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༈ནཔའའདང་ ། བསམ་གེས་མེཁ ལའའུའདངས་དྲ རྱ་ཀིལསུཅནལ་བ་སོདད་ ་ ས་ལ་མི དམོད གགཀོད་དང་ ། ། ༣ 
ཡལཆ་གཏུ་ ཞིན་ནིད་དངུ་ -་ ཤཿ སུ གཤབས་ག་ངབ་བས ་ དཿ = ཁྱི ཐི ། 
སཔ ི་ོ ཟིས དངིར ནཐ པང ཟ་ 











ཟྔའྲ་ས་གྲན་བ་ང་འ ངསྩ་ཀར་བ 


༤༨ 
༢ ཀི་རའེ། ༩༨ དུང ཅསགཿ ཞད་པ་ ངོ 








:* ¬ རག་ཡུས་བཏེདདང་ སེས ཞང ཁོ་བ བ་འ སས ཊུ $ ཆ་ ན་ལགའྩོནདཔ་ ཀར་མ འིརེའང་། བཀག་འ། 
བའེམཞའ་དང་། བ ས་སམ དང ངའ བ དུས་ཅི་ལགས། བ་ ཡཿ པོས ་ རཿ མི ཐ་བ རེ ཆན་ཡཆ 
ཏིད་དང་། ཧེངབོམ་མཆེས་བཞིད་དང་།དབའིནཏི ་ གོ ངའ 
| ༽་ ༈ ཝེ 


བཱུ ོ ་དང་ད་བསམྦ་ེསམི་ཁབ་པའེ་དུགིཔས་དེ་ཤེས་རབ་ 
“ླ ྟངམཆས་ཞིད་དང་། ད་བཞིན་ཉིད་དང་ ། ཿ 
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ིམཐའ་དང་ ། བསམ་ྱསནི།ཁནཔའྲདགེལས་དཔ། ུ 
ྲ ་ དཔོན ཀད 
ཏཱ དུང་ ། ་ཨང་དགྲ་པའི་མ་ཐའ་དང་ ། དགམྱ་བེས་མེ ཁི་ིག་ 


ཀྲ་བྲ་བ་པ་ 
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ནི དཔོ རོ མ་ད ཆེས་ཉག་ཞ་་ ཅར ་ ི་སྲགའངང་། ཟུསམྦ་ཆིས་མི་ 
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ཿ 0 ་ ཤཱ་པའི་མྤའའདང་། བ་ 

| 7 །གསོག་ཀད། ། གསཾབ་ཏིད་དག་ རྐགྲདས་པ་འུདྲ་ད། སས 

རོ རྱ མདབ་ཞིདཔ་ དུ་། ཨང ་ ༤༡༦ ཤིསའཀྱི་ཐ་ 
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བའ་གའ་ ྒ ལགས ཟུར་བའ་ཨ་ས་མུའི་ནཾ་་ 

མནོབ ཊུ གཞུནཝ་འནབ་དབཞིན་ ་ །ཆོ ཀྱི་གནས 

ྦ རར འའ ངོ དར ་ 
ཏེ འུ་ཅག ཀང་། ག་གས གིག ་ ག་མ དསས 

ལོ ་ ཏི" ཀ་པ ཉིདདཔ། སནོདཔ་དེབཞིན་ 
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ནིདདང་། ས་ནོདྲབ་དེབཞིནིད་དག་ གཞན་མ་ཞིན་པ་དུབ ི་ ཀིང་བིངསངང་། ཆོསྦའི་གནས་ཀིད་དང་། ཆོས་སྒྱ་ནཟེད་ 
ཇཾ འཛུ ཡེ གཞ ཧུ ་ ་ རླུ ན་པ་དང ི་་ 
སྐོའི ཞིན་ཏི་དདང་ མ་ ན་ནོརབདེདེན་ཉིད་དང་། ་ ག་པ )དངང་། རོད འམ 
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དཔོསདཔའ་སནས་དབའ་ཆེན་བོ་ྲི་དར་ཤས་རབྱཀྱ་ རུབ པལ་མདཔལ་ ད ` 

ི གསོལཔ་བཅོམ་ལན། ཁླ་ བཅོ 
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བ། ་ དས ཁས ཌི ་ཡསག་རྗས་ 
བོ་ལཡང་ 


ྲཀྲཀྲ༨ྣ༨ྨྨྣྨྣཔྣྲ པལ པ"པྣཔྤཔ༨ྲ་ ཡཿ ཏྭ ཀྲྣསྣསསྣསྣསྣྨྣཾཾ སཱུ ས་ པྨ ་ཊོ་་་་ཀི་གས། ་ ༦༦༡༦ 
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ཨི་ནན། །གླུསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འད་ཆེ་ལགས། སལམས ིགབ་་བྟསཔ་ལྷས :ཿ 
ཙར དདུནི་མ་ཤིནནོ། གསོལ་ར སྡ 


ནས་གུལ་ཏ༔ 
ཧེ ས་ = ིཤ  ་ བཅས་ལ 
བརྟབ ྣ་ངས་སུ་སྦོརངཱས། ཆུ ལནའདུས་དུནི་མ་ཁུགས་ 





.1°917 2 ར་ངོ ཆོ སཿ 
>= ཧུ གཾ ་ ར་་ 






¦ སྲཾ ་`་ གི རྡཐ་ པ་ག ཡའ སིམས་ ཾ ལེན ་ རོ གཿ རུ 












ཐོ 2⁄4 ཌཱ ༧ པས ༡༠ 2; རིལ ཀཁ་ ཀཀས༡༥༠༡གག༠༡༠༥ པས་ས ་སས་སོསོོ་ོབོོབསསོ་ 
ཀིའུ ༧ ༧ : 542:01056570)4-1”/0507¥©6 1): 547 11201651:-77;21-0£ 
ཆར ཙཿ : = ` . ( ༩ £ (©6611413:212 \/¡11396, 1⁄4112111-11701361141 1'/26651) 


| | ཊ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ ར ྲ རཱུ ཇེ 
^ 'ྣ་ འི ་ འད སི 
མི་འགྲོའོ། ་ སཀོ་ དང་གི་སམས 


རའ གསས བ ་ ་ ་ ཐུ ལྔན ཡཱུ ༤ གཱ བཱུ ངོ 
བདང་། འཆངབ་དང་། 





རུ 
ངུ རོ ག་ ། 


པ། ཆུད་ མདབཞངང ཡཱ གསད 
ཀྱངབྲིལཨྱིནོན་ ༣༥༥ ± 


ཀ་་ ་ ནས གངས་ 


=± 


ོསས་ོ་ ས་ ༡ ˆ ༧ཇཱཏླ་ཁེ། -#༩ཏཿ “གཿ མོ་ཊ ཀྱུ ༡།༣༩༣ོ།ཉོ་ཁོ་ཊ་། ཉན།་ར་༤ཀསྟ་མ།ཡམཁམ་རས།ཿར༡༡ཏ བ ུ་ས་་ིཤིུ་ཕང་ས་་ཅ་་བ་་པ་ང་༧༧༩༥༨༣༠ འལ. སར ༡ ཞོག 
འ (19197621-1601163-1:01001 @00611:213-1(2118)/25- ༣ རཾ ཿ ཛོ ༥ 22 2222 4 7 10 1:65 1 7 [£ ཐི1916511 11121:117 
° ངོང (3.1.11963:7/ (1715, \/33:013517 ¦ ;་ ` ༦ ཆི རོ : ཕུ ` ༩ རྫ ་ རྨཿ༣༡་༠༧༧༧ 1 


ཆཱ ་ིས་ནན་ཅི་ོསྱ་བའོ། ཨུ ས་སུ 
འིམ བསས་ ་ ་ ་ 


་ བཅ ་་ 









་ 

དྲན་པས ད་མ པདངྲ་བལ་བ་གང་ཇྲི་སདཔདེ་ 

( ༡ ཤག་དཔརསཞད བའཆནབོ་གུངབ་རོན་འུགསཀི་ཕརྭའ རི 

ཉྱིན་པལ ེད་གདན་གདད། བརས གག འེ ཨིས་དའརཱནོཔ་ རེར་ 
༦ པ་ལྱཧུད་ 


=; 


ཿ 1: 
°ཾ་་' ÷ ༥ 
 7:7 
༧ 


5 གའ - 8༩ 
91 ཕིལ།༡སི021)ཾྟཿ་ཇོབཿཔ94 6986196ོའ༠ཏ་པར་ 
` ° @ 8113:037210511163-1-10)73)) 0101] \/372:0357 


རར 
་སོ་སར་བའ་རདོ་པ་ 
མས་རན་བརོ་ 
` 


ལཿ 


འིང ཊཱི ¡ རླ རཿ . སཱ གྲན་རྲ་ཀོ 


འི དུབ ཤེ ང་རའི ༩ རྒྲ་ཧས་ནསླ་བ 
་ཀིས་ཧིངཔྲོབངྒ་རྲབ་ཏུའངུག་ ཏྱ $ ཌྷ ཉོ ༨ མས་རརང་ང་ས་སར་རངར། 


ོ ཏྱ ངེ 
ཤྲི ཏྲེ གེ ཆེ ཿུ ཀྭ 
ཏང་སཱམྲ་རླ་ཚ་གྲྭ་སམྦ་བ་༔ ནཐྱའཾི ངྲི 
ཱ =: / ཱ [ ེ ཿ ཱ ; ཁེ བར་རྔ་པས་སོ། ཁརྱ་སབ་བརབ་ 
མན།་ངང་ལྱན་ཅཧདོ།འབ རི ཱ ཿ སུ ཤ ཧཱཾ ཅེ `» སི 
ཌ འུ རྭ ¬ 3 ེ (6 ལཾ ༠? ˆ\ ༡༽ ཀ་ཀ རོ 
ཚེ | ཱུ ༣ ངུ ཿ ཏི ༣ པོ པྦ་ ༣ 
ཀ་༢འའའ། དཱ ེ ཏྭ ༄ ཊཱ 1 ༨༢ ® ¥ བེ ༨ 
༨༩༢ ༥ བོ ོུ ༽ 7 = ༥༥༡ ཟིར བའལླབ་རྣམ་ རར 
ཟི ལསང ཧི ༡ ཕི ནསཔ ཅེ 2 ི ༢༥ ` རི < 


(༣༦༡༧. 
„` ¡ 








©” ༣༩ ༼ ལ་ཝ སྦལ ཐཚམསསི་བསོ་སསས་་༔ མོས་སས་་ ༦ ེམས་་་པས་༧བལོའིས ༡༡༡ ་ཁང༡༤༥༤༤༡༩་བས།་ཕ༡༡༢༡༤ར༨༢ར༨༡ ལས ཿ ལྟག ༠༠ ༧པོཐཿ ཤོས 4༨༤ ༧༡༠ ༡༠ྟགོགཁོཌརོརཿོཉར་སོ་༡འ་་༡༧༢༧༡༡༧༡༦༡།ཐསས༡༡༡ཁ་ཁཁ་ཁཔ་འའ་༨ ཟབ ° ། ཡང་ 
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` ; (©01:611313-\/111396, 1.3112:1-1110136112] 1)73465]) | 


རླན་སྔ་ཙུང་ཧཱབ་བའུདདར་སམས་གོནེབོ་ཨང་བའ བརསསསུ་ག།།གནས་གཙངམའི་འས་ཁྱིཕ་དམསྦ་ཁང་ཉད་པདངབ་ྭནས་གོ་བངྱར་གསམས་འབའ་སམས་དབ་འཆེལ 

„  ¡ ཟམའདལ་རོདཔདནི། དག་བ ཡིན་ཏ། བངརྲག་སནས་དབའ་སམའ ་ པཔ ཕརྔཕིཞ་ ` ཊྲ 
- ¬ ཌེ ཀྐ ཨ་ལ་འབུང་བུརདྲག ཤུམས་ཅད་ལུས་ལ་མི་འབུངམི་འབབདྷ། དགྲ་སང་ད ི་པ་ོཅིནབ་ཟམའདབྱ་ བེབ རེ 

ངྲསྦཔ རི །གངཿ ཧེ གགི་ནདདམ། ཌ་བའིནངདམ། བའིནདདམ། ལའི་ནདདམ། འུསྦ་ཀི་ནདདམ བར་སེ་འྭའཀྲུད། ལརོར་་ 


པཱ སས 5„ 
ལྭ ˆ འུ 
ཏིན་པའི་ཡོན་ཏནདང་ལགསཔབ ངངམ། འན་་ཏ་སབ བཱ རའ ་ བིནྱ་གྱི་སཚ་ ནཔ་ངག་འརོའར། ཡེསྭ་ནོག 
བཙུན་པ་དགའ་ 3 `་ ཅར པ་ཏ ལ་མི་གདའ ནས་བཟས་འན་འདག་ཤན་ར 
།འླས་བཏ།།གགའ་ གནིད དབང་བོ ང་ཆ ཛུའི ཆེ རེ པ། ལགས་པའྫརོང་བད་ནིདེའཞི 


,ˆ ཤས་བྱཀི་བའ བླ པ་བབྱ་ད པས འེ ངཱ ན༥༣།་༽ ག་ཀ ༨ 






















༢༨༣༡འ།༧༤། ར་བ 


༦ 








10191621-11610762-1410161601611412-172/)/05 ¬ ུཾ ཌཱ ་ རཿ ཨག ཧོ སེ ཕོ ༡༡” ཡས ་ ⁄་འགལ་ཁསངས་བ།ས་ཡངཆ་ཤགསཿ 
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ླ རའ ༡ 'ེ 
¿‡ ༩ ཏཾ ; ༩: འུ 
/ 
(¦ 


འར 









ཁྱ ་མ་་ རྲག་བཅོམ་པ་ཏིད་དང་མངྱ་བངཆུབ་ཐོབབ་མགུར་རས་འོན 



















ས་བོ 
1 ཀྱི་བཟོའ་ཏཱཧྱིནཔ་ལ་སྔོདཔའེ ི 
སཿ ༈ རྫུག བའྦ་ུརད་རྟཾག་མདའ་ གཏང་ཞང་འཇིགས་བབྱ་ཉདད། །དནསཿ ལཿ ལོ བོཾ 
་ བའི ཆིདརའྱུ་ུར་རམ་། ལག་བ དག བྲོ པའསམས་ངཔའ 













རི ༤ 3 
༩ ་ དཔ ་ དམག་མས གིས་ཆིནིསཔ་ར།གའ 
༼ ་ རྨ དུ ཟེགཏི་རནགཙའིབསོ་བས་ རར རཾ བའ་གང་ས་རབྱ་སེཔའེ་དུ་ནབབལ་འེབ 
་ ་་ གས་པ ལོའ ི་པ་ིནནས། + ་ གཡུ་དབསམ་པས བརཔ འ་གཞུན་གད་བ་བརུབ་གསུས་དབའད་ 

༡ དྭ་གཡན། སངས ུ དོོ་ ༢ས་ ༥ གྱ་ཉི་བ་རོབ་ཏུ་ཤིཿ ཅ་བ སེམ་པ་དེ་ཤ ན་དད 


དཀ ཨ་ཞིནབ་གོ་འནབྱ་འད 


བྱ་བ་དང 
»£ །ངག ཁ་པ། ༈ བཅོམ་ཟནུའངས་འོན་ཇི་རྟ་བུའི་དུབ་ ་་ 
| ཙྲཉིན་བཟུབམོ་འདིབ་རུན་མའི་ཚ།༢ སམས་ 


















འ ཁུ་ཀཿ ྭ བཱ 2 2 ༧ 22 
བ་་་ཡ་་ཁ་ཁ་་ཁ་་་་ ངུ ཟྨ་ ༣ ཏེ 
@ 5112:152:21511023-171)73ཿ77 ་ གདའ 









ཙོ གས་ཀར རོ 
¬ 









ིགྱནཆིས་གུ་ཉེདཔབྩུརཔ། རེ ིོ 
དགབའི་ཚསལ་ཡེན་ པའིབས་ ` དད ་ ༩ 
ག་བ ཟག ཀི བ་ས བགའ 












སེམས་དབའྲིཝགཔ་པ་འདྲིཉ་། ལོ ལབ 


_ ཐིགཏུཅནིསྨ་གགསྟ་དདབར་འཚུར།།དགའ་ བ་ དྲ རི གབབྱཀི་བར་བ་ཡིན་པཟད་མོ་ 
༼།ས་རབྱི་བརྱོྱ་ིནཔནི་ ཤིན ཁྱོདཀྱེས:ཤས་རུབ་ཀྱ་ཕ་རབྱཱ་ཕིན་པ་ཟབམའདི་ཐས་བསུ་ཅི་ཞིགྲ་བ། བང་། ཀུགས་བདང་། དགུང་ཞག 
ཉྭ་རྐད་རྨི་སན་ཞེས་ཟེ་རཱན། གའ་བཇ་སམས་དབའ འབྲི ོནྱ་བིླ་གབ གལ་བ ཞེ ཡུས 


. 7: 
(“79 སམར་རབའ་བ པབཿ ཤ་ ནྟེ་རོ་ལ་ལརར་ ཀེ ཊ་ཏྱུཧཾཿ བ་བོ དྲི་རྲ 
ཀཀ བྱིཔ་རོའཚ་ 


! > \། ཙོངཔའོ། ཡའུ ཏབྱོནཔ བདཔའོ། ་་ 
{ _ ཀླ གཅན གགོ། ནིས ོད དོ ་སའི་ གས་ས གུ ནིབཟེདཔའི་ ཅི ཅེ བེ ཟལ་ 
2 ཁྱོང བྒོ དན་བྱ་ཚོ ཏཾ བྱའི་ཕ ་ མ་ཡ ལེ ་་སམས་ཚིམས་ ན་པ་ལྭ་སོངང ོ་ འོགཅུ་ཐཾནཔ་ལྭ་ཨཱདཔམ་ཡེན་ རོ ཆུབ་ ཧམ དཔའ་དང 





རླ 






ཧཾ ངདྱ་བྲས་ཏཱ 









ནོབ་ཁྭ་་ 












དན། དགའ་དོ་བ། 
ཤིས པ་གཡམསགས། དྲདྷ ་ ད་ | པྲོ་དཔནམཔ་དགད། བ་ 









'- ཟལ ༠།མ"ཿབཞ ཤའི ལ་བ ༄ྫ༩ - ¥ ཏི ་ 
2 བོ (015, , ༣888 རོ |; རཾ :# ' ༦: ྱ ཆོ ངེ ཆུ་བ ིགཀ8ཉུཊཾ་2236579-1?:6565)©4 [91 5£- ]1:2:33€511 71121:135 
རྭ /; / ( = དཱ ྲ : 23 ཌཱུ ཾོ =ˆ ©@914:41411ཝ86)14129192929986)6]7ཿ366ཿ), 


༥༨༩ གདགས བད ཏུགགས་བརྩ་ག་ན། དམིབཟྲ་དཔ 
ཀ་་ *་ ཊཱ ་ ག་བའི་བངྲ་རབ ་ ཐེ ་ 


ཅུ་་ སུ 
ནའུ ༣ ླའ་ ཅུ ་ཤ།ཿ རེ་རེ བཅ རཿ 

བེར་ཆད། རཾ ཤས་སམམ་ངོན། ར་བ 

རད བེ 


༄༽ 
༢༣༨༥ ས་བ་༽ཤན འི ། ཚོར 


བབཔ་འའྫ་བ དགྲ་མསྲ་རྲན་དམ་བ་བྱ་རད་ན་ང། ྩ 
བེ ི་ོ 
[ཀང ཤྲ ༼ རེ ༽ ཅིག་པ་བད་ ྲདིང་བཞིམཆི་ ཞད ནེ ༤ དསྦ་བན་ ཉི 
§†་† ༩ ༄་ ༨ ༡༡ ༨༡༽ 


འེ ༢༦ ༠ཅ ཆང 









་ཿ པབ པོ ྔ་གྲ་ས་ས་ ག་ ༡༢" ༄༅་མ། ༤༡འོ༡༦༡༩༨ ཨྔ་ །”ཀག'⁄་ར་ཁ་ངོ་ ངོ ཀོ་་༡་༡:ལྟསྔ་་ྷ-་ ཀྟོ་ཀོ་ཧྲཾཧ་ོཁ་ད་། ཁ་ཁ 
1197021-161)116༢-174111071 (:0411:213 123419)/2 - ཡེལ ˆ ུ 


343056550ཿ-1”705€77©6 1) 545: 12:316511 1]11:216135- 
@ 511:3:0637216511103 1-11)7347) (1716, \/32351 


༠༠14 ཡུ ༡༡ 1⁄4113111-11701361121 9 5: 





‹ 1 
¬ ༨ 


མལ་བའི་ ༣ རན་བོལ་སྤང་ 


གཤིནརའི་འཇིགྟཏ 
དུསཿ ཅུ་ད་།།དགའ་དགཞན་ཡང་གང་བག་བང་དུབ་སམས་དབའ་ཐག་བབ་དང་། གངྦ་བའ བང་རྲུབ་སམས ཤག་བཅན་གཞཊ ཅ་ 
་ པེ ཐམས་ཅད ཤནབ་ཤུ་ ཅ་ སཱ ང་འབདདའ་ མཛད་བ ཚངས་ད 
ས་ཤ།༼ རམས་བ་དྭན་ཆཅམ་བ ཧའ ཧཿ ༣ ༽7 ཏིྱ་ཀི་ (ལལ མ་ཡ རེ ཅིབུ་དིག་ཏ ༣ - ༨ ཀེ ༣༨ 


3 £] གསང་འ 
~. ཊ ཀཀ ་ པ།དགའུབོ་གཞན་ལངགུལ་ཏ བཛར་བསམུས་དཔུའ 


།སན་ཇ་བའ་བང་བསན་བ་བ་དྲཤ ཅེབ སྒ་སས་དའི་ འཐད་རང་ཐོར་བབྲབ བྲུག་ཅེ་བོམ་ཆང བྲ ཊོ 


ཉརས་ས་ྲ་གསས་ཅདམྔནཔ་ོད་ཡངྲཤ་བཏང་ཞན། ༣ ་ ` ཅོ གྱགས ལ་པར་བ 
༣ དག་སེ ག་་ྱབམ་བ་ཞསན་འདོ། ཀྱིསབསྐལ་བདྣནད་བོན་གོམགའཚལ། བ་ནི་བ གཞོག ག་བསྱ་ྲིགས 


ཅ་ 


།བདབ། ནཔ་བྡངོ་ ཡག་་ ཕྱིས ག་བདག གའགགངས་ དེའྱི གཟགདསགས་ བཟང 


ˆ 





ས་རི .8691762 པི (©9861114 རཔ 
@ ཧིར 1703) ©1¡77[5, \/2522351, ~ 


སི ༢ 
བ།དན་ར་བ་བྲབ་བྲགབ་ར། 


༤ 
ངབག་པ་།བྐའན་ཅབ་ ར་བ་བ 





ཡར་རང་བ ཡི བོ་པ ར་ལ: ༨ པ་འ འའ་འ། ངཱ ངེ ༨ཐས་༨ ུ ནྲ ་མར་ །༽་ཧོཀ རོ ལྭ་རིནཆད་ 
སེལ རི ° བཱ $ 


སོ་རས ོཾཾེ་ 
©911611616-)711386; 1.41-6121-117913612]-1:3651 / 











=» 


= ཆིང 
པ་ཐོབ ང།། ༼།་༡། སསམས་ཅ ཀགྲས་འ་ང་ མ་དགསཿ 


འར ± ཧོ འའ 


པའྲི རྒ ནྲ་གྲ་ཀད་ད་། ནར་གླབ 7 ༣༣༡ 


བས་ན སོས ངཱ ཟྭ 
༨ ཐི མུ་བྷྱ་ཟ བདགས བཀལ་བ ༢) པྲ ༨ ལ་ཐ ༦ ། པ་ཊ ནུང རེ བཞན ངེ ེོེ་ 
' ཀཀ བའི སད བའ། ༤༣ > ༨ ཁ་མ དག་ག དསྲསསཿ། ཆ། ༡1 
རཆ ཆམ ཧཱ མར: 
ོ མ་ང རནཔོ་དནེ། 


་བཤར་ར། རང་ར 


བཟིན ག་ཁ ངུ 


3 ༣༢ གས་སོ བང་བ བརླ 


དཾ ་ 
ནད ར་ད པམན།་ གའ་ སམས་ ངོ མནལ 


དབང ག་གིས ཀ་ཤ སབ་བརྲ་བུལ འཛེས ྲ 








ཟམ ༦༧་་མ་ར་ར་མམ་མམ་ རར 
° @ 5112612521:51162-1-19723ཿ3) 6175 \/༢ཇ82951 





ཁིམས ཤེ 2 པའང ཿ ཧན་བརང་། བླ་མ ལེ །ཁྭགསྱ་ཉི་བརོག་འཱུ་ཟིནབ་དང་ཏ་ ཐབ་ ཡཿ 
ཤན་ སྔོང ཐ། ཏདས་ངྲ་བ་ཏད་ ། ༥ ། ི་ོ པ་བ དྲ་པ་བར་ས་བ་ 
རང སང་བཉིད་ཉོངཏིད། མནོང སས 
༨ ༡ དཿ 








༨༩ ཧྱཾ་ས་ཞན་དྲ་ཅང་བངར། འལ མ་དམཀོས་པ་སར་བཏོང་ པ་མང་བ་རཾ 


® ¬÷-£ ༢ ཐ་ བགང། ཿ བ་བཞི ཌོ ླ ཞེ ༤: རི རླང སྲབས བྭ བཿ ་ུྐ པ་ཀ་ཡན་འ་བ །བདུནད ཁེ ད : ༦༨  ་ ༨། ཆོོ པ་ར 
ཤོ ླ གྱ ༣ - = ༩ ཿ ཏི 
::4 2 ༦ ༢ 


= ུ ོོ 
ཀཟྲའབ།་ར་་༽ བས།ར།འ་བརབ།ལབ། ར། རོས་བའཤལ་བབྲ་ད་ བྲག་གི ས་ར མས་ལ འ།བ་ ཁ་དག་དངནུ ༥ 
༤ ངོ ངོ ཌུ ེ 
-ོ = ཱ“ ། 


༩ ཀཀ་ ངོ ལར ༤༨ 
ནི །ཟུཿ 3ཟཿ་ར་3ྲ་པའས། བ་ཤོན་བ ནུ ་ཿ དཾ 





༩ | <` 


རོ རན ༨ ཟའ་ས་ངར ང་ར ཀ་བླ་སབ་བར་བྲབ 


གཱ །ཏུད་འས་བརྩ་ཆོད་ཅིངྨ་ནམ རཔ་ཤམས་ཅ ༦ བ 

པན་པའི་ཨ ཀར ཅམྲ་པལ་བའ གནས 
2 

བུ པཡན་ང། སང་ཕག་ བྲ ཡི རཀ བྱབ ལ།པ། 






19191621-1-601164-1:01061)609611212162092 ` ® ༣\» ¥ ' ཝལ 
_ @ 511:2:063:26511103 1 11)73/7/ 71", \/272:0:251 ° འ་བ | :#- (2:12, 


བའ ་ ཡོ ` དབའ་ ཀེ མཉམ་པ་ཉེད་གངལགས་ ། ་ ་་ ་ ངུ ལ་ལ་འ བས ྔུ ས་དབང = གས ཆར ར ་ 
རྐུ ° འབུ་ ཆྱཿ 
 བདི་ད། །ཟས་ུདི་ིབགཀདག ས་ ཡ་ ˆ ངི དུ་བ བསསདཔའགགྲསདཔའ་ེན་བྲནམགཤག་བཏི 
| རབའསར་མབཔའིའི་ ཁི ེནདཔ་ེསསེནནསམ་ ཌི དེའསེརས་དཔའརེནཔ འི འོད་བ 
བསད ཙོ ་བྲྲ་སང་བོ ལ་པ ཨེ་མ ི་ོ ཅན་པྲོ་ ས་བ་ཀེ་མཉར་པ ༩ ཡམ 
་ ཅན་བླརཿ མས་མ >. 2:32 7 
རརར སུ ་ྲ 


༡༡༣ 
ཧུ ། 


ཀློར 
(1, 
ཌི ཧ་ན 1: ཕྲ སྒོ རཿ (9166) ཟྭ 











བསྲབ 





#” པོ རྱ ༡ 5 ¡ོ སསས་པསསས་་ཟབ་བ་ མོ ༅= 
#  979702128691162-1:616608) ©9^ ཏོ ཊཱ 2 གྲིག་འ་ཡཁཿ་ཏེ་ཀ་།ྷཿོིཊ་་ར། གོ་་ ི་གག་འ་ཁ་༡ཁའ་འུཏཁསཁ་འར་ཁས་ས་སཁས་ལསསསསསསང་༢ མ་བ ཅོ « ལོའཁཁའ་འམ།་9ན669ཇྡ༢?།།༠༠༠༡༠༠༡༡༡༡/༧༩༩༢༣ཝ༠3༠༠1-113216 
-  @ 5132:082/2165111623-1-2053ཿ77 མཿ ༦ ངཿ ྲ ' ££ £ £ ་85 (ྒ © རཝ ཛཾ :# ཤང 4 ; _ , @61:011312 )/111386, 14112131-111033611611)/20651 


ཀཀ ྦོ ྱཿ ན་མི 


| ལུ བ་ལེ ས་ས པེ 
པར་ རལ :- 

༦ པ་ནས ཐཀེ་འདུག གི གས ག་གས །སང། 
བའིཧནཅིས་ཚོརབས་སང་། ་ ི སུ 


རྒིག ཝི ཆྱུན་ = 


ཏ་སད།ནམ་མཱཁའི་ཁམསུནིནུམ་འའི་བམསྱ་ཉིས་ རར 
ང། ༢ པནརེགྲ་ཐ སྙེང་།ཚོའ ང་ སུས དབ 
་ ྣྱྣ་་ ་ འེབ་འོ་སྔང་ིཿ 





༼ རྔ་མ ¬ འད སྲ སྐྲ་ རྦ བྱ ཀཀ འབ ' ཧེ བླ ཚི ཚ་གས 
བད། བསྣམ རོ གྲི བབ ££ རོ ཏྲི 
ངོ 8 ཏྲ ལླེ བ་ སྱ ིདན་བུང་བཏིྱེས བཱ ` ལེའ 
¬ རེ བ་རབ བ་ིདི་ སིས (བཿ དཀིས་ ད་ བས 1 2337 3 ` ཿ. ཌོ སཱུ ཚེ 
གག རེ ྲྲ ཱ ཀྱིས་ རྨ ༡ 


བོ ི་ུགགྲསབུའི ནུང ཟུ ཧས གཟུད་ 
ཨཱམ་ $¦ རྣམ་བར་ཐར་པྷ་རམསནི་  ་ མཐརྦ་གིས་གནས་པའྲིཧམ་ 


ཏྲ མཚ མེ པ་དང་ 


རྣམབརྡ་བརག་ རུ ༽ ༩ ལ་ །ེ ` འཆེ 


༤ ནོ ་ ཏཾ ཚོ ༨ ཐཱ 2 ཆློས 2 ༢ ^ 253 ཀཀ ༡༩ ཁ་ཀ་་ཀ་ཀག”་༡ ༨ གཿ 
1ཁྱཝ1-།ི༠11©2 1-675101 (30611212-10201977 ¥ : (¢ °: ##£ > རྭ ±> 3:55". 7༢༨ 7 7 
` ཤཱ ༡ འོོ (©0]75, \/352:3357 ༈་ 


༩ ྲ་ 74 ༡༢༧ 2: ལོ ཆུ 

བརྐ སས་ནས མསུ་ཀིས་ བགགས མསྭ་ཉིས་སོང། : བའྱེསདས་སས་ནིད་བཞེནག་ཤུགས་པ དབསྣ་ར་མསྱཀི་སྣསག་མི་། 
,ྫང ཧཱ ་ ཀླ ཤུ ་ 
_ ཅི སཨུ་རེཊ་བུནསས་ནིས་དབྱར། གོ་མ་དས་བརོསསིསན ངོ ས་པས་བ ནང་འགསཔ་འགས་བས་སོང ན་ར་ལ རི ངེ 
[ ཨ་་ སིི ིིེི༽ཾྣཾཾཾཾཾླ ྦ 

ྣ ཏིི་ར་བ གར་ད ཀམཏམ་བཏི་ འའ ་ ས་ཆ 

རྫོགཅུ་བརཱ་འཚོ་རུའོ།གསོལ་བའུ་མྲོ་ཝན་འདྲས་ཅེ་གགས། ཤྭདཆྦགནམས་དབའསེ་མས་དབའ ཅན་པོག་ཟུགས་བས་བརྡ་བྱགིབའྲི་དདུ་སེའ་ 

ཅིས -- སིབ་ས ཀ་ས ལེ 
་སམ།ར་ ཊཱུ 
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རྲ 


༨༨ རོཀྲ་ལྟཐསས་ ནམ ༨ཿ ས་པ པ་དར མོའ ནཊ་། ¬ བྱགིབའླེས ༣ འ མ་བྲ་ཕྲམ་ཧ མ་བ [ཧྭ དད་པ གན་འདན།འའག་རའབ་རྲ་ཤྲའ བྱཟི་བའི་ས་དྲང་ 


ཤོབ་ནྲ་རྐ་མ་པྲ་ཀྲ་མ་ཏཿ ཀྲེ ༨༧ དད་གོབ་པ་ལགས་སམ། ྣབ་འདོདཆགུས་དངལ་བར་བྱགབའྲེས དང་ག ཟླ་མ་པབཀྲམ་ ྲ་ད་དྲ་ན། ན་པ ེ དདྲུ་དབ་པ་ལའ སསམ ར་བ་འགག་པའ་བྱ་སབ་ ནད་དྲུར་ ལ་འ 
།ྒ ྱེ གཏིདདུ་ནདཧཱ་ལུག་སསཐཱབསབ་ བྱསིའབྲིན དྲུས ཊཱ པྲ་བམས་ཅད་མ་ཁན་བ ® = ཡམ། བཱ 
ཏཾ རར པཿ ཱུ ཉན་པ བ་ལགས སསླྭ་་གས་པ་ བྱསྲེ་ཀའླིས གད་དུ། ླནས་བ་གམསྦ་ རི 
མ་པྲ་ཟམས་ཅད་མཤན་པཏེ་དངུ་སོབ་པ་ལ་གཔས་ས། རཾ པརབྱི་བའྲིནད། ཧུ ཨས་ཅད་མཁུན་ 
༣༨ ༩༡ ཏུ་ཡ ཧྱང་ོའབ་ལགསྱ། 
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གསག ཐུས 


ཊྲ གས ས་སམ། བས་ད སི 
& 1 ན། ནམ་བྲ་ཐམས་ཅ ཟུ ་ སེ ་ 
བོ ཛ་ལ རྗ སསག ཅི གི སེད་ཿ མ་བྲ་ཟླས། 
 ཆད་མ་ཁེན་བཉིད་ླུགདཔ་ལགས་སམ།སིདའགག་པར་བྱུགིབའྲིས  ་ ཡུགས ཨཱ ད་ག ་ 
÷ 2 པར་དུ པའི་ད ས་ག དདཆག ཏེ ཆེ་བས 
་ྒ ཁ་བཱཔམས་ངདཆན་ིྱཐབ་ལགས་སྐ། གཟུས འདུ 





ཀྭ ཀ་ལ ༡༡༡༡ ༣༢༨༡ 
:བཀྐྲ་།ྱ སྲ ས་ཁ × 
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སབ་པ་ལགས་སམ། དིབས་པར་བྱའི་བའྱི་སདང་ 


དམྱན་བ་ཏིདངུ 
སཿ བྱག ཞ། ་རྣམ་པ་ཐ་ 
༡༠༨༡ ས་ཡས་ད་ ཁུ 
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བཅིུག ུ་ ༣༡༦ ག་ལགས 
བསུན གུམ། ཅུ ` 9 ྲུ ཾ ༥༣༩༢ གོ ཤ3# 





གིས 
ཱ ལཱསིསསམ། ཆེ ཆསབས་པདབྱའི གི 
་ ད་ངླུ་མབང གུ་སམ་ཆོས་མྱི་སེ་ ཀར ང་ 
¿5 ཐག་བར་བྱའ་བའླིསདྱདྷ་བབན། , =÷ 
ཟད་འ སོབ་ནྣཾ རམ་བ་ཐམས་ཧད་ དར ཤླི་བས་པ དུ་མཾབྣན་ 
ཐཔ་ལྲག་སམ ར་བའི 'འྡེནམ་བརཤེས་པ་འགག་པར་བྱགི་བའྲི་སད་ ་ བབ 

བྱགིབའྲིདངྱ་གཱཟན། ནམ་བྲཐམས་ཅད་ 

་ ེགསོ་འིདས་སས་ས་ ཅེ 


ག་པར་བྱཙི་ཊོའྱསདང་ོདན། ཧཱ 
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བརའྱྱི་བའི་ རྣམ་བྲ་ ཤའ ༥༨༠ མ་བཿ ཛེ 


༢༧ པཏོ་དདགཔ་བ 
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་ ཝུ ཡཱ 2 ལོ 











འོ འྱེསདྲ་དྲསོར མ་བྲ་སམསྭ་ད བེན་ང། ཁཿ ཅུ་སཱོབ་པ་ལ ༨ ཨ་ལའ མ་ར ་པ་འའོདྲ་ཆགད།་ དངྲ་བལ་བཤ གགེ་བ བྲིསདདྲུག་ ༽ཀ་གྲ་བར་སྲ་ མཁྱེན ཾོ དྲ་བ 
འཐེན །མཔྲ་ཐཟས་ཅད་། བ་ར ་ྱ་ ླེསདངྱ་མབནྲནམ་ 


་ཱ ས་ནམ་ཐམས་དནི ཅ་བས་་ས། ང་ར 





རིར ས་ 










ཤ ༢༢༢ 
ནྣརྣམ་བྲ་གམས་ཅདསྦ་པན་བ དྒ ཡའ ལེ ; 
ྭུ ན་པོ ྲི་ དྲས་ིའག་བ་འས་པ ཀྲ 
རུས པ་ལགྲས་སམ། ནཱབའྲི་འ་ཏེེགཔ་འགུག་བར་འྲི 
རྐ” ཧ་ས ་ཱ ས་ 








མས་ཅདམཌེན་པ་ཏེད་དྲུ་དེ་པ་ལ་གས་༥་ལ་ཐསས་་་ཐ་ཐཐ་འ ལ་ལ་ཕྲགཞ་ཕེ 
ཐཾ = དད་པས པནཔ་ བྲུས གས་ག གྲི 
_ ༡ འྭད་སཏ་ཐེག་བ་འགགཔར་བཚི་ བིསདདྲ་མསནས་པྲ་དདོསཌན་པ་ཀིདདྲ་མཔ་ལགས་སན། སེག མ། མེགགྲིའ་ རྦོང 

_ མཱཾཊཾསརྣམ་པ་ཐམས་ཅ དི གཔ་གགས་ བཏབ རསས བཿ 
སློའན།  རམ་བཕམམ་ཐད་པད་ ཅུས བགྲུས རོན ༥ 
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བྲ ཁི་་ས་ྲི།། ལོ་ ཀྱཀྱི་ལབས་ཏག་པ་འདོད་ཆགས་དདྲ་ཐལ་བརྡ་བྱི རྣམ་པྲ་བམས་ཧད་མྤྱ་ཡན་པ་འདང་དབབ་ལགས་སམ། བླ 
རར & == བྱིའི ` ༽ རྐམ་པྲ་གམས་ཅ 2 ་ དྭང་སེབ་པ་ ཀ་ར། ་ཨུཨསྱཀ ི་འདུས་ཏེ་ལ པམི་ཧེ་བརྱའི ཤྲ པའ ཅྲུ་སབན་ ནྣ་མ་བྲ་ཟམ སྲེ རར ངུ དུ་ རོ ཡསམ། ལར ཅཅས་ཏ་བཾ ཏུ 
#་ ་ ངཱ ་རླ་གོ་བྲ་ རམ་པ ་ཤཅད་ངཿ མ་ཁན་ང པ་རོཿ སབ་བ་ལགས་ སས་ཀསེ་ཀྲ་།འདའོ། བཱ 
་ས་་ གྲ ་ མ་གས 


༣༨ 


༡༦ 
༡ ཿར་ཊའ 
ག་ཏ 











༡བཿཿཁཿང་བཅར་།རར ཤོས 75 7 = ཀྐ 
རར 10197021-116191162-17010100 (20 ༠1༧ 8 12:98) „ ༡ / ༡4 235 
༠ ༨༠ ༢229 ©075, ནཝཿཞུག88ཿ ° ¢: ` ༧ ེ = འོ ༣ 


༢ ༅ འབ 
ུ ཅྱི སོགས་པ །ར་བའི་འསཏུརག་བའྱནཅིསཆོར་བམི་ པ ལེ 
། རྣམ་བ་ཟམས་ཅད་མཁན་པ་ སལ་ས ད་ཏེནབཞྱ་ོ ིས་ཚོངབ་འདུདཆགས་དང་བལ་བར་བྱགི་བའི རེད རཱུ 
གདུང་བ ༤ ༡ མཁན་བ དྲུ་སབ་པ་ཁཿ ་༨དམ སྣའའྡད ཀ་ལེ ཀ་པའྲི་ཏཾནྱ་བ་ས་ཆོརབ་མི་སཱ་བར་བྱསི་བའི ད་ར སབ་ཧྭ། 

༨༨ ཐམ་ས་ཧད་མྲ་བ༔ སབ་བལ་ག་སསམ། ལྕ་འེལྐངས་ཏར། ཌོ བ་འདད་ཆོ 





འ ཚ་ཁོ ༡༡༡ གཏཀ་ཁ་ཧོ་རོ་ཁ་རོ༩ོ༩་ ༡༡༦ 2 ་ཁ་ཁལ་ཁ་༼༡༦༩་༡༡༡༡༡༡ོ་ཉོཉ་ལོང་རོལ-ྫ9ཊཿ༩༦ས༡༦ཝ )ཏ་ཁཌཇཌ་སི༩96 བསཿ ངེ 
£: ÷ ཾ ཾ '691:40:44 [2 \/11126€, 1.211:2) ་1-2111022616] 1365] 
-་-: - ༩ =¬ 53 ¿ུ ` - 
ུ ༨ 7༩ ཚ ༩ རོ ཨི 
` 





ནོ 
` ད་ག ་གས་སམ། བཅས་ཏེ 





བ་བ ར་ཐ 


: ཏྲ ད་ག ཅི་བྱས རའི མི་གྩེ་བར་ ཧཱ དྭ འ་ ་ ཆའ 
££ ཆ་བ དམོ ་ཞལ་ལགསསས། ་ ས་བབས 





པེ 93 021-8བ9016ཿ-641069 ༠4 ་ 


འི་ཆ ལ་ས (€1075, ¥/3:; ཟོ ཐུ ཁྲ རའ _- 3 2:33 2 ཾ རུ ྲ ༧ ༡  : ཏྲོ མ་ས རྟ 
`༄༅ ཏ༈ ཀབ་ཉི་དདྱུ་སབབ་ལགས་སམ།་ སས ་་ དྭ་སབ་པལ་གས་སམ། ཡིདྱའི་འདུས་ཏ་དགཔའྱེ་ཉྱགིས་ཆོང་བལི་ལེ་བར་བྱསི་ཀ།། ་ 
£ འའ ` རྣམ་བ་ཟམ་སཿད་མྦ་བན་བཅིད་དྲ་གོབ་ ཡ་པ ཝི་ཁམས་འདེདཆགས་དངྲ་བལ་བར་བྱསེ་བའུད། 





]} 
ཅད 


ལོ འོ ྲ་མནམཔྲ་བམས་བད རར =་ མ་བ་བམས་ 
ཡུ ཌེ 
མོ་བ ནསཔ 


བ་བ དྲ -ཚ ཤྲ ཐ་བ སབས་བུ་ ྦ རཿ 
ཛཾ ་བི་བད་ུ་ནཔམམསཁདཁ་་བཏདཡང་པ་བགས་གང།་ེཁ གག་ིིོཾཾ འོ་ ས་ད ་ ངུ 









ཡར་༨༥། ༨: 






བམས་ཅད་མ་ཉན་པ་ཏིད་དྲུ་མབཔ་ལགས་སམ།།མེའི་ཁམས་ བར་བྱས་བ ཡདྱོད་འེ གཟ བ་བ་གཅ།་ངད་མཏྲཿ པ་ཏིདདཱ་སབ་བ གགས་སྐམ། རང་བ།ཁ་མས་བསབ་ར་བ སདད་ གགསན་དམབ་ཟམས་ཉད་སྲ་བཊ རློ ཆོ ོ 
སསྐད དུང་གི་ཁམས་འདད་ཆགས་དདྲ་བལ་བར་བྱ་ཁི་བའྩེས་དདུུ་གཟོན། ནཱམ་པ་ཐམས་ཅདམཿཿ ལགས་སམ ཟ་མ འགུར ནསབཟལས་དས་ ན་ཞིང ལགས་སམ བགི ྐ 
£ ཧེ་བར་བྱསི་བའི་སད་དྲ་སབར། རྣམ་པ་ཟམས་རདམའན་བ་ཏིདདྲུ་སེབཔ་ ལགས་སམ། ནས་པཁས་ཕས་བསཔར་འི་ད་མའར། རྣཿབབཱཿཉན་ ཁོ རོའི 
7 2 ཁ་ལ ོོ་  ་་ 7 ༤ ཀྐ ཧཿ 





1621 61068)061611213-10289)9675 །ཁེརད་ཤག་ར་ ༢༡འོལར་ལོཌ ༩ ༩ ༣༣༩༨-༩༩༠༨༤༤༧༩-༢-༡-༡༧-༡༩༩ ༨) རེཁོ་སྷོང་ཛ་ར་ ༤༡༢༧ ༦༢༩༩༡༨༥ཟ ལོར "༢༡༡ 87༩༩ 3༡༨༡) ོ་་་བ་ཁ་ཁོ་ ཀོ་བ ཁ་འ མ 
ྣ 8 1.71)3:77/; (10”1", \/27311:257 ོ་ ཀླ ཌོ ཕིཿ / རོ འྨ -- = »÷ ༩: ༩ ༢༩ - འ་ ྭ 34༢9656/106-17©5©17%©6 5) 347, 112:165]) 17121:07 ཀོ 
ཿ :2£ £ -- ®: ± ˆ ཧཾ ང་ £ $ ¬ 3 £ ༩ / (©611411:312 \/¡11396, 1⁄411:2111-11750136112] 1'/2:065]; 


བན།ནམ་བྲ་ཟམའ ཅིདྡར་ཕབ་་ལ་གས་སམ་ ཤུ པར་ བའི་སདངུ་མབོན་། ཧདངུ་སེབ་པ་བགས་སམ་། རམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་མི 
མ་ས པ་གས མ་གས ` རཆ ཛཚ་ི གར་བྱསི་བའི་ས་དངུ་སོཿ 
ར་ད ལེ་་ པར་བ སུདགབན། ནྣ མ་དམ་པ ཡོ 
བོ་ལས ་ལགས། སྦབབ་ལགས་སྐམ།། འདྲ་བ 
ལེ །མམབ་ཟམས་བད་ཁ་ནཔཏིདུ་གའོ་ པ་ལགས་སམ་། འད་ཤདཱ་མི་ 
: དང་བོ 


±» དས ཡཟམམཅད་མན་ སཐཔལ་གསམ།སེ་འང་སསལཞགཔར་བྲསདྲམབན། 


_་མིངདངུག ཐུ 6 
_ བ་ར་ཁིབའི་ས་དྭང་མབན། ༼ ཧསང ཏྲ་ཐོ་ ༡༥ ༩ 8 ཡར འཛ་ཁྲི་ སས ་མཉདདུག 


ལོ 
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ཡངས ས་ 


` 


ཏ་ར 
= ༨ 
རོལར་བ་འབོ་ཡབ།བའར་བབ་བའ་སང་ 


༨ 


་འཀབ།བའ་བཤྲོབ གདངྭུ་ལ་བཿ 


2:32 / 3 ༢2 
ངོ ཟ་༤ ༦ ཤལ ཊཾ བཿ རྨམ ༡༤༈༢ བ་བ་ས་ང་ ལ་།།ཀྲ་འ་ར་་༡ 
༽བ་བ གགས ༨ ཡན རར ཐུལ་བ གཟ ཨདད = ༽ ༽༽ ་ 


; >: ༩ རཱ 


༨ ༥ ༠ བྷ་མ་རས་བར་བྱས་བའ་སཿ ་སེབཿ རྣགས པཁེཿ རླ ཏདདུ་ེའབ་ལ། ༨༢ རྭ སེ 
ལྒ ཿཿ་་ཚོའ་ དྲ་བམས་ཅ ༧ རྨ ཡཾ འི དའ་ལ ཤཱ ༥འད་སཊ་། དྲ་ ཊཱ རེ ཀ བར་བཟེ་བྲང ཤ་ 
དྲ་མེབ་་ལགས་སམ། སིད་པ་མི་ཀཱ་བར་བྱི་ ་ག་བི་ཀད་ྲ་མབ་ན། རོ ཡཁཏཏཏ ཉ་ཏི་ང་བབས  སྷེ་ཚོས་ རག ི་ོ 








བུས 10191531-116191162-170111011, 011611:213-162:09)/5 ` ཊཱ ངོ ༨༨༥ 34290565706-176367)©6 1730: -1131016511 1];21 


@ $11:3:1.3:7310511163 11)£37)/ (715, \/2£311351 





'  ་ ༨ 


དམབ ནམཔ་ཐམས་ཅད་སནཔ ྤ་ཡན་པ་ཉི་ ་བི་ད་ཐོ་བ་གགས་སམ། ཤས་སས། མེ་བའུགག་པར་བཅི་བའི་སད་ 
བཏི་ྱ་གཾཔ་བ་བྲགས་ཡཡ། ཤོ ས་པར་བྱའི་བའྲིསཱད་དྲུམ་བན། མ་ང ྲུ ་པ་ཉིདདུ་སབ་བ་ལགན རཱ 
ཧེ རྔ ི་ོ ་ ངཱ 


ལ་ལོ 


ུམ་པྲ་བམས་ཧང ར་ཨ ཤིདདུ་གབ་པ་བགས་སན བརྐ 


3 རཱ ཡཿ ༦ 
- ཆབ = རོ པོང་པ་འ་ཊ་སམ་། བྲ་འོད་པ 
ཆགས་དངྲ་བ་ལ་བདངྱ ༤༨ ༣༩ \ £": 
༤„ ` ,༣ ཚི ༦; རེ རཱ ྒེ ༢ ། ར་ར མཾ བླ་ཧོ ༣ ཀེ པ་རང 
ཤོ ༢༣ ། ༨ 





༼ སྒྲོལ་བ 8169: 69 བུ གློས་ཆེར་ོོ་་ད (2 3 £ ༤ ༩ ཛོ - ེ ུ ཐུ ¢; ཏཾ ` ༢༣༡༩-༨༡-22: . 8290651 17121625 
་ྤ €©1{]75, \/353:8657 £" ༥ བཱ ; ¡ ེ ཧེ - མྲུ | (©6911413:312 \/111326;1.211:2) ཟ་་ཛ་ར་ཡབཝ༦་་ ་ 
2 = 32 ༩ 1] ༣ ཏུ 


པྲ ནཱ ར་ག མཉན་བ་ཉི་དུ་ུབ་པ 


ཱ བྱྩ་བའ་ རམ་པཟམས་རད་པ་འེན : ཡིཐ་ ༦ བེ་བང་ཿ 
ཅོར ¬ ་ ཆེ ཆ དུ བི 
1 ག་ལ་ས་ཁདམཟན་པ་ཉི་མ་ལལནསསམ་ | ཏར བུ 


པ་རང རཾ 
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; ཏུ 
རུས་པ་གྲམ་ས་ཧཿ ༡ 7232 


. 
ཅ་ལ དྲ་བ་བ་བར་བྱར 


བྱ་བ་བའྲི་སདར་གབན་། རམ་བ་ད་མད་ཧདམ།ཡན་པ བ་བ་ལབའ་་དམ 


རོ ༣༦༡ 
བ་བ་ལགས་སམ 


བ།ངད་བ་ ཀ༽ར་་ཀ་འ།བ 


=: འ ཡམ། ༧ དེ དཱ ཤྲ 
རར རེཾེཾིེེ 

རྨ སཾདདུ་པ་ བྭ་བམས་ཧར་མྱ་པན་པ སབ་བ་འ ༥ ངེ ས་པར 
# སོབ་པ་ལ་སྲཾས་སམ། ལ་ ལ་བར་བྱ༅་བ དྷ དྲདུ་ གེབ་ན། ནམ་ ཉིད་དུ 

རེ ལྐགར་བྫཡི་བའྲི་མདད་ སབོད། 2 ་ དུ ཤད ་ ༣ ༤་། སཿ 








ཤྲ ༢༣༧ ༢༣ ;*ཛ་ ༥༧ 
- ་ ##་ 851 
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- 9 ” ` ། ཆེན་པོ་ཧེང་པ་ཉེ་ བཀྱའབའྲསདྱ་སོབན པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏེད་རུ་སོབ་པ་ལགས་སམ པ་ཧོང་པ་ཏད་བས་པར་བྲོཧ་བའྲེསད་རྲུ་སོབ་ནྲ་ནམ་པ། ' དཱུ 
„ འགས་སམ ཿ རྔ །དང་བྲལ་ བོ་ག ལགལ་སམ། 7 ཉེད ཀ་ལག ས་པས་ནི ༧ 
བཏིད་ཧུསཱོབ་བསུགས་སཧ།། དོན་དམ་བ་ཧང་པ་ཏིདིསཱེ་བར་བཤིའ་བའིསདུ་སོབ་ནནམ་ ལྭ་བསསྐཱ་ཅུད་མྤའིནད་བཏིན་ཧྭ་སོད་པ་ལགས་སམ། ] ཏྭཏུསྲ་བས་ཧོར་བཏེདབས་ པར་བཙིའ་བའེ་སད་ངུ་སོབནྡ་ནམ་པ་ཐམས༔ = 
/ ° ཌ་ཆོའ བཟླས་གས་བྟ ། བ་ས ཛང འདའི་ རྣཡ་པཐམས་ཅད་མྱ།ཏེནད་པ་ ཏིདྱ་ངཱ་སོབ་བ་ལགས་སམ ། འདུས་ཧས་ཧོང་པཉད་འགག་པར་བེའ་བའེ་ ཡཆ་* 
* % ཌདཧཿསོབདཱ་ནུཊ་བཱ་ཁུམས་ཅད་ཨུཁེནད་པ་ཏིཧཾ་ཐོབ་བ། བཱ ། ཁཇུས་གས་ཧོད་པ་ཏིདྱས་ཧེ་བང་བཤེའ་བའི་མད་དུ་སྲོན། ནནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཏིདངུ་སོབ་པ་ལགས་སམ། །འདུག་ 3 

གས་དང་བལ་ པ་བར་བིའ་བའི་སཱདྱ་དཱ་མོབནྷ་རམ་པ་བམས་ཅད་སྦྱདད་བ། 














༧ རྭ་ཧམ་ཧོང་བ་ཉིད་བྲསཿབ་བྲི བའི་མདངུ་སོབ་ན་ནམ་བ་འམས་ཅདམ་ ྱནད་པ་ཏདསཔཔ ༣གམ་སྐམ། འཇུས་གྱངས་ཧོང་བཏིད་འདོདཆ ་ྦ 
ཉིད་རྭ་སོད་ལགས་སམ་། འཧས་མྭ་ཧམ་སོང་མ་ཏིད་འགག་པར་བཤིལའྟསདུ་སོབ་ནྲ་དམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་བཏིད་ངུ་སྲོབ་པ་ལགས་སམ། འདུས་མ རས་ཧོང་པ་ཏེདྱསི་ཧེ་བརབྱཧེའབའི་སུད་དུ་སོབན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཁྱའད 
མཉིད་ཅུ་སོཐ་བ་ལགས་སམ། ། མཐའ་ཁས་འདུས་པ་ཧོད་པ་ཏིད་བས་པར་བཟི་བའི་སྐདདུ་སོང་ནྷ་ན་བ་ཐམས་ཅད་སྫའིནད་པ་ཁིད་བྭསོབ་བ་ལགས་སམ།། མཐའལ་སའདས་པ་གང་པ་ཏིད་འདོད།ཅགས་དང་བལ་བར་བཅེའ་བའེ་ 
སྲངངཱ་སྲོབ་ན་རྣམ་ པཝམས་ཅད་མཁེནད་བཉེད་དུ་སོབ་ བལགས་སམ ། ལུས་ཁཱསཏཱཏྟཾཿཁུ་ ཧང ཁང་བ ཉའུ་བའྲ་སདྱངྭ་མོབ་ན་ནམ་པ་ཐམས ཅད་མ ནད་པ་ཏེ་དངྲུ་སབ་པ་ལགས་ སམ། ° 
རེ ཀ ཏག ་ ཏིདངུ་མོབ་བཀགས་སམ། ། ཐོག་མ་དང་མཐམ་མུད་པ་ཧོང་བ་ཉིད་བས་པ ཧཐོསགམས་ཅདྱན་་ི་ 





ཧཿ ༡༠ཧ༠ཿ༣༠༠19)༧༡༣༽ ༩༠ ༠༠༣༠) 11༣1 
#@_ ©691:011314 ར་མ ཟམ ༧༠༤ བྲ 


+ སྭ ༢༨ བདབང་སོབ་པོན་ ༨ 2 ཟེ ཁྲ ེ  ི་ 
=: རུ་སློབ་ལ་ལགས་སམ] འོག་མ་དང་པ་ཡྱ་མེད་པ་ཧེབ་པཏིདྱ་སི་ེ་བར་བྱིའ་བའི་སདངྭ་སྲོབ་ནྲ་ནམ་པ་ཁམས་ཅད་མྫྱའནད་བཏིད། སོབ་པ་ལགས་སམ། ། དོང་བྱ་སེད་པ་ཧོང་པ་ཏེད་བས་པར་བཤིའ་བའི་སད་དུ་སོ་ ད་བྲསོབན་ནམ་བྲ་འས་ #; 
_ ཅད་མེམད་པ་ཏིད་རུ་སྲོབ་པ་ལགས་སམ ། དོར་བྱ་ད་པ་ཧོང་པ་ཏེད་འདོད་ཆགས་དང་བལ་ཁུར་བཅིའ་བཞིསདངུ་སོབན་དམ་བ་ཐམས་ཅདམ བཏཾདྱརྭ་སོབ་བ་ལགས་སམ། ྩོནྱསདཔ་ཧང་བཏེད་འགག་པར་བཅིའ་བའྲ་དའུ 

“=: # ༢ པ་ལགས་སམ། ། དོང་བྱ་མེད་པ་ཧོང་པཏིདྱ་རི་གེ་བར་བཤི་བའི་སདངུ་མོད་ན་ཆ བཁམས་ཅད་མཌེནད་པ་ཏིད་དྲུ་སོབ་པ་ལགས་སམ། །རང་བཞིན་ཧོང་པ་ཉིད་བས་བར་བཤེའ་བའེ་ 

སཱདངུ་སྲོབ་ན་ནམ་ 2 བསོ ༦ ་ :རཔ་བཞན་ཧང་པ ཏིད་བས་ བར་བཤེལ་བའི་སྐད་ུ་ ཐ་ནྲ་ནམ་པཐམས་ ཧདྲ་ཨྔཌནད་པ་ ཏེད་ངུ་སོབ་ ་པལགས་སམ་། རང་འཞིད་ནོད ཅི་བ 


གས་དང་བལ་ བར་བཤིའ་བའི་སད་དུ་སོབན་ནམ་ ་པ་ཐམས་ཤངམ ` ཌེནད་པ་ཏེད་རྷུ་སོབ་པ་ལ་གས་སམ ། །རུང་བཞིན་ཧོང་བ་ ཉེདའ ༥ གཤ་པར་བགྱེའ་བའི་སད་རུ་སབ་ ན་བསོད 
བཿ རང་བཞིན་སོང་པ་ཏིདྱ་་སེ་བང་བྱའ་བའི་སྲད་ ༼ _ ⁄ཱཾསོབན་ནམ་ ་པ་ཝམས་ ( ཉེད་རྭུ་སོབ་པ་ལགས་སམ། ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སོང་ །ཏེད་བས་པར་གྱཤེའ་བའིེ་སླད་དུ་སོད་བ 
ཁར པ་ཏིད་རུུ་སོང་ པལགས་སམ། ཆོསཝམསཿད་སོང་ བྲིད འདྲོད་ཆགས། དང བལ་ བར་ ཅི བའི་སད་་སོབནཱ་ནམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁེནང་ པ་ཏིདངུ་སོབ་པ་ལགས་ སཨམ། ཆོས་ཐམས་ཅར་ཧོང་བ། ་ེ 
ཤོ ཁྲི་དདྱསོན་ནམ་པ་ཞམ་གཅད་ནྱའནད་པཏིླ་མཁོ པ་ལགས་སམ་། ཆོས་ཐམསཿདྦ་པི་ རྱེ་སྐེ་བར་བཀྱི ཁའྱམདྱཱ་ོ་བན་ནུམ་པ་ཐཱསས་ཉད་ཨཌིནད་པ་ཏདཾ་ཐོན་བ་ཁུགས་སམ། །ངང་གེ་མཚན་ཏེང 
ཀྒ ཏཏི་ིཿཿཱཿྷོཏཱཿཊ པ་ཝམས ;# £ 7 སམ། 350- དཆགས་ རར ༩ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྤཁེནད་པ་ཏིད་རུ་ས 



















དུ  - ] རང་ཀི་མཚན་ཏིད་ཧོར་བཉེད་འགག་པར་བཅིའ་བའི་སྤདངུ་སོབ་ནུ་ནམ་བ་འམས་ཅདམ།ཌེནད་པ་ཉིད་རྲུ་སོབ་བ་ལགས་སམ། རངཧེ་མཚན་ཉིདསོང་བཏིད རེ ེ་ཐརབུག་བའེསད་དྲ་སོབན་ནམ་པཝམས་ཅད་མྫའནད་བའིད། 
_ ཅཱ་སོབ་པ་ལགས་སམ ། །རྱི་འིགས་བསོང་པ་ཉིད་བས་པར་བཅེའ་བའི་སད་ངུ་སོབ་ན་ནམ་པ་ཝམསྟ་རྫགམཌནད་པ་ཏིད་ཅུ་མོབ་བ་ལགས་སམ། རོ་ཧྱིགས་པ་སོང་པ་༡ (འདོད་ཆགས་དང་བལ་བར་བཙིའ་བའི་མར་རུ་མོབ་ན་ནམ་བ། 
| ནམས་ཅད་མྲའནད་བ་ཏིད་དུ་པོབ་བ་ལགས་སམ །ཧྒཉིགསབ་གོང་ཉད་འགན་པར་བགབའྲིགདྱ་སབ་ནྷ་ནལ་པ་བམས་ཅད་མཁོན་བ་ཏིདྱ་ོ་བལ་གས་ཡམ། །ི་ི་་ལ་ཧང་བི་ྲ་གས་མགའ་བའིམདར་ཟོར་ཞན། ཏོ 
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༤སབནྲ་ནམ་བ་ཐམས་ཅདམཆེནད་པ་ཉིད་དུ་སྲོབ་པ་ལགས་སམ། མཐརད་ཀས་གནས་པའ་སྤམས་པར་འཇག་པ་དགའ་འགག་བར་ཐགའ་བའ་སད་དུ་སུབ་ན་ནམ་པ་ཐམས་ཤད་མཁཉནད་པ་ཏད་དྲསབ་པ་ལགས་སམ། མཐརདྲ་ཏེས་གནས་བ 
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བམ ནས་པར་བདད་པའི་སྣོ་སོད་པ་ཉིད་ངང་། མཆན་སྦ་མེད་པ་ ༽ །དང་། སྙོ་དོད་བྱ་ཆད་བྱ་མིཿཧ་པར་གཱསི་བའི་སཱད་ང་སོདན་ནམ་པ། ཐམས་ཆསཉནད་པ་ཉིདངུ་སོབ་བལགས་ས། །མངོད་པད་གྲས 
_ ༡  ་ཟྷ་ནམས་བས་བར་བཅྱའ་བའི་སྱང་སྲོབ་ན་ནམ་བཐམས་ཅདམྱཉེན་ ་ད་པ་ཏིདྱང་མོབ་པ་ལགས་སམ  ཡོ་ཤསལ་ནསའདོཆ་གས་དངས་བརིའ་དས་ན་པ་མསཅདམ་འནད་་ཉིྱཐོས་ 
















རརམས་ས། མངོད་བདཤེས་པྲ་དམས་འགག་པར་བྱཤིལཁའི་སྐདྱ་སོད་ནྷ་དབ་༢ འམ་གཅད་སྤའནད་ཁ ཉིདཝ་ཐོབ་བལ་གསུ་ཨཊ་། གསོན་བརྡ་ཤེས་བྲ་དམག ིཉེ་ཐར་བསེ་འའི་མདང་མོབན་ནུ་བུཞུམས་འབའ། ཡ། 
| །ེཀུངུ་སྲོབ་བལགས་སམ། ། ཏརདེ་འཇིནྡནབས་ཁུས་པར་དུ། ེ་མཾཿབནཱ་ཏས་ཕཱཏཤ་ འཁིད ཏད ཉ་ང་ཡུ་ དུ ཏིང་རེའཇིནྨ་ནམས་འདྡོདཆུགས་དང་བལ་བར་བཅི བའི་སྤད་དུ་སློབ་ནྷྲ་ནམ་མ། 
༩ £¥ །, ཏིང་ངེ་འཇྲནྡ་ནམས་འགག་པར་བེའ་བའི་སདརུ་སོབ་ནྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མའནད་པ་ཏིད་རྷུ་སོབ་པ་ལགས་སམ།། ཏིངདེའ་ཇིནྷ་ནམ་སྦ་སེ་སེ་བར་བགེའ་བའི་སདངུ་སོ 





×: ༡ 9 པབ 1 ང་ཚ. 
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ཅེ ཅུསོབ་པ་ལགས་སམ །སཱིངྡ་ཇཅེན་པོ་འགག་པར་བྱཧིའ་བའི་སད་རུ་སོབ་ནནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌེནད་པ་ཉེད་རུ་སོབ་པ་ལགས་སམ། ྙིང་ཛྔཆནཔོ་ི་སྟེ་བར་དེའ་བའི་སྲདརྭ་སོང་ནྷ་ནམ་པཐམས་ཅད་མཆཉནད་པ་ཉི་དུ་པོ་པ་ལགས་ 
„£ །སངས་ཆས་ཤེཆོས་ མའྲེས་པྲ་དམས་བས་པད་དཤ་བའྱིསད་ྲ་མོབན་ནམ་བཝམ་ས་ཤདམ།ཌཉད་པ་ཏིདྱར་ཐོབ་པ་ལགས་སམ ། རབསྤ་ཆས་ཀཌོས་ནམ་འཇུས་པྲ་ནམས་འདོདཿགསདང་བལ་བར་གིགཔའི་བདཏུ་སབྡ་ནམ་བྲ་འམས། 
£ / ཅད་མ ཌམད་པ་ཏིདང་སོད་ལགས་སམ་། ངསྦ་ཆས་ཏི་ཆོས་མའུས་བྷ་དམས་འགག་པར་བཉིར་བའི་སད་དུ་སོབན་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམ། ཌེནད་པ་ཏེདྱ་སོབ་བལགས་སམ ། སརསྤྲ་ཆྭས་ཀེ་ཆོས་མཁདས་པྱ་དམསྤྱ་ཆེ་སེ་བར་བྱཧེའུ་ 
_¿ ཁའི་སྲད་རུ་སོབ་ན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཁེནད་པ་ཉད་ངུ་སོབ་པ་ལགས་སམ། ། རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པའིའབས་བུ་བས་པར་བགྱེའ་བའྲིསདངུ་སོབ་ན་ནམ་ པཐམསཿ་དམའེནད་ང་ཉེད་རུ་སོབ་པ་ལགས་སམ། རྒྱནཏཞུགས་པའེ་འབས་ 
`  ¿ཤུའདོད་ཆགས་དང་བལ་བར་བཙའ་བའྲ་སདངུ་སྲོབ་ནྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད ༠ མཉཌཾནད་པཏིད་ངུ་སྲོབ་པ་ལགས་སམ། རྒྱནང་ཞུགས་པའེ་འདས་ ཤུ།འགག་པར་བཉེའ་བའི་སྲད་ངུ་སོབན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཧེནད་པ་ 
/¿° ༡ཉིདརུ་སོབ་བ་ལགས་སམ། རྒྱན་ཁཁགས་པའི་འབས་བྱ་མི་སྐེ་བང་ ¡ }བཤིའུ་བའེ་སྤད་ཅུ་སོབན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌནད་པ་ཏེད་ངུ་སོང་ ' _ བལགས་སམ། ། ལནཆིག་ཧིར་འོང་བའེའབས་བུབས་པར་བཧེའ 
བའེ་སདང་སོབ་ནྲ་རམ་བ་ཐམས་ཅད་མ།ཉེནད་པ་ཉེད་རུ་སོབ་པ་ལགས་ ` ༼སམ།་ ལན་ཅེག་ཝེར་འོང་བའེ་འབས་བུ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བར་བ ཙོ གིའ་བའེ་སད་རུ་མོབ་ནྔ་དམ་པ་ཁམས་ཅང་མྱ་ཉེནད་པཏེད་རུ་སོབ་བལྲག 
“ སམ ། ཡན་ཅེག་ཡར་འོང་བའིའབས་བུ་འགག་པར་བཤེའ་བའེ་སད་རུ་སོབན་རམ་བཟམས་ཅད་མཿནད་པ་ཏེདངུ་སོབ་པ་ལགསསམ་། ལཆནཅེག་ཕེར་འོང་བའི་འབས་བྱུ་མི་གེ་བར་བཤེར་བའྱི་སད་རུ་སོབ་ནྲ་ནམ་བཐམས་ཅདམ།ཌེཊ 
་བཱ་ཏིདརཾ་སོབ་བཁུགས་སྐས། ། མིརྦསིའོང་བའི་འཐགས་བུ་ཟས་བད་ ཅིའའྲི་སཏྱ། ཐོབ་ནྷ་ནུལ་བ་བུམ་སཨད་ནྱ འནད་བཅིདྱང་སྲོལ་བ་ལབ་མ་༣། ཤེ་་བི་འོང་ཞི་འབསརུ་འདོད་ཅགས་དངུ་ག་ལ་པར་འབིའ་བའི་ཁ་ད། 
ཧ༽ ༢༥༣ སྤད་དུ་ ¦ ¬ 


པ་པ་ཐམས་ཅད་མཌེནད་པ་ཉིད་རུ་སོབ་བ་ལགས་སམ། ཧྱིང་ཧྱེ་འོང་བའེ་འབས་བུའགག་བར་བརའ་བའི་སད་རུ། བན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཧེནད་པཉིདར་སོབ་པ་ལགས་སམ ] རིདྱེ་སི་འོང་བའིའས་བྱུ་སི་སྐེ་ ¦ 









" 









༼. 5 + ›--&< 
£  ་ ×; ༨༧༩ ༩ = ༧ 





ཁེ ,/#¿38. 37༧ ༡ ༩༩! 2 ཁཾ # ¿4 
༄༅༅༅::::2 *& 2:22 16 ° ༡286 ངོ "' ༣ རོ་ 


ཟི 82:42:41398]) :, ཛྲ 2: .ུ 2 ྭ $ ༡ རར ༧༡༡ཀ⁄ིས་ རིར 27༢2972222259727 སཿ 12315209[1ཿ༠༢༩-༡༩ 1)7 3, 112:1661 111:41-14- 
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© པོ ˆ ན་བསོད  བགྲབཆོ་་ད་པརབ་བིདསབམཔཕམསཙདྱཔ་ཏདཐང་འ པ་ལགས་གམ། བགན་ཅོམ་བཏིད 
”  བར་བྱགའ་བའི་སྲདུ་སོབནྡ་ནམ་པཐམས་ཅད་མཁེནདཔ་ ེ་དངུ་སྲོབ་པལགས་སམ ། དགའ་བཅོམ ་བཏིད་འགག་པར་བཤིའ་བའི་སར་མོབ་ན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ྱའནད་པ་ཏེ་ ཏིད་རུ་སློབ་པ་ལགས་སམ། རགའ་བཅོམ་ ༦ | 
 བའཱ་སད་ངུ་སོབ་ནཁ་པ་ཐམ་སཅད་མྤའནད་ པཏིདརུ་སོབ་བ་ལགས་སམ། ། རང་བངྦ་རུ་བ་བས་ པར་བཧེའ་བའེ ཊའེས་དངུ་མོལནྡྷ་ནམ་ པ་ཐམསཅད་མཌེནད་པ་ཏིད་རྷུ་སོབ་པ་ལགས་སམ ། རངྱ་ཧར་རུའདོད་ཆགས་དང་བལ་བར་བཤེའ་བའེ་ < 
_ ཌུད་་མོབ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱནད་པ་ཏིད་ཅུ་མོབ པལག ཅིིཾ་ིཾགེཾ དླུ་བསུག་ རང་ཧརྦ་རྱ་ི་སེ་བར་བཤེའ་འའྲི་སདངུ་སོད་ 
ཤཾ ཧཿ དམམ་པ་ཐམས་ཅད་འིནད་པ་ཉིདུ་སོབ་བ་ལགས་སམ ། ༢ །༼ ¢ །ཡ་ཧྡེ་ནམ་པ་ ་ཤེས་པ་ཉིད་བས་པར་བཅིའ་བའེ་སད་དྭ་སོའ་ན་ནས་ ཕཔ་ཝམས་ཅདམྱཌནད་པ་ཉིད་དྭུ་སོབ་པ་ལགས་སམ། ལམྱ་གནམ་པཱ། 


ཤེས་བ་ཉེན་འདོདཆགས་དངབལ་བར་བཤིའ་བའི་སུད་རུ་སོབནྱ་དམ་ < ༩ ལེད མལ ལམྲ་ཧྷེ་རྣམ་པ་ ་ ཤེས་པ་ཏིདའགག་པར་བཉེའ་བའེ་སད་རུ་སོང་ན་ནམ་བ་ཐམ་ས་ཅད་ 
- པ་ཏེད་ངུ་སྲོབ་བ་ལགས་སམ། ལམ་ཧྱི་ནམ་པཿ། ེས་པ་ཉིདྱ་ཡི་སྭེབར་བྲོཧ་བ འི་སད་ཏོུནྡ་མམ་པཐམས་ཅདུ་མ། 'ཉིད་ངུ་སློབ་པ་ལགས་སམ། \ ནྣས་བཟུམས་ཅདསྱའི་ནྐང་པ་ཉེད་བས་བར་བཅིཉ་བའི་ཆུད། ྲ 
]  པ་ཐམསཱ་ཧད་ཨཌེནད་པ་ཏིད་རྭ་སོབ་པ་ལགས་སམ། རམ་པ་ཐུམསཿད་མྱའེནད་པ་ཏིད་ § འདོན་ཆགས་དང་བལ་བ ལའ་སདྲ་ངྲཱ་སོབ ༈་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏེདརླུ་མོད། པ་ལགས་སམ ། ནམ་པཟཐམ ཅདམ་འེ་ན་ 

་, རར ྣིྣཌྣན_ང་ཝཅ ཀབ ]་ མས་ཅད་མ།ནད་པ་ཉིད་ངྲ་སོང་ཁྱ་གུས་ རརར 
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ས་ཡིན་ནམ་ ། །གཟུགས་འདོད་ཆགས་དང་ཐུལ་བདྡ་བ་བཞི་ཤིར་སོམ་ན་ །ཉ་མ་པ་ཝམས་ཅད་མྱ འནད་པ་ཏིད་དུ་སོམ་པ་ཡེནནམ་ ། གཟུགས་འགག་པ་ར་བ་བའྱ་རངསོབ་ནམ་བཟམས་ཅད་མྱའིནདཔ 
༅‹ ༨ ིད་ངུ་མོབ་པ་ཡེནནམ། གཟུགསྦྱ་མི་སེ་བརྱ་བ་བའི་ཤིརྨ་སོབ་ནྷ་ནམ་པ་ཁམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཏེད་རུ་སོབ་པ་ཡིནནམ། ཚོར་བ་ཟད་པརྷ་བ་བའྲེ་ལེར་སོབན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་ངུ་སབ་བ་ཡེནནམ། ཚོར་བའདོདཆགས་ དཆགས་རཔ་ 
ར་བར ༡༥༢ྱ་པ་པར་སབནནམ་པ་ཕམས་ཅད་སཌནདཔཉདྱྨ་མབ་པ་ཡི་ནནས་༨། ཚརབ་ག་བར་ཡཔའིལར་་བ་ནནས་པ་ཐམས་ཅདས།ཆནདཔཏདཝཔ ་བནནས། ཆོར་བྱི་ེ་བ་འི་ཆརབབ་དནཔ་པ 
ཀཀ གནམས་ཅད་མྔ་འེནད་པ་ཏིདྱ་ཧྲ་སོབ་བ་ཡིནནམ ། འདུཤེས་ཟད་བདྡ་བ་བའི་ཕེར་སློབ་ན ། ནམ་བྲ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་བཏེད་དུ་སོབ་པ་ཡིནནམ། འཇུགེས་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བརྡ་བ་བའི་ཡིར་སོབན་ ། ནམ་བམས་ཅད་སའརན ་ 
པཉིད་ངུ་སོབ་པ་ཡེན་ནམ ། འདུ་ཤེས་འགག་པརྡ་བ་བའི་ཧེར་སྲོབ་ རླ, འདུ།  ཤྱེསྐྱ་བི་སེ་བར་བ་བའི་ཝིར་སོཟ་ན ། ནམ་བཁམས་ཅད་མྔ འེནད་པ་ 


ཏེད་རུ་མོབ་བ་ཡིན་ནམ ། འྲ་བེད་ཟད་པརྡ་བ་བའ་ཤིར་སོབན་ནས། ༢༩ །པ་ཝམས་ཅད་མའེནད་པ་ཏེད་ངྲུ་སོབ་པ་ཡེནནམ ། འདྲ་ཟེད་འདོ། ` དུ་ཆུགས་དང་བལ་བར་བུ་བའེ་ཟུར་སོབ་ན། རམ་པ་ཐམས་ཅད་རྩུ་ཅིནད 

བཅ་དང་ོབ་བ་ཡིནནཔ། ད་འགག་བ་པཞི་བར་མབན་ནམ་ ཆོ ལྭལམ་སཅད་མཁད་པ་ཏེད ཟ་པ་ཡིན་ནམ  “ རཆ ༤༦ 

ཏིངས ཡནག ། རམ བརཤས་པ་ཟད་པརཞའིལེར་སོབ་ན་རཔཟམ་སཅད་མྱའནད་པ་ཏདྱ་ལོབཔཡནནམ། ནས་པརཤེས་པ་དོདཆགས་དངལ་བརཔཞིཉིར་མབན །ནམ་པ་ཁམས་ཅདམའན 

༈ རྲོབས་ཡིན་ན།  ནུམ་བར་ཤེས་པ་འགག་པཏྱ་བའི་ཨིར་ཡོབ་ནུ་ནམ་པ་འམས་ཙད་ཆ།འད་བ་ིདདུམབཔ་ཡིན་ནས་། ནམ་བརཤེས་བྱ་ི་་ད་བྲི་ིར་སོལ་ནནམ་སྣ་ལནས་ཙད་དཔཉདཔ་མབ་ ཀུ 
_ རྱིག་ཟད་མརྦ་་བ་ཁིལེར་མོབན་ ། ནམ་པྲ་པམས་ཅདམའནད་པཉིདྭམོབཔ་ཡིན་ནམ།། རྱོགདོན་ཆགས་དངབལ་བརྟ་ལི་བར་སོལན་ནོས་བ་འམས་ཞནད་མྱྱནདཔ་ཏིད་ཏུ་སོབཔ་ཡིན་ནས་ རྱིག 
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_ ༠༠༡ ༩ * ། སཱོབན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌནད་པ་ཉེདངུ་སོར་པ་ཡེནནས ། རྱེགྱ་སི་སེ་བརྡ་པ་བའྱི་པིར་སོབ་ནྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཉིད་རུ་སོབ་པ་ཡིན་ནམ ། ན་ཁ་ཟད་པརྨ་བ་བའྱ་ལེརསོ་བན །ནམ་བ་ཐམས་ཅརང་ 
| / ཨད་ཏིདྱ་ཧཱ་མོས་ཡིདཱསས ན་བ་ལིདཚགས་དངང་ བརྡ་ཧ་བའི་ཚ་བནྲ་ཤོང་བ་འོམས་འདོར ཁིཿནུ་པཏིར་ སོ་པ་ཡིན་དང། ཚོམ་ལ་ཁུ་ བོར་བོབ་ན་པ་བཔ་ས་དོདོད་པཏིྱ ཐོས་པ་འི་།་་ 
ˆ _ ན་བྱ་མེ་ཧཱ་བར་ ༨ བ་བའི་ཧར་སོཔན ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའིནད་པ་ཏིད་རུ་སོབ་པ་ཡིན་ནམ། སྣ་ཟད་པརྡ་བབ་འི་ཕེར་མོབ་ན ། ནམ་པ་འམས་ཅད་མྱརནད་བཏིདང་སོབ་པ་ཡིན་ནས། སྣ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བརྡ་བ་བའི་ཧེར། 
_ ± སཱོབ་ནྭ་རམ་པྭ་བམས་ཅད་མའནད་བ་ཉེདརུ་སོོབ་བ་ཡེན་ནམ། སྣ་འགག་པར་ ཐ་བའྲེ་བེར་སོབན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ྱ།ཉནད་པཉིད་དྲུ་མོབ་པ་ཡིན་ནམ ། སྭ་སི་སྩེ་བདྱ་པ་བའི་ཡུར་སོབ་ན་ནམ་པ་འམས་ཅན་མཧནད་པ། 
. "ཆལ _ ། ལྕེ་ཟད་པར་ཧ་བའི་ཤེར་སྲོབ་ན། ནྣམ་པའ། ༣ མསཅདམཉེནད་བཏིདརུ་སོབ་བ་ཡིན་ནས་། ལེ་འདུ་ཚགས་ དརང་བལ་བདྡ་བྱ་བའི་ཁིར་སོབ་ན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྦཌནད་པ། 
 ཌད་རྭ་སོབ་བ་ཡེན་ནམ ། ལེ་འགག་བད་བབའེ་ཧར་སོབན་ ། ན་པ་བ མས་ཅད་མཁཱནད་པ་ཏིདངུ་མོབ་པ་ཡིན་ནམ། ཁྱེ་སྱི་ཧེ་བད་ཧ་ བའི་ཚིརྦ་སོབེ་ན ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམྱཱིནད་པ་ཏིད་ཅུ་མོབ་ 
པ་ཡེན ། ཁས་ཟད་པརྡ་བ་བའེ་ལར་སོབ་ན ༽ ནས་པ་ཐམས་ཅད་མཁཾནད་པ་ ་ེ ཏིད་ཅུ་མོབ་པ་ཡེན་ནམ  ལུས་ཞུདོད་ཆག་དང་ཟལ་བདྡ་བ་བའི་ཕིར་ སོབ་ན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏྱཿནད་པ་ཏིད་ངུ་སྲོབ་པ་ཡེན་ནམ། 
# [ཅུམ་འགུག་པར་བ་བའི་ཨིར་མོབ་ན་ནམ་པ་ཐམ་སཿད་མྭ་འནད་པ་ཉིདུ་སབ་པ་ཡིནནམ། ལུས་་ི་སེ་བར་བ་བའི་ཚིར་མོབ་ནཱ་དམ་པ་ཐམས་ཤད་མཁནད་བཉི་དངུ་སོབ་པ་ཡིནནམ། ཡེད་ཟད་པན་པ་བའི་ཁརྨ་སོབ་ནུ་ནམ་བལ་མས་ཅད 

ཿ མཧེནད་པ་ཉིད་སོང་པ་ཡེནནམ ། ཡེད་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བར་བ་བའ་ཧོར་སོབ་ནྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་བཏེད་རུ་སོབ་པ་ཡེན་ནམ། ཡིད་འགག་པརྡ་བ་བའི་ཕར་སོབན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉཿནད་པཉིད་ཊ སོབ་པ།ཡིན་ནས། ་ 
འཕ ་ ཡད་ྱ་ཆ་བརྱབའི་ཕར་སབ་ནྷ་ནམ་རུད་མུཧནད་པ་ཉིད་དུ་མཐོ་པ་ཡིནནམ། གཟུགས་ཁད་པཿ འ་ཤིར་སོབ་ན་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མྱའཧནད་པ་ཉིད་རུ་སོབ་པ་ཡེན་ནས ། ག་འ 22 
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འའ 1:01701: 6700411213-12718])705 
113013:31651103-1-115377 0177], ༽/373:57 





ཅའ 





ཐ་ གསག 2༨༢༨ཀགཀྲ༨ྨ༨ྨ༨ྨ༨༥༨ཁ༨ ཙཅོ་ཚེ “ ˆ ༧༩༡ ༡ 2732 བ་ལ ་ཉ་ར་ལ་་རར་ འགོལ - 2 ངཿ: ཁོ: 24 ཟས་བས་ 
,0)9/5212)691763)856ཿ66-9)/60-61121316338)96£ ༡༡ བར ; ཡཱ ཛཾ *=£27>/༩ 3 (= རཱ དར ར་ ˆ =: གོ £> -ཆ  312:2:5579ཿ-17705077©6-0)7/54-- 1122265]:- ཏཱ = 
- @ $139:35372.5111(3-1-10317/ (101'5, \/273:0357 །ི ཟི ༩ ངཱ : ལེ „ , ཨཿ ཇཆ÷÷ རོ=་རོ ÷ི÷ སར ཤབཿ༅།༣།ཝ ༥11386; 1-2112111-11701361161-1)/266511 
| ྦ རཾ 4 མ་ - 
=: = 


མྱའཱནད་པ་ཏིད་ངུ་སོབ་བ་ཡིནནས། རྩི་སིསེ་བརྱ་བ་བའི་ཡིར་སོབན་ 
༨ མ། དོའདོད་ཆགས་དང་བལ་བདྲ་བ་བའེ་ཕུར་སོབ་ན་ནམ་པ 


༥ རྩོམ་སྐྱེ་བརྨ་བ་བའི་ཕེདྲ་སོབ་ན་ནམ་པཐམས་ཅད་མཁིནད་ 
¡ ÷` ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 








£ ༧ བའ མལ-8་911༢ 765698ཿཿ):4༢ ཇ༢༠8༡ཉང ༣ོཚ༧༩༦༠༠༩༧ཁོ་ངཨོའོ་ངོརཿ་རོང་ཐོརམརོ 1992 





” @ 811291952165111031-1)-2ཿ7) 0107], ༢/373:057 ༩ ༩ ༧ རུ / = ཆ་། ཱཾ 7 ༈ ཟ 2 (©©11011314-)/111396 1,2113131-1110130116] 1)[200311 - ༼ - ། 
± ན / 4 / ༩ ཌོ རེ = ། -2327-53 
༧ ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེད་ངྭ་སོབ་པ་ཡེནནམ་ ། ཆྱིགྱ་གེ༔ མ་པརཤས་པ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བང་བ་བའྲ་ལར་སོབ་ནྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅན་མཌིནད་པ་ཏེད་ངུ་སོབ་པ་ཡེནནམ། རྱིག་གྱེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འགག་པར་བ་བ = ཟླ 





རྭ་སོབན་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམེནབཔ་ཉིད་དྲུ་སོབ་པ་ཡིན་ནམ [ར་གསལ ི་རལ་བ་འོདོནང་པ་འསགཏདསཉིན་ གཏེ ལ་འདས ན་བའྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཟད་པརྡ་བ་པའེ་ཕེརྦ་སོལ = 
(¿£ ° ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་ངུ་སྲོབ་པ།ཡེན་ནམ། ན་བའི་ནམ་པརཤེས་པའདོད་ཆགས་དང་བལ་བད་བ་བའི་པར་སོབ་ནྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉིདང་སྲོང་པ་ཡེན་ནམ། ། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འགག་བརྡ་བ་བའི་ཐརྭ་སོབག ་ 
# ར་ནར་བ་ཐམས་ཅད་མཌནད་པ་ཏད་རུ་སོབ་པ་ཨིན་ནམ ། ན་བའྲེ་ནམ་པརནེས་པ མྱི་སྭེ་བད་ཧ་བའི་ཚིརྡ་མོར་ནྲ་ནམ་བྲ་འམས་ཅདམཌིནདམཏི་སོང་བ་ཡིན་ནམ། ། ཧཱ་འམ་བར་ཤེས་པ་ཟད་བདྲ་ཧ་བའི་ཡིདྲ་མབོན་ 
_ ££ རྣམ་པ་ཐམས་༅ར་མཁནད་པ་ཏིདྱ་རྨ་སོབ་པ་ཡེན་ནམ ། སྣའྲི་རམ་བརགེས་ , བའདོད་ཆགས་དང་བལ་བརྩ་ཧ་བའི་ཧིར་སོབན་ནམ་ཁ་ཐམས་ཚད་ 7 ༩༨༥༢ ༦ ་པ་ལེན་ནུཊ། ངེ ྦ 

! འགག་བད་བ་བའི་ཕིར་སོབྭ་ནཱ་རམ་པཐམསད་མཁེནད་པ་ཉིདརུ་སྲོབ་པ་པོ ན་ནམ། ཕཱའིི་ནམ་ཕརཤེས་པྱ་མི་སྐེ་བར་ཧཱ་བའི་ཧུར་སོའན་ནམ ' 

བཱུ བའེ་ཕིརྦ་སོབནྣ་རམ་པ་ཐམས་ཉད་མྱའནད་པ་ཏིད་དྲུ་སོབ་པ་ཡེན་ནམ། ལེ་ྡེ་ནམ་པརྭ་པདཱོདཱ་པྭཧ་བའི་ཧེར་སོབ་ན་ནམ་པ་ ཚེ 
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བའྱེ་ཧིར་སོབ་ན ། | ངཱ 
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77༩)? 0212] ཕི901762 1:411101) 601611212 162038)7ཿང ཿ པོ ༩༩ 1] རའ 
ཀྭ @513256252165113163-1-0527)ྟ ©177) \/2/2251 ' སུ ་ 
ྩ- ཆོ | 
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རྩི ཆ ཟོ = ཁེ 
;:#~ \ རིམ -: དུ 

ར༅་ རོ་པ ། །མང་ཀྱེ་ར ་པ་པཤེས་པ་ 
ཿ ÷ `; སོབནྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱནད་པ་ཏིད་དུ་སྲོབ་བ་ཡེནནམ ། བསྟེ 
„  རམས་ཅདམཌེནད་པཏདང་སོ་བ་པ་ཡནནམ། ཆྱིག་ཤི 















:£ „༡ 
༧༠༠༩ 1 ་ ༣འ༩༢:༠66 
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2 - ཌཱ | ་ད་ནམ་ ཕུ པ ༨༡༨ ལེད - ལར །རྣམ་ པ་མགཉདམ། ུ ཏིན ཝ་ཡིནས། ༨༡༤༨ འུ 
་བརྡ་བ་བ་ཁི་ ་ཕེར་སོབ་ན་ནམ་ པ་ ཐམས་ཅད་མཁཱནད་པ་ཉིད་ངུ་སྤོབ་ པ་ ཡིན་ནམ ། ། ལུས་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་བྱི་སེ་བདབ་བའི་བུ ང་སྲོབ་ན་ནམ་པ 'ཐམསད་མཁེནད་པ་ཏིད་རུ་སྲོབ་ཐ།ཡེནནམ། ༈ ཡིད་ཀི་འུུས་ཏེ་ངག་པ་ ཟད་བར་བ་བའེ་སེར་སོབ་ན་ 
རྣམ་པ ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ ཉེདདུ་སྲོབ་ པ་ཡེན་ནམ ། ། ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག གོན་ཆག་དར་གས བད་ཧ་བའི་མར་སྲོབ་ན་ནམ་ པཝམས་ ཅད་མཿྱེནད་པ་ཏིད་རུ་སྲོབ' ཡིན་ནམ ཡེད་ཀེ་འདུས་ཏརག་བའགག་ ག་པར་ཧ་བའེ་ཤེར་སོབན་ 
རམ་པ་ཝམས་ཅད་མཁའནད་པ་ཉེད་དུ་སོབ་པ་ཡིན་ནམ། ཡཾདྲ་ཀི་འདུས་ཏེ་ ༤ ཨེ འེག་ཁྲ་མི་མེ་བར་ བི་བའི་སླད་དུ་སློབན་ནམ་ཕ་ཐམས་ཅད་མཁེ ༡ ནད་པ་ཏིད་ངུ་སོབ་བ་ཡིན་ནམ ། ། རིག་གེ་འདུས་ཏེརེག་པ་ལས་ 
བུར་བའེ་ཚོར་བ་ ཟད་མར་ཤ་བའེ་ ཕིང་སྲོབ་ན་རྣམ་ པ་ ཝམས་ཙད་མཌྱེ ླུ # _ ནད་པ། ཉིད་ངུ་སཱོ་ང་ །ནམ་ བསས་ ནང་པ ཉད་དྭ་སྲབ ་ ྭ ¦ བུ ། ལྩེགགེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ ལས་བུངབའེ་ཆོར་བ་འདོད་ 


ཤར གས་པང་བལ་བརྡ་བ་བཡིརྦསོབ་ན་ར་ལ་ཐམས་ཅདསྔའནད་པ་ ཧེད་རྲུ་སོབ་བ་ཡནནཔ་། རྱིག་གི་འདུས་ཏརག་པ་ལས་བུང་ ༧ པའི་ཚོར་བ་འགག་པད་བ་པའི་ཆརྨ་སུབན་ནབ་མཝམས་ཅད་འུ 
མ་ཏིད་ྲུ་མོབ་པ་ཡིན་ནབ ། ཧཾག་གའཔས་ཏེ་རེག་པལས་ ལསྭ་ཧུང་བའི་ཆརབྱ་ཆ་སེ་བརྡ་བ་བའེ་རྦསོབ་ནྷ་ནམ་ཿ པ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ ཏེད་དྲུསོབ་པ་ཡི ཡིན་ནམ། ན་བའེ་འཇུས་ཏཾརེག་པ་ལས་བྱང་བའེ་ཆོར་བ་ཟད་པརྡ་ང་བའ 
སློབ་ནནམ་ ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཌནད་པ་ཉེ ཉིད་ཧུ་མབ་པ་ཡི་ནནམ ། ན་བའེ་འྲངས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བཞེ་ཚོར་བ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བདྡ་བ་བའེ་ཕིར་སོབ་ན་ནམ་ ཊམ་པ་ཐམསྭ་ཅད་སུའནད་པ་ཉེདུུ་སོག་ཡུསེདདལ་ 
£ 75 ན་པ་ལས་འ ཚ་འ་ལ་བརྨབནནམཔ་ཐམསཿད ན་ཉིད ཐོས་པ་ཡ་ ནྭ་དའི་ འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བྱ་ཧེ་བད་བ་བའི་མིདྨ་སོང་ནྷ་ནས ཿ 
¿: ཆཀ་གན། ༡  བུ་་ཁ་ཧ ༣ ངཱ ཐམས་ ཨཱ ཁིདབཉིསོགས་ཡིན་ནས་ ། ༡ 


| 











ˆ ཟཔ ཟླ "ཆབ ༢༩༩ ཱུ རས 
བུ་རྐས་སྲི་་ོ་་་འའ་་ % # 
ར་འ རེ 24 `¬ & : ཾ ' རཱ ) ཤྲ 
ཟོ ྲེ རེ དྲ ཕེ 37 ༤ - ༤༨ £ 
_ ° །ཆགས་དང་བལ་བར་བ་བའེ་ཕེར་སེབ་ན ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱ ེནད་པ་ཏེད་དུ་སྲོབ་བ་ཡེན་ནམ ། 


༤ ༤༨ 









༤༩ 








ནྱི་རིརཱ་ཐོབ་ན་ནཡཱ་བ་ཐགས་ཅད་སྱོའནད་པ་ཉིད་ཐོང་ལ་ཡེནདས། ༼ ༽ ལྲ་སཀི་འཛུཔཏྲེ བ་ལང ་ཁ་འཇོར་།། ཞག་བདྲ་ 
„. །ཡིན་ནམ ། ཡུ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ལས་བུང་བ༨ ༡་འའི་ཚོད་བྱ་མི་ ༡ སཱ་བད་བ་པའི་པིརྦ་སོབན ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁདད་ ་ 
རྱར་བའི་ཆོར་བ་ཟད་བརྡ་བ་པའི་ཤང་སློབ་ན ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱ།། ནད་པ་ཏིདངུ་སོབ་པ་ཡིན་ནམ ། ཡེད་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པལས་ཟུང་ 


བཐམསྟ་ཅདྱུ་ཁིནད་པ་ཉིད་ངྲ་སོབ་པ་ཡིནནམ། ཡེད་ཀ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་ཅུང་བ་འི་ཆོང་བ་འགག་བརྩ་ང་བའི་ཡིརསོབཾན ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདཿ 


༢ 


















རུ ང་འཞི་རོད་ཀྱ་སི་ཀི་བརྱ་ཁ་ཁའེ་ཤིར་སོབནྡྷ་དམ་པྭ་ཞམས་ཅདམཀནད་པཏོདྱ་ཅུ་ཐོབ་པ་ཡིན་ནས ། ། སུའ་ཀྱོམས་ཟད་པད་ར་པའི་ཁིར་མཁེན། 





ལ་བ ° 


རུ ཡ་ ལས་བུང་བའེ་ཚོརབ་འགག་པརྡ་བ་བའྲི་ཕེརྭསོབན་ནམ་པ་ཐམས་ཅ 

¬ ˆ ཏེ་རེག་པ་ལས་ཁུང་བའེ་ཚོར་བྱ་ཡི་སེ་བརྡ་བ ་བའེ་ཕེར་སོབན ། མ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའིནད་པ་ཉིད་དྱུ་སོང་པ་ཡེནནཔ ། ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའེ་ཚོར་པ་ཟད་བརྡ་བ་བའྱེ་ཕིར་སོབ་ན ། ནམ་པ་འམས་ཅད་ 

ལ་དཔང དན །ྒ་འུ་འུབ་།ངག་བལས་འའབའ་ འབོར འ ༡ ་༦་བྲཤོོཾ་ཾ་ེེེེེོ་ 
ཚང ཚར་བུ་འགག་བརྡ་ང་བའ་ཧང་སོབན ། ནམ་པ་ཐམས་ཿད་མཌིནད་པ་ཉིད་དུ་སོབན་ཡེན་ནམ ། ལྕེ་འི་འུས་ཏེནག་པ་ལས་བུང་བ་འིཆོར་བྱ་མི་སེ་བརྡ་བ་བའེ་ཕིརྡ་མོབནྲ་རམ་པཐམས་ཅད་མྱྱེནད་ པ་ཏེད་དྲསོབ་པ་ཡེན་ནམ་ 

ུསྭ་ཀི་འདུས་ཉེམག་པ་ལསྱ་བངབ་འི་ཆོར་བ་ཟད་པྱ་བ་བའི་ཕིར་མོབན ། ནམ་པ་འམས་ཅད་མའིནད་པ་ཉེདྱ་མོབ་པ་ཡེནནམ ། ུས་ ཀོ་འཇུས་ཏེ་ཡག་པ་ལསྭ་བུ་བའེོརབ་འདོནཆགས་དཔ་བལ་བ 
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ད་མ ཁནད་པ་ཏེད་ངུ་སློབ་པ་ཡེནནག 


ི་ཕིད་སོབ་ན་ ། ནས་པ་ཞམས་ད་མྱའནད་པ་ཏོད་ུ་མོབའ 
ཉིད་ངུ་སློབ་པ་ཡེནནམ ། ། ཡེད་ཀྱེ་འདུས་ཏ་རེག་ 
ཚོར་ཁ་འདོད་ཆགས་དངྲ་བའ་ བརྡ་བུབའི་ཕིར་སོབེ 











| 


ཁ་ལོའོ་ཙིསོ་ཁྲི་བྲོ་བོོརྷོྟྟ 
©01:11212 ཤང ཤི ཿ 


ཟང ཿ ¥ ། ༣་༥༠༥༨༥རྨ རང་བཡ་ བརཔ་བའི་ཕེརྨ་སོབ་ན་ཿ མ་པ་ཝམ་སད་མ་ནདཔ་ཏིད་མབཔཡནདམ ཏཾ འ་མག་འགག་དུའ་ར་མན ཞམས 
; སའི་ཁམས ཨི་སྩེ་ཁད་ཤ་བརྱ་བ་བའེ་ཐེར་སོབན་ནམ་པ་ ཐམས་ཅད་ མེནད་པ་ཉིདརྭུ་སེབ་པ་ཡ་ ཡིན་ནམ དཱ ཆྱའི་ཁམས་ སད །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏེད་ུ་སྲོབ་ ་པ་ཡིནནམ་། དོད 
ཆགས་དང་བལ་བར་བཿ ་བ བའི་སུདཱ་སོབ་ན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཏིད་ངུ་སོབ་པ་ཡེན་ནམ ། མུའི་ཁམས་འགག་ ཱ (ཕུར་ཁ་བ་འི་ཤིརྨ་སོབནྷ་རམ་པཐམས་ཅད་མྱའནད་པ་ཏིདངུ་སོབ་པ་ ན་ནམ] | 
,ཌྲའི ཁམས ]་མྱི་སྱེ་ཕར་བཿ ཙོ 'བའི་སྲདངུ་སོབན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཿནད་ བ་ཉེད་དུ་སོབ་པ་ཡིན་ནམ ། ནྲུ་ཉེ་འམས་ ་ཟད་པད་པ་བའི་ཕེན་སོབ་ནནམ་ པ་ རས་དང བ་ཡོངས མངི ཊྲ 


ནཾ འདོད་ཆགས་དང་བུལ་བད་གཟའེ་ཤིརྦ་སོབ་ནནམ་པ་ཐམས་༦དམཁེ ནདཔཏིདསུམབཔ་ཡེནན ། དང་ཧ ཁམས་འགག་པར་ཧབ འྱི་ཕརྨ་སོ་བནྡ་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉིདདུ་ 
' རྫ9/འམམྱ་ཧྲོ་ཧི་བརྱ་བ་བའེ་ཧོདྲ་སོབ་ན་ནམས་ཅད་མཁུནད་པ་ < \ ནམ་མཁའིཁམས་ཟད་བན་ སྒན 


རབ _ ཡེན་ནམ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་འདོད་ཆགས་ དཐཱལ ན་པོའ 


འའུ ¦ 

།  ཕིར་སློབ་ན་ནམ་པ་ ཐམས་ཅང་མཁེནད་པ་ཉེད་ངུ་སློབ་ ཐ་པ་ཡིན་ན 1 ˆ འགག་ པར་་བཱ་བའེ་ཕེར་སློཕན ། ནྣམ་བ་རས 
; ཅད་མཁནད་པ་ཏིད་པུ་སྲོབ་པ་ཡིནཱནས ། ནམ་ ནམ་མ༼ཁའེ་ཁམས་ མྱི་སྙེ་བད་ཧ་བའི་ཕིར་སོབ་ནྡ་ནམ་ ཡུལ ཡུ་བ ོ་ ། རྣམ་ང 
ཀེ ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཌེནད་པ་ཏིད་རཱ་སོབ་པ་ཡེནནམ། ནམ་ པ་པརཤེས་ པའི ཁམས་འདོདཆགས་དང་བལ་ ཧར འེ་ཕིར་སོབ་ ༢ ༨༦ 
_འགག་པརྡ་བ་བའྲ་ཡིརྦ་མོབནྷ་རམ་ ༩ སཧུཧ་ བཏ ་ ནམ་མར་ཤྲེས་ཝའེ་ཁ་སྤྱཡི་ཧེ་བར་ཧ་བའེ་ཁོར 
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ྫཔ ༤ ' ལྦ ཏཱཾ ༩: ' འའ རྩ 
༨༢ ཡཿ ྩ =; 






















¿ ༥ ལ་ང །མ་ནེག་ལ་དོནར་གཱ་དྭབྭ་ཱསླིསོབན་ནམ་པ་ཁམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ེདད་སོབ་པ་ཨེནནམ \ མོ་རཱག་པ་འགག་པརྡ་བ་བའི་ཕིར་སོབ་ན། 
_ ནམ་པ་ཐམས་ཡར་མྔའེནད་པ་ཏེད་ངུ་སོབ་པ་ཡེན་ནམ ། མ་རེག་མྱ་རུ་སེ་བར་བ་བའེ་ཐར་སོབན་ནམ་བའམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་རུ་སྤོབ་པ་ཡེན་ནམ། མ་རེག་པྱ་པཾ་ཧེ།བར་བ་བའེ་ཡིར་མོབ་ན ། ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མ 
ཌྱནད་པ་ཏེད་ངུ་སོབ་བ་ཡེནནམ། ། འདྲུ་བེད་ཟད་པར་བ་བའི་ཕྱིརྨ་སོབན ། ནམ་པཐམས་ཅད་མའེནད་པ་ཏིད་དུ་སོབ་པ་ཡེནནམ ། འྭ་བད་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བརྡ་བ་བའི་ཕྲིར་མོབན། ནམ་བ་ཐམས་ཅད་ 
_ མྱ་འྱེནད་བ་ཏེདང་སྲོབ་པ་ཡེནནམ ། འྲུ་བེད་འགག་པརྡ་བའི་ཕིརྨ་སོབ་ན ། ནམ་པ་ཁམས་ཅད་མྱནད་པ་ཏེད་རུ་སོབ་པ་ཡེནནམ ། འད་ཟེད་ རྱེ་རྐྱ་བད་པ་བའེ་ཕྱེར་སོབ་ན \ ནམ་པ་ཐམས་ཅར་མ འནད་པ་ཉིད 
_ ཅུ་སློབ་བ་ཡེན་ནམ་ ། ། ནས་པར་ཤེས་པ་ཟད་པར་པ་བའི་ཧར་ ༤ སོབན་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་སྱའནད་པ་ཏེདྱད་མོབ་པ་ཡེན་ནམ་ །། ནམ་བརནེས་པ་འདོདཆགས་དང་བལ་བད་ཤ་བ་ི་ཤར་མོ་ན་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྔ་ཧནད་པ་ཉིད་ངུ་སྲོབ་པ་ཡན་ནམ ། ནམ་པདཔ་ ` ཤེས་པ་འགག་པརྡ་བ་བའི་ཕེར་སོབན ། ་བཞམས་ཅདྭ་ མྱེནད་པ་ཏེད་དུ་སློབ་བ་ཡིན་ནམ ། རྣམ་པདཤེས་བ་རྩེ 
བར་བ་བའྱེ་ཕིཔ་སོབན་ནམ་པ་ཐམསཿཅདམའེནད་པ་ཉེད་ངུ་སྲོབ་པ་ལེ ནནམ། །མྱིང་དང་གཟུགས་ཟད་པར་བ་བའི་ཧིར་སྲོབ་ན་ནམ་པེ་ འམས་ཅད་མྱནད་པཏེད་དུ་སོབ་བ་ཡིན་ནམ། ཆུང་དང་གྲུ 
_ འདོད་ཆགས་དང་བལ་བར་ཤ་ ༡བའེ་ཐེར་ ༠ ོབ་ནྲ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏིད་ཏ་སོབ་པ་ཡེན་ནམ ། རིང་དང་གཟུགས་འགག་པར་བ་བའི་ཕར་སོབན་། རྣམ་བ་ཐམས་ཅདམཁྲེནད་པ་ཏེད་དུ་སོབ་པ་ཡིན་ནས་། 
_ ཀྐེ་མཆེད་དྲག་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བརྡ་བ་བའི་ཕེད་སློབ་ན ། ནམ་པ་ཞམསཅད་སྱའུནདཔ་ཏེདུ་སློའ་པ། བེནནས ། སྙེ་མཆེད་རུག་འགག་བརྡ་བ་བ་འི་ཟིརྦ་སོབ་ན ། ཅད་མྦརནད་ 
༡ ༡, ྭ ༩ ; ཡའ › ་ ཁྲ : = ^ ༢ རླས རའ #དྲ་ 
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 : ། ཨིན་ནམ །ྱེཆད་ལུག རེད བའི་ཡོན ཆ ནྣཊ བ་ཐམས་ཅད་མ་ཁནཊ་འ ཉདངུ་མོབ་པ་ཡེནནག། །རྟེག་པ་ 
༦ དཱུབ་བཱ་ཡ ཡེན་ནཱ་རེགཔ་འདོད་ཆ་གས ཤིག དང་བལ་བུད་བ་བའི་ཕིར་སོབ་ན་ ། ཧགདུགསཔད་བཅིདད ཉིདྱང་འོབ་བླ་གྲིང་ དུ ་ ཟབ སང་བ ར་གན ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མ 

ཉིད་དྲུ་སབ་བ་ཡེན་ནམ ། | རེག་པ་༅ཧཱ་བར་བ་བའི་ལེར་སྲེབ་ན | ཆཱཊ་ པ་འམས་ཅ་སྦའནད་པ་ཏེདངུ་སོབ་ལ་ཡེན་ན་། 3 དཡང་ཁ་བའི་ཡིར་སོབན་། རིཁ་ པ་ཐམས་ཅད་མྱ།ཏནད་པ་ཉིད་ 
རུ་སེབ་པ་ཡདནམ་ །་ ཆར་བ་འདོད་ཆགས་རང་བལ་ བླ་མའི མྱེར་སློབ་ན་ནཡ་ པ་ཐམས་ཅར་མཉེནང་པ་ཏིད་ རུ་སོབ་པ་ ཤའ ངེ ད་ \ ཚར་བ་འགན་བརྡ་བ་བའི་ཧེར་སོབན་༽ ནམ་པ་བ་ཟམས། ༣ 
ཅད་མ ཌེནད་པ་ཏེདདུ་མོབ་བ་ཡེནནམ།། ཚོར་བྱ་མི་སེ་བང། ¢ ༽བ་བའི་ཐེར་སོབ་ན་ ། ནམ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་ ཿ ¡ དུ་སོབ་ཁ་ཡིན་ནམ། ། མེད་བ་ཟད་བརྱུའ་བའི་ཡིར་སོསནྭ། 3 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏེ ཉེད་ངུ་སྔོབ་པ་ཡེན་ནས ། ༨ 4 ས་འདོ།སན་དཱང་ཁྲམ་ བརྡ་བ་བའྲི་ཕེང་སོབན ནམ་པའ ོ “ མས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཉིད་ངུ་མོབ་པ་ཡེན་ནམ ། སེདཔ་འགག་བརྩ་ཏ་བ ་ 
ཉྱིར་སློབ་ན ¡ ནམ་པ་ཐུམས་ཅད་མཁྱད་པ་ཉིད་ངུ་མོབ་པ་ཡེ ཡིན་ནམ ' \ སྲེདཔ་རྱི་སྐེ་བང་ཁ་བའེ་མིར་སོབན ། རྣམཾ་མ་ཐམས་ཙད་མཆྱིནད་མ་ ཞིད་ངུ་སློབ་པ་ཡིན་ནམ ། སས 
བཾ །ཟམས་ཅད་མརནད་བ་ཉིད་རྭ་སྲོབ་པ་ཡེནནམ ། ལེནད་པ་ འདོནཆགས་དཔལ་་བར་ ཁྲི་པ །ནམ་བ་ཐམསཅན་མཁནདཔ་ ཉིདངུ་སོབ་པ་ཡི ནནམ། ༢ ལེནད་པ་ འགག་པར་ཤ་བའི་ཕིར་སོབ་ནྭ ། ནམ་བུ་ཐགས་གྱའིད པ་ཐམསཿ 
༼ཤ་ པ་ཉིདྭཱ་སྲོབ་པ་ཡེནནམ ། ལེནད་བྱ་སི་སེ་བར་བ་བའི་ཡར་སོབནྭ་རམ་ ་ཱཝམས་ཆད་མཌེནད་པ་ འའ སིད་པ་ ཅད སགས སློབ་ན \ རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེནད་པ་ ཉེད་རུ་སློབ་བ། 
བོ ལ་ཧ་ཧ ང་ང ས་ས ཁལ་ ཌཱ མི། །་ཀྷུསཊ་པརྱ་ཤ་བའི་ ཅན ། རྣམ་ ྭགཱཧཱཉད ཁན ༨ ཡིན་ཿ 
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` །ཉྱ་ར་དཧ་ི་ པ་ཐམའདམའནན་་ཏནཐོབཔ་དམ།  སབ་ཟདཔད་བའི་ཡར་མོབན།།ནམ་པ་ཝམས་ཅད་།དཔ་ཀདདུསོརཔ་ཡནནམ། ས་བ་འདོདཆགས་ བི 
ན །རམ་བ་ཟམས་ཧད་གཧནད་པ་ཏིདངུ་མོབ་པ་ཡེནནབ། སེ་བའགག་པད་བ་བའི་ཕིར་སོབ་ན། ནམ་པྲ་འམས་ཙདཿ ཆེནད་པ་ཏིདྱངྱ་སོབ་པ་ཡིན་ནས་ ། །ེ་ྱ་ེསྐེ་བདབཔའི་ཡིར་སོབན ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱཾནད་པ་ཏིནརུ་ནོལ 
བར ། ན་ཤི་ཟད་པར་ུ་བའི་ཕརྨ་སོབན ། ནམ་ པ་ཐམས་ཅདམའེནད་པ་ཁིད་རུ་སྲོབ་ པ་ཡེན་ནམ ' ། རྒ།ཤེ་འདོད་ཆགས་དམ་བལ་བར་བ་བ་འི ཝི་པསོབན ། ནམ་ ཊ་མ་ཁམས་ཅད་མའེནད་པ་ཏིད་དུ་མོབ་པ་ཉིད་རྲུ་སོབ་མ་ 
¿| ཡེནནམ ། ནཤེ་འགུག་པར་ག་བའེ་ཤིང་སོངན ། ནམ་ པ་ཐམས་ཅད་མ་ཧེནད་པ་ཏེདངུསོང་པ་ཡིནནམ། ནྱི་མཱ་སི་བར་བ་བའེ་ཉིང་སོབ་ན ། ནམ་པཐམས་ཅད་མྱའེནད་པཏིད་དུ་སོབ་པ་ཡེན་ནམ ། ་\ སྐྱེན་པའི་ཕ་རོཔ་ད་ཅུ་ ་ཱ 
ཙིམད་པ་ ཟད་བར་བ་བའི་ཤེརྨམོབ་ན ༽་ ནམ་ ནམ་པ་ཤྲ་ མ་ཅདམ་ཁྱིན (དཔའི ཉེད་ནུ་སློབ་མ་ཡེན་ནམ ། ཆུ་ཁ བ་འོད -- ཆགས་དང་བལ་བརྡ་ང་བའི་ཕེར་སོབ་ན ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདར ¡ 
༡ ཌ་ཉིད་ཧཱ་སོོབ་པ་ཡེནནང་། ྒྱཊའེཕརོདྱང་ཧིནདཔྱཅསྟས། ༩ ¢ ¿ / ཐད་ང་པཱའི་ཉེར་སོབན ནུར ཨུས ཨ་ཏི  སློབ་པ་ཡེནནམ་། ྐན་པའ་ཕ་ཡཔད་ཅུ་ཡེནདཔྱར་སེ་བང་ཧ་བའེ་ ༧ 
ནེ. ÷ ཌརྣ་སོ་བན ། རྣམ་པ་ཐམ་སཅད་མཁེནད་པ་ཉདྱདྨ་པབ་པ་ཡཿ ཡན། ཚ༣༡ཁྲིམས ྱཕ་བོསདྲཱ་པནདཔ་ཟད་པརྱ་བཐའེ་ཡིར་མོའན་  \ ནམུ་པ་ཐམས་ཅད་མའནད་པ་ཏིདང་སོབ་ཁཱ་ཡེན་ནམ། ཆ་ལྔའི་མས་ 
༔ 4 ± འདོདཆགས་དང་བལ་ བརྩ་ཀ་བའི་ཝིར་སོབན། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྔ ཁེནད་པ་ ཏིདདུ་སྲོབ་པ་ཡེན་ ནམ ། ཚོམ་ཁྲེམས་ཀྱེ་ཕ་ རོཡ་དྱུམནདཔ་འ འགག་པར་བ་བའི་ཐིརྡ་མོབན \ ནམ་པ་ཐམས་ཡད་སྔ་རནན་ 
༈ར་ཏིད་་སོང་པ་ཡནནཊ ། ཚལ་ཌྲམས་ཀི་ཕ་རོལདྭངཱ་པཱནད་པྱ་ཆི་ཞེ་བར་ང་ བརྱ་བུབའྲི་ཕྷར་སོང་ན་ \ ནམ་ པ་འམས་ཅད་མམདུཔ་ཏིདངུ་སོབ་པ་ཡེན་ནས། ` ། བཟོད་པའི་ཕ་རོ་བརྩཱ་ཐེནད་པ་ཟུད་པདྱ་བུ་བ། 
: ཤཀ་ཉིཨསོབཔ་ཡི ཧ་ཧ ། ཏའ ི་འོ་ད་ེ། འདོ་ུ་ :%‰› , » 6 7 ; ། ཌཱ འིཕ་གུ་བེཉཏ་ 





པང་་ 
“ཿ £. 
„༧ླཐྲོའ་ ལ་ར ༥ 
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་ངྷ སློན རྨྱ་བ མ་པ་ཞམས་ཚདཔྱ་འནདཔ་ཏེ ཏདངུམོབ་པ་ཡིན་ནམ་། བ་འོད་པའེ་ཕ་པོ པདུ་ཡནདཔྱ་མ་ེ་མདལཔའི་ཕར་སོབ་ན། རྣམ ཟུ 
ྲི རལད ཅུཡིནདཔ་ ཟད་པངྱ་བ་བའི་ཉྲིར་ཐོབ་ན ༽ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཌེནད་པ་ཏིད་རུ་མོབ་པ་ཡནནང་། བཅོན་འྲགས་ཀོ་ཕ་རོཔད་ཏྲ་པེནད་པ་འ་ ཱ ཐི 
༡ ༩ ཌདདུ་སོབ་པ་ཡེནནམ། བཅེན་འྱགས་ི་ཛ་བསད་ཙྱིནད་བ་འགག་བར་་བའི་ཡིརསོད་ནུ ༽ ནམ་པཞམས་ཤད་མཁུནད་པ་ཉིདདུ་སྲོབ་པ་ཡིནནམ། བཅན་འགས་ཀྱིལ་རོལ། 
རཿ ཐམས་ཧདམྱའེནད་པ་ཏེད་ུ་མོབ་པ་ཡེནན། ། བསམ་གཏན་་ཧ་ཕ་མོ་པདཏྲ་ཕེནད་པ་ ཟད་པར་བ་བའེ་པུར་སོའན་ ། རྣམ་པ་ཝམས་ 


ཚི ཅྭ་ཕེནད་པ་འདོད་ཆགས་ རང་བལ་བར་བ་བའི་ཤར་སོབ་ན ། ཆ ནམ་ ཕ་ཐམས་ཅད་མྱའེམད་པ་ཏིདདྲུ་སོབ་པ་ཡེཿ ནམ ། བསམ་གཏ། _ /དཉྱི་ཕོ་དད་ཡིནད་པ་འགག་པར་་བའིཤིརོས་ནུཁ་ལ་བཱ་སས 


ཉི རྨ་འིནད་པ་ཉིད་དྭུསོབ་བ་ཡིདནམ། བསམ་གཏན་ཆེལ་མོསད །ཏུ་མིནད་པ ཅི་འ རར རི ཉིད་རུ་མོབ་པ་ཡེནནམ་། 

. གྱནད་པ་ཟ ཟུན་པར་པ་བའྲེ་ཕིར་སོཟཾ་ནཾ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཌནད་ ˆ པ་ཏིདངུ་སོབ་པ་ཡོནནམ ། ཤེས་རདྲཀྱ་ཛ་རོཔདྡ་ཏཱ་ཡེནད་པ་འདོད་ཆ་གས་ དང་བལ་བརྡ་བ་བའི་ཕིརསོཔ་ན ། ནྣམ་པ་ཐར 
ཟོབ་པ་ཡེནནམ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་བོབདྱངཱ་ཤོནད་པ་འགག་པར་བ་བའི་མིར་སོཊན་ ། ནམ་པ་ཁམས་ཅད་མེནད་པ་ཏོདྱརསོལ་པ་མེར་ནམ་། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདའུ་ཡིནད་པྱ་ཆིསཱ་བརྡ་ཏ་ 
པ་ཐམས་ཅད་མཌེནད་པ་ཉེད་དུ་མོབ་པ།ཡེན་ནམ །  ནང་སོང་པ་ཏིད་ཟང་པར བའྱེ་པེར་སོབན་ ། ནམ ཤབ ར་་ ། ཚཱོ་སྭང་ 

/# ༡ཐཱཧཿཏཿ ། ཏོ རྩ་པ་བའི་པིརསོ་ སྒྲ རི 
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༈; ས་ཅད་པྱའནདཔ་ཀདཔམོབ་ཕ་ཡན་ནམ །  ཧོང་པཏིར་བདའ ཐའ ར་ཝེ དན ། | རྒམ་པ་ནམས་ཅད་མ།ཌཉནག་པ་ཀིདུ་མོབ་པ་ཡེནནམ ། ཆི རྱཾཏྱངཔ་ ཀདའདོད་ཆགས། རཔབལ་བ་ཤ་པྲཔལ ི 
རྣམ་པ་ཝམས་ཅར་མའད་པ་ཏེདདྭ་སོབ་པ་ཡེནནམ ། ཇི་ཧོང་པ་ཉེད་འགག་ མང་ཁུ་པའྲི ིར་སོང་ན ༽ ནམས་ཅད་མའམད་པ་ཏིདྱ་རུ་མོབ་པ་ཡེནནམ་ ། ཕྱིསོངབཏིདཕྱི་སྐེ་བང་བྱ་ཁའེ་ཕཱར་སོཔ་ན་། ནམ་བའ 
ཧདྲ་མྔ་འནད་པ་ཉིད་ངྭ་སོབ་པ་ཡིནནམ ། ། ཙི་ནང་སོང་པ ཉིད་ཟད་པར་པ་བའེ་ཝིར་སྲོབ་ན ། ནམ་པ་ཐམསཅད་མྫའམད་པ་ཉེད་ངུ་སོབ་པ་ཡིནནམ ། ཙི་ནང་སོང་པཏེད་འདོད་ཆགས་ངང་བལ་བར་ང་བ༽ 
མངན ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམ་འེནདཔ་ཏིད་རུ་མོབ་པ་ཨིན་ནམ ། ཚི་ནད་ཧོང་བ་ཏིད་འགག་པར་ཁ་བའི་ཕིར་མོཁན ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌལནདཔ་ཉིད་ངྭ་སོབ་པཱ་ཡེནནམ ། ཙི་ནང་ཧོང་པ་ཉིདྱ་་སེ་ཕཛ་ ་ 
ཛཾ ླ ་བའི་ཡིར་སོབ་ན ¡ .རྣམ་ ་བམས་ཅདམཁནད་པ་ཏིད་ ( ཨོ འགོ །ཧོང་པ་ཉིད་སོང་པ་ཏེད་ནད་པཏར་ ༽ རལ བཡོ་ནྐ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅར་མུནད་པ་ཏིདྱ་རུ་སོབ་པ། 


` ཡོན་ནམ་ ར སྙེང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཏེ ཉིང་འདོད་ཆགས་ ༡ང་དལ་ པ` དང་བའདཤང་འཁན། ནམ་ པ་ཝམ་ས་ཅདམ་ཁེནད་པ་ཏིད་ རོ རཱ 

མྱར་སློང་ན ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནདཔ་ཏིད་ངུ་སྲོབ་པ་ཡེནནམ །  ྙོངཔ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ས་བར་བ་བའིཕར་མོབ་ན་ ° ཅད་མཉནཔ་ཏིད་དུ་སོབཔ་ཡེན་ནམ། དུ་བ 
^ ༡བའེ་ཡོར་སོཁན ༽ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་ངུ་མོབ་པ་ཡེན་ནམ། [ ཆེནཔ་སྟོང་པ་ཉིད་འདོད་ཆགས་ རང་བལ་བརྱ་པཱ་པའི་ཕིར་སོཁན ། རྩ་བ་དང ། ཆེནཔོ 
གག་པར་གཏའེ་ཕིར་མོབ་ན་ ། རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད འནད་པ་ཏིད་རུ་སྲོབ་པ་ཡེན་ནམ་ ། ཆེན་པོ་ཧའ སལ་པ་ཉིདྱ་སི་སྐེ་བར་བ་བའེ་ཤོར་སོབན ཐཱ པས  པ་ ད་ོ་་ ། དོན་དམ ཆོ 
5 ` ཏ་ལཏ་མཅནགཱ ཉིང ® ་ 2 : ¡ ཏཐོཊེན ། ནགུ་ཐཱ་པ་ཏ དུ་ ཊཱུ 


༩ ༈༈ཅ 
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| སྟོང་པ་ཏེ' ཉིད་འགག་ཕར་ཤ་བའི་ཧིར་མོབན ། ནམ་ བརས བ་འོ  ༨ངངཔཉིདྱ་ི བརྡ་བ་བའེ་ཤིར་སོང་ན་ ། རྣམ་པ་ཐམ་ $ 
/ཿ ོད་ཉད་དཔརྱའྱི་ཆིདོ་ཅན །ནམ་པཁམསཅད་མེནད་བ་ཉགྱའོར་མམོནནམ་། འ་ཅག + ་ 
། འཱདསྱ་གས་སྟོང་བཉིད་འགག་བང་ཅ་ཟའི་ཤིར་མོབ་ན ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཉནད་པ་ཉིདུ་སོབ་པ་ཡེ་ ཡིན་ནས་། འཇུག་ཧས་སང་པ་ཏིདྱ་མི་ཧྱེ་བར་ ༡་པའི་ཐིརྨ་སོབན ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏེད་རུ་སོོབ་བ 
ཡད ། འུངས་མ་བས་སྟོར་པ། ཏིད་ཟད་པྨ་བ་བའི་ཧིརྔསོ བ་ པའ ནས་པ་ཐམས་ཅད་མ འིནད་པ་ཏེདྱརྭ་མོབ་ ཅ་ཡིནང་འ་ རརུ་ ཧེང་པ་ཉིད་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བར་བ་བའེ་ཕེར་ 
ན ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏུད་ངུ་མོབ་པ་ཡེན་ ་ འཇུས་གྲ་ཤུས་སོང་པཏིདའགྲག་ཁད་བ་བའི་མུདྲཔ་རོས། ༡ 
ཨས ཅད་མ 


ན] མ་པ་ཐམས་ཅང་མཁེནད་པ་ཏིད་ྭ་སོབ་པ་ཡན་ནག ། འདྭསྔ་མ། 
_ རཱ་བཉིདྱ་ྲི་ེ་བ་བའཡརྔམོའ །ནམ་པ་ད ཁུད ཉིའ་་ཐོན་པ འན་དན ` ། འབཁས་ཞྡུ རི་་ིས ་ ྦ 
མཁྷེནད་བཉིད་ངུ་སོབ་པ་ཡེན་ནམ ། མཐའལས་འུདས་བ་ཏོང་པ་ཏི་ ཉེད་ ཆགས་དང་བད་ི་རོབ རྣམ་ ང་ལས ་ 
 པར་ཧ་བའེ་ཧརྦ་སོབ་ན ། རམ་པ་ཐམསཡད་མཉནད་པ་ཉིདཧྭཱསོབ་པ་མནནས། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོད་པ་ཏིདྱ་ཆེ་ ེབཏཧ་ཁའ་པྨམབན་ །རྣམ་པ་འམས་ཅད་མནད་པ་ཏིད་ཅུ་སོབ་པ་ཡིན་ནམ་། ། ཐོག་མ་ 
དངམཐའ་མ་བེད་པ་སྟོད་པ་ཉིད་ཟད་པརྦ་ཧ་བའེ་ཕཱཌྟ་སོབ་ན ༽ 8 + ་ ཟོག་མ་དང་ཐུ་སྦ པུད་པཾ་ཧང་པ་ཏིར་འཇོད་ཆགས་རང་བལ་ཁུར་ཧ་བའི་ཧོརྦ་མན་ ཿཿ 
ཧཱཿ་བཏཧཱ་ཐཁ་བཱ་ཡིན་ཤ ། ཇོག་ལ་དང་ཁ་འྱ་འིན་བ --ཿ ཀྟག་པར་མའྦ་དུ་སླ་ཉན ། ན་ལཁ་ཁས། ར་ཤཿནང་ཚཱ་ཏིནདཱ་མོ་གཝ་ ཡིན་ནམ ། ཐོགེ་མ་ན་།བེུད་ཁུ་ཧུདབཏ་ [འི་ཁང 
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རེ 
£ ངོ ལེ ༣ ནྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉའེ་ནདཔ་ཏད་ཁུ་ོ བ་ཡིན་ནམ ། དཔ་ཕྱིདཔ་སོངཔ་ཏན ༨༠༦༡ ། རྣམ་ ཁ བདས རག་ དང་བ | ` 
ཌཱ ༡བའྲེ་ཡེརྨ་སོབན་ ། །རྣམ་ ་པ་ཐམས་ཅད་མྱ ཌིནད་པ་ཏེད་ངུ་སྲོབ་པ་ཡིནནམ ། ྱརྣག །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཏེད་རྷུ་སོང་པ་ཡིནནམ།། དོང་བྱ་ཆེད་པ་སྟོངཔ་ ེདྱ་མི་ བུ 
༄ ཿབར་བ་བའྱེ་ཕེང་སེབན ། །རྣཊ་ཝ་ཐྲམས་ཉདཿཉེད་ཏཏ ཉེད་ངུ་སོབ ལབ ། རང་བཞེན་སོང་པ་ ཉེད་ཟུད་པར་ཧ་བའི་ཕིར་སོབན་ ར ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའནད་པ་ཏིད་རུ་སོབ་པ་ ཡིན་ནམ ། རང་བཞེན་སྟོང་པ་ཉེད་འདོད། ¡ 
རགས་དང་བལ་བདྲ་བ་བའི་ཡེར་སོབ་ན ། ནམ་ ཁླུ་འཡསཅདམྱའཏཿ ཀཆ ཨེ་ན རང་བཞིན་སོང་པ་ཉིད་འགག་པརྡ་བབའི་ཡིརྨ་མོབ་ན ། ཧ ༢༦ ད་ཤ འོ་ཡ ལ་་ 


















ངཱ སྟེད་བ་ཉེད་གྱེ་སྐེ་བར་བྱ་བའི་ཕྱར་སྲོཕབ་ན །རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མ ༼ ༽ ཁྱེནད་པ་ཉིད་རུ་མོབ་པ་ཡེན་ནམ་། འེག རྟང ར་འ ་བརྱ་བ་བའྲེཕྙིརསོབ་ན་། ན་མ་ཐ་ཐམ་ས་ཧན་ 
` མཁྱེནད་པ་ཏེད་དྲུ་སོད་པ།ཡེན་ནམ་ ། ཆོས་ཐ་མས་ཅད་སྟེང་པ་ ' ཉིད།འདོད་ཆགས་དང་བལ་པར་ཁ་བའི་ཉིར་སོབ་ནུ།ང་པ་ཞུས ཉུ། །ས་མནསཁ་ལཉིཆཡན་ ུ 
ཏ་པ འི་སརྦ་མཁན །ནམ་པ་ཐམསཅར་མའནདཔ་ཏོདྱར་ སྤོབ་པ་ཡེནནས མ་ཨ ཞས་ག སློབ་ན \ རྣམ་བ་ཞམས་ཿད་མཁྱནད་ཉིད་ཇུ་སྲབ་པ་ཡེན་ནམ་ ཁོ 


 རངྱ་གེ་མཚན་ཉིད་སྟོར་པ་ཉིད་ཛད་པར་བའི་ཤིར་སོངན ། རྣ་པ་ཐམ་སཤདམ།ཞེནཔ་ཉིནཇམབ ཁཡེནནུམ ། ར་ེ་མཚན་ཉེད་གོད་པ་ཉེས་སོདཆགས་ད་ ཐ་འཇུརྟ་ཚིི་རིརྷོཊ་ད་ རྒུག་ཁ་གཡའ་འ། 
ཧིདྱཧྭ་མོཁཕཱ་ཡེནནམ །ཿཧེ་མཚམ་ཉིད་ཧོང་པ་ཉིད་འགག་པར་ར་ཁའྲི་ཕིར་སོ་ཁན།། ནམ་པ་ཞམས་ཅད་སཌནད་པིན་རུ་མོབ་པ་ཡིན་ནམ།། རང་ཤི་མཚན་ཏེད་སྟོང་བཏིད། ྱ་སིཀ་བད་་བའི་སེརྦ་སོཁན་ 
[ཡ་པ ། ཕིཨྱིགས་པ ཿ ཆོང ༦ 77 བདུ དཔ སློན མིན་ནམ ] མྱིསིགས་པ་སྟོང་པ 
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ཙོ ༠། ། ཕྱིར་སྲོབ་ན ར་ཁག དའ འོད་ལ ཧེ་དམྱིག ྲ འགག་ ཆ་བའེ་ཧེར་མོབ ། རྣམ་པ་ཐམ་ས སོབ ££ ཱུ 
_ ཙ་བའི་ཧེར་སོང་ན ། ནས་པ་ཐམ་ས་ཤད་ཨྲ་འེནད་བ་ཉིད་ངཱ་སྲོབ་པ་ཡེན་ནམ ། དད ནྭ་ཏཱ སབ ཅཱ་སོབ་ རར ་ 
 ཆཆགས་དང་ ང་བལ་བར་ཤ་མའི་ཤིར་སོབ་ན་ནམ་ པ་ འམས་ དམྱའེནད་བཏད་བ་ བ་བ་ཡན་ནམ ། དངོས ལྱོ་པད་པ་སྟོང་པཏེ ཉེད་འགག་པར་བ་ བའྱི་པེརྷ་སོབན་ ། རྣམ་པ་ཐམས ཤོ འད །མན་ནམ ། ངངོས་ཌེ 
„ “་སྟོང་པ་ེད་མྱི་སྐེ་བར་ཧ་བའི་ཤེཔ་སློབ་ན ། རྣམ་པ་ཝམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་ངུ་མོབ་མ་ཡིན་ནམ། ། རེབ་ཏིད་སང་པ་ཉིད་ཟད་པརྦ་བ་པའི་ཕཱུར་སློབ་ན ། ནམ་ པ་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཉེདངུ་སོབ་པ་ཡིནནམ་། ངོ་བོ་ཏིད་ 
ཤུ སྟོང་བ་ཉིད་འདོད་ཚགས་དང་བལ་བར་བ་བཞི་ཡོར་སོབན ནམ་པ་ཐ ༤ མས་ཅད་མཆེནད་པ་ཏིད་ཆུ་མོབ་པ་ཡིནནམ་ ། ོཏད་སོང་མ་ཉིད་ཏ གུག་པར་ུའིཆརྦ་ཁོན་ ། ནས་པ་ཐམས་ཅད་གྱྐུདཔ ཉའ 
༧ དཱ་སར་པ་ཡིན་ནམ།། རོབོ་ཉད་སྟོང་པ་ དྱ་ྐབར་བྱབའི་ཕྱར་སོབ་ ༠ ་ནས་པཐམསཅད་མཁྱེནད་པ་ཉེདར་སོབ་པ་ཡེནནམ།་ " ༥ ° 
།རྣམ་པ་ཐྲམསཅད་མཁུནད་པ ་ཉིདངུ་སྲོབ་པ་ཡིན་ནམ ། 


པ་ཐཱམས་ཅད་མཌེནད་པ་ཏིདྱ་སོབ་པ་ ཡོན་ནམ ། དངོས་པོ་ ཆྱེད་པ་ ད་པ་ཉིད་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བརྡ་བ་བའི་ཝེར་སོོབ་ན ¦ 
བ་ཉིད་པའ་རོབཉདསོངཔ་ཉེད་འག་བནཧ་པའཧོར་ན ི་ོ ཅཱ་སོབ་པ་ཡེནནམ ། དདོས་ཕྱོ་མེད་པ་འེ་ད་བོ་ཉིད་ སེང་པ་ ་ི་ེབར་ཧཔདཔརམ་ན །ནམ་པ་གམས་ཅདཔན་ 
པ་ཉིད་རཱ་སྲོབ་པ།ཡེན་ནམ ། ། ཚན་བ་ཉི་བདུ་ི་ཞུག་པ་བཞིའ་ཟད་པརུ་ཤཞིཧི 'ཧིད་སློབ་ན \ རྣམ་ཏ ཐམ་ ཅད་མཁནད་པ་ཏེད་རུ་སྲོབ་ ་པ།ཡེན་ནས། རུན་གཏེ་བུར་གཞུག་མ་མཞེའོ་འདོན་ཆགས་དངུ་ པར་བ་བ ངོ 
༧" 7 532 ± £¥ ཧེ ཞེ དྭ་ཧ་པའྱ་ཁུརྨ་ས་ད  ནས་པམ་་ཅདས་ ན་ཉིན ༔སྤོབ་པ་ཨན་ནམ ། རཱན་བ་ཉེ་ 
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ཙོ ། བད་བ་བའི་ཡིརྡ་སོབན་ ། ནམ་པ་ཐམ་སྐ་ཉཿ ཁྱེནད་པ་ཉིད་རུ་སྲོབ་པ་ཡེནནམ 
།མན་ལག་བྱ་དད་པ་ཟད་པརྦ་བ་བའེ་ཕིར་སློབ་ན ། ཤཱ པཐམས་ད་མཁེནད་པཏེ ་་ དེ 
ལཾ ོ་ ༧ ༈པ་འདོད་ཆགས་དང་ཐལ་བར་བ་པའྲ་པར་སོབ་ནྲ་ནམ་ 










མཱཧེདཏ་མོབ་པ་ཡིན་ནམ ། བསམ་གཏན་བཞིའདོད་ཆགས་དང་བལ་ 
སློབ་ན ། ནམ་པམས་ཅད་མཁྱེནད་པཏུད་རུ་སོབ་བ་ཡིནནམ ། 
སྨན ། ནུམ་པཝམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་དུ་སྲོབ་པ་ཡེན་ནམ ། ཚདྷ་སེད་པ་ 

རྱབའྱ་པར་ཡོབ་ནྭ ཏརསུ་པ་ཐམས་ཅད་ཨྱའནད་པ་ཉེདངུ་སྲོབ་པ་ ཨེན་ནམ་། ཚ 


ཡེནནམ། 
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རི པ་ལམས་ཅདམནད་ཏད་ད་མ་ལ་ཡོན་དམ། ངོ 
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; | (ྭ ཅོ + ༥" :འ༨༣པ༨-༢༣. ༥ 0 4 ར་པ མ་འབར་ པར་འ རལ མ་མོ འ་རེལ་ ལལ རབཌེ་ 
ཧྩེ་བའམ་འགག་པཔའྱགརརམ ། ལྕལེ་འུགས་ཏེརེག་པའྱེཉནདཀས་ཆོར་བའི་དབཞེན་ཉེད་གང་ཡིན་བདོ་རད་པ་འཕ་སྲང་བའམ་སྐེ་བ་འམ་འགག་བརའྱགར་རམ ། ཡུས་ཀེ་འཇུས་ཏེརག་པའྲ་ཏནདཀིལ་ཚོར་བའ་ད་བཞེན་ 






` ་རརགང་ཡིན་བྷད་ཟད་པ་འམ་སྲད་བ་འམ་ ། སེ་བའམ་འགག་པརའགྱར་རམ ཡེདྱ་ཀི་འདུས་ཏོ་རག་པའྱེ་ཏནད་ཀིས་ཚོར་བའི་དེ་བཞེན་ཏིད་གར་ཡེན་བ་ད་ཟད་པ་འམ་སྲང་བ་འམ །སྐེ་བ་འམ་འགག་པར་འགྱར་རམ། །སཱའི་ ༧ 
༡༧༣༥༣༥༨ ༤༡ ག་འ པལ ཚུའེཁམསྭ་ཀད་བཞེན་ཉེད་གང་ཡེན་པ་དེ་ཟད་པ་འམ། སྔ་པབའམ །སེ་བ་འམ། འགག་པར་འགྱར་རམ། ། ཆེ་འི་ཁམས་ ཀྲ 
རམ། རུང་ཨི།འམས་ཀེ་ད་བཞན་ཉིད་གང་ཡེན་བད་ ཟད་བའུ་།། ང་བའམ ། སེ་བའམ ། འགུག་པར་འགགརརམ 

ནམ་ པར་ཤེས་པའི འམས་ཉེ་དེ་བཞེན་ཉིད་གང་ཡེན་བ་དེ་ཟད་པ་འ་མདབའི 
` པད་འགྱན་དམ། འྭ་ཧདྲ་ཏེ་དབཞེན་ཏིད་གང་ཡེན་བདེ་ཟད་པ་འ 
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༧ | མས པར་འགྱར་རམ་། གཤི ི་འཞན་ཉེད་གངཡོན་བ༽ དགདཔ་འམ་སྤངབ་འས་གེ་བའམ 

ཏཾ པར་འགྱར་རམ། ན་པའི་མི པིད མཞནཏདགརཡན་བ་དེ་བད་ཡས སཱང་བ་ - འགག་པར་འགྱརརམ ། ཚུལ།ཌྲེམས7 ཞད་ཡན་སལང་མ་ལེ་གསམ་འགུག 
བ་འམ་སེ་བ་འམ་འགག་པར་འགྱར་དམ་། བཟདཔའི་ཕ་རོལ་དང་ཡནད་པ་ཁ་དེབཞིནཉིད་གཔ་ཡིནབན་ཟདལ་ཞམ་ལྡདཔ་འམ་གེ་བ་མ ། ༣ གག་པ ལུ བཙོན་འགུས་ཀི་ཕ་རོམདྲང་ཤིནད་པ་འད་བཞན་ཏེ ུ 
༼ ནྭ་ཆེན་བརེ།ཁད་པ་འབ་རླུང་ཁུཀུཊ། ཉབ་འམ་འགག་པར་འགྱར་རམ། བསམ་གཏན་ ཧི་ཐ་རོབདྷཏཱ་ཡོནད་པའེ་དེ་བཞེན་ཏད་གང་ཡོན་བ་ད་ཟད་པ་ཞམ་ སཱང་བའམ་། སྟེ་པའམ 'འགག་པར་འགྱུར་རམ། ཤེས་རབྲ་ཀེ་ཕ་བོ་ 
2 ©ཕྱིནད་པ །ཡེ་དེ་བཞེན་ཉེད་གར་ཡེན་བ་དེ་ཟད་པ་ འམ་སེའ་ ཁམ་ 1 རྨ པརྨ་ལུཝ་ཐ། ནང་སྟད་པ་ཏེད་ཀྱ་དེབཞེན་ཉིད་གང་ཡེན་ , བ་དེ་ཟད་པ་འམ་སཱང་བ་འམ་སྩེ་བའམ་ འགག་པར་འགྱར་རམ་ 


པྱེ་ཧྟོང་པ དེ་ནི་ད བི ད་པ །འམ་སྣུང་བ་འམ་ཧེ ་བ་འམ་འགག་པར་ཁླ་གར་རམ། ཅི་ནང་ཧོང་པ་ཏེད་ཏིརྨ་མཞེན་ ཁེད་གང་ཡིན་བ་དེ་ཟུད་བ་འམ་པང་བ་འབ་ལེབ་འབའ་ག། 


ལཱ #  ཁྱུདརམ། ཧོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ། 1 ཟལཐཱདཀཏ'8ཇ་ འྷས་འགག་བནའུ་ཧུད་པམ། ། ཆེན་པོ་སོང་པ་ཉེད་ 3 ཉི་དེ་བཞིན་ེད་གཔ་ཡིན་བདོ་ཟད་པ་འམ་སྤར་བ་ 
- - པར་འྱར་རམ ། ངོན་དམ་པ་སོངཔ་ཏིད་ཏརེ་བཞེན་ཏིད་གར་ཡིན་བ་དེ་ཟད་པ་འམ་སྲང་བའམ་ ཧི་ཁལ་ཡུག པར་འགྱར་དམ་། ཏྭཧསྭ་སོང་པ་ཉིད་ཀིད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་བོད་ཟད་པ་འམ་སླང་བུ་ཁམ་ 
ཌོ །ཧས་ན་པཝ་ཙོངཔ་ཏིདཧོན་བཞིན་ཏིད་གང་ཡེན་བ་ད་བ་འ་་་བ་ ༦ ༩༩༥ གབ ཡལ་བ རླེ ལེ་་ ྒ 
ཁ་ས ཐོག་མ །འཛབ་སྭཱསིཊ པཉཱང་ ཤུང ༡ | 
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ཅགབདེ་འདུ་༡འ ལ་འང | །པྲང་པ་འམ་སཱེ་བ་འམ་འགག་པརའགུརརམ་། རངྱ་གེ་མཚན་ཉེད་ཧོངཔ་ 
ཅེདྱ་ཀེ་རེ་བཞེན་ཞེད་གུང་ཡེན་བ་ད་ཟར་པ་འམུ་སང་བའམ་སྐྱེ་བའམ་འགག་པརའྱ་སར་རམ [ྱ་ུདས་པཏང་ཏིད་ ཏད གུང་ཡེན་བདརུད་པ་འབ་སྐུང་དབྲུཔ་ཆི་གའམ་འགག་བུང་འབ་ཚན། 
༈ རྩོ་རདབ་ཧོང་བཉིད་ཀིར་བཞིན་ཉེདགང་ཡིནབ་ནེ་ནདཔ་འམ །སངབ་འཇ་སཱེ་བའལ་འགོག་པརའྱར་དརམ། ཇོབོ་ཏདསང་བ་ཉིད་ཉིན་བྟཏིད་གང་ཡིན་བ་ད་ཟད་པའམ་ལང་བའམ་ཀྱོ་བའམ་ཞགག་རརའར་མམ ། 
༡ བྱེ་ལེར་པའི་རོ་བོ་ཉིད་སོང་པ་ཉིད་ཀུར་བཞེན་ཉེད་གང་ཡེན་པདེ་ཟདཔ་འམ ། སཱང་པ་འམ །སེ་བའམ་འགག་པར་འྱརརམ། ། དྭཏབ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞིའི་ད་བཞེན་ཉེད་གང་ཡེན་པ་ད་ཆད་པ་འམ་བྱང་བའམ་། སྐེབ 
ག་རབ མངདག་པརྡ་འོང་བཁན་འོད་བཞིད། ཁི་འང་ཞིང་༥ འ་འ འའ་ི་ འྲེི་/ོ་་ རདུང་༢ 


ངེད་བ་ཟད་པ་འམ་ལ་འམ་གྩེ་བའམ་འགག་པརའྱགབངམ ། ཆོས་ཐམས་ཅང་སོབཔ་ཉིདཀིེཞིནཉད་གང་སྤེུ་ད་ཟདཔའཆ 


༨ མཁམ་སྭངབ་ཁམ་སྐྱེ་བའམ་འགག་པར་འགྱར་དམ ། དབང་པོ་ལ་།འེ། ° / དོཊཞེའ ཏིད་གང་སྱུན་བ་ཏེ་ཊད་པུ་འམྱ་པནང་ཁས་སྐེ་བའམ། ' / ཞགག་པར་འགྱདརམ་། སོབས་ལཱ་འེ་དེ་བཞེན་ཉེད་གང་ཡེན་བ་ 
་དཟད་པ་འམ་སྣངབ་ལམགྟེ་བའམ་འགག་པར་ལྱག་པརམ། རཔྱརབ་ཀི་ཡ་ ན་ལག་བཅུནགྱ་ད་ཞེཉདགང་ཡན་བད་འདཔ་འ་དབ་འམ་གེ་ ༼པ་ཞམ་འགག་བཟླ་ཆུར་པབ འབ་གེས་པ་ད་འམ་སྐན་ཡག་གཆུད་ 


| པའདེ་བཞེནཉད་གང་ཡིན་བ་ར་ཟད་པ་ཁམ་སྲང་བའམ ། སྐེ་བའམ་འགག་པར་འགྱརརམ། ། འཕགས་པའེ་བདེན་བ་བཞེའེ་དབཞེན་ཉེད་གང་ཡེན་པོ་དེ་ཟད་པ་འམ་སར་བཏམ་སྐྱེ་བའམ་འགག་པར་འགྱགར་རམ། ཚད 


བཞིའི་ད་བཞིན་ཏེད་གང་ཡིན་བདེ་ཟད་པ་འམ་སརབ་འམ་སི་བ་འམ་འགག་པར་འགར་རམ། གླ་ཟསྦ་ཧེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བཞེའིད་བཞིན་ཉེད་གང་ཡེན་བ་དེནེ་རད་པ་འམུ་སངའ་འམ་སེ་བའམ་ 
རམ་། རམ་པར་ཐངད་པ་རརར་ཏིདེ་བཞིན་ཉེདགང་ཡིན་བ་རེ་ཟད་པ་འམ ། སྭང་བའམ ། ལྐེ་བ་འམ་འགག་པརའྱརར་དམ། མཐརདྱཀིས་གནས་པའི་སྟོམས་པརའྲ་དག་པ་དགུའེདེ་གཞེན་ཉེད་གང་མེཿ 
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ཁྱར ཆབ་སྟེབས་དཔའཞེབས། ལི ོ་ིན་ེ་ལངོད་པནདཔལ་སོ་ ངེ ཡིན། རབ དར མླཱཾ་ཐ་ ཚུལ ཱ རོ 
=£ ་པའྱི་བརྡ་རུབ་སེམས་། རཔའ་སྤེམས ་རཔའ་ཆེན་པོ་ནི་བ་ཟོད་པའི་ ་ཕ་རོཔརྭ་ཏཱ་ཐཾནངཔ་ལ་མོཌ་ པ་ཡིན ། རབའོརདདེ་ལང་སོང་ པའྲི་བར་བ་ སེམས ་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ན་བཅོན་འགསྐ་ཀེ་ ཕ་རོལ་དྭའུ 
༨༧༩༧ ། རབའྱཧོརད་དེ་ཏཱ་ ང་མོབ་ བ་པའེ་ཧྲརྦརབ ་སེམས་དཔའ་སྤེམས་ རཔའ་ཆན་པོ་ནེ་བསམ་ ར་འ པ་ པ་ཡིན་ ༣ ལལ ་ 
ཙཿནད་པ་ལ་སོང་པ་ཡི པ་ཡིནད། །  ོརཁང་འ་ པའི་བདརབ་སེམས་ ངཔའ་སེམས་ རཔའ་ཆེན་པོན་ = པ་སང་པ་ཉིདལ་སོང བ་པ་ པ་ཡི ནྭ་་ `] རགཧཧྱོནདདེ་ལྟར་བུཿརྲའ་སྲེམུས་ དཔའ་སེམས་རཔའ་སེམས 
ཉི་ཧེང་པ་ཉེད་ལ་སོབ་པ་ཡེད། རབ་འཇོ ླ ་ ` ` ཧབསེམས་ ད་པའ་སྤེམས ་དའ་ཆེན་པོ་ན་པནང་སོང་པཉི་ ཉིད་ལ མོ ཿ ལོ ཨུན; ((། རབ་ བ་འགོངདདལངསོབ་པའི་ཧྲངཆུབ་སེམས་རཔའ་ 


ཤོ དཔའཆེན་པོ་ནི་ 'སྙོང་པ་ཉེད་ཧོང་པ་ཏེ པ་ཉེད་ལ་སོང་པ་ ཡེན་༤་༣ (: ° རབའཤོདད་ད་ཏད་ཤར་རུབ་། སེམས ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ཆེ ར ཧོདྭསྭཉིད་ཝ་སཱ འའ པ་ཡིན  རབ་འོངདད་ལར་མོབ་བའིེ་བང 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོནི་དོན་དམ་ པ་སེང་པ 'ཉིད་ལ་སོབ་ པ་ཡིན་ཿ ༡ _ རབའགོདད་ངེ་ལཱར་སྲོང་པའི་གརྡ་རབ་མེ ཨེམས་དཔའ་ 'སེམས་ དཔའ་ཆེན་ འདྲས་བས་ ་སོད་པ་ཉིདལ་སློབ་པ པ་ཡིན (༨༽ རབ་འགོརད་དེ་ལངྒ་སོབ 
ཆུབ་སེམས་དཔལ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོ་ནི་འདུས ་མ་ ཿཧམ་ལྟོང་པ་ཏེ ཤདལ་སོད་པ་ཡིན། ནཿ ར རབ་འཧོནད་རཏར་སྲོབ་ པའ་ འྱི་བྲཿཆབ་སྟེམས་རཔའ་སེམས་ རཔ་འཆཿ པོ་ནིཁའལས་འདས་ པཾ ༦ ` ། 


སླ  རྫོ་པའི་ཧཿྦར་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོོན་ཐོག་མ་དང་ཝ་མྤ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཉིདཔྭ་སོབ་པ་ཡིན་ ་ུ ཁོ པའྱི་བར་ གར 


¦ ས་ དཱ 
༡ བྱི་ན་ས འ འ་འ གས 





> # 


- ༤ ལེ ཀེ ། པ་ཡེན་་ ། ˆ ས་འགོད པའ་ འི་ཐང་ཆུང་ 'སེམས་ ཐབལསེ་སས་ རཔའ་ཆེན་པོ་ ངགི་ཛན་གསའས་ཏེ 'ཉད་ལ 'སྲོབ་ པ་ཨིན་་ ཧོ་དདཏང་ཏོ་། ཤེ ་མཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ༔ 
ངཱ དྱིགས་པ་ 'སེར་པ་ཉེ ཉད་ལ་སློབ་ པ་ཡེན་ ་ ༈ རབ་འཧོདད་དེ་ལུང་སོབ་པའི་བྲརཆབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ ་ན་དངོས་པྱོ་རད་པ་སོང སོང་པ་ཉེད་ 'སྦབ་པ་ཡན་་ ། རབ དབ འཧོདདདེ་ལྟརསློབ་པའི་ཧར་ཆུར་སེམས་དཔའ་སེམས། ༦ ཁོ 
དཔའ་ཆེན་པོནོ་པབོ་ཉིད་སད་པཉེད་ལ་སློད་ གོ་སོང ། རབ་འཧོནད་དེ་ལྟར་མོབ་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆན་པོནི ལོད ཉེད་ལ་སློབ་པ་ཡིནཀ་། །རབའོརདརྷ་ལུང་སྲོབ་བའི་ཁུང་ 
རུབ་སེ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་ འཆེན་པོན་ དན་བཉེ་ ་བར་བཞག་ པ་བཞིའ་ལ ་སོཐ་པ་ ཡིན ། རུབ་འོརད་དེ་ལར་པརྦ་རཱབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆན་པ་ན་ ་འྲ་རུ་འབུལ་ གྷི་དང་པ་  འ་སྡོབ་མ་ལེ ནཿ ༨ ། རབ། 
དཾ བ་པའེ་ཧརྦ་ར་བ་ སེམས་དཔའ་སེམས་ པས་དཔའཅེན་ པོ་ན་དབར་ཕྲོལ་ལ་ 'སོཐ་པ། ¬ ཡེན ཡལ སེམས །དཔའ། སེམས་ ནང་འཆེད༼ ` ༽པོ་ནི་ཧྭཟ་ ་ནི་སྭེབོས་ལཱལ་ སབ ཁོ་པ་ཡེན ། སོང་ཁྲ ་ 


ཿ ཆཾ རླམསེམས་ ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པོ་ནྲི་5ང་རཱབ་ ཀ༥ནལནུ་རླསན་ སློབ ༣, མ་ཡིན་“-་། རབ་འཧོརོད་ད་ལར་སློབ་པ བའྲི་ཤོལ་ གི་མས་དྲ་ /ཾ པའྭ་སྤེམས་དཔའ་ཆྲ་ནབནེ་ཁཝ་གས་ པའེལམ་ཡན་ལག་བཟ 
¬ 7 = 
ཁ་སྲོང་པ་ ཡན་ ། །ར རཔ་ འོརདད་ཅུར་མོའ་པའི་ཧངཿ ༣༠ ༢  རཔའ་ སེམས་ ཁྲ སྲ་བ པའི་བདན་བ་བཞིའ་ལ་སོབ་པ ཡིན་ ར རབ་འཛོརང་དཀར་སོབ་ ་པའེ་ འེ་གྲངཆུབ་སེམས་ར་པའུ་སྲེལ་། ཿ 
རརཔའཆེན་ོ་ བསམ་ ལཀཾ་མཱནེའཡ སབ་པ་ཡན ། རཱབའཧངངདེ་ལྟང་སྲོང་ པའྲེ་བར་ཧབ་སེམས་ དཔའ་སེམས ་ར་པའཅེན་ བོ་ིཚད་མེད་པ་ བཞེའལ་སློཟ་ ཤྭ ཡིན་ནམ ། རབ་འཤོརད་དེ་ལྟར་སློབ་ཿ བའེ་གརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོན་ གྲཟུགསྤ་མེད་པའེ་སོམས་ པརའངག་པ་ [ ལཱ མོབ་པ་ཡེན ༩ རབ་འོརདད་ལུར་སློབ་པའེ་ཧར་རབ་སེ སིསྦ་སན་ཡཱའཱ སི སེམས 'ཨ་ིན་བོ་ནི་ ནར ་པར་ཐརད་པ་བརྐད་ལ ་སཐ་པ་ཡེན ། རབ་འཧོརད་དེཏ 
༈ཊཤརའ་ལཁར ཀོས སོས་དང་འིང དཱ [མཐ་དདྱ་ཀིས་ ནས་ : ་པར་འྲརུག་ང དུ ་མེབ་པ་། རཔ་འཤོརད་ =: ོས་ ་་ པོ་ན་ནམ་པརཐ 










"ས་ཀ་ཟ༔5༠ཟ1༔ ༠879) བཿ3ཿ31༠311-11)ྦ1 ཁརཟ་ 
©91:011316-)/111396;1-21-2131-111013611173666] ° ཟླ 


£ ˆ 





ངོ 1ཤི།82(81-160]163 1:41110:8, (308411:313 ](2119)/35 
¬ ˆ 11531:953/)) ©!71'5, \/32:1357 ༢༩ 


- 
༡ 





སྙུང་པ་ཉེད་དང་ ། མཚན་མྱ་སེད་པ་དང་ | སྨོནད་པྲ་བེད་པ་ལྷ་སོབ་པ་ཡིན་་་ 
 པའི་ཤར་རུབ་སེམས ་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོན་ ཏིངར་འཇིནྡ་རམས་ལ་སློབ་པ་ 
ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོན་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའེ་སྟོབས་བྱས་ལ་མོབ་པ 
དལྟར་སྲོབ་པའ་ཐར་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་པའ་ཆེན་པོ་ན་ས་སོ།ཡང་དག་ པརད་དེག་པ་པ 


' ཟའ [ འའབུས་མུལ་མོབ་མ་ཨིན ༈ ནུབ་འཆོར་དད། ༦ ལྟར་སློབ་པའེ་བརྦ་རཏབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེ 
༡:༡༨ ་ 7 ༤ དའ རུ་མང 







'རྱ་རྣམ་པཿ ཞེས་པ མ་ ཿཱ 











ཡོན། རབ་འུ་ོརད་དེ་ལྟར་སྲེབ་པའེ་བརྡ་རབ་སེམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནནམ་ པའ་སེམས་དཔ 
ྲོ ཐམས་ཅད་ཀི་ཕ་རོལདྲང་ཤོནད་པ་ཐོབ་པར་འགུར་བ་ཡིན་། རབ་འོརད་དེ་ལྟར་སྲོབ་པའི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ ཉཔ་ཞཕ་་ཁརྱ་སི་ཆུས་པ་ཡིན །ན་ དེ 
“ ¡ རཿ 7 ྣྣ་ / $ $ ༣ 
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| ༡ ། ངོ ང་སི རགེས་དྲང་བྐན་པ -ྲ ཟླུ ཇ་ིརའཁའ་ པའྱ་སནབགིམས་དཔའ་སམས་དམའ་ཆ་ོི་བད་ི་པ་རེ་ཞནགཤགས་པྱ འད 
ཁ་སློ་བ་པ་ཡན ། རཿ རབ་འཤོངད་དེ་ལར་སོབ་ ་པའ་ ི་གདྱཆུབ་སེམས་ པའ་སེཁས་དཔའུཅེ ན་པོ་ཨུཿ ནྭའུ་ འགྱར་བའི་ཆོས་ ྲྔ་ོལ་ བ་པ པ་ཡེན ། རབ་འཉོདད་དེ་ལ་སྲོབ་པའི་ པའི་བྲརྦར་ཐཱན ར་བ 
བ་ཆེན་པོལ་སློབ་ ་པ་ ཡེན། རབ་འོདད་དེ་ལྟར་སློབ་ པའྱི་བྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ པོནིཾ་ཧིང་རེཆེན་པོལ་ སེབ་པ་ པ་ཡིན ། རབ་ འབནད་དྭ་ལར་སབ་པའ་བདཆབ་སམས་ དཔའ་ཆན་པ་ན་སང་རཆན་པ་ལ་སབ་པ།ཡན ། རབ་འཁོདད 
ྷལརྭ་སོབ་པ་འི་བངཆུབ་སེམས ་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་སཔསྨ་རས་ཏི་ཞིང་ཁོངས་སུ་དག་ ་པར་བ་བའེ་ཕུར་སློབ་ པ།ཡེན ། རབ་འོརད་རེ་ལར་སློབ་  ༨ཿརབ་སེམསྐ་ད་ ༩ ཨ་ཀོངད་བནི་སེཡས་ཅན་འོང པ་སྭ་རཱར་ 
༧ པརྡ་བ་བའེ་ཕིར་སོབ་པ་ཡེན ཅེན ། རབ་འོད་དེ་ལྟང་མོབ་ པའི་ཤྲ་ར་བསེམ @¿ ཆེ ང་ཞའ ས་དཔའ་ཆེ ་པ་བཅའ་གཉེས་ལན་གསུམ་ངུ་ - རོ སྐར་བའི་ ཞྲིཕིར་སཱོབ་པ་ཡིན། རབ་འཧོདད་དེ་ལྟར་སློབ་བའེ་ཧྭརཱོཿ 


དཔའ་ སྤེམས་དྭམའུཆེན་པོ་ནི་སེམས་ཅན་ཡོརས་ ་སུ་སྩནད་པར་ཧ བོ་ཞེས་ / སྤོབ་པ་ ཡིན། རབའོཇད་དེལར་སོབ་ པའི་ཤརྱ་རུབ་སེམས དད . སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནིདེ་བཞེནགཤེགས་པའི་ པའི་དགས་རྒནྱ་མི་ ། 
| པརྙ་བ་བའྲི་སོབ་ པ་ཡོན། རབ་འཧོརད་དེ་ལྟང་སོབ་ པའེ་བངྦ་རབ་ སེམས་དཔའ་ སེམས ་དཔའ་ཆན་པོནིཚི་བྱསེད་པའི་སྒོདབེའ་བར་བའོ ཞེས་སོཌ སྐ པཾ ཡིན། ། རབ་འཧོནདང་ལྟང་སྲོབ་ ༠༡༡ ཱ 

༧ དཔའ་ཆེན་པོན་འདུས་ ་ཧས་ཀྱེ་ཁམས་ བསནད་པར་ཤའོ་ཞིས་མོབ མེབ་པ་ པ་ཡེན།ཏེ ༽ ནབ་འཧོདད་སེམས་ཅན་ དམའ་བས་ནི་སབ་ བ་པྱ་ཆཱཿ 'རྒྱ་ཆེན་པོ། འདེལ །ཐོབ་པརྒྱསི་ཅུ་ས་ སོ། ། ཤངརྦ་རུབ་སེམས་ ་ 

རུ ཀཀ འོ འའི་ གུ \ 1 འེ རྲ་རུབ་སེ དཔའ་སེམས ༢ ° བརྱ་རེ་སྐེའི། ཧོ 

རླ ཌའོ། ཕྱག་དང་དང་། /ཀདོལ རྨ དད 





བརྱ་མི་འཅར་རོ། ༈ ལག་ལྱ་མཞོས་རིལ་ཞའཔར། དབང་པོ་ ོ་ྱ་སིཝན་བརྱ་ཡའྱུར་ཏ དཔང་པོ་ཡས་ཨུ ང་ད འཚང་པརྡ་མི་འྱགར་དོ། ། །སྲོག་གཅད་པརྨི། 2 ན་ཐ སའ 
` འགྱུར་དོ། འདོད་པས་ལོག་པར་གཡེམ་ ་བརྡ་མིའྱགུར་རོ་། བརན་སཱབརྱ་ཧི་ 'འགྱར་དོ། ། ཕ་མཐན་ངུ་མི་འགུར་དོ། ། ཞེ་གཅོད་པ་སྣ བརྩསི།འྱགརན། ཚི་ ཚིག་ཀལ་ བཅན་ངྲ་པེ་ འགྱར་དོ། ཆགས་སེམསཅན་རྱ་རོ།འགུར་རོ། གནོད་སེས 
©ཧཿལི་འྱགར་དྭཾ། ལོག་པན་ལྟ་བརྡསི་འགྱར་རོ། ། འོཆོབ་ ཁོག་བསྐ་རྣབརྱ་ཕིའྱབདོ་། ཡང་དག་པ་མུ་ཡེན་བ་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པརྦ་ཡི་འགྱར་དོ། ཚལྭ་ཁཱམས་དན་པ་སོང་སྲ་སལ་རན་པ་སི་འྱརརདོ་། རབ་འགོརྐད་ 3 
རེ་ལྟར་སྲོབ་པའྱི་ཟངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 'དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ལྷ་ཚརིངས་མོའ ོའ་ནང་རུ་མི་སྐེའི ། ། རེའི་འྲེ་ཕེར་ཞེ་ན ། འར ང་གསང ཅདྨཾ་རཱབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་གཚནིདས་ ཿ 
ཧི་ཤདཱསརང་ད་རདད་ཀའི པ་གང་ཞེ་ན ' འདྷེལ་སེ་ཤེས་དབཀ་ཕ་རོལ དྱསཔནད་པ་འདིཏིད་ལས་ ཐབས་མཁའས་པ་བསནད་པ་སེ །ཐཝ། དགས་མཁས་པ་དེ་དང་ལན་བའྲི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེཿ ¡ 
་ཱ ་བྫོའི་བཱ་སམ་གྱཏརྨནཱས་ལ་འད་ཧོམས་ པར་ཏརྱ །ཚད་རྱེད་པ ༦༩ ༢༠ལ་ཏ་ ༡༦ | གླ་མགསྤྱ་ཧེད་པའེ་སོམས་ ངེ \ པར་འཇྲངག་པྨ་ནམས་ ༣ པར་འཇྔག་སཱེ ། བསམ་གཏཿ 


, ༼དྲ་མེད་པ་དང་ྲ ཟུགས་་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འུག་པ་ནམས་ཉི་དཔང་ ༨ གེསྱ་མི་སྱེའོ། ། རབ་འབོརད་དེ་ལྟར་སློབ་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་  དཔའ་སེམས་དཔ་འཆན་པོན་འདེལ་ཧེ ། ཉན་ཐོས་དང་དང་སད་ 
* _་ཡེད་ལྭ་བ་བའྲ་དེ་མ། །ཐོརསྤ་སུ་དག་ པས ། སངསྤ་ཧས ཤྱི་ཆོས' ཐམ་སཅདྭ་ཏེ་ཧོབས་ །ཐོངས་སུ་དག་པ་ཐོབ་པར་འགྱཿརར་། ། གསེཡད་པ ། ཨི་ཨཱཏཱན་འདས་ངོ་ ཅུ ཨཞེན་རེཿ་ཡོ་ ངས་སུ་དག་པཡགས་ནྲ། བར་འ 
_ དམའ་སྡེམས་དཔ་འཆེན་པོས་ཆོས་གང་གིས་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་ཐོབ་པ་མའྱ་ཧུར་ཟལ་གས་། བཅོམཿལན་ཁདས་ཀྱིས། ཀྱིསུ་བཀའ་སཿ ད་པ རབ་འྱཧོདདདེད་བཞེན་ནོ། དེ་ད་བཞིན་ཏེ ། ཅེ་སྐད་ཅུ་ལ་པ་དེ་བཞེན་ནོ། ། དབའ 

༡༢༠༠ ཉླངིཏ་ཁཞིན་ཤས་ ཀོཏྱན་ཁཱ་ ། ( (ཏིབ བཧྱ་སྔར་བཅད་འདོ། སྩ འང དཔཀ་སམས་མའཆདལ་ཤག་ད་་ སནཱཱ་སཱཾནད་པ། ས་སོ ་ྲ 


: 


རྩ 


ར༽ཾེཾྷཾ “དཿ ཏེ ྱ ༣ རའ 





ཨསང་འེོ 


གག ། 
= ་ ཐྲ 24 €[]75, \/252:0:357 ° 


༈ ཞིང་རཔ་དེནི ༣ རབའ ཆད་འསརའ་ཏིལརོཔ་དུ་ཡདཔཧེ ། 0 ཧེ ན་ཆོར 
ཆན་པོ་ ོ་ཅན་པའིཕརསདྲཔནདཔ་ལ་སད ཚུ་བསུས་ཀི་ཕ་རོབ་དྭ་ིནད་པལ་སོད ། བཟོད་པའི་སུརོབདྲ་ཡིནད་པ་ལ་སྩོདྱ་ལཿ 
སུབདྱ་ཤིནད་པ་ལ་ཡོད ། ། ཤེག བྱསིཞི་ངོལ 

རཾ 


ངོ ལསས་ཅད་ཀིས་ན་རསཏདདྲ་ིས་མི་ ས་མེ ང་བས་ པ་རེམ་ཅན་ད་གོརོ རབ་ལེམས་དྲཞས ས་དྲན་ 
ལྐར་ཡ་ ༡ ' བཅོནའ་གྲུས་ཆོཿསྐནྱ་ཕྱིདདབ་ལ་སློད \ བསམ་གཏན 
དྭའྭ་པ་ནད་་ལ་ཧོད ། ། ཞང་ཧོང་པཉིད་ལྭ་སོད ༈ ཕི་ཧོང་པ་ཉིདལྭ་སོད་ ། \ ཕྱ་ནད་སོ་པཉིད་ལ་སྱོད་ ། སེཛ་པཉེད་སེ་ང་པཏིདལ་སོཾད།  ཆེན་པོ་སོང་པ་ ཉེད་ལ་སྱོད 
དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཉེད་ལ་ སོད ། འདྭས ཉས་ཤུས་ ཧེོང་པ་ ཉལ ་ཧོད། འདུས་མ་ཧས་ སང་པ་ཉིད་ལ་ ཧོད། མཁའལས་འདས་བ ་བ་སྭིང་པཱ་ཏིད་ཡ་ཡོད། ཝེར མ་དང་ཐ་མྲ་མེད་པ ་ཧོང་པ་ཉིད་ ལ ་ཧོད ། དོར་བྱ་མེད་པ་སེོང་ སོར་ 
ངབཞིན་སོང་པ་ཉིད་ལ་སཱ སུ | དངུ་གེ། དི ] གཉིད་ཏོད་པ་ཉིན་ཁའོ།༼ དད ཚི གས གོང་ངཏིདཔ་སོད། དཔའི ° 
༣ིཧོང་པ་ཏེ །ཉེད་ལ་ཐྭ རུད། '་བརབཞག་ ་པ་བཞིའ་ལ སྩོད། - )་ པར་སོང་བ་ བཞེའལ་ ཡོད ། ཚཱའཕྲཡགྱེ རྐང་པ་བཞ་ 
།པན་ལག་བངརན་ཁ་ ཅད ། འཕ ་པའེ་ལམ་ པན་ལག་ ཅ ༡ ལ༽ 
2 / པར་འཇུན་པ་ ་བཞེའ་ ལ་སད ། ནམ པརཐརད་པ་བ 


ལ་ སོུད།  ངེབོ་ཉིད་སོར་པ་ཏེད་ལ་སྭུཌ སྔོན། ི་ོ 
ད་ན ཞཕགས་ ཁའི བཞེལ་ སོུད། ཊཱསམ་གཏ་ོ 
།རྐདལ་ཧོད | 


ས་པ་བཅོའ་ 


ལ་ད དམང་པོ་ཝ་ལ་ཁོད། ཧོབས་ལལ་སོོད། ཤ་ 
མཐའརད་ཀྱིས་ 'གནས་ ་པའི་སོམས་པརའཇག་པ་དགུཌལ་ ཇོ ། ཏུ བཏ ལའ 
བཤེས་པྲ་ནམས་ལ་ཧོད ། ཏིང་རེའུ ནདྲ་རམས་ལ་ཡོད ངི གཟུངསསྟི་ཞྫོངསས་ཁོད་། ཤི་བྷཞིན་གཤེགས་ ་ བཅའ 
༤༧ རར ཐ་ ། སངས བསྒོམས 


‹ ས་ལ་སོུད།། ཚུངྱསེད་པ་བཞོའལ་སོོད །གྲ་ཟགསྦ་རེད་པའི་སོམས 
འ་ཞོ་སང་པཉེད་དུང་ ། མཚནམྱ་སེད་བ་དང་སློནད་བྱ་རེད་བལ་ཡོད། འོད ཝུ 
ལོན རྱིའ་ཇྔེགས་པ་བཞིའལུ་སོད། ས་སོ་ཡང་དྭག་པར་རེག་པ་བཞེའ་ཁ་ ཐཱ 
ཤ། མ་ཧཱ ཨི་ཁོང་ཡཡི་གས་ཚུས་སྩོ་ 


རྱནལ་སྩོད། 





 ཨ༼ཀྣཀྣཀྣཀྣ ྩཾྟཾྟྩཙཤ`ཚཤཉིེཆ ཿ ཏེ ༠ 
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_ རྩུན །རང་ད་པ་སོ ། ཁམཨི་ནམཔཤེས་པཏིད་པྱ་ོ །ནམ་བཐམས་ཅདམཁ་ནད་པཉད་ཆོད། །དབ་དབ་དག་ར་ཞི་པ་ སམསདཔའ་ལམས་དཔའ་ཆེན་བཞི་ཆོག་ཐས་དཀེཧ་བས 
ཆྱི་འཇིགས་པ་ཉད་མདྱཏུ་ཐོབ་པརའྱྱར་ཏེ། ཉན་ཐོས་དང ། རང་སརངསྤྱ་རསྱ་ཀི་སར་མྱིའུངང། ། རལ་འོདད་དེ་ལར་སོབ་པའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་སེམས་དང་སོད་པ་དང ། 
གསོའ་བྷ་ནམ་སྭ་ཀེ་ཕ་རོཔདྷཏཱ་ཕོནད་པརའྱ་གར་རོ། ། ༤ ༣འྱརད་ད་ལར་སླབ་པའྱ་བདྡ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀ་སམས་དང་སད་པ་དང་། གཡེའ་བ་ནམས་ཀ་མ་བོཔད་ཏྲ་བནད་པར་འཆུར ་ 
རའོརེད་འདི་ལྟ་ཧེ་དཔེརན ། ས་ཆེན་པོ་འྲི་ཧོགས་གངན་འཛམ་བྱ་རྱ ཀང་ གྱི་སེར་ཧྱ་སཁེ་སྤམའྱརང་བ་རྟལ་ཨུ་ནི་ཏང་དོ། ། རབ་འོདད་དེ་བཞེན་ རུ་འདྷ་ལཱ་ཧེ་ ། ཤེས་འབྱཀེ་ལ་རོབདྱཏ་ཕནད་པ་འེ་ཐ སྲེབ་པ་འདེལ་ 
_ ས་བ་པའི་སེམས་ཅནདྷལྟ་བུ་ཡངྱའུང་སེ། སེམས་ཅན་གང་ཉར་ ཐོས ༽རྱི་སཁས་རང་སངས་རས་ཀྱེས་ལ་གནས་པར་འྱགར་བ་དྭལ་བནི་ གྐགས་ཆེས་མང་དོ། ། རབའྱ་འདད་འདྟེལ་སེ་དཔེ་སན །སྒེལ 
༩ // ཉང་འཱཁྲོཁོག་ལྕུརའིཆལ་བོར་འགྱུར་བའེ་ལགམང་དྲ།བད་ ༧ ཐངས་ཏེ ། གནས་བརྡེ་ལྔ་བནྱིའུང་ཧེ་ ། སམས་ཅན་གང་འམས་ ༩༩ དངི ཚོ་ ཚོ 
. ངལཱ་ཧྲནཏྱང་རཾ། སེམས་ཅན་གང ཁམས་ཀྱི་ཆལ་འ་ཕན་རུ་འགུར་བའེ . ལམ།མང་དག་པར་བངས་ཤིང་གནས་པ་དེ་ལྟ་བུན་ཆེས་མང་ངོ། །རབ་འཐོར 
. ཡམ་འདེར་འྔ་རག་པ་དྲེལ་བུཿཡངཏུང་ཧེ་། སེམས་ཤན་གང་ཉན་ཁོས་ཀྱིཊས་འམ་ཇང་སངས་ཆས་ཀྱིས་ལ་གནས་པར་འགྱར་བར་ལྟ་བུ་ནཆེས་ཨང་དོ། ་། 
རྦ་མྱ་སེད་པ།ཡཔ་དྭག་ཁར་ཛོག་ས 'པའྱི་བརྲ་རྭ་དྷཏུ་ཡང་རཱག་པར་ཞགས་པ་དེ་དག་པས་ན ། ཤརཆབ་སེམས དཔའ་སེམས་ར་པའཆེན་པོ་གང་ངེ་བཞིན་ཉིད་ཆུ་ནན་ཏན་ཌེ 
སམ་རྭང་ས་ངས་ཆ་སྲ་སུ་གནས་པརའ ཆར་བ དྭལྭ་བུནིཆེས་མངརོ། \ རབའཧོརདགང་ཡང་ཧརྦ་རཐ་སེམས་ར་པའི་ཐེག་པ་པའིནིགསྐ་ཏྲི་བུ་ཞེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ ! 
ས་ནོརད་བརའདོད་པ་དེ་དག་འསན ་ནང་ཤོས་ཁཱག པའེས་གནོདད་པར་ལ་རར་འནེ་ ཏྲ བཾ ཆེས་མང་དོན རཱ བམའྭ་ཧོརད་དྭ་ཟས་ཧྤྱ་བརྡ་རཱའ་ཨེམས་དཔའ་མེན་ས་ དཔའ ཏུ 
༢:27, ”་ 2 
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0 2 འ ༩ རཾ ༩ ངཿ 7 ཟླ 
ཤཱ ༧ 7. ¢ ཛྲ *° £ :ཟ 
ནཿ 


༤༽ ༤༨ ༨ 


ལེ - ༥ ། ས་ཝོབ་པར་འདོད་པ་དང།། མིརྦ་སི་ལོག་པའི་སར་ཆུད་པརའ་དོད་པས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྷ་རཱ་པི་ཏབཔ་ཟབ་མོ་འདུཉིདལ་སབ་པརྡ་པའོ། རབ་འྭ་ཧོདད་གཞན་ཡང་ཤརྦ་ཆུབ་ཨེམས་དུང སེ ཊས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་རབ 


- _ ཿ རྱ་ཕ་རོདཏུ་མྱིནད་བྷུ་ལ་སྤོད་བའེཚ ] གསེར་སྣ་དཔ་ལྔན་བའི་ེམསྐ་མི་སེའོ། ཚལ་ཁིམས་དན་པ་དང་ལཱན་བའི་སེམསྤ་བི་ལེ ། འ།ཟག་པ་དང་ལྔན་བའི་མེམསྱབླི་ཧུའོ། ལེལོ་དུར་ཝན་བའི་སེམ སྦས་གཱེརོ། གཡེང་པ་དང་ལན་ 


དཱ བའི་སེམ་སྦྱ་བི་སྐྱེའོ། ། ཤེས་རབ་ཆཡད་པ་དང་ལྔན་རའི་སེམས་མེ་སྐྱེའོ། འདོད་ཆགས་དང་ལྔ་མབའི་སེམས་་མྱི་སྐེའི། ཞསཔ་དང་ལྡན་བའི་སེམསྤྱ་མི་སྐེའོ། གཏིའྲ་སུག་བ་ལན་བའི་སེམསྦལི་སྐེའོ ཐ་བ་དང་ལཱན་བ། ་ 
„དེ་དེ ཅོ། །ག་དས་དཔ་ད་ིས་སི་་ོ། ཚོརབ་དཞིག སོ ་ཤེས་་ལ་པི་མས་ལ་འོ། ༢ ད་དེས་ན པར་ཞསམདང་ལནན 
༩ $ འེ་སེམསྦྱ་སེ་མྐེའོ ། །མྱེག་དང་ལྔན་བའི་སེམསྦྱ་རྐ་སེའོ། ༼དཆབད་ར་འ་ ན་བ་དཔཝན་བའི་སེམསྱ་སྭི་ཧཱའ ༩ ཱ ་དང་ལཱན་བའེ་སེམསྦྱ་རུ་ཧེའོ། །ཁྱེ་དཔ་ལན་བའི་སེམསྤུ་ཧེ་ 
£ ༢ ཧེའོ། ལུས་དཔ་ཛན་བའེ་སེམས་མི་ ཏོ། ཡིད་དཔ་ ར་བའི (ུ ོུ སེམས་རྱྱ་སྐྱའོ། ར ངར ༦ ”‹ _སྒྲ་དཔ་ལྡན་བའི་སེམས་མི་སེའོ། ར་པ་་བའི་སེལསའི་ 
རོ་དཔ་ལྔན་བའི་སེམསྱ་མི་སྐེའོ། རོདང་ །བའི་སཙང་ -„-- རེག་དང་ལྔར་བའེ་སེམས[་རྱ་སྐྱེའི། ཆོས་ངཔ་ལྡན་བའེ་སེསསྦྱ་པ་ཧེའ རབ ་ །ྱིག་གྲེ་ནམ་པདེས་པ་དང་ལྡན་བའི་ ༢ ༨ 
- རྔ་བའྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་དང་ལྔན་བའི་སེམསྱ་རི་སྐེའོ། སྣའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་ལཱན་བའི་སེམ་སྤྱ་མཱ་སེའོ། ལཱེའྲི་ནཁ་པར་ཤེས་ལུ་རུང་ལྡན་བའེ་སེམས་ཆ སེ ཤས་ཁྱི་ནཱམ 'པར་ཞེས་མུཿདཔ་ལད་བའེ་སེམ་དྲ་ཨ། ༣ 
ཡེད་ཀྲི་རམ་པརཤསཔ་རང་ལྔན་བའེ་སེམས་ཆི་ཀེའོ། ར་ཚ ༣ ༧ ÷+ ནཾ གནའ ྱི 


ཌེའི་བྲས་ཉེ་དག་པ་རང་ལྔན་བའི་སེམས་པི་ཀྱེ་འོ་། ཡུས་ཀིའུདས་ཏེ་རག་པ་རང་ལན་བཞི་སེམས་མྱི་ཀིོ་། ཡིན་ཀེའའདུས་ཏེ་རག་པ་དང་ལན་བའི་སེམསྤ་རི་ཉྱེའོ། ། ; 


; 





© 10ཿ9ཿ།21-8601762767668; 66961121416299)27 2 ° ཁུ ˆ < ' ཁཾ ཏུ ཤྲ་ིཌ་ཁྲ་་་་བང་༩ ཙོརོརརི་་ཁིས། ཿ 
སཱ | ༢༦༡༣ ུ ཧི £ ལི ¢" རྨ ལོ = ཅི £ ‡ 01:11:12 རོ ༡༦ 2 ་ ལྤ 
ེ ༨༣༩ 57 # ུ རོ ཊོ 72 - 


=: རྲི ༡༡ ཡོང་བ ཀཀ ་ ེའཇུསཉ་་པའི འི་ཏནདྱའི་སཚོད་བ དཔ་ད 
¡ བའི་སེམསྤ་ཡི་སེའོ། ལུས་ཉི་འྱལསཏི་རགཡུའི་ཉེནདྲིུས་ཚོདཔ་དང་ལུར་བའི་གཡས་རྱི་སྐེའོ། ཀྱི་ཁླངས་ཏེ་ེག་པའྱི་ཉེ་ནད་ཏུས་ཚོར་ཐ་དང་། ལན་བའེ་སེམས་རཱི་སེེའོ། _ །སཁི་ཁམས་དང་ལྡན་བའི་སེམསྤ་རེ་ སྐེའོ། ཆུའི་ 
༼ཇམས་དང་ལྔན་བའི་སེམས་མི་ཧེའོ། ཆེའི ཁུམས་དང་ལཱན་བའི་སེམས མྱི་སྐྱེའ རྔང་གི/ཁམས ་དང་ལཱན་བའི་ཨེམསྦྱ་ཆི་སྐེའོ། | ཁས་ དཔལན་བའི་སེམསྤ་མི་སྐྱེའོ ནམ་ པར་ཤེས་པའེ པའེཁམས་དཔ་ལྔན་བའི་ 
༩ ཤེསསྱེ་ཧྲི་ཀའོ། ། མ་ཆིག་བ་དང་ལན་བའི་མེམསྦ་ཆི་སེའི། འུ ཧིད་དཔ་ཝན་བའི་སེམས་ཆི་སྱེའི། ༈ རྐྱའོ། སྱེད་དཔ་གཟུག་ས་རང་ལྔན་བའི་སེམསྤ་ཆི་སེངོ། སེ་མཆད་རུག 
དང་ལྔནན་བའི་སེམསྤ་ཆེ་སྐེའོ། རེག་པ་དང་ལཱན་བའི་ཨེམསྤྱ པ་སོ རྦ ། ཚོར་བ་དཔ་ལྔན་པའི་སེམ་སྱ་མོ་སཱེའོ། + ༡ ༡སེམསྦྱ་རཱ་སེའོ། \ ལེནད་པ་དུང་ལྷན་བའི་སེམས་་ྱེ་སེ་འ།སྲི་ །དྲེད་ 
£ ་པཊདྱཾརྱ་སནད་པ་དཔལན་པའི་སེམས་་མ་སྐེའོ། ཚུལ།ཁྲེམསྱ་ཀི་ 
ཌཱ ༩ །ཕ་ནོཁདྭཏྲ་ཕོནད་པ་དང་ལྔན་བའི་སེམས་མེ་ལེའོ། བཅོད་པའེ་ཤ་ དྭ སག་ ་སྟེའི་། བརོན་འྲགས་ཀི་ཕ་རོལདེ་ ཟི རི སསག་མ ཿ 
རོ པ་ ་བའི་སེམས་མེ་སྐེའོ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་པོ་པདཏུ་ཡནད་པ་དང་ བཞི་སེམས་ །རང་ཧོར་པཏེ ཉིད་ད་ལྷན་ཊཱའི་སེམསྲཧཱ། ངུལ་ཉིད་དང་ 
°: ° ༢ སེའོ། མས་འ ནབ ལནཔའི་སམྱ་བི་ེངོ། རོ དོན་དམ་པ་སེང་ ༤༨ 
ˆ ཏཱ ཏ་ཀ་བྱིཉྱ འཁུ ྱམ་ ཧཧ ས་ཞེས འཾ། མཐ ་ དད ་ ཤེ 


པ་རང་ལྡན་བའི་སེམས་་ེ་སྐེའོ། གྟེ་བ་དང་ལཱན་བའི་སྒེམསྤྱ་རི་ ལའ ༡ ཤ་པ ཁྱི །སིན་བ་འེ་ཕ་ 





ཀྭ འ་དྲ་བམག་བགོར་ཞ ཉའ་སེམ་ རྡ ་བ་ དཔགོལ་ཉདཔ་་པའིསེམསྤ་སི་ོ། 0 ཉིད་དཔ་ལྡནབའི་སམ སལ ཡྱི་སྐེའོ། ༣༧ 

རྨ སྙེའོ། དཔ་གིཆརིེད་ཏར་བཉིཧ། གལི་སམསྦརོ་ོའི་ ། = ས་པ་སང་བཉིད་དང ལྤན་བའེ་སེམས མྱི་སྐྱེའོ། དངོས་པོ་མྱེད་པ་ སོན་པཉིད་དཔལན་བའི་མམས་་ིསྐེའོ། ' 

མྱི་སྐྱེའི དམོས་པྱོ་མིད་པའེ་དེཛ་ ཏིད་སེར་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་སེམས མྱི་སྐྱའོ། ། ༤ འདའ་བར ཐོར་སེ མསྦྱ་མིི་སེའོ། ཡང་དག་པར་སྔོང་བ་རང་ལྡན་བའི་སེམསྤ་ི་སྐེའོ། རྔ ཙན 

ད་བའེ་སེམས མྱེ་སྐྱེའོ། ཡང་དག་པར་སྟོར་པ་ ངཔ་ལན་བོའི་སེམསྱ་པ་སྙའ། . ཚུའུལ་གི་ནང་པ་དཔ་ལཱན་པའི་སེ་ མས་མི་སྐྱེའོ། ༤ བའི་ཨེམས་ཅ།ཞཾ་ ཧྭོབས་ སལ ་ཱ 
£ ༣ ངྡ་རྭབ་ཀྱེ་ཡན་ལག་ བདུན་དང་ལཱན་བ་འི་སེམས་མེ་སྐྱེའོ། འཕགས་པ | འི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་དང་ལྔན་བའི་སྤེམས་་ི་སྐྱའོ ླ་ འཕནས་པའི་བདན་བ་ དང་ལྔན་བའེ་སེམས་རྱེ་ ནའོ། 


@ ཐསམ་གཏན་ད་ལྡན་བའེ་སེམས་རྱི་སྐྱེའོ། ཚད་མྱེད་པ་དང་ལྡན་བའེ་སེམས མྱི་སེའོ་། གྲཟགས་མྱེད་པའི་སོམས་པད་འཇུག་པ་དང་ལན་ བའི་སེམས་རྱེ་སྱེའོ། དམ་མར་འརད་པ་དཔ་ལྡན་བའི 
_རྱི་སྩེའེ་། ། མཐརད་ཀྱིས་གནས་བའི་སོམས་མར་འཇུག་པ་ར དྲགུས་དང་ལྟནུ་གུའི་སེེ་མསཾ་ 'མྱི་སྐྱེའི ། རྣམ་ པཱར་བདུད་པའི་གྣོ་སོར་པ་ཉིད་དང་། མཚན་བ སས ད་བ་ཆེ་ 
ཆོན་བདཤེས་པ་དང་ལྡན་བའི་སེམས་རཱི་ ་སེའོ།༼ རིངངེ་འཇིནད་དང་ལཱན་བའི་སེམས་་མུ་སྐྱེའི། །་ གཟུངས དང། སི སྱ རླེ ག་ ཱི 
སེམས་ཡྱི་ ཧེའེ། ས་སཾ་ ཏསོ་ཡད་དག་ལུར་འིཌ།། དུ །ཧའི་སེམས་་ ཧིང་པཆེན་པོ་། 'ལཱན་བའེ་ ཧེའི 
° ར་་་ གུ ཡས་ མྱི་སྐྱེའོ། ཕེར 
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བ་འདོད་པ་སཤེ། 


རོ ཀན 
ལ་ལས་གཞགས་ མངད 
¦ ། བཅོམ་ལཱནའད་ ཤེས 















ཏཱ བས་ཨེད་དོ། ། བ་འོརདྱའིས་ ཉས་གས་ལནས ། བཅོམ། ཤའ ལོ ལོ་དེ ། རང་སངས་? ལྱརཀྱིའ གོའོ པ་ ཡངདས་ལོབ་ཕརབེའ་བ་ལགས་ས་ ¡£ 
་ྷེ ་འ་ཏ་བཀ་་ རབ་འུབོངད་ཏནཝོས ཀི་ཡུན་གསུམ་ཆོགས་ པ་ ལཧདས་ནོཿ འག ཤཿ (¦ ‹ $ ༩/༥ ། རང་སངས: ཙསྱ་ཀྱི་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་ར པ་ ༡༤ ༣ སྒ པེར བརྡ་ཁྱབ འཛུག་ བརྱ་ས་བའི | ¡ 









ངོ 6 རབ པོ ཙ་ཆོྭྭ ± # ཛབ 5357 བླ་ཊ་2 ༦ ཆོ་ཁོརོཌརཿཌོཁཀ་ཁརོཏོཀོྟ ཁྲོཿཁ༩ཌཁ་ཁ་ཡ་ཁཁཁཔཁ་ཏཀངཌ༡༡ཀ༡ུཁཁ་འགཁའབུགས།ཀནློོོོ་ 
་བཟཟཟཟབཟཡརརས་ིརིསརར་་་རརརི་་མི མཁི ཚོ ༩ £ ཧེ ::#3 རེ ྲ £ ‰ ཾ ཀཀ 
& $11:210.0331651113-1:11)3:7/ 617175, \/272:1253 རོ ༧ # ཌུ ༤ 
ཤཀ ༧ ལལ ˆ` .:÷ £ ± 
ོ ྔླ ེཾ 
| ཧྭ 

ཤག 


༩“ 







ྦ རག 3 གང་ིས་གསད་ི་པ་པོད་མནདཔདྱབདང 


རྔ 

:# ཤྱ ༢ ཡོད་པ་།པད་མ་ཡེན ། ས་དབོན ཤག་པ་འདསན་ཆོས་གང་ཡང་འགྱར་བྱ་ཧད་ོ་ཞས་ ་ ལི ཧཾ རྒ་དུབ་ 

| ཤིས་རབ་ཉེ་ས་རཁོདཏཱ་ཡོདད་པ་ཧད་བག་བྱ་ས་པ་ལསྭ།། ༩ 
3 དནས་ལྣནའི་དབང་པོ་བྒྔཧིན་འདེ་ཉམ་དུ་སེམས་རྡ་གརད་ཏེ་ ། འདི་ལ་བུང་རུབ་ ཛུ 
རཱཿནད་པ་དུང་། བཟོད་པའི་ཕ་རལད་ཅྲ་ཕི་ནད་པ་དང ། བཅོད ༦ྱི་ཐ་ཡོང ཏྭ ཙ་ནྐད་པ་དང་ ། 
¿ ཟ་ལ་ཡད་ཧོ། ཞ་ན་ཧོང་བ་ཏིད་དྷརྱ། ལི་སོང་པ་ཉིད་ཊི། ཧི་ནང་ཧོང་བཉིད་ནང་། ཅང ཏོན་ཧོང་པ་ཉེན དང་ །ཆེནཔ སོང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དཔ་བྒྱ་སྟ་སིན་དད། འཁང ་ 
,ཱུ པཉིད་དང། འུས་མྱ་བས་ཧོང་པ་ཉིད་དང་། ཐའཆཐ། །པ་ཧོུང་ཉིད་ཧ། ཐོག་མ་དང་ཝ་མ་མཿ པ་ཧེད། ཁཀོརོ་འོང་ ཙོ -ཉྲིདནཱདཾ། ོང་བྱ་སེར་པ་ཧོང་པ་ཉེད་དང་། རང་བཞིན་སོད་བིན་དང་། རོས་ཐམ ཅད་ 
 ཧོན་བཉེད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སོང་པ་ཉེད་དང་ ། མྱི་རྫཾཿགས་པ་ཧོངཔ་ཏེད་དང་ ། ནངོས་ཕྱོ་མེད་པ་ཧོང་པ་ཏེད་དང་ ། ངོབོོ་ཉིད་ཧོང་པཉིད་དུང་ །དངོས་ ་བེདཔའིབབཏཏཧད་བིདཔ འདྲོད རཱན་བ་ཉེ་བད་མཞགར་ཏཞིའཱ་རང་། ཡ་ 
༼་ཌ་ོང་ཁརིདང། ཝཛའནད་འཞུ ཉང རབུཔོལ་རུང་། ་ ལ་གང ཀ་ཁ ༣ :ཿ: ཀ་ག འའ 8 ༩༧ 3 རུ 










བསམ་གཏན ༡ སི་ལ་ནོ་པདྱཅྲ་ཧུནད་པ་ཟང་ ། ཤེས། པ་་ཕ་རཔད་ལན 
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= ཏོ = ཚཙོ་ཆི 
-=3 ཐཱ ༦ རླ ་ 










ཟེབ ལེ ཱ ££ £ ་ རོ ། ཆེ ཟུ 
_ །པ་བཞེདང་ ༈ གཟུགས་མྱེད་བའི་སྟེམས་པར་འཇྡུག་པ་བཞི་ལ་འང་སྱོད་རྣམ་པར་ཐདད་པ་བརྱད་དང་ | མཐརད་ཀྱིས་གནས་པཀིོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་ ! རྣམ་པར་ཐདད་པའི་སྒ སྟེརོ་པ་ཉིད་དང་མཚན་ས་ཕྱད་པ་དང་སྤོནད་པ་མྱད་པ་དང་ / པརོནོ་ 
བར་ཤེས་བྲ་རམས་ལ་འད་སྗེད་ | ཱ | ཏེད་དེ་འཛིནད་རྣ་མས་དད་ / གཟུདྭསྭ་ཀ་སྒོ་རྣམས་དང་ བར་བ །རྱ་འྔརིགས་པ་བཞེའ་དང ། སས་ཡད་དག་པར་རག་པ་བཞེ་དང་། རམས་པ་ཆེན་ཕོ་དང་། ཧིང་རེཆེན་པོ། ཤཿ 
རང་། སངསྦ་ཧས་ཀི་ཆོས་མའྲས་པ་བཅོའ་བདལ་འངྲ་སོདབཞེན་ ། སེམས་ཅན་བམས༦ད་ཟི་བྨནྨ་ཀྱི་ས་གནོནདན། [གྲན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་བར་རུ་བྱཏུ་མཛོན་བརྡ་ཚོགས་པར་འཚད་རྐས་པརྨ་གརདན་ལྟི་སྔོས་། སེམས་ཅན་ ཤཱ 
་་ོ་ཆ་བག་དགྱདཔ་སཀྲང་འདབ་ངཔཁོ་ལ་བ་ྫང་ ། གང་གེསྭ་བ་ན་མེད པ་ཡངར་དག་པན་ཛོགས་པའེ་ཧརྦ་རབ་སེམས་བསྐེད་པ་དགལ་ཚ་ 
ཕྩོས། །སེམས་ཉན་གང་གིས་།ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བར་ཆུབཏ་སེམས་བ སུདདེ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཝ་རོལ་དྷྭ་ཏཱ་ཡེ་ནད་པ་འདེ་ཉནད་པ་དེ་དག་ནེ་། ༽ཀུན་ཀྱེས་ཡེད་དུའོང་བདྲ་བཟ་ཡེན་ནོ་ཉམ་ནས །དནསྡལ་ 
འེ་དམང་པོ་ཁྱ་རྱ་བིན་ཧིས་མེ་ཏོག་མན་དར་བ་མང་ཕྲོ་བངས་ཏ ། བཅོམ་༣དུའ། དུས་གངན་བ་དར་སདནས ། མེ་ཏོག་མནདར་བ་ར་དགུ་གིས་ད་ བཞེན་གཤེགས་པ་དགའ་བཅོམ་བ་ཡུང་དགུ་པར་ངོགས་པ 
` ཁིམངས་རྒྱས་ལ་གཏོངད་ཏོ། མངོན་བར་གཏོརཏོ ། དབྱ་ཏ་གཏརདཏོ། དྷ་པར་ ༡ གཏོརད་ཏེ་མངོན་བར་གྷརདད་པ་དང ། རྭགྲ་ཏུ་གཏོརད་པརྱ་ཤས་ནས ། ཚིགའད་སྐད་ཅེས་བ་རོད་དོ། ། དགེའ་བ་འི་ཝ་བ་འ་དེས་ 
 གན་ཟགྷ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཝེག་པ་པ་གར་གིསླ་བཅྭ་སེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཚོགས། པའྱི་ཧང་རུབ་ཏ་ཐགས་པ་དདག་གེས་ ། སངས་ཆུས་ཀཆོས་མངོས་སྐུ་ཚོགས་པརྡ་གརདངག ། ནམ་ས་བམས་ཅད་མཁུནད་བུ་ | 
_ ༧ སྲ་རོགས་པརྦ་ཧུརད་ཅིག ། རངའ་བུར་གྱི་ཆོསྣ་ནམས་།ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་གུརདངག ། ནག་པྱ་ཡིད། །ིཆོསྲུར་རས་ཡེངས་བ་ང དྷ ྲུ རྭ བོད འདིང ངག་ཆ་། 
ཌཱ  ཤྲི་་བ་་དག་མརངོགས་པྱིབྱན་མར་དག་ྱུ་དུཔ །ཨར་ལོ་གཟར་འགུརབར་སེམས་འགུའ་ཙམ་ཡར་ཏྐེ་བྱས་མཆི་ས་གོ།། ༢ ་རྔ་ཤར་ལནའནག་ཡདགཞྱི་ ྲ་རབ་སེཡ་ལངའ 
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རོ ཟླ ཡང་དང་ཡངྱ་ཅུ་བནྱ་མེད་པ་ཡང་དག་ ཤོས་རང འའ ༢ཌོརའི་སུགསྔས་མང་པ་འད་དག་མནོ་ - - །ཾ 
$# བ་ལེ པར་བྱཧེའ་བརམོས་ཏེ ། སེམས་ བསེད་པ་དྭལ་བུདག་དཔ་ལན་ཐའི་ཧར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ།་ནའདེ་ལངཏོ །ཅི་རདགྲ་དལ་ནས་སྡེམསཿནམ་རལ་བ་་སོལ་རརྱ་ཧུར་རམ །ཅེ་བ 
1 ཁ་ནས་སེམས་ཅན་མ་ ཁོ་བ་འཚེ།ལདྲ་བཾ་། ར་རམ ། \ ཙ་བདག་དྭབུགསྤ་ཡིནནུས་སེམས་ཅནར་གས་མྱ་ཐུང་བད་ནས་འྱད་བུར་འགུགབ ། ། ཆེ་བདག་ཡོངས་སྲུ་རུཿཕན་ལས་འདས་ནས་གམས་ཅན་ལོངས་སྤུ་པ་བན་ ངཱ 
༡ ཨ་ར བར་མ ས ཞ་ཡུང་ ་ཟཱོ་བང་འགྱར་རམ ། ཀ༤་རོག་བཏ 'ེ གར་ད ། བཅོམ་ལྔ་འདས་འི རྭ ཅག་ པ་ལ་ གས་རྭཏ་ཞུ་གས་མའྱི་ཧངྒ་རཱ་བ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པྩོ་རམས་ ཀྱི་སེམས ད་པ 
༈ རདག་ལ་ཆེས་སུ་ཡེ་རང་བར་བཧད་པ་དང། ། ༣ ་རེང་པོནས་ཚོད་སོད་པའི ‹  མངྦ་རྭབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་ དུད་འ་ཆེན་པྒོ་ནམ་སྦ་ཏི་སེམས་བ £ སྐྱེན་པ་དེ་སྐུགལ་ཚེས་སུ་ཡི་རད་བར་འགིད་པ་དང་། པེ ཤེར་རྱྱ་ 
པའྲེ་བརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས དཔའ ཡི ཀེ་སེམས་ །བསེད་པ་ དུ་དྷུག་རེས་སཱཿཔ་འར་བར་མཆིད་པ་དང་། འུ་ཐཿཅགྷ་ཞྷིཊཝ། ཐོགས་པའེ་ དརྦ་རཱབ་སེམས་༢ ཁམས་དཔུལ་ཅིནའ་ 
ཤུ ་བསེད་པ་རེ་དག་ལ་ཇེས་ སུ་ཡི་རང་བར་ འགེན རས་ཀྱི་ངའམཏིནས་ྱི་བས་ ཡོད་ཞབས་ཅི་ བཞི བར་ག ཆ་ཀེས་གསོའ་ ར་པ་དང་། ལོ ངོ "ཟའི་དབང་པོ་བྱ་ར་ཅིན་ལ་ 2 ༣ 
($ ཌེས་བཀ། ༦ ལད་ཏཾ། །ཞྲེའུ་ཤི་ཀྲ་ཀི་ གཞིའ་པའི་འྲ་དིག་ཏེནྱ་གི།ཁམསནེ་སཱའི་ཅེོ་འི འཚད་ཀྱས ཚད་ྲ་ཆརམར་དུ་ ར་སད ། དེ་དགྲ་ཀ་རེས་ས་ཡེ་དང་བ་ དུབ་ཕན་བའི་༢ ས་ ད་པའིརཡོདནམ།་ 


ཧྷྱདདཱ། 3 ¬ ཟིག འཚར་ཏོས་ཚའུས་ག་རུ་ཡ་སཱིཾ ། ངཿ ༼( སོན ཀྲེའུ་ཤི་ཀུ་ཧཱང་གཏང 
འ ིའར་ུབངསླདཀྱ་།ནེ་དཀཨོ ཏྲ ཛྷ སྐྱ བླི མྱ་སཱ་ཧང་ཆེན་པོའའི་ 
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,རྟེན་གྱི་འམས་ནི་སྐའེ་ཐེ་མོ་འེ་ཚད་ཀྱསྭ་གྲ་ཟང་བརྔརང་ཡང་སེད་ཀེ ། དེ་དགྱ་བྲི་རེས་སུ།ཡི་དང་བ་དང་ལཱན་བའི་སེམས་སྐེད་པའི་བསོད་ནམས་ལ་ནིཚད་་སེད་དོ། ཀྱེལ་ཤི་ཀ་གངགསུཿ ྱ་བེ་ཧོང་ཆེན་པོ་ཡེའ་ཇིག་རེན་ཧེ།འམ་སྲ་ཀྱི་རུ་ 
| \. རླས འར ར་ས བ་གག་་བར་་་་་་རོབའང་ག་་ར་སས་ས་སཔས་་ 
།བསདནམས་ལ་ནེ་ཚདྱ་སེརདོ། ། དྲེ་གདཅེས་བཀའ་སཿལད་པ་དང། ལྭའི་དབུང་པོ་བྱརྱ་ཧིནྲ་ཧིས་བཅོམ་ལུན་འདུས་ཡ་འདྲ་གདཅེས་གསོལདཏ། ། ཆོས་ལན་འདས་གང་སེམས་ཁེད་བདེ་དག་ལ་ཆེས་སུ་ཀཡོད 
_  མ་རྩ་མེ་བྱགད་པའི་སེམས༦ན་དེ་དགནི་བདད་ཀྱིས་ཧོན་ཀས་རབས་པའོ། ། བཅོམ།ཝནའདས་གང་སེམས་སྐྱེད་པ་དེ་དགལ་ཇེས་སུ།ཡི་རང་བརྩ་མི་བྱགེད ༨པའེ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ལ་ནེ་བདུདྱ་ཀྱི་ཤོགས་སྱུ་གརད་པའོ། ། 
བཅོམ་ཛན་འདས་གང་སེམས་སྟེད་པ་དེ་དག་ལ་རེས་སུ།ཡི་རང་བརྡ་ཡི་བད། པའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ན་བདུད་ཀིགནས་ནས།ཤིའཕོས་ལའོ། ། །།དེ་ཅའི་སད་བུཞེན།། བཅོམ་ཝནུ་འདས་གད་གས་སེམས་ 
བེ་ད་པ་འདྲི་སབས་ཏེ ། ཟ་ན་སེད་པཱ།ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའྲི་བདྲ་ར། །བྭང་མོངོས་སུ་སཱ་བའེ་སེམས་ཅན་་དག་ནེ་བཏུད་ཀི་གནས་འཇེ༽ ཤག་པར་བྱཤིད་པ་ཧེ ། གརྦ་བནྱ་ཧེད་པ་ཡང་དག་པད་ཇོགས་ 
།ཁཌྭའྲེ་བར་རུབྱ་ཏཱ་སེམས་བཉེད་པ་འེ་སེམས་ཅནདདགན་ངས་སུ་ཡེརང་ཊངབ ༧ རྱིའ་ཁ་ཧེ།། གངགིས་སུངས་ཆུས་ཡོདས་་ཡ་བཏང་བ་དུང་། རོས་ཡོངོས་ག་་ཊཏར་བདང་། རགེའྱུ་་ཡདོག་པ་ལ་བུཏཔང་ན་ 
བེད་པ་དེ་དག་ལྔ་རེསྤ་ས་ལོ་དང་བརུ་བཤོའོ། ། རྗེས་སུ་ཡེ་དང་ནས་བནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པན་ཚོགས་པའི་བརྦ་ན་ཏྲམོ་བར་བཙི་སེ། ། ཅེ་ལྟནུ་གཉིསྱ་ཀེ་འད་ཤས་སྦ་སོ་འགྱརབ་དང་། གཉིས་མ་མཆེས་བཞིའུ་ཤས་སུ་འད་ི་འྱུ། 
_|བ་དོ་ལྟན་།ངས་ཨུ་བྷམོའ་བར་བྱཧའོཾ། ། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའསཿཡད་པ།། ཀྲེའཤི་ཀའེ་དེ་བཞིནནོ། དེད་བཞིན་དོ།། ཤི་སྐད་ནོས་པ་ ད་བཞེནན། །ཤེའུ་ཤིཀ་ག་སེམ་སྣ་སྟེད་པུའེ 
།ཟདཧད་བྷནཱདཀཧྲཱེནཏད་ཧོ་བཞིན་གགེགས་བྷའོཀཱའ་བཅོས་བ།༡རདླུག་པརྟོགས་པའིསངསླ་ཆོལ་ནམས་སུཉས་བྲ་བེད་པདའ༡ཏེ  མཉེས་བརྡ་ཤུས་ནས་ཁའ།  ཡུ་ ། 
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¿ཤྩ གིང མི དབགད་ིར་འཚར་ གས་འ འེ་དགའ་བའི་ཝ་བ་ན་དག་དང་ལན་བ་དགན་གར་དང་གཏྱང་སེས་པ་ད་དརད ྱདམགྱོ་བབར་འྱསོ། བཀར་སྟོ་ཧུཾ། 
ཏ བན་འརྱརའོ། རར ་ མཆོད་པ་བ བར་འ ར་རོ། །དས་ནམ་ཡངགྲ་འབསཡདཔའདར་མཐོང་ྱབར། མ་ཡདུ་གཱ་ཡེད་༢ ལོས ནམ་ཡངོ་དོ་ཡོད་རླུ་པི་འོང་བརོད 
༈ འཧི་འུད་དོ། ར་མང་དོ་མེདྱ་ཀཱསིཁོང་བྱ་ཆོང་བརྡ་སི་འྱ་དངོ་། ནམ་ཡང དེག་ཨིདརྱ་ངོ་ བབརག་བདྱུ་འགུབ་ག ནམ་ཡར་རོས་ཡད་ྱུ་ི་ཞོང་བཤས་ རམ འྱ་ག་བའོ། །དམ་ཡ་སངས རྒས་བཅོས 
(„„ ཌམས་དཔ་བལ་བརྡ་བི་འྱགང་ཏེ སངསྱ་ཧས་ཀོ་ཞིངནས་སངུསྤ་ཧས་ཏོ་ ༡ །ེངར་ངུ་འགོ་ཞིང་སརསྨ་ཆས་བཅོམ་ལནའདས་དདག་ལ་སེན་བཀར་ ེད་པ་དང ། དགའ་བའི་ལྭ་བཱ་བྷཧེད་པར་འྱགར་དོ། དཅོའི་  ་ 
¿ཞེ །ཀེལ་གེ་ཀ་དེ་ནེ་འདི་ལཱར་རེགས་ཀྱི་ཟུ་དང་རིགས་ཀྱོ་བུ་མོ་དདག་གིས་ ངྭ ཏྲུ ༡ ཧུང་ཧཱུཾ་ཨེམས་དཔའསེ་མཱས །དཔའ་ཆེན་པོ་ཐིག་པ་ཡ་གསར་ ་  ཏུ་ཞུགས་ཕ་དང། ་ ལླབ་ཕཡགས་པ་དད། རིར རླུ ཀཱ ཟྭ 


] པ་པད། ལེ་ཟགཅག་ཤིས་ངོགས་ར་ཚདྱ་སིད་གངས་ཡིད་དཔག་ཅུཧེད་པ་ ནམམས་ཀྱི་དགའ་བཞེ་ཝ་བད་དགལ་རེས་སུ་ཡི་རང་བང་ཟས་པ བྱེ་རི ། དགའ་བའིལ་ད་དགཞིས་ནཔ་ 
སྲ་གན་ཡད་པཡདདག་པརྡ་རོགས་ བའི་ཤྭདྲ་དཟྭཏྲཱརུརད་པ་ཡན་ཏེ  ། དེ་དགྲ་བ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའ་ཤརང་ནབ་ཏ་མདོན་བརྡ་ངོགས་པར་ གངས་རྒྱས་ནས། སེམས་ཅན་ཚདྲ་མུད་གངས་རྱད་ 
= : གངི་ཀ་ན་གངསནས་ཀ་རགས་ཀྱི་མནིགཀིམ་དོས་ཀར་སམས་ྱུདཔ་དང་ གམ་པ ཡནརཞན་མངྱརཔདཟགལ་ལགསར་ུག 
£  མའྲེ་བརྡ་རུག་སེམས་དཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཀྱི་དགེའ་བའི་ལ་བ་དདག་ལ་ འདྲ་ངས་སུ་ཡི་ངང་བར་ །ྭ་མེད་པ་པར་དག་པར་རོགས་ པའི འྱི་བདྲརབྱ་ཅ་ཡས་སུ་བླ་བརྱ་བའོ། ཆེ 
རྔ =3 ༦ $ ཤར་ཕྱེ་ལག།ཿ ] ¡£ 1 'ཉྲ་ཀཁ་ཇ་པ་ཡི་ཧྭ་ཨཱཧཱཿྦཀཅད་ས༩ང་༽ །ལར་རགསལའྱ་ཉར 
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:74 ཡོ 

\§ 


ཐོར་ངམ་ 


_ ཇེས་སུ་མཐོད་ངམ ། གསོལད་པ་བཅོམཝན་འདས་དེནིམ་ལེགས་སོ། ། 
_ གིད་ན་མེད་པ་༥ང་རག་པརྡ་རོགས་པའི་ཤརྱ་ནུབྱཅ་མངོན་བར་ཚོགས་ཝ༣ 
ཝཱནའདས་རྒྱམ་དང་སེམས་ལྱུམ་ལྟ་བུའི་སེམས་ལས་ཤུད། ཆོས་གང་ལུ་ 
བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་ལྟར་ཟདགྲ་གིས་ཆོས་གཞན་ཡང་དག་པ་ 


༡: ༄༅ 
ཐུབ་འ༧ 8༣༠༦ 





=: ཉེད་ནི་ཤེན་ང་ངབི་ 
2 །ང་་ལེ། 
ཆབ་ཏ་མངོན་ཟར་རྫོགས་པར་འཚོང་ཧ་བར་འགྱར། ཐནྭ་མེད་པ་ཡད་དུག་པར་ཚོགས་པ 
པ་ན རབ་འབོརད་ལེགས་ས། ཁེགས་སེ། རབ་འཧོརད་དེ་དེ་བཞེན་ནོ། 


མའ ཇང བཟོནའྱགས་ཀེ་ཕ་ལོཌ་དྲངྲ་ཡིནད་པ་ན་ཤིན་ཏ་དབེན་བའོ། ཚུཿ 
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ཛཿ 
ཅུ 


2 #*ཏིཾཿ 


ཤིནཏུདབན་པའོ།། རབང་པོ་ནམས་ནིཤནཁེན་པའོ། སངས་ནམས་ 
འི་བདན་བྲ་ནམས་ནི་ཤནྱ་ཏུ་དསན་ཐོ། བསམ་གཏུནྲ་དམས་ནེ་ཤིན་ུ་ 


ཧྱ སཾ ༈ ཧཾཿ ག་ུ་ འདང་ ་བའོ། དྷ ` དུ་བ 
_  ; ནེ་ཤན་ངུ་དཔེན་བའོ། ཤངྦ་རབ་ཀེ།པན་ལ་ག་ནམས་ནེ་ཤིན་ཅ་དཔན་བའོ། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ཁག་བ་དདཔ་ནེ་ཤིནཏུ་དཔེན་བའོ། ; འའ" 3556 ཅས 
་འ ་ གིག འགིག ་བབའོ། གླརསྤྱ་སདཔའི་རོམས་པར་འྲངག་བྲ་དམས་ནེ་ཤནཆདཔེན་བའོ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་ཉ སྐ་དཤན་ཅུ་དཔེན་བའོ། ཨུཐ་ད་ཅེས་གནས་བཞི་ ི་ོ 
༥ ནངལས་ནི་ན་་ ནའོ ནམ་པརབན་ླམ་ཧར་པཉིདདང་། མཚ ེམ་ྱེདཔ་དང།སློནདྱ་བདཔགི་ཤ་དབནབའོ། །མབོན་ བར་གསལ ཞན་པོ འི་གནས 
_ £ ཤིན་ཅུ་དབེན་བའོ། གླ་ཆངས་ཀྱི་དོནཔ་ས་ཞི་ཤིནཅཱ་དབན་་ { : ¦: །ད་བཞཏརྒཤེགད ཉེར ཧེ་གནང་ཤེཏ ༥ ེ ཨི་འཇགས་བཞེད་དེ་ིག་པ „ཤོ ཡད 
ཙི པརརེག་ལྨ་དམས་ནི་ནིན་ཅུ་དབེན་པའོ། ༅མས་པ་ཆེན་ལོནིཞིནཔ་དོབ ར་པདོ། ཧཱརྲར་ཆནཔོན་ཤིན་ཏཁན་བའོ། སངས་ཆས་ཅེ ཆོས་མཁེས་པ་བཅོག་བྱད་ནིཤོཤཅ་དབན་གའོ། 
 ཧློན་ག་བའིའགལབནཤནམན་བའོ། ལན་ཅགཡ་འའེ་འས་བན་ཞནྱ་ན་པའ།ཟརྱ་་འོ་འེཞས་བཞིཤིན འཁན་པ ། རག་བཅས་བཞིདེགིགཆུའནཔའ། ལ་་བ་ད་པང་ 
ཤེས་པ་ཏིད་ནེ་ཤིན་ཅུ་དབེན་བའོ། མ་པ་ཐམས༦ད་མྱའའེནད་པ་ཏིད་ནེ་ཤིན་ཏུ་དཔེན་བའོ། ཀར རབ་འྭ་བོདདའི།སར་ཤེས་དབ་ཏི་ཕ་རོལད་ཏྲོནད་པ་ཤིནཏ་དབེན་བ་དང་། བསམ་གཏན ་ཕ་ ལ་དྱ་ཧཱ་ཧཱཾཿ །ཤེན་ང་དཔེན་ 














































ཤེང ' ཟབོར་ར་།འལ།་རོལ་ང་ཏ་ཡར = རར དེ་ར་རོལ་ར།འ་པེནང་རཔ།ཤྲེད་ང་ སྙེན་བའི་ཕ་རོལདྭ་ངྭ་ 
_བདང་། བཟོན་ཁྲགས་ཀི་པ་བོཔདྦ་རཱ་ེནད་པ་ཤེནད་ཏུ་དཔེན་བ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོ་བདྲ་ཏྲ་ཤོནད་པ་ཤེན་ཏུ་དཔེན་བ་དང་། ཚུ་༡ཁིམས་ཀེ་ཕ་འོལདྲ་ྲཱ་སིནད་པ་ཤིན་ཙཱ་དབེན་བ་དད། ཧུན་བ༽ ཕ་པདྱང་ 
; དང་། ིགཞནཡན་པདང། མིསྐོང་པཉིདཤིནཧུ་ཧུཊྟེན་བ་དང་། ཕྱོ་ནང་སྒོང་པཏེད་ཤིན།རུ་དགེན་འ སེད་་ཉིོད་པ་ཏེ་ནྱ་མ་བན་པ ༣༨༡༨ 
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།བྷ་སྟོང་པ་ཏིད་ནཱནྩང་དབེན་བ་དང། འདུས་བས་སོང་པཉིད་ཤན་ཅུ་དབེན་བ་དང། འདུས་མྱ་ས་ཧོང་པ་ཉེད་ཤིནཏཱ་དཔེན་བ་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་གེང་པ་ཉེད་ཤིན་ཅུ་དབེན་བ་དང། ཐོག་མ་དངབ་མྱ་སེད་བ་སང་པ་ཉིད་ཤེན་ཏུ་དབེན། 
བདང དོར་བྱ་པེད་པ་ཧེང་བཏིད་ཤིན།ང་དཔེན་བ་དང་། རང་བཞིན་སང་པ་ཏིདནེ་ཤིནཏུ་དབན་ཐདངཆོས་ཞྱཱ་ཧཐཔ་ཉིད་ནོ་ཤིན་ཏུ་ དཔེན་བརང།རང་གི་མཚན་ཏད་སོང་པ་ཉིད་ཤེན་ཏུ་དབེན་བ་དང། མྱི་དམྱེགས་པ་གེད་པེད་ཤིན་ཅུ་དབེན་བ་དང་། 
རངོ་བྱེ་སིད་པ་ཧེང་པིད་གིན་ཆུ་དབེན་བ་དང་། ངབོ་ཉིད་སད་པ་ཉིད་ཤིན་ཅུ་དབེན་བ་དང། དངོས་མྱོ་སིད་པའི་ངབཉོད་ཧོང་པ་ཉེད་ཤིནཏུ་དབེན་བདང་། ། རཱན་བཉེ་བད་བཞག་བྲ་ནམས་ཤིན་ཅུ་དབེན་པ་དང་། ཡང་དག་པ་ར་སྤོའ་བྲ་དཔལ། 
།སུ་དཕེན་བ་དང་། ཚ་འྲ་ཕལྱ་ཀིདང་བྲ་ནམས་ཤིནཏཱ་དཔེན་བ་དང་། དབང་སྐོ་ནམས་ཤིནཏུ་དབེན་དང་། ཧོབསྣ་ནམས་ཤིན་ཏུ་དབེན་བ་དང་། ཧརྡ་རུབ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་ཤིན་ཅུ་དཔེན་བ་དང་། འཕགས་ཁའི་ལ་མ་ཡུན་ 
- ཟྱ་ཧད་པ་ཤིན་ཏུ་དབེན་བ་དང་། ། །ཉགས་ཁའི་བདེན་བྷ་དྦསཱ་ཤིནཏ་དཾ ནུ་བྷདོད། བསམ་གཏན་ནམས་ཤེ་ཤིནཅཱ་དཔེན་པ་དང་། ཚརྱ་མེད་པ་༼ ནམས་ ་ཤིནཏཱ་དབེན་བ་དང་། གྲཟུགས་སྱེད་པའི་ཧམས་ 
= _ འཇཇྲངག་པྨ་རམས་ཤིན་ཏུ་དབེན་བ་དང་། ནམ་པར་ཐརད་པྷ་ནམས་ཤིན་ཏུ་ད་ རེན་བ་དང། མཐརྭ་ཏིས་གནས་ཕའེ་ཧོམས་པར་འཇག་པ ༽ །༡ཆམས་ཤིནཏུ་དབེན་བ་དང་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་ 
ཀ།ཉཉིེད་དང། མཚནམྱ་སེད་པ་དང་། ཧྭོནད་བྱ་མེད་པ་ཤེན་ཏུདཔེན་བ ༽  མངོན་བརཤེས་པྲ་དགུམ་ཤིནྱ།་དབེན་བ་དང་། ཏིངརེ་འཇིན་ནས ས་ཤིན་ཏུ་དབན་པ་དུད། གྲ་བངས་ཏྱེ་གྷོ་ནམས་ཤེན་ཅུ་དྲོགཀའ 

པང། ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སེངས་བཅའ་ཤིན་ཅུ་དཔེན་བ་དང་ རྱི་འཇིགས་པ་ བཞེའ་ཤེན་ཏུ་དབེན་བ་དང་། སེ་སོ་ཡང་དག་པརྡརག་པ་བཞིའ་གིན་ཅུ་དབེན་བ་དང། ཉམས་པ་ཆེན་པོ་ཤིནཏུ་དབེན་བ་དང། ཧེང་ངོ་ 



















: 6; 





ནྙང་དབེན་བ་དང་། སངསྔ་རས་ཏི་ཆོས་མ་འདེས་ཁ་བཅོའ་བྱ་ཧད་ཞེནཏ་དཔེན་བ་དང་། ། རྒྱནཏུ་ཁུགས་པའིའདས་བྲ་ཤེན་ཏུ་དབེན་བ་དང་། ལནནཅོགྲ་ཡིན་འོང་བའེ་འགས་བུ་ཤིན།ཏུ་དཔེན་བ་དང །ཤེཿ 
] ཌ་ཏིཿྭ་ཱཏ་བདང་། དགའ་བཅོས་བཉིད་ཞནཕྲ་ཨིད་པ་དད། ༼ཅུབ་ཧིན་ཏུ་དབེན་པ་དད།། ལྟས་ཉནས་པ་ཤེག་བཏིང་ཀིན་ཏནཏུདང་། ནར་པཁམ་སཅུཌ། 


,*^ྭ བ་ རྲེ 
`; པཿ 
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རྫ ཟོ་ར རས་མ 
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རཆོན་འྲར། རན ་ འི་རོལ དཔ 
-རྙེར་ བི =: ད་ཨ 


ུ 0 


£. 
( ཙྭ ££ 





ཁང ༩ = ཤོང རོ་ཁར་ ༢” རས་་རརི་ལེ་ལ་པ་་མ་ £ ` ཉུ རེལ ཉེ ཁ་ཁ བེ ༩༢ ' རད ཨཀ"པྣཨྣཀྣ།"།^ ིྣ་ོཾྣོི་ 
ཛུབ ཁ་ངོ / ེ ཤར 3༤ ༤ ¬ `÷:- པི == 2 == རོ ༡" ༢ ©©1:611312-)711356, 1,484 རམ།ལམ་འིབ༩༠༡༧ པེ 
ˆ. རཆ བོས་བ རརོ་ ཱ = = 2 ི པ-་ ` ༼༡༩ ¡ རྤ ༩ = 


¿4 ཞན ་ ་ོ 37 >». ༢ ྲ ༼ < - 
༩ ལེ #- ༧ ངི 3༢༩ /ླ = 35 


འགགུདཉང་ལ་ གཞི་ནས ད་གེམཚན་ཉི་དགངཔཉདཞན་བནཔདང། ཅི་རིགས ༨ ་ུ 
ལའ ༢: ད་འི་ངོཉིོ་ཱཉི་ཞིཧྱཅདཔེ་ནབ་དང། _ / བསནནཕན་བ 


མཾ ཧེམས་ ༢༢༤ དང། ེ་ལྟར་རམ་ཿ ་པར་ཐརད་པའིེ་ ༼ / 
རེ = ཏངོརེ་འཛིན་ནཁལ་ཤིནཏ་དབེའ འདྲ ཡཀ ་གཟུང་ 


བ་དང། རྱི རཔ ི་ི་ 
བཏོད ག་ཨའི་ ནཊ་དེ་ལད་ ། ཤེས་ཟབ་ཉི་ཕ་རོཊ 





` 9 18001164-5ྦ700-8)-020011213 རྩ: རི 


@ 511:31113:21651110. ཟ49༩༢༡༡ ༦0༢ ༣༢༠༢༠༠ར༦ 


ྒ = 

པའོ། །་ོ་དད་བནས་གྲེ་ ༡༤ ` ཟི བྲུམ 
གསོལད་པ་ བཅོམ "ཝྨན་འདས་ཀིམ་ག རས་པདོན་བདག་གིས་ཆ ལད ལ་འ ད་བྱིད ཀོ 
དཅའི་མདབཱ་གན ། ། བཅམ་ལལན་འདས་དེནེ་འདྲེ་ཉད་གང་མངོད་ རྭ ¦ བྱིན་བའ་ཤསརབ་ཏེ་བོབདྱྱ་བནད་པ་ད་པར་ 
ཆྱེ་དརྱཾགས་ . ། གར་མངོན་ཏུ་བརྐྱའ་བའེ་ཆོས་ །མ་ང་རྱེ་དགྱིག འད བཅོས་ལཱན་འད་ཆོས་མསད་གར་མངསྱ་འག ` མས་པས་བྱནྱ་མེད་པ་ །ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་པའི་བརྡུ་རུ་བྱང་ 
མངོད་བར་ཇོགས་པར་འཚང་ར་བར་འགྱར་བའེ་དོན་མངོནཏ་བྱིལ་བ་དྷ་ལྟ་བུ་འང་གང་ཞེག་མཆེས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་དྷངཱ་ཕོནད་པ་ཡང་ ། ཤེས་རབ་ྱ་ལ་བོལ་དྩརྲ་ཡིནད་པ་ཡཔ་གར་ཞེག་གེས་ 
; མ་རོན་ཅུ་བྱ་གེའ ། ཆོས་མངོནྟུ་བྱཀའ་ བ་དེ་ལྟ་ཤུ ་བུ་ཡང་གང་ཞེག་ ་མཆས ༡ བཅོམ་ལྡན་འདས འདནྱབིརྱཡགས་ ལའི་སྭོད་པ་ ཧེ། རལ་ས རཉད་པའྲེ་བརྡ་ཧ་བ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བ་ཆོས་ཐྲམས ༥ 


2 


¡ ༧ ':ན་པ་མ་མཆིས་པ་ཐོབ་ པའོ། ། བཅོམ ལཱན་འདས་ ་གཡ་ཏེ་དེ་ དྭངུ་བཿ ཏུནད་པ་ཁ / ཡུ་ དཔའ་སེམས་ རྣ ང་ཡ ་པོ་འི་སེམསྱ་མི་འྲ་རམ་ ཞེང་མྱི་འཇྲེགས་རྱྱི་སཱང་ ། སྐག་པང་རྱི་ 
4 ཿ ས་ལོ ཀྱིལ བལ དལ་ཡན་ ཅན་པོ་ནགེྐྷ་ནཱཊ ར་ཐ ( | ¦; གསྲིཁུང་ལུར་དུགུ 3 2 
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༤༦ ཤྭ ༡ = 


$£ ྦ 1པ་རོལ་དཧ་ཡནད་པ་ཡང་དག་པརྡརས་སྲུ་སི་མཐོང། བྲནྱ་མེད་པ་ཡར་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བརྡ་རུ་བ།ུ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འཚར་སྱི་ཧུའོ། ཞེས་བྱ 


རོ 






་བཤྱའ་བར་ཡདདུག་པརྡ་རེས་སྤུ་པིམཐོངརོ། ༈ བཅོམ་འལྡན་ ་ 









། རརོའྱའཀོད། ོོང་ཅིད་འས་ནཔོ་གཡ་པ་ཡེབ་སལ་ ཆོ་ 
། བོ་གསུ་རབཀྲི་པ་རོབ་དྲང་བནོད་པ་ལ་སོོད་པ་འབའད་ལྟར་བདག་ལས > 


¡ཕ་རོལ་དཛྭ་ཡེ་ནད་པྲ་ནམ་པརྡ་མེ་ཏོག་པའྲེ་སདྱ་འོ། ། བཅོམ་ལྡན་འད། 


ལོ 17༩" 





༢ 
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¿(£ ¿ ¦ སྣོད་ཆུས་བཀང་བ་ཁི་ནང་ངུ་བུར་བ་དེ་ནི་བདག་ལས་རེང་ངོ་ཞེས་བྱསེ་བརྡ་མེ་སེམས་སོ། རཅའསད་རུན་ན རཿ བཅོམ་ལྡན་འདས་གྲུ་ སྭ་ཉན་ནམ་པརྩ་རཱ་ཏོག་བའི་སདང་ཧེ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞུན་ ུ རྣ 










 བརྡཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོབདྱངྱ་ཡནད་པ་ལ་སཉོད་པ་ཡང་འདི་ལྟར་བདག་ལས་ཏུན་ཐོས་སམ་རང་སརསྱ་རས་ཀི་སན་རེངར་། ཟྭ་ནྭ་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་པ་འྲེ་བརྲ་རབ་ཅུ་ཉེ་ལོཞ 
༈བཆའ་བང་སེམས་སོ། ། དེཿའྱི་མདྱཧཱཀཾ་ན ། བཅོས་ལནའདས་ཤིས་རབྲ་ཤིལ་རཔདུ་ཡིནད་པ་ནམ་བདྩ་་ཏོག་པའྲི་སད་ངུའོ། ། བཅྩོམ་ལར་འདས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་བ་དྱང་ཤིནད་པ་ལྔ་དྱེ་ཆུག།པ་དངྱ་བྲོ་ཆུག་། 
༡ ་སཆིས་སོ། ། དེཅིའྲབྱ་འོུར། དི་ད་བགང་ནིས་འདི་ལ ༡༠ ས་པ་དང ཆུག་པར་འགུག་འོབཏི ་ཡིགས་ ༤ འ་པོ། བཅོད འུན བགད 
*དགའ་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བང་རོགས་པ་འིེ་སངསྨ་ཆས་ལ་ནྲ་སུག་པ་འམ་ ཁ ཆྱཾ་ཆུག་མརྱ་པེ་འྱ་གུང་བ་གང་ཡང་མ་མཆས་སོ། ཆ། བཅོམ་འ༣་ ༡ད༤ཏེབཞིན་ངཱ་ཤེས་དབྱ་ཀེ་ཕ་འོ དྭ་ངྲ་ཡིནད་པ་ལ་ཡརྦ་སཱཊ 
རྩེ་ཆུག་པར་འགྱར་བ་གང་ཡང་མ་མཆེས་སོ་ ། ། བཅོམ་ལྔན་འདས་འ དྭལྭ་སེ་དཔེངན ། རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་ དག་པར་ཛོགས་པའི་སརསྤ་ཧས་ན་ནམ་བར་ཏོག་པ་ཐཅ ) 
ཅད་སྔངས་པའོ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིནརྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བོ་ཤེས་རབ་ཏོ་ཕ་རོ་བདྱང་ཤེནད་པ་ལྭ་ཧོད་པའཛན་ མ་པར་ཏོག་བཝམས་ཅད་སངས་པ་ཧ ། དེཆ་འྱི་སད་དུ་ཞེནཾ། 
_ ཧོཊ་ཝག་འད་གེས་དབྲ་ས་ལ་རོལདྱར་བནད་ཁ་ནང འདིུཏོག་པའྲེ་བདྲང་དོ། ། ཚོ དནའད་འདྲི་ཏི་ང་ས། དཔཞིན་གཞིགས་པ་ཅི་བྱུད་པདོ་འགི་པ ༣ འོ "་བ་ 


༼ ༦ 


_ རཔརོ། ཟ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཐོགས་པའྱེ་བརྩ་རབ་ནེ་ཌསོ་ཞེས་བྱསིའ་བརྩ་བོ་དགོངས་སོ། །དེཅི་ཞླེ་ཕད་ད་ཞན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞེན་ག་ཤིགས་པ་དཔ་དེ་བཞེན་གཤེགས་ པའི་ཟླ་ད་པ་ནམ་པདྲ་ལེ་ཏོག་བཞི་ 
རེ ལཱ ཀཏ དང་ད། ། བ་ན་མ་ 
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རར & [ ཏཱཾ „ རུ ཏཱ ཚར ཤྭ ༥ ཡེར ༤ རོ ཚེ ་ ༡ རེ ༧ ྲ དཿ མོ ཤྭ ཟོ ཚོ 
བ་ཡར་དག་པརྡ་ཇོགས་པའྲི་བར་རུ་་ ནཏེའོ་ཞེས་བྱགེའ་བརྩ་མི་སེམས་སོ། ། དེཅི་འྲི་སདངུ་ཞེད། བཅེམ་ཁྔིན་འདས་ཤེས་རབྱ་ཀལ་རོལ་དྲ་དྲ་ཡེནད་པ་ནམ་པརྦ་མཾ་ཏོག་པའི་སད་རུའོ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འདེ་ ཉེ་དཔེར 


 དེ་བཞིན་གཤེཀྲ་བརཁ་ཞིག་གྫ།པད་པ་མཛདན་དེ་འེདོནགང་གྲི་མདྱུ་ག།པདུ་པ་རན་དོན་སོང་ཏ ། ཟྲམ་དཔནྱི་མི་ཏོག་ནམ་པརྦ་ཡི་ཏོག་པའོ། ། བཅོམས་ལན་འདས་དེ་བཞིན་ཤེས་རབ་ེ་ལ་རོ་དྱྱ་སིནད་པ་ཡང་དོན་གང་གྲི་བ་དྲད་ 
༧ ང་ག གི ཀོས འི་འ ད་ན ། གམཁནཤངམ་ི་ོམ་མཁས་ལ་ཞིག་གབ་གྱ གཟགས་སས་ 
རླེཏྲ་ལོ་ཅགས་སལ། ཨ་འཁོི་གཆུགས་སམ །ཚིངས་ཏུའིག་ཅོས་སམ་ མང་གྲ་བ།ཁཅི་ ་ཞའོབཞིས་ཧོ དོག་པ ༥ ོི་་་་ 
ནི དཆོས་ ཞུའདུ་དེ་བཞིནྱང་ཤེས་རབ་ེལ་རོདྱབ་སིནད་བཡདྐོན་གངགི བ སུདྱ་ཱཛད གི་དོན འབོན་ཀང་  གས་དབ་ིལ་རོད་ཅུ་ཤེཿ༔ ༢ དུཔ་དིནིནཔ བྱ་ཤ བའ ། 
ནརྭཏེའིས་ཚོདད་ལན་བ་པབ་འྱོངད་ཡ་འདྲི་གངས་ཟྲས་སོ། ༣ ༽སར་བ་འའ་འོས ཏས་དྲའི་ལ་ བ་བིད་བ་འཕའད་ ཀ་འ འད ་་་ 
་དྱཿ་སནད་༢་རྡནས་བརྩ་སི་ོག་ལ་ཡིན་ཤང་། ཏོནཏེབསྟོས། ི་ོ ཞལ་པར གཡ་ཡིགུངས། གོན ཏི ཐོང བའོ་གྱ་པ། འཡོད་་ 
 ཡེན། འོན་ཏྲེ་ཚུལ།ཁིམསྦ་ཀེ་ཕ་རོ་དྷ་ངཱཤཱནད་པ་ཡངྡྒ་ནམ་པར་་མྐུ་ཏོག་པ་ཡིན འོན་ཏེ་སྔན་བའི་ཕ་རོབ་ྱར་ཡིནད་པ་ཨང་ནམ་བརྒྱསིཏྐོག་པ་ཡེན།། རབ་འཤོནད་ཀས་སླས་པ། ཚེ་དང་ཝུན་བར་ད། ཅུབ 













` ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཧནད་པ་མངྒ་དམ་པརྡ་མི་ཏོག་པའ། བཅོན་འགགསྱ་ཀ་ཕ་རོ་དྭཏཱ་ཡཱནད་པ་ཡང་ནམ་པརྡ་མཱ་ཏོག་པའོ། བཟོད་པའི་ཕ་མོཡདྲའུ་པུ། ད་པ་ཡང་ནམ་པར་མི་ཏོག་པའོ། ཚུམ་ཐུམས་ཀེ་ཕ་རོབདྷཱང་ 
ཏ་པོ སྩེནབའི་ཕ་རོལ་དྱཅ་ཡིནད་པ་ཡར་ནམ་པརྦ་པེ་རོག་པའོ། སཱ ཚ་དང་ཝན་རབ་འབོརད་ཙེ་གྲྭཆཀ་ལ་ཀར་ནམ་པརྒ་སི་ཏོག་པ་ཡེནནམ ། ཆོན་བ་ཡངྒནམ་པརྱ་སེ་ཏོག་གཡེན་ 
རྨ 2 3 -/- ༼# 8: ༩ ; £ ] 
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༈ ་ ། རྣམ་པརྡ་མྱི་ཏྟགོ་ པ་ཡིནནས ། འུན འན ར་ས ཏོག་པ་ཡེནནམ། ནམ་ལཛགས་ པ་ལ ྱབོག་པ་མེདདམ།  ྱགཀྱནསཔར་ཕི་རོགཔ རེ ་ཡངནམཔར་ི་ཏོག་ ༡ ཿ; 
¿ |ཡེན་ནས་། རཱ་ཡང་ནམ་དརྩལི་ཉོག་པ་ཡིནནམ་། ཁྕེ་ཡངྡ་དམ་བརྱ་བིཏོག་ཁ་ལེ་ནནས་། ཡུསྱ་ཀང་ནམ་ པ་པ ཏོག་པ་ཡིནནམ།ཡད་ཀ་ནས་ ༢ ་༤༤ང་ 
ཆོ་ཁན་པ་ཅིར་་  (འཡ་རླང་ཧི ལོ ལུ རོ་མདུནས་པརྫཾབིཏྟོག་ལ་ཡིན་ནམ། ཆིཀྲ་ཀང་ནམ་པར་ ༢ རྱི་ཏློག་པ་ཡི་ནནས ། ཤོས་ཀྡནབ་བརྩ་ཏོག་པ།ཡིན་ནབ། 

་; རྱགྲ་ཧེ་ནམ་པར་ཤེས་ པ་ཡངྦ་ནམ་པརྨ་སེ་ཏོག་པ་ ཡིན་ནམ ། རྣ་བ ` ་འེ་ནམ་ བ་ཤྲས་པཛོ་ནམ་ པནྱ་སི་ཏོག་པ་ཡེན་ནམ ། སའི ངྲ ནམ་པརཤེས་པ་ཡང་ནམ་ ཡར ཀོག་པ་འའི་དུ་ 

=#=¢ ཿཁ་ཧྲི་ོཞ་ཁ།ལི་ ལསག ། ཡུས་ཀྱ་ན པར་ནས་པ་ཡ༽ ་དྲནཔ་ཁར་སི་ཏློག་ པ་ཡིན་ན ། ཡདྱོཀྱི་དམ་བརུགེས་ལ། ༧ ཡ་ཞལ་ པརྱ་སི་ཏོག་པ་ཡེན་ནམ། ཆུག་གེ་འདུས་ཏེརེག་ར 





པ་ཡང་ནམ་པར་རྱི་རྟོག་པ།ཡི ལེཞུདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡདྦ་དམ་པརྦ་མེ་ཏོག་པ་ཡནནམ་། ལེའི ཿཕྲ་ནི་པརྦ་སཱི་ཏོག་པ་ཡེན་ནཔ། 
ལ་ག རྫ ་ ་ ། སིག་གི།འཇུད་ །རོག་ པ།ལསྦ་བར་བའི་ཚོ རཾ ཡན་ནམ། ན་འ ལུ་ཆོང་རེ བྱ 
[བ་ལས ཅྭ ` རོ ཨག རིབ འུཧཱས་ཏའག་པ་ ཡཱསྭ་བུང་བ་འཚོར་བ་ཡངྡ་དམ་པརྱ་ལིཏིཞ་༨་ ནོནས་། ཡུས་ཀ་ལླངས་ཏེ་རོག་བཏཛ། 
་སོག་པ་ཡེན་ནམ། ། སའེ་ཁམས་ཀུང་ནམ་པརྨ་སྙཏོག་པ་ཡིནནས། ཆུའི་ཁམས་ཀང་ནས་པརྨ་མེ 
་མཁའེ་ ་ 4 རོག་པ། ཐ་ལ © `; 





ཤྲ. ༨:༩༥ ྟོར་རྗེ་ལོོ་ི་ིི་ལ་་་ 
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-% ཨནད་ན ། ར༈མ་རཱེག་པ་ཡང་ནམ་པརྦ་རྭ་ཏོག་པ་ཡེན་ནམ་ ། འུཧཱ་ཤྲ་ཀར་ནམ་པ་རྩ་སྭི་ཏོག་པ་ཡེན་ནམ ། ནམ་བར་ཤེས་པ་ཡང་ནམ་པརྦྱ་སྟི་དློག་པ་ཡེ ནམ | མྱིང་དང་གཟུགས་༡རྡམ་པརྩ་ཆི་ཏོག་པ་ཡེན་ནམ་ 


ཆདྲ་འྲགྲ་ཀང་ནབ་བ། གང་ནས འོག་པ་སྟི་བདམ་བདྡ་བེ་ཏོག་པ་ཡིདགས། ཚོ་བ རྦ་དམ་བརྡ་ས་ཏོ་གྷ་བསྱོདནལ། ཟེདྲུས་བར་ནབ་པའ ་བས་ཡོད་ནས། ཁད པ་བཅཏོག་པ ན་ ལིད 
བམརྒ་དམ་པརྙ་སྭི་ཏྲོག་པ་ཡེནནམ། ལ་ག བློ | གགི་ཡངནས་པ་ཀིཏོག་པ་ཡེའ་ནལ། ཏྲ ། ཡྱིནབཤེལ་མོཁ་ནྭསིདཔ་ཡང་ནམ་བརྱ་མི་ཏོག་པ་ཡེནནམ།། ཚུལ་ཁྲམསྦ་ཀ་ཕ་མོལ་དྱངྭ་ཧེནད་པ 
¿ ཡངྡ་རམ་པརྨ་མི་ཏོག་པ་ཡིནནམ། བཟོད་པའེ་པ་དོལ་དྱརྭ་ཡནད་པ་ཡང་ནམ་པར་མི་ཏོག་པ་ཡནནམ། བཅོན་འགུས་ཀེལ་རོལདྱརྭ་སིནད་པ་ཡང་ནམ་པརྡ་མི་ཏོག་པ་ཡོན་ནས་། བསམ་གཏན་གི་ཕ་རོལ་དཏྭ་བིནད་པ་ཡང་ནས་ 
ྲཱ  པརྩ་ེ་ཏོག་པ་ཡིན་ནས ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོཕདྱ་ཏྲ་ཤིནད་པ་ཡར་དམ་པརྡ་མི་ཏོག་པ་ཡེན་ནམ ། ། ནང་སོང་པ་ཉིད་ཀངྒ་དམ་པརྨ་སེ་ཏོག་པ་ཡེན་ནུམ ། ཧི་ཧོང་བཉིད་ཀད་ནམ་བདྲ་མི་ཏོག་པ་ཡེན་ནམ ། ཤོ་ནང་ཧོད་པ་ཤེད 
་ྦ  རྱང་ནཡ་བཅྱ་ཡིཏག་བུ།ཡེན་ནལ། ཧོང་བཉིད་སོང་པ་ཉེད་ཀུར་ནམ་པར་རྱི་ ཏོག་པ་ཡེན་ནམ། ཆེན་པོ་ཧད་པ་ཉིད་ཀུར་ནལ་པརྡ་རི་ཏོག་པ་ཡེན་ནམ། དོན་དམ་པ་ཧོང་བཏིད་དབ་བརྩ་སི་ཏོག་པ་ཡིན་ནམ། འབུས་གུས་ཧོད་ 
 པ་ཉིད་ཀརྡ་དམ་བརྱ་རེ་ཏོག་པ་ཡེནནམ་། ཐཏུས་མྲ་བས་ཧོང་པ་ཉིད་ ༽ཀརྡནམ་བརྒྱརི་ཏོག་པ་ཡེན་ནམ། མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོང་བ་ ཉིད་ཀང་ནམ་པརྡ་བི་ཏོག་པ་ཡེནནམ། ཐོག་མ་དངྲལ་མྱ་སེད་པ་ཧེང་པ་ ¡ 
ྲ  ཧིད་ཀརྨ་ནམ་པརྙ་སྭ་ཏོག་པ་ ནམ།། དོང་བྱ་མེད་པ་ཧད་པ་ཉེད་ཀུང་ན ྲ / མ་ངཱ་བཅེཏྟོཀ་ཝ་ཡེན་ནབ། པའགཞིན་ཧོང་བཏོད་ཀང་ནའ་ རླ པར་ཆུ ཏྣོག་པ་ཡེནཊ་། ཆོས་ཐམ་ས་ཤད་སོད་བ་ཉིད་༡ ཧྲི ༩ 
÷+ རྒྱི་རོག་པ།ཡེན་ནམ ། རང་གིཿམཚན་ཉིད་སོོང་པ་ཏེདྱ་ཀང་ནམ་པརྱ་སཾརི་ ག་པ་ཡིུན་ནམ། རྱོ་དམགས་པ་སོང་པཉེད་ཀང་ནས་པརྩ་སྟོར ག་པ་ཡེནནས། དངོས་ཕྱོ་ཡེད་པ་ཧོང་བཉིད་ཀང་ནམ་པརྱ་བ་ཏོཀགསས་། 
” ཡོན་ནམ། རོ་བ་ཉིདསད་པ་ཉིད་ཀང་ནམ་མརྦ་བཱ་ཏོག་པ་ཡིན་ནམ།  དངོས་ཕྱོ་སད་བའྲེརཉིད་ཆོང་བཏེདཁཏྡན་སཁརྱུཧཱཾཏོག་པ་ཡིད་ནལ། ། དཱན་བ་ཏེ་བར་བཞུག་སྣ་དམས་ཀངྡ་དམ་ཡནྱ་བི་ཏོག་པ།ཡེད་ན་ །ཡད་ 
པར་སྒོང་པྷ་ནམས་ ཀརྡ་ནམ་ལརྱསི་ཏྣོག་མ་ཡེན་ནམ། ཛུ་འྲལལ་ཧྟེ་གང་ཕྲ་ནམས་ཀནན་པར་་ར་ཏོག་པ་ཡིན་ནམ ། རབང་ཕྲོ་ནམས་ ཀྡ་རམ་པརྦ་ི་ཏོག་པ་ཡིན་ནས། ཧབས་ནམས་ཀུར་ནས་བརྱི་ཏོག་པ་ 
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ངེ ཟའ པུ : ་, རླ 7£ ུ ( ཾཾ ཀྭ བཱ - ༣ ༩ ཧཾ 
འཕགས་པའེ :མ།མན་ལག་བྱ་དད་པ།ངྒ་དམ་པརྦཾ་པཾ་ཏོག་པ་ཡེན་ནམ་། འཕགས་པའི་བརེན་བ་ནཿ ཁྱངྷ་ནོས་ཨྦ་ཧ རོ ་ ལཾ 
ེ རནམ་བརྩམ་ཏོག་མ།ཡནནམ་། ནམ་བར 


དྲེ སེམས་ཧ 
ཛར 


ཤོརྒ་ཧེ་འོང་བ་དང། 
ཧེའི རེམས 








༩ ` ༢ ༢རབ་འི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ཝན་འདས་དེ་དུག་ཀང་ནམ་པར་རྟོག་ ¥ : པ་མྱེ་མངའ་ཞེང ། རམ་པར་ཏོག་པ་ལ་ངས་པར་འགྱར་དྲ། ། 


_ །བའེ་ཡུསདང། ངག་དཔ་ཡེད་ཀུལཨབོན་བརའྭ་བེདཔ་དདགའདི་ུྲི་ཞེ་མཆགའ་བར་མབ་ཧེ། ལས ཀནས་པརྦུ་ནད་པ་འཕངཔོཁ་གཞི་ཤ་ནམ་པར་ཏོག་བས་་བད་བ་ཡངས་སུགྲམ་ཞབསམས་ཅནདལལ་བ་དང ཤོལ་ལོད 
ཨེ་ཤུས་དང། གད་ོ་ིའ་ཁག། རོད ལྷ་དྱ་མི་འི་འགོ་བ་མངོད་བར་ལབ་པོ། ། ཚེ་དཔ་ཝན་བ་ཤ་རྭ་རྭཏེ་འྲུ་གརྦ་འདྲཱ་ཀེས་འདི་སྐད་ཏུ ། སུན་ཏུཁཱགས་པར་བརོད་པི་ཡས་གནད་། ཁན་ཙི་གྲ་སིར་འོད་པར་བ་ཆོད་པ་ཡེ་ 
ལས་རརད ། ༅ེརྦ་ལི་འོང་བར་བརོད་བཤ 


་ 


ས་གནད ། དགའ་བཅོམ་བར་པྔ་ངོད་བཅེ་ལསྱ་གརད ། རང་སངས་ཆས་སུ་བོད་པཅ་ལསྤ་གདད ། ཧངྱཾརཱབ་སེམས་དཔར་བཇོད་པ་ཅོ་ལས་སངད ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དགའ་བཅོམ 

ཡཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སརསམ་ཆས་སུ་བྡོད་པི་ལས་རྱརདཉེས་ཟེར་བཞི་ ། ཚེ་དང་ལྔན་བཤ་ར་ང་ཏའིབུ་ནམ་བརྒྱ་མྟིཏོག་པལས་རྒུན་ཏ་ཞགས་པད་བཅོད་དེ། རྣམ་པརྡ་མི་ཏོག་པ་ལསྤ་མནྲ་འཞགས་པ་ཁི་འྲབས་བུང་བརོད་དུ། 
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པཿ ཅན་དཔེན་བའོ། འདྭ་ཟེར་དཔེན་བའིེ་ཤར་སེམས་ཙན་བབེན་པའོ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ངབེན་བའི་ ༧ 

ཡེར་སེམས་ཅན་དབེན་བའོ། ༽ རྱེག་དཔེན་བའི་ཕེང་སེམས་ཅན་དབེན་བའོ། ༨ ཚར ན་བ་དཔེན་བའྲེ་ཡེར་སེམས་ན་རབེན་བའོ། ༢ སྣ་དཔེན་བའི་ཕིང་སེམས་ཅན་དཔེན་བཀོོ། ༦ ༨༽ ཚུས་གྲེ ཧེངསེམས་ཅན་དབེན་བའོ། ཟོ ཏྲ ེ 

ུས་དཔེན་བའི་ཤེར་དབེན་བའོ། ། ཡེད་དཔེན་བའི་ཕིར་སེམས་ཅན་དཔེན་བའོ། ། གྲཟུགས་དེན་བའི་ཡེར་སེམསཅན་དབེན་བའོ། སླ་དབེན་པའི་ཕིར་སེམས་ཅན་དཔེན་བའོ། ཟེ་དབེན་པའི་ཛིར་སེམས་ཅན་དཔེན་འའ། 

` ངོ་དབེན་བའི་ཧེད་སེམས་ཅནད་བེན་བའ། རེག་དཔེན་བའེ་ཐད་སེམས་ཧན་དཔེན་བའོ། ཆོས་དཔེན་བའེ་ཕིར་སེམས་ཅན་རབེན་བའོ། \ཿ མིག་གྲི་ནམཱ་པརྦ་ཤ། བ་དབེན་བའྱི་པང་སེེམསཁནདབེན་བའི༽ ན་བའྲེ་ནམ་པརྙ་ཤེས་ ཱ 

པ་དབེན་བའེ་ཧིར་སེམས་ཅན་དབན་བའོ ། སཱ་འྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་དཔེ ན་བའི་ཕྱིད་སེམས་ཅན་དབེན་བའོ། ཡེའྲེ་རམ་པད་ཤེས་པ་ངབེན་བའི་ཕོར \སེམས་ཅན་དབེན་བའོ་ ག་ཉོནམ་བརྡ་ད་ ཡ་་་་ ཟཟ་ 

སེམསན་དབེན་བའོ། ཡེདྦ་ཏྲེ་ནམ་པ་པཤེས་པ་ངབེན་བའི་ཧིར་ ༼ - སེམསཧན་ངབེན་བའོ། ཉ ཡིགྷ་ཁིའཇུས་ཏེ་རེག་པ་རེ ༼ རཿྱིར་སེམས་ཉན་འབེནྨ་ཊོའི ནའི 5 ཟེ 

ྷི་ཉིར་སེམས་ཅན་བབེན་བའོ། སཱའི་འདས་ཏ་རེག་པ་དབེན་བའེ་ཤཡེར། ༧ སེམསན་དབེན་ཁའོ། ལྕ་འི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དཔན་བའྲི་མེ་ ར་སེམས་ཙན་པེན་བའོ། ལུས་ཀི་འདས་ཏེ་རེག་པ་རབན་པ 

ཆེ སཱ་ཅན་དབེན་བའོ། ཡེད་ཀི་འདུས་ཏེའགུབ་པིཁའིཁིལ་ འ་ ཿ ± འི མེག གང་བར ོནདེནཔའོ།། 
ཁཚོར་པ་དབེན་བའི་ེ་ ་༦ན་ངབེན་བ འེའདྭས་ཏོ་རག་པལས་བྱང་བ་འེཚོར་བདབན་བའྲེ་ཕེད་སེམས་ཧན་དབེན་བའོ། འུའེ་འདུས་ཏ་དག་པལས་བུང་ ཅང་་ིྲ་ 

དཔ དོ བཙད་དེ་ ་ུ་་ 2 ༥ ༤༠༡ = ། སཁིཁམས་བཟེན་བའྲེ་ཤིར་སེམས་ཅན་ 








ུསྱ་ཀེཁུངུས་ཏེ་རེག་པ་ལསྦྲ་ཧང་བའི་ཚོརབ་དབེན་བའི་ཕིར་སེམས་ཅན་དབེན་བའོ། ཡིདྲ་ཀྱེའུས་ཏེ་རེག་པ་ལསྱ་འུང་བའ ¬ 
2 ལྐ ླ £ ལཿ ; ཐི ¿7 ༩ ་ 
:.ས_ 7 -- -÷ 2, @ =;#&@ ༡ ༩ལལ་-་སལལཡཚི་ར་:༽༨༽ = ང་ང 








2 ི121-1617625616698;668@1:214 །1ོ213877ཿཇ - འུ ཁཾ ཀོཀོཁོཁ་ཏེ་ཁོ་ འོོ ར་ར ཧོ ར་ ཡ ༡༠༠༩ ༣༡༡༩ རར་༡༡༡ སས་སས་སས པ་བ 
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ཅི འྲ་ཧེར་དཔན་པའི་ཝུང་སེམ་ས་ཅན་དབེན་བའོ། ནམ་པར་ཤེས་པ་དཔེནབ 
བའོ། རེག་པ་དཔེན་བཞྲེ་ཤིད་སེམས་ཅན་དབེན་བའོ། ཆོར་བ་དབེ་ནས 


དཔེ 


ན་ཐཅན་བའོ།། རཊ་གཞིནགངབ་ེདདབེནཔའི་ཁིར་སེམས་ཅན་དབེན་བའོ། 


ཆ 


1ཟབྱ།1-2601163 1:10 60861121-172118)7ཇ ཌི ཟི ཌོཀཌོཚོ་ད་ཁ་ཁའོར་ར ལ་མང 
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4 ཐའ ⁄⁄ ཆཀཟི་3356110 1” ཅ༠།༢༠༩ )::54726312512-11321-1-- 
ར ©= ལ་ཁ ོང 1⁄2112:01-1110326112]-1/346611) ` ལོ ® 
༠ „ ` ° = 2 ཧཾ = མེ 
ར་ད །བཱ་སོར་ར་འཞི་དམེན་བའེ་ཕར་སསྦ་རཱ་དཟན་པའོ་། རྔ་ཁ༧་ཧེ་རང་པ་བཞཌ་རབེན་ཟའྱ་ཉོམསེམ་ཅན་འཁེན་ཟང །བབར་རོའདྲེན་འི་སྔབོསར་ད་ཡེན་རའ༽ ཧབས་ཁྲཿདགེན་པ་འྱེ་ལིར་ས།དབེན་བའོ་། ༅ར་ཆཁྱཀོ་ཡདི་༧ར།རར་༢བྲ་པར་སོཁ་ད་བསེ་ཀ་ཡང་། ཁས།༢༥པའ་༤༥༢༥༢།༤བུར།ཿསདེད་༢ར་འཉར་ཡོ་ཆགརེན་ཁའོང། ག་པའོ ངོ མི 
རར རེ „¬ ༥ 
པ་ཉིད་དཔེན་བའ་པར་སེམས 


ཅནདཡེན་པའོ།རང་ཤིམཚནཏདསོངཔཉདཀི་སིརསེམསཅནདབེན་བའོ། ཆ་གགས་པ་ཧོངཔ་ཏིདདཔནཔའི་ཡིར་མེམས་ཅན་དམན་བའོ། དངས་ཕྱསད་པ་སོ་པཉདདཟནབའིཡར་སེམ་སན། 
བའོ། རེ་བཉད་སེང་པ་ཉེད་དཔེན་བའི་ཕིར་སེམས་ཅན་དཔེན་བའོ། རངོས་ཕྱོ་སད་པའེ་ངེ་བཏད་སད་པ་ཉིན་པྷ་ིང་སེམས་ཅན་དབེན་བའོ། ། རར་བ་ཏེ་བར་བཞག་པྲ་དབེན་བའི་ཕེར་སེམས་ཅན་དབེན་བའོ། བསམ་གཏན 
གཞྟིཊཊིཧཱ་བའི་ཧེར་ཨེ་སག་ཅན་དཔེན་བའོ། ཚདྱ་མེད་པ་བཞེའ་དཔེན་བའེ་ཕེད་སེམས་ཉན་དབེན་བའོ། གྲ་ཟགསྦྱ་སེད་བའི་སྙམས་བར་འཇུག་པ་བཞིའ་དབེན་བའེ་ཡིར་སེམས་ཅན་པཔེན་བའོ། ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་ཧད་དབེན་ ཿ 
བའེ་ཐང་སེམས་ཅན་རབན་བའ། མཐརད་་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་དྭགུའ་དབེན་བའེ་ཡེརསེམས་ཅན་དཔེན་བའོ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒོ་སྭེདྲ་པ་ཏེད་དང་། མཚན་མྱ་མེད་པ་ ཅུ སཱནད་པྱ་མེད་བ་དབེན་བའི་ཧུད བློ 

' སེམས་ཅན་དབེན་བའོ། མཛོན་བརཤེས་པ་དམས་དབེན་བའི་ཕོད་སེམས་ ༄ན་དབེན་བའོ། ཧང་ངའཇེན་ནམས་དབེན་བའི་ཕིང་སེམས་ཅན་བེན་བའོ། གྲཟུངས་ཀྱེ་སོ་ནམས་དབེན་བའེ་ ར་སེམས་ཉན་དབེན་བའོ། ཟ་ 

བཞིན་ག་ཤེགས་པའེ་ཧོབས་བྲའའརརན་པའི་ཡེར་སེམས་ཅན་དབེན། བའོ རི་འཇེགས་པ་བཞིའ་དམན་བའེ་ཡིར་སེམས་ཅན་དོག ཤ་བཀོ། སོ་བོ་ཡ་དག་པར་དིག་པ་བཞིའ་བབན་བའི་ཡིར་སེམ་ས་ཅན་ 
_ །དཔེན་བའོ། གག ༥ སངསྱ་རས་ྲིརས་མ་འྲེས་པ་བཅོའ་བྱ་དདམན་བའྲི་ཡེད། སེམས་ཅན་དེན་པའ། །རྒུ་ནྱུ་ཁགས་པའི་ གས་བ 
` ཟབའི་ཕར་སེམས་ཅན་བའོ། ལནཿགྲ་ཕིརའོད་བའེ་འགསྲ་བུ་དཔེན་བའ་ཕེར་ སེམས་ཚན་དཔེན་བའོ། ཉྱིསྱ་འོང་བའི་འབས་བུ་དཔེན་བའེ ིར་སེམས་ན་དབེན་བའ། རྔགའ་ བཅོམ་བ་ཉིད་དཔེ་དུ་ ། 
སེམས་ཅན་དེན་བའོ། རང་ཧརྦ་རུབ་རབེན་བའེ་ཡོར་སེམས་ཙན་དབེན་བའོ་ ༢ ། ལམམ་སྷི་རམ་པཤེས་པ་ཉིད་དབེན་བའེ་ཕུར་སེམས་ཅན་དབེན་བའོ། རམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་མཁིད་དབེན་བའི་ཤུར་སེམས་ཅན་དབེན་ང 
ུ ཤེས་རབ་ལུ་་ཕ་རོལོདྭ་ཏཱཤཾན་དཔ་ཧད་ཕ་ག་ཧྱ་ཧཱ་པ་ལས ། ་ཕ་བའིརིར ཁར གགས་ཆྫུཌནམའྱི་མིར་ཤེས་དགྲུ་ཀེ་བ་ རུ 
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: ོ ¬ ༢ འེར ཤེ་བ་ར་བ་ལིལ་ < 26 ༩ ཿ: ཁུ ྭ | རྲེ་ ས་རཔ་ཀི་ཕལ་རོལ་རྔ་ང་ཕི་ནད་པ་ མེ ་པའོ། འདྲ་བེད་དཔེན་པའི་ཕེར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲ་ཡིནད ;ཱ རོ 
ཛཾ ། དབེན་བའོ། ཚོར་བ་དཔེན་བའི་ཕང་ ས་ངབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྭཏྭ་པནད་པ་དཔེན་པའེ། འཇུ་ འབའ ར་ཤེས་རུབ་ཀི་ཕ་རོལ་དྱངྱཱ་ཉི་དད་པ་དཔིན་ ' 3 ལར་ར་གི་ར་རོལརོ་ར་འར་ར ྫ | 
ཏཱོ། ནམ་བར དབེ ཞེས་ད རྱག་དམེན་བ་འེ་ཕེཔཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དཏུ་པོནད་པ་དཔེན་བའོ། ན་བ་དཔེན་པའི་ཆིདུ་ཤེས་དབ་ཀིས་བོམ་དྲཏ་ཡོནད་པ་དབེན ལཱུ ྦ 
བའོ ། སྣ་དཔེན་བའྲ ཡིར་ཤེས་རབྱ་ཀཕ་རོལ་དྭཏྲ་ཡནད་པ་དབེན་བའོ། ལྕེ་དབེན་བའི་ཡིར་ཤེས་རབ་ཏི་ཕ་རོ་ཡདྱཿ ཤིནད་མུ་དབེན་བའོ། ཤྲ ཡས ངུད ཅུ འི ན 
འེ་ཡིར་ཤེས་རབ་ཏི་ཕ་རོལ་དྷཏཱ་ཕེནད་པ་དབེན་ ° “` ཁུགས་དཀེན་བའི་ཤེར་ཤེས་རཔཀེ་ཕ་རོལད་ཏ་ཡེནད་པ། ངཔམེད་བའོ། སྨ་དབེན་བའི་པར་ཤེས་རབྱ་ཀྲ་པ་ནད་པ་ད་ 
 བའྲེ་ལེར་ཤེས་ཧབྱ་ཉྲི་ཕ་ཆོབ་དྱངུ་ཡིརྣཊ་ཁུ་དབྲིས་བའོན། །ག  ཟུགསྟ་དྷབནཱབཱའི་ཕེར་ཤེས་དབའ ཐ་རོལ་དྲ་ཏུ་སིནད་ ་ ༣གརཐན་བཞྲི་ཡོར་ཞེས་རབ་ཀ་ལོ་རོ་བདྱང་ཡོནད་པ་ 
འྲི་ཕེ་མཤེས་རབ་ཏ་ཕ་རོམ་དྭཏཱ་ཕིནད་པ་དབན་བའོ། ན་བ ་ 
ཐོ ཨི ག་རི རོ 
་དམུན་པའོ། །ྱཡིགྲ་བིའུས་། 
རམེན་བའི་ཕི་བཤེས་རབྱ་ཀཿལ 
ལུནས་ཏེ་ 
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-  །རེག་པ་བབེན་པའི་ཕེར་ཤེས་དབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་དྭང་ཕི་ནད་པ་དབེན་བའོ། ] རྱོག་གྱེ་འདུས་ཏེ་ངེག་པ་ལས་རྱང་བའི་ཚོར་བ་དབེན་བའི་ཤེར་ཤེས་རབྲ་ཀེ་ལ་རོལ་དུ་ཕུནད་པ་དབེན་པ་འོ། ན་བའི་འཇུས་ཏ་རེག་པ་རབེན་བའ་ ་ད 
ཉ་ རྫ ་་ ལྲེའུ་ཌྫོས་ེཊ བར་ནི ལྕེའི་ལུངས་ཏུ་རེག་པ་དབེན་བཀའེ་ཤེད་ཤེས་དབྲ་ཀི ཐ་དོལ་དྲང་པོ་ནད་པའ ༣དཔེན་བའོ། ཱ 










ཡུ ¬ ལག འབྱ་ར་བརརོར་ར་ ༧༢7༢ རྲ་† ས་ལ ༩༩༠ ==; གག: 71 ༠ ༧༥༽༠༧༡ ༠:=23' འཚོར་བ་ངོ བའི་ ར་ཤེས་རབྱ་ཀེ་པ་རོཔདྲ་ཏྲཱ་ཕེནད་པ་དཔེར་བའོ། །སའི་ 

ལུསྱ་ཀྱི་འུས་ཏོརག་པ་༧སྐྱ་བང་བའཚོར་པ་དཔེན་བ་འྲེ་ཤོཌ་ཤིསརབྱ་ཀྲ་པ་པོ་དྷ་ཕིནད་པ་དཔེན་བའོ། ཡད་ཀྱ་འུས་ ༦ པའ ཅད་ད་ འུ་ འ་ ཧིའི ངེ 
འན་བའྱི་ཉིབས་རབྱ་་བ་ོསདྲ་སིནད་པའོ། ཚཱའཁམས་དབེར་བའི་ཡར་ཤེས་རངྱ་ཀུ་ཕ་རོཡདྭཏྲཱ་ཕིནད་པ་དཔེན་བའོ། ཆའི།ཁམས་དབེན་བའྲི་ལར་གེས་མགྱིུ་ཕ་བོཅརཿཐུནད་པ་དབེད་བའོ། ཆུང་སྲི ཁམས་དབེན་ ཁི 

རྱེརྒྱ་མ། ཤེས་ར་པྱཀི་པ་རོལརྦྭ་སིནྡད་པ་དཔེན་བའོ། ནམ་ཚ།ཁའི་ཁམས་ངཔེན་པའྱེ་ཐོར་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལདྦཾྱཾ་ཡིནད་པ་དཔེན་བདོ། ནམ་མརཤེས་པའི་ཁམས་བབེན་པའི་ཡེར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོལ་དྲདྱ་ཡདད་པ་དཔེའ ཅུ་ 


ཙེ ཤིར རལ་བར, རཿ ཛུ རད -་འ་རེ ེེ་བ་རེརསི་རོང་ཅི ་དམེན་བའོ། མ་པར་ཤེས་པ་རཁེན་བའི་ཕིར་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོ་ ཧབ“ 
མེས པ་དབེན་པའི་པེར་ཤེས་རབ་ཏུ་ཕ་རོལ་དྭངྲཱ་ཕིནད་པ་དུབ ནུ་མོ ཀད་ངོའན་བྲའི་རི ཤིགས བྱུལ ཁ་དི་ར ་ཁ། རོང་ཡོབ་ བ་ཡིག 
༡ ཧུ་ཡིནད་པའོ། ྱོད་དངག་ཆས་དབན་པའི་མིར་གིས་རབ་ཀེ་ཕ་ ནཾ ; རདྷཏཱ་ཙོནླད་ཊཱཊཱན་བཱའོ། ཉེ་མཆེད་དུག་དཔེན་བཡི་ ཉོདགེས་རུད་ཀི་ཡམོ་པདྨ་དུ་ཡིནད་པ་དབེན་བའོ། པག ཀ་པ ཀ་ 


༽ =¬ 222 ་ ཏེ 29 &ཿ ༢×ར་ ་་ ཡ རེ ༥ལཕ་ པ་ ་བའེ་ རྐུ ཀེ་ཕ་པོ་ ཅུང་ཕེཿ པ་དབེན་བ་ར། 
འི ཡིར་ཤེསལབ་ཏི་ཕ་ཕོ་བད་ཡི་ཞདཔ་དཆནཔའོ། ཚོར་བ་དབན་བ ༧ གྲི་ཡིམགས་རབ་ཀ་ཕ་ོལདྲ་ཡནད་པ་བཟན་བའོ། སེད་པ་ དུབེན་བའི་ལིངཤེས་རབ་། པོསད་དདས་། 
_ ཁེད་པ་དབེན་བའྲི་ཡེར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཅུ་ཤིནད་པ་དབེན་བའོ། སིད་པ་དབེན་བའི་ཕིརཤེས་རག་ཏེ་ཕ་མོཊདྷཏཱ་ཕེནད་པ་དབེན་བའོ ། རྐེ་བ་ད་ + རོ ཁེ བི སེ ་ 
_ ྷེ་བིར་ཤེས་རཔ་ཀི་ལ་རོལ་དྭཏྭ་ཧིནད་པ་དབན་པའོ། ༣ སྩེན་བའི་ལ་རོམ་དྱརྭ་ིནད་པ་དཔེན་བའྲེ་ཡར་ཤེས་རབྱ་ཀཿ ཕ་མོལ་དྷཏྲ་ཡིནད་པ་དབེན་པའོ། ཚཱ་སའིམས་ཀྱ་པ་པཀྤི།་ཤནན་པ་ད་གང་ྱེང་། ་་ 
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2: ཅེ རོ པེ # ༨ ༡ ‡ཿ / ༡༡ྣ:;¢ ི ¬= ི ཡོ =: རྔ | 

4 ། ཿ £ ༩ - 3 
རཿ / ( ཌེ ོ ( = མ་ང འི རེ ངོ 22 ཀར་བ ༢༣. རལ ༩ དཱ ས་ས -༤་་ = 
_ ༣, ། རྱཾནདཔ་དབེན་ཁའོ། མཆོད་ལའེ་ཕ་རོལ་དྱངྭ་ཕུ་ནད་པ་དཔེན་བའྲི་པེར་ཤེས་༣ྱའི་ལ་རོལ་དྱང་ཕིནད་པ་དེན་བའོ། བམོན་འྲས་ཀེ་ཕ་རོལ་ད་ཡིདད་པ་དབེན་བའྲི་པར་ཤེས་ར་ྱ་ཀི་པ་རོལདྲཏྲ་ཡནད་པ་དསན་ 














; ཟླའཾ། བསམ་གཏན་ྱེ་ལ་རོལ་དྭ་ཏྲ་ཕོ་ནད་པ་དཔེན་པའི་ཕུར་ཤེས་རཔྱ་ཀེ་ལ་མོལ ཏ་པ ནད་པ་དབེན་བའོ། ་ ། ནང་སེང་པ་ཉིད་དེན་བའི་ཝིར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོབདངཱ་ཕཱུནད་པ་དབེན་བའོ། ཧྱི་སྐོང་པ་ཉེད་དབེན་བའྲེ་ཕུར། ཛོ 
གེས་རབྱའི་ཕ་ངོ་དཱཧྫ་ཕིནད་ཁ་དབེན་བའོ། མྱི་ནང་ཧོབཔ་ཉིད་དཔེར་ བྱི་ིད་ཤིས་རབྲ་ཀེ་ཕ་རོས་ཏིུནད་པ་དབེན་བའོ། ཅོང་བཅྲེ།  གངེཔ་ཉིད་དབན་བཅྱིཡིདཞས་རབ་ཀྱི་བའོལ་དྲངྱ་ཡིགད་པ་ར 
ེན་གོ་ཧཱང་པ་ཉེདུ་དཔེན་པའི་ཕེར་ཤེས་རཁྱ་ཤིལ་དོལ་དྭངྱ་ཕིདད་པ་ ༥ བཔབེ་ཚའོ། རོར་ང་ཁ་ཧོང་ཁེུད་དབེན་བའྱི་ཡིར་ཤིས། རངད་ཀྱི་བ་སོལ་དྲ། ཅིནད་པ་དབེན་བའོ། འངུས་བས་མེ་བུལ་ ཀུ 

ཌཿམཉེན་བའྲི་སིབ་ཤེ་ས་རྱ་ཀི་ཕ་རྡོས་དྲ་ྲ་བིནད་པ་དཔན་བའོ། ༼འངུས་གྱཨ་ཧོང་བསྟི་དདངེན་བོའི་ཡར་ཤེ་སྣ་གྲཀྱི་ཡ། ༼ རོལ་དྲུའུ་ཡིདད་པ་འཞིན་བའོ། མཧ་ལཁ་ས་འན་ཨ་རུ།བུ་་ 

 ངབེན་བའེ་ཕེ་པཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཡིནད་པ་དཔེན་བའོ ། ཐོག ར་དང་ཐ་གྱ་པེད་པ་སང་བཉིད་དབེན་བའེ་ཡུང་ཤེས་དབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དང་ ཡུནད་པ་དཔེན་བའོ། དོར་བྱ་མེད་པ་སེར་པ་ཉེད་དབེན་བའྲ་ཤུད་ 

| :; རབཀ་ལ་རོལཱང་པོདད་པ་རངེར་བདོ། རུང་བཞིན་དྲངཔ་ཏིད་བབེན་བའྲ་ཤདྲ། ་པ་དུརུ་ ད་ །ཡེན་བའོ། ཆོས་འཕུག་པགེང་ལ་ཏིད་བ།  འབ་ཤེས་རྲ་ཅི་ལ་པ 

_ །རདྲ་གེ་མཚན་ཉིད་སོར་པ་ཉེད་དཔེན་བའི་མོཾང་ཤེས་དབ་ཀེ་ཕ་དོ་དྱྲ་ཕིནད་པ་དབེན་བའོ། རྱི་དམིགས་པ་སངཔ་ཉིད་དབེན་ཁའི་ཤིང་ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་མོལ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ་དཔེན་བའོ། རངོས་ཕྱོ་རེད་པ་སཆུ་བ་ཏད་དགེཿ 


༤༽ 
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པ་འྱི་པཾམཤེས་རབ་ཏི་ཕ་རོཡརྦཏ་ཡིནད་པ་དབེན་བའོ། །རེབོ་ཉིད་ཧེང་པ་ཉེད་དཔེན་བའྲི་ཧིད་ཤེས་རབ་ཀེལུ་འོ་ལད་ཅྲ་པནད་ལ་དབན་པའོ། དངོས་པྱོཅིད་པའི་ཇ་བུ་ཉིད་སོང་པཉིད་དབེན་བའྲི་ཕིར་ཤེས་དབ་འི་ལ་མོ་་གྲ། 


- ༅ནད་པ་རབན་བའོ། ༽ རར་བ་ཏེ་བར་བཞག་པ་དཔེན་བའི་ཡིར་ཤེས་དབ་ཀེ 


ྔོང་བ་དབེན་པའེ་ཕིར་ཤེས་རབྱ་ཏེ་ཕ་མོལ་དྭུ་ཕྱནད་པ་དཔེན་བའོ། ཇུ་འྲ་པལ་ག་ 
འ ;” ཤི རུ 3 ལྭ ྒ : རར ༧ ཏཱཾ རེ 
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རེ 












ཏ་་་འད་ག་ཁ་འ་འརར་གའ་ཁོཁཁལརོརར་མ་་།་་ ཧར རལ ©. ཡར་འ མཁང སས་ཏསག ཁག་ག ཐས་སསསསསསསསསསསས 
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ཏུ ར་པ་དམེན་བའྲི་པིར་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ་དྔངྲ་ཕིནད་པ་རབན་བའོ། རབང་པོ་རདཔར་ བའྲེ་ཕེརཤེས་ནབྱཀི་ལ་རོལ་དྭཅུ་ཡོ་ནད་པ་དཔེན་བའོ། སོངས་དབེན་པའྱི་ཕིར་ཤེས་རབཉེ་ཕ་རོལ་དང་ི་ནད་པ་དབེན་བའོ། ཆརྦ་རྦ་བྱ་ཀི་ 
ཡར་ཁག་དབེན་བའི་ལེར་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྲཅྔ་ཡནང་པ་དབེན་བའོ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དད་པ་ངབེན་བའི་ལིངཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྱཏྲ་ཕོནད་པ་དབེན་བའོ། འཕ་གས་པའི་བདད་བ་བཅེན་བའྱི་མིད་ཤེས་ 
རབྱ་ཀ་ཕ་རོལད་ངཱ་ཕི་ནད་པ་དབེན་བའོ། བསམ་གཏན་ང་བེན་བའི་ཡིར་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭཏ་པེནད་པ་དབེན་པའོ། ཚདྱ་མེར་པ་དཔེན་པའི་ཕི་དཤེས་རབ་ཀེ་བ་དཔདྲཏྲ་ཕིནད་པ་དཔེར་བའོ། རླ ཟགསྦ་མིད་པའི་གོམས 
_ འཇྲག་པ་ང་བེན་པའི་ཕེར་ཤེས་ར་བྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭཏྲ་ཡེནད་པ་དབེན་བའོ། ནམ་པར་བདད་པ་དཔེན་བའྲི་ཕེར་ཤེས་རབྱ་ཀ་ལ་རོལ་དངྱ་ཕིནད་པ་དཔེན་བའོ། མཐངདྲ་ཀས་གནས་པའི་སོམས་པར་འྲངག་པ་དབེད་བའྱི་ ད་ཤེས་ 
 རབྷ་ཀི་ལ་རོ་ལ་རྭངྲ་ཕི་ནད་པ་དབེན་བའོ། ནམ་པར་འདད་པའི་སྣོ་སོང་པ་ ཉིད་དང \ མཚན་མྱ་མེད་པ་དང་སྩེནོད་ པྱ་མིད་པ་བཡན་བའི་ཡོར་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་དོལ་དངྲ་ཕིནད་པ་དབེན་བའོ། ། མངོན་བདཤེས་པ་དཔེན་ 
ཟའི་ཕིར་ཤེས་ན་བྲ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭངྭ་པནད་པ་དབེན་བའོ། ཏིང་པའཇནད ། དཔེན་བའེ་ཕེར་ཤེས་རཔ་ཀེ་ཕ་རོ་དྱངྲ་ཡཱིནད་པ་དམེན་བའོ། ' གྭམས་ཧི་ོདན་བཀྱིཕིར་ཤེས་རའཏིལ་དོ་དྱ་ཡིནད་པ་དའ ཱ 
བཞོ། རེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་ཧོབས་དབེན་བའི་ཕིར་ཤེས་རས་ ༡ ཁྱེ་ཕ་རོལ་དྲངྲ་ཡིནད་པ་དབེན་བའོ། མི་འཇིགས་པ་དཔན ༨ ཐའི་ཝིཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོ་་དྱྱ་ཡིནད་པ་ང་ ན་པ ། 
 ཡར་དག་པར་རེག་པ་ངབེན་བའི་ཡེ་དཤེས་རབྲ་ཏེ་ཕ་རོལད་ཏ་ཕིནད་པ། དབེན་བའོ། རྭིངྡ་ཇཱཆེན་པོ་དབེན་བའི་ཕོདཤེས་རབྱ་ཏི་ཕ་རོ། ༧ འརྦའྱཱ་ཡཨད་པ་དབན་བའ། སང་སྤྱ་ཧས་ཤུ་ = ཆེ ཀྲ 
ེར་པའི་རྡེརགེསརཔ་རི་པཚིལར་ཊ་ཕིརང་པོ་འབེར་པའོ། ༥༩ཞག་པ་པའི་འབས་བརལེར་བའ་མོར་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོ། ་༤་ཝརང་པ་དེན་བའོ། འནཿ་ག་པེར་འོང་བའེ་འྲས་བུ་དབེན་པ་འྱི་པད 
„ རཉེན་བའི་ཕྙིརགིསྭ་རྲག་ཟི་ཕ་མོཁ་དངུ་ཡིནུད་ཀ་གའིན་བའོ། ། ་ཡ་ཁའ་འབུ་ལ་ པ་པ ཏུ་་སར་ བྲ ཟིད་གས་གཟ་ི་བའོ་དྲ་ཡེནད་པ་འབེན 
ྦ (ནས རཱབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྱཿྱ་ན་པ་ཧཾབེན་འའོ་\ ཕིརྦ་སི་འྩོད་བའི་འྲབས་ཁུ་དབེན་བའྱི་ལིར་ཤིས་རབྱ་ལ་པ་ | ས་ས ངག ༈༼ ་ ཇོ  ོ!་¥ $ 
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¿$¥ = ོ ཡཿ མཿ ། 
5 ÷# ༣༡: སཱ ་:# =× 3 “ | 
/ ¢ ཏེ རུ ོེ 


[༦] ། དངྱ་བུད་རབ་དཔན་པའྱི་སི་མཤེས་དབྱ་ཀུཔ་རདྱཱ་པོད་པ་དབེན་བོ། ལམྦྱ་བྷི་རམ་པཤེས་པ་ཏེད་དབེན་བའི་ཡིརཤེས་རབྱ་ཀི་ཝརོལད་ཅྭ་ཕིནད་པ་ངབེན་བའོ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྭའེནད་པ་ཉིད་དཔེན་བདི། 
ར་ཤེས་དབྲ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཕེནད་པ་དབེན་བའོ།  ལྭའྲི་བུ་དག་གལ་ཏྱེ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དབེན་བར་བཤད་པལ་སེམས་མྱིའ་ངམ ། ཡོངས་སྲུ་འམ་བརྩམ་འགཆུང་ལ། ་ 
 དེ་འི་ཡིད་འཇེགས་པདྨ་མེ་འྱ་གརན ། ཟྱརྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རྭབྱ་ཀ་ཕ་རོལདྭཅྲ་ཕི་ནད་པ་ལྭ་སྟོད་པའོ། །ད་ནས་ མཆོམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀིས་ཆེ་དང་ལན་བ་རབ་འྱ་བརདལ་འདེ་གདངས་ 
1ཡད་ཏོ། ། ར་བ་འཐོརདྱ་བུརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམ ས་རཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་དཔྲ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲ་ཐནད་པ་ལྔ་ཞམ་ ར་ར་མི་འགུང་བ་ཡིན ། གསོལ་པ ། བཅོམ'ཝན་འདས་ཆོས་ 
 ཐམས་ཅད་མ་མཆས་པའི་སང་ངྲ་བརྡ་རབ་སེམསས་དཔའ་སེམས དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕེནད་པ་ལ་འུམ་བར་ མྱི་འགྱར་རོ། ། བཅོམ་ལར་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅར་དཔེར་བ་ 
ཅ་ང་། ཞེ་བ་དང་མ་ ས་པའི་སད་རྲུ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭྲ་ཕིནད་པ་ལྭ་འམ་བརྩསི་འགུར་ཏ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེའྱི་སད་རྱ་བ་དྲ་རབ་སེམས་ད་པའ་སེམས་ད་ 
ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀ་པ་རོལ་དྭ་ཏཱ་ཕིནད་པལ་ཞུམ་བརྒསི།འགྱར་རོ། ། དེཅ་འྱི་པད་རུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལན་འདུས་དེན་འདི་ལྟར་གང་ཞུམ་བར་འགང་བ་དང་། གཅུ་གསྲ་འུམ་ཁར་འགྱུར་བ་དང་། གང་ལྭ་འུས་ཟར་ཤྱག། 
༣ཆོས་དདག་ཐམས་ཅད་ནམ་མཆིས་པཀ ། རྒྩམིགས་སུམ་མཆེས་སེ ། བཅོམ་ལཝན་འདུས་གལ་ཏྭ་བརྡ་རུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོདོ་སད་ངུ་བཤད་པ།ལྱ་མི་འྲ་ངམ ། མི་གང་ཞིང་ཚེ་ཆད་བ་དང་། སྦྱིད་ཁུཤ 
ྱ་འགྱར་ལྱ་མེ། འཇིགས་ྱི་སང་༽ སྨག་པན་ཆ་འགྱུན་ན ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོ་ཡཧ་དྲཱ་ཡིནད་པ་ལ་ སོདཔ་ལགས་སེ། \ དེཅེ་འྱི་སདརུ་ཞིན༽ བཅོམ་ལཱན་འདས་དན་འདེ་ཉར་གང་འུམ་བར་འཐུད་བ་འམ། གང་གིས 


་བད་འྱན་བའམ ། གང་ལ་ཁཱམ་བརའྱརརད་བའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་དྲེ་མཁཆས་པ་སྭེ ། བཅོམ་ལ་ ་རྲེ།ཨ་ཿག་བནས་དུ་ཡུ་ཡང་ད་་་འི་ཁུ་ ཡ་ ཛུ 
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=£ རོར རེ ཡེ = ཚོ 
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སྨ ༣༡༨ ༡༡༡༧ -ླ ཏཱ ཚོ ཤཿ ཤྭ $= £= 7 
` གེདགུའི་མདག་ཌོ་དངབམས་བཞྲིསྣན་ནམསྤ་ཀེསྲ་ཡག་རསི་བབའགུརརོ། ཀཀ བཅོམ།ལྡན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སཿཡད་པ ། རབ་འགོནདྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ཤེས་ར་བྱ་ཀཕ་རོཡད་ ཚོ 

















པྲ ན་པ་ལ ཧོད་པ་དེ་ནེ་དཔར་པོ་དང་བཙས ། ཚངས་པ་དང་བཅས །སྐེ་དགིུ་བདག་པོ་དང་བཅས་པའི་ལྷ་ནམས་ཀས་ཡུག་བར་མ་ཟད་དེ ། རང་བའམ ི་ཡག་ར་་་ ོཾྷ \དགེའ ུ 
. ས་དང འགས་བུ་ཆེ་དང། གནས་གཙངམ་ཁི་རིསྱ་ཀི་ལྷ་ནམ་སྱ་ཀེས་ཀམེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཔང་ཱ་ཕིམད་པ་ལ་དྲ་ལུར་སོད་པའྱི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དྲེ་པཀྱ་བབབའགུརརོ། རེཝ ༄ོར་ ¢: ོ ། 
༩ རི་འའི་བ་བནཞིད་གཞགས་པརག གོམ་མ ་པའིངསས་གསྱེ ད་ང ེདགགཞས་གངའཇོོངཔདུམསེམས་གཔ་སམས་དཔའ་ 
༈ རི་འ ཛ་ མ་ཤནཔ་སྱ་བོད་པདལ་གནོངས་པ་མཛོད་ རད ཆུངྱ་རབ་སེམས་དང་འགམས་དཔའ་ཆེན་པོིས་རབ ༡ེ་རོལདྲ་ྲཐིད་པ་ཁོདཔ་དནོནབི་ལ་རལདྲ་ིཔ་འས་ཅུ་ ། 
༼; རྫོགས་པར་ཟེད་པའོ། ཚུལ་ཁྲིམས་3ྱི་ཕ་རོཡད་ཅུ་ཕྱེནད་པ་ཡོངས ཅི སུ་རྫོགས་པར་ཟེད་པའོ། བཟོད་པའི་ཕ་རོཔདྭཏྱ་ཡནད་པ་ཡོད ལཾ འི་བ ༽ འའ =. རྡ་ས ེ་ 

རྨལ །ཐོརསྦ་སྭུ་ཚོགས་པར་ཟེད་པའོ། བསམ་གཏན་ཧ་པ་རོལདྭང་པནད་པ་ ཡོངས་སུ་རོགས་པརྡ་ཟེད་པའོ ། ཤེས་རབ་ཀཿཔ་རོ་དྲཏྱ་ཡིན 1 འོག་གི འ། ༤ ད་བིད སྤིབ 
ྦརྩྱ་སྔགས་པདྲ་འ་བའོ། ཆོ་སོང་བཉིད་འདས་སུ་ཇོགས་པརཧེད་བའོ། ཨིནང་གོང་པ་ཉདཡངས་སྐུཚོགས་པར་ཅེནཔའོ།། ཧོང་པ་ཉེད་ སར་པཏིད་མདོས་སངོགས་བཅིག་ོ་ གོ་ས 


3 ༤༨. ¬> ས་ར ར་ར = རོ་པ ༢༣༢ ་ལ་རྲོར་ས།རར་ལབེང་ ར ཟྨད་ 'རོར་པ་ཉེད་ཡངས་སུ་ཚོགས་པར་ཤེད་ 
ཀབ ལོ་བྐམོགས་བརུ་ཧིད་བའོ། ཤོན་གམ་པ་གེང་པ་ཉེད་ལོངས་ཨཱ་ཛོགས་ལརྩ་ཧིན་པའོ། ཁྭཉསྦ་བས་ཧོང་པ་ཉེད་ཡངོས་སྭ་ཚོགས་པར་ཅོན་པའོ། འཇུས་མྱ་བས་སོད་པ་ཌད་འངས་པ། ཤང 


མོ ༨ ྦྲཾྣྣྣྣྣ།། རར པངབ་བརོར་འྲིད་ འོངས་པ ་པར་ཐེད་པའོ། རང་བཞན་ཤོང་པ 
0 རླུ ` རདག་ལ་སོང་པཏིད་ཡངས་སུ་ཐོགས་པར་ྱེད་པའོ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་སིད་པ་སོར་པ་ཉིད་ཡདེས་སུ་ཇོགས བརཧེཿཛཱཾ། རོ་།སད་ཊ་ཆཁཔ་ཏྱིན་ཡོངས #ཿ[ པ་འ ˆ 


¿ ༩ 7 རཾ 23༣ པོ ཀེ 

༦1 ¢ ༩ 0 

ཡལ ,4, 7 ཅང་། 
འི = = ༩ »> ༦? ཾ 


"ཆ་ཁ ་ 7 ༡༡༡༧ )(. 


༧༤ 





༩༡༦ ཀོས ལེ་ཤ རཀ སྤྱི་ལེ ཁོ ༨ (ཏེ ༩ ཤྭ ¡ ཆོ ༡ོ་ཁཁ་ཏོང་འོ་་ ` འ་།ཞོ་ཁས་༡༡ སས་པས་་་པ་པ་བ་ས་པ་ 
192021-86091763:561609 00/1411213-1€2119)7£ - , ། ི ༼་„;?÷¢་ ༣༢༡༡༡༡༡༡༡༡༽༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༧༠༠ཟ་ར་ཿཿཱཧཱཏྦཿཧ ༩ ཟ202ཧ1 ༽131:11- 
ˆ ° 3€ =÷ 








2 མོ ེ ྫྤ | ' དཱ 
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ད་ལ་ཧཱ་བ་སྐེད་པར་ འརྱར་ངོ། ༣ ངེཅ་འྲི་ཕོ་མཞེ་ན།། དེན་ འདྭ་ཏར་འཇིག་རྟེན་ ཧྱིཁམས་ཚང་རྱེད་གངས་རྱེང་པ་དག་ན \ གངས་ཆུ ་བཅོམ་ལན་འད ས་གངཿ་ ཙེ་སྟེད་ཚིག་དགེའ་སྤདགི་རགེ་འྭདནྱ་ཤིས་ ཡོང ཨཿ སུ་བསརད་ཏེ ། 

; ¿' =འགས་ཤིར་འཚོ་ སྐོང་བདང། ཆོས་ སེནད་བ་རེ་དགྱ་ཀདྱ་བརྲ་རུབ་སེམ ས་ཁ £ ཤ་ ུམ་ཀི་ཡ་རོ ་དོལ་དྱཱཏཱ་ཧིནད ,  པ་ལ་སོཾད་ཉོད ། ཡསཁྱུ་ ཤེས། རུབ་ཀི་ཕ་རོ་པདཏཱ་ཧིནད་བའི་ ཝཱ 

` % ཏནོ་ད་ངདག་ དཔ་ལན་བའི་བྲྲ་རཱབ་སྲེ་མུས །དཔའ་སེམས་ད་པ ཆེན་པོ ོ ། . ཤྱ ཟནྩཿ་ཏྡདཱད་པ་ པི ། === ངཱ 

` སེམས་ :## “ི རག 
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ཨོ 


£ ཆི - ོ དཿ | ངཱ ༣༩ ཟླ རེ ¥ ཏི ` ༥ ཤཱ རྭ 2 
རའ དཱ དཱཅིག་ཚངས་བ་བཉད་པ་སེདཅིང། ཤེས་རབ་ཀཕ་མོལ་དྲ་ཏྭ་ུ་དད་པ་དང་མ་བལ་བ་དེ་དག་ལ་གྲུ་བར་མཛད་བའྲི་ཚུལ་ཆེས་ཆོས་སོན་ཏུ །ཆེདྱང་བཅོད་པ་ཡཆེད་ུ་བཅོད་པ་མངདདོ། །རུབ་སོགོས་ 











༧ རྩེརདྭ་པཱ་དང་མ་བལ་བ་དེ་དགལ་སྭོ་བར་མཛད་པའྲེ་ཚུ་་ཧེས་ཆོས་གནུད་ཏེ །ཆེད་རུ་བངོད་པ།ཡ་ར་ཆེད་ཅུ་བངོད་པ་མཛད་དོ། ཤྱང་ཧོཞས་ཀྱི་སངས་ཆས་བཅོམ།ལྡན་འདས་གང་ཅེ་ཉེད་ཆག་བཞགས་ཞིང་འ སོང་བ་དང 
ཱ ཆོས་ཧོནད་པ་དེ་དགྲ་ཀང་རེན་བརརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པོགངཨེ་སེེད་ཅིགཚདས་པའེ་སཉད་པ་སོད་ཅིང ། ཤེས་རབཀྱེ་ཕ་རོཁད་ཏྲ་ཡིནད་པ་དཔམྲ་བལ་བ་དེ་དག་ལ་སྭོ་བར་མ་ཛད་པའི་ཚུསྱ་གེས་ ུ 
_ ཆེད་རྩ་གྫངོད་པ་ཡང་ཆེད་དུ་བཅོད་པ་མཛད་དོ། ། བང་ཤརྱ་ཧྲཱི་ཟོ་ གས་མཚམས་ཀོ་སརསྨྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་གང་ཅེ་སེད་ཅེག། བྱའགས་ཤིང་འཚོ་སྩེང་བ་དང་། ཆེས་གཉོད་བདེ་དགྲ་ཁར་ 
 ༣ེ༡༩ཱ་རསས་རྨཔ་ལཆེན་པོ་གངཙེ་སྟེར་ངིགཚངས་པ་འྲི ༤ ༽སྒུའུབ་སེུཀྱད་ཤེས ད་པོ བའོཁ་དྱ་ཏཱ་ཚིན་པ་དབུས་ཝ་་ ༣ ཟན གཏུང་ 

_ བངོད་པ་ཡང་ཆེད་ཅུ་བརྗོད་པ་མཛད་དོ། ། ཤར་ལཱཾ་འྱ་པེགས་ ཏཱ ཚམ་སྱ་ཀི་སངྭསྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གད་ཇྲེ་སེེད་ཙག། ། བགས འང ཆོས་གནད་པ་དེ་དགྲ་ཀང་དེན་ 
འཆེན་པ་གངཿ་སེད་ཅོག་ཚངས་པ་འྲེ་སུད་པ་འདཿ་བླ་ཀས་ར་ཀི་ལ་རོལ་དྭ་ཏཱ་སྩཱིནད་པ་དང་མ་བལུ་བ་ ད་དག་ཁ་བདུ་ལཛད་པའི་ཚུལ་ཧིས་ཆོས་ཧེནདཏ ་་ 

བཅེདི། དཔ་གསུང་ཧ་དངིག་བཞགས་ཤིང་འཁོ་རིད་ཁ་དང་། རོམ་སེནུད་འདེ་དགུ་གངོ་དན་ བྱར་་སེལས་དུ་ཡ 

ལོ་རོལ་དྭ་ྱ་ཡོནད་པ་དཔམ་དལ་བ་དོ་དགལ་སློ་རངམ་ཛད་པའྲི་ཚུལྔ་གས་ཆོས་ཧེནད་ཏེ ༽ ཆེད་དུ་བྲ་རོད་ས་ཡུང་ཆེ་ད་བདོད་བ་མཛད་དེ། ཕི 


=¬ ༼ 


' 7༢༠༡༨་རཿཉ་སེསས་འཔའ་ཆེན་པོ་གྲང་ ་ུ 
¦ འབ རྩིབ \ ཉི་དུབྱ་ཀ་ཝོགས་མཚམསུ་ཀྱིཿས་པས་ཧྷས་བཅོམ 


ཚངས་ཕ་འྱི་ཧད་པ་ཧཱཾརཅིང་ ། ཤེས་རབ 


| 


_ །དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ 
| ༨ པཔ ཆོས་ཧནད་པ་ནེ་དགྲ་ཀར་དེ་ནྱ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གར་ཆེ་སེད་ཅིག་ཚངས་པའི་སུདདམ་ལོ་ཧཅིང་ཤེས་དབ་ཧེ་ཕ་རོལ་དད། 


བབ ར་རམ | ྨཅེ་ས་་ཡཝཝཟོ་ཁཝ ༠༠༠༠༣༠༠ བས ཉཔཨི་ལབས༠༠།༣1819ཿཿ༡༡༢༩༢༩-༩༤ 
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། ཧབྭ་བར་ཀྱེ་ཕོགས་མཚམས་ཀྱེ སངས ས་བཙམ་ལན་འདས་གང་ར་ ་ྲ བྲུ པ ཛྲ ླུ ྲུ 
དྲག ཀཀ ¢#ནྣནཛ_དཤ་ 
=: 
7 དང ། ཆོས་ཧེནད་པ་ ་དེ་དགྲ་ ༡ང་དེནྱ་བརྡ་རུབ་སེམས་ དཔའ་སེམན། ་དཔའ་ཆེན་པ་གང་ ངེ ས་སུ ། ཤེས། རབ་ དས ཧོ ༧ := => ཉིད་ཚིག་འཞུནས་ཞིཔ་འོ་ོ རེ 
ཀྱི་ཕ་མལེད་ཏྱ་ཡིནད་པ་དང་མྲ་བེལ་བ་འེ་དགལ་བླེབར་མཛད་པའྲི་ཚུལ་ིས་ཆོས་ཧ་ནད་ཏ །ཆེད་ 

] བརྗོད་པ་ཡང་ཆེད་ངུ་བརོད་པ ་མཛད་དེ། རབྱི་སྱོདཔ་ཀྱི ་ཀ་སངས་རྱ ས་ བཅོ ཚུད ཉསཱཿ ་གང་ ངི་སྙེད་ཅིག་ གཞུགས་ཤིང་འཚོ། ལྦོར བ་ངང། ། ཆོས་ལྣནད་པ་དེ་དག: ཀྱང་ད་ནྭ་བརྡ་ཇུབ་མ ་སེམས་དཔའ་སེམས། ་ 
ཆི རཔའ་ཆེན་པ་གར་ཅ་ སཱེད་ཆེག་ཚངས་ རའྲི་སུ་དཱ་པ་ ཧྱད་ཅིད ། ། ཤེས་ དབྲ་ཀ་ཕ་རལདྭ་རྭ་ཕནད་པ་དང་མ་ཐལ་ བ་ད་དག་ལ་པཾ 'སཱཐཾརམ རླུ དྲ་མ ྱེས་ཆོས་སྒནད་ཏེ ། ཆེད་ཅུ་བརྗོད་པ་ཡད་ཆེད་ ཅ་བ་ངོད་པ། ་ ཱ 

ཏོ །ཛང་དོ། ། ཧངརྡ་རཱ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་སེམས། དང་པོ པོ་བསེད་པནས་ཉེ་ བན་གཟུང་སེ། རམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཏེན་ ཧོཿ 'ཉེད་ཐོཟྭ་ཀྱ་བར་རུ་བྱར་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ ཨོངས་སུུ་སྔང་བ་གངའི་ཧླེདཅིག་ཡོ བ། 

དསད ་བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལ་སྡོ་བད་མཛད་བའྱི་ཚུལྭ་གིས་ཆོས་སེནད་ཏེ། ཆེད་ཅུབྔངོད་པ་ཡང་ཆེད་ངུ་བརྗོད་པ་མཛད་ད། །ད་ཅེའི་ཕིར་ཞེན། རཔའྱོརྱ་བརྫར་པ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གང་ 

སངས་ ་་ཀྲིཚུལ་རྒྱར་རྱི་ཚད་པའི་དོན་རྩ་ཁུགས་པ་དེ་ པ་དེ་དག་ནོ་དཀའ་བྱ་བེན་པའེ། གསལད་པ་། བཅོམ།ལནཞདས་སདསྱ་རས་བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་དགྱ་བརྡ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ མུས་དཔའཆྐེནུ་པོ་མུང་ཞིག་གླུབཀ་།  སརྦ་སཱི་ལོགུ་བཞེ 

ཁ༅ྱ་གྱིད་ལོངོས་ སཱ་བཛོད་པ་ཁྲི་ཚུལྲ་གེས་ཆོས་ཧེནད་པ་མཛད ། བཅོམ་ད་འདཀྲ་ཀིས་བགའ་ ལ་ཡ རཟ་འུཧོརདྱ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནྲི་བིརྱ་མེ འོག་པ་ལས་ཞེས་དབྱུ་ཀ་ས་རོལ་དྲ་དུ་སི་དདུ ་ 

༡ ༧ཁ་ལ་སཱོད་ཕ ཧའོ ༽ ཧརྲ་རུབ་ ༢༡ ཆེག ལའ རབྱ་ཀྲ་ཝ་ ཏུ ཤོནདཔ་ ར་བ ས་ཡོད ཡ་ པཔ རྦས པཔ ་;2 ཤྲ 
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., ༦ ˆ :># རྱ 
ཆོས་སོ །ཆེ་་བོད་པ་སབཆེད་བད་ལམཛད་ད། ། ནསེལདཔ།།བཅོ་ལན་ད་དེདག་གརལགས་།འཡོསལན་ཁད་ཤསམཀའ་ཅལད་པ།པས་ཆར་ནདག་མས་དཔའསམསདཔའརནཕོ་ད་ྩན་ ༣ 
སེམས་དཔའྱི་སྐད་པ་ཧད་ པའི་ཚ ། དབཞེན་གཤིགས་པ་དྲགའ་བཅོམ་བ་ཡངདག་པར་ཚོགས་ལུའི་སབསྔ་རསྤྱ་ལི་ནྲ་བགས་པའི་ངསྲ་ལུ་རཟ་བཞྲེ་ཚུལ་ཅིསྣ་ནྩམ་ལརྲ་སོད་པ་དག་ལ་སངསྤ་ཧས་བཞོས་ཝན་འདལ་དེ་དག་གློ་བ་གཟུཛད་ཁའི་ ༣ 5 
ཚུབཧས་ཆོས་ཧེནོད་ཆང །ཆེད་རུ་བྭ་ངོད་པ་ཡང་ཆེདདུ་བཇོད་པ་མ་ཛད་དོ། ། རབ་འོརོདྱ་བརྱ་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རན་ཅེན་དཔལ་བོ། ྱར་ཆུབ་ 'སེམས་དཔའེ་སྭཿད་པཿ སོད་བདེ་དག་ལ་ཡང་ས་རསྭ་ཆས་བཅོམ་བྣན།འདག་ འར ཤྲ 
དེ་དག་ལྔོ་ཟར་མཚ་པའི་ཚུལ་ཤོས་ཆོས་ཧེནདཅ་བཆེདརུ་བརོད་པ་ཡད་ཆེད་ུ་བདོདཔ་མཛད་དེ། །རབའྱ་དཏོད་གྲཞན་ཡདྦ་ཧོ་རུབ་སྲེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བདད་དེགྣ་དབ་ཕའོརདྲང་རིདྐོ།། ཁ་ཅོད་ ། ཆོས་ཐམས་ ་ | 
ཧ་རྷ་གེ་བྱ་མེད་བར་ཆོསྐ་ཀརྱ་རོ་སྐེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་མཐབ་པ་ ། ཆོས་ཐམསཅད་སེང་པའོ་ཞསྲ་བ་བ་དང ། ཆོས་ཞམས་ཅད་ཞེབའོ་ཞིསྱ་བ་བ་དང་། ཆོསཐམ་སུཏྡད་གསྣཾས་གསོབ་ཧེ། རགྱལུས་སོ་ཞིསྣ་བ་བ་དད །ྙར་བྱོ་མིད་བཞོཌ་ ; 
(ས་མི མས་ཟད་་མ་ཝབཔ་ད་དག་ཁ་ཡ ང་ཀདུས་མ་བཅ་ལ་འདསགདག་ོདང་ཛད་པའྱིཔ་ཧིས་ ཚེ་སེན་ིངཆེདྱུ་ོང་པ་ང་ཆེདྱརོ་མཛདད །བུ་ 
ཧང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་རེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གངལ་སངསྨ་རས་བཅོ་ ° མའ །འདསྣ་ནམསྦྱ་སིང་ཡོངསྤ་སུ་བྗངོད་པའྲེ་ཚུལ་གིས་ཆོས་ $ ཟླ ངེཁེོ་བོ་བ་དཆེར འཇོད་བགང་ འོང་ ངཱ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དགྱ་གོས་ནི་ཉན་ཐོས་ཏིས་དང།རང་སངས་ར སྭ་ཀས་སཱངས་བ་ཡིནཏེ། ཟནྱ་སིད་བ།ཡར་དག་པར་ཇོགས་པ་ གིས ། བཅིབ 3 
. ¡ སྡེམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་དབ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཡོནད་པལྲ་སཉོད་པ་གངལ་ ། སརསྤུ་ཆས་བུཅོསཿཧཱཾཀདསྦ་སྭ་ཧིང་འཇུས་ས་བ་ངྡ་མའ ུམ་སྱིས་ཆོས་སྒོན། དོད་པོ ྷ 
རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོདེནྲིཕརྱ་མི་ོག་པ་ཉིད་ལ་གནས་པརའགརཏེ །དེལ་གནས་པསྟ་རམ་པ་ཐམས་ཙ་དམྱའེནད་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འྱ་གར་དོ། །རབའྭ་འོབད་གཞན་ཡདྱ་འཇྱ་ནག་སེསས་དཔའ ༥ 
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] མ་བ་མོགས་འྱ་གསླ་།མ་འ་ོས་ པརད་འཚང་ རདངཾ། རའོ ཞེན་ཏེད་ལ་ ལ་གནསཤིངཆོས ་སྙེན་ ད་པར་འྱུད་བ་དེ་ལྟ་བུའཆོས་གང་ཡང་དེ་བཞིན་ཉིདལ་མ་གཏོགས་པར་གཞན་དྲྭམིགས་སྲུ་སེད་དེ ། 
བཞེན་ཉེད་ཀར་དྱཉགས་སྤུ་སེད་ནདེ་བཞེན་ཉདལ་གནས་པར་འྱར་བ་དང། བླཉན་མྱེད་པ་ ཡ་དདག་བརྡ་ངོགྲས། ་པའི་བརྡརུབྭཏུ་མངོན་བར་ཚོགས་ པར། །འཚོད་ཧ་བ་ དང ། དེ་བཞེནཏིདལ་གནས་ཤིང་ཆོས་ སོདཔལ་འུད་བ་ལཱ་ར་འོ། ཛ 
།རན་གནས་་ཆེདོ་ཞིས་ཟེར་བ་ནེ་ །ཁའྲའོདད་དེན་བཞིན་ནོ དོད་བཞིན་ཏེ། ཅ་གདྱང་སྫས་པ་དེད་བཞནནོ། ། རབ་འགོདད་གདེ་བཞིན་ཉེདལ་གནས་པ་དང་།དབཞིན་ཏིདལ་གནས་ཏེ་། ཟུནྲ་བིད་པ་ཡད་ 
ག་པརྨ་རོགས་པའྱེ་བརྡ་རུ་ྱང་མདོན་བད་ཚོགས་པར་འཚངྱ་མབ་དང། གང་དེ་བཞན་ཏིད་ལ་གནས་ཤིང་ཆོས་གནད་པར་འགུར་བ་དལྭ་བུའི་ཆོས་གང་ཡུང་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་མ་གཏོགས་པར་གཞན་ྭ་ིགས་སྤུ་མེདདེ། དེ་བཞིན་ཉེད་ 
ཀྱང་དཔྱིགས་སྤུ་བེད་ན་གངད་བཞེན་ཏེད་ལ་གནས་པར་འགྱུར་བ་དད་ །དེ་ ༢ ཞི ་པ་གནསཀྲ་དའྱ་རིཔ་ ཡམང་དག་པརྡོ་ངོགས་པའི་དརྦ་རཱབྱཏུ་མངོན་བར་ཇྫོགས་པར་འཚདྱ་ཆ་བ་དང་། ད་བཞིན་ཌིདལ་གནས་ཤིང་ཆོས་ཧེནད་པད་ ་ 
༈ འར ལྕཁི་གོས་ཏེ་དེནེ་གནསྦ་ཧེད་དོ། དེཅི་འི་ཧུང་ཞེན ། རབ་འ ཧོདད་དབཞེན་གཤེགས་པྷ་དམས་འབུང་ཡང་རུང་། ད་བཞིནག ཞགས་ཕྷནམསཆྱ་ཆུངའར་ང༽ རི 428 
མནོདད་པའེ་དེ་བཞེན་ཏིད་དང་ ། གཞནམ་ ཡིན་བའི་ནེ་གུཞིན་ཉིད་དང ཆོས་ཉེད་དེན་གནས་པའོ། ཆོསྣ་ནམས་ཀི་ཆོས་ཀྱི་དབེརས། དྲང། རས ཐླ གནསུ ཉིད་ད ་སུན་ུད་པ་ཉད་དང་། ཛྲ 
བགེ ། རབ་འཕོརད་ངེ་བཞིན་ཏེད་འདེལ་ནེ་གད་ཡང གནས་པརའྱགར་བ་མེད་དེ ༥ རེལ་གནསཔབ་བན་རི་ པཔ ཀྲེ དགབ་བྱ 
ཏུནགཧས་ལགི བའ འགིག དེང ཧོ །ི་གནས་ྱད་ད། །རནས་ལཱ།ི་དབང་པེ་བྲ་ཆ། པེ་བྷ་རའྭ་བནྱ་ཟས ས་ས་ས གོད ག་ས ཅི 
` ་ ་ ༢ སཿ ་ཀཀཁ་སེམ་ས་ བཀསམསདཔ་ཆནཔ་གན་ད་ང་དག་རྡ་ོགསཔྱྱམོདརྡ་ོགས་ བརག་ 
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ེ འ་བཟེར་པའོ། ་དཅའི་ འི་སད་དུ་ཞེན ། མཿ ° རཿ རྨ ལུ་བསསཏེ། འཞད་་དངས་ པ་མ་མཆས་ལ །བླན་གྱེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་ 
ཿ ༠ བགི ་ འབ ་མཆེས་ཏེ། ཆོས་ཧེནད་པ་ ལལ བི ་མཆེས་ལ །དེས་ཞུས་ བར་མངྩ་མི ཕི་འགར་ཞིང་དེ་དགལ་ཞེམ་རུངང་འགུར་བ་ འམ། རྨོངས་པར་འགྱུར་བ་མ་མཆེས་ པ་ནི་དཀའ་བ་བཅིད་པ 

།ཿ ་གནས་གཏན་རབ་འཧརད་ཀྱིས་ "ལྷེ ཨཧསདྦ་ཧྱ་ཧིད ལ་འདི་ དྷི་སྐད་ཅེས་ཕྩ་ཨ། རྩི ཆཁ་་ ཞེ་ཀ་གང་ཁོདྭ་ཀིས་འདེ་ ༦ བཅོམ་ལཱན་འདས་བརརུ་བསེམས་ དཔའ་སེམས་ད་པའཆེན་པོ་ བགང ཟབ་མོ་ རོ 
= རེམ རྭ་ངུ་འགྱར་བའམ ། ཆངས་ པརུའྱ་གུང་བ་ནེ་དཀའ་བ་ བྱགེད་པའོ་ཞེས་ གསལ་ བནེ ༢ཤཾླ་ཆྫོས། ཐམ མཅད་སོང་པ། མཧཱ འབ 'ཆུར་ངཱ་འགུར་བ། འམ། རྨོངས་པ་ 
་ྟ ཁཾ ཆེ ། བྷརྩ་ཧིནྲ་རེས་ སྨས་པ། ག གནས་ 'གཏན་རབ་ ཤོནང་ན་ ར་ཅི ཧོནད་ཀྱ, (༡ ངེ ། དྲེ་ཐམས་ཅད་སང་པ་ཉིད་བརམས་ཤེང་བསེ་ནད་ཏེ །ཅེ་ །ཧ ལ་པད 


འདྷེཉ་ཧེ་དབེརན ༈འང་ཕར་ཀཿཉངས་ - ཧེ འམ་འ ཧོདདྱ་ཀྱས་ཆོས་ ! ེ ¡ 
འདྲེད སྐད་ཅེས གསལད་ཏོ། ། བཅོམལན་འདས། ལགས །བདགྱ་གིས་དི་སྐད་ངུ་གསལད་ཏེ ། 

















































ཞབཅ་མཁལ་བཅྡ་ཨཱཿཁྱི ད་དོ ཤེས་རབྱ་ཀ ་ཕ་རེལོ དྭཏྱ་ཕོནད་པ་ ཉེར ན་ བཱ ༼ ༼ 
། དེ་ནས་ ལྷ་འེ་དཔར་པོ་བྱ་ཧའྱ་དེན་ཧིས་ བཅོམ་ཆླུ་བྱུ་ རར ་ོ ཟེ ན 
ཅིངཆོས་ཀྱེ་ 3 །པང་དག་པརཡུང་བསུནད་པས་ལུར་བནད་པར་འགྱར་བུ་ལགས་ས། ད་ ཤཱ སྦ 
བངོད་ནས་ ། བཅེམ ལནའདས་ཀྱས་གསུངས་པའི་ཇེས་སུ་བངོད་པ་དང་ །ཆས་ས་བངོད གཏ ཁྲིར ར་པ ། ཁ་འ ལ་ ་ རེ ཧཐ། 


1༤] ི་ མ་ཏེ 1 3" པས་ . 


གཉར ཉོབ ཧོ ཀ་ས 
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ཟ ¬ ར་ཏོ 32 ˆ ཐེམ 
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ཛཾ ༩ ༢༠:༥༨ ༦༢༠. ༢༢༠༧ `; 33 - རེ ' :”÷ = ངི (©91:611:213 \111396, 1⁄2112111-11701361:211/266]1) 

བའ '› 22 4 | » - ༣༤ =: [3⁄2 

གླ " , # 
ལྲི 


ཤིང་སློབས།།ཀྱ་ནང་ཧེདཔཏིད་བཛམས་ཤེང་སྲཁས་། 


ཌཱ ཤག རྣམས་བཚམས་ཤིང་བྱེབེས ། ཚདྱ་མེད་པྲ་ནམས་བའཚམས་ཤད་སྭེབས་། ཟར 
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19197031-8651762-561668]6636]:2]2162-2)7ཿང དད ཌཱ ༢ ཆར . ::2(::4:2 4 ཚ་ཁ ད་ 

@མན།།པངཡབ།ཉ་ ༠ €[]7[5, \/ཝཿ319252 ར ཁཱ དྲ སྒ „3 ར་སར 2“ ཛཱ ` ©601:411:214 \/¡11396, 1413) ༢ པ་པ ། 

ར ཌ ༡༨ ༧ ༡༧༤༦ ལྭ ྭ ༤ 4 

ཨ་འ >» ( ུ ༔ = / ༡༢7༩ 
± ༩ ༥ ཾ གྲ +÷ 





ཀའ ཱུ ༦ ྙྐ གནས་པའི་སྐོམས་པར་དུག་པ་ནམས་ཆམས་ཤོ་ པ་སེབས། ནམ་ མང་ཐརད་པོའི་ྨ་ཧེར་པ་ = དང་ ། སྨནདཔ་མྱེད་པ་འཛམ་ས་ཤི་པསོེས། མངོན་བརས་པྲ་ནམས་བཝམས། = -ཿ 
༧ ངྭ་སཱབས། ཏིངརའདྲིདནམ་སདང་་མཞིད་དབས་ གཟུརས ཀྱི་སྒོ་ནམས་བམས་ཤེད་གབས རེ དདཞིན་གཤེགས་ པའི་ཧྭབས་ནམས་ཝམས་ཤིང་སྭས ། ཤྱི་འཇྲིགས་བྷ་ནམསའམས་ཤིང་ཟླུ་བོས་ 1 ' ! 
ཡང་དག་ ་པར་རིག་བྲ་ནམས ་བཙམས་ཤིང་སེབས་། ། སྙེད་པེ་ཚིན་པོ བརམས་ཤིང་རླེབོས ། སངས རྩང ཀྱེ་ཆོས་མའདས་ །ཕྷ་ནམསྭ ་བཙམས་ཤིར་སྭེཕས ༈། །རྒྱནྭཏཱ་ཞུགས་ བའི་འདས་ཟུ་བ་མས་ཤེང་ཟླབོས་ | ཿུ ུ 
, ཅེག] ཆྱབའོང་བའི་འགས་བུ་ཚསས་ཤིང་བྱེ་ོ། ། ཕྱོར་མྱེ་འོང་བའི་འ བས་བུ་ཐམསས་ཤིང་སཊས ། ད་གའ་བཅེམ་བ་ཉིད་བརམས་ - ༨ ཞང་ཧོཊས་\་ བད བྲ་ཚས་བ་ཤི་བཤུབ་ ༈འབྲ་རེན་ས རོ 

སཾ ཤེས་ ར་ཉིད་ བམས 'ཤིང་སྭབས་ ] རྣམ་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན ‹-% }དྭ་ཐ། ཉེད་བརམས་ཤིང་སྭོབས་ །ཧོམཚར་ཆེའྲོ། །བཅོམ་ 2 ལཱན་འདས་ཀྱིམཟཀན་ས་དདུ་པཾ། ཤང ་གཏན་རུབ་ ༦ 







བ 3¿⁄ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི ཀྱི་ཕ་རོལ་ད་ཏུ་ཤཱི ཟླེ 
འཧོནད་སོང་པ་ཉེད་ལ་ནམ་ཕར་ རཉོད་ཕ་ས ། རྩན་བའེ་ ལཱ་རོཡད་ཏ .ཤོནད་པ་ཉེད་ཀུངྒཧི་རྱིགས་ན རྭ གང་སྐྱེན་ ི་བར་བདྱཏ་ ཉི་ནཱད་བ་ ལ་ སཉོད་པ་ ཧཿ མོ རཾ “ (༣ 
ཟའ རྱི ག་ཨ ། 62 ༡ཟྲམས ༦ རོལདཏཱ་མྱིནད་པ མཿ སེོད་པ་ལཱ་ཅེ་ ལྩོས། བཟོ ཟོད་པའི་ཕ་རོལདྭཅྲཱ་ཕི་ནད་པ་ཏེང ཏེད་ཀྱརམྱེ་ རྩྱིགསན ། ། གང་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་དཏྭ་ཧི་ནད་པ། བྱ་་པ ཅེ་ཧྨོས ། རམ བརོད་ 
། ཚ ལོ ྱནཏ་ཇ་ ེད་ཀྱང་སྱི རྱེགསད ༈ུགངམཏོན་ འྭགུསྭ་ཀི་ ཤྭ མོལ་དཏྐ་བྦྱའད་ཏྐུ'༩ ༧ཨོར་པ་ལྟ་ཊེ སྩོས། ཧམ གཏནྲ་ཧི་ཕ་རོམདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཏེ ེད་ཀུར་མྱི་ རྩེ་གྲོཡ་དབ་ར གཏན་རྱ་པ ོ་ི་ ང ༦ 
་ཱ ས ཏུ་ཕེནད་པ་ཉིད་༡ང་ ས་ན །གར་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལདྭ་ཏྭ་ཕོནད་པ་ལ་ གྱོད་པ་ལྟ ེ་སྭོས། ། ནང་སོང་པ པཔེད་ཀར་ཧཱརྦསིགས་ན་གུར་ནང་ཧོང་པ། ཉེད་ རྒོ 
(= འི་ང ་ ཅོ ་ ་ 32 7 ལྭ རྨ ལོ ། རྐྱེངོ་ ཀ་རྟེན ཉད་ཀངི་དིག ན་ནཔ་སེང་པ་ཉིད་ལ་ལྗོམ་བྭཙི་ ; 





༧ (3 རཿ ༢ ˆ ཉོ - ཁ་་བ༡༠696།༦༩ཇ༦༠།) ོང བོའ་བོའོཡོ། འོ་ཚེ་པོང་ རོང ོའི་རྱེ 
པད5- ~ ཐོ (©©1;411314-\/111296, 1⁄24112111-11101361-61 1):3:6511 ཟླ 
ཌཱ ཌཱ 
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ཁ་སཱོམ་བ་ ཅ་ཧཱོས ། ཡང་དག་པར་སྭོར་བ་ནམས་ཀད་ 
རྣམས་ལ་སྒོམ་བ་ལྟཚཾ་ཧཱོས། དབང་པྩོ་ནམས་ཀརྱ་སི་རྩཾཡིགས་ན་ 
༩ྱཿགསན་གརྩ་བར་རུབྱ་ཏི་ལན་ལགྲ་ནམས་ལ་ལོམ་བྭ་ཝཙ་ཕས་། འཕ 
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་ བ ཏཱ ༩ ཁ་ཁ ངོ ཁཱ ས་སསསསས་ས་་། སས 

^ ཌཱ ༡ ༽ཅེ་ཆ་ཝོ་ཡ༠ར་༡༩༡༠༠༠༠༠༡༦༠ ༡༣ ༡༧༠༨ ༣༠༢༠ ཟ 
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༽ 'ུ =: ༩ =: 


'==༨'་=།ར'་བརངར་ 
རྣམ་ པར་ཐརད་ 
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ཀ( 10191031-8601163-1:01010: (200411:213 1(3119)/37 རེ ཌ་ོ་ 
༈ ༩ 8ཿ།ཝག་།འ༨ལ།༦།1༦༢-1.172ཿ)) 0115, \25357 ) 
= - 


གྲུ ྲུ ` =£ ! འབ ££ ”༤ི ཾཾ ༽ ཁས ༢" རོར བ་རེད མཚ ལྗེ 
༥"; :¶ རེ £ ཏེ 3431213561106-1)7©5©17©6 1))1 345, 112:02©511 '[]1:21:117 ཡེ 
' × ༥ ལའ =¬ /༩ ༩ པེ (6911411313 \/¡1139©, 1,411:2111-1110336112] 173665]1 ༧ 
¬; = ༤”:× ་ > 3 ཾ ཾཾ 
£= ཿཱ :ཤང་་༦་ ༥ ཾེ ྭ ༡ ༥ 
2:47 ༦ 2 ཅི ༧. 221 =” 
2:26 ་ 


ཆྱ་རཱབྱ་ཀའབས་བྲ་རེས་སུ་ཐོབ་བ་ལཙྭ་སོས། ཁམྦྱ་སྷི་དམ་པརཤེས་པ་ཏེད་ཀརྱ་སོཾ་དྩཾསཾ་གས་ན ། གང་ལམྱ་བྷ་རམ་པྲ་རམ་པཤེས་པཉེ་དཆེས་སུ་ཐོབ་པ་ལྟ་ཅྱི་མོས། ནམ་བ་ཐམས་ཅདམྱ ནད་པཉིད་ཀྱརྦ་ི་རྱ་སག་ས་ན / 1 གར་ནམ་པ་ཐམས་ 
:, ཅད་མའེམད་པ་ཉེདྷ་ཇེས་ཨུཐོབ་པ་ལཱ་ཅེ་སོས། །དེ་བཞིན་ཉེདྱ་ཀངྱ་སི་དྲཧི་གསན་གང་དེ་བཞེན་གཤེགས་པརའྱུ་གར་བལྟཅོ་སེས ། མ་སྐྱེས་པཏོད་ཀྱརྱི་དཾགས་ནགངམ་སྐྱེས་པ་མངོནཏརྱ་ཟེད་པ་ལཱ་ཅེ་སོས ། མཚན་རྡ་རམས་ཀརྩ་ཡི་དྲ་ཆེག་ ཙོ 
_ ན་གད་གི་ལུས་ལ་མཚན་མ་ཡོད་པར་འགར་བ་ལྟ་ཅི་སྔོས། རཔའ་བདྡ་རམས་ཀརྱ་སི་དྱརིགསན་གད་གྱིལུས་དཔེའྱ་བད་ཡདཔར་འགར་བ་ཅྭ་ལོས། ། དཅའི་ལིར་ཞེན་ ། ཀྱེ་ལ་ཤིཀ་གནས། གཏན་རབའབོརདན་ཆོས་ཐམས་ཅད་དབེནབ་ 
།ལྷ་དམ་བརྡ་སོདཔ་ཧེ། དཆོགས་སྱུ་བུན་པ་ལྷ་དམ་བར་ཧོད་པ ། ཧེང་པ་ཉིད་ལྷ་རམ་པན་གཏོད་པ ། མཚན་རྱ་མེདཔ་ལྷ་དམ་བར་སོད་པ ། པཱནོད་པྱ་ལེད་བ་ལྔ་རམ་བདྡ་སོད་པ་ །སྟེ་། ཀེ་འཤེ་ཀ་གནས་གཏན་རབ་འྱབ་ོ་ 
མྱི་རྒ་བརྡ་སོོད་པ་གང་ཡེན་པ་རེས་ནྱི་བངྱརུཊ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤིས་རབ་ཀི་ཁ་རོལ་དྲ་སིནད་་ལྔ་དམལ་བདྲ་སོདཔ་དང། ་ཤེས་རའྱ་ཀི་ཕུ་ནོཊ་དཏྱ་འིནད་པ་ལུ་ནཱ ས་པདྲ་ཡོད་པའི་ན་པར་དཔ་ལ་་ 
ཆར་མང་ཉེ་བརྒ་ཧི འགོའེ ། ཧོརྦ་གི་ཆར་ཨང་ཏེ་བརྒ་སི་འགོའ །བརཅ་ ༽འ་ཕུག་གྦ་གི་ཆད་ཡང་ཏེ་བརྦ་སི་འགོ། ཤིབའེ་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་ ྱི་འགོན། ཆེ་བ་ཟྱཆའ་ཆར་ཡར་ཏེ་བརྱ་སི་འགོའ། ཆེ་བ་ཧོང་སེ་ཆེར་ལ། 
ཉེ་བར་མེ་འགོའ ། ཤྱེ་བ་བཧའ་ཕག་གོང་ཧེ་ཆང་ཡང་ཉེ་བརྱ་བུ་འགོའ ༣ ༼ ཆྱི་བ་ཁགཁིག་བྷ་རཌ་སོང་ཀྱེ་ཆར་ཡང་ཉེ་བརྱ་རཱུ་འགོའ། གངས * དང་། ཆ་དང་བགད་བ་དང་ ། དཔེའ་དང་ ། ཆུར་ཡང་ར་བབོད་དྭ། | 
་དྷ་ཉེ་འྲེ་ཕེར་ཞེ་ན ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའྲེ་ནམ་པན་སད་པ་མ་གཏོག ས་པར་ ། བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་རབ་ཏེ ཕ་རོལ་དྲ་ཏྲ་ཡིནད་བ་ལ་སོད་པའྲི་ནམ་པར་སོད་པ་གང་ཡན་བུ་དུང་། ཉད ་ 
ཿཱ ཐོསྣ་དམསྭ་ཀ་ནམ་བར་ཧོད་པ་གང་ཡེན་བ་དང། རང་སརསྭ་ཧྭསྣ་ནམས་ཀྲི་དམ་པར་སོད་པ་གང་ཡེན་བའེ་ནུམ་པརྡ་སོོད་པ་དདག་ལས ༈ བདྱུནཐ་སེམས་དཔ་ཞ ཁུལ་གས་ཆནཔོ་ཤིས་དལ་ཤིཔ་པོར་དངུ་ ལི 
།འི་དམ་པརྦ་སློད་བ་འདེ་ཉིདནི་མཆོག་ཅེསྱ་བའོ། དབཅེས་ཀུའོ། མུལ་ཞེས་རུའོ། དམ་པ་ཞེས་འཉི། རུནོམ་བཞིས་བའ། ཟང ཞེས་གོངནྭ་སེན་བ་ ༽ ཧི་ཨཏྣམ་བ་དང་མཏམ་བ་ཞེསྱ་ཧོའོ། །ཀྱེལ་། པ་ན 
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| ཿ ° ། རྱབྱ་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆན་པོ་སེམས་ཅན་ཐམ་སཅད་ཀྱ་མཆག། ཁའཆར་ཐར་འདོད་པས་འདྙིལ་ཧེ ། ཤས་རབ་ི་ཕརོབདྭ་སིནད་པ་ལ་རམ་པཔ་སོང་པ་འདེིདཏིས་ནམ་པར་ཡད་པརྨ་བའོ། 
རི ;: ད་ཅའེ་ཕེར་ཞེ་ན ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཤིསྭ་རབྱ་ཀི་མ་རོལདྭང་ཕནད་པ།འད་ལ་སོུད་པའྱི་བང་རུབ་སེམས་མབའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་བོ་ན་ཏན་ཐོས་དང་དང་སུདས་རསྱ་ཤི་སྣ་ལུུར།འདའོ། །རརྦ་ཆུབ་སེམས་སེམས་སྐྱོན་རྱེ་ད་བར་ རམ འ 
ˆ འཇག་ག ཀྐ ཤདྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་རྱེད་པར་ཞུགས་ནས་སངསྤྲ་ཆས་ཀེ་ཆོས་ནམས་ལོངས་སྐུ་གོངབར་འགྱར་རོ། (སངསྤྱ་ཧྭས་ཀྱི་ཆོས་ནམས་ཡངས་སྐུ་ཚོགས་པརྱ་བས་ནས ། ར་པ་ཝམས་ཡུདཱ་མཁྲེནད་བཉེདྱ་ཀཱ་ཨ་ ་ ོ 
¡ ༥ ཤེས་རེསྲ་སུ་འོབ་པར་འྱརརོ། ། ནམ་པཝམས་ཅད་མ ཌྱནྐད་བཱ་ཉེདྲ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རེས་སཱ་ཁོབ་ནས་བགཅགས་ཀྱི་ཚམས་ སྩོར་བའེ་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཧད་སྣངྲས་པའེ་ད་བཞེན་གཤེགས་བ་དྲག £ 
།། ར དེ་ནས་འཁར་དའ་ནངནས་སུམ་བྱཤའ་་གསུམ་བགན ས་ཆེ ཏག་ཆྐཱཀུ་དཱ་ཀ་ས་་ ¦ ། འག ་ ་ 
ཏོ། ། མངོན་བར་གཏོང་ཏོ། རབཏ་གཏོར་ཏོ། ༽ དགེའ་སོང་དུག་བྱཿའཙམ་ཡང་ཧནལས་ལངས་ནས་ཆོས་གོས་ཕུག་པ་ གཅིགལ་གཟརདཏེ ། འགྲུལ ན་ཡབ བདྲ་ངས་ལ་བཅུག ུ་ 
བཅོམ་ལན་འདས་གངན་བ་དེརལོགས་སྐུ་ཐལ་མོ་སརད་པ་བྱཏདནས་ ། བཅོམུ་ལཱན་འདས་ལྱ་མིགྱ་པི་འརམས་པར་ལྟ་ཞིང་ཤགའཚལ་ལེ། ། དགེའྭ་ཕེང་དདགྲ་གིས་ཐལ་མེ་སཱདད་ཏ ཅོོ 
སངས་ཆས་ཀེཿམཤས་སྩམ་པ་མེ་ཏོག་མན་དར་བས་གང་བརྡ་གརད་ནས \ མཉོས ཏཱན་ཏང་ཏེ་ཐཱ། ༤ ད་རྫཀག་ཞེགས་པ་དུག་དཅོས་བ པྲ གྲི ཁེ་་བྐད་ ས་ 
ལང ། རྦབ་ཏུ་གཏོརད་ཏོ། ། དེ་ལར་འཐོར་ཞཔམ་ངོན་བར་འཐོར་བ་དང ༽ རབ་ཏུ་འཐོར་བའཚེ༽ ཚག་འདྲ་གདང་ས་བ་ཇད་ད་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས ཅུས ཁྱུ་པ སྐ ཧྱ 
+; ྷ ཊྲ 1? ་ ༩ * | ཧཱ 2: ˆ ༢2 
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ཐམས་ཅད་ཀྱ་སོད་ཡུལ་མལགས་པའྲི་སོུད་པ་དམ་པས །ཤབདག་ཁགྲདམ་པར་སྭདོ་པརྡ་ཧུདད་ཅག་ཅེས་སྨས་པ་དང་ ། དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀེས་དགེ་སློང་ནདག་གི་བསམ་བྲ་གགས་སྤུ་ཆུདདའེ་ལེ། 
འཇུ་བ་མཛད་དོ། ༈ སབནྦ་ཆས་བཅམ་ལན་འདསྡ་དམས་ཀེ་ཆོས་ཉིད་ཀིསཀངདེསེདེ་ལར་འཛུམ་བ་མཛད་པའི་ཚེ་ ། བཅེམ ལནདཔ་ཀྱ་ཞལྱ་ཀ་གས་འདྲི ཧེ འོད་ཟེརཚོན་པ་དང།ལེརལོ་ར་ 
དམར་པ་དང་། དཀར་པ་དོང་། ཡབ་དན་དང་ ། ཤེལ་དང་། དྲང་བ ཁ་དོག ལ་བ་ནམ་ ༤༢ ་པ་ལྷ་ཚོགས་གླང་ཧེ།། དེ་དག་གིས་སོང་གསུམ་ཤི་གང་ཆེནཔོ་ཁི་འཇིག་ཉེན་ཧོཾཁམས་སྣང་བསྔ་ཆས་པར་བཀད་ 
ནས། རའདུས་ཏེ་བཅོམ་ལཝན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་རུ་ག་ཡས་ཡོགས་སུ་བསྒོར་བྱ་བས་ཏེ ། བཅམ།ལན་འདས་ཀྲི་དབའམ་གཙུག་ཏུ་ནུབ་བོ། ། དེནས་ཚེ་དད་ལན་བ་དགའ་བོ་ཧན་ལས་ཡལངས་ནས་ 
བྲ་གོས་ཕག་པ་ོ་གྲ་ཏྲ་བས་ཏེ ། པུས་མོ་ག་ཡས་པའྭི་ལ་ པས་ལ་བྱ་གས་ནས ། བཅེམ་ལཝན་འདས་གལ་བ་དེ་ལོགས་སུ་ཐ ལ་མོ་སྱརད་པ་བཏད་དེ་ ། རཆོམ་ལྡན་འདས་་འདྲེ་གད་ཅེས་གསོསན་ཏོ པུ 










བཅོམ་ལྷན་འདུས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དགའ་བཅོམ༽ ) ཐ་ཡང་དག་བརྡ་ཇོགས་པུའི་སངས་ཆསྣ་དམས་ནྲི་རུ་དང . ་་ིན་མ་མཆེས་པར་འཇུམ་བྱ་མོ་མཛད་ན །ཅའྱེ་རཅ་འྱེ་ཆེནད་ ་ 
ཀྱས་འ་ཚུཔ་བ་མཛོད། དེ་སྐད་ཅེས་གསེལད་པ་ངང་། , ༼ བཅོམ་ལྔན་འཇས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལན་བྲ་ཀུན་དགའ་མོ་་ འདྲ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སཿཡད་ཏེ། །དགའ་བོ་དགེའེ་སོང་བཅའ་ 
ཕག་རྭག་བྱཅའ་པོ་འདེདག་རཔེའ་སྐལད་པ་སངས་ཁྟ་བུལ་བ་ྭ་མེད་པ་ཡད་དག་པར་ཛོགས་པའི་བརྱརུ་བཏུ་མངོན་བརྡ་ཚོགསྲ། པར་སརསྒ་ཆས་ཏེ ། མེ་ཏོག་སེལ་མ་ཞེས་བ་བའེ་དེ་བཞེན་གཤེགས 
པ་དགའ་བཅོམ་བ།མང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སདས་རས་ཤ་ཧག་འཇེག་རྟེན་རུ་འགྱད་བད་འགྱར་རོ། ། དགའ་པོ་མེ་ཏོག་གསེལ་མ སྦུ་བ་བཾ་འི་དཔ་ཞེན་གཤེགས་པ་དགའ་བཅོམ་བ་ཡང་མད་དག་པ ་ 
རྫོགས་པའི་སརས་ཆས་རེ་དག་གི་དགེའ་སོར་ཧེ་དགེའརན་མཚུངས་པར་འགྱང་། སངསྤྱ་རཱསྭ་ཀྱཿ ཞིཔམཚཱངས་པཱ་འྱགུད། ཆེ་འི་ཚད་ཀར་འདི་ལྟ་སེ ། ལོ་ཧརུ་མཚུངས་པར་འགྱུར་ཏེ )ནྷཛྷ། ཞད 





ཀཤྲདིིསཾིིཾཾཾཾཾླ་་ 
` ཝཉཿའབ་།འཔ།འཟིཿ149ཿཟྦཿ) ©[018) \252886 
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༢༠༦ 


/ ¿ ཧྱད་པ མུ ། གནབ 
_ 6 ནང་ནས་ཤོ་འཕོས་ནས་འདེར་སེས་པ་འམ  རག་ཝན་ 
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ཚས ༤་ 
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19191021-165]562-ཇ2124ཿ:6621)212-162987]7ཿ འའ ' ་ * | ཿྫ | ༦ ་ བོ བ་ག་ཁ་ཁྲ་་ ༡་གྲ་ཁ་ཁང་ ཊོ ཨོར་ཁཱརྨ་སྟསྦ ཧ་་ཁབ་སསྲ་བསའ་ྱང་ ༣༠༧༠ ༧༠ཐཝ༩༠ ༠༣༣༠ པཿ༢ཐཿཐ 1121 
, @ 51)310037216511103 151) དྲུ ༤ ¬ 1 གོ ¦ ' - ཡཿ ོ ོེའ ཿ ། (©01:011313-\/111396, 1-3113:11-117903361;ྨ1 
× ` ` བྷ ཿ ༨ ༩ = རི ཏཾ : ` 
>- ེ 


| ! 
ཧར ,” £" 


དེ་དགལ་ཡང་དགེའ་བའྲི་ཕ་བ་ ངང་པོ་བསེད་ ུརད་ཏོ། ཞེསྱ་བ་བར་ཏོགས་པར་རིག་པར་བུས་ཏེ ། དགའ་བོ་དིགས་ཀི་བུ་འམ་དགས་ཉྱོ་དྲུ་མོའེས་བ རི་ི<ས་ིསཨསཾཾ སས 
ཤེས་རབཀ་ཕ་རོལད་། མའའི་ངོས་པ་མ།ཕྲི་ནྐོ་༢པ་བ་བརྡ་དག་༢ 4 ངཿ ÷ བདག་གསན་ཏན་ཐོས་ནམས་ལུ་དགེའུ་བའི་ཝ་བ་མ་སྐྱེད ༈ ` 
 བསཤེས་དབ་ཀེབ་རལནུ་སནདཔ་འབ་མ་འདྲི་ངོས་པ་ཆསམིནོ་ཞེས་བ་བདདིག་པདྱ་བཞོ། ། དགའ་བོ་ིགསྱ་ཀོབ་འམརིགས་ཏྲ་ད་མོ་གཔལ་ལ་ཤེས་ར ཀི་བརའ་ བཀྲ 
ཟོ །མནོང། .ཀློག་པ་དང་། ཤུན་ཆུབ་པར་རྱེད་པ་དང་། དོན་དུ།ཚོས་དང་ཡི་གེ་དཔའའན་བར་ཁྲོདདྲ་རུད་པད་ཅེད་ན ། རགའ་ཐོ་རིགསྐ་ཀྲི་བུ།འམ་རིགས་ཀྱེ་ཐུ་མོ་དེས་བདག་ལ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགའ་བཅོམ་བ།པར་ རག་པར་ !:==£¿ 
ཇྔོགས་པའི་སངས་ཆས་མངོན་ཅུ་གུདཏོ་ཞེྱ་འབར་ཆོགས་པར་ རིག་པད་ཧའོ། ། དགའ་་རིགས་ཀྲབུ་འམ་རགས་ཁྲུ་མེ་གང་ལ་ལ་ཤེས་རབ་ཀི་ལ་རོསདྔར་ཱཾ་ནདཔ་ཟབ་མ་འདེབསྐ་པ་ཐོསཿ།༽ ཧེར་ཟོཅིད 


༩༣༧» 


\ 


 རནྦཾྨ་མེ་བརྲོད་ལ་ཝོ་སེ་ནསྦ་ཀང་མོས་པ་ཐོབ་པར་འགྱངོན། དགའ་བོ་རགསྭ་ཀྲི་པུ་འམ་རེགས་ྱ་བུ་མོ་དེ་ནེ་སྭརྩ་ཀྱི་ཧེལ་བལ་ རྱ་ཁ་3་ང ཚེ།བ་པབྷ་ཏེདདགེའ་བའི་བཤེས་གཉེན་གེས་ཡེངས་སྲུ་གཟུང་བར་ 


ཐག་པརྲ་འའོ། ། དགའ་བོརིགས་ཧྲིབུ་འམ་རིགས་ཏེ་བསོ་ ལ་ལས་དརཞིན་གཤེགས་ལ་དགའ་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་ངོག ༈ ས་ཡའཀེ་སྤྱ།སྣ་དམས་ལས་དགེའ་བའི་ཝ་བརྐེད་བ་་ཡང་ཨུ་སཱཧེ། 
༡ར་ཐོས་སམ་ནང་སངས་རྐྱས་སམ་ ། སངསྤ་རྭས་སུ་འགྱར་ མདྦ་ཀུ་འོན་ཀང་དགའ་བྲོལར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ = ངཱ 





- ཏོོ་སོོ་ཿ ཐོ་འིིོ་བོ་ལོ་པོའི་ཉོཁ་ཁས་ཀྲོ་ལྲས།ས་་ཁང་ཀག ས་ཀ. 
(©011011313 \/11139©, 1.3112131-1110136113] 1)(36511 


| ༣ ¬ ཟོ ར་ར ༩ ངོ་ ལྡོ ཧེ 
:/* རྨ ར ། ལ་སྱོང་པ་དང། དོང་བྱ་སེད་པ་སྟོད་བཏིདལྭ་སོད་པ་དང། རང་བཞིན་ཧེང་པཉིད་ལྲ་སོད་པ་དང་ ཆོས་ཐམསཙཅད་ཧོང་པ་ཉིད་ལ་སྤོད་པ་དང། དངྱ་གི་མཚན་ཉིད་སེང་བཏིདལྱ་སུད་པ་དང་། གྱི་དརྱེགས་བ་སེང་བཏིད་ ༦ ཙཾ 
¡ སངད་བདང། རངོས་ཕྱྱོ་མིད་པ་སེང་བཏེདལ་སེད་པ་དང། ངེབེ་ཉིད་ཧེང་པ་ཏེད་ལ་སྫོད་པ་དང་། བོས་བ དལགི་ཉོད་འཛུལ་ཌོའ་ དཱ་པ་དང་། རཱན་བཏེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ལ་སཱོད་པ་དང་། ་ཡང་དག་པར་སླང་བ་ ཱ 


ཟོཿཡ༦་ིཝ།༠ལ པ་པའཙི་བ་༠ 996121@ 1༦2ཐ9)ྡ༠ང་ 
@ $112:052:721651102 1⁄,10:7377, (1175, \/37311351 
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*# 2, རྣམས་ལ་མཱདྡ་པ་དང་། རྫ་འྲཕལྲ་ཧྷ་དང་བྷ་ནམས་ལ་ལཱོད་པ་དང་། དབང་པ་ནམས་ལ་ལདཔ་དང། ཧེཐཾསྭ་དལེ་ཧཱ་ཡུན་པུ་དང་། ཤང་ཆུབ་ཀི །ལགྷ་ནམས་ལ་སྤོད་པ་དང། མཁ་པའེལམ་ལུན་ལྟག་འརྫོད་ 1] རང 
¡ར་པ་དང འཕགས་པིབ་ནབ་ནམས་ལ་ལོདཔ་པོ༽ ཇས མ་གཏ་ནམས་པ་ འད་མདང་།ཚདྱ་སེདཔྷ་ནམ་པ སྲ་སོདཔ་དད། གླ་གགས་བེདཔའི་ཞམས་པར་འཇུགཔ་ནམས་ལྱ་སོད་པ་དང། ནམ་པར་ 
།ངེ་ད་བནམས་ལ་ལུདོ་པ་དང་། མཐརད་ཀིས་གནས་པའི་ ༼ ༽ ཏོམས་བརའ་ངོས ནུམས་ལ་འོད་པ་དང་། ཚུལ་བུར་བདད་ ༤ པཡསྲི་གོཀོང་པཏེས། ཅན་པ ཡོ འ་ཁ་ཁ ་ 
ཀརྲང། ། མངོན་བཡཤེས་པ་དམསལ་བོུཔ་དད། ཏེཔ་ རེ་འཛིནནམས་ལ་ཧོདཔ་དུད། གླ་བཇས་ྱི་ས་ནམས་ལ་ཧུད་ པ་དང། །དུ་བཞིན་གཤིགས་པའི་ཧེ་བསྡུད་མགལ་བུད་པ 

 ཅྱེ་འ་ཇིགས་པྲ་ནམས་ལ་ལྷུདཔ་དང་།༨ བསོ་ཡང་དག་པར་རེག པྲ་དམས་ལུ་ཧུནོ་པ་དངོ། ཧེངྡ་རཆེན་པོ་ལ་ཆོད་པ་དུ ། སདསྦེ་རས་ཀོ་ཆོས་མཁངེས་པྲ་ནམས་ལ་ཧཱོད་པ་དད། །ཆུགྱཞགས་ལ ཅུ 
_ གྩུད་པ་དང་། ལན་ཅིགྲ་ཧིམ་འོན་འིའབས་བུ་ལ་སྩོད་པ་དང་། ཧིརྱ་མིའོངབེ་འྭབསྲ་བུ་སྩོད་པ་ད། དགའ་བཅོལ་བཉིད་ལ་ོད་པ་ད ། རང་བངྱ་ཧབལ་ཁུདཔ་དུད། ལམ་པ ནས་པ ས་པ ༽ སོད་པ ( 
༣ རོམ་པ་ཝམ་སཿད་མྔའེནད་པཉིདལ་སོང་པས་ \ ཤིནཏ་ཏོགས་པར་ཧུའོ། ། ཤེ་ནྱཾཏཾཏགས་ལཱྱི་བརྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དུཔའཆེནཔ་ཆུན་བས་གསདྱུ་ལ 
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_[ཕཾར་ུབྱན་པལ་སྤྱོད་པ་དང་\ བཆོན་པའི་ཕ་རོལད་ཡནན་ལ་སོན་པ་དང་། མཆོན་ཀགས་ཀི་ས་དོ་ྲྲ་ཡནདཔལ་སློད་བ་དང། བསམ་གཏན ྱྱོལརོལདྲར་སིན་པྭ་ལོདཔ་དང་། ཤེས་དང 
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ལ་ལེདཔ་དང། ། ནང་སོང་པ་ཏིདལ་ལྩོདཔ་དད། ཕི་སེང་པ་ཉིདལ་སྭོདཔ་དང་ ། ཕྱོ་ནང་ཧང་པ་ཉིདལ་སྨོདཔ་དང་། ཧྭང་པཉིད་ཧེཐ་པ་ཉིདལ་ལུད་པ་དང་། ཆེན་པ་གང་ 


ཡིད་པ་དང། འཕགས་པའལམ།པན་ལག་བརཧད་བ་ལ་ཧད་ 
རསན གཟླགསྦ་ཆེད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་བ་ནམས སོད་པ 
་པའི་སྣ་ཧང་ཉདཡ་སོད་པ་དང། མཚན་མ་མེད་པ 
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མོའད་གཟུར་སེ ། ་་ནསྭ་ཀར་གཟུར་བ་དང ། བཅར་བ་དང ། ཀླ་ག་པ་ད 
་ཀྱུན་རུབ་པ་དང་། ལེགས་བན་བཅར་བྲ་བེ་ཤིག། ཡི་གེ་དང་ཆའ 
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ཾི £ ;: ༩7 8 1 ༥ པ། ཁི ༦ ྲཱ ༩ ( བུ 
ཤེས་རད་ཀེ་ཕ་བོཔ་དྱངྱ་བེནད་པ་ཟབ་མོའད་ཡོངས་སུ་གཟུར་སེ་ ། བཅངས་ནས་དཔྲགས་ཤ་ །ཀུན་ཆུབ་པརྦ་བས་ཏེ ། མེ་ཏོག་དང འཕྲེང་བ་དང། རྫོས་དང། ུག་པ་དང། ཉེ་མ་དང་། ན་བཟའ་དང། གང་གས་དང་། 
རྩལ་མཚན་དད ། རར་བར་གྱོལ། ཤུ་དཱད་རྷུ་བ ། མཆད་པརྡ་བའོ། ། ཤེས་རང་ཏི་ཕ་རོལ་དྲ་བེནད་པ་ལ་རིམ་མ་དང། བཀུར་ཧ་དང་། ཕུ་ཅུར་དང་། ཊ མཆོད་ཕྲ་གསུ་ནས་དེས་ནེ་ར་ཡར་མཆོད་བད་འགུང་། ± 
འདས་པ་དང མྱ་ནད་པ་དང་། དྭ་ཝརྱཾ་ཧཱང་བའེ་སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལྡནའདསྔ་ནམས་ཀུར་མཆོད་པར་འགགར་དོ། །དགའ་བོགང་ལ་ལ་ཤེས་ནད་ཉེལ་མོ་དྱ་ངསིནད་པ་ཁབ་མོ་འདེ་བགནད་པ་ལ་རིམ་གོ་དང་། དགའ་བ་ད། 
མན་པ་བསྙེད་པ་འས་ནི་འཕམ་པ་དང ། ༧་ཧོནད་པ་དང་། རྭ་ཀུརྱ་ཟར་བའི་སངསྦ་ཆས་བཅོམ་ལན་འདསྣ་ནམས་ལ་རིམ་གོདང་། དགའ་བ་དང མོས་ཕ་བསྩེད་པར་འསུབདོ། ། དག་བྱོ་བེད་བ་འུད་ཆུ་གཅིང་མདྱུར 
འོངལ་མངོས་སུ་མ་བཏང་ཞན། དགའ་བྱོ་ལེདྲ་ཏེས་གྱེ་རབྱ་ི་ཕ་རོ་ལར་ཏཱ་ ༡ཕོ་ནད་པ་འདི་མུག་པ་དང་། ཡིད་པཱའོང་བ་དང་ མངོས་ སྦ་ལོ་བཏང་བདྱུ་ལ་ས་གགུ། རར * = ཁླང་ 
མའདེ་ལག་ཚིག་འགའ་ཡང་འོདྲ་ཀེསྔ་ཆུད་མ་ལོས་བ ༡རྨ་ཧྲིས་ཤིག། ། དགའ་བོ་ས་ཤེས་རབ་ཏི་ཕ་རོལད་ ཅུ་སིནད་པ་ཟབ་མོ་འདེ་གཏུད་པར་དཝམ་ས་ཏེ ། ཁོད དྲོང་བ་་ ་ 
༥ ༤༤ བོངན་དགའ་བྱོ འོ་ལ་རི་ལང་བཞོད་པ་ར་འྲའ རདཔོའ་བཞི་ྱ་ ༈ གས་དབྱ་གིལ་འོལ་དྲཡི་ནད་བཀོད་༦ ཤུད་འིད འདོས སི བ་པོ ད་པ་ལ 
པར་གཏད་པས ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་དྲརྲ་པིནད་པ་ཟབ་མོ། འདེ་ཡོངས་སུ་གཏད་དེ ར་ར ་ 
༢ མཉང་་དད་། ཆོས་ལངས་ཨུ་མ་བཏང་བདང་། དགེའདུན་ཡདོསྲ་སཡ་བཏུང་བ་དང། འདུས་པ་དང མྱ་ཧོནད་པ་དང་། དྭ་ཏུད་ཟ་བའི་སདསྱ་ར་བཅོས།།ལན་ཁགས་ནསས་ ལ་ལ 
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རེ ྲུ 06 :÷-##%‹ ¦ /# ¬ # 
། དགའ་ཐོ་རིགས་ཀ་བ་འམ་རེགས་ཤྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་དོལ་དྲ། ཡནད་པ་བང་མོ་འདི་འཛིནདབ་རང་། འཇང་པ། ཤོག་པ་དུད། ཀུན་ཆུབ་པར་ཧེད་པ་ནང། རུ གཞིནྱ་ཡེད་ལ་ལིད་བ་དང་། ཞན 
ལ་༥པརྦ་རྷརྲེ་ཀ་ཕ་དོ་ལ་དཁཡེ་ནད་པ་ཟབ་མོ་འདྲེ་ནམ་གངས་དུ་མདྦ་ཧཆེར་འཆད་པ་དུང་ ། ཧནད་པ་དང ། རབ་ཏཱ་ཧོནད་པ་དང་ ། ཤེས་པར་ཅེད་པ་དང་། རཀྱང་གཞོག་པ་དང ། འགེལད་པ་དང་། ནམ་པར་འབྱིདཔ་ད་ 
གསལ་བདྡ་བེདཔ་དང་ ། ཡང་དག་པར་གེནད་པའེ་རེགས་ཀྲ་བུཿདད་རེགས ་ཀྱི་བམོ་དེནིི་ཕུརདཏྣ་ཝ་ཧྩཾསིད་པ་ཡང་ངག་པར་ཇོགས་ལའི་བརྡ་རབུ་མཛོན་བར་ཇོགས་པར་འཚད་ཧུཧེ ། ནལ་ $ ་ 
- ཏིད་དང་ཉེ་རརྒྱ་གརདཔ་ཡིན  དཔི་འྱི་ཡིར་ཞེན།། དགའ་བོ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོ་ཕདྱ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལས་ཟུང་བ་ནསངསྨ་ཆས་བཅོམ་ལན་འདས་ནམས་ཀྱི་ཟ་ནྲ་ཕེད་པ་སར་དུག་པར་ཛོགས་པའེ་བརྡརབ་སྟེ ། དགའ་པོ།ད། 
ཤཱི པའྲེ་དས་ཀ་དེ་བོཞིན་གཤེགས་པ་དགའ་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཆརོ གས་པའི་སངསྱྱ་ཆས་གངའ་སེདཿ་གྲ་ཐུང་བའི་སངས་ཧས་བཙེ མ་ལྔནཱ་འདས་ཏདུདག ༡ བནྩམེ་དུཔ་ཡ་འདུན་བདྡ་ངོ་གས་ 
ཚོ ༡རར་ཧའས་རབྱ་ཏ་ལ་ོཡྱར་སནད་པ་འདེ་ལསྤ་བང་དོ། ༤ །།དགའ་མོ་མ་འོངས་པའི་ངུས་ཀི ད་གཞིན་གཤེགས་པ་དགའ། ༧ བཅམ་བ་ཡཛ ཞ་ལྟ་མོགས་པའི་བདག་ཆས་གཡི་གི 
ཧྩོ བོ་སཔསྒ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འཇས་དེ་དག་གྲེ་བ་གྱ་མེདཔ་ཡང ༼ ངག་པར་རོགས་པའྲེ་བརྡ་རུབ་ཏང་། ཤེས་རབྱ་ཧི་ཕ་རོལདྲང ༧ ཤོནད་པ་འདེ་ཉེད་ལས་འྱབུར་བད་འྱུག་རོ། དགའ་ ག་ཏ 
འི ཙཿ ཉག་ག། ཁམས་ཚདྱ་སེད་གངས་ཆེ །དཔ་གྱཏྲ་སིད་པ་དགན། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དགའ་བཅོམ་ཟ་ཡད་ངག་ཕར་ཇོགས་པའི་སངསྤ་ཆས་གངཆེ་སེད་ཚེག་བཞུགས་ཤི་འཚོ་ 
བའ་ ི་ སེ ༄- རར ༨ ་ལིེ་ ་༤།ོ།༨ར་ར།།ལར་པ་བར་རོ། ༥ལོ་ ༣ དྷ པོ ཧས 
རྨི ོ་ཏོགཔཔོ་མདས་རུས་བཅལཝན་འདས་དདག་གྲིབན་བདཔ་མངདག་པར་ཚོགས་པའི་ཤརྱརའྱ་ཀའེསརབ་ཀལ་རོ་བྱ་ཡིནདཔཉད་ཞས་བུང་དོ། ། གའུ 
 ཏོའ་ངེག་ཏྟེན་ཧེ ཁམ་སཚད་སྱེད་གོངས་རྱེད་དཔ་གཉུ་མྱེད་པ་དག་ན ། ད་གཞིན་གཤེགས་བ་དགའ་བཤོས་བ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པ་འ་།༥གྱ་ལཌ་ གསུཌ་ ཀུ སླ + རང 
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རམར་ཚོགས་པའི་སངསྤ་དསྔ་དམས་ཏཿཆོག་ཉི་མཛོད་དེ ། འདཱེ་ལྟར་ཕ་པོབདྱུ་པོནདཔྲ་དུག་གི་མཛོདནི་ཟདྱ་མི་ཤེས་པའེ་ཆོས་ཏ མཛོད་དོ། ༈ དགའ་བྲོ་ཕེགས་བཧའི་འཇིག་ཏེན་ཀེཁམས་ཚད་་ེད་ །གངས་རྱེད །དཔག་ 


ཀྱེ་སེམསན་གངཿ་སྙེད་པ་དེ་དག་གྔ་བྱོ་སེད་པར་དགའ་བཅེམ་བ།ཡད་མ་ངོནྱྲ་ཟེད་པརྡ་གརདན ། དྭགའ་བཅེམ་བ་དེ་དག་གི་སྐྱིན་བ་ལ་སྲ་བང་བའི་བསོད་ནམསྐ་ཀེ་དངོས་པོ་དང ། ཆུལ།ཟིམས་ལསྱ་བུང་བ་དང ། གོམ་བ་ 





།ྱད་བདྲག་ནད་གཞིནགདེག ཐ་པ་བྲགའ་བཅྲོམ་ཁ་ཡདུ་དག་པར་ངོག།་པའི་སངསྦ་ཆེས་གངའ་ཉེདཅིག་བགས་ད་འའོ་རོང་བ་ངང། ཆས་གད་པའི་གརས་ཆས་བཅེས་འན་འགལ་དགཅར་བའོལ་ད་ཡིནད། 
དུག་གྱེམཛོད་འདེ་ལས་སེནད་ཏོ། ། དགའ་བོ་འདས་པའི་དུསྲ་ཏུ་དེབཞིན་གཤིགས་པ་དགའ་བཅོམ་བ་མང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངསྨ་ཆས་གང་ཅོ་སེད་ཙེགྱ་བུང་བ་དེ་དགྲ་ཀང་ཕ་དོལ་རྦ་ཏྲ་ཕིནད་པྲ་དག་བོ་འདོ་དག་ 
ལ་སབས་ནས ། ཟབ་རྩ་སེད་པ།མང་དྭག་པར་ཚོགས་པའྲི་བརྡ་རུབ་ མངོན་བར་ཚོགས་པར་སངསྐ་ཆས་ཏེ་ཆོས་སེནད་ཏ། ། དགའ་སྟོན འོངས་པའེ་རུས་ཀྱི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དགའ་བཅོམ་བ་མར་དག་པར་ 
རྫོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་གད་ཙེ་སེད་ཅིག་ཟུང་བ་དེ་དྲག་ཏང་ཕ་དོ། ༤ ཁདྦ་ཅ་ཕིནད་པ་ཇུག་པའདོངག་ལ་སབས་ཏེ ། ཟ་ན་མིད་པ་ ༽ ཡུང་དག་པར་ཛོགས་པའྲེ་བརྡ་དབྱཏུ་མཛོན་བརྡ་ཇོགས་པར་འཚད་ཆག 
འགྱར་ཏེ ། ཆོསྱ་ཀང་ཧེནད་པརའྱ་གུར་རོ། ` ་ ། ནཱགའ་ཐ་ཉདས་ ༩ ནང། མོས་བ དྲ ནྱ་ངུང་མང་ཏྲཾ་ཧཾ་གྱོས་བཅོཌ་ ླ ལྡན་འདསྣ་རམས་ཀི་ཉན་ཐོག་གར་ཅེ་ཧེད་པ་དེ་དྲག་ཀུང་ཤེས་རུབི 
་རོཁདྭ་ཏྲ་ཡིནད་པ་འདེ་ཉིད་ལ་བླསབས་ཏེ ༽ ཡེརས་སྩུ་མུ་ཕནལས་འདས་པརྡ་གརང་ཏོ། \ ཡོངས་སྱུ་བ་རན་ཁས་འདའོ། །ཡོངས་སུ་ ཆུ་ངན་ལས་འདུའ་བར་འ་གུརརོ། །དགའ་བོ་གལ་ཏྲེ་ཁོནྲ་ཀེས་ ་ 
གར་ཟག་ཏན་ཐོས་ཀྱ་ཐེག་པ་པྲ་རམས་ལ་ཉན་ཐསྭ་ཀི་ས་བཅམ་ས་ཏེ \ ཆོས་བརནད་པའི་ཆོས་བསནད་པ་དེས་ེང་གསུམ་གྱི་ཧོངཆེན་པོ་འི་འཇིག་རྟེནྲ་ཧཱཾ ཁམསྤ་ཀི་སེམས་ཅན་གང་ཅི་ཧེད་པ་དེ་དག་ཐམ་སྣ་ཚད་དགའ་ ྣ རྫི 
ཅོམ་ལ་ཉིད་མཛོན་ཅུ་བྱད་པར་གརདྲ་ཀང་དངུང་ཉན་ཐོས་པ་ཡནཏེ་ ། ཉནྡ་ཐོསྦ་ཀྱ་བ་བྲ་བས་པར་འགརདོ། ། དགའ་བོ་ད་རཱམཧུ་སེམས་། ཆོས་བསནད་པ་ལྔ་མ་དེས་གོང་གྲསུམྤ་ཤེ་ཧོང་ཆེན་བོ་འི་འཇིག་རྟེན་གེ་ ཁིས ་ རུ 
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ཅི ཡི - ;ུ ཙི 
རྦ ར བ་འི ་འི་དངོས་ པོ་དེ་དག་མད་དམ ། གསོལད་པ ཅིད བ་མང བདེའ་བར་གཤེགས་ པམངདོ།  \བཟོམ་ལྡུན་འདྱཀས ་བཀའ་སྔཿཡད་པ་།  ་ 
བཱ “ ཌར་འོས་ཏི་ ཐེག་པ་ པ་གང་བང་ཆྭ་བ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ ལྔ་རུང་ཅུན ། ཉ་མ་གཙག་གཅོ་གཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལདྭཏ་ཡིནད་པ་ དུང་ལྷནབའིརྲོགོ་ཁོནན །དེའི་བསད་ནམས་ཆེས་མདར་འཕེལ་བར་འགྱར་རོ། །དགའ་བོ་ { 
ཏིསཌིགྭ་ཞོགྲ་ཧཱ་ \ དགའ་ཐོ་ནལ་ཏེ་ཉི་མྲ་པེདདཔ་ །དགའ་བོ་ཉི་མྱ་སདལཱ་ཞོ༩ ཞོག་གི་ །དགའ་བོ་གལ་ཏེ་སྣ་རོ་གཅོག་གམ ། དགའ་བོ་ལྔ་རོ་གཅིག་ལྟ་ཞོག་གེ་ ། དགའ་བོ་གལ་ཏྲེ་དཅོད་གཅིག་ཙ་མ་འམ ། དགའ་བྱོ་རུ་ཚོདཆོ་གཙུམ་ལ་ཞོ༔ 
ཤེ ནཾ དགའ་བོགལ་ཏེ་སད་འགའ་ཡུད་འགའ་ ། ཝང་འགའ་ཞིག་གང་ཟག་ཏར་ཐསྦ་ཀུ་ཐེག་པ་པས་ཁུདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ སཾ ་བཧནད་ན ། དགའ་བོ་ 


1 ནམས་ན་ཆེས 'མད་རུ་འཕེལ་བར་འགཧུར་ཏེ། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་༔ ་ ཀྱེ་ཐེག་པ་ པའི་དག་ས་ཀྱབུདངདིགས་ཀབུམོ་དེ་དག་ཐམ ཧཱཿ སཱ འ་བཞི་ལ་ ཧུ ༣པང་དེས་ཟིལད་ཀེ་ས་གནོནད་པར་འགུར་རོ། །དག། 





ཟོ་གལ་ཉེ ངྒ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ཟུགྱ་ཤར་རུ བསེ་རག པའི་འགོང་ནལས། ཚང་ས གར ། ཉ་མ་ཕེད་དམ །- སྔ་རྔོ་གཅེག་གམ ། ཤོུད་གྱགུབ 

སྐད་འག། ། ཡཱད་འགའ་ ཐང་ག་ཞིཀ་ཤེས་འད་ཀེ་བ་རོལ་དྲ་ཏྲ་ཧིན “ད་པ ལཱ ི་ཆོས་ བསནད་ན་ ། མུ ལོ་ཁུཿཆུང་སེབ །དཔའ་ སེམ་ས་དཔའ་ཆེན་པོ་དིས་ཏན་ཐོས་དང་། རང་སངསྤྱ་ཧསྭ་ཀུ་ཐེག་ 

 རགསྦ་ཀྱི་བུའ་པ་རེགསྱ་ཀྱིབུ་མོ ཐང་ཡ་ཧད་ ཀྱི་དགེཁ་ཁྭའི་ཚ་བ་ཟི་ ཟིལདྭ་ཏཾས གནོན བརྱཀུར་ཏེ་། དེ་ཅེའྱི་ཕེར་ཞེན འདི་ལར་ བདག་ཀངྱ་བཱནྱ་ཧེད་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་ དི་ངརུཞཅ་ཡོན་རྨ་མཛོག་བངར ོང མི 

“༣༩ ལལ ཟེ ༈ གཞན་ཟླན་རིད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་ ར།༨ །འྲེ་བརྡ་རུབྱ་ཅ་ཡང་དཀ་བར་ (སྲལ ཞེང་ \ ཨ་བོ་དྷུག་བཛང་དགའ་ཚུ་ ཅད་བ ཉིན །ང་ངག་ ཤི པ་ཡེན ། མང་དག་ པར་འགོད་པ་ པན་ཏེ ། དྲག ༧ ཆཱ 

7” ཏཱ ༡ ད་ཧ་ད་ཧ བ་ར ཟླུ ཉོ་ཉན་ལྱུག། ཡུ བཞིལལ ཀོད་པ | བ་གན་།ཁས་ཏེན་ཊཱ ཆ་བ ཐོད རུད 
༧ ༩ རབ ཌུ ` 
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_ [, + | ཨོབས་མུ་མད་པ | བཀའ་ཡུ་དག་ལས་སེམསག་ན་ནམ་པར་གོལཔ། ལག ་་་་་་་ོོ་་ །དང་། ཅངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
 ད་པའ་ཆེན་ཕོཤ་ཧག་གིས་ཀུནནས་བྷསརདཅིར་མྱཅུནྱ།་བ་དདད་པར་ཐོང་བརྡ་གརད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ཇུ་འབལ་མངོན་བརའུུ་མཛུད་པ་མངོད་བྡུའཁུ་མཛུད་དུ། ། དེནས་བཅོས་ འག དྲ་ཤིས་ཇ་འྲལལ་པ། ཞཔ་་ 
མཛད་པ བར་ཆད ། རའྲ་ལལ་ཨ་དོན་བར་འདུ་མ་ཛདཔ་དྲ་ཡིདྷ་ཏུལ་བརྱ་གདད་པ ། ཀཿའོང་གཞིའུཔོ་དེ་དུགྲ་གིས་དབཞིད་ག་དིགས་པ་དགའ་བཅོར་ བའ སྐན བརྡ་ངགས་བའི་གཙུས་རསྦི་། 
འི ་པ་ཡརྱ་རཐེང་ངོ ། ༽ གར་ཟག་ཏན་ཐོས་སམ ། བང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ཞེག་པྔ་དེ་དགྲ་ཀང་མ་མཐོང་རེ།  ཀདོང་ཞེད་གོཿ ཀུཧཱ་འའའང་པ་ ི་བ་ཡངདུག་པཅོག་ས་ འ་ཡོ ངོ 
_་ཞེང་ཡང་མ་མཐེང་དོ ། ས་ངསྨྲ་ཧམ་ལ་སཉགས་པའི་དགེའྲ་སང གི་དགེའུན་ཡངྱ་ཡག་ལམ་ནྱ ་ཝང་བརྡ་མངད་།། ། རལ་ལས 1 ལོམ པ་བ 
ཤུ དག་ལརྨ་ཐོགས་པའི་སངསྐ་རས་ ༡ ྲ་དའྲམལཨངོན་ཁང་འབ མཛད་པའི་ཕིར་བཏལར་པ་མཛད་པས། ། དའི་ཚིར་རདག་ ིསྦ་ཧི་མཐོ་ཁར་ཅུ་དཏོ། །དཀ་པ ཁ་དན་འདབི 
 ཚོ་དཔ་ལྡན་བྱ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སཿཡད་པ། དགའ་ལོོ་འོད་ཀེས རེཁཞིན་གཤེགས་ལྱྱ་མི་འླ་གགས་པའེ་སངསྦ་ཆས་ཀི་ཞིང་དང། གསའིན་གགོགས་པ་དྲག་བས་པ་ གོས་པ 
རྒས་རྱི་འཆུགས་པ་དང་། དགེའྲ་སོརྦ་གེ་དགེའཇུན་དང། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེའདྭ མཐོང་ཛམ་ ། སྭ ག་སོལད་པ། ་བཅོམ་ཝནཁདས་སརསྦ་རས་ཀྱི་ཞིང་དེ་ཡང་མ་མཐོར། དགེའ་སློང་གི་ད ན་ད 































རྩངས་པ ཧོའཛོ་ཡངྱ་ི་གདའ། ། བཆོམ་ལན་འདསགིས་གཞུསམམད་པ། དགའསོད་བཞིག་ཆོསཟམ་ཅདསིགུ་ཞམ་ཡང 
ཱང་བར་མྱ་འགྱར་། ཆོས་ཀི་ས་ཆོས་མི་མཐོང་། ཆོསྱ་ཀས་ཆསྱ་མེཤེམ་སོ། ། དགའ་བོཙོ་ལར་དེ་བཞིན་ག ༨ རཿ ཏ རོན ལེ རས་ཆ པོ ཧང ཉར 
ལྭ ¦ ་ རུ 








རྱབ་དང་། གཞག་གོ་ཞ་སྱ་ཧ་བརྱ་ི་སམས་པ། །ཙ་འྱིཤོཞན ། འདས་ལ་དང། མྱ་ཀོནད་པ་དང་། དྟརྱཾ་ཧཱ་པའིསངས་རྱས་བཅོས།དད་ ཀུནསརཧཾ ཛ་ཤག་༢འ་ཁདོ་ ི་ོ 





རྨ འབ" ་. རས ༦ 1: „1 -¬ལ- 22 
གདང་ཟགྱ་བརྨ་རུབ་གེམས་ད་པའི་ཐེག་པ་པ་དེ་དག་དང། ས་ངསྱྱ་རས་ཀྲ་ཞིང་དེདགྱྭ་མིག་ལས་ཇུ་སང་བར་མྲ་གརད་པ་ད་བཞནང། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀརྫ་སིག་ལམ་ངུ་སུང་བ་མ་ཡེན་ཏེ། ཆོས་ལ་ཆོས་སྣང་བརྩ་སི་འགགར། ཆོས་ཉེས་ 
༢ ཚེམསྤྱ་པེ་མཐོང། ཆོར་ཀེས་ཆོསྱ་མཤེས་སེ། །དགའ་བོཆོསབམས་ཅདནེ་ཤེས་བྱ་གེད་བ ། མཐོར་བྱྱ་བེད་པ ༽ ཆིད་བྱ་སིདཔ ། ཤབ་ལ་མཐའྱམེད་བཤ་ཧག་ཧེ། དཅི་འྱ་ཧིད་ཞེ་ན།། དགའ་བོ་ཆོས་བམས་བདནེ་དམ་སཁའ་ཏརད་ 












ཟེད་བྱ་མེད་པསྦ་ཟེད་རྱ་པེདང་འཛོནད་པྱ་རེད་པའོ། དགའ་བོ་ཆོས་ཐམས་ཅ་དཧྱཾ་གཱ་མའི་སྐེས་བུ་ལྟ་བུ་ཧེ། བསམ་གེསྱ་མེ་ཌཁབ་པཱའོ། ། དགའ་བེ་ཚེས་ཐམས་ཅདནེ་སེམས་དང་བལ་ཞིངྷ་ནམ་པར་གུབས་བས་གཊསྐར་ནན 


ཌྐཾཀཚན་ཉདད ཧིང་བྱོ་བེ་བའྱི་ིདཚོརབྱ་ཧེད་པའོ། ` ཀརོ་ཏརྦ་ཧོད་བཞྱི་རྦ་དབ་གིས་དཔའ་སེམས་དཔའཆནཔ་ཤེས་འས  ཀིུ་ནོཊཱཏརོ་བལ་སེངོ་བ་ཧེ། གསམ་འད་འབོན་འའར་གཡུ 
རྱེད་ངདོ། | རྐགའལོ་དེ་ལར་མོབ་པའྲེ་བབྲརབ་སེམས་དཔའམ། །ཆ་ས་དཔའ་ཆེནྲ་པོ་ུས་འགཀིས་ཧོ་ད ཅི ་ལ་མོབ་པ་ཏེ། ༽ །རབྲ་འབ་།་མསུ་ད་པདེས་ཁ།དོ་འེབོ བོད ་་་ 
ཐམས་ཅར་ཡོངས་སུ་ཆོགས་པརྡ་བ་ཐར་འདོད་པས་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་མོལ དྭཅྱུ་ཕིནད་པ་ལ་བསབ་པར་བའོ། །རྟཾལར་སོབ་པ་ནཾ །ད ཟཅྭསྦུ་བུའོ། ༣ཿ6ཿསྱ་རནཾ། རར་རོ པོ 
ུལ་ཞེསྱ་བཏོ། རནོམ་བ་ཞེསྦ་བའོ། ཟ་ནྱ་སེད་བཞེསྤ་ཤའོ། གོང་ནྱོ་ཉད་པ་ཞེས་ཤའོ། མཉམ་སྱ་མིད་ལ་ཞེསྱ་བུའོ། ཤི་མཁུམ་བ་དང་མཉམ་བུཞེས་ཤུའོ། ། འཇིང ཏེན་བསལ་ཅད་།འཕད་ 
རྟིན་ཐམ་་ཅར་ལ་བདའ་བ། མགོན་རེད་པྷ་ནམས་ལ་མགོན་ཅྲ་གརད་པ སངསྤ་ཧས་ཀིས་གནང་བ། སངསྤ་ཆས་ཤེས་ཁྔལགས་པ་གེ ། དེལ་གནས་ཤིང་དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་དགའ་བཅོ་སབ་ཡང་དག 


འི་སརསྦ་རསྣ་དམས་སེར་གསུམ་གེ་ཧེང་ཆེན་པོ་ལེའྔདེག་ཉེན་གེ ཁམས་འདེ་ཉགགཡས་བས་ཆེནྭ་ཏུ་བཏགཅོང་ཚིར་གཞོག་ཀར །སེམས་ཤན་དེ་དག་གེས་གང་གསུལ་བིབཆེནཔོ་ཞྲི་བཛིགཏེན་ཧི ཁམས་བཏིག་གེཿ ཁས 
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བཅར ད་ར 
མརྦ་པོ་དང་། འབུའ་ཨང་པོ་ལན་ཚད་ཡདྦ་ཀེ་ཤེས་དའྲ་ཀཕ་རོ་ལདྷ་ཏཱ་ 
ལགས། ཟཆསཿལན་འདུལ་ཀས་བཀའ་སཡད་པ། དག་ཁོ 
ཚད་རྱེན་དོ། དགའ་བོ་འདས་བའྲ་དྭསྱ་ཀྲེདེ་བཞེན་གཤེགས་ར་ལག་ 
ཤེས་དབྱ་ཀི་ལུ་རོ་་དྷ་ངྷ་སིནདཔ་ཟད་པར་མྲ་གརད་ཏོ། །དགའ་ 
ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭ་ཅྲ་བུནད་པ 
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སེམས་པ་དེ་ནེ་ ། ནམ་མཁལ་ཟད་པདྲ་བབད་སེམས་སུ་ ཟད་དེ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ལ་དཁ་དར་བནདབ་ཞ་མ་ བྱ་བ རྱ ཟསམ་གཏན་་ཧེལ་རོལདྱཏྭ་སིནད་པ་ནེ་མ་ཟདྱ་སེ་ཟད་ ད་པར་སིྱ་རོ། ( 
བཟོན་འགསྲ་ཀི་ ཀ་ལ་མོམ་དྭཏྲཾ་སཱ་ནད་པ་ཞི་མ་ཟད་མེ་ཟད་ཟད་པརྡ་སི་འྱ་གུར་དོ། བཟོན་པའི་ཕ་རོསཏུཧི་ནད་བ་ནེམ་འདྱ་བི་ཟད་ཟད་བྲ་སི། རྱི་འགྱུར་དོ། ཚུལ (ཁིསསཀེ་བ་དུདྱཏྲཱ་སིད་བ་ ནཱཾ་མ་ཟདྲ་ཧི་ཟད་ཟད་པར༔ ེོ 
_ ཧྱིར་ཟའི་ཕ་རོ་ད་ཅྲ་ཕིདད་བནིམ་བདྱ་མི་ཟད་ཟད་པརྷ་མི་འགུར་དོ། ། ཧན་ཧོང་པ་ཉིདན་མ་འདྱ་མི་ཟད་ཟད་པརྱ་རི་འགྱར་རོ། རྱེ རྐང་པཉིད་ནེམ་ཟདྱ་སི་ཟད་ཟད་པརྱ་མི་འགྱར་རོ་། ཡེ་ནང་སྐེང་པ་ཏི་དནི་མ་ཟདྱ་སི ཟད་ 
ད་བརྩའརའྱོས་བའོ། ཧོང་གུ་ཏེད་གེརཔ་ཉིད་ནེ་ཡ་འདྱས་འད་ཟླ བཛ ཆིའྱགུར་འོ། ཆེན་བགོང་བཅིད་ནིལ་བདྲ་སྤི་ལད་མན་བྱ་བེ་འ་བ་ོ། དོན་དས་པ་འང་བཤོད་ནེ་ཡ་ཟདུ་ཧེ་བད་འདུད་ི་ ར་ར ་ 
རས་ཧད་པ་ཉེད་ན་མ་ཁརྱ་རི་ཟད་ཟད་པརྩ་རོ་འྱ་གར་རོ། འདས་མ # ` ཉིད་ནེ་མ་ཁདྱ་སིི་ད་འད་བརྱ་ལི་འགགུར་རྲོ། ག་ག ་ སྐོར་རུ།ཉིད་ནི་མ་ཟུདྲ་སི་ཟྭདཟད་བརྩོི འལུ་ 
ཆོག་མ་དར་ཐ་མྱ་ཆེད་བ་སོང་པཏེད་ནེ་འང་མྱི་ ཉ་ཁ་ཡ་ཁ་ཡི་ ཡུར རོ། དོར་བྱ་སེད་པ་ཧོར་པ་ཉིད་མ་ཟདྱ་རི་ཟད རན་པརྱ་པཾ ཡལུ། རོ རཱར། ཨེཧ་ངོང་པ་ཤེདབདྲ་ཆེ་ཁད་ ཟད་རྡ་ཆི་འྱགུད་དྭ། 
༡༩ ༧ ཆོས་ཐམས་ཅད་གེར་པཤིད་ནེ་མ་ཁད་རི་ ཟད་ཟད་བརྦ་ཆྲི་འྲཱ་པཱལ་དཾ། ˆ དད་གི་མཆན་ཉེད་གར་པ་ཉེ་དླ་ཨ ཊཱ ཧྱི་ཟད་ཟད་པར་རྱི འགྱར་དོ། > ¬ ༅ དམགས་བ་ཐེ ཧེང་པ་ ཉིདནི་ཨ་བུད་མི ཆྱེ་ཟད་ ནོ ཉི་འདནེ། ཱེ 

། ་སྱོ་རད་ལྟསབ་བ་ཉིད་ཞི་ཡ་བདྱ་ཕི་ཟད་ཟད་མརྦ་སི་འྱ་གཆར་ ། པེཕོ ་ིད་ས་པ་ཉིད་ནེ་མའདྱ་སི ཟད་ཟད་ར་རྩ་ི ཆདདུ། ཆོསཁོ་ཅེདཔའི་སྟོས ྒྲེ་ག གེ 
ྨ 9ྱེ་བར་ག དོ ཞམས་ནི་མ་ ཟངྱ་མི་ཟད་ཟད་པར་ རཿ འྱ་གར་རོ། རོ། ཡཡུར་དུག་བར་ལློང་ཁ 'རམས ་ནེ་མ་ཟར་མི་ རྒྱ་ཟད་ཟད་པར་རྱི་ མྱི་འྱགུར་རོ། འག 'ཧེ་རྐང་པ་རམསནེ་ མ་ རྨན ཆུདུ་བྫུན་པ །ངུ་ ཧྭ་ཙཱགར་རོ། ༢ ནད པེ 

32 ཀར དྭཱ་་དར་ཕན༽ རྱེའགྱུར་རོ། ཧེངས་ནམས་ནིམ་ རངྱ་སི་ ༧༥ འགྱར་རོ། + ་ ནེམ་ཟར་མི་ ཟད་མར་རྱི། གྱ་འགྱརོ། ་་ པའི་ལམ ཡན་ལག་འ ཱ 
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`; ཏ རྒྱེད་བའི་སྙོམས་ལར་འཇེག་བྲ་དམ་ནིམ་གདྲ་མི་ཟད་ཟད་བརྡ་སི་ྱགརརོ། རུམ་ཁར་ཐདད་པྱ་རམས་ནུམ་འདྲ་མི་ཟད་ཟད་པརྱ་མི་འྱ་གན་དོ། མཐརདྲ་ིས་གནས་ཁའི་སེཁས་པར་འཇུག་བ་ནམས་ནིམ་འདྱ་ཡི་ཟད་ཟད་བརྡ་ཡིའུ་། 
_  རྣམ་བར་ཐརད་པའི་སྒོ་ཧྭརོ་བཉེད་དང་མཚན་ཆྱ སེད་པ་དད་སྷོནད་མྱ་མེད་པ་ནམ་ཟདྱ་རི་ཟད་ཟད་པརྒ་ི་འགྱར་དོ། མངོན་བར་ཤེས་བྲ་ནམས་ནམ་ཟདྱར ཟད་ཟད་པརྱ་ལི་འགུརདོ། ངད མས་དས་འདྱ་དུ་ཡད་བད་བའྱིན £ 
_ གཟུངས་ཀྱི་སོ་ནམས་ནམ་ཞདྱ་སི་ཟད་ཟད་པརྱ་མི་འྱགུར་རོ། ཀདགཞིན་གཞིགས་པའི་གསྣ་ནམས་ནོམ་ཟདྱ་མི་ཟད་བན་བདྱ་ཆུ་འྱགར་རོ། ཆི་ལྔབགས་བྲ་དམས་ནི་མ་བདྱ་ཡི་ཟད་བད་པརྡ་ལིའྱགདོ། འཐལ 
ཉཱི་ བྷརམས་ནེ་མ་ཟརྱ་མི་ཟད་ཟད་རརྱ་མོ་འྱ་ཧུར་དོ། ིརྟརྨོནཔོ་ན་་ ༨ ་རྲྷ་ཡི་ཟད་ཟད་རརྱ་མེ་འྱགར་རོ། སངསྱ་རས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ། = ཟདྱ་པི ཟད་ཟད་བརྡ་མི་འགུར་རོ། ། རུནང་འུགས་ 


2: ༦ ༤/ ༢༠༨ ༠ ༢ ཤར་ག ཇི ། སླ == = = ཟེ་འ ༤ 
༠ པའེ་འབས་བནི་མ་ཁར་མི་ཟད་ཟང་པརྱ་རིའྱ་ཧུར་ ལན་གྲ་ཧི།  རའོར་བའེའྲ་པས་བུ་ནེམ་ཟདྱ་མོ་ཟད་ཟད་བརྡ་མི་ འགགོར་རོ། ྱི་འོང་བའེ་འབྲས་བུ་ནེ་མ་ཟདྷ་རེ་ཟད་ཟད་པརྩ་མི་འྱ་མརད་ 


གའ་བཱ་ཏེད་ནི་མ་ཟརྱ་རི་ཟང་ཟད་བར་མི་འྱག་རོ། རང་ཟང་ཆུ་བ་ནིམ་  ཟརྱ་མི་ཟང་ཟད་པརྱ་རི་འགུར་རོ། ཁམྱ་སྐ་དམ་ཁ་ཤེས་པཉིདནི་ མ་ཁརྷ་མི་ཟད་ཟད་པརྒ་རི་འསུར་དོ། ནམ་བཝམས་ཅད་མྦ ཁེནད་ 


ངྲི པ་ཉིདནམ་ཞདྱ་ཆི་ཟད་ཟད་པརྩ་སི་འྱརར་རོ། ། ཆོས་དེ་དག་ལ་ནི་གླེ་བ་ཡངྱ་སེད་ནདད་ཟད་རར་འགུར་བལྟ་གཡ་ཡོད། རླུ པ། ད་ཅེས་བ ལ་བ པོ 
ར་ར ར་ལོམ་ལོརས་པ་འག་བ་ནས། ། ཚེ་དང་ཝན་བ་དགའ་བོ་པ་བཀའ་སཿཡད་པ། དགའ་ཐོ་རྷེ་མིཧམ་ཇུ་སེམས། ཁྕེལ་དབང་བའད་ལྲ་བདང་ལཝན་བག་བར་དོ་་འཁ རཀ 


' " ༣ 
„ ± རེ ཐི ༦ + ༣ རའ 
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ཛུ ་ ༧: ༢) ༦2 འི 
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| ་གེནཅིག །  རྔོད་ཅིག ། སེནདཅིག ། ཤོད་ཡིག ། འ ལོདཅིག རབ་ཏུ འདཅེག ། ཁྲོལ་ཅིག ། རྣམ་པར་ལྱེ་ཅིག ། གསལ་བརྡ་བོས་ཤིག ། ་ཡང་དག་པར་ཧནད་ཅིག༽ ༢5༢ 

རོལད་ཅུ་ཝཿ ་ཤོ་ནད་པ་ ཟབཨ་འདེ་ལས་ གང་ལ་ཉན་ཐོས ིཟིག་ པ་པ་དང ། རང་སངས་རྒྱས 'ཀྱེ་ཐེག་ པ་པ་དང་། གླུང ཟག་བརྡ་དུབ་སེམས ་དཔའེ་ཝེག་ པ་པས་བསྲབ་པརྲ་བབ་དད། གངལཅི་ལྟར་བཧནད་པ་བཞིན་ཆུ་བསབས་ 

- །ཕུཇ་རང་གེ གེ་ས་ལ་གནས་བརའྱ་བུང་བ་འི་ཆོས་ཐམས་ཅ་དྱ་ཧུ་ཆེན་བསནད་ཏེ ། དགའ་པཱ་ཤིས་དངྱ་ཏ ཉ་ཕའོལཿ ཏ་ཧཾཿ ཤཿ །པ་བུབ་མུདེན་ཡ་གེ་ཿ ཐམས་ཅད་ལ་འཇག་པའོ། །དགལཁོཿཤེས་རད་ོ་ལ་རོ་ཁདྱཧ་ིནད་པ་འབུ་ 
ཁེག ར་བ་བའི་གཟུངས་ 'ཐམས་ཅད་ཀྱ་གྒོ་ཡེ ནོ་ཏེ། གྲཟུདས་འདའ་ཇནད་པའྱེ་བར་རུ་ 


ངོ / མོ་འདེ་ནེ་ ། གཟུངསྱ་ཀྱི་མོ་གཔལ་ཌ = 2: དཔའ་སེམས རཔ་འི་ཆེན་ཕོས་ཁླ་པགཱ་ ྭ ཀཾ པག 
ཤཏྟམ་རྙོ། £ ༢༩ ། ༈ དགའ་བོ་ཤས་དག་ཀེལ་རལད་་ནདཔ་འདེ 



















_ སེམས་དཔལ་ཆེན་བོ་ནམ་ས་ལ་ནི་ ་ན་ སྣཊས་ པདང། སས ཀེ པར་རེག་པའྱི་ཞོ། ཐམའ་ 
 ན་འདས་པ་དང། མཆྱོནད་པ་དང། ད་ལྟར་གླུང་འི་སདས ་རྒྱས་ ( ཿཛཱན་འདཏ་་ཡ་ {| \ རཱ ཀུ ་བ འེ་ཆསྤྱ་མེ་ཟད་པའེ་མཛོད་ངས ་བཤད་པའོ། ། དགའ་བོ་ད་བས་ 
ངོ ༩5ཉེམ་ལིད་ཆེས་ པ་དང་། ༼བོངྷོཧ་ཆུད་པརྱ་བས་ ཏཾ ། གང་ཤེས་འབཀྲཾ༔ ཀྱ་ཕ་རོ་ལད་ཏུ་གྱེ་ནྐད་པ་ ཟབ ༩༠ ཙར འཛྲོནད་པ འཆང་བདང། ཀློག་པ་དང། ཀུནྷ་རཱབ་པར་ཟེད་པ་དང། འདས་ 


མའང ཨྱ་ལོནད་པ་དང་ ། དྭལར་ཟུང་བའི་སངསྤ་ཆུས་བཅོམ་ལན་འདས་ནམསྦ་ཀྱི་བང་ཆུབ་སེམས་ངོ་ འཁན ཡིནཏེ ༡༥༨༥ རོ་་རོི,4མ་ ༩ ཁུ ཆོས་ག 
རྐ | ུ་ུང་་་བའ་གས་རིའདད སེ འུ འཕུ དི་ཨིན་ན།། ཤེས་པ༠པ་རཀོད། ཧིདད་པ་ཧེད་ལག་བྱར་པ་ལན ། གི་མ ་ 
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རྨ ། ༩ ˆ ¿ ×‡ ྒ ༩ ! £; ། 





ཚྭ ལེ 
2 ། 'ཆ་ 










; ༩ ༡༡༡” རྩ ་ ༽ སྨོ ར་ངོ 
_ ©], ˆ ། ད་ནཱས་ཚེ་དང་ལཱན་བ་དབ་འཧོནདའདེ་ལམཧུ་གུརད་ཏེ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཁཱཔཱནད་པ་མང་ཟབ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་འགའ་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སར་སྤྱ་དསྣ་དམས་ཀྱི་བརྡ་རུབ་ཏར་ཟབ་ན། 
$ བདག་གས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་དགའ་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སརསྤྱ་ཧས།ལ་དེའིའོ་སམ་ཧེ་། ད་ནས་ཆེ་དང་ལཱན་བ་རབ་འཧོདད་ཏེས་བཅེམ།ལན་འདས་ལ་འདི་སདཊཅེས་གསོལད་ཏོ། ། བཅོམ།ལནའདས 
ཤེས་མབྱ་ཀེ་ཕ་རོ་ཡདྷ་ཏྲ་སིནད་པནྱེ་མི་བས་པའོ། བཅེམ་ལྡནའདས་ཏིས་བཀའསཿཡད་པ། དཔའྱ་ནོད་ནམ་མཁའྱ་རི་ཟད་པའ་ཧོར་ཤེས།དབྱཀི་ཕ་དོལདཏྲ་ཕིནད་པ་ནྩེ་མེ་ཟད་པའོ། །གསེལད་པ་། བཅོམ་ན་འདུག ་ 
ཅ་ལྟན་ཤེས་འཀྲ་ཀི་ཕ་ངོལདྭ་ཏྲཱ་ཕེནད་པ་མངོན་བར་སྨྲབ་པར་བཉྱའ བཙེམ་ལྔན་འད་སྦ་ཀཾས་བཀའ་སཿཡད་པ ། རབ་འཧོནང་གྲཟུགས་རི་ཟད་པས་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལདྷ་ཧཱཱ་པིནད་པ་མངོན་བརྡ་སབ་པརྱ་ལའོ། རབའཤོརདོ་ 








༠ 


 ཆོར་བྱ་ཡི་ཟད་པས་ཤེས་རབ་ཀབ་རོཁྭ་ཱ་སནདཔ་ མངོན་བདྩྱོན ཕ་ལརྦ་ཧའོ། རཔ་འྱྱོརས་འུབཞེསྱ་ལུཟད་པས་ཤེས་རབ་ཏི ༽ ཕ་ལོ་དྱ་་ིནདཔ་མདོནབརླནབ་པར་ འ། རས་འཆརད་འ་ 





ཤེད་མེ་ཟད་པས་ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་རོལད་ཅྲ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་སྦྱབ པརྡཱ་རཱ་ཾ། འུ་ཀ ་ ས་རབ་ཧལ་རོལ་དྭཏྲ་སིནད་པ་མངོན་བརྡ་ཐབ་པར་ཤའོ། དབ རྦ 
འཆྩོརདྱ་ཧགྱ་གི་ཟད་བསཤེས་རདཉི་ཕ་མོཁདྱརྲ་སིནད་པ་མངོན་པོར་ སླུབ་ལརུ་ཀའོ། རབ་འརོརདྷ་ར་བྱ་མི་ཐད་པས་ཤེས་རབ་ཏི་ཕ་རོལ དྲ་ཅྲ་སིནད་པ་མཛོན་བརྡ་སུབ་བརྲ་བའོ། རོ་འུའདགྷུཆ་ 
ཤེས་རབ་ཉེ་ལ་བསདར་ཧ་ནདཔམངན་བར་ྫབལརྱ་བའོ། རབའའོད་ལེིཟད་པས་ཤི ས་འབཀི་པརོལྷརཱ་སད་པ་མངན་བད་རླ་ཐབ་པརྡ་བུའོ། རབའྱོདྲལསྱ་གི་དཔས་ཤེསརབ་ཉ་བརོ་བདྱཱ་ིད་པ 
ཌཱ | བར་བླ་སབ་པར་བའོ། རབ་འཧོརད་ཡེདྲ་མི་ཟད་བས་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་དོལདྷ་ཏཱ་ོནད་པ་མངོན་བར་བླམབ་བརྱ་བའོ། རབ་འརད་གྲཟུག་སྦྱ་སི་ཟད་པས་ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་ོལད་ཏུ་ཧིནད་པ མནོན་བརྡ་རབ་ཅུ་ཾ། 
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གག ཀེྣཀྣྨཨ ཛི ± ©91:01:414-)/0ཌ86) 1:41:21-1110126161-1/726651 ` 
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༡༥ ད ུ རོ ཏཿ ཿ ° ་ རཾ ༤ ༣ 
ླུ | པུ ¡ རཱ ༨ ཿ འུ = ཁེབ 


༧ [རྱ་ནད་པམངོན་བད་བླ་སབ་པརྱ་བའོ། རབ་འཤོརད་རེགྱ ཆོ༣ དག ༨ - རེ ་- 
རཾ ཿྨ ༼དབ་འྲཁད་དགྱ་པ་ ཟད་པས་ཤེས་དབྱ་ལ་ཕ་རོཡདྭཏ་ཕོནད་པ མངོན་པར་བྱསཱ་པ་པནྱ་བའོ། རབ་འྱཛད་ཆོསྱ་མི་ཟད་པས་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོའ ཅར ་དོད་རོར་བླ་དབ་པོདོ་ 

# རབ་འཧོདྷདྱ་མིག་གྱི་ཞམ་པར་ཞེས་ཁྱ་ལི་ཟད་བས་ཤེས་རབ་ཀེ་བ་འོལདྱཏྲ་ཆོནད་པ་ཨངོན་བར་བསཔ་པར་བའོ། བབྱསདྨ་ད་བའྲི་ནམ་པདཤེས་ཕྱ་ཧི་ཟད་པས་ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་ར་ དའ རེ འཁྲ ངོ པི ཁུ 
££ རབ་འོར་ དྭ་སའི་ནམ་བར་ཤེས་པྱ ཧེ ཟདསས་ཤེས་རྭབྱ་ཉ་བ་འོལ་དྲརྲ་བིནུད་པ་མདོན་ཟུར་བླམབ་པརྱ་ཤའེ ། རབ་འོརད་ལེའྱི་དམ་པར་ཤེས་ལྱ པེ་ཟད་པས་ཤེས་རབཀ་ལ་འོལདྲ ྱ་ནད་ གོ བོ ཟེ 
 ནབ་འབོརད་ལུས་ཀྱི་ནམ་པར། ཤེས་པ་ལ ཟད་པས་ཤེས་འབྱ་ཀོ་ཕ་དོ་ལརྦཏ་ཆཱུནད་པ་ཨངོན་བརྡོ་གབ་ལན་ཤུའོ། རབ་འཧོརད་ཡེད་ཀྱི་ནམ་པར་ ཤསུའ་ཧི་འདབ་སྲགས་འོ་མ་ ལ་ར ངོ 
£ རར „ ༽ཤེས་རབྱ་ཀ་ལ་ནེལདྭཏྲ་ཕིནད་པ་མདོན་བར་ཁྭ་མབལ་རྦ་བའོ། „ } རར་འྱཧོརདྷ་ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་ཁྱ རུ་ཟད་པས་ཤེས་རབ་ཉ་ཡ་ 
"ོ རོམད་ཏཱ་ཧིནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའོ། ད་འཧནད་སྣའ ཿཱུ འདྭས་ཏ་རེག། པྱ མེ ཟད་པས་ཤེསརབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭངུ་ཧིན་ __ ༧ ར་བ་མངོན་བར་བྱ་སབ་བདྲ་བའོ། ང་ཆ ངུ རཾ ཾ 
རྒྱ་ཟད་པས་ཤེས་འབཀ་ལ་རོམད་ཏཱ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པརྡ་ཤོའོ། དབ་འྱཧོནདལུས་ཀྱིའྭདུས་ཏེ་དེག་བྱ་ཚི་ཟད་པས་ཤེས་འབྱ་ཀོ་ཕ་རོལ་དཏྱུ་སིནད་པ་མངོན་བར་བླགབ་པརྦ་བའོ་། དབ་འོརད་མེདྲ་ཀེའུས 
» རེག་བྱ་ཆོ་ཟད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ལ་མོཡ་དྭཏྲ་སོནད་པ་མངོན་བར་བྱླསབ་པརྱ་བའོ། ། རབ་འཆོརདྱ་སིག་གི་འཇུས་ཏེ་རེག་པལ་སྤྱ་ཅང་བའེཚོར་བྱ་ཆི་ཟད་པས་ཤེས་རོད་ཉིལཔ་ཇོ་ལ་དྲངཱ་ཧོདད་པ་མངོན་བར་བྱསུབ་ 
བར་བའོ ། རབཡྱཀོརངྡ་ར་བའི་འཾདཱས་ཉེ་རེག་པ་ལསྦ་བུར་བའེ་ཚོར་བྱ་ཆི་ཟད་པས་ཞེས་རབྱ་ཀུཿཕ་འོལ་དྲཏྲ་ཕིནད་པ་མདོན་བུར་བླ་གབ་བར་བའོ། རབ་འྱ་རརྨ་སྣཁིའུཧུས་ཏེ་རེག་པ་ལསྦ་བུང་བའི་ཚོར་བྱ་མི་ 


ྦ  ཤེས་རག་ཀི་ལརོལདྷོསྲསིནད་བཨངོན་བར་བླ་མཔ་པདྨ་ཧོའོ། རབ་འོརད་ལེེའི་འྭཱས།ི་འེག་ཁྱ པོ་ཟད་བས་ཤེས་རངཀི་པ་དེལ་དྱཏྲ་ཕེནད་པ་མདོན་བར་བླ་མབ་པརྡ་བའོ། རབ་འཆརདད་ཡུས་ 
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་ ཀཾ རུ ༩ ། | ¿ ༡ | པི རའ ཚོ / ' ° མྱ ཤེ འུ ་ °: ོྦ ཌཱ 
ˆ | ། པལས་བྱུང་བའེ་ཚོར་བྱ་མི་ཟད་པས ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལདྱ། ཡིནད་པ་མངོན་བར་བྱ་གབ་པར་བའོ། རཔ་འཐྱོརད་ཡེདྱཀྲའུདུ་ས་ཏརེག་པལས་བུང་བའི་ཚོར་བྱ་ཉི་ཟད་བས་ཤེས་རབ་ཀི་ 9 ® 

མཛོན་བར་རླསབ་པར་ འཧོདད་སའཁམ་སྤྱ་རི € འབྲ་ ༤ ཆ་་ འ 1 ཆི་ཟད་བས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་འོལ་དྭ་ཏྲ་ཡི་ནད་པ་ 
ལ་ བད་བྱ་གུབ ་པརྱ་བའོ། ] འུ ཏཏ་ཨའ་/ཁྲམ་པ མྱི་ཟད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱིཿཕ་རོལ་དང་ཐེནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་བའོ། རབའོརད་ཆུའེ་ཁམསྱ་མི་ཟད་པས  ོ་ར་འྱ་བ་ད ༩ 


ཟླ་ཝབ་པརྱ་བའོ། རབ་འཧྱནདྱ་མེའིཁམས་མྱི་ཟད་པས ། ཤེས་རབྱ་ཀཱི་ཕ་རོལ་དྲའི ཕྱིནད་པ་མངོན་བར་གསྱུབ་པར་ཀྱོའོ། རབ་འོརད་རུངྱ་གེ།བམས་མོ་ཟད་བས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྲྭ་ཏྲ་པནོད་པ་མ་ངོར་བར་ 
རུབ་པརྱ་བའོ དབ་འྱའརོད་དག་ཡལ་ཏི་ཆལ་ཅུ་ཡངངས་གས་དགྲ་ལ་ི། དད་པཏ་ོད་ བློ་ཤོའ། ༣ བརགས་པའི་འངམ་ལ་ ས་མོད འོ 
' མདོན་བར་སླྲ་པར་ཤོའོ། \ རབ་འཆོརད་མ་དོག་རྱ་ཧ་ཟད་པས་ ་ ཤེས་རབྱ་ཀུ་བ་པོཡདྭཏཱ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་སྨྲབ་པརྲ་བའོ ། ཀྱོརེད་འུ་བ་མྱེ་ཟད་པས་ཤེས་རབ་ཧྱ་ཕ་རོལདྱང་ཡིནད་པ་མངོན་ 


% 

¡།རྭར་བྷུ་ཝབ་པད་ཧའོ། མཐི་ཞྭཧོདདྷ་དཱས་མརཤེས་པྲ་ས་ཟླད་བས་ 'ཤེ་སུའ ལ་མོས་དྲང་སིནད་གམཐོདཔར་གུབ་ལུ་ ཤིའི )མབའཧོརདྱ་སིང་དང་གྲ་ཟགསྤ་ཆིཿཟད་བསཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭ། 
པ་མཆོནཔར་སཱབ་པརྦྱ་བའོ་། རབའྱབོངད་་སྱེ་མཆེད་དགྲ་མེ་ཟད་བསགས་ ར་བྱ་ཀི་བ་རོལ་དྷ་ཏྭ་ཧིནད་པ་མདོན་བར་བྱ་ལབ་པར་བའོ། ར་འཚ ༼རད་རེགྱ་སི་ཟུད་པས་ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་རོལདྭ་ཏྭ་ཡིནད་པ་མངོན་བར་འ 
_ བ་པརྡ་བའོ། རབ།འཧོརདཚོར་བྱ་མི་ཟད་པས་ཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭངྭ་ཡིནད་པ་མངོན་བར་བྱགུབ་པརྡ་བའོ། རབའཧོརད་སྲད་བྱ་མེ་ཟད་པས། ཤེས་མབྱ་ཀ་པ་རོལདྦ་ཏྲཱ་ཡིནད་པ་མདོན་བར་རླྱསཔ་པརྡ་བའོ། རབ་འགོརད་ལེཿ 
' མྱ་མི་ཟད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཕཱནད་པ་མངོན་བརུ་བྱ་གབ་པར་བའི། རབ་འགོརད་སེད་པྱ་མཱི་ཟད་པས་ཤེས་རག་ཏེ་ལ་རོམ་དྲ་དཱ་ཤོནད་པ་མདོན་བར་བྱྭགུབ་པར་ཤའོ། རྦབ་གྭཧནད་སྲེད་པྱ་མུ་ཟད་པས་ཤེས་ཆབ་ཀྱི་ཕ་ 
' རྤ་པདཆུཧཾནད་པ་མངོན་བར་བླ་་པར་ཤའོ། རབ་འོརད་སྐེ་བྱ་མི་ཐད་པས་ཤེས་རབ་ཀམོ་པརྡྱ་སནད་པ་མ་ངོན་བར་བྱགབ་པརྩ་ལའོ། རབའོརདྷན་ཤྱ་མིཟད་པས་ ་མདོན་བར་བླ་་བ 


` / 3? £ ,$ ཤེ 


#ེ + 
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རོ ཐོ ་ རོ་ཕདཏ་ ྱནདཔྱ་མི་ཟདཔསཤེས་དང ་དབ་ ཀྱ ཕ་རོལད ་ཧྱནད་ པ་མངོན་བང་ 
རྦ ླ སྲ བོན་བརབླཔ་པ། ༣ གྭ ྱདད་བཟོད་པའི་ལ་མོམ་དྭ་བིནད་པྱ་མེ་ 
རེ རཀ ་ འའ གཏན་ཆི་ཕ་རོལ་ད 


སག ༠༤ ཟོ 
} བ་ཉིད་ཆེཁཔ་ཉིད་་ནད་པས་ཤེས་བཀྲི་ལ་རོཌ་དྲངྲ་སནད་བཅ་ར 


ྷཨ རབ་འ ཱཾ 
ཾཾ ད་པས་ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་རོཁདྷཾཏྭ་ཕཱནད་པ་མངོན་བར་བླ་མབ་པརྡ་བའོ། རབ་འརྱོརདྲའདྭས་མས་ ར་ཉམས 
པ་མདོན་བར་བླ་གབཔར་ཤའོ། ལོ ་ དོ ུ ཱཾ ཚུ འདགཀའ་ཀི་ངོ་དང འཁ་སོར་འགཆ་ ཏྲོ ། རབ་འཧོར་ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེར་པ་ཧང་ མྱི ཱུ 
 རོ་དྭཏྲ་པནད་པ་མངོན་བརུ་ཟླ་ནབ་པན་ཤཏོ། རབ་འགོརདདོར་གླསི འམ་ཧ་ཏིདྱཾ་ཟད་བས་ ། ཤེས་ན་ཀི་ ལ་ཆོ་པདྲཏྲ་སིནད་པ་མངོན་བར་བླམབ་པུྱ་འོ། རབ་འྱ་ཧོནད་རང་བཞན་སོར་པ། 
༩); བརྲ་བའོ། ༼ཅ་ཀའུ་ 3 ཉདྱ་མཾ་ཟད པྲ ཆུ ། ་རགིསན་ེ་ཏ་་ཉདམ་ཡདཔ ིི 
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རའ × ། མངོན་བར་བླ་མབ་བར་ཧདོ།  རགའྱོད་ི་དགིག་པ་ོདིྱ་ི་ཆདཔལ་ཤེས་དིཔརས་ྭཡན་པཨ་དདཔདམབཔར་ལོ། དོས ོ་ིི་གབ་འ་ཤའགོཁོར་ལ ༩ 
ཧོནད་བ་་རོན་བར་ླ་སབ་པརྱ་ཀོ། ར རབ་འོརད་ ཆེ་ལོང ལྟིད་ལ་རྟནྡ ་སང་པ། ཏེདྱ་སི་ཟདཁསཤེལ་འབྲ་ཀི་ཕ་ཧཱལདཏ་ཧོནད་ ༨༢༨༤ ཤོ བྱེ་མིད་པའེ་དེབ་ཏིད་ཧང་པ་ཏིདྱ་སཱི་ཟད་བས་ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་བོག 
£ ཁཧནད་ཙ་མངོན་ཁར་བླ་གབ་ པར་བའོ ། ཆམཿཁ་བཱརང་རཾ་རྔཾིྱར ་ྲ བད ཛ་ །པ་། དད་བཅེ་བདབཞག་བྱསུ་ བད་ག 
༢ རབ་ཀྱེ་ཕ་ངོལརྭ་ཏཱ ཱ་་ནདཔ་མགོན་བར་བླམབ་པར་ཤའོ། རབ་འ ོདད་ཡང་ དག་པརྡསྔོརབྱ་ཉི་ཟད་པས་ཤེས་རབི་ལ་ོལ་དྲཏྭ་ཡིནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པརྨ་བའོ རབ་འོདད་ཇུ་ྱཁྱ་སེ་རུང་ཁྱ་སི་ ཧི་ཐུད་པས་ཤེས་ནབཀི་བའོ་ ཧྱུ་ 
7, རྱིནད་པ་མཛོན་བར་བྱ་སབ་པར་བའོ ། རབ་འཧོརད་དཔར་ཕྱོ་མོ་ཟད་ རས་ཞེས་འདྲ་ཀ་ཝ་རོལ་དྲཱ་ཧིནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པར་གའོ། ༨ ར་བའཆོརད་ནབ་སྤྱ་སི་ཟད་པས་ཤེས་རབཀོ་ལ་རོལ་ྱང་སེདད་བ 
ར བར་བླ་སབ་པརྱ་བའོ། ༈ རབ་འོརངྱ་བརྡ་ཆུབ་ཏིཿཡན་ལགྱ་རི་ཟད་པ ་ ས་ཤེས་འབྱཀི་ཝ་དོཁདྱཏྲ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་བླས བེ་ པར་བའོ - _རཔ་འྱ་ཤབོརད་འཕགས་པའེ་ལམ་ ༡པནྲ་ལ་གཱའཧད་བྱ་སླེ གྲེ ེ 
རབྱ་ཏ་ཕ་རོ་ལརྦ་ཏྲ་ིནད་པ་མངོན་བར་རྭགབ་པརྡ་ཧའོ། ། མཐའྱཧོརེད་ འུགས་པའི་བདེན་གྲ་མི་ ཟད་པས་ཤེས་དབྱ་ཀེལ་ལོལ་དྲན་ཡིཞ༽ པ་མངོན་བར་བྱག་བམརྦ་ཀའོ། རབ་འཧོད་བསམ་གཏན ཤི་བ 
ཤེམ་འབྱ་ཀི་ཐ་རོཡདྲ་ཏཱ་ོནད་པ་མདོན་བར་རྭ་གབ་པརྡ་བའོ། རབ་འཆོརདཚད་སེད་ཕྱ་སི་ཟད་པས་ཤེས་རབ་ཀེལ་རོབ་དྱཏྲ་སིནདཔ་མངོན་བར་བླ་མབ་པརྡ་ཧའོ། ར རུབས ངོ ° 
ཤེས་རདྲ་ཀོ་ཕ་ཐོམ་དྭང་སིནད་པ་མངོན་བར་རླགབ་པརྦ་བོའོ ། རབ་འཤོརདྲ་རམ་ ་པར་ཐདད་པྱ་རིཟད་བསུ་ཤེས་རུབ་ཏིལ་རོས་དྱང་ེནད་པ་མདོན་བུ་བླ་ནབ་པདྱ་བའོ ཏ ཧོཧུཾ་དུང་ཊསད བ་གུནས་ལའ་་ 


ཚི་ག བརོམྲ་ཨནདབ་མནོན་བཏརླ མརྦ་བའོ། བ་འཛ འྷི་ཧོ་ཧོང་པ་ཏི་ པུ རར ཅས ༢༡༩ ར་༤༅ རའ རྡོ་ར 
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ཡིས ༦༠རརབ ཟོལ ཐའ༠༠༡་༠༩ 
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བླ་གུབ་པར་པའོ། ། དབའཆོ་ངང་མ་ངོན་བད་ཤེས་པྱ་མི་ཐད་པས་ཤེས་རབ་ཀི་པ་རོ་དྦང་ཡེནད་པ་མ་ངོན་བར་བྱལཔ་པར་ཤའོ། རབ་འཧོདད་ཏུཔ་འཇིནྱ་མི་ཟད་པས་ཤེས་རབ་ཀིལ་རོ་པདྱུ་ལོནད་པ་མ་པོན་བར་བླ་ཝབ་པརྲ་ཤའོ། 


3༡༩༢ 3 4་ཟཐ95༠519༔-076267766-572ཾཉིཿ6ི661(7752193) 2༡༢. 
༤ ¥ (©@011411313 \/111396, 1⁄3112111-11701361)2] [)[3665]) 


















ཟུ 4༧ ༢ ༤ 
རྭ ༈ ༩ 


ང་ ¬ 


རཐ་འཚོརྱ་སི་འཇིགས་བྱ་སི་ཟད་པས་ཤེས་རདཀི་ཕ་རོཕད་ཏྲ་བནད་པ་མངོན་བར་བླས་བ་པད་ཧའོ ། རབ་འཆོདད་སོ་སོ་ཝ་་བུའྱམཐད་པ།ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཔད་ཁུ་པོནད་པ་མངོན་བར་བླ་སབ་པར་བའོ།། རབའཧོརད་ཧེང་ར་ཆན། 
ཁྱོ་ཧི་ཟད་པས་ཤེས་རབ་ཏི་ཁ་དོལ་དྲ་ཏྲ་ཡནད་པ་མངོན་ཐན་བླ་གཟ་པར་ ཙཱ ། རབ་འཧོདད་སརསྨ་རསྲ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་ཕྱ་མི་ཟད་པས་ཤས། རབ་ཏེ་ཕ་དོལ་དྭཏྭ་ཕནད་པ་མངོན་བར་བླ་སབ་པརྡ་5འོ། ་།རབ་ 
འབོརདྱ་ཆནཅཱ་ཁཱགས་པའེ་འྲས་དྱུ་མིཆད་པས་ཤེས་ནབྲ་ཏིལ་རོལ་དཀ ༽༽ཅུ་བིནད་པ་མངོན་དར་བླ་དགུ་པདྨ་ཧའོ། རབ་འཧོརོད་ལན་ཅོག་ཙད། །ཏོང་བཀིཁབས་བྱ་བི་ཟད་པས་ཤེས་འཁ་ཤིལ་ལོརདྲདྲ་སི་ནོམ། 
བར་རྭ་ཱ་བ་བརྡ་བའོ། ཤོཾརྷ་སེའོང་བའེའབས་བྲུ་མེ་ཟད་པས་ཤེས་ རབ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྭ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་བྱ་སབ་པར་བའོ། རབ་འ ཧོནད་དགའ་བཅོམ་བ་ཏིདྱ་མི་ཟད་པས་ཤེས་དབྲ་ཀི་ཕ་བོལ་དྲ་ངཱ་ཧེནད་བ རཱ 
མདོན་བན་ཟྭ་གུབ་པརྱ་ཧའོ། རྣབ་འཧོརདརངྱ་བརྡ་རཱ་བྱ་རི་ཟད་པས་ ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལ་དྭུ་ཧོནད་བ་མཐོན་བར་རླག་པ་པད་བའོ། རབ་འཇོརན་ལམྷ་ཀྷིནམ་པ་ ཤེསྨ་མཏིདྱ་རི་ཟད་བུས་ཤེས་རབཀ་ལ་ལོདཏུ་བུ་དད་ཅ་ 
མདོན་བར་བྱ་སྐབ་པརྱ་བའོ། རབའཧོརདྡྷ་ནམ་པྭཐམས་ཤར་མྱ འེནད་པ་ཏིདྱ་མི་ཟད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོལདྭཏྲ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བླས་བ་པད་ངའོ། ། རབའཧོརད་མ།ཞན་ཡང་གྲཟུགས་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཟདྱྱ་སི་གིས་བ 
ཟརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའཆེན་པོས་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་ཧོལ་དྱྲ་ཕྱོ་ནད་པུ་མངོན་བར་བྱསབ་པར་བའོ། རབྭཏྱ་པོདང་ཚོར་བ་ནམ་མཁའ་ལུར་ཟད་རི་ཤེས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རལ་རྦུརྲ་སིནད་བམདྩོན་བརུཿ་ཟུ་་པར་ 

' ཆྱའོ། ནད་འཧོརད་འདུ་ཤེས་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཟད་་མེ་ཤེས་པས་ཤེས་རབྱུ་ཁ་ཕ་དོལདྱཏྲ་པོནད་པ་མངོན་བརྡ་བླསབ་པར་་ཧའོ། ར་བའྱའོནད་འདྱ་བེད་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཟདྱ་ཚི་ཤེས་པསྭ་ བརྡ་རུབ་སེ་མས་རབྲལ་གས་ངབའ་ཆེན་པ 


ཆརྦ་ཆུབསས་རཔའ་སེས་རྭཔ་ཆེན་ངོས 


རབ་འཇོདད་གྲུབུརས་ཀྱི་གྱོ་མོ་ཟང་བས་ཤེས་རངཀྱ་ཕ་རོ་པདྱ་ཏཱ་ཤོ་ནད་པ་མངོན་པར་བྱ་སབ་པད་ཤའོ། ། རབ་འ དག་ག ་ི་ 









རྭ *:ྱ\ >» སྲ\¥ 





ཡ་ང ;£:5 ལེད ༡22༣ 


ཁ་བ 


ལཿ ¡ ` ེ༡༢05༦།95-17666༩6 8) ༢༢ ས་དན 
` )ྱ (@611411:312 \/111396; 1411:2111-1170326113] 1?; ཡེ 
` ལེ ༦ རྨེ 011011:312 \/¡11396, 1⁄3113111-111) བོ ་ 


-#' ༢ 


ངུ ༥ ༈ ““ ]། ཤེས་རབཀྱ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་མ་དོན་བད་བླམབ་པར་བའོ། ནབ་འབོརདྲ་རམ་པརཤེས་པ་ནམ་མཁའའལར་ཟརྨ་སི་ཤེས་པས་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ དངལནད་པ་མ་ངོདཔོ ླར་པྱཔལོ། །བ་འོྱ་ ི་ོ 
༣ ཏ མཁའ་ལཱར་བདྲ་ཧི་ཤེས་པས་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔ་འཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭངྲ་པིནདཔ་མ་ངོན་བདབླབ་པར་ཧའོ། རབའཧཇདྨ་ན་བནམ་མཁའ་ལྟར་འདྱསི་ཤས་ཕས་བ་རྦ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ་ 
_  ཆེན་བོས་ཤས་ང་ཉ་ཕ་རོཔ་དྔྲ་ཡིནད་པ་མངོན་བརརྱ་སཱབ་པརྦ་བའོ། རར སས ༢༤༤ དབའོ། 
རྩེ རབ་འཧོམདྱ་ལེ་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཟངྱ་རཱ་ཤེས་པསྤ་ཏངྒ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་ ཀས་རབ་ཀེ་ཕ་རོ་ལ་དྭངུ་ཧོནད་པ་མ་ངོན་བར་བསྒབ་པར་བའོ། ། བ་འཛ ཤེ་ལ པ་ལ 
_ ༦ རུང་ཟེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ེ་ཕ་རོལདྱང་ ༽ ནད་པ་མངོན་བར་བླ་མབ་པར་ཧའ། རབ་འཧོརད་ཡེ་དནམ་མོ ལལ ཁོ 
སེམས་གསོ པ་སེ ད་དོ །བཀ་འཆོརདག་རནམམལལ་ཱ་འདྱ།ས་པས་ཉུད ཆུའ་རམས་དཔའ་ཞིམས་དཔའཆནཔས་ཤསརར་ལརབདྱང་ 
རབ་འཁོདད་དནམ་མཁའལ་ལྟར་ ཟདྱ་པཱ་ཤེས་པས་ཧངཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པོཔས། ས་རབ་ཀི་ཕ་མོཔ་དྱང་ལིནདཔ་མདོན་བར་བླ་མ་པར་ཤོའ། རབ་འ 
མས་ངཔའ་ཆེ ནམ་མཁའ 





ཐབ ༧ ༽ 
༤༨. 





-་ 
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རབ ྐ‡ ཟ་ ་ ྒ ¬ པ་ 
རེ ༦ 2 == 3 རླུ ལི - ¿2 277 ༡ ་>:-7 
།  པར་ཤེས་པནམ་མཁའ་ལྟར་ཟ་ྱཾ་མི་ཤེས་པསྲ་བྲ་དཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབཀ་ཕ་བོལདྭཏུ་ཤེནད་པ་མངོན་བར་བླ་མབ་པད་བའོ། རབའོརདྨ་ད་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཟརྦ་རཱ་ཤེས་བླ་ ལོ 
ཧརྡ་རྭབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་དལ་དྭང་ཤནད་པ་མངན་བང་བླསབ་པར་བའོ། རབ་འཧོདད་སྣའྲ་དམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཟད་མིཤེས་པས་ཧངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔ། རེད་དོ་ བཀ 
ཤེས་རབྱ་ཀོ་ས་དོལ་ྭངྲ་པདད་པ་མངོནདང་བླ་མབ་པར་བའོ། རབའཧོདདྱ་ལེའྲི་རམ་པརཤེས་པ་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཟདྱ་སི་ཤེས་པས་ཁརྦརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོསྐ་ཤེས་རད་ཏེ་་རོལ་དྭང་ཧོནད་པ་མདོད 
བར་བླ་ནུབ་པརུ་ཧའོ། རབ་འྱ་ཀོཌད་ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་ མཁའ་ལྟར་ཟདྨ་མི་ཤེས་བསྲ་བང་རུབ་ཨེམས་དཔའ་སེམས་རཔའཆེན་པོས་ཤེས་བ་ཏི་ཕ་རོལ་དྲང་ཧེནད་པ་མ་ངོན་བར་བྱགབ་པད་ཧའོ། ་ ༨: ` 
འཧོརྐད་ཡོ་དྱཀྱི་དས་བར་ཤེས་པ་ནམ་མཁའ་ལུར་ཟདྲ་རི་ཤས་པ ( ལའལ་ ཟསྭཏཱ་སཱཾནད་བུམངོན་བར་བླ་མབ་པར་བའོ་། ར་ རབ་ཁ 
རྱིག་ག་འདུས་ཏོ་རེག་པ་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཟདྱ་པ་ཤེས་པསྲ་བང་ :ྐ :5 ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལ དྲ རཆ ར་ིང་དས་ 
ོརགཔ་ནམ་མཁག་ལུང་ཟདྱཔཤེས་པས་བརྒཆུབ་སེམས་དཔའུ་ ེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཟེན་པོས་ཤེས་རག་ཏེམརོ་དྱ་ཧེན་ དཔ་མོད་གརབླག་པར་ཤའོ།། རབ་འཧོརད་འུསཏེའ 
༢ ༡ ནམ་མཁའ་ལཱར་ཟདྱ་པོ་ཤེས་པསྭ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་མེམས་ནཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོཔདྲ་ཙིནད་པ་མངོན་བང་བྱ་ཞུབ་པར་ཤུན་། རབ་འཧོནད་ལྕེའི་འདུས་ཏོརེག་པཀརླབརཿཀྲ་རབ ོས་་ སའ 
རའ ༡27༣ རར རར 1 རོར ་བར་བའོ། རཔ་འལོརད་ལས་ཀ་འ་ ས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་མ/༼ཁའ་ལཝལར་ཟང་སི། ས་ཕསྲ་བརྱརཱ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབྱ་ཀ་བད་ཏུ་ཤུནད་བཁླད་ 
- ཆེན་ཕོསྐ་ཤེས་རྭབྭ་ཀེ་ཕ་རོལདྭ་ཏྲཱ་ཡིནད་པ་མངོན་བར་བྱལབ་བདྲ་བའ། རཔ་འབོརདྲལ་ས་ཀ་འུས་ཏུ་ཤག་ལ་ན་མ་ཁལྟའ སུ ཤེས་རབ་ཏེ་པ་རོལ་དྭང་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བླསབ་པ་ད་ཧའོ། ། པ་ ཤཱི 
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ཀས དའ༤བའལི་རལ་བའའ་བར་ ར་རས གིལ རར་རོ ར་རབ ངལ ་རོར་འརོར་ར་རེ་མ ལག རར ཡའ ྤ 
། གའུངུས་ཏ་རག་པ ལས་བར་བའེཚོར་བ་ནམ་མཁའ་ལཱང་ཟརྱ་མིཿཤེས་བས་བངྱ་རུབ་སེམས དཔའ་སེམས་ དཔ་འཚེན་པས་ཤེས རབྱ་ཀེ་ཕ་པོལ་དྭཏ་ལོནད་པ་མ་ངོན་བར་བླསབ་བདྲ་བའོ། རབ་འཤོརདྡ་ར་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 


ཤཿ £ ཏ ་པ་ལས་ཟུང་བའེ་ཚོརབནམ་མཁའ་ལྟར་ཟདྱ་མོ་ཤེས་པས་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རད་ཏེ་ཕ་རོཔ་དྱང་ཡོནད་པ་མངོད་བར་བླ་ཐབ་པར་བའོ། སྒའེ་འདུས་ཏམག་པ་ལས་ རོ ན་ =; 
_ བེདྱ་ཆཱ་ཤེས་པསྔ་བརྒརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རང་ཏ་པ་རོ་དྲ།་ལིནད་པ་མདོན་བར་བླམཔ་པརྡ་ཧའོ། རབ་འཧོརདྱལེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བར་བཁིཚོརབ་ནམ་མཁའ་ལུརཟརྱ་སི་ཤེས་པས་ཤར་རུབ་སཾས 
པའ་སྡ་ལས་དཔའ་ཆེན་པོལཤས་རངཀེ་འོཔདྲནཡནདཔ་མབོད་བརརླབ་པརྱ་བ། རཔའོདདས་ེ་འུས་ཏེ་ག་པལསབུངབ་ི་ོདབནམ་།ལ་ལུརནདྱགི་སབས་བརར་བ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དྲུད་ ༈ 
° %ཱ ཆེན་པོས་ཤེས་རབྱཀི་ལ་རོ་་དྱ་ཅྲ་ཡནད་བ་མ་དོན་པར་ལུབ་པདྲ་བའོ། ༼ རབ་འཇོངད་ཡིདཀིའའུདུས་ཏེ་རག་བ་རྔམ་ནུཁའ་ལར་ཟདྱ་ར་ཤེས་ ༽ པས་ཅང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོས་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ 
¬ ཆེན་པས་ཤས་རབཀུ་ལར་ཡདྭཏཱ་པནད་ ཙར རཾ རར ཀ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའྦ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀེ་པ་པོལདྱང་ོནད་བ་ 
ཱེ % རོམད་ཅུ་ཕོནད་པ་མངོན་བར་བྱསཊ་པར་བའི། ༥ བའ ་ ་ སའི ཁམས་ནམ་མཁའ་ལུར་ཟརྱཾསྦཤེས་ལསྦ་བརྡ་ཆུབ་སེམ བོ 1 འི = 
མརྷོད་རད་བླམཔ་པན་ཧོ། མབ་འཚོརདན་འ ཁམས་ནམ་མུཁ་་ུར་ བརྩ་མིེས་བསྲ་བརནསེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་བོས་གི་ ས་ར་་མ་ལ་ཅད ིནདཔ་མངོད་ཡར་བླ་བ་ཁོས་ 
° རའེ་འམས་ནབ་མཁའ་ལྟར་བདྱ་ཆིཤེས་བསྩ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའཆེན་པོས་ཤེས་ར། ཀལ་ཇོས་ད་ཡིནད་པ་ཁ ན་བས "༣ 5 * བག. པ་སེ 
± - སེམས་དཔའ་སེམས་ངཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་ར་བ་ཀ་ཕ་རོཕདྭཏུ་ཕིནད་པ་མཆན་བར་བྭ་སུབ་པར་ཤ། རོ རབའྱ་འོརདནམ་མཁའེཁམས་ནམ་མཁའ་ལུར་ཟདྱརི་ བཏ་སྟསྟསྟ་ཀྲོཊ། 
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_  རཀྱ་རོ་པདྱ་རྲ་ཡིནདཔ་མངོན་ཁར་བླསབ་པརྨ་ཧའོ༽ རབ་འུཧོཌྷ་དམ་པུར་ཤེས་བའི་༼ཁམས་མང་ ཤུས་ཏ་དཧི ཐ་ངའནཏུ་སིནད་ཀུས་ ་འབེད་ | 
° རྩལ × - 7 £ ་' ར ༣ འའ" 
ྐ × ༼" ' ༩. „97: “ (7 














° 


ཅྭ 














ཁུའཏའ་ཧྭཱགིའི་ 
( / ༧ ༦ | ¬ ཡ £ 


¦ ༧ ལའ 
$ ༣༣༠༣) 7: -„ 





ཅོ། ཌོ ༣ཞ།༠༠༠།༡༩ྗོར༠ཧ༦༧༦༦ོ་པོཌང་ཉིའོ་རིཉོཡོཡ།ཁཟིལ་ལང་ ༡༡ 
(©01111:312 ¥/¡1139©) 1,2112111-11701361-2] 1:20) 





:: ༣ ཆོ 
:- ¢ : 


ཁེ 9) @༠:841:212 164:8)76% 
འ(3ཿ61660116-131)377/) (2107, \/373:0257 





༧ 


° 





༼ ཨར "` ༢3 0 ༦ ༩3 ཀཱ 
ག་ལག ཁོ ་པ་གི་པ་རོམན་བ་ནདཔ་ངོན་བར་བླག་པ་བདྱ་འའོ། རབ་འོརདའདྭ་ཟེདནམ་མཁའ་ལྟར་ཟདྱ་མེ་ཤེས་པསྱྱ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་་ 
༨ མོལ་རྭ་ཏྲུ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བྱམཱབ་པརྡ་བའོ། རབ་འོརདྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་མོཁ འལུར་ཟདྱ་མིཤེས་རས་རཾརྦ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རད་ཏོ་ཕ་རོ་བདྱཏྲ་ཕོ་ནད་པ་མདོན་བར་བླ་སབ་རར་ཧའོ 
རའ རརདྱ་ིང་དང་གཆུགས་ནམ་མཁའ་ལར་ཟད་རི་ཤེས་པས་ཁུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་དོལ་དྭརྱ་སེནད་པ་མངོན་བར་བྱ་སབ་བར་ཧའོ། ནབ་འཧོརད་གྲ མཆད་དུག་ ༧ལྟུད་ཁད་ 
རྨེ་ཤེས་པ་སྦ་བརྱར་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔསྲ་ཤྩསྔབསྔ་སིལ་ཁོལ་དྲ་ིནད་པ་མངོན་ ༣ོ། ཧྷེ་མཆེད་རྲུག་ནམ་མཁའ། ལྟར་ཟདྷ་རཱ་ཤེས་པསྱ་བརྔརཱ་བ་སེམས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆེན་ 
པོས་ཤེས་དབྱ་ཀ་ཕ་པོཡ་དྭཏྲ་པོ་ནད་པམངོན་བར་བྱསབ་པར་ བའ 3 རབ་འོམད་རེག་པ་ནམ་མཁའའལར་ཟརྩ་མི་ཤེས་པསྱ་བརྡ་རུབ་ ༽སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་མདྱི་ཕ་རོལ་དཅུ་ཡན 
པ་མངོན་བར་བྱ་མབ་པར་པའོ། བ་འགོདེདཚོར་བཅཊ།ཁུ་ ./ར་ཟྭྦཾསིཤེས་པསྱ་བངྡ་རུབ་སེམས་ད་པའ་སེམས་དཔའཆེན བབོས་ཤེས་རབ་ཏེ་ཕ་རོབ་དྭངྱ་ཕིནད་པ་མདོན་བད་བྱ་སབ་པརྱ་ཧྭའོ། 
རབ་འྱབོརད་སྲེདཔ་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཟད་རི་ཤེས་པས་བརྦ་རཱབ་སེས་ ༠ དཔའ་སེམས་ང་པཁཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཉེ་ཕ་མོཔདྱཏུ་ཡེནད་པ་མངོ ད་བད་རྱ་ཐབ་པརྭ་ཏའ། རབ་འགོརད་ལེནད་པནམ་མཁའ་ལྟར་ཟད 
མས་དྲུ་པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཉ་ཕ་རོམ་དྭཏྭ་པིནད་པ་མངོན་བར་བྱསབ་པར་ཤའོ ། དབ་འཧོརད་སྲད་པ་ནམ་མ ཁ་བདྲཞེས་བ་ཁབ་ཆབ་སེམསུ་དབའ་སེམས་དུབོུ་ 
༢༥མདོན་བར་བླསབ་པར་ཧའོ། རབ་འགོརད་སྐེ་བནམམ་ཁའལྟར་ཟད་མུ་ཤེས་པས་5ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཏུ་མོལདྦཅ་པུནད་པ་མ་ངོན་བར་ ཧཱཿ 
¦ ཧོང་ད་རིན་བྲཞིབ་འེ དུ ༅།༽ ཀ་ » 








རྱ་ཤེས་པས་ཀར་ཆབ་སེ 
རཁྱ་ཀི་ཕ་རོར་ཏཱ་ཕྱོནད་ ལེ ༡ ཐ་ཧ་ མྱེ ྲེ 
ཧཱཿཾཧོྟཏྟརྦཧཱནཱཐོ་མ་ཁའ་ཀྟནྟ་ཐད་པྱི་ཤསསྐས་ཤཱཏདྱཉཱ་ཧཾ་ ༥ ཁཾ རཔའྱཉན་པོ། ཞེག་ང་ཏོ །འོརདྱཏྱ་སིན་ཨཱ་སཱཿནཁས། བབ་པདྱ་༡འི། ཚི 
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སོ ངེ ། ནམ་མཁར་ལྟང་ཟད་མི་ཤེས་བསྱ་བཇཆབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ལོས་ཤེས་རབ་ཀེལ་རོལ་དཏྭ་ཡིནད་བངོན་བར་བླསས་པརྱ་བའོ། རབའོརད་ཚུལཁིམས་ི་ཕ་རོ་དྱཏྲཱ་ཕཱནད་པ་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཟདྱ་མི་ཤེས་པས 
"® ཏྭ ཟངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེར་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་་མོཔདྲ་ཏྲ་ཡིནད་པ་མངོན་བད་བླམབ་པརྡ་བའོ།  དཔ་འོངད་བཟོར་པའི་ཕྲ་པོཕད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ ཨཁའ་ལྟར་ཟདྱ་སི་ཤེས་པསྭ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 7 
5 རཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭངྲ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བླ་མབཔར་བའོ། རབ་འཉཾདད་བསེན་འགས་ཀེ་ཕ་རོལདྲྲ་ཕོནད་པ་ནམ་མཁའལར་ཟརྦ་མེ་ཤེས་པས་བྱརྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོས་ཤིས་རབ་ 7 
° „ ཀྱོ་བརོ་་དངུཕྱནདཔ་མ་ངན་བར་བླ་སབ་པར་བའོ། རབའཆོ ངོད་བསམ་གཏ་གི་ཕ་རོདྲ་ཏཱ་ཡནད པ་ནམ་ཆ།ཁལ་ལཱར་ཟདྱཔ་ཤེས་པསྦྱ་འཇྱནབ། སམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆན་པས་ཤེས་རབཀོ་ལརོལ་དང་པོནད་ 
 3‡ པ་མདོན་བད་བར་རླས་བ་པརྡ་བའོ། རབའ་ རད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ ཀི ལདྭཏྭ་ཕུནད་བནམ་མཁའལར་ཟདྱ་མི་ཤེས་པསྱ་བངྡ་རུབ་སེ -/༽ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཏེ་ཕ་རོའ་དྱྭཏཱ་ | 
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ཚྭ 


ར་པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབཀྱ་ཕ་རོམད་ཅུ་ཕྱིམདབ་ 
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4 རྨ རཱོ - ྷ- ྣླ+ ྫཾཾ  :་ ཨལ ± ÷ 

ཚེ འེ གས་ག ཟླ་གག་བྱབའོ། དབ་འྱོདད་འདུས་ཤུས་ེཔཔ་ཉིད་ནམ་མཁའ་ལར་བརྩ་ར་ཤེས་པ སྭ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་རོབ་དྲརྱ་ཡོནད་པ་མ = 
= ཤཔ་ པའ ༈བབ་ཏིད་ད་༩ འ ཁ་ཉར་ཟདྱ་ཡཤས་པསྭ་བརྡ་ཅབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤེས་རབ་ཀྱེ་པ་རོལནྭཏྲ་ཕིནད་པ་མངོན་བར་བླམབ་བརྡ་བའོ། རབ -་ 4. 
ར་ལ་འ ལལཱར་ཟདྱ་པི་ཤེས་པས་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤེས་རབི་ཕ་རོལ་དྱརྱ་ཕེནད་ པ་མངོན་བད་བླགབ་པད་ཧའོ། ཡང ཐོག་མ་ བམ ོ་ 
# བ་ཉིདུནམ་མཁའ་ལྟང་ཟདྱ་ཡི་ཤེས་པསྱ་བངྱ་རུབུ་སེ་མག་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བསྐ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྲའུ་ཧནད་པ་མངོན་བར་བྱ་མབ་པ་རྩ་བའོ། དབ་འཧོངད་དོདསྱ་སད་པ་ཉེད་བ་ཏིབནམ་མའ་འད་་ 
ཙཱ བྱཤེས་ཁུས་བདྲུ་རབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤེ་ས ༼ རབ་ཀི་པ་རོ་ལདྱཏྲ་ཤེནད་པ་མངོན་བར་རྱག་བ་པར་པའོ། རབ འཧོདད་དང་བཞིན་སོང་པ་ཉིད་ནམ་མཁའ་ཝར་ གབ ་ 
£ ཟང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ང་པའཆེན་པོས་ཤེས་རྟཀྱི་ཝརྲ། 1, ཁདྭྭ་སཾནད་པ་མངོན་བད་བྱསབ་པད་བའོ། དབ་འཆོརད། ་ ཆོས་ཐམས་ཅདགདཔ་ཉོད་་ བ་ས ྒ་ 
_ ¿ རྱངྫཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཉེ་ཕ་རོལ རྭ་ཏྲ་ིནད་པ་མངོན་བར་བླསཔ་པར་བའོ། རབ་འཐོརད་རང་་གེ་ མཚན་ཉེད་སེང་པ་ཉིད་ནམ་མཁའ་ མཿ ཤེ ཀོ 
ཅོབ གས འོལ་མཆེད་བསིསྟམ་ཅས་་་ འ་བ ་ རབ་འཧོདདྱ་སིྒིགས་པ་གེང་པ་ཉིད་ནམ་མཁའ་ལར་ཟདྲ་སི་ཤེས་པསྱ་བརྩེརག་གསས་དཔའ་དས 
དསུའུ་ཆེན་བོས་ཤོལ་ནབ་ཏིཁ་རོལ་དཏུ་ཤོནད་དོ་ཐཱ་པོད་བརའཇ་ ཆ་ རབ་འཙོནད་དངོས་པྱོ་སེད་པ་སེར་པ་ཉད་ནམ་མཁའ་ལར་ཟནྱ་བཱཤེས་པསྲ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེཊ ་ཤེས་ ཅི་བ 


རོལང་ཏུ་ཤོནད་པ་མངོན་བརྡ་ཟྭ་ཁབ་པར་བ། རར རབ་འཧོནད་རེ་བ་ཏིད་སོང་པ་ཏེད་ནམ་མཁའ་ལྟར་ནད་མི་ཤེས་པསྭ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་ད བཀི་ཕ་ནོལ་དྭཅྲ་ཡེནད་པ་མ ཁ་བ | 
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0. ༩ རོ རེ 
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༧. ་ ` ` 1 
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_ ༦། ། ཟྱའོ། རབ་འནད་དངོས་ཕྱོ་སིད་པའི་ཇོ་བོ་ཏིདསོངཔ་ཏིདནམ་མཁུའ་ལར་ཟད་་ི་ཤེས 


༤༽ 


མཁའ་ཏར་ཟད་རྱཾཿ 
བ་སེམས་ར་པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་ཤེས་རབ་ཀེ་ལ་རོལདྲ་ཏུ་ཧཱ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤེས་དྲབ་ཀ་བ་རོལ ཆེ 
སེམས་དཔའ་སེམས་ངཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀི་པ་པོད། 
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ོོོ ར༅ུབ་སྡེལཀཿཞསར་འའི འམ་རབྱཉིལ་བསོདྱ། ངནད་ཏྲ་མུང་་རརའ་ཞང་བརྱོ་འདོ། ། རབ་འཧོརདྲ་རམ་པར་ཐརད་པ་ནམ་མ་ཁའ་ལྟར་ཟདྱ་ཧི་ཤེས་པསྭ་བངྦ་རཱབསེམས་རཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་ 
_ པོས་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭྲ་བེདང་པ་མངོན་བར་བླ་གབ་པར་བའོ། རབའགོརད་མཐདདྲ་ཀྱིས་གནས་པའེ་ཧོམས་པར་འཇུག་པནམ་མཁའ་ལྟར་ཟརྱམཤེས་པས་བདྲརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་ཕྱོ་ཤིས་རབ་ ཐུ 
༩ ཀྱི་ཕ་དྲོད་ཏུ་ཕྱི་ནང་པ་མངོན་པར་བསྩབ་པར་བཧའོ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒ་ཧེང་པ་ཉེད་དང་མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་སྩེནད་པྱ་སེད་པ་ནམ་མཁའ་ལར་ཟདྷ་མི་ཤེས་པས་རྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ། ད ་ཱ 
རོམ་དྭངྭ་ཕེནད་པ་མངོན་བང་བྱ་སབ་པར་བའོ། ཿ རབ་འབྱོདད་མ་ ངོན་བར་ཤེས་པ་ནམ་མཁའ་ལར་ཟདྷ་མེ་ཤེས་པས་བརྡ་རུབ་སེམས་ ན་ཅེས དཔའ་ཆེར་འོས་ཤེབ་རུང ཤོ ད་ | 
མངོན་བར་བྱསབ་པརྱ་བའོ། རབ་འོརད་ཏེང་ངེ་འཛིནད་ནམ་ ༽ མཁའ་ལྟར་ཟད་རྩྱེ་ཤེས་པསྱ་བརྡ་རུབ་༣༨་༥༢༤༡སེམ ༼ ས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆན་ ས་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་མངོན་བར་བླམབ་པར་་བའོ། རབ་འཧོརདགྲ་ཟངས་ཀྱི་སཱོནས ༧ མཁའ་ལཱར་ཟདྱ་ལི་ཤེས་ལྔཕྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམ། ས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རོལ་དྷ་ཏཱ་ཡནད་པ་མངོན་བད ་ 
. བླ་ཝབ་བདྲ་བའོ། རབ་འཙེརད་ར་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་ནམ་ མཁའ་ལུར་ཟརྩ་པཱཤེས་པསྱ་བངྒརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ¡ བསྒེ་ཞེས་དབྱ་ཀེ་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཤོུནད་པ་མངོན་བར་བྱ་་ ¬ 
ཇབ་འཧོདདྱ་མོ་འཇེགས་པ་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཟདྱ་སེ་ཤེས་པསྲ་བརྡརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཏུ་ཕ་མོ་དྭཏྭ་པིནད་པ་མངོན་བན་ བ་པརྲ་བའ། དབའཐད་ས་ས་ཡང་དག་པ་དགག་བཞལ་གའ་ 
{ ཤཧི་ཤེས་པས་བངཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའཆན་པོས་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་དྭཏུ་པོནད་པ་མངོན་བར་བླ་གབ་པད་བའོ། རབ་འཧོརདྲ་བམས་པ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་ལར་ཟདྱྱ་རི་ཤེས་པས་བརྡ་ཇུབ་སེམས་དབའ་ ཿ 
ལྟར་ཟར་ཤྱཱ་ཤེ སྱ ཟི ༤༽ ཆམ 5 ངེ = ཆོརར་སིང་རེ་ཆེན་པོནམམཁ་འ་ལར་ཟ ར་ཤེས་པ 'བརྩ་རྭབ་སེམས་ པའ་སེམས་ངཔའ་ཆེན་བས་ཤེས་ པ་ར ཐ་ 
ན་ཐོམ་ཤཱས་ཛ་ཀཁ་བོ་ཱཧཱཏྱ་ཉནད་བྷ་ངོན་བདྱ་དབ་ཀའ་འོ། །་འྱོནད་སྟིང་ཇྲེརེན་པོ་ནོཌཀ ༡ ད་ད །ས་དྡོང་་ཏ་པ་་ "1 ༢༡ རར ་་ 
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ཟདྱ་མཱ་ཤེས་པསྤ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་མོལ་དངྱ་པེནད་པ་མདོན་བང་ 
མ་དམའ་མེམས་དཔའ་ཆེནབརཤེསརབ་ཀིརོལྲ་་ིཔ་མཛོནབརབླགཔཔར་བའོ། རསའོརད 
ཆེན་པོས་ཤེས་རབཀེ་ཕ་ངོལ་རྲང་ཕེནང་པ་མངོན་བར་བ བ་པར་བའྲི། རབ་འོརད་ཕོརྩ་སཱ་འོང་བའེ་འབས་བུ། 
ཨྱྱཔནད་ལམོད་ངལ་བླས་བརྡའ བ་དདྲབཅམལ་ཏདམ་ལཀ་ཏརབརྱ་ ས་པས་འ ྣ 
བ་པརྱ་བུའོ། རབ་འཐཧོམད་རང་༼ དརྱརྦ་རུབ་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཟརྦ་མ་ེས་པས་ཧརྦརུབ་སེམས་རབའ་ 
༥ /རྒམ་བཤེས་བ་ན་མུཁའཁཱར་བདྱ་ཧི་ཤེབ་བར་ཁག་ 
རག་མ བི ཧ་མ་དའ་བཅས་ 
'ཟདྱ་མི་ཤེས་ལ་སྲ་བར་ཇུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རབའ་ཆེན་པོསཔ་ 
འཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀེ་པ་རོ་འདྨཱ་ཏྲ་ཙནད་པ་མཛགརང་གེ་ 
སས་རཔའ་ཆེན་པས་ཤེས་རད་ཀི་ཕ་རོ་དྭཏྭ་ཡནདཔ་མདོན་བར་བླ་ནབ་པར་བའི་། རབ་འ 
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ནམ་མཁའ་ལར་ཟརྩ་ཆེ་ཤེས་པསྦྱ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་ནབ་ཀེཔ་དོ་དྱངྱ་ཕིནད་པ་མངོན་བད་བླགབ་པར་བའོ། རབའྱྱོརོད་སྐེ་མཆེད་དུག་ནམ་མཁའྷ་ཝར་ཟདྱ་མི་ཤེས་པསྤ་༡ ཏ་ོོ 
#འམམས་དབ་ཅཆན་བོས་གེས་ངབ་ཀི་བ་མོབདཏྭ་བིནད་བ་མ་ོན་བརྡབླ་གབ་བརྡུ་བའོ། རབ་འགོརད་རག་པ་ནམ་མཁའ་ལྟང་ཟདྩ་མི་ཤེས་རས་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོས་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལད་ £ 

ཅྭ་ཕྱིནད་བ་མངོན་བར་བླ་མབ་པརྱ་བའོ། རབ་འཁོརདཚར་བནམ་མཁའ་ལྟར་ཟདྷ་མི་ཤེས་པསྤ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཏ་ཕ་དོལདྭ་ཏུ་ཕེནད་པ་མདོན་བར་རླ་སབ་པརྡ་བའོ། །རབའོད ° 
མླེད་པ་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཟརྱ་སཱ་ཤེས་བས་གརྦ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ དཔའཆེན་པོས་ཤེས་དབ་ཀོ་ཕརོལདཏྲ་པིནད་པ་མངོན་བརྡ་བྱསབ་པརྱ་བའོ། རབའཧོརད་ལེནད་པ་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཟདྱ་ཆཿེས་པས་བད་ཆུབ་སེམས 











རྭ་པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཏོ་པ་རོལ་དྭང་ཡེནད་པ ༽མངོན་བར་བྱ་གུབ་པན་བའོ། རཔ་འཧོདད་མེད་པནམ་མོཁའ། ༽ནར་ཟད་སི་ཤེས་བསྲ་བརཆརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་རོག 1༈ 
ཤེས་རབྷ་ཉི་ཕ་ལོ་དྭང་ཕི་ནད་པ་མངོན་བར་བླ་སབ་པར་པའོ། ཀད  སམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་པོས་ཤེས་ར་བྱ་ཀེ་ལ་རོཔརྱ་དྲ་ཕེནད ་ 
པ་མངོན་བར་བླགབ་པར་བའོ། ། རབ་འཐོརད་གཤེ་དངྱ་པུ་པན་ངང་སྟེསྔགས་འདོནད་པ་དང་བཆག་སཱལ་བ་དད་ཡིདྱ་ཧུ་བདའ་བ་དང །འཁྲག་པནམ་མཁའ་ ར་ཟད་སྱི་ེས་པསྤ་བངྡ་རུབ་སེམས་རཔའ་སེམས་དབའཆེན་ 


བོས་ 
༼ ཤེས་རབ་ཀྱ་པ་པོ་པདྡ་དྲ་ཕི་ནད་པ་མངོན་བར་བྱསབ་པརྡ་བསྟེ། རབ་འཐོརད་རྭ་ལརྱ་པརྡ་རཱབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་ངཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རྲཀ་ཕ་རོལ་དྭུ་ཕོ་ནད་པ་མངོན་བར་བླ་མབ་པར་བཱའོ། རབ་འབོདད་འདེ་ནྱ་བར་ཆུབ་སོས་ 





རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ།འི་ཏེན་ཅོད་འབེལད་ པར་འུད་བ་ལྷ་དམ་པར་ལྟ་བ་དང་ཤེནཏྭ་སློང་བ་ལྔ་རམ་པར་བྟལ་བ་སེ ༈ གར་དེ་ལྟར་ཏྟནད་ཅེད་འདལད་པར་འྱ་དད་བ་ལྷ་ནམ་པར་ལུ་བུ་དེ་ནི་བངྲ་རབ་གྫིན།པར།་སི་པག་ ་ེ 
¦ བཏོ སྟིད་པོ་ཧང་ཆུག་ལ་འཇུག་པ་ཁིམ་འདེས་༦༩༠༢༥༨་བའེ་ཆོས་ཏེ ། དེ་ལྟང་ཏནདཅིངའཟེལད་པད་འྱ་དང་བལྔ་དམ་པར་ལ་བནྲེ་དམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པྱ་ཏིད་ཀ་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་འྱསང་དོ། །རབ་ 


༼ 







ཇོང ; 
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སུ ,%-3 
=÷ ˆ: རྔོ 
[2 ཚོ ངུ 
ཏེར 


བཿ རཔ ཀྐ * ། འརྱོརད་གང་ལ་ལ་ནམ་མཁའ་ལྟར་བདྱ་མི་ཤེས་པས་མངོན་བར་བླསབ་པ་འདེས 
། $ སངསྦྱ་རསཀིས་ལ་གནས་མརྡ་མི་འྱགངཏེ ། དེ་ནྲི་བ་ནྱ་མེད་པ།ཡང་དག་པར་ཚོགས་ལའི་བར་ཆུབ་ལ་གནས་པརའ་གར་དོ། 









| 


རྡ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ངཔ \`* `. 

ཱ ཟླན་མེད་པ་ཡར་དག་པར་རྲོགས་པའྱེ་བརྡ་རུབ་ལ་སྭ་ཕྱིཔཱའོག་ཧེ བའ )ེ 

`  ཟངྱ་རེ་ཤེས་པ་མཛོན་ཟར་བླགུབ་པས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཤནད་པྲ་རམ་པད་བྷཝ་བར་ཤུ། མ་ན་པང་ 
༡འབྱང་ཁ་ལྨཊ།བརསྟ་བསན་ ཤོ ་ལུ་་་ ལར ་ 


ཆོས་གང་ཡར་བདགཏཏུ་ཡང་དག་པརྡ་ཆེས་སྱུ་མི་མཐོད། སེམ་ས་ཅར་ངུ་ཡང་དག་པར་ སྭ་སྦུ་མེམཐོང་ 


. $; | ཤེས་ལས་མདོན་བར་བླ་ཝབས་བསྱ་ལེ་ལར་ཏེནད་ཅེད་འ་ལད་ང་འཐེལད་པར་འྱ་ཟར་བྷ་ནམ་པར་བཏྟག་བརྡ་ཟ་བ་དང་། མངོན་བར་བསྒྲབ་ 


༥ } གེམས་དྟུཊ་འཡིཀ་ ༨ བ་ཡི ཐབས་མཁས་པ་འདིེ་ལ་མ་བཏེེནད་པསྲ་བ་རྩ་མེད་པ་ཡང་ 
£ (༣: 















། ཆོས་གར་མང་འགག་པར་ཡང་དག་བར་ དེ རེ 
རྗེས་སྦུ་མི་མཐོར \ གསའུ་བར་ 


རཱ ༣ 






= 
# -.# ¿ `£ ་ 

༩. ཁ་ཁ. =` 
༡ རཿ ི འེ 
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ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སྦ་སི་མཐོང། སེས་བང་ཡར་དག་པར་རེས་སྤུ་སི་མཐོང། གང་ཟག་ཅུ་ཡད་དག་པར་་རེས་སྤུ རྱི་མཐང། ཤེདཿ་ནངུ་ཡང་དག་ལར་རེས་སྱུ་མི་མཐོང། ཤེད་བདག་ཅུ་ཡར་དག་པརྡ་རེས་ུ་མི་མཐོང། བེད་པ 





_བརེ་ཡང་དག་པརྡརས་སྲུ་ི་མཐོང། ཤེད་དུ་འཇུག་པ་བནོ་ཡང་དག་རར་ཆེས་སྐུ་ཡི་མཐོད། སར་བ་པར་ཡང་དག་ལརྡ་རེས་སྦིུ་མཐོང། ཡོརས་སྭུ་སོརབ་པོར་ཡར་དག་མརྡ་རས་སྤུཧོ་མཐོར། ཚོར་བ་པརོ་ཡར་དག་པརྡ་ངེས་ 
ཅ༅་མཐར། ཚཅུ་འྲ་ངུག་པ་པར་ཡར་དག་ཡར་ཇས་བྱ མཐང ། ཚོར་དུ་འྲ་དྲག་པ་ལོར་ཡར་དག་པར་ཆེས་སྤུ མི་མཐོད། ཤེས་ལ་ལེཌ་ཡང་དག་པར་ཆེས་སྲུ་ཧི་མཐོད། ་ལ་བ་ལརོ་ཡར་དག་བརྡ་རེས་སྱུ་ཡི་མཆོང་ །རྟག་ 
བར་ཡར་དུག་རར་ཚེས་སུ་མཐོར། ཆི་ཏག་པར་ཡར་དག་པརྡ་རེས་ས་ རྱི་མཐོད་། བདེཌ་བར་ཡར་དག་པར་ཆེས་སྤུ་ཧི་མཐོང། ཟ་ག་བྲསལ། བར་ཡང་དག་ལརྡ་རེས་སྱུསི་མཐོང། བདག་ཆུ་ཡང་དག་པརྡ་རས 
ཧྱི་མོང། བདུགྱ་གེད་ཁུརཨར་དག་པར་ཇས་སུཡ་་འོང་། ཞི་བན་ཡང་དག་པརྡ་ཆེས་སྲུ་སིམཐོང། མ་ཞེ་བར་ཡར་དག ། རར་ཆེས་སྤུ་མི་མཐོད་ཧེ། ། རབ་འཧོརད་ནྣལརཤེས་རསྱཀི་ 


| རོ་ལར་ཅུ་ེནད་པ་ལ་བཉོར་པའི་ཚེ ། ཤྱཏྲཧུཊྷ་སཾ་ཨཾ་ཡཱངཾ ཤོ / ནུ་སེམས་དཔའཆེན་རེས་ཏྟྱེཉུད་ཉོང་འཐེ་ཡད་པར་འྱགང་ཁལ རྟཏ་བད་བའོ་། ། རབ་འཤོདད་གང་གེ་ཚྲ་བརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
`. སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ནག་ཉི་ཕ་རོལདྭ་ཏྲ་ཕོད་པ་ལྷ་སུར་པ་དེ་ འཚེ ། གྲ་ཟུགས་རྟག་བ་འམྱ་སི་རྟག་མ་འམ་ཐདའ་བའམ་ལཱག་བྲསལ་བའམ ། བདག་ཡོད་པ་འམ་བདག་སེད་པའམ ། ཞི་བའམ །མཨེ་ 
| འདུར་ཤ རོང ། ཚོད་བ་རྟག་བའམྱ་སེ་ཏྭག་པའམ་ ། བདའ་བའམ་བླམག་བྲསལ་བའམ ། བདག་།ཡོད་པ་འམ་བདོགྱ་སད་པ་འམ་ ། ཞེ་བའམ་མ་ཞེ་བར་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མཐད ། འདུ་ཤེས་ཏུག་ 


ཧཱའཆ་ལོ་ཏཱག་པ་ཞས ། བརེའུ་བའམ་སག་བམལ་བ་འུམ་ ། བཏླག་ལྐོད་པ་འཚཁ་ །བདགྱ་བིད་པ་འུས་།ཙཞི་བ་འག་ །མ་ཞི་ཐར་ཡར་དག་པརྡ་ངེས་སུ་རི་མངོང་དོ། འདྲུ་ཟེད་ཏུག་པ་འཁྱེ་བེ་ཏེག་བཀྟན། ར་པ ཐཕ 
འི ། དའ་བ་འམ། བཅུག་ལ ། ཡད ” 
༩ | # རེ ; 


བ་ག་ཆཱ་ལ་བ་འམ ། བརག་མོད་པ་འམ ། བདགྱ་སེད་པའམ ། ཞེ་བ་འམ་མ་ཞེ་བར་མང་དག།པརྡ་རྗེས་སྤུ་མི་མཐོར་རོ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཇག་པ་ཁམ་ཆེ་རྟག་པ། 
[ཆུཀ་རུའ་ས་ལཔ། ཁ་ཁ ། འདྱ་ཆ “༥ སས ཐོར་རོ། རྣམ་སུངཤེས་པ་རྟག་པ་འམ་རྱི་རྟག་ 


ྲླ ེ ཿཿ ༡:23: 

















7 ་ བ - 6༩ བརག་སིད་པ་འམ་ ། ཞེ་བའམ ། མ་ཞེ་བར་ཡང་དག་རར་ཆེས་སྭ་སྤུ་མི་མཐོང་རོ། ; པ་འམ་ ། རྱེ་རྟག་པཞམ ཨེ - = 












དར་མར་ཇེས་སྤུཡི་མཐེར་ངོ། སྣ་རྟག་པ་འམ །རི་ཏག་པ་འམ ། བདའ་བ་འམ ། བྱུག་བྲལལ་བ་འཇ། ། བདག་ཡད་པ་འམ ། བདུགྱ་མིད་ལ་ཁམ ། ཞི་བ་ 
_ ༡༦ པ་འམྱ་མ་ཏག་པ་འམྦཾ་མེ་ཧྭག་པ་འམ །བརདེའ་བའམ་ ། བསཱག་༧ ཡ་བཞམ ། བདག་ཡོད་པ་འམ ། བདགྱ་མེད་པ་འམ ། ཞེ་བའམ་། མ་ཞི 

_ ཨཾ མྱ་ཏྟག་བའམ ། བདལ་བའམ། བཅཁ་པཱ་འམ་ ཀ་ 

ཚ བྱ རམི་ཏྭག་པ་འམ ། བོད་འ་བ་ཤམ ། རགྲ་ཝ་ལ་བ་ལམ་ ། བདག།ཡོད་པ་འམ ། བདགྱ་མིད་པ་འམ །ཞེ་བ་འམ། མཞེ་ ཟར་ཡང་དྭ་པར་ཚེས་སྤུ་སེ་མཐོརངོ། སྨ་རྟག་པ་འྱ་རི་ཧྭག་ 
བདའ་བཀམ་བླ་ཝག་སྣལ་བའམ ། བདག་ཡོད་པ་འམ །བདགྱ་མེད་པ་འམ། ཞི་བ་ཞུམ་ཡ་ཞེ་བར་ཡང་ངག་པར་རེས་སྱུམ་ཁོང་ངོ། རི་ཏུགཔ འམ་། ཨཱ་ཧུག་པའམ ། བདའ་བ་ཞམ རང་ར 
མོད་པ་འམ་བདག་ཆེར་པ་འམ { ཞི་བ་འམ་མ་ཞེ་ཟར་ཡང་དག་ལར་ཆེས་སྤུ་མི་མཐེང་ད༽ རྟོཏག་པ་འསྱ་བི་ཏུག་པའམ་༽ཟདེའབ་ཁམ་བྱ་གུག་ལུལ་བཞམ་། ཟདག་ཡོད་པ་འམ ། བདགྱ་མེད་པ་འམ ། ཞི་ཟ་འཿ 


༤ 


ཡར་དག་པརྡ་ངེས་སྱིུམཐོང་དོ། ར་ཏུག་པའཁྱུ་སི་ཏུག་པ་འམ་བདེའ་མུ་ཞམ་བྱ་ཝུག་ཚལ་བཞུམ་། ༢ 
















' . ;པ་འགྲཾ་ལཾ་ཏག་པ་ཉམ ། བདེའ་བ་འམ་བཟུག་ཚལ་བཞམ །རདག་ཁོད་པལ། བུཏགྱ་ཧིང་བཞས་། ཞི་མ་འམ་ཨ་ཞི་བར་ཡང་ནག་པ 
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ྱི་མཐོང་རོ[ སཱའི' 
 ཁྕེའེ་འུསཉེརགབ་ཏའི 
ཏེ་རེག་པ་རྟག་པ་འཕྱ་མི་རག་པ་ 


ཉག་མ 
ཡཱ་འཁོང་འོངག་སེད༨འ་ཞོ།་༢༩༩པ ༡ ༧=་༢ར་༢༣༢ཀ༥ར་༣ས༦་ལོ་ངར་ 


འྷེ་ཏེནདྲ་ཀས་ཚོར་བ་རྟག་པ་འཕྱ་མི་ཏག་= 
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་ ། བམག་ཚྔམ་བའ ། གླ་ོག་ཡོད་པ་ཁའ ། བདག་ིད་པ་འམ།། ཞི་བའམ་མ་ཞེ །བད་ཡང་དག་ པར་མཐོང སྣ་འིའུསཏེ་རགཔའི་ཆེནད་ཀེས་ཚོད་བ་ཏག་པ་ཞམ །༅ི་ཧག་པ་འམ །བདེའ་བའམ། ་ 
: ་རལ་བུ་ཞུས ། བདག་ཡོད་པའམ།། རདཀགྱ་སེད་པ་འམ ། ཞིེ་བའམ་ 0 སོ ར་དུ་རར་ེསབྲ་ཡིམཐངར། ལྕེའིཁྭདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེནད་ཉིས་ཚོར་བ་ཏུག་བའམ་ །མྱི་རྟག་པ་འམ ངང ཟུ 
 བདག་མེད་པ་འམ ། ནིབ་འམ་མཱ་ཞེབད་ཡར་དཊ།ཁྱ་ཇྦིས་སྱ་འདོང་དོ། འུསྱཀྱི་འུག་ཏེ་མིག་སོའི་རེད་ཀྱིས་ཚོར་བུ་ཏུག་བའམ་ོཏ་གྲོམ་ཞམ ། དེ་བའལ་བུག་ཟ་སཔ་བའབ །་ཡད་པ་འམ སྒྲུའི ཞི ༩ པི 
ཡུ བའམ་མ་བར་ཡར་དག་བརངེས་སུ་མི་མཐོང་དོ། མེད་ཀྱི འདཱས་ཏེ་ རིག་པ ་ཅ་བ་ཏས་པ་འཛྱོ་བི་ཏྣག་པ་ འམ་བདེའ་བ་འམ་ རྫུག་ཁྭསལ་བའམ་། བདག་ཡོད་བའམ་ བདཀྱ་སེད་པ་འམ་ཞི་བའམ 
: 7 ཤའ སྭ་སྭུ་ཧི་མཐོར་རོ། ༈ སཞྭི་ཁསསཏ། གསའ བམ བདེ་བས ཇུབ བ་འ ༥ མ། བརགཿཉོ་ཊཱ་ཊམ་བྷོགག་ཆེད་བའབ། ཞེ་ཏ་ཁསི་ར་ཨཱེ་ ༥ 
དག་པརྡ་རེས་ སྦུ་སེ་མཐོང་རོ། ཆའི་ཁམས་ $ ལོ \ མྱི་རྟག་པ འྭ {| ཅར ཐདཧྲཾ་ ཡངོང འམ། ཟདགྱ་སེད་པ་འམ ། ཞེ་བཞམ་མུ་ཞོ་བར་ཡར་དག་བརྡ་ངེས་ ༠ 
སྱ་མི་མཐོར་ངོ། མཱ མྱེའི་ཀྷུགས་ཏྟག་པ་འཕྲ་ལི་ཏག་པ་འམ་ ། ཀོ ཟུཀའ་དུག་འྲ། ༈ བདག་ཡོད་པ་འམ་ ། བདག་སྱེད་པ་འམ་ \ ཞི་བ་འམ་ཡ་ཞི་བར་ཡར་དེག་པོར་ཇེས་སུ་མཐང་ར་ ་ག་ཁམས་ཉགཔམམིཧགཔ་ལམ་༽ ཡདཔ་ཁམ 
སླུག་བསླུས་བ་ལས། =: "(༢ ། ཞིཾ་ཁྲ་འབུ་མ་ཞོ་བར་ དདག་པར་རེས་སྐ སི་མཐོང་པོ། ༈མམ་མཁའི་མས་ཏྟག་པ་ཁམ་སིཏག་འམ་ ། བ ། བད་བ་འཇ་སཱཱག་སཱ།ལཿཔ་འས་ ། བདྲག་ཡོད་བ་འད། ༈ དོག 

འམ་ཨ་བགི་བཱ་ཡང་དག་བརྡ་རས་བྱུ་སིམཐོང་ངོ ] ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཏག་པ་འཕྱ་པེ་ཏག་པ་འམ་ ། བདེ་པ་འམ་བྱ་ཅུག་བྭསལ་བ་འམ་ ། དགདེཿ་ཏ སྐ འདུགཆེད་བུ་འཁ] ཀུ་བའབ་འཁེ།་འ 


༼ཧི་མའོངངོ། རཾ མའིགཿ པ་ ཏག་པ་འཚྱ་བི་ཏག་ཐ་ གཱ ཨམ་་ ¦ བད་བའམ་ ཀས ཀ་ ཤཱ་ (ླུ ་ གས ༣ཨཡ་ { ཞི་ཐ་འམ་མ་ ༣༨ " ཁརྡརེས། གསོ ། ང ་ིསམྱི་ག་བ ཙཱ ཱ 
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 བདེ་་འམ་བྱུག་ལྔལ་བ་འམ་ ། བདག།ཡོད་པ་འམ་ 'བདགྱ་སེད་པ་འམ་ ། ཞི་བའམ་ ་མ་ཞེ་བར། ཡང་དག བརྡ་རེས་ལྱ་ཤི་ངར།་ ང་དང་གྲཟུགས པའྲི རལ་་ 

པེ རལ རམ ཞི་བཞམ་མ་ཞེ་བད་ཡང་ ནྐག་ བརྡ་རེས་ཨཱུརི མཐོང་ངོ། སྐེ་མཆེད་དུག་ £+) རེ :; ནུ ཚལ་ལ འམ ཆས ལར མ་ ར་བ ¦ 

པརྡ་ཇེས་སྱུ་པ་མཐོང་ངོ། རེག་པ་རག་པའམྱ་མེ་ ཅུགང་འཇ །བུག་ཝལ་ཐ་འམ ༈ ཐད་གབྐོད་མཛོམ་ བདག་མེད་པ ཞམ ། ཞེ་བའམ་མ་ཞེ་བར་ཡང་དག་པར་རེས་སྤུ་མི་མཐོང་ངོ། ཚོར་བ་ཏྭག་བ་འམྱ་སི་རག་པ་ 

འམ་བདེའ་ བའམ་བསུག་ཕཱལ་བ་འམ ། བདག་ ཡོར་པའམ། ། བདགྱ་སེད་པ་འམ་ ཞྭ མ་ཞོ་བད་ །ཡང་དགུ་ པར་རེས་སྦུ་སེ་མཐོང་དོ སེད་པ་ རྟག་ པའམྱ་མི་རྟག་ པའམ་བདེའ་བའམ་སྱུག་སུལ་བའམ་བདག་ཡོད་པ་འམ་ 

ཟདགྱ་ཧེད་པ་འམ་ཞེ་བ་འམ་མ་ 8 བར་ཡུང་དྲ པརྡ་རེས་སྭུ་སི་མཐོ  མངོ། ཁེནད་པ་ཏག་བ་འྱ་མི་ཏག་པཞམ་། བདེའ་ཟ་འམ་། ཚུ ཆེ་རཐྭ་ཀྦམ་།གཱ་ན་ཀཉོན་བའམ་ པ། བདག་མེད་པ། ་མ་ཞི་ཧའྟ 
གི་བར ཌཆུ་དཱ་ བརྫང སྦུ་སི་མཐོརདྲོ། སྲེད་བ་རྟག་པ་འམ་ ¢ ་ ༅ཉག་བ་འམ ། བནའ་བ་འ །ལུག་ : ཌ7ཿཡཿཆ ༩ =” ¶ རོ་ཙ བདག་མེད་པ་འམ །ཞེ་ བའམ་མ་ཞེ་བར་ཡར་དག་ | ལར: 
 རར་ཇེས སུརྱི་མཐོར་དོ། དོ། སྐེ་བ་ཏག་པ་འམྱ་པཾ་ཏག་པ་འམ ། བདེའ་ ༣3 །འྱུག་བསྟས་ཤྲ།ཧྐཱཿ ཧདྟཊཾ།ཡོད་ཊ་ཁྟཝ་ནག་མེད ༠ ༧ བཞ ། ཞེཾས་འམ་ཨ་ཞི་ བར་ཡང་དག་པར་རེས་སྱུ་སེ་མཐོར་ད། ། 

་ཿ མཤི་ [ བྱོ རྟགཏྲ་ཤཱཿ  ཌས་བཱ་ཁུ་ཧུག་རེ། འམ་ཁངགཱ་པ ས་ཡ མདྦཀྱ་སེད་པ་ཏམ ། ཞི་བུའམ ་མཞེ་བར་ཡང་དག་པར་་རེས་སུ་མེ་མཐོད་དོ། ། ། ཧྱེན་བའེ་ཕ་ ོཁེད་ཅྲ་གེནད་ས་ཏྭག་བསམྱ་ཧེ་ གཡ 
༡ འམ ཞེ་བ་འཁ་མ་ཞེ་བུར་ཡར་དྭག་ རརྡ་རེས་སྤུ་སྱི་མཐོང་རོ། ཚཱལ་ཁྲམས་ ཕྲ ་དོལདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པུ་རྟག་ པའམ 'ཨྱི་རྟག་པ་ འམ །གཏཀྐཱཉའ་ །སྩུག་སཱལ་བ་འམ། བླནླ། པོད་པ་འམ །བདགྱ་སེད་པ་འམ་ ། ཞི་བཞམ་མ། ཞེ་བར་ 
༼༡༤འོྦྱ་ཏ་ཏེ་ཡ་ 'སྭུ་མི་མཐོང་དོ། བཟོད་པའེ་ ཡི་ཕརོལདྲནཱ་ཧིནད་པ་ཏྲག།། ཁྱ་ཀིཏཱག་པ་ འམ། བདའ་བ་འམ །ལུག་ 2“ ' བདུག་ཡ ཨོད་པྭཞྷཾས། ༡༣ ར་ར མ་ཞེ་བརྡ་རེས་སྦུསི་ > 
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7 „ ། ཀྱ་རོལདྱཏྭ་ཡི་ནད་པ་ ག་པ་འམྱ་མིརག་པ་འམ རར འ་བ་འམྲ་རུག་ཝལ་བའམ ། བདག་ཡེད་པ་འམ་བདག་མེད་པ་འམ། ཞེ་བ་འམ་མ་ཞི་བར་ཡང་དག་པར་རེས་སྱུ་ཡི་མཐོང་རོ། བསམ་ག་ བཱ 
° (“2 53 བདའ་བ་འམ་སུག་ཝལ་བ་འམ་ ། བདག་ཡད་པ་འམ་བདགྱ་སེད་པ་འམ་ཞེ་བ་འམ་མ་ཞེ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་དོ། ཤེས་རག་ཀེ་ཕ་རོལ་དྲྲ་ཕིནད་བ་རག་པ་འཕྱ་བི་ཏག་པ་འས་ 
བདེའ་བ་འམ་ལུག་སལ་བའམ ཅེ བདག་ཡོད་པ་འམ་བདགྱ་སེད་པ་འམ ། ཞེ་བ་འམ་མ་ཞིབང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྤུ་ཡི་མཐོར་དོ། ། ནད་ཧོད་པ་ཉེད་ཏག་པ་འཁྱ་ལེ་ཏུག་པ་འམ་བདེའ་བཞམ་སུག་སཱལ་བའམ། བདག་ཡོད་བ་འམ་ ༦ 
བབའས་ལུག་པ་ གེས ོཾསང་པ་ཏདཏག་པ་འམ་ཨོཿཏས་ལ་ཁམ་པདེ་པ་ཨམ་སུུག་ཝམས་པ་འམ་ ༽ བདག་ཡོདཔ་ཡམ་བདག་གེད་པ་འམ་ ། ཞི་བ་འམ་པ་ཞོ་བར་ཡངདག་པར་ཇས་སུ་གོ་མཐོད་ 

བདག _ ༽ཡ་བ་དང་ ། བདག་ཡོད་པ་འམ་བདག་སེད་ལ་འམ། རེ སྟོང་བ་ཉད་སྟོད་བ་ཉད་ཏག་པ་འྟབྱ་ཧོ་ 
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ཌཱ ¿ ཇོ ཧོནད་སོང་པ་ཉིད་ཏག་པ་ཁམ་རོ་རག་པ་འམ་བརེ་བ་འམ་སུག་བ 








































རྟག་པ་ཁམ་ ། བདེ་བ་འམ་སུག་བསྔལ་པ་འཨ་ བདག་ཡོད་པ་འམ་ ༽ བདག་མྱེད་པ་འམ་ ། ཞི་བ་ཁམ་མ་ཞོ་བར་ཡད་དག་པར་རེས་ས་སོས ུ ང་ངོ་ ཉྐསོ་ཞ་ཉོད་ཏཀ་པ་འ་འིིཏ་ཀང་ཆོ། 
| རྩུག་བསཱལ་པ་འམ་ ། བདག་ཡོད་པ་འམ་བདག་མེད་པ་འམ་ ། ཞིབའམ་མ་ཞོབར་ཡད་དག་པརྡ་རས་སྲ་ཡི་མཐོད་ངོ་ ། དན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉད་ཏག་པ་འམྲ་ཡཾ། ཏག་པ་ཁམ་ ཡི་ག ` ཊཾ ཊ་ པཱ 

(| ¿ ཤཾ ` : ལར=་ ྒ རོ་བ རེ ཿ:= ༢བ་འ་པ་ ། བདག་ཡོད་པ་འམ་བདག་ ཤུ ཨསད་། འམ 
པ་ཁམ་ ། ཞི་ཐ་ཞམ་མ་ཞི་བར་ཡང་དག་པརྡ་རས་གུ་་མཐོང་པོ ། འདས་ཧམ་སྐོབ་གཉིད་ཏག་པ་འམ་ོ་ཏུག་ལ་ཞུས་། བདེ་བཞམ་སུག་བླམས་པ་ཁལ་ ག་ང དངེད །མ 
ཌི་མཐོ་དོའོ་། ཀས་ལོར་པའྐམ་༢སྲ།ཏག་པ་འམ་ ། བདེ་བའཁྒྱག་བས་བ་འམ་ ། བླླགོད་པ་འམ་བདག་རད་པ་འྔམ་ ། ཞ་བ་འམ་མ་འབར་ཡནད་དག་བརྡ་ང་ ཡ་ག 
ཌི །འས་ས་ཤས་སྟོད་བཏ ཏགས ལ་ལ་འ །ཐོགམ་དངཝ་མ་་པ་སང་ 

°= =± ཊི ༡ར' ”བསལ་ ཀ་པ ལྷ སར་བ ཏི ༩ ྲི 
(༡༡༩ ༡ཀཱཏྤུུ་བཱུཊ་༨། ༥འ་འགྱུ།། རུའུ །ུ་ $ 
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ིོ བདེ་བའམ་ལུག་བསུལ་བའམ་ རྭ བཊ་འད་པའམ་ ་བདག་མེུད་པའམ་ ། ཞི་བའམ་མ ལོ ག་པརྡ་རེས་སུ་ཡི་མཁོདོ་ ཅོ་པ་སེད་པ་སད་པ་ཉིད་དག་བ། 
༣ གྱེད་བའམ་ ༈ /རྐེ་བའམ་ ས་ཞི་བར་ཡང་དག་པར་ཇེས་ ་ས་མིཐདང་ རང་བ `: ཟི ངཾ་ ལེ ཱ ཡབ །ད ལན ཀ་ར ཉི་ཏག་པ ངེ རང = ༥༤ ་། གར 
རཱ ཞན་སྙད་པ་ཉད་རུག་བའམ་ཧཱཏག་བའམ་ ། བདེ་ (སུག་རཱལ་བ་འམ་ ། བདག འམ་བདག་སེད་པ་འམ་  ཞི་འམས་ཁང་ཡང་དགཔརྡརེས་སྲ་ཧེཿ 
ཆོ རོ་ ། ཆོས་ཟམས་ཅད་གེད་པ་ཏོད་ཏག་བ་འསྲ་པོ་ཏག་པ་ཞམ་ ། བདེ་བ་ཁམ་སུག་ཝལ་བ་ཁས་ ། བདག་ཡོད་པ་འམ་བདག་མེད་པ་འམ་༤། རབ་གི་མཆོད་ཉིད་ཉོང་བ་ཉིད་ཏག་པ་འཕྲ་ཏོ ཧི་ནག་པ་ཁམ་ ། བེད་པ་ཁམ་ལུག་སྔཔ་བ་འམ་ 
༈ ཁདུག་ཡོད་པ་ཁམ་བདག་སེད་བ་ཁམ་ ། ཞི་བ་འམ་མ་ཞོ་བར་ཨད་དག་ཁར་ེས་སུ་ཨི་མཐོད་པ་། མི་མིགས་པ་སྙོང་པ་ཏོད་དུག་པ་འཕྲ་སི་ཏག་པ་འམ་ ། ཐེད་པ་འམ་སྲུག་ལཱལ་པ་འམ་ ། བདག་ཡོད་པ་ལམ་བདག་ཧེད་པ་འཕ་། 
ལེ | ནི་བ འམ་མ།་ ཞི་བར་ ་ཡད་དག་པར་རྗེས ་ས་ཆི་མཐེད་ངོ་ ར། དངོས་ པབ བོ་ཟིད་བའི . སྙེང་པ་ཏའེ ཉདྷ་ཏག་པ་ ་འམ་ ་ཕྱི་རྟག་པ་ འས་ ། བད་པ་ ་༣མ་ རྩུག་ སཱལ་བ་ ཏ§ ༨ བདག་ཡོད་བ་འམ་ ཿབདག་མེད་པ་ ་འམ་ ༽ ཞི་བའམ་མ་འ་བར་ཡང་ = 
_ དག་རརྡ་ཇེས་སྐུ་ཧོ་མཐེད་ངོ་ \ དཔོ་ཉོད་སོང་པ་ཉོད་ཏུག་པ་འཕྲ་སྟེར། ག་པ་འམ་ ། བེདེ་བ་འམ་སྲུག་བསསལ་བ་འམ་ \ [དག་ཡིད་་ཐ མ་བདག་གྱེད་པ་༩ འམ་ ། ཞི་བའམ་ཞི་བར་ཡར་དག་པདྡ་རེས་སྲ་ལ་ 
£ མཐོང མཐོང་ངོ་ \ རམ་བྱ་སྲེད་བའི་མོབ ཏྱ ཏོད སྟོད་ རྤ ཉེད་ཏུག་པ་ ལ་ཁག 'ཙཏག་པ་ . ༩འམ་ ༽ བདེ་བ་ འམ་སཱག་བསུལ་བ་འམ་ ། བདག་ སོ་བ ་འམ། བདག་ ༩ ཧེད་པ་འམ་ །  ཞབ་འམ་མ་ ་ཞེ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྭ་ཤི་མཐོང་དོ་། 
# དན་བ་ཉེ་བར་ གཞག་བ་ བའེ་རྭག་པ་ འམ ཧི་རྟག་ པ་འམ་ བདྲ་བ་ འམ་སུག་སཱལ་བ་ འམ་། བདུག།ཡོད་པཀུ་བད་ སེད་པ་ འམ་ ། ཞི་བ་འམ་མ 'ཞེ་བར་ཡང་དག་ ག་པ་རྡ་དེས་སུ་ཤཱ་་མཐེང་ མཐོང་རོ་ ཧཿ ཡང་དག་པར་སྔོང་བ་བཞི་ བའི་རག་པ་འབ་ 
#÷ ༩ ཧག་པ་འམ་ ། བདེ་བ་འམ་ ་ཕཱག་ཕཱལ་པ་འམ་ ,བདུག་ཡོད་པ་ཁམ། བདག་མེད་པ་འམ་ ། ཞོ་བ་འམ་མ ཞ་བར་ ཡང་དག་ པརྡ་རྲེམ་ སྲུ མིཿ་མཐེང་ངོ་ ། རྡའཕཱལ་ ེ་རྐད་པ་བཞྐི་དག་པ་ ་འམ་མེ་ཏྟག་པ་འམ་ ། བདེ་བ། 
༩  འམ་་ 1 བདག་ ཡོད་པ་ འམ་ བདག་ཧེད་པ་ འམ་ ། འི་བ་ ་འཔ་ མ་འེ་བར་ཡང་དག་ པར་རེེས་ སུ་པ་ ཧེ་མཐོང་པོ ། ཊེ སཿ པ་འམ་ ཕེརྟག་ པ་འམ་ ། ཁན བ་འམ་ ། ཆར. ངེ བདག་ 
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8 ༡ །ཁས་མ་ནོབར་ཡད་ད ཡབ་ཁམ་ ༽ བདག་ཡོན་བའམ་བདག་་ལེདཔ་འ 
4 ཿརིད བདན་།ག་པ་འཛོ་།ག་པ་འམ་ ། བོར་བ་འམ་སྦག་སུལ་བ་འཕ་ ། བདག་ཡོད་བ་འམ་བདག་མེད་པ་ཁམ་ ། ཞོ་བ་འམ་མ་ཞཾ་བར་ཡང་དག་པར་ 
7 མྲ ༥པ་ བབ ག་བ་འཱཾ་ ག་པ་འམ་ ། བདབ་འམ མུ་ཐ་འྒཏ་ ངི ཁད ཟི 283 ཟའ = 
བཟང་ངོ ་།ཧད་སབ་ཀ་ཡན་ཡ་ག། ཉན ༢ ˆ ༈ བདག་ཡོད་བ་འཕ་བདག་ལེད་པ་འམ་ ། ཞ་པ་ཁམ་ཡ་ཁི་བང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྲུ་ པི་མཐོང་ངོ་ ༽ འཕགས་ 
༤ | ཾ 






།བད་བ་འམ་སྲུག་སཱ་ཁ་བ་འམ་ རྭ 
རྟག་པ་འམ་། བདེད་བ་འམ་ཕྱུག་བསླཊས་བ་འམ། ། བདག་ཡོད་པ་ཁམ་བུདག་མེད་ 
པ་འམ་ བོད ཚི བ་འམ་སྲུག་སཱ་པ་བ་འུམ་ ། བདག་ཡོད་བའམ་བདག་ལེད་བའས་ 
\ བདག་ཡོད་པ་འམ་བདགྲ་སེད་པའམ་ ། ཞེ་པའམ་མ་ཞེ་བར་ཡང་དག་པརྡ་ངས་སྲུ་ལུ་ཨ 
༈ ཞི་ཕའམ་མ་ཞི་བར་ཡར་དག་བརྡ་རེས་སྲ་སི་མཐོངངོ  །ནམ་བར་ 
བགླི ༥ ད་སདི་འད་མཐདག་རྡ་རེས་སུཨསོངཔོ 
ངེ ཇི # པཔ གྲུས་ ་ྦ ྷ ཧྱ་མཐོད་ངོ་། །ཏེབར་འཇིདད་ནམས་ཏག་ང 

ས་རྟག་པའམ་ཤི ྔ; འི ུ ། དྱ ¥ 
























‡ £ ཛང ་པང་རེོམས་པར་འཇལག་ 
ཤེ ཐ་ཐདུད་ཀུམ གན པའེ་ཧཱམས་པར་འཇུག 
ཆོ 'ོ ཤོ། པའེ་ཧོ་ཧང་པ་ཉོད་དང་ མཚ 
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ྲ ༥ བདེ་བའམ་ ཞྭ་སཱལ་པའམ་ ཀ བདག་ ཡོད་པའམ་བ པ་འམ་ ། ཞི་པའཔ་མ་འེ་བ ཅབ 
_ བདག་ ་ 1 ནི་ཕའམ་ཧཱ། འི ཟ་འ 3 ར་མེ ོང གནས ་ཞོ་ནསསཉན་ རར ` ' བོདཔའམ་ལུག་ལུལ་པའམ་ ། དག་ཡོད་པའ་ 
ཡད་དག་པར་རེས་སྲུ་ི། མཐོད་པ་ ། ] ཧོ འརིགས་ པཞྐ་ཏག་ པའམ་ ་ཧི་རྟག་པ་ པ་འམ་ ། བད་པའམ་ ཁྲུག ལ་པ་འམ་ ། ` འངོ་ ད་པ་འ ༡? ི་ཁར༡ དཔས ' °=, འམ་ རར ན་བ་ཞི་བར་ 
„ ཕ་བཞྐ་ཏག་པ་། འམ་མི་དག་ བའ༅་ ཀི བདེ་ པའམ་ སུག་ སཱལ་ པའམ་ ། བདག་། '།ཡོད་པའམ་ བདག་ སྱེད་པའུས་ ། ཞན་པའམ་ པ་ ཞི་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྲུ་སི་མཐོང་པོ༽ ཧིང་རྗ་ཆེན་པོ། ྟ་ བེ ༡ ཟར ཛ་ལ ང་ 
ཌ་མ་ ། བདན་ ཡོད་པ་འམ་བདག་ཡྱེ སྱེད་པ་འམཿ། ཞི་བའམ་མ་ཞེ་བར ཡད་དག་བརྡ་རེསྲ་ས་ཧི་མཐེང་དོ ། སངས ་རྒས་ ེ་ཆོས་ མ་འདྲེས་པ་ བོ ཤོཐྦཧད་ཏཱག་ པ་འཕྭ་སྭི་ཏག་ : ། བུ ག ལ་ཀ 
(£ -' བདག་ ཡོད་པ་འཔ་ བདྲུའབྱེན་པའང་ ། འི པའམ་མ་ འེ ན་པར་མདད། ཡར་རས སཱ་ ཧྱེམ་ཐོང་དོ། ༽ རླུ་ནད་ཧུ་ ཞུགས་པའེ་ ་འབས་ ་བུ་རག་ ( < ་པ་འམ་ 'ཐཿ རྟག་པ་འམ་ \ ད་ང ་ 
པ་ཁམ་བདག་མེད་པ་འཔ་ ། ཞི་བའུམཿ མ་ཞི་བར་ཡང་དག་པར་རེས། སུ་པེ་ ཕྱི་མཐོའཔ་། །ཡུནྱརག་ཉིན་འོང་བའི་ཁྲབས་བཏག་པ པ།འམྭ་པི རྟག་པ་འམ་ ། བདེ་བ་འམ་སྲུག་སཱཁ་པ་འམ་ ༽ བདག་ཡོད་པ་འམ་ 
 མབདག་ཕྱེད་པ་འཕ་ ། ཞོ་བའམ་མ་ཞི་བར་ཡང་དག་བདྲ་རས་ སུ་མི་མཐོངདོ་ ། ཉི་རྱི་འེད་བའེ་འབས་ རྟག་པ་འཕྱ་མི་ཏག་པ་འམ་ ། བདེ་བ་འམ་ མུག་བསལ་བ་འམ་། ཟདག་ཡོད་བ་འམ་བདག་མེན་པ་འམ་ ། ཞི་བ་འག་སྐ་དེ། 
། , ཡང་དག་ བརྡ་དས་སྭ་སི་མཐོང་དོ་ ། དྲག་བཅོམ་བ་ཉེཿ ཉད་ཏག་པ་འམ 'ཕྱིརྟག་ 'པ་འམ་ ། བདེ་བའམ་ སྩུག་སཱ་ཡ་པ་ འམ་ ། ནག་ སོར་བ་འམ་བདག་ཨེད་པ་ འམ་ ། ཞི་པའམ་ ་མ' ཞི་བན་ཡང་དུག་པར་རེས ་སྭ་སེ་ས་ཐ ༄༦¬ 
712 ཞུམ ཏུལ འམ་ ཆང སུ བར ལ་བཱ་འཆ།། ། བ ག་ཡྲོད་ དྱ ཀ་ཀ 
ར་འ 





' 3 ཞི་བད་ ་ཡད་དག་ རཿ ་ས་ ཧི་སཞེདོ །ཡམ་ ཆར པཤེས་པ་ཉིད་རག་ 


༥ 
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ཧཿ ཧོ་དངསྙེང་པ་ཏ ཉིདམང་དག་བརྡ་རེས །སཱ་པི་ ལེ་མཐོད་སྟེ་ ཀཱ ཆོས་ གང་གིས *ཉ་ནང་ སད་པ་ཧེ ཉིད་ཡད་དག་ 1 བད་འགུར་པའི་ཆོས་དེ་ ༨༨ང་དག་པརྡ་རེས་སྭ་ཡ་མཐེང་རོ་། སོར བཞིར 
པརྡ་ཆེས་སྦུ་སཱི་མཐོར་ཧེ ། ཆོས་གར་གིས་སོང་པ་ཉིད་ཧོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་ པརྡ་ཇེས་སུ་མཐོང་བར་འབུར་པའ་ཆོས་དེ་ཡར་ཡང་དག་ ཐལ ན་སོ ། རཿ -. 
སྦུ་རི་མཱཁོངཏ ། ཆོས་གངགེས་ཆེན་པ་ཧོང་པ་ཉིད་ཡང་དགུ་པ་རྔངས་སུ༔ ཱ་བོར་བའེ་ཆས་དེ་ཡང་ཡ ཡ་དུག་པ་རྫེས་སྦུ་མི་མཐོངང་། དོན་དམ་པ་སོང་པ་ཏིད་ཡང་དག་པར་ཇེས་སྲུ་མེ་མཐོངེ །ཆོས་གངགི རྨོག 

ྦ དམ་པ་སེང་པ་ཉེད་ཡང་དག་པར་ཚེས་སུམ རར པརྡ་རེས་སྤུ་སམཐོངངོ། འཇུས པྱ བས་ ཧྐོང་ པ་ཉིད་ཡང་དག་ པརྡ་རེས་ སྦུ་མི་མཐོརསེ ། ཆོས ས་གངགེས་ འཇུསྔ་བ་ ་ཤས་གོངཔ་ཉིད་ ༩ཤ 

པངདག་ ཀ་བརྡ་ཇེསྔ་སུ་མཐོང་བརའྱ་ཧུར་བའེ་ཆོས་ངེ དེ་ཡང་དཱག་པརྡ་ར ས སྭ་སྦུ་སི་མཐོང་ངོ་། འདུས་མ་ཤས་སོང་པ་ ཉེད་ཡང་དག་ པརྡར ༽ས་སྦུ་མི་མཐོངསེ ། ཆོས་གང་གེས་འདུས༔ མྔ་བས་ སོར་པ་ཏེད་ཡར་ 
ཧཱ་ཝད རེས་སུ་མཐོང་བརའ་ཧུར་བའེ་ཆོས་ཊ དེ་ཡུདུ་ཨང་དག་པར་རེས་ཀུ། /རྱ་མཐོང་ངོ་ ། ང མཛའ་ ལཿའདོག་ ་པ་ ཁད ར་དག་པད་ ་ རྗེས་སྤུ་རི་མཐོར་སེ། ཆོ ཆོས ་གང་གེས་མཐའ་ལས་ འདས་པ་སེང་པ 
ཉིད་ཡང་དག་ཿ པར་ཇེས་ཨུ་མཐོང་བང་འ ཆོ རྡེས་སྤུ་ཧེ་མཐོང་ངོ། ཐོགམ །མ་དང་ཐམྱམེདཔ་། །ཉིད་ཡང་དག་བར་ ` རྗེས སྦུ་སི་མཐོང་སེ ། ། ཆོས་གངགེས ་ཐོག་མ་དང་འ་མ༔ རྱྱད་བ་ཉེད་ ད་ 
སང་དག་པརྡ་ཇེས་སྭུ་ སུ ་མཐོང་བར་འགྱུར་བའེ་ཆོས་ངེ ལ་དེཡེདུ་ ག་ད ་པརྡ་རེས་སྤུ་པེ་མཐོང་ངོ། ། དོར་བྱ་མེད་པ་ཧོང་པ་ཉ དུ་ལཏདག་ །པརྡརེས་སྤུ་མི་མཐོང་ཧེ ཆས་གང་གིས་དར་བ་ མྱེད་པ་ཧང་པ་ ཉིདཱ་ཡ་ར་དུག་པརྡ་ཇེས་སུ་མཐོང 
འགུ་བ་འྲེ་ཆོས་དེ་ཡ་ང་ཡང་དག་པརྡ་ངས་སུ༔ ཉྱམིཐོངོང་། རངབ བཞིན་པ ་ཉིད་ཡང་དག་པརྫརེས་སྤུ་ཡེ་མཐོང་ཧ ། ' ཆོས་གདགས་རཔཔཞེན་ ་སོང་པ་ ཏེདཡདདག་ རྡར ་སུ་མཐེང་བར་འགྱརབའི༔ ཡང་དག 
༡ མཾ ཆོས་ རྐམ་༡ཅད་ཏོང་བཏིད་འདུད།་ཁངཆེས་དླ་ ' ཆོས་གང་གེས་ཆོས་ ཀ་ཁ ༡ དྱ ང་དག་ སས ༢ ་ ༨ད། རངཀྱེ་ 'ུ 
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༢ ༦ ༤ ./ སེ 


འི ¿ ། མཚན་ཏིད་ཧེང་ལ་ཉིད་སྟཏདག་པརརེས་སྲུ་རི་མཐོང ། ཆོས་གང་གིས་རངྱ་གེ་མཚན་ཉིད་སང་པ་ཉེད་ཡང་དག་པརྡེས་སུ་མཐོང་བར་འགར་བའེ་ཆོས་དེ་ཡར་ཡང་དག་པར་རེས་སྱུ་ཡི་མཐོང་ངོ་། པར ¡ྫ ངུ 

ཏ བ་ཉད་ཡངདག་པ་རྡརེས་སྲུ་པི་མཐོང་ཧེ ། ཆོས་གངགས་ཆི་དམིགས་པ་སོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མཐོང་བརའྱསརབའེ་ཆོས་དེ་ཡང་ཡང་དག་པར་ཇེས་སྲུ་རི་མཐོངརོ། རོ་བོ་ཏད་ཧང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྲུ་རེ་མཐོར་སེ ་ 
¦ ༣༡༈རེས་གངགིས་བའོ་ཌདགོང་བ་ཏིན་ཡར་དག་བརྡ་ངེས་སུ་མཐོར་བར་འགུར་བའི་ཆོས་དེ་ཡང་ཡངདག་བརཅེས་སྱུ ལྷ་ལྔོར། དངོས་ཁྱེ་རིད་བའུ་རོབ་ཏདཧང་བ་ཏིད་ཡངདག་པར་རེས་གྱུ ཡཐོ་བཧེ ། ཆོས་གངགིས་དངོས་བྱོ་རིདད 
| ® ཁེ་ཐབོ་ཉད་ཉོད་པ་ཉེད་ཡད་དག་བརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་ཧར་འགྱར་བའེ་ཆོས་ དཡང་ཡངདག་ཧཱ་ཇེས་སྲུརི་མཐོངང། ། དནབ་ཉེ་བདུབཞག པ་བཞའ་ཡངདུག་ཚརྫརེས་སྲུ་པི་མཐོངེ། ཆོས་གང་སེས་དན་ 
_ 7 བ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞེའ་ཡ་ངདག་པརྡ་རེས་སུ་མཐོང་པར་འྱ་གར་བའེ་ ཤོས་དེ་ཡང་དུག་པརྫངས་སྤུ་མི་མཐོང་དོ། ཡང་དག་པར་སོརན། པཐ་བཞེ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྤུ་ཆི་མཐོང་ཧེ ། ཆོས་གད་གས་རར་ 
དག་པར་གཱོང་བ་བཞེའ་ཡང་དག་བརྡངས་སུ་མཐོར་བརའྱགར་བའ་ཆོས། རེ་ཡར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྤུ་སི་མཐོདདོ། ཚའྲཔལྱ་བཱི་ཏྐར་༽ ༧ པ་བཞེ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྔུ་ཚི་མཐོང་ཧེ ། ཆོས་གངགེས་ཇུ་ 
ཁྲ་ཕལ་གྲེ་ར་ང་པ་པཞེའ་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མཐོང་བར་འགྱར་བའེ་ཆོས་ .ུ དེ་ཡང་ཡང་དག་པར་ཇེས་སྱུ་མི་མཐོང་ང ། ། ཧོབས་ལྔ་ཡང་དྭག་ པརྡ་རེས་སྦུ པི མཐོང་ཧེ ། ཆོས་གང ར་འ ཿ 

དག་བརྡ་ངེས་སུ་མཐོང་བརའྱརུར་མ་འྱགྱར་བའ་ཆོས་དེ་ཡང་༧དག་པརྡ་རེས་སྤུ་སི་མཐོངདོ། ཤང་རྭབྱ་ཏི་ཡན་ལག་བདུན་ཡང་དག་པར་ཇེས་སྦྱ་མི་མཐོང་ཧེ ། ཆོས་གང་གིས་ཧངྦ་རུ་བ་ཀི་ཨན་ལག་བདུན་ཡར་དག་ 
° ༼ པརྡ་རེས་སུ་མཐོང་བརའྱ་གར་བའེ་ཆོས་དེ་ཡང་ཡང་དག་པར་ཇེས་སྤུ་ཕི་མཐོངད ། ༡ ཡས་། ། ༩ །ཏུ་་ཅུནད་པདག་པར་ཆི བསོད ། ཆོོམ་གང་གིས་འཕགས་པ་འེ་ལ་མ་ཡན་ལག་ 
(¢ པ་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་མཐོང་བར་འགུར་བའི་ཆོས་དེ་ཡང་༥ང་དག་པརྡ་རེས་སུ་སི་ མཐང་ང་། ། འ་ ༡༩39 དད་དུ་བ་ཏན་པད་དག་བརྡ་རྲས་སྲ་རསོོ་སྱེ་ སྒྲུ ནས རས 


རཝ རས ར་་་་ཛས་་ས ས་༠ཿཿ༠ཝ ༡ ཏྲ 8311 1]110- 
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 ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མཐོང་བར་ཁྱགར་བའི་ཆས་དེ་ཡང་ཡངདག་པརྡེས་སྤིུམཐོངརོ། བསྔམ་གཏན་བཞིའ་ཡང་དག་འརྡ་ངསསིུ མཐད །ཆོས་གང་གིས་བསམ་གཏན་བཞིའ་ལངདག་པརྡ་རེསསུམཐོང་རར་འྱགདལའྱེའ་ 
ཆོས་དེ་ཡང་ཡང་དག་པར་ཇེས་སྱུ་པི་མཐོངངོ། ཚདྱ་སེད་པ་བཞེའ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སྤུ་མམཐོང་སེ ། ཆོས་གང་གེས་ཚདྱ་མེད་པ་བཞའ་ཡང་དག་པ་རངེས་སུ་མཐོང་བརྡ་འྱ་གུར་བའེ་ཆོས་དེ་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྤུརབོང་ངོ་ ༧ 
གྲ་བགསྦྱ་སེར་པའི་སྟོམས་པར་འྲ་རག་པ་བཞེ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སྱུ་པེ་མཐོར་ཧེ ། ཆོས་གང་གེས་གྲ་ཟགསྐྱ་པེད་པའི་སོམས་པརའཇག་པ་བཞེལ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མཐོང་བར་འགར་བའི་ཆོས་དེ་ཡང་ཡར་དག་བརྡ་ཆེས་སྲུ་རི་མཐོད ཀླ 
ཊཾ ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་ཧད་ཡང་དག་པར་་རེས་སྭུ་མི་མཐོང་ཧེ ། ཆོས་གང་གིས་ནམ་པར་ཐརད་པ་བརང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུཿམཐོང་བར་འགགར་བའེ་ཆོས་དེ་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྤུ་མེམཐོང་ངོ།། མཐདདྱཀས་གནས་པའི་ཧོམས་པརང་ 
3 ངཱ ལཾ འཇག་པ་དྲགུའ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་མེ་མཐོང་ཧེ ། ཆོས་གང་གེས་མ 9 , ཐརད་ཀྱིས་གནས་པར་སྟོམས་པརའྲ་དག་པ་དྲགའ་ཡང་དག་པར་ཇེ :ྭ¶ ས་སྤུ་མཐོང་བར་འར་བའེ་ཆོས་ར་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རེསྤ་པེ་མཐོང་ད ¡ 
ཀག ནེམ་པར་བརདང་པའྲི་གོ་ཧོང་པ་ཉེདདང་མཚན་སྱ་སེད་པ་དང་སྩོནད་པྱ་ཆེ ་ ད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་མི་མཐོང་ཧེ། ཆོས་གངགས་ནམ་པར་ ་ ༽ ༣རད་པའྱི་ཞོ་ཧང་པ་ཉིད་དང་མཚན་བྱེད་པ་དངསློནད་བྱ་མེད་པ་ ཚར 
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ཡར་དག ཡེལ་རོོ་ 
ཞི་ཆོས་དེ་ཡང་ཡངདག་བརྡ་རེས་སྤུ་རྩ་མཐོང་དྲར་ ་༤་ 
ང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྤུ་མི་མཐོང་ངོ། ལ་མ་གྲི་དམ་པར་ཤེས་པ་ིད་ 
ངརོ། ནམ་པ་ཐམས་ཅང་མེནཔཉད་ཡང་ པ་པ ཧྱ 
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འ་ཏེ་ང་གསུམབྱི་སོངཆེན་པོལིའཇིག་ཏེནྲ་གེ ཁམ་ས་ནྭ་བདུད་ལིག 
ˆ རྔཿ་ཟུག་པང་འགྱང་། ། བཅོམ་ཝནད་འདས་ཀས་པ ` ཀའ་སཿཡ་ད་པ ། ར་བཁྲ་གནོད་ནམ་བརྱ་རཱ་བ་སེམས་དཔའ་སྤེམས་ 
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། _- _ པཔའ་ཆེན་པོ་ཤིས་རབྱཀ་པ་རོ་པདྭཏྭ་ཕཱི་ནད་པ་ལ་ནམ་ལར་བྙོད་པའྲི་ཚེ། བོང་གསུམ་ཀྱེ་ཧོངཆེན་པོ་འ་འཇེཤ་ཏེན་གེ ཁམས་ན ། བཏད་སིག ཏོཙནགར་ངེ་ཉིདྲ་ཡོད་པ་རེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་སུ་ངནྲ་གི་གྲ་ཟག་ཅྲ་བི་ 
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ཟབ བོམ ཟླ རཅཔན་བས་འཧོར བརྱཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབ་ཆེན་པོ་འྱ་ཚུལ།ཞིམས་ཀེ་ཕ་ངོཕདྱཏྲ་ཡོ་ད་པ་བྭ་ནོམ་བ་ལོངས་སུ་རོགས་པད་འགྱུརདོ། རབ་འོདདེ་ལརནྲ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམ་ས་དཔའཆེན་པོ་བཟོད་པའི་ཕ་ 
༦ ༤ རལ་དྲང་ཧིནད་པ་བྱ་གོམ་ཟ།པདས་སཱ་ཚོགས་བརའྱགར་ཞེན ། ར་བ་འུ་བོནདའད་ལྔ་བདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་བཟོད་པ་རྒགམ་པའི་ཚ ། རྣམ་པ་ཐམཿད་མཁྱེནད་ར་ཏེད་རུ་ཡོདས་སུ་ལཱ་ཞང་བཟོད་པ་ 
 ནདྲ་གམ་ཧེ། རབ། འཧཧོརདརེ་ལཱཔན་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འི་བཟོང་པའི་ཕ་དོལདྦ་རྲུ་ཡེནད་པ་བོམ་བ་ཡོངས་སུུ་ཆོགས་པར་འགྱར་ངོ། ། རབ་འོངདཅི་ལར་ནྭ་བརྔ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
བཅོན་ཁྱམས་ཀོ་ས་བོལདྱྱ་བིནད་པ་བྲགམ་པ་ཡངས་སྭ་ཚོགས་པའཆ་བཞེན ༈ དར་ཧྫབོ་འདེའ་ཁང་ད་སེ་ུས་དབའ་སེམས་རཔ་འཆེནཔོ་དཆོན་འསས་བཅོབ་མའོཚ ནམུཁ་འཁ་ཧན་ྱལ་ནད་འཟིད༦་ོས་ 
° སཱོ་ཞང་བཟོན་འགྲས་བཅོམ་ཧེ། རཐ་འགོངད་དྲ་ལུར་ནྭ་བརྣ་་བ་སེམ ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འབཚནའྲགས་ཀེ་ཕ་འོལད་འྲ་ཕེ ནདཔ་ལླསོམ་བ་ཡརས་སུུ་ཇོགས་པར་འགྱརརོ། ། རབ་འཤོདད་ 
༡ཾ་ཧཱར་ནྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནྱུ་གུསསམ་ གཏན ༠ ཐེམ་འོལ་དྲངྱ་བིྐད་པ་ྫོབ་བ་ཡོངོས་བཱ་ཇོགས་པང་འ་གཏོན། རན། ཨམ དོད་འྲད་ཁྲབད་བུ་སེརྟག་ཁ་འེ་ལྲག་དྲུ་ 
སར་འདྲག་ཁཁོ་ཚེ། དཔ་ཤོསཱ་ཌེན་པཧུཿཱོཿན་བསས་གཏན་དེ་དྲག་ལ་ཧེསྡོས་དྲུར་༡ ༡ འདུ།རྟེ། ། ། རབ་འྭ་བོངདུ་ད ལཱངནྱ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེ་ མ་དཔཝཆེན་པོ་འ་བསམ་གཏནཀི་ཕྲ་རོལ་དངུ་ཧི་ནད་པ་བླ་གོམ་པ་ལ། ་ 
རྩ་ཇོགས་པད་འགརརོ། ,# \ རབ་འཧོརདཅི་ལར་ནྭ་བར་རུབ་སེམས་ངཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤིས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལད་རྲ་ཕུཾནད་པ་བསོམ་བ་ཡོངས་སུུ་ཛོགས་བར་འ་གུང་ཞེ་ན ། མབའོརད་འདི་ལ་ཧརྦ་རུབ་སེཡས་དུབ་། ཨང ˆ 
ཆེན་པོ་ཤེས་དྭབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ་དྱ།ྲ་པེནད་པ་བྷགོམ་བའེ་ཚེ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱ། ཉནད་པ་ཏེདྱ་རཱ་ཡོངས་སུ་སོ་ཞང་ཤེས་དབ་ད་གོམ་ཧེ ། ཐབ་འཧོརད་ར་ལཔན་འངྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་སོ་ཞ་ཤེས་རབྱ་ཉེ་ལ་གློད 
ཧྭ་ཤོནད་པ་བྷོམ་བ་ལེངས་སུ་ཇོགས་པར་འགྱུར་དོ། ། དེནས་ཚེ་དཔ་ལན་བ་རབ་འོདདྲ་ཀིས་བཅོམ།ལན་འདས་ལ་འདྲི་གདཅེས་གསལདཏོ། ། བཅོམ་ལྡན་དས་ཙི་ལད་ནྭ་བརྱརབ་ལམས་དཔལ་གིས་གདཔ ་ 
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_ ཊི ༼། ཆེན་པྱོ་རན་བའེ་ཕ་འོལ་དྱརྱ་སིནད་བ།ལ་གནས་ཤིང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀི་ཕ་དོཡདྱ་ཏཱ་ཕོནད་པ་ཡངས་སུའ་ཛིནད་པལགས་ ། བཅོམ་ལྷན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སཿལད་པ་ ། རཁ་འརུད་འདེལ་གར་རབ་སེམསྲ་སྲེམས། 
རཔའ་ཆན་པོ་ཨཱན་བ་ཡོངས་སུ་གཅོང་ཞེང ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱ ཁེནད་པ་ཏེན་རུ་ཡོངས་སུཁསོའ་བཞེ་ཚ ། སེམས་ཡན་ནམས་ལྲ་ལམས་པའེལུས་ཀྱ་ལས་དང ། ཟམས་པའི་ངག་གི་ལས་དང ༽མས་པའི་ཡེ་དྲྭ་ཀེ། 
“ ལལ་ཉེ་བར་གནས་པར་འ་གར་ཏེ ། རེ་ཁི་ཚྭ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྫོ་ཚྭ་། ཁིམསྲ་ཀ་ཕ་བོ་དྱཏཱ་ཧིནད་པ།མངས་སུའཇིནད་ཏོ ། ། གསཁད་པ་བཅོམ་ལྡན་འཇས་ཨི་ལྟར་ནྭ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སོས་ 
. “= ¿ ཛཿཧ་ཆེན་པོ་གཱན་རའེ་ཕ་མོལ་དྲ་པ་ཡི་ནད་པ་ལ་གནས་ཤིང ། བཟོད འྲི་མཱ་མོལདྭ་ཧྱ་བརདཔ་ཡངོས་སུ་འོནད་པ ལགས བཅོམ་ཁཱ ༤ ནཞདསྱ་འས་བཀའ་གྲ་བདཔ་། དཔ་འོོཔ་པ།ིསསའ་འཇུད་ལ་ 
⁄ / རཾ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་སྤྱན་བ།ཡངས་སུ་གཏོང་བའེ་ཚེ ཀ།ཁེན་ ༡ ལོ ། ཚུལ་མ།ཡཕེན་བའེ་ཚིག་ཆུ་ དྲུ ¦ བ་མོསྐྱ་སི་སནད་པ་བཆོདྱ་ཀང་དེ་དག་ལྭ་གནོད་སེམས་མི་སེདདཱ། ,< 
ཅོ _„ རབ་འཉོརད་དེ་ལར་ནྭ་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ;བ - །བཞི་ཕ་རོལ་དྲ་ཏྲ་ཕཾ༔ ན་པ་ཡ་གུནས་ཤིར་བ་འོད་བའུ་པ་རོལ རླ དཏྱ་ཕིནད་པ།ཡངས་སུའ་ཇོནད་ཏོ། ། གསོད 
ཿ ལན་འདས་ཅི་སད་ནྲ་བརྦརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ལེན་ གཡོ་ཕུ་ནོལ་དྱཏུ་ཡདད་པ་ལ་གནས་ཤིང་བཅོནའྲུསྣ་ཀི་ལ་རོ་དྱ་ཤོནད་རསགྲམ། བཅོལ་འཇ་འདུགའུ་ པ་ར ངི $; 
ངར འོརད་འདེ་ལ་རངྡ་ཇུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ ལུ (བ་ཡོངས་སུ་གཏོང་པའི་ཚེ ། ཝེ་རྟང་པཱ་ད་དག་ཐཤེའ་ཞིང།ཌྲཝ་ལ ། ༢༡ཿ་འདུ་ ཐོ གྱ་ི་ལུནད་པར་བྲ་དདོད་ ། ད་ལོ དོང 
བདདྲ་ཚལ་མ་ཡེན་པའི་ཚིག་ཆུབ་པོསམི་བཉནད་པར་བདཀར་སྨོན་བའི་ཐོ་དང་། ཡོངས་སུ གཏུང་བའྱི་ཞདབྲུ་གརདཏེ། བདུག་གེས་ནྲི་ཡིན་པ་ཡོངས་ས་བཏང་འརྱ་ལ་ཉེ། འདག ་ི་་་་་་ 
༩ ཟརྡ་བཁོ་ཞེས་ལུས་དང་ །སེམས་ཀྱོ་མཆོན་འྲགས་བསདད ། རབ་འོནད་དཀཱུུ་བརྲབ་སི་མས་དཔའ་གི ཌ ར་ཚ ད་ཡོད ཆེ ཅ་བ 
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ནཾ རི ི་ ©@0:ྐ41112 བ་ཆ ཐཾ ' ལ་ཀ ཨོ ༼ 


££  ་ཡས་་འཇིནཏོ། ། གསལད་པ། འལ དནཤདནབ་སམས་དཔའ་གེམས་ ལུལ བོ་ཉནབཞི་པ་རོལ་དྲང་ ནད་པ།ལ་ ྭཾ 
ནམ་པ་ལམ་ས་ཅད་མའནདཔ་ཉིད་ལ་དོའ་སམས་འག་གྟེ ། རཔ་འཐརད་དྷ་ལཔན་བརྦཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ £ ་ རེི་ 
| འལད་པ་ བཅས་རེད ཅད་ནྲ་བདྲ་རུབ་སྲིསར། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། པྩ་ས་མཁཱས་ངཱས་ཐཱ ༩ རཾ ང་ཞིང ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་མལདྭ་ཏྲ་ཕེནད་པ། ངོས་སཱརནད་པ་ལགས་། བཅོམ བད བཀའ 
རེ ཅད ། རབ་འཤོརད།དེ་ལྭ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད ༣ ར་འ་ཆེན་པོ་༢ སྩེན བེན་ཞེང་ ཏྱ སྩིན་བ་ ཧྱ ་ཡོངསྲ་སུ་གཏོང་བའེཚ བ་ས ངོ 
| ༡དཀ་༣༦ས་༦དག་ཞུང འ་ཕན་བ་འམ ། བྱི་ལ ༼ ར་དག ཐོང་ེ ། སུ འུ 1 རར མས་དབའ༔ 
=> མཌུས་ཁསྭ་ཆེན་བའི་ཕུ་དོལདཱང་ཧིདད་པླ།གྭནསྦ་ཤིདཤེ། :༅ # ་སླ་བྱོདད་པ་ ` - ༨ 
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༢ཆ 








- 






















ལིལ ཅབ 








|$ ¬. ༩3 རུ ལཱ ཀོ ¡ཱ ?' ལློ 
བོ་གོས 'ལན་འདམ་མ་འདི་ལྐད་ཆེས་ ་གསོམད་ཏོ། ། ལུས་སེམས་ལ 
(རྒྱོན་སྟེཉི་ཧཱ་ 7 ཉིན་བཡོར་སྲ་བའ་རིནཏལ་ཀས་ ༣༨དས་ྱོས་སག་ཐི་ད་ ཝུ ནའགིལྭ་འརྦ་རབ་གེྡ ཀ་རུ་དཔེད་ུ 
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ཀེ | འདི་མ ། ངག་གམ་ །ེམསཀ་ཐོམ་་གང་ཡད་ཧེ། ོམ་་དསཉནཐོས་ཀ པ ཞེ །རངསངསྦ་རས་ཀི་ལའེག་པར་མི་ཧེདད་། ཚལ་ཌམསཀི་མོཔད་བ་ནདཔ ལ་གནུས་ཤིང་། སེམས ཡོ 

ཅནྡ་ནམསྱ་ཀྱ་སོགྱ་མི་གཅོད་དོ ། མྱ་བོནད་པདྲ་སི་ལེནདཏོ། འདོད་པ་༠༢ ལོག་པར་བི་གཡེམ་མོ། རནྱ་སཚིགྱ་པཾ་སཱའོཾ། པ་མའི་ཚེགྱ་མ་འོ། ཞེ་གཅོད་པའི་ཚོགྲ་མབ་པོ། རོ་ལཱའོ། ཧིགཁལ་བྱ་མི་སྤའོ། ཆགས་སེམས་སྲུ རྩེ་བ ་ 
སེབས སྔུ་མྱི་ཟེད་ད ། ཁོག་པརྱ་སཾ་ལའོ། ། དེ་ཚུལ།ཁྲིམ་སྦ་ཀི་ཕ་རོལ་དྲང་ཕཱ་ནད་བྲེ་ལ་གནས་ཤིང་ { ཟམ་འདོད་པ་ལ་ཟས ། གྐཡ་འདོད་པ་ལ་སོམ ། བཞོན་པ ཞོ ༦་གཞོད་པ་། གོས་འདོད་པ་ལ་གོག སུ 
_ འདོད་པ་ལ་མེ་ཏོག ། འྲ་བེང་ཟ་འདོད་གཏལཿའན་བ་། སློམ འཏོན་པ་ལ། ལུ ཤཱ དཔའ་བ ར་ ༡: ༡ གནས་འདོད་པ་ལ་གནས་ ། ཚོ་བའདོད་པ་ལ་འཚོ་བ། ༨ྩོ་རྱད་འདོད་བང་ ༢ 
རེ ཌཱ ཁ༥པ་ཤར་ཡོངས་སུ་གཏང་བནས་ །རྱེའི་ཡྱོ་བད་གང་ཅི་ །མང་རུང་བ་ ) འི་བདརུ་འདོད་པ་ནམས་ལྭ་ རི འེཨེ སད་གང་ཙི་ཡུར་རུང་བ་ད ག་ལོངས་སུ་གཏོད་ཞི་ ། སྩྱན་བ་དེ་ ་གཏོང་བའཚེ ། སཱན་བ་དེ་སས་ 
རྨ ན་ཟམ་་ཅད་དང་མ་བན་སེདྩོའྱ་བསྭའི ནམྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ /རྫོགས་ པའྲ་པར་ཆུ་བ་ཏུ་ཡོངས་འ་ བྭསཾ་ལོ། །དེ་ཡང་ཅེཿ ནས།་ ཟླ དསོངས་ སབ ས་་ཐས་འ་ས་ཁམ་རད་སངས་ཤས་ི་ 
རནྭ་པརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ཆེན་པོ ༡ཟཾམས་ཀྱེ་ཕ་རོལ་དྭངྭ་ཕིཞད་པ་ལ 'གནས ཤེང ། སན་བའེ་པ་རོལ་དྭངྲ་ཧཱཾརད་པ་ ཨངས་སུའཇིནད་ཏོ། 
























༡ | ར་བར་ཡོངས་སུ་བསྔོས་ཏེ། (འཆོདད་ངེ་ 
རླ ༢ ཱ ན་འདྱ་ཆུབ་ཡམས་དཔའ་སམས།་ ་དཔའ་ཆེན་པྲཚས་ཁིམས་ཀེལ་ཁོའ། ནཔ་ཡ་ཞནས་གོད་ ། བཟོད་པའེ་ཕ་རོམ་དྱངྭ་པོནད་པ་ཡངོས་ཨུ་འཛིནད་པ་ལགས  ། བཅོམ་ལན་འདུས་ཀིས་ 
0༡ རར ཉད ་ཁར་བ་སམས་དཔའ་སེམས་ ་ མཾ ཛ་ ༢ བ་ས །སྣང་འགསུང ཉེ་བ 
འ་ ་ “དེ 3 





དོང་ སྐི :ཤང་ཆུབ་སེམས་ ༢ རད ༣༩ འཁྲག་པ་ རད །གནོདཀ། རཿ ༽ ཏ་ལ ཤྲ རཐམ་ 
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ˆ“ @ ལཿ ¡1103 1.417377) 0177], 3:1351 & རོ 
.! ༩ - རོམ 
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པབ =. ཤོ རའ །ཧེོར་དོག་དནོ། སིར ཤཿ ིྩ+ རད ཁའཆཿ ཏྲ པ > 7 ཆོ 
 ཿ 16 རཀ. དཱོ ཤབ ཏ་དང་བན་པ་དག་གཟབ་པད་ང་བ ཏྱ ་མནཉ8་ཏ། །བདག་གྲཡུསྲ་དཔད་པ།འད་ཡོངས་སུ་བཏད་བས ། དེ་བཞེན་གཤེ ས་པའི་ ོོ ་རྫས་ཀེ་ རོ བལཝར་པ་ཡོོ 2 24 
ཆྟམ་ཀེ། རབ་འཧོདད་དེ་ལདན་བངྱ་ཇུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལའ་ཆེན་པྲོ་ཚུལ།ཁིམས་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕ་ནད་པ་ལ་གནས་ཤིང་ ། བ་བོགཔ་སིལ་རོདྲབ་ཧེད་པ་ཡོརས་་འཛིདདཏོ ༢ དྲེ ས་ར | སྩར 
ཧ་ཏརཱན་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དངའ་ཆེན་ཕྲ་ཚུལ།ཁིམས་ཀེ་ཕ་རོཔདཏུ་ཧེ་ནད་པ་ལ་གནས་ཤིད ། བཅོན་འགུས་ཏེ་ཕ་རོ་པདྲ་པོནད་པ་ལོངས་ཨུ་འཛིནད་པ་ལགས ། བཅེམ་ལན་དས་ཀིས་བཀའ་སཿཡད་པ། 


རབ་འྭ་ཧོདད་འདེལ་བང་ཆཇུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ཚལ།ཌིམསྱ་ཀེ་ཕ་རོལདྭ་ཏྲ་ཕིནྐད་པ་ལ་གནས་ཤིང་། སེམས་ཅན་ཐམསཿད་བདག་གས་འཁོད་བ་ལས་བླམལ་ཏེ ། འཆི་བྱསེད་པ་འི་དྲཧིངོས་སུ།འགོད་བདྲ་བའོ 
_ ཞེས།ལུས་དང་སེམས་ཀེ་བཅོན།འགསཏམ་བདྱ་མྲི་ཟེད་དེ། དགེའ ༨ བའེ་ཚ་བ་དེ་ཡྨ་བ་ནྱ་སེད་པ།ཡང་དག་པར་ཚོགས་ལ།འྱི་བརྲ་དུལ་ ཏ་ཡདོས་སུ་བྲམོ་ཧྟེ ། ཙོ་ནས་ཀང་གར་ལོས་སུ་བསོའ་བ་དད་། 
ཅ༠སོངས་ཨཱ་བལོ་བ་དང། གངལ་ཡོངས་སུ་བསྔོའ་བའྲི་བོ་ནམ་པ། ཆུ་གར་ནས ། གསུམ་རུ་པི་འགགུར་བ་དེ་ལྟད། ཡངས་སྭ་ཝོ་ཧཾ ། རབ་འཧོད ༩༩ དུ་དལྟར་ནྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་བྲོརོལ།བེམས་ 
ཀྱི་ལ་རོལད་ཅུ་ལིནད་པ་ ལ་གནས་ཤིང་བཙོན་འྭགས་ཉེ་ཕ་དོལད་ཏུལེ ནད་པ་ཡོདོསྲ་སུ་འཇིནད་ཏེ ། །གསོལད་པ། བཅོམ་ཝན་འད་ --ས་ཆེལྟད་ན ། ཤུབྱན་གེམས་དུཔའ་སེལས་ དཔལ་ད པོ 
ཀི ཕ་འོད་ཏྲ་ཧིནད་པ་ ཁ་གནས་ཤེང ། གསམ་གཏན་་ཤ་པ་རོ་ཕད་ཏྭ་ཕོནད་པ།པར་ 'ཨུའཇཾནད་པ་ལགས ། བཅོམ་ལན་འདས་ཉས་བཀའ་སཿཡད་པ ། རབ་འཧོརད་གང་གེ་ཚྱ་ བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབབ་ 
ཆེན་པོ་བསམ་གཏན་དང་པོལ་སེམས་པད་འཇུག་པ་དང་། བསམ་གཏན་གཉེས་པ་ལ་སོམས་པར་འཇུག་པ་དད ། བསམ་གཏན་གསུམ་ལ།ལ་སྙམས་པདའརྲག་པ་དད། བསམ་གཏན་བཞིའ་པ་ལ་སམས་པརའང་ ་ ' 
ལུ ཧམས་བལ་སྙོམས་བརའྭངུག་པ་དང ྐེ ཧཱིརྟེ་ལྭ་སམས་ཀད་ད་ཡག་པ་ད་། དགའ་བ་ལྭ་སྷེལཝས་པར། འྲ་ངག།པ་རང། བཏང་སྟམས་ལ་སྙོམས་ལན་འཇུག་པ་དང་། །ནམ་མཁའ་མ འཁུསཏགཾ། 
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ཝོ རོརར་ར་ར༤༤༤ཐ་ འ་ཁ་ཁ 





་བ་སི༠༠༨ ༠༠༠༠ འི་རླརླརཱཙ༩༩ིཇེ ༼ ེ་ རཱ ། རར རེ 
རི བའི་ཡི བགྲི་བ་༠་བ 6༠41 ཟོ་ཟཐཀ༡ཝང་ གྭ ༣༦ ངུ ལཾ རི རཿ | 
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ཏི ། འདག་པ་དང ། ནམ་བད་ཤེས་མཐའ་ཡས་སེ་མཆེདལ་སྟོམས་པརའཇུག་པ་དད་། བར་ཟད་སེད་པའི་སྐེ་མཆེདལ་སེམས་པརའཇག་པ་དང། ཁྲང་ཤེས་ཨེད་འབུ་ཤསྤ་མེདྱ་བིནྷ་ཞེ་མཆེད་ལ་ཧོམས་པར 
^ རའ རག ཡ་ ཀོ ལ་ར ཀཿ གཞན་དག་དང འོ་ག 
ཏེ ། རེམ་ས་ཨན་ཐམགཅད་འོདབ་ལག་ཡངས་ར་མོལ་བདའོ་སུས་ཧེ།།རུབའཅོདདོད།ཏཔན་ཧདབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནབོལའྲིམས་ཀི་ལ་དལ་དྲད་ཤིན་འཡ་གནས་ཤིང་ །ཟསམ་གཏད་ཅེ་བརོལ་དྲག 
/=¢]  ཤིདད་པ་ཡེདས་ཨུ་འཛེནད་ཏོ། ། གསོལད་པ། བཅོམ་ཝྡན་འདས་ ( ཤྕལ་རྭག ༡ ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དྣ།འཁིན་ཕྲོ་ཚུལ།འམས 4 རོའ་ཏྐཏུཧིད།པ་ཿ ་ ། ཤེས རཿ ཀྱ བུ གི 
| ལོབས་སྲ་འ་ཛནད་པ་ལ་གས ། བཅོན་དའདུས་ཉེས་བཀའ་ལཅུག་ ༥དཔ་ ཁོད་འདེལ་ འབ ུ་ཡིལ་ས་འཔའ་སེལ་ས་་ ལལ ་།་ །ས་་་ 
ྱས་སྲ་རོ་མཐོད། དུས་ཨྲ་མ་སུ་ཡ་མཐོང ། དས་པོ་འོདབའ ཤུགྲ་ཤས་སྱ་ཡི་མོང། བཔོས་སྦོདཔ་འཆུས་སྱ་ལས་སྔ་སིམ་ བོརི། མཚན་ཐོ 

 ཁས་མ་བས་སུུ་རཾ་མཐོང་སྟེ ། གཞན་ངུ་ན་ཆོས་གང་མངད་བཞེན་ཉིད་ལས་འདའ་བྱ་ཆེད་པ་ལས་ལརཆོས་གང་ཡད་ལད་བཞམ་མེད་པར་ཡད དུག་པབརྡངིས་སུ་ཤི་མཐོང་༡ ཤེས་རབ ཕ་རོལ་དྲང་བི 
ཐབས་མ།ཁས་བ་དེས་ཏན་ཐསྲ་ཀེ་ས་འམ་ཐང་སརསྦྱ་ཆས་ཏེ་སརྦ་ཁུང་སྟེ ། རབའོརད་དྭལྟ 


ནྭ་བྲར་ཧུབ་སེམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ལྱོ་ཚོལ།ཁི ཅཿིནད་པ་ལ་གནས་ཤེང་ཞེས་རབྱ་ཀེ་ལ་རོལར 
ར་བ སེམས་འ འོལ ལག་འདོལ་ར་ ལ་བ 
° རར ༦ ི་ོ 52 £ 7 ་པེ་ནད་པ།ཡ་ ༥ ་བའེ་ཕ་རོལདྲ།ཏྲ་པཿ ན་པ།སརསྲ་སཱ།འཛནད་ 
ལྷ་ལྕོམིསྲ་བའ་མདད་ཏོ། ། གསོལད་པ་བཅོམ་ཛན་འདས་ཅོ་ལཔནྲ་བངྡརུཁ་སེམས་རུཔའ་ཡེམས་བཔཁ་ཆེན་པོ་བཟོད་པའེ་ཕ་མོལདྱཏྱ་སིནད་པ་ལ་གནས་གིང་། ཕིནབ་ཕེབ་པོ་གྱ་གད་་་ཡ་་་ 
ཤ་ག་ག་ིལ་བགའ་༣༠ད་པ། ས་ཞིབ ར་ཆབ་སེམས་རཔའ་སེམསྐ་དཔའ་ཆེནཔོ་སིམས་དངཔ་བསད་པནས་ཉེ་བར་གྲ་་གེ ། ཧང་ཕྱོ་བརྱ་ཆལའ་ག་ར་ཟིན 
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= ོ་་པ་པ་་་ས་ས་། ཁི ཅོོ བབ པཾ ཌོ ༡༢༨རར་་ ར་མ རྨོ པག”. ༡ོ༡”ལ་ཆེ་ 2 སོས ཌོ བརོ་འོ་ར་ཁོ་ ཟེ རོ་ཀཀ༡།༤ 3 ད།་འ འཁང =ˆ གག་༡༤༡ཀྲ་འག་ཁབ༤- འོས པཟས་པི་སོསས་ོས་སསས་ས་ 
77 9ཟ(21-11901163-565368)-691161:212-1620971ྟྟཇ ༼ £ ¬ ༢ 2. ཀར 3)>= ` ° ཉིཊོཞ་8656196-[76507%66-157) 545:1125365]) 17121547 
བ 3; ༢༢༠ ཇཉཿཏ' 0107], \/273:057 2 - ཐུ + =” [ ' «7 ད་འ རོ / (661:41::313 \/111396; 148:201-111913611 17720651 ( 
་3@ྫ ཡཿ ངུ ཿ “ྲ ། ཉ -ུ ཡུ 
ྭ £ ས་ 
ནཱ ༣ 
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-, » ` ` རཆོཿབཿང་ངམཔིབ9 བཿ ༠༠པཿཡའོ་རཝབབཀ་ཡོང་ ངོ ༩༩ ་ མཐལས་འཁཆར་བཀྲས།༨༡༡ཆར་ཟླ་འར་ཊ་ ཊྲ” བས པས་སོ 
=ˆ @5]1290ཉ21013-140520)-61]75) \ཿཐན༩༠། 3 “༧ ༧ ླ £ £## ÷= ± ཀཀྣྨེཾྣཾྣྩླ  ་ 
1 གེངོ་་ 4 --‡ £ £ ÷ [° ུ  ©986.ཾམན༣/ང)རཤ།ཞམ། ༡༠ 
3 རཾ ཀྲུ -# ཟ་བ ེ =£ ¿ ར་ £ / ུ = £ 
> ངི ་སེམས་སྲ་མ་ཧེ རོ ། ཀའ རའར། རོམ ་བགེེོེ་ེྲཀྲྲཀཀས་ིི་ིིིིག ཟ་བ་་་མ་ བརར་རོ ེ་ོལ་ཤོའ ཤར ༤ 

° 19 ། ཆགས་སེམས་སྤ་སྱེ་ེད་དོ། གནོདསེམས་སྤ་རིབེད་དོ། ཁོག་པརྡ་མི་ལཱའོ། ༧། དེའི་སེམས་ཀང་ཉན་ཐོས་ཀོ་ས་ཁམ་རངསངས་ཆས་ཀེས་ལྕ་མི་འག་སེ་། དགའ་བའྲེལ་བ་དེ་ཡང་མེ་མས་ལུན་བ 




























་ མོངོས་སྭ་སོ་བ་དད་ ། ཅ་ཡོངས་སྭུ་སོ་བ་དང་ ། གར་ལ་ཡོངས་སྭ་ཚོ་བའྲི་བོ་ནམ་བ་གསུམ 
_ ཌ་དེ་ལར་ལོངས་སྲུ་སས ། རབ་འཧོརད་ད་ལརན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བཟོད་པའི་ཕ་རོཔ་དྲའྲུ་ལོནད་པ་ལ་གནས་ཤེང་ ཆི ཀྲ་ཕ་ནོལ་དྱཛིངདས་ཡོརས་འཇྲོདོ 
_„ྷ, གསོ་ལད་པ ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཨོ་ལང་ན་བརྡ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེ ” མས་རཔའ་ཆེན་པ་བཟྲོར་བའི་ཕ་རོལད། ཨུཾྐད་པ་ལ། གནས་གིང་ _-- ། བཚོན་འྲསསཀི་ཕ་རོལ་དྭང་པཱ་ནད་པ་ཡབོངས་སུ།འཛནད་པ་ལཿ 
༼ ་ ནུ དཔ ཡོ་རོབ ོ་ིང་། ོོ་་ོ་་ 
ངསྲ་སུ་སྐེད་དེ ། བདག་གས་དཔག་ཚད་དམ ། དཔག་ཚད་བ མའམ །དཔག་ཚད་གངརམ །དཔག་ཚད་བྱ་བ་ལུག་ཧོངད་ མ་ ། དཔག་ཚད་ལེ་བའྱུ་ར་འཁམ། དབག་ཚད་ྱ་བེ་བ་ ༡ང་ 
དཔག་ཚད ་བ་བྱརའ་ཕཱག་སང་རམ་ ། དཔག་ཚད་པེ་བ།ཁག།ཁིག བྱརའ་ཕག་སྟོར་ངམ། ། འཇུག་ཏེན་གི ཁམས་བྱ་ཅལའམ ། འཇེག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ཧེངངམ། འཇིག་ཏེན་ཧའམུས་བྱ་ཆ་ 
 ཌྷག་ཁིག་བྱ་ཧ་ཕགཏ་གསཾ་ཧེ ། དེ་དགྲ་རུང་ཅན་སེམས་ཙན་འགའཙམ་ཡང་སྐཌས་ས། ཁ་འའིགྲན།ལ་ཞྱུནག་བརྡ་ཤོན། ། བཟོད་བུམ་ རུད ཞུགས་པ ཡ་་་ 
_ ཉོག་ཕོར་འོང་ཟའི་འབས་བའམ་། ཤར་མ འོང་བའི་འྭགསྲ་བུའམ།། དག ཅེ ཁའི་ཤུཾ་ཛཊ བྱཏ་ཡུད་ཀ་  ་ 


_ ཏ༈་ ཆད་དང་ཐུན་མོང་ངྲུ་ཧས་ཤིང་ \ ཟནྩ་སེད་པཱ་ཡར་དག་པར་ཇོགས་པའིཿཆཿ་ཡོངས་སྭ་སཱ་ཧྭ ། ཅ་ནས་ཀུང་གང་ཡོ་ མུ 
ཆི ཁར 
རཆོམ་ལན་འདྭསྱ་ཀས་བཀའ་སཿ་ཡད་པ  རབ་འཧོརད་འདེལ་བ ་ རྒ་རྭ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་བ 
སོང་དཡ། འཇེག་ཏེན་གེ༼འམས་ཤེ་བའམ ། ཛིགཉེནྱ་ཧེ་ མུས འུ ༩ ན་ཧི ཁམསྤ་བེ་བསང་ངམ་། འེག་ཏེནྱ་ཀེ།ཁམས ་བེ་ར་བྱ་རྲ་ཐག་ཧོར་ངམ ། འཇུག་ཏེན་ཧ།ཁུམས 
༨ . 
སུཁ་བཅོཊ་བ་ཉིཏས་ཏཿ མ། ཟླ་ནྱ་མེད་པ་ཡང་དག་རརྡ་ངོ་གེས་ ཌཱ 
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་ པོར་རོར ་ོ (པི ེ༡་ང་ རོ་མ 2༡:30 ༡ ཤ 2 བཀོས ` ཤྲ (5 ཁ་2 , 7༢༠༢༣༡ 
< 19197621-161116༢ 169766861:41-17208)7ཿ5 ༦: ཚོ = ༨༠ £ £ 2 3་ཚོཧཿཿཿཧང *5. ཁོརུ་ཀཁ་ཀཀོསས༡2༩༥༠༢༥༢༡ པཉ 
༩ ༩ ཅཿལག་པཞེ་མྤཔ།2139ཿཿ0 © \ཝ56088 ཏཱ ངཱ ཅི ཤེ ©: , ངཿ ཁི ° ©:011411:313 \/¡11326, 1,40-2011-11101361:21-13662) ཀུ 2 
- ཤལ ༤ ༨༣ ༦ ` ༦ རི - 7 ༣ 
འལ ÷ 





¿ ཆོས་ཏཱ ། དཀེ་བཁ་་་རདག་ ཉརསེམས་ཅན་ཐམས་ཁར་དཔྱ་འན་སོད་བསཤང་ །ཟནྲ་བནཔ་ཡ་དག་པརྡ་རོགས་པའིཤབར་ལས་སུ་ཚ་ཧི ། རབ་འབོདདདེལུ་ན་ཅད་ཆབ་སེམས་དཔའ་ 
ལེ བར་། བ་བཨས་གནས་ཤང ། བསམ་གཏན ྱེ་ཕ་རོལ་དྲ་ཤནད་པ་འབོངས་ས་འཇིནད་པ་ལགས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀེས་བཀའསཡད་པ ། རབ་འཁོངོད་འདིྔ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྲེ་མ་སུ། 
ར་དགེ ར་ལ་ཤ་ས ་ ིགཏོ་ཡུདགའ་བའི་ཆུས་ལས ཐན ཏོིན་དང་གཙས ། དཔོད བང་བ 
བ་དང་བརེའ་བ། བསམ་གཏན་ངང་པོ་ལ་ཉེ་བ ཉེ་གནས་སོ། །གཏན་གཏས་པ་ལ་ཉེ་ ཉོ ཆི སར ལ་༤ མ་ ས་འ ཀཱ ེ 
ཅམ ཧཀཿབན། £ ཉེ བོ ༽ : ་ྲ་ག་་ པབ བ་ཀུ་ ། བསམ་  གཏན་གསུམ་པ་ལ་ཏེ་བར་བླསབས་ཏ་གནས་སེ་། བས་མ་གཏན་བཞེ་ 4! པཱུ 
་བུར་བླ་མབས་ ཤ ང་བླས གནས་སོ། སྭེད་ཇེ་་༢༥ལ་ཉེ་ཟང་ ཏ་གནས་ར། དགའ་བ་ཁ་ཏེ་བར་བླསབས་ཏེ་གནས་ས། བཏ་ང་ཧོསས་བ་ཆེ་བར 
ཟླ་སུབས་ཏེ་གནས་སོ། ། ནབ་ཧཁའམཐའ་བས་ཞེ་ཟེད་པ། ༼ཉེལ་བླ་གངས་འགནམ། མ་ཤེས་བ སྙེ་མཆེད་ ག་སོ ད། ༨ 
ངུ ཧེར་བར་བླ་མབས་ཏེ་གནས་སོ། འཱུ་ཤེསྦ་མེད་འྭད་ཤེསྱ་སདྱ་སིན་སྐེ་མཆེད་ལ་ཉེ་བར་བླ་མེབས་ཏ་གནས་སོ ། འགོག་པའེ་ཧམས་པ རའུ་དཱུག་པ་ལ་ཏེ་བར་བླསབས་ཏེ་གནས་སོ། སེམས་དང་སེམས་ལས་བུངོབ་འཆོག 
དགེའ་བྲ་དང་ལནུ་བཱ་གྲང་དང་གང་སྟེཊ་པ་ཐམས་ཙད་ཀང་ནམ་པ་ཐས་ཅད་མ འནད་པོ་ཏདདུ་ཡོངས་ས་ཅའོ། ། དྲོབ་ནས་ཀད་དེ་འེ་ཚེ་བསམ་གཏན་དོད་ ། བསམ་གཏན་གེ་ཡན་ལགྷ་དམསྤྱ་མེ་ད ་ཱ ས་པར 
ལྟར་ལོདཱསས་ཚོ་ཧ ། རབ་འུ་ཧོདདད་ཉདནྲ་པརཆུབ་སེམས་དཔ་འ་དེམས་དཔའུཆེད་སྟོ་ཏ་ཟོད་བཏོ། ཕཾ་མལ་དྲཏ་བྐད་བ་ལ་གན་ས་ཤིར་རྭག་ག།ཏནཧིས་རོ་ཡད་ང་ཡེནད་པ་ཡོངསཔ། ༩ འད | ྲ 
༡ ངཱ £ £/ ེ ྲ £ ཚི ཏྲུ ¡£ ༩ ཁྱ 








བི ' གསེ་ལད་པ ། ༡༡ ་༡ཧན་བཔྲབཔ་སེམ འཐའ དཔའ་གེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ ད་ འེ་ཝ་དོལ་དྲ་མོདདཔ་ལ ་ལ་གནས་ཤིང། ེས་བི་ཕ་རོལདཁུ་ཡནད་པ་ཡོངས་སུ་འ་ིདད་པ་ལོ། 
རྤ _སཱའཛོནད་པ་ལགས ། བཅོམ “རྨན་འདྲསྱ་ཀྱས་བ་ དྡ འདྲང་། ། རབ་འཧོདདའདེ་ལྭ་བ་རུབ་ སེམས་ དཔའུ། སེམས་ དཔའ་ཆེན་པ་བཟོད་བའི་ཕ་པོབད་ ` ད་གས ཀ་ལེ ཆོས་ རྣམས 
ན་ང་ཤབ་ ] ཞེ་བའྡེ་དམ་ པ་འམ ། རྱི་ཟད་པ་འནམ་ པར་ཆོསྱ་ཀྱ་ཇེས་ཨུ། 'ཞེད་གནས་ཤུང་གནས་ཀང་ ། ཤཾསཾྱཾདཾ ་ལ་འདུག་གེ་བད་དུ་ཆོས་ཉདར་མངནྱ་ར་ཟེད །དེ་ཉིང་པ་བངྒཆུབ་དེ་ལ་འ འདུག་ནས་ཀང་ 
ང་པ ་པ་ཐམས་ཙད་མ ཌེནད་པ་༡ ཉེད་ཐོབ་ ང་པད་ཧེད་དྲ། །་ལ་ས་ལོཀ ཟིབ་ སྐ་ཏེ་འཁོར་ལོ་ཡ རྭ་བྷ་ནརད་ཏེ ། རབ་འཐོརདད་ལརནྲ་བང་ཁུབ་ 'སེམས་ ༧ དཔའ་ཆེན་པོ་བཟོད་པའི་ཕ་རོ་དྲངུ་པིནད་བ།ལ་ གར 
ོ; ^ ཤང་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོ་དཏཱ་ཡིནད་པ་ཡོངས་སུ།འཛནད་ཏེ །ཅེ ནཿ; སཿ ཁྱང སྔོངྲ་སེའ་ཇིནད་པ་ དེ་ཏཱང་ཡངས་སུ་འཛནད་ཏེ། ° ༽གསེལད་པ་ བཅྩོག་ན་འདས་ིེབགཱ་་སེ་་ཤ ཊོ 
ྷུ ཤཱ ཿ དཔའ་ཆེན་པོ་ པོ་བཅོནའྲ་གས་ཀེ་ཕ་རོལ་དྲང་ཕོནད་པ་ལ་ ་གནས ཡིང ོ \ སཱྱན་བའེ་ཕ་རོ་ལདྭཏྲ་ཡོནད་པ་ ཐངས ་སུ་འཛིནད་པ་ལ་གས དུ 
_ ༧ ཟང་ཆུབ་སེམས་ ་དཔའ་སེམས་ དཔུ་འཆེན་པང བཙོན་འགྲས ཀི་པ རོལ དྭཏ་ ཧཱིནྐད་པ་ལ་ ས་ཤིང ། 


¡ཤཀ བཅམ་ སཿ ཤམ་མཀྐའ་བ་གས ། རབ།འཟོངད། པེ 
གནས ཡུས་དང་སེ་མས་ ཀྱེ་བོན་ཁྭསུ། 
ཆྫོགས་པ་འེ་ཧང་རུ་བཏ་མ་ངོན་བརྡ་རོགས་པརའཚདྱ་ཆ་བརྡ་ྲོ་བའེ ། བདག་གེས་ནི་གདོན་ལི་ཟ་བརྡ་བུནྭ་བེ 


རྱི་འདོང་བ་ ན་ཏེ རྭ བདག་གིསྨ་བནྷ་སེད་པ་ཨུད་ 

§རྱད་པ' 'ཨང་དྲགུ་བཱར་ཇོག་ ་པ་འྲ་ཤརྡ་རཱ་ ཆུཿྱཏཱ་མངོན་བང་ཇོགས ་པར་ཞུབད ཀའ = 

7 རྣམ་སྭ་ཀཱ་དོན་ཏྭ་ཀཊག་ཚད་དམ་ \ དཔག་ཚད་རྩ་ཧ་འམ ། དྭམག་ཚད་ཧོང་དན། ། དྷུ་ཏུག་ཚད་བ ༈ འ་དིག་ཉེནྱ་ཧེ ཁམས་སམ ། འཇེག་ཏེན་གེ ཁམས་བྱཆའ་འམ ། འཇིག་རེན་ག ཁས་ 
ཏ ¡ ཏེས ཉཱ འཇིག་ཏིན་ཀིཊ ནྭ་ཧི་ ]་ 1 ་ འཇིག་རེཊ 





༨ ། འསན་འབུག་ཀི་པ་རལདབནད་པ་འ གནས་ཏེ ། ནུར་དུན་སེམས་ཅན་འག་ཙམ་ཡང་ཤངྱ་རུབལ་རབ་ཏུ་གཞོག་ 


་བ་དང་མ་ཕད ན་འངད་དང་ གང་ཟག་ཏན་ཐོས་ ཀཝ ་པ་པན་ཏད་ དོས གཞོཌོ། རྩ ཤིས 
ཡང་དགེའུ་བ་བཅའི་ལས་ཀེ་ལམ་ལ་ར་བྱཏ་གཞོག་གོ། །རེརོས་ཀྱ་མུན་བ་རེ་དག་བེན་ནས་ཟར་ཟིངགི་ཡིན་བས་སེམས་ཅད་ནམས་ཚོམ་བར་བུདུད། དགེའ་བའི་ཝ་བ་འེ འདད ་རྒས་ཀོ་ 
སུ་མི་སཱ་འི་། གཞན་ཅུན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཨ་ད་དང་བན་མོད་དྲུ་བས་ཤིང ། ཟླ་ན་མྱེད་པ་ཡར་དག་པར་རྔོགས་ རོ ། རབ་འཧརད་དལུརན་། ཤངྱཆུབ་སེམ་ས་དབའ་སེ་ཡས་ནྭ 

བཅེནུ་འཆས་ཀེ་ལ་བོལ་དྲ་ཁ་ཧིནད་པ་ལ་གནས་གིང ། ཅེན་བའེ་ ༤ མ་རོལ་དྱང་ཡི་ད་པ་རདོས་སུ་འཛིདད་ཏེ། ། བཅོས་འནའདས་རི་ཅང་ནླུ་འངོ་ད་འྱབས་ཀི་བོ།པ་དྲ་དཆ། 
གནས་ཤིངྦ་རལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ ་རོཔད་ཅུ (ཁོ་དད་པ་ ཡང་ས ་ ཛིཾནད་པ བླ་ཁགས་ ] བཅོཡ་ྡན་འདྟུཿཀྱིས པའུ ཅི པ། ཆབ་ཞུཧོཏད་འད་ལ་ དུཿ མས་ད དཔ་འ་སེམས་དང 
£ རྐང་པ བོ་བསེད་མ་ནཱས་ ་ཉེ་བར་ གཟུང་སྟཾ། ། ་ཧིང་པྱེ་བར་ཆུཊ་ ཚཱ ༩ གཏྟ་ག་ག་བནྡོ་ཧུབ་དག་གིསྱོ་ཀྲལ་སྲོག ་ 'སྣངས་པ་ཡེན། ༤ གཞནཡང་སོག་གཅོད་མ་སྦདུག་ལ་ཡང་དག་པང་གུལ་བ་ཡེན། ། 
. སོག་གནེད་བ་སང་བའེ་ཁུགས་ པ་བརྗོད་པ་།ཡེན། ཀཞན་གང་གིས་སྲོག་གཅད་པ་སྲངས་པ་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་བརོདཅེང་ ༈འཐུན་བས་དགའ་བད་ཆེད་པ་ཡེད ། བདག་ གེསྟ།འདོད་པས། ལོག་པན་གཡམ་བ་ སླ་ངས་བ་ དྷ 
/ _གཞན་ཡང་འནྭོད་ཁས་ལོག་བརྡ་གུཡེམ་བ་ལྭོང ཁུངཱ་བ་ཏཱཿ༡སཱད་དྭཀ་ པར་སཱལ་ བ་ཡན། ངོ སྭེང་བའི་ལེགས་ པ་ཟླརོད་པ་།ཡེན ། གཞན་གར་གི ནྲི 
བ་་དོད་ཅང་ འཐན་བས་དགའ་ 3 བཆ 1 \ ཐད གས་ 'ཛུན་ཏྭ་གཱབ་སཱངས་པ་ ཀྭ 


སླ 2བརཌ།་གསཀྱར་མ་ཧན་བཱ་ལེཿནད་བ་ལོ ་ཕཱོརེས་ པི ༢༣ ”#‡ ༣་༢༢ར་ £ £ ཟ། ༣༨ 
-ཿ ་ ¦ 





འོ ༣ ཁཿཿ༣༦-རྐཆོང་23ཉ5 ཌང་ འོ ༥ ར ' ་ ཿཿ ློ ༩ ཟོ་ར ཐ་ ཀཀ ༼ ༩༡༡༩༡༩༨༡༩༠༠༩༧ ༢༡༡ ༢༩༡༤ ལག་་འང་འཿ་ ༢ (1 
= ༧ དི ཆི ༡ ག་ ། » =÷ ` 1) 5432 1)[©8©76©6 12 547, 11231016513 [1713216134 


པཟཡབཅཁཡ་ཁས  ཁ-ར་ར་ར་་་རོ་་་་ 1; 
©61:411:316-)/111396; 1⁄4112111-11101261)211?/3016511 


3:0127316501163 1-1173ཿ)) (1717, \/373:1:351 








༤༨ 


ཤེས ཏེ 





རི 32: བ༠༨ 24 བཨ་ 
£ 22 ཅར རོ ལ། £ 2 2 ཟོ ངེ == # 7:77 ལེ 312695669058556626766,0);5315:8681531-21:21- 
„:58422% 2ཿ ༼ཇཉ883 རཿ ཛྭ རཾ ཱུ - £ ± ཟབ མུ = 5; ༢༧ ©601:44-)71296, 14101-13191361411/6651) 
ལེ ༡ / ྫཁ 2༢; ¬” ཆ-.⁄2 ཱ - 


ཇི བོ་བཅོན་ཁྲགས་ཀི་ ཕ་རོ་དྲ་ྲ་ཡི་ནད་པ་ལ་ གནས་གང ། ། ཚུལ་ཁྲིཡ ས ྱི་ལདདཏུ་ཧི་ནད་པ་ ཡོངས་སུ་འཇིཿ དཏོ། ། གསོལད་པ་ བཅོམ་ ོལན་འདས་བ་རནྱ་བརུརབསིམལ་དཔའ་ཨེམས་དཔའཆནཔོ་ཆན་འ འགྲས 2 ; པྱ 
ཧི་ཐཱ་མོརད་ཏཱ་ཡོནད་པ་ ་ཡ་གནས་ཤིང་ ངུ བཟོད་པའེ་ཕ་པོལ་དྭུ་བནད་པ་ "ཡངོས་སུ་འ་ཛིནད་ ༡ཡོགས་ན རདཿམཿཆཱད ཁདས་ཏས 'བཀའ་ས་ ཡད་པ ། རབ་འྱཏདད་འད་ལ་བརྲ་རབ་སེམས ཡ་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བ་སེམས 1 
དང་པོ་བྭ་གེད་པ ་ནས་ཏེ་བར་གྲ་ཟུང་ཧེ། ཧིང་བ་བརྡ་རུབ་ ལ་ ་འཇུག་གི་བདར་ རྲ་གནུད་མའཚ། ། ཀྱི་མ་ཡེན་བད་གྱནད་པས། སེམས་ནམ་པར་ འ།ུག་པརྱ་བས་པ་འམ ། ལྐ དང་ཉིང་ལག་གཅད་ གཏུབས་ཤིང་ཁེར་ཏེ་ 
དོང་ ང་དེ་ལ བ་བར་ཆུབ་སེམས་ ར་པ་འ་སེམས། ་དཔའཆེན་པ བ འྱགས་ཏི་ཕ་ནོལ་དྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ ལ་གནས་ པ་དེ དེ་འདེ་ཉམ་ཧ ། བདག་ལས་ཅ་ ཅེ་ཞེག་གཅད་དོ། ། བདག ལས 'ཞིག་ ་གྱངདབས་ སཾ ། ནཾ ཁག་ཅི་ཞིག ཌྱེདོ་ 
ཞེས་ཧ་ བདྲ་མེ་ མེ་སེམས་ཏེ ། གཞན་ངུ་ན་དེ་ །འདེ་སཱམ་ཅཱ་གར་གྲ་ཟིར་བད * ` གྲཱ་ཧཱི བཱ་མ་ མོངས སུ་ཟླསབས་པ་དེ་དག། འདེང་འོང་ཞིང་ཡན་ལག་ དང་ཏིང་ལག་ །གཅད་གཏུབས་ ནས 'ཧེར་ནིང་དོང་བ་ནེ་ཟ བདག་གས་ཐོག ་ 
པར་བ་ བལེགས་ པར་ཐོང་བོ་རཱམ་མོ་ | ནྡེས་དངོས ན་ཨ 'ཀེ་པང་བཞན ༡ །མང་ཡེགས་པད་༥དེ༥ : - ཡིན་ཏེ ཏེ།ཿ རགིའ་བའི་ཇ་བརེད། གཀུངཉར་ ཐོས ཧ་ལ འམ་ཛང་སརསྤ་ཧྭས ཀྱིསར་ཡོངས་སུུ་པེ་ཚོའི ཧཱ 
གཞན་ངུ་ ལིལ ཅཏཤྲ། ད་དང་འཐུནམོར་རུ་ཧས་ཤང་ \ བླ་ན་མེད ༼ པཿ ཅརུུགྲ་ ་པར་རྔོགས་ པ འི་བར་ཆུབྱ་ཏུ་ཡངས་སུུ་སྡོ་འོ། འ། རེབ རབ་འཧོནད་དེ་ལར་ན་བར་རུབ ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའཆེན་བོ་ ) = རི 
ཏ =ཅོན་འྲགས་ཀེ་ཕ་དོལ་དྭཏྲ་ཕེནད་པ་ལ་ ཊ་གནས་ཤིང་ ། ༩ བཟོད་པ འཱ་ཝ་རོལ་དྭཏྲ་པིནད་པ་ཡངས་སཱུའཇེནད་ཏོ། སྨ འད ། བཅོམ་ཝ ལྡན་འདས་ཅ' ལྟར་ན་5ང་ཆུང་ སེམས་དཔའ་སེམས 'དཔའ་ཆེན་པོ་བཅོན་ ངེ གཨ. ] 
ཚཟས་ ཧེ་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ ་ཤེནད་ རར 'ལཱ་གནས་ཤེང་བསམ 'གཏན་གུ་ ་ཕ་རོལདྭཏཱ་ཕོནད་པ།ཡངས་སུ།འ ཛིནད་ལ།ལགས ། ཆོམ ལྡན་ཁདས། ཀེས 71༤ ནཿ ། རབ་འཤོདད་འདེ་ ལྭ་བངྲ་རྭབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་ ་དཔའ་ ཕྱ (< ཱ 
ཱུ ཆེན་པོ འདོད་པས་ ༣ ། སྡཾག་ཏོ ཏྱ་པ་དགེའ་བའེ་ཆོས་ཀ༔ ཀེས ཁུ ། རྟོག་ བདྡར་བཅྲས་པན རཱཧྟོད་པ་དང་ ༡ བཅས་པ ། རུབན་བ་ལས་སྐེས།བའི པའི་དགའ་བ་ ་ གསྟནདང་པས ཏེཀ ལོ 
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༢ མ་ལོ ་ལ་ ཨལ རྡོལྨ་ཁོར ? -ཿ ཕོ" ༡ སྤྲིར ༨༣༨༡ = ལོང ཁྲལ ཁོ་ལ ༥ ོ མ་ བ་ང 
(༧ 9།ཕ8།ལ།-8601162-1701070; 0011611213-1(2119))35 ༼ ངི . པབ ༧ ༢༡༩༧" ་ འ བེ ཌེ > 7 ༢༢༥ ོའ་ཐ།86110)1176567©6-8)2547771 མ་ 
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ཤེས་པ་ཡིད་ལྲ་བེད་པསྦ རང་ཆདྱ་སེད་པའི་སླེ་མཆེད་ལ་ཉེ་བར་བླ་གབས་ཏེ་གནས་སོ། དྲེརད་ཟད་ ཆེ ། འ་པ 


_ ཤྱེནད་རྱིན་སྐེ་མཆེད་ལ་ཉེ་བད་ཟླ་ནབས་ཏེ་གནས་སོ། དེ་བསམ་གཏན་དང་ཚད་རྱེད་པ་ནང ། གླམགས་ཡེད་ མ་དེ་དག་གྲེ་དམ་པར་སཱནད དི མམས་ཅན་ནམ་སྦ་ཀི་དེནྲ་བ། 
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བཟྱའྱི་ཡིངདེདགྱང་སྟེ་ཞེངསམས་ཅནདེ་དགྱར་ཧེ་ཞེངསེམསཡན་དེདག་སེན་པའི་ཕ་རོལ་དྭར་པིནད་པ་དང །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀིཔ་རོཕ་ྱཏྲ་ཕ་ནད་པ་དང། བརོད་པའི་ཕ་མོ་པདྱཏྭ་མནད་པ་དང་། བཟེན་འྲག་སཀིཕ་འོ་ལ་དྱང་ཡིནད་པ། 
& ང་། བསམ་གཏན བ་ོལ རང ཤསཔན་ོ བགཡ་ཤི་དང། ག་རིག ོད དགེའ་བའི་་བ་ཟགིདཔ་འེདོན་ཏསདྲ་ནས་བཅེམ་ལན་འདས་ནམས་ལ 
| དབ་འོནད་དེ་ལརན་ཧརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་པེ་བྱ་ཆོནའྱའུས་ཀེ་ལ་མོ་ལདཏྲ་པོནད་པ་ལ་གནས་ཤེད ། གསམ་གཏན་ཧོ་པ་རོ་ལདང 
རེ ཐའ ལྟར་ན ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བོན་འགྲསཀེཿ ཕ་རོམདྭ་ཅྲ་ཡིདད་པ་ལ་གནས་ཞིང ། ཤེས་རབ་གི་ཕ་རོལར་མལིནད་ར། ་ 
ཛྭ མི སུ་ཨའ་དྒོ་ཊུ་ལགས་། བཅོམ་འན་འདས་ཉེས་བཀའ་ར ༡ རལ 1 32 ན་པཅན་འཐས་ིཔ་རོ་ད་ཅིཔགན་་ ྲ 
± འི་བ་རོ་པ་དྭ་ཏཱ་གནད་པ་དངོས་པ་དང ། ཚས་དང་མཚན་མང་ཡང་དག། ༨ རར་ཆེས་སྲུ་ཡི་མཐོང་། ཚུལ།ཌམསྤ་ཀ་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཧོ་ནད་ པདངོས་པོ་དང་རྫས་དང ། མཚནམང་ཡར་དག་པར་རེས་སྤུ་བོཿས 
- ° ཐོང། ཟཟོད་པའི་ཕ་པོ་དྭཏུ་ལིནད་པ་དངོས་པརང ། ཚཱས་དང་ མཚན་མད་ཡང་དག་རརྡ་རས་སུ་སི་མཐོང་། བཟན་འགྲུས་ཀེ་ཕ་ རོཊ་དྱཏྱ་བིནད་པ་དངས་པོ་དང་ཇས་དང་མཚན་མར་ཨང་དག་པརྡ་རེས 
ུ སཱ་ི་མཐོང་། བསམ་གཏན་ཧེ་ཕ་དོལ་ྲ་ྲ་སིནད་པ་དངོས་པོ་དུང་། ཚཱས་དང་ མཚན་མང་ཡང་དག་རརྡ་ངེས་སྤུ་མི་མཐོང ། ཤེས་རབཏེལ་རོཁ་དྱྲ་ཡནད་པ་དངོས་པོ་དང །ཝས་དང་མཚན་མར་ཡར་དག་པར་ཇེས་སྲུ་སི་མཐོད ་ 
, ནང་སོང་པ་ཉད་དངོས་པོ་དད་ཛས་དུང་མཚན་མར་ཡང་དག་པར་ཇེས་ཨུ ཡི་མཐོད། ཤི་སེང་པ་ཉེད་དངོས་པོ་དང་། ཇྫས་དང་མཚན་མར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སྤུ་སི་མཐོང། མི་ནང་སྭང་པཉིད་དེས་པ་དང་ཛས་དཔ་མཚན་མར་ཡང་དག 
_ མར་་ཆེས་སྤུ་ཆི་མཐོང་། ཧེར་མེད་སེང་པ་ཏེད་དངས་པོ་དང་ཛས་དང་མཚན་མང་ཡང་དག་པར་རེས་སྲུ ཧི མཐོང། ཆེན་མོ་སེང་པཏེད་དངོས་པོ་དང་ཚས་དང་མཚན་མར་ཡར་དག་རར་ཆེས་སྲུ ས་མཐོང ། དམ་པ་སེང་པ་ དཾ 














བསྙེན་བཀུར་ེདཅད ། སརསྭ་ཆས་ཀི་ཞང་ནས་སངསྦ་ཧས་ཀོ་ཞེང་དུ་འགོ་ 


རིནད་པ་ཡངས་སུའ་ཛིནད་ཏོ། ། གསལད་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཨེ་ 
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རྣཊ་བུ་ཐུརད་པ་བཅད་དཔོས་པོ་དྲད་ 
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རྫས་དངམཚན་མད་ཡ་ངདག་ ་རྡ་ེསས་སིམཆོང། ་ ་ས་ནམས་དངོས ལོ ་དང་ཇས་ ༡ ༠༠༠ བའི་ོ་དྲ་ེཟོར། པཔ ་ གཾ ཟླ 
སྦུཧཱི་མཐོར། ཟླཟངས་ཀི་གོ་ནམས་དངོས་པོ་དང་ཚས་དང་མཚན་མར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སྤུ་མེ་མཐོར། དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སོངས་བྱར་དངོས་པོ་དུང་ཇེས་དང་མཚན་མར་ཡར་དགུ་བརྡ་ཉེས་སུ་མུ་མཐོར། མི་འཇིགས་པ 
བཞེའ་དང་ དངས་པོ་ངང་ཛྫས་ངང་མཚན་མར་མང་དག་པརྡ་རེས་། སུ་མྱེ་མཐོང\ སཾ་སོཡད་དག་པར་ངྙིག་མ་བཞེལ་དངོས་པ པ་དང ཛས ་དང་མཚན་མར་ཡང་དག་ པརྡ་རེས་ཨྲུ་མི་མཐོད ། ཧྭཾང་ཇྔེ་ཆེན་པོ་ད་ རེས་པོ་དང་ཛས་ དང་མཚན་ སུ 
མང་མང་དུག་པརྡ་ངེས་སྤུ་མི་མཐོང། སངསྐ་རུས་ ཀ.ོ་་འྲིར་ཐ་ད་་ བཟད་ྨ ལྔས་ང རུཌ་ཡར་ཡང་དྭག་ པརྡ་ཇེས་སྭུ་མི་མཐོང་ ། ༢༡ ཀག རེ་ཆོད་ཁ་ རང་མཚན་མར་ཡང་ 


ཆེས་སྭུ་མཱ་མཐོང། ལམ་ཧྲི་རམ་པ་ཤེས་པཏེད་དངོས་པ་དང་རྫས་དང སུ་མེ་མཐོང། རྣམ་པཝམས༦ ་ ༽ དཱམཁྱེནད་བཏིད་དངོས་པོ་དད་ཇུས་ དང་མཚན་མར་ཡང་དག་པད་ 2 

ཁི་ར བོང་ཧེ། ཆོས་ཐམ་སཅད་དཔོས་པོ་རང་ཇས་ དང་མཚན་ མར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་ པཿ ཐེར་བཆོས་གང་ལ།་ཡང་གནས་༽ སཱ ⁄༅ྱིཆ་ཞད་ དི སྐད་ ཧུ་སཱཿ བ་དེ རད་ཧེད་པ "མིན་ཏེ ། རབ་འགོདོད རྤ 
)/ ཤེས་དགཏྱ་ཕ་རོ་ཁེད་ཏྭ་ཕིནད་པ་ ཡདས་ཨུ་འཇིནད་ཏོ ། འ ཨ་པ ཱྲ དྭ ༦ 
རི ༠ ¬ ° ¬ གོས་ཡོདཔ་མཅོ། དི འདོལ 


དེ་ྟ་པྲན་ཀངྦརུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བཙོན་འགསཀེ་ཕ་ ོཁད་ཏུ་ཧོནད་ པ་ལ་ གནས། 
(ལདྱངྭ་ཡིནད་པ་ཡོངས་སའཇེནད་ །པ་ལགས ། བཙོམ། ལྔན་འདས་ཀྱིས་བ བཀའ་སྩཿ ཡང་པ ། རབ་ འཧནད་འདེ་ལ་ཧད་ 
ཏག་པ་དཔ་བཅས་པ ། དིདྲོས་ ༈ འའ པ། གཤ  ཿ་ དཱ །ྣ - ༧ 

































ཧརྦ་རུབ་ སེམས ཧཱ།ནཱཧྲི་ཁཾ་ག། དཔའ་ཆེན་པོ་གསམ གཏན་ཤེ་ཕ པ་རོཡད་ཏུ་ཕོནད་པ་ལ་ག 'གནས་  ཤིང་སཱེན་བཞེ 
རབ་ ༢༨༩ ༡༢༠༢ སེམས་དཔའ་ཆན་བོ་འཇོད་པས་དཔན ། ། སྡཾགཏོཀྱ་ ཞཿཐའི་ཆོག་ཏ །ཉེས་ ཀླིས ཁིང 


རླ སོའི 













(© ༤ སྐུ་ལ ཁེ ཤུ ཀྲག རོ 
ཌ (རཿ | ¦ ླ £ ཚོ ཱ ༡༣༧ རེ ཚོ 
, / (ˆ འ་་ །  ཚི་ཉེ་བངཔ་གས་ཉེ་གརའ་པ། དྲ མཛོ རྨ་རམ་པད་དཔོད་པཉེ་བར་ཞེ་ནས་ནང་། ཟོལ རའ འ་འཏྲོག་ོ། རིག་པས དགའ 


བས 3 པ་ལ་ཏེ་བང་བླསབས་ཏེ་གནས་སེ། ང་དགའ་བ་ལས་འདོད་ཆགས་ རང་བལ་བས་དན་བ་དད་ལན་ཞེང་ཤེས་ བཞན་ཏུ་ཏར་ཧོམས་གཞད་ཏེ། བད་བུ་ཉིས་ོདཔ་འ ར།ཿ ཏི 
-ྲ ཀྱིས་བལ་དན་བ་དང་ལན་བ་བདའ་བལ་རམ་བརྡ་སྟོད་པ། །བཏང་སྙོམས་ པའ་ཞས་བྗདཔ་གེ རགའ་བྱ་ཡེད་པའི་ཟསམ་གཏན་གསུམ་པ། ལ་ཉེ་བར་བླགབས་ཏེ་གནས་སོ། དེ་བདབ་ཡང་ཁྔངས་ལུག་སལ་ཡང་ལྲངས་ཤིང་ ˆ 
མེད་བདའ་བ་དང་ཡེདྱ་མེ་བདའ་བ་སཱ་ནས ་ཀང་ནབ་པས་ ། བདེའ་བ་ཡང་ ཧྱིད་སྱུག་སཱལ་ །མངྱ་སེང་པ་ ན བཏུང་སོམས་དང་དནབས་ མངོས་སུ་དག་པ ། བསམ་གཏན་བཞིའ་པ་ལ་ཉེ་བར་སྨངས་ཏ ༡༩་སྭཾ། ༽དེ་ 
; ཅང་ར་ག །ཟྭག་ ཉེ་འདུ་ཤེས་ ལས་ཡད་དྭགུ་བར་འདས་ཏེ ། ཐོགས་པ། ¦ ༢ ི་འྭཛཱཤེ་སྨ་རམསྦ་དུབ་པརྱ་གད་ོངྭ་ས་ཚོགས་ཀྱ '3འདུ་ཤེས་ཡེད ༼ ༽ ཁྱ་མོ་ཟེད་པས་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སོ་ཞས་ཏེ་ནམ་མཁའ་ཡུས་ 
$ སྐེ་མཆེད་ལ་ཉེ་བརབ་སྦྲབས་ཏེ ཏེ་གནས་སོ། རྣམ་པ ཐམས་ཅད་ད ཨུ ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས ་སུྱ་མཆེད་ལས་ ་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ་ ° _ ། ནྣམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་ས་ཞེས 'ནམ་ནླེ་བཐའ་ཡས་སྐེ་མཆེཿ ཟབ 
,ཁ་ཉེ་བར་བསྒ་བས་ཏེེ་གནས་སོ། ངེ དྲེ་རམ་པ་ ཐམས་ཅད་རྔུ་དམ་ཤེས་ ༠ ཏོ མཐའ་ཡས 'སེ་མཆེད་ལས་ །མད་དག་པད་འདས་ཏེ ༽ཧུང་ཟད་མ།ཡོད་དོ་ ་ - ཞེས་བབུང་ནད་་སེད་པའི་སྐེ་མཆེད་ལཱཏེ་བད་བླ་མབས་ཏེ་གནས་སོ། 25 ° 
དྲ ལུཔ་གཙུ་་ཅ་ ཅད་བདེ འིར མ་དོ་ བད་འདསཏེ ཞྭའགིསྦ་གེད་འདཤེས་ཆེད་རིན་ ན་སེ མཆེད་ལ་ཉེ་བར་བླ་མབས་ཏེ་གནས་སོ། །དེ་བསམ་གཏན་གེ་ཕ་རོལ་དྲང་ཅིནད་པལ་གནས་ཤེད་།ཆི་གླད 
7; ཟཱ་ཞི་མེདྱ་ཀིས་སེམས་ཅན་དདག་ཟ་རེང་གྱཱ་ཧོན་བ་དཱང་ཆོས་ཏ་སཱན་བ་ཡོངས་ཨུ་གཏོང་ཞིང ། གཞན་ཡར་བདུ་ཊིདགྲ ཉིན་བ་དངཆོས་ཀྱི་ཡིན་བལ་ཡད་དག་པརྨ་སུལ་ལོ།། ཟང་ཟིརགྱིསྦིན་བ་དུང་ཆོས་ཀྱེ་སྐན་བའེ་ལེགས་བ་སྣ། 
རྔོད་དོ  ླཀ༩| ༨ དྭག་གི་ཡཱ་ལགས་ བཱ ༨ ནུ ནག ཁ་ད ཡིནཏ ་དགེའ་བའི་ ཏི བདེཏས་ཤཏུན་ས་ཏིཏ ༨ བོ ཅཿ 
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ལྤ་རུ་ཤིང་ལཱ་བུང་ངབྱཏཱ་ཏོག ། མ་པར་ཤེས་པ་ལ་གྱུ མ་ལྟ་བུ་དབྱད་ཏྟོག་སྟེ ། དད 
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༤༨ 


ཉེ་དད་ 
གནེ་ས་འཡུས་ 


ཟོབ ཐབ་ ༢༩༣༧༤ཐརྡོ་ར ༧༩༩ ༡༨༨ ་འོ། ཟློབ \ ངཱ ་ ༦ ཊོ སོ ~ - - - ~ ལ་ 
༩ ་ 10153021-8601162-1610072 (©99611ྨ213-16211)725 | , ུ རླ ཁོ ༡# ཡེ འཚ 342:010565110)4-17©5©7%©6 1) 547, 1131116511 1711 
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་ཉེད་ལ་དོན་དམ་པ་སད་པ་ཉདཅེསྤ་བ་བརྡ་མོ་དེགས་ས། འདྭསྭ་ཟས་སེང་པ་ཉད་ལའདྭས་ཤས་སང་པ་ཉེད་ཅེས་ཐ་བར་ མེ་དམོ་གས་ས། འདས་མ་གས་གརོ་བ་ཉིད་ལ་འད་ས། རར ཡཿ ཱུ 
རི རཾ རི ༄ྱགསུ་ས། ཁ་ཡ ཧེང་བ་ཉིད་ལ་འདུས་བྲ་ཧསུ་ཧེང་བཏིན ཅོོ 
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ས་སོ 1 ལས་གོང་ཞེལྱ་བ་ རུ་ 


འེ ༽ ེ ོ ¬+: ༤ ཆོ 


འན ༩༨ 

ཛུ ༥ ,/7 : ནང། 
༢་པ༨ རབ ¢ ཁ་འ 
3. ༩ ཆེ ་ ༣?" ༣ ཤ 






་ པ ཅོ ཛཿ 
- ༤ 1197621-18601764-1:01536, (30611212 12116)/01£ ¢. 22. ± - 2 


` དད ± ེ རྔ ' # ༩ རོ ཌླཌ ཿ ˆ བི ཧོ 2 £ སཱ ཧཱ ±: ; ་ུ ྫ ལྒེ ཾ རཾ ྱ ། (©@61:011:314 . 
༔=;:£*ཿ 77 5“ རུ རཏ ཿ $; 7 ¿ˆ པང = 7 
ཇི: ཤཿ དའ “ུ ཤུ ཿ 3. 3 དྲེ ཙ་རོ་འེས་པ་ལར་མོར ད་ར ོ རཿ ༡ རོ 
” ༽༽ ། བ་ལམ་ི་ཧེང་ ཞེསྱ་་བདས་དགིགས་སོ། ཡིདསང་ེས་ཧ་བམ་ཆི་ཧོརཞས་ཧ་བརྱ་མིདམིགས་སོ། ། གྲརགས་སོངཞེས་ལ་བ་འཕྲ་ས་ཧཞས་་བྱ་ི་དམིགས་སོ།ལ་གརཞེས་བ་ཀམ་ེཧོད་ཊ 


_  ཤྱ་བདྲའིདྲེགས་སོ། དེ་གངཞས་ཁ་བཞམ་་ཧེབཞེས་་བད་པ་དིགསསོ།རོ་ཧང་ཞས་བ་བཞམ གཞེས ཡད་ཨིགིགས་སོ། རག་ཧེངོས་བུབམ་ི་ཧོངཞེསཆབ་ཨོ་ཚོ གས་སོ ཆོས་ཧེཞག་་ 
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ཞོས་ཌ་བརྱ་ར་དམེགས་སོ། ། རཅུ་ག་གྲ་དམ་པད་ཤེས་པ་སྣདཞེས་བ་བའམྲ་པེ་སོང་ཞེས་བ་བརྩ་སི་དམྱགས་སེ། ན་བོ་འི་དམ་པདཤེས་པ་སྭར་ཞེས་བབ་འཕྲ་མུ་ཧོད་ཞེས་ཟ་བདྲ་མི་དཆིགས་སོ། སྣའི ངེ རླུ 
༤ ཆི ཁེ ནམ་པད་ཤེས་པ་དོང་ཞེས་བབ་ཞས་གང་ཞེསྱ་བ་བད་མོ་འྱིགས་སོ། ས་གྱན མ་བཏགས་ལ་ཧོངཞོ འ་འ འོ འའ ལང 
།མེད་ཀྲི་ནམ་དར་ཤེས་བ་སང་ཞེསྤ་བ་ཟཁམྲ་པེ་ཧང་ཞེསྤ་བ་བདྲ་མེ་ད ༨ ༅ེགས་ས། ཤྱོག་གི་འྭངས་ཏེ་དག་པ་སོང་ཞོས་ཤུ་བཞམ་ཆེ་ཧོང་ཞེས ¡ 3:བདཧཧུ ཀཿ ན་འྲ་འངུ་ཏ་།ཧུ་ཉོངི་ = 
” རྒྱ་རྒེར་ཞེས་ཀ་བར་ཆོ་དྱགས་སོ། སྣ་ཤི་འཇུས་ཏདེག་པ་སང་ཞེས་། ་བཏམྱ་ཧྲ་སུང་ཞེསྱ་བ་བད་ཧི་དིགས་སོ། ལའི་འཇུས་ཏེ་ རག་པ་ཧབཞེསྱ་ཤ་བ་འཁྲ་ཤི་ཧོར་ཞེ་ཧ་བ་ཧི == 
གུས་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ཧོང་ཞེས་བ་བ་འཁྱ་ཡི་ཧོང་ཞེས་ཤ་བརྡ་སི་ཧཧྲི། ༼གསལ།། ཡད་ཀེ་འཧུས་ཏེ་རེག་པ་ཧོང་ཞེས་ཤ་འཁྲ་མེ་ཧོང་ཞེས་བཁར་ཆི་བཅིགས་ག། རར བ་ཁོ ཟ་ 
ཧོར་ཞེསྭ་ཁ་བ་འམ་མི་ཧེང་ཞེས་བ་བརྡ་མིདྲ་སོགས་ས། ན་བའྲི་འཛས་ཉརེག་པལག་ོ་ ངོ ང་ཞི དག་པས རུ འཛུས་ཏེ་རོག འའེ་་་་་་ོ་ོ་ 
ཧ་ཤང འོ་བཉ་རིག་ར་ སྦ་བ བའ་ཆའ་བག་ཞབོ་ ཞས ངནེ་ོདྲ་པ་ལགསས། ཡས་ཞུསཏེ་རགཁལས་ུ་བཞཚོ་ོ་ཞ ལ་ཞིག 
སའེ་ཁམས་ཧར་ཞེས་ཧ་བའམ་སེ་སརཞེསྤྱ་བ་བན་མ་རྩསགས་སེ། ཆུའ་ཁམས་ 


ཀུ 
རྩ་གས་ས། ཡིདྱ་ཀྲ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལསྦྱ་དང་བའི་ཚོད་བ་སརོ་ཞེས་ཧ་བས་ཆིསེར་ཞེས་བར་རི་དམིག 
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འའ ` ` ། ༄མཁཿྲསིརྲ་ཞཿྱ་ས་་ལ། དོད་དམ་པ་སོང་པ་ ༡༩2༨ ༨ ༨ོགས་སོ། ླྫ ༤ 
/རིགས་སྭ་། རོ འཆུག ་མཁས་ ༦2 ཞས་ ་ཟ་བའམ་ ཨ་ལ ཆི་ེང་ཞེས །ཧ་བརྭ་ ར་འིགས་སོ། ས། མབའལུས་འདུས་ སེང་པ' ཏིད་ཧྐེར་ཞེས་ཧ་ བ་འམ་མེ་ཧེར་ཞེསྔ་བ་བརྡ་མེ་དསགས་ས། ཐོག་མ་དད་བ་མྱ་སེད་བ། 
ིད་ཧཱང་ཞེས་ བ་བའམ ཆེ་སེར་ཞེས་བ་བརྡ་མེ་དམིགས་སེ། ། དེར་ རྡོཁིརོ ཧེར་ཕ། (ཏིད་སྐེཇ་ཞེས་ང་བ། འམྱ་པཾ་ ཧེ་ཧེད་ཞེསྭ་བ་བརྒ་སི་དསིགས་སོ། སཾ། དང་བཞིན་གེར་བཉིད་སེངོ་ཞེས་བ་བ། འམྦ་བཱ་ཧང་ཞེས་ཧ་བར་ 'ེ 


འོབ 1:0507764-0)7- 54 12:016511 77:31 ° | 
(©91:411:312-\/21129©, 1211 _ 


(2 ཆེ་དསཾགས་སཾ། ཆོས་ཐམས་ད་ ད་པ་ཏེདེོ་ཞསྱ་འ་ ཞྭ འགྱོ ཧེང་ཞེས་ཟ་བརྩསེ་དྷ དཧགས་སོ། རང་གེ་མཚན་ཏེ་ ཏེད་ཧེང་པ་ཏད་སེང་ཞེས་ ཤྭ་ཟ་འམྭ་མེ་ཧཱང་ཞེས་ཁ་བརྡ་མི་དེགས་ག། ཧྱཾད་ཧྱིགས་ པ་ཧེད་ 
བ་ཏིད་སེང་ཞེས་བ་འམ [ྱ་ི་ཧེངོེསྲ་བ་བནྲ་ཧློནཱ་ཧགསཱ་སཾ་ 7, དངོས་པ་ཡིད་པ་ ཤཱངོ་བ་ ཉིད་སྙད་ཞེས་ ་བ་བ་འམ་ ོད་ཞེས་བ་བྐན་ ༽ྱདྡ་བིགས་ སེ་ ། ཟེབོ་ཉོད་སྙེངོ་པ་ཉཾདེ་སྣེང་ ངེཞིསྱ་བ་བ་འམྱ་ཧ་ 
ཧང 


བརོ་ཞེས་བ་བན་ ས་ས ། དརོས་པ་མེན་པའ་ངོ་བོ་ཏདེ པ་ཏ སྭ་བབ་ཤམ་ཉོ་པངོ་ཞེས་བ་བནྱ་པཾ་དྲ་པིགས་སོ དྲན་བ ་ཉེ་བན་གཞག་པ་བཤོ་སོར་ ར་ཞེསྭ་ཌ་བ་འམྭ་པ་ཧོད་ཞེ་ 
:±# ྱིནཡིགས་པ་ ། ད་མ ངོ་པ་ 7 ཧཱ : མྱ་ད་ྱགས་སཾ་ /¡ | བོ ར་བཞི > < ་ཞིསྱ་བར་ཨསྤྱ་་ོར་ཞེས་་པརྲ་ོ་དྲབགས་ཟ ། རི ད་ 
¡7777 2537 གཉུ ་པ་ ༈ ཧབོས་ཁྔ་སཱངོ་ཞིསྱ་བ་འཕྱ་མོ་ཧོང་ཞེས་བྱ་བརྡ་པོ་དེ་གེས་མེ་ ། བུངྡ་དུབྱ་ཀོ་ཡན་སག་བྱརན་སཱངོ་ ཞེས་བ་བ་འམྲ་བཱཾ་སོ་ 

ས་ ། འཕགས་པའ་ཡམ་ཡན་ལག་ བད་པུ་སཱངོ་ཞེ ས་བ་བ་འམ་ ར་དས་རཡདཡས་པ།  ་ུ་རེདིཏུ་བའ ཉོང ནསྟོར་ ཧཧཱུ་ ཡས་སོ ཞེས་ད ཐ་་ ཟསམ་ག་ 
02 06 ་" ཚུལ རཞེས་བ་ཊ་ཞས་པེ་ ་ད ¥ གྲནགསྤ་སེན་འི་ཧ༔ 





ཅི་ཧུདུ་པོ། ནམ་པར་དཔ་དང་ཞ་ཤ་བའ་ི་ང་ཞས་བབྱ་ི་ ཁྱགས་སོ། ༧ མཐདདཀིས་གནས་ པོམ ནུས 
པར་ཐནད་པའི་གློ་སང་བ་ཉིད་དུང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྤོནད་པ ་ ཧ་བ་འཨྭ་ཆི་ཧོང་ཞེསྱ་བ་བརྱ་སོགྐམ་སེ 8 པྲ་དམས་ཧང་ཞིས་བ་བའམ་ཆུཧང་ཞེས་བ་བདྱ་མིདཉིགས་ས། ཏིང་ངེའཛོན་ནཁས་ 
ེང་ཞེསྱ་བ་ཟའམྱ་ེ་ཧོང་ཞེས་བ་བརྡ་མེ་དཆོགས་ས། ¿ སྒེ་ནམས་སེཔ་ཞེསྱ་བཟ་འཁྱ་བེཧོང་ཞེསྱ་བ་བརྒ་སིརསིགས་སོ། _ ། དེ་གཞིན་གཤེགས་པའེ་ཧབས་བྱུའ་ཧོང་ཞེས་ཧ་བའམ་ཚེ་ཧོང་ 
ཞུསྭ་བ་བད་སི་དྲ་ིགས་ས། རྨྱེ་འེགས་ པ་བཞེའ་སྭང་ ཞེས་ཧབ་ ཉེ ཤི ས་མི་སམཞེས་ བར་མི འོགས་སོ། སས" ཊོམམ་་དག་པར་རེ ོ‹ ༢ གལ ཞེས་ཧ་བའསྱ་མེ་སངཞེས ་ཤྱ་བར་མི་དྲིགས་ས་ 
ང་རེཆེར་པ་སང་ཞེས་ཟ་བ་འམ ཆོ་ཧཱོ ར་ཞེས་ ༈ག་བརྡ་ཆིཿརཿ མ་སྡོ། ༧ སངས་ རས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ བླ་མོའ་བྱ་ཧད་ཧོང་ཞེས་ཧུ་བའ་ རྱི་སྒོར་ཞཾས །ཧ་བརྡ་མི་དམགས་སཾ། ། རྒྱན་ཇུ་ཁུགས་ 
ཅི སསོ་་་ ། ༈ ཡན་ཅེ་རཔ་འ་བའ་འབུསྤ་བ་ཤངཞེས་བ་ བའམྱ་མ་སོཔཞེས་ -བ་བརྡ་མི་དམེགས་སོ། ཧེདྱ་ཧེ་འྫོད་བའི་འྭས་བུ ཉོང རོ་ཞེསྱ་བ་བ་ 

ཉིད་སྭད་ཞེས ་བ་བའམ ་རྱེ་ཧོང་ཞས' །ཧ་བརྱ་མི་དྲཉིགས་སཾ། རད་ཧར་ཆུ་བ་ཧང་ཞེསྱ་བ་བ་འཁྲ་པུ་གེང་ཞེས་་བད་མོ་དམོགས་སེ སེ། ཁི ི་ོ 


_ པའེ་འྲུགས་བུ་ཧེང་ཞེས་བ་བའམྲ་མི ཧེང་ཞེས་བ་བར་ 
:ཤུམ་རོ་ཧོང ང་ཞེས ཿབ་བར་མོ་དམོགས་སོ། དག་བཅོམ་བ། 
ཞེསྱ་བ་བརྱ་མི་དིགས་སོ། འདུས་ཆས་ཏོ་ཁམས་ཧུང་ཞེས་བུ་བ་འས་ ཆྱི་ཧེང་ཞེས་བ་བརྡཡི་ད་ཡིགས་སེ། 86 སྭ 
ས་སམ །མ 


_ རྔོགསརྒྱ་ འཾ ར་བུབ་ བ་སང་ཞེས་ཟུ་བ་འཁྱ ི་ཧེང་ 
མེ ཆ་ཧོང་ཞེསྲ་བ་ ༧ དགས ་སྭཾ། ། བངྡ་རབ་ སེམས དཔྟའ་ཏྡིཿཧཾ ནཔའ་ཆནྷཔཱ་ཤ པེ་ཤེས་རབ་ ་ཀེ་ཕཿ ཡང་  ཤོནྐད་བ། དལ་ སོད་ཅང ། ཟས་དང་ སྐམ་ད དྟསཞན་ཞ འམཾཾ 
/ཌའེཏུ་ཧཾཧཾ །རྨོས་སྐམ། རྱག་པ་འམ]། མལ་ཆ་འམ།, རླ སམ ༩༧༩༢ ! ༣ བ་འི བྐུ་རྲ་ཐན ཚོ་བ 
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< ] གབ་ཡང་བང་པཁྱི་ཆུན་བ་ རའ ྕནཔ་ད་ེངཔའོ་ཞསྲ་བ་བར་ །ཡང་དག་པར་ ས་སྤུས་མཐརང། " ང་ཡངས་རུ་གེཉང་པ་དང་ ང་། གང་ལ་ ངུ 
༡5 ར་ཡརུ་དག་ པར་རེས་སྤུ་ཡི་མཐོང་ རྔ ། ་ནལ་འངས་པའི་སེམས་སམ་ ། ཡོངས་སུཿའཛིནད་པའི་སྐབ་སརྱེད་དེ་ ། དེ་ཅི འཝང་ཞེན ! ཤིས་རབ་ཀི་་བོ་བད། ཁོནདུ་ད།ལྭ་སོ པྱི་བྦཆབ་སེམ་ས་དཔའ་གེམ པཿ 
༧ རྡེ་ལ་ སེམས་དང་པོའ་ཆེད་པནས་ཏེ་བར་གྲ་ཟུང་སེ ། སིང་སྱ་བདྲཆུགལའཇུགགེ་བྲདརྨ་དམ་པར་རྟོག་པ་ད་དག་ལམས་ཅདྱ་བེདདེ། དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགའ་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བར་ཚོགས་པའི་སངས་ཆས །ཟན་ 
རཾ གྱིད་བང་རུག་པར་ཚོགས། པ་འེ་ཧརྱ་རུ་བཏ་མངོན་བརྲ་ཇོགས་པར་ ྱུ སུ པ་ལ་ལྭལར་འཇུངས་པའི བའ་ཨམས་སྐུཆ་ 8 སེ སྔ་ཅི་མངའ་བ་དེ་བཞེན་ཅུ་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ ་ཆེན་པ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལད ཅཾནྐད་བ་སཡང་འཇུངས༼> ` ° པའེ་སེམས་སམ་རས་མཱ་ འཛིནད་པའེ་སེམས་སེ་བྱ་མེད་ £ རེ འདི་ལྟད་ཤེས་རབ་ཉེ་ཕ་རོལདྲཏྲ་ཡིནད་པ་འདེ་ དེ་ཉིད་ 
=£ ® ཆུའ་སེམས ཊ་དཔའ་ སེམས་ ཧབའཆེཧ་ལོ མཆནད་བདོ༽ རབ ཱ འཐོརད་དེ་ཏ པར་བརྡ་རུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས - ༢  ར་ཀལ་རོལ་དྭཏྲཱ་བི་དད་པལ་གནས་ཤིང ] སྩན་བའེ་ཕ་རོལདྱང་ 
ཤོནད་པ་ །པོས ་སུའཛནད་ཏྭོ། <. ༈ ཀསེཝད་པ་བཅེམ་ལན་ འདས་ཨི་ཨཱར་ཧྭ་པརཆུ་བ གེཡས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ལ་རོལད་ཏྲ་གིནད་པ་ལ་གནས་ཞིད ། ཚུལ།ཁཾམས་ཀི་ཕ་རོཔདྭཾཏཱ་སཱནད་པ༥པདོ་སྲ་སུ།འཇོ་ ཅཱ 
བགས བཅོམ མ་ཝན་འདྭས་ཀེས་ ་བླཀྲའི་སུཿ་ དོས ། ངབ་འཤོཌོད་ འདི་ལྭ་བངཆཅུབ་སེམས་ བྷསའུ་མཱ་ཨཾ་ས། ཏུ ས་འ ་དོལ་དྲ་ཏཱ་པཱ་ནད་པ་ལ ་གནས་ཤེར་ཉན་བོས་ཀིས་ འམ་ནང་སསྤྱ་ཆས་ཀ་སའེ་གོ 
ཧྷ་བསྲ་མ་འཟེད་དོ། །དེོ་འྭ་ཕཱ་ར་ཞེན ། དེ་ནོ་འདི་ལྟར་དེས་ཉན་ཐོས་ཀེ །ངང་སདསྣ་རསྭ་ཀ་ས་གདྦཏཱ་ཡོས་སུ་ལ་བདེ་ ཏ ཤཞ་ཀ་ཧཿཾས་ཁས་རཔ་སས། འེ ་འུཚ ོ་ ༨ 
རཿ: ལའ དད་བ ལལ ཉེ ༡༩ ༠་ ཧག་གི་བརྭ་ངཱ་བདག་ག ངུ སླྭ་དྷུ་ནུ་ཧྷཱ་ནོཊ་ཀཱཡརཱ་ནཱག་ 
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ཀཀ ལོ་་་ཀཀགས་ཀཀོས་ ཀཀ རོལ ལོལ་ཨ་ཀ་ཀ་༡༩༥ །ོ་ཀ་འཁོང ཀཀགས་ོཁཀཀ་ོ།30135670ཇ1)/༠༠€ཿ༡©༠8)7ཿ?)ྷ4ཿཝ:3651) 711:1:1- 
=£ ཛཿ ‹ ེ སྱ ལཾ ཀཿ 8382 
༦ ག་པ་མ རཚོ།ལ༩) ©0ུ75› \/8ྦབ8ཉར ྫ༅་་ 7 ེ (6011411213-\/111296, 1.2113111-111011161-1):206511 ° ༢ 
ར་བ - རཾ ཏྱ ཧཱ ངོ ༩" ཏོ རེ 
༦ ྫང་ ་ [28 ཀད ུ ༤ - ཁུ 
ཁི % ༩༣ /7 རེ བི 7 འེ ¬ - 2 
ཧཱ ༢ 3 ::3-7/#༨༨༩་ £ ` © པཔ = ¬ 
>= 3 `: ཅཿ\ -=÷ ༢ £ ་༄± 
ཟ་འ ¿¬ ; °= ; /: ༤52, 
༅ ༤ 


` གཅེད་པ་ལྤོང་བའི་ལེགས་པ་བརོད་པ་ ཡེན ། གཞན་གར་གིས་སོོག་གཅོད་པ་སངས་པ་དེ་དག་ག་ལེགས་པ་བརོོད་ཅིར་ ¦ ཤོཿ 
རྱ་ཡནད་པར་ལེནད་ ༡༨༥ཀད་པ་ལླེརབ་ལ་ཨད་དག་པར་སྐལ་བ་ཡིན ། མྱ་བནད་པར་ལེནད་པ་སྔོང་བའི་ལེགས་པ་བཇོད་ས།ཡིན ། གཞན་གང་གིས་མྲ་བནད་པར་ལེནད་པ་སྤངས་པ་དེ་དག་གེ་ལེགས་པ་བརོདཅིཔ་འཕཇུད་ ་ 
བས་དགའ་ཁར་བེད་ཕ།ཡེན་ ། བདག་གིས་ཀར་འདོད་པས་ལིག་པར་གཡེམ་བ་ལངས་པ་ཡིན ། གཞན་ཡར་འདོད་པས་ལྐགྲེབརྒག་ལམ་བ་ཚྭོང་པ་ལ་ཡར་དག་པར་་སུལ་བ་ཡིན ། འདོན་པས་ལོག་པར་གསེམ་པ་སོང་བབ་ ་ 
ལེགས་པ་བཅོད་པ་ཡན ། གཞན་གང་གིས་འདོད་པས་ལེག་པར་གཡེམ་བ་སྔངས་པ་དེ་དག་གལེགས་པ་བོདཿདའྱ་གུན་ཟས་དགའ་བད་ཤེད་པ།མེན། བདག་གོས་ཀར་རུནཏ་སབ་སངས་པ་ཡེན ། གཞན་ཡར་རྨུར་ 
ཀ།རོ་ལོོ་བ་ལུ་ཡར་དུག་བྱར་གུལ་བ་ཡེན ། ད་ཆ གཞན་གར་གིས་ཛུནྭཏྭ་སཱ་བཾ་རཱངས པ་ད་དུག་གེ་ལེགས་པ་བྲདདཿང་འྭའན་བས་དགའ་བར་ཟེད་པ་ཡཞིན ༢༩0 
བདག་གས་པ་མ་སྭ་བ་སྭང་ས་པ་ཡེན ། གཞན་ཡང་ཕ་མ་སྭྣ་བྟས ཇངངབལ་ཡང་དག་པར་རྐལ་བཀཔན་། ཕ་མ་སྭ།བ་སཱང་བའེ་ལེ “` ་པ་བརྔོད་པ་ཡེན ། གཞན་གར་གིས་ཕ་མ་སཱ་བ་སཱངས་པ་རེ་དགྲཤི 
ཝེགས་པ་རྗདོདཅར་འྲན་ལས་དགའ་བདཌ། པ་ཡ ། ༥ སྲ ་ ¬= ༢ ༦ ང་རའི 









* ༩ 2; ༣ ££ £ 
འཐན་བས་དགའ་བདྡ་བེད་པ་ཡེན། བདག་གསཀཀད་མ་བིནད་པར་ལེནད་པ་སྤངས་པ།མན །གཞན་ཡང་ 


ྭ ཛ་ཛ ངོ ན། ༡ བདག ང་ པའི་ཚིག་སོང་བལ་ཡད་དག་པར་སལ་བ་ཡིན།། ཞེ་གཅོད་པཞི་ཚིག ་ 

7 ÷ སྔར་བའེ་ཁེགས་པ་བརྡོད་པ་ཡེན །གཞན་གང་གེས་ཞེ་གཅོད་པུ་འི་ཚེག་སུངས་པ་དེ་དག་གེ་ལེགས་པ་བརོདཙིད་འཐུན་བས་དགའ་བརྡ་བེད་པ།ཡེན། ། གདག་གིས་ཀ་ཚོག་ཀལ་བ་སྔརས་པ་ཡེན ། གཞན་ཡང་ཚིག >: 

÷# ༡༢༣ ༡ ཏཿ་ཝའཏཱཧཁའུ་ཀཱཧ་ཧཱ་ཡདཱ་། ཚགྲ་ཀལ་བ་སྭོད་བའི་ཁེགས་པ་བདོད་པ་ཡན ། གཞན་གང་གས་ཚག་ཀལ་བུ་ཚངས་པ་དེ་དག་གེ་ལེགས་པ་བརོདཙེད་བུན་བས་དགའ་བར་བེད་པ་ཡེན་། བདག་ག 
རྟོ་གའྲ་ཡས་རཏུས་གཏན། གཞན་ཡང་ཆགས་སེམས་སྡོང་བ་ལ་མང་དག་པརྡ་སུལ་བ།ཡེན་ ། ཆགས་སེ་མས་སྔངོ་བའེ་ལེགས་པ་བཛྔོད་པ།ེན ། གཞན་གང་གིས་ཆགས་སེམས་སྨྣངས་པ་དེ་དག་་ 
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༡༧ ༣༡༣༡༠༩:39(-།༩༠༡༤༡༠བ)) ༣ པོ ོ་པཟ་་ིགསས་ 
©91:411:214 \/¡1135©› ཌཱ 246༢ 
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དུ ཅོ /7/ 
± 










༦ „ ༡ ལེགས་པ་ བཅོད་ཆིཔ་འཐུན་བས་དགའ་བད་བེད་པ་ཡེན ཨན། ཚཾ། བདག་གིསྭ་ཀང་ དབད སཱ་དཧཱ ༡པ་ཨེན ། གཞན་ ཡང་གནོད་སེམས་སློང་བ་ལ་༥ ་ས་ང་དག་ པར་ཨ་ལ་བ་ཡེན  གནོད་སེམསལང་དའིེ 
_ པ་བརྗོང་པ་ཡན། གཞན་གད་གླིས་༢ ་གནོད་སེམས་སྭོང་བ དེ དྲག་གི་ལེ ལྭེ་གསྐཱཐ། བཅར ཛབས དགའ་བར་བེད་པ་ ཡན། བདག་གེསྭ་ཀང་། མོགཔརལྟ་ བཏང ་སྭངས་པ་ཡིན ། གཞན་ཡང་ལོག་པར་ 

/ལ་ར་དག།་ ད་སཱལ་བུ་ཡེན། ལོག་པར་ལྟ་བ་ སྭ་བའི་ ལེགས་པ་བརོོད་པ།ཡན ། གཞན་གར་གིས་ལཟ ལོག་པར ་བ་ སྣདས་པ་དེ་དག་གེ་ལེགས་པ་ ་བརོདཅིང་ཁྲབན་བས་དགའ་ བདུ དཔ་ཡིན་ཏེ། ཚུལཁྲེསཀདསཏགཞག 
སམ་རང་སངས་རས་ ”ཀེ་ཆོས ་གང་ལ་ ་མང་ཆགས་པར་མེ་ ག་ཧུར་ན ། ། གཞན་མནཙད་ལྟ་ཅྭ་སཾས་ཏེ ། རཔ་འབནད་དེ། ཙ་ན ་ནྲ་བརྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་ 'ངབ་ བཀི་ཕ་རོཔདྱ་ཏཱ་ཧེནད་བཀལ་གནས་ཤིད ༽ཆུལ་ 
| ཁྲེམས ཀེ་ཕ་རོལདྭ་ཏ་ ་ཕཿནད་པ་།མོང ་ཡངས་ སུ་འཛིནདད་ཏོ། ཏ། །གསལད པ་ བཅོམ་ལྡན འདས་ཨི་ལྟར་ན་བརྨ་རུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ | ༨ ཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཀྱ་པ་རོཁདྱ་ངྲ་ཧཱ་དད་བ་ཡུ༔ 'གནས་ཤིད་བཅོད་བཞེ་ རློ 
་ཕ་རོཔདྲཾ་ངཱ་ལོ་ནད་པ་ཡོངས་ཨུཊའ་རིནད་པ་ལགས་ ། འོར་ལུད། དའ ཀོས བཀའ་སཿཡད་པ། རབ་འབབོནད་འདེལྭ་བརྡ་དུ་བ་ས་ : ) ས་དཔའ་ སྤེསྣ་པ་འཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཀེ་ ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭང་ ཉནད་ག - ཤའ 
ཟ་གནས་ཤིད ། ཇེས་སུ་འ ུན་བའེ་བ་ཟོད་པ་སྙེས་ཏ ། འདེ་ཧྟམ་ར  འདོ་ལ་ཆོས་གང་ཡད་སྩེ་བ་ ཁམ་འགག་ བ་ར འལ།ལུ འཇེག་པ་འམ། འཆེ་བའམ་གཤེའ་བཞའམས། འཁལ་བཞག་ @ 
གྭ [ར་ན ། གཏུབ་པ་འམ་། རྡེག་ རྔ་སེད་དྭོ་རམ ་བས་ ། རེལ་སེམས་ ་དང་པོ་བཟེད་པ་ནས་ཉེ་བར་གྲུང་སེ། ཧིང་ཿ པྱ་ཟར་ཆུ་བ།ལ་ དེ་ གི་བར་ཅུ་དེ་སེམས་ཅན། (ཐ་མ་སཿཧདྲ་དུད་ངཱ་ཱགས་ནས་ ༈ རྩས་ཏྲེ་ ཀལ་ཏས་ 

རྡོ་དབཾག་གས་རེགས་སམ རྭ མཚོན་ཧྱཾས་ བཏབ ༦ 'གཙད་གཏབས་ 'ཀར་དེ་ལ་འདི་སྔམ 'ཨེ ། ཀེ་མ་ཆོསྣ་དམས་ཀྱི་ཆོས་ ི་་་ ལི ཆེ འདི་འ ་ཆོས་གང་ཡང་ སོབ་མ ༨ ཟཔ བའམ ། ངའ ཆང 
ཌ་ པ་ཤམ་ ། རྡེག་ བོ \ བཅང་ བྱ་མེད་དོ་སུམ་སྟེ། རུབ་འཧོརད་ཞེེཏ་བོན་ཤང་ཁུབ མས་དཔའ་སེམཿ ར ཁསྐ་ས་ རྒུ ༢: = རཱ རལ 


¿2 རྟས་ས་འག སྤ རྦས འད་ཞཊནད་དལྟནནཌ ཡ་ 












































༡༦ ༠16༢ ཇི་108, ©༠412212 163 ༤༠༠༡ ༨ཟ་མམཁ་ངའཀ༡ག།སས།ུ༩2""འ།ཏ53༡། ཟམ་ 
- བཿ ཕརར-809 ྦ 2 | པཔ 
ལེ 2 )[3ཿ7/; (1715, \/37211:351 - ོ -  691:411:312-\11396) 1⁄2113111-1110136161-1726651 
⁄⁄ ྔ ༣ 2: ༩ ༤ 
:¬ :4% - ཆ - 






འ་ཛིནད་ཏོ ། གསལད་པ་བཙོམ་ལྡན་འདས་ཅྭ་ལར་ནྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱི་ལ་ཡོལ་རྭ་ཏྲ་ཡོནད་པ་ལ་གནས་ཤེང་། བཚོན་འྲ་གསཀ་ཕ་རོལདྲ་དྲ་ཕིནད་པ་ཡོདས་སུ་འཛིནད་པ་ལགས་ ། 

རཆམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྔ ལད་པ་། རབ་འཤོརད་འདིེ་ལྭ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདུ་ཐིནད་པ་ལ་གནས་ཤེང་ ། ཛཱ་འཕྲལྱ་ག་དང་པ་བཞེའ་ལ་གནས་ཏེ ། ཐབས་མཌཁབས་པ་དང་ 
ཛན་བས་ཁུས་དང་སེམས་ཀེ་བཙོན་འགགས་སྐྱེད་དེ ། འྲ་དིག་རྟེན་ཧེ། ཁམས་གཅོག་གམ ། འཇིག་རྟེན་གི་ཁམས་བྱ་ཆའ་འམ ། འཇངེག་ཆེན་གེ། ཁམས་ཧོར་དམ། འཇིག་རྟེན་གི་ཁམས་བྷརྭ་ཕག་སང་དམ། འཇིག་རྟེན་ཧྱེ( ཁམས་ 
_ ཆྱ་བའམ། འཇཇིག་རྟེནྲ་བྱེ་ཁམསྭ་ཟེ་བ་བླཧའའམ། འཇིག་རྟེནྲ་ཧེ་ ¬ ༡༼མས་མེ་བ་སོང་དམ ། འཇིག་ཉེན་ཧི ཁམསྦ་བེ་བབྱར་ཕག་ཧོང་རམ ། འཇཇདིག་ཏེན་གུ། ཁམས་ཟེ་བ།ཁག་ཁིག་བྒར་ཕག་ཧོང་དག་ཏུ་གསེད 
གྟེ་སེམས་ནྲ་རམས་ལ་ཆོས་ཧནད་ཙེང་སྨྱིན་བའི་ལ་རོལ་དྷ་ཏ་ཕཾ་དད་པ ¿/་ -ཧ༡།ཞྲམསྱི་ཐཱ་ནཾལདྷཱཏ་སི་ནད་པ་ལ་དུབ་། ༨ ཏ་འགོད་ད། བདོད་པའི་ཕ་མོབདྲུ་ཧིནད་པ་ལ་དགྱང་འགེདུགོ 
_ བཚོན་འྲས་ཀྱ་ལ་མོཔདྱད་ཧོ་ད་པ་ལ་དབཏ་འགོད་དོ་། བསམ་ག ༼ན་སེ་པ་རལ་དྲཏྲ་སོནད་པ་ལ་རབ་ཏ་འགོད་དོ། ཤུས་རབ་ཤེ་ཕ་ པོ་ྱ་ྲུ་ཡིནད་པ་ལརྱ་བའགོདད ། ་དབ་ྱིསགས་ཀིཆོས 
མམསཙད་ལ་རབྱ་ཏ་འགད་དོ། རྒྱན་ཏུ་ཁུགས་ལ་འེ་ཁབས་བུལ་རབ་ཏུའགོད་དོ། ཡནཅག་ལལ་བོ་བའ་ས་་ས་དབྱ་འགོདདེ ། རྱེདཱ་ཧྱེ་འང་བའི་ཁྭགསུ་བུ་ལ་ན་ཏའུགད་དོ༽ དགའ་བཅོམ་བཞེད་ལ་རབྱ་ཏུ་ རྲ ཛི 
གག བགོད་དོ \ རངྱ་བདྲ་རུབ་ལ་དབྱ་ཏ་འགོད་དེ ། ཟནྱ་ཧེད་པ་ཡང་དགུ་འརྡརོའ་གྲ་ འདར་བ དེ་ང ནས་ཀཔའཏུསྱ་ཁྲས་ཏེ།ཁམས་ལ་རགྱའུ་བཀོན་ཚ་ཨང་མ་ཡེན་། བླུགས་གུསུ་ཀཁས་གཏང་འ་ 

ཛོ ཏཱ་བཀོད་པ་མ་ཡེན་བ་རེལརར་བ་ཏ་འགོད་དེ ། རབ་འོརད་དེ་ལར་ནྭ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔཊ སྤེམས་དུང་འ་ཁྲེན་པཤིཌ་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོཁདྷཾ་ཏཱ་ཧིནད་པ་ལ་གནས་ཤིང་། བཅོན་འྲགསྱ་ཀི་ཕ་ལོལདྭངཱ་ཧཾནྐད་པ་པང་ ཁོ 
ག་སོལང་པ་ཁཅོ་མྭ་ལུན་ འདས་ཅི་ལྟར་ནྭ་5རརཱབྱ་ཨེ ཱཏཱའཔཿ་ཡེར་ ཆེད་བོ་འགཀའ་ཌི་ རེ ཏ།བསྙམ་གཏན་ཧུ ་རལེ་དྭ་ཏྲ་ཡིནད་པ།སངས་སུ་ འྔ་མནད་པ། ལགས། 
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9། ། ལྡན་འདས་ཀེས་བཀའ་སམཡད་པ ། རབ་འཧོརད་འདེ་ལྔ་བརྡ་རུབ་སེམས་དབའ་ པ་ཤེས་རབ་ཏི་ཕ་རོལ་དྭཏ་ཕི་ནད་ དད་མ་གཏོག་ ° 
° འཛེནང་ཏམ | ནང་སངསྒྲ་ཧསྐ་ཀེ་ཏང་རེ་འརནད་ཏམ་ ། ཤརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཏུང་ར་འའིནད་ཀུ་རུང་སེ ། ཏང་ངེ་འཛིན་གངཙི་ དཔད ༦ འམ་ཏཱོང་བུ་འབོད་ ཏིངདེ་འཛོནད་ེདགལ་གནས་འི། 
རམ་རར་ཐརད་པ་དྷརད་ལྭ་ལུགས་དང་འཐུན་བ་དང་ ། ལུགས་དངྱ་མི་འྲཐན་བར་ཧོམས་པར་འཇགཨིངྡ་རམ་པ་མ་ལང་རོ༽ ། བཅད་གར་ཞེན་ ། རབ་འབདདའད་ལ་ཤརྩབ་བ་ མས་ད འས ས་འ རས་་ 
_ ཤིས་གྱརུགསྒ་ནམ་ས་མཐོང་མ་འདི་ནྲི་ནམ་པར་པརད་པ་དང་པའོ། ། ནང་གྲ་གཤས་མྱེད་པའི་འཛུ་ཤེས་དཔྲ་ཝན་བས་ཚོ་རོལ་གེགྱ་བགས་ནམས་མཐེད་བཞང ། ནམ་ ལྗག་གཀོལ་་ཡིའ ི་བོ་པས་། དང་ག 
ཡཱ པརྡ་བརད་པ་གསུམ་པའོ། དྡེནམ་པ་ཝམས་ཅདྩར་གྲ་ཟུགསྱ་ཀ་འ༼ ༽ཧ་ཤེས་ལས་འདས་ཏེ ། འས བའིས་ས་གཙོ། < འའ ་ཚ་ ་ 


ཞེ མཁའ་མཐའ་མས་ལྷེ་མཆེད་ལ་ ་བར་བླ་མས་ཏེ་གནས་པ་འནནྷཾ་དམ་པར་ཐརད་པ་བཞེའ་པའོ། ། །དེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་པུནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྟེ་མཆེད་ལག་ 
_ 6 མཐའ་ཡས་ལེ་ཞེས་ཏ མ/༼ཁའ་མཐའ།པས་ མཆེད་ལ། ་ེ་བར་བླ་སབས་ཏེ་གནས་པ་ཀུད་ནྲེར པར་ཐངད་པ་བཞའ་པ ཁྲ ཿ ཱུ ནཾ བྭ་འས་ན་མ་ཨཱཁཱ། ཤྲུ མི 
རོ ྭ ༡ ` \༣ ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྙེ་མཆེད་ལ་ཉེ་བར་བླ་སབས་ཏེ་གནས་པནི་ ཤན སརྦ་བཱཏཱད་བཱའ པན ཧྲེམ དོ དྲ 
༣པས་རྭ་མཆེད་ལས་་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ ། ཤང་ཟར་མ་སོད་དོ་ཞསྱ་རྲད་ཟད་སེད་པའུ་གེ་མཆད་ལ་ཉེ་བར་བྱ་མབས་ཏ་གནས་པ་ ཏན བ,འ་ཅང་ པ་ལོ ད་ཡ ༣༡ 
༥ པར་འདེ་མཏ །འ་གས་ྱེད་འུ་ཤེས་སད་ནསྐེམཆད་ལ་ཉེབར་བླ་བས་ཏ་གནས་པ་འད་ན་ནམ་པད་བདད་པྲ་བཅརཔའོ། དྲ་ནས་པ་ཐམས་ཤདྱ་ུ་འུ་སེ་སེ་ེུས་མདཆིནསེམཆེད་ལུལ་སང་དག་པར་འདུལ་ཏེ ། བ་ཤ 
༄-- == ར་༥ ˆ` ཧོ ༤༽༤༽ ¦ ལོ ལེན ;ཱ == ༣ ས་རང་འ'་ བ་དང་ཡྲ་གསྟ་པ་ ད་ “་སམས་པར་འ ༢༡ ‹ པཿ རེ 
ཚོདབ་ཁགོག་ཁ་ཁཿ ཉེ་བར་བླ་མབསུ་ཏེ་གནས་པ།ཏཏི་ཞིནམ ཧཱཿ བ་འཟ་ཨ་ཧེ་ ། ལ་ཧ ལྭ་ལྷུག རི ༨ །་གི་དགན་བརུ་ཏཾམ་ ཅྷ་ཏཱཿ 2. ཟླ 


ཆི 



























་ 6 རོ༩༡༩༦ཕའི་ ཤོས ༣ འབཅ་༡་༦༅ ༩༤༤ ‹ ཛའི» -~- /2ང༠ཐངང2ླ. ོ་་་༡༡༦༡༠ས༠༠༡༠༧༢༠༢༨༢༩༤༨ 
༩ ཟར:་-±$་ོ་,་ ཚོ ལོ་ཁ་ ོ་ར་རོང་ར དྲ ཧྭ =. རོར ༡ཆ༢༠༠༠༩0ཇ༧༦༦བོའོཌཉརོ་ཐིའི་འོ་པོ།ཁཿཝྦོཊཏོཧོ། - 
༼ ལེ 9397-01075, །ཝ58ྦ888 ཅྭ ©986)44-)21699 1ྐ40འཾཔསཱྐ68༩། །2396) ° 
བད ལེ ར ££ "¥ 
ཡར ༤ ེུ ; 2 
, ®: ྦ ཌེ 


1 ཟྒྱིས་གནས་པའི་ཉེམས་བསའརག་པ་དགུལལ་ཁུགས་དང་འབྱུན་བ་དད་ལུགས་མོ་འགན་བར་སེམས་པར་འདགཡེང་ནས་པར་ལྡང་སྟེ ། དགུའ་གང་ཞེན ། རབ་འཧོནོད་འདེ་ལྔ་བརྡཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདོད་པས་དཔེད་ 
ཚ་གཏློར་དགེའ་བའེ་ཚེས་ཏས་དབེན་བ ། ཏྟོག་པ་དང་ཕཅས་པ་དཔོད་པ་དད་བཅས་པ། དབེན་བ་ལས་ ས་པའི་དགའ་བ་དང་བད་བ་ཅན་བསམ་གཏན་དད་པོལ་ཏེ་བར་སྨྲབས་ཏེ་གནས་སེ། །དེ་ནམ་པར་ཏོག་པ་དང་ནས་པར་དབོད་པ། ་ རོ 
ཏྱེ་བར་ཞི་ནས་ནང་ཡེངས་སུ་དང་ཧེ་ ། སེམས་ཀྱ་རྒུད་ཅགཏྲ་གནད་བས་རྟ་བྱ་སེན་པ ། དྲབནབྱ་སེད་པའི་ཏིང་ད་འཇོནད་ལས་སེས་པའི་དགའ་བ་དང་བདའ་བཅན་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་ཉེ་བར་བླགབས་ཏ་གནས་སོ། དེ་དཀའ་བལས་ 
འདོད་ཆགས་དང་བལ་རན་བ་དང་ལྡན་ཞེད་ཤེས་བཞན་རུ་བ ༡ཏང་སམས་སཱ་ གནས་ཏེ། བདེའ་བྲ་ལུསྐ་ཀེསྲ་སྲོང་ལ་འཕགས་པ་ནམསྲ་ཀེས་དེ་ལྭ་དན་བ་ དང་ལཱན་བ་བདེའ་བལྲ་ནམ་པར་སྐོད་པ་བཏད་སོམས་ལའོ་ཞེས་བརྗོད་བྭ་ས རམ 
_ གགའ་བྱ་སེད་པའི་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་ཉེ་བང་བླསབས་ཏེ་གན ཧོབ ། དེ་བདེ་བ་ཡར་སྔངས་སྙུག་སཱལ་ཡད་སྔངས་ཤེང་ཡེད་༼ གདེའ་བ་དང་ཡིདྷ་ཡེ་བདེའ་བ་སཱ་ནས་ཀུད་ནུབ་པས་བདེའ་བ་ཡར་སྣར 224 
 རུག་གལ་།ཕད་སེན་པ །གཏད་སམས་དང་དན་བས་མམངོས་སུ་དག་པ། ༧ བསམ་གཏན་བཞེའ་པལ་ཁེ་བར་བྱསབས་ཏེ་གནས་སོ། དྲེ་ནམ་པ། / ཐམས་ཅད་ཅུ་གཟུགས་ཀེ་འདུ་ཤེསྲ།པང་དག་པར་འདས་ཏེ །ཐེགས་པའེ་ 2 

1: མཾ འཧཤེས་ནམསྐ་རུབ་པད་སུནདཙར་སྣ་ཚོགས་ཏེ་འྭད་ཤེས་ཡེད་ལ་ཧ་ཧེད་པས མ་ལ་འ ་ ། ནམ་མཁའའ་མཐའ་ཡས་སྟེ་ མཆདལ་ཉེ་བད་བླ་སབས་ཏེ་གནས་ས། ། དེ་ནམ་པ་ཐམ་སཅད་རུ་ནས 
རཏ མཁའ་སས་སྐེ་མཆེད་ལས་ཡར་དག་པར་འནས་ཏེ ར ནམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་སོ་ཞེས་ནམ་ཤེས་མཐའ་ལས་སྐེ་མཆེད་ལ་ཉེ་བརྡ་གབས་ཏེ་གནས་སེ། དྲེ་ནམ་པ་ཁམསཿ་དཏུ་ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སེ་མཆེད་ལས་མང་དག་ ་ 
པར་འདས་ཏེ་ ། ཧང་ཟད་མ་ཡད་དོ་ཞསྦ་རར་ཟད་སེད་པའྱེ་སེ་མཆད་ལ་ཉེ་བད་བླས་བས་ཏེ་གནས་སོ། ད་ནམ་པ་ཐམ་སཿཧོད་རྱཱཧང་བདྱ་སེད་པ་འེ་སྐེ་མཆེད་ལས།ཡད་དག་པར་འདས་ཏེ་ ། འདུ་ཤེསྦྱ་སེད་འདུ་ཤེསྤ་བདྲ་སེན་སྐེ་མཆེད་ལས་ ་ 
ལ་ཉ དེ་ནང་པ་ཀད་གི་བ ས་ད ོན་ེ་ཟདསས་ཁ་དག་བ་ཞ། །བཤ་པནགཔལ་ཉ་གླཧཉགསཔ ཏམས 
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7 ;#/ ཅི ལེ ེ = ཤཿ -÷བ 1 ་ 

; ¿£ མང རྨ རི ±2 3 གྒེང་རེ་ཚི. "= ཿ > >. ¿5 
24 ± ེ ༦ = ༣༩ ¬ 
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° 9 ཕྱ4།ཝ1-16011©3-1:0711013) 006)214-162119775 ༅ྨ ༩༤ ༦ £ | རྭ £ £ ༦ 343:11.56710-1'7©5©77©6 1))7 545) 113:016511 17121:17 ལོ 
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3 ;ཀ་ |: ‡ ⁄⁄ -- 334 2£ ཐཾ 

7 : 3 © བར ར་ར ཟོ ༔;£ ུ ± ཤལ 
¡ ” ། མར་འྲ་དུག་པ་དབུའ་པོ་ད་དགྲ་དམ་པར་ལེ་ཞིང་སེང་གྲེ་ནམ་པར་བླངས་པ་འཏདརའཛདདལ་ཧམས་བར་འཇུག་གོ། །རབ་འཤོརད་ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཏདའ་འཇེན་གསེང་གེ་ནམ་པརྱ་དྐབ། ་ 
ཏཾ པ་དེ་གར་ཞེན། ར་བ་འཧོནད་འདེ་ལྔ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་འདོད་པས་དཔེན །སྣིཾགཏཾ་རྱི་དགེའ་བའི་ཆོས་ཀས་དཔེན་བ། རྟོག་པ་དང་བཅས་པ་དཔོད་པ་དཔཅས་པ ། དབེན་བལས་སྐེས་པའེ་དགའ་བ་དང་བདེའ་དཙན་ 


._ བསམ་གཏན་དང་བ་ལ་ཉེ་བད་གླབས་ཏེ་གནས་སོ། \ བས་མགཏན་དང་པོལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་གཉེས་པལ་སམས་པར་འཇུག་གོ། ཟསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་གསུམལ་ལ་གམས་པར་འཇུགག་ ཧཱ 


ཡེ བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་བཞེ་པ་ལ་སམས་པར་འཇུག་གེ ། བསམ་གཏན་བཞིེ་པ་ལས།ལངས་ནས་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་གྟེ་མཆེདལ་སམས་པརའཇུགགོ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྣེ་མཆེད་ (ཌི 
ཌྟཾ ལས་ལངས་ནསྐ་རམ་ཤེས་མཐའ་ཡས ཿམཆེད་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག གོ། ། རྣམ་ཤས་མཐའཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལས་ལངས་ནསཧང་ཟད་མེད་ ⁄༼ ༽ བའི་སྐེ་མཆོདལ་ཧམས་པར་འཇུག་གེ། བཅུང་ཟད་རྱེ། འེ་སྐེ་མཆེག་ཡ 
_  ཡངས་ནས་འདུཤེསྦ་སེདའུུགསྤ་སྱེར་ཅི་ནྭ་གེ་མཆེད་ལ་ཧོམས་ པར་འདུག་གོ། འདཤེས་ཆེད་འགསྤ་མེ་སིན་གེ་མཆད་ལས་ ` ལངས་ནས་འགོག་པལ་ཧམས་པར་འཇུག་ག། འགོག་པ་འོ་ཧཱོམས 
མརའྲ་རཱག་པ་ལས།ལཔསནས་འྲད་ཤེསྦ་མེད་འུཤེསྦྱ་སེདྱ་སྲེིན། ཧྲེ་མཆེདལ་ཧྟོམས་བར་འཇུག་གོ། འདྭ་ཤེསྦྱསེད་འྲ་ཤེས་མེདྱ་ཧིནྷ་ཧ་་ཆད་ཨ་ལས་ཚཱཅཔ་འདཆེད་ྷེ་ཞེམཆདཁ་ཚིསྭསའླདགཀོ ཅུར་ཟདྱ་མེད་པའེ 
ལས་ཁངས་ནས་རམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐེ་མཆེད་ལ་སྟམོས་པརའཇགགོ། རམ་ཤེས་མཐའ་ཨ་ས་སྐེ་མཆེད་ལས་ལངས་ནས་ནམ་མ།ཁའ་མཐའ་ ས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སྙེམས་བར་འཇྲགག། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡསསྟེ་མ ༽ 
ཁམ་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་བཞེའ་པ་ལ་ཧམས་པར་འཇུག་གོ། ཇོབ ཁ!༼་ཀ ཟིམ ཆསམ་གཏན་གྲས་ས་བ།ཨ་ལདོ་་ནས་བ་ར་ད་་ 
ཾ པ་ལ་ཧམས་དད་འཇག་གོ། བསམ་གཏན་གཏིས་པ།ལས།ལདས་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོལ། ཀ་ལ འཇུག ། གསེང་གྲེ་ནམ་པར་བླ་སིངས་པ པཔ་འཛན་འདྲེ་ནམ་པར་གྩནད་པར་བས་ནས ། ཐྲ་དལྲ་བ | 
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¦¢ 1 ༩ °= =£ འོ : (6611013:212 \/111396, 1⁄4112101-1170136114]1)/06653) 
་ྨ ། -: = ཁུ འི 
༥ ཨཿ “ 234 ། 
/ “ ཧེ „ - སའ 
ཇེ ཤླ ཏའ %. རྐ ། 
¬ ¡ ྗའ ཤྲི = 
༡ མམ ` ། ཤ ྲ འོ ༣༧༣༣ ་ 


8 ེ ེ 3 རེ ཱ + 
ཤྱ་ཏེབདེ་འ་ཇིནད་ལ་སོམས་པར་འྲ་དུག་གོ ། རབ་འཧོདོདྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་འེ་ཏང་རེའ་ཛན་ཐོ་ནལ་དེ་གང་ཞེ་ན ། རབ་འཧོརད་འདེ་ལ་ཧརྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་འདོད་བས་དབེན། སིག་ཏྱོ་ཧི་ མཿ 
དགེའ་ལའེ་ཆོས་ཉས་དཔེན་བ ། རྟོག་པ་དང་བཅས་པ་འྱོད་པ་དང་བཅས་པ ། དམེན་བ་ལསྭ་སེས་པའེ་དགའ་བདང་བེད་བཅན་བས་མ་གཏན་དང་པོ་ལེ་བར་བླམ་བས་ཏེ་གནས་ས། བསྔ ཨ་གཏ་དང་ཕོལ་ལ་ལརས་དུས་བཅྟག།།། ± 
གཏཉེས་པ་ལ་ཉེ་བར་ཟླ་སབས་ཏེ་གནས་ས། ཟསམ་གཏན་གཏོས་པ་ལས་ ལངས་ནས་འསམ་གཏན་གསུམ་པ་ཏེ་བར་བླགབས་ཏེ་གནས་ས། ཐུལ  བ་ནང་བས་གློསུ་ ི་ོ བར་བ རྭ | ླ 
གནས་སོ བས་མ་ཁ ན་བཞིའ་པ་ལས་ལངས་ནག། །ནམ་མཁ མའ ༦༦ ཏའ ་༦་ ~ ཏེ་གནས་གེ། ཅཏ་ འའམའ་པ་ཤའ། ད་ི་སྟོམགཱ་བུཧ་འ བོ 
ཧཾ _ འཇག་པ་ལས་ལངས་ནསྣ་རནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐེ་མཆེདཀྱི་ཧྭྱས་ ས་པམའཇུགཔ།ཏི་བརུབྷ་མཁས་ཏེ་གཞུམ་ས། ནམ་ཤེས། ང } ˆ ཏ འི་གོ 2 ྭ 
 ན རྐྱེད་པའེ་རམས་ལར་འཇུག་ལ་ཉེ་བར་བླ་གབས་ཏ་གནས་ས། ། ཤུར་ཟྷ་སེད་པའི་སྐེ་མཆེད་ཀི་སོམས་མར་འཇུག་མལས་ལངས་ནས ར་ག འོ 
ཁལཤེ་ཟར་བླསབས་ཏེ་གཞལ་སོ། ཞུབགེས་ཆོད་འདུགེས་སེརྱ་ཡིན་སྐེ་མཆེད་ཀིསོམས་པར་འྱངག་པ་ལས་ལུངསུནས་ ། འདགེས་དང་ཚོར་བ་འགོག་པེ་བར་བླགབས་ཏུ་གནས་ས། འགོག་པ ཧོམས་པར་ཞུ་དག་པ།་ 

ལྔསྐ་ནས་བསྒམ་གཏན་དང་པོལ་སཱམས་བརའ་རག་གོ། ཟསམ་གཏན་དད་པོ་ལས་ལངས་ནས་འགོག་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པལ་སམས་པར་འཇག་གོ། འགོག་བཞི་ཉིམས་བ་མའཇུག་པ་ལས་ཡངས་ནས་འསམ་གཏུད 



































དད ི ÷: == ངོརར་རར་འཇ་། གག་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་གྲསུམ་པ། 
° 2 རི ཚ་ ཆོ་ག ‹ ° 'རརེལ༽ང་ལར་ལ་ངས་ ས་འགག པའ་ ཡས པརའྲ་དཱག་པ ལ ཆམ པར་འཇྲག་གོ། ། ཊགག་སྔའ༤ཨྨ8 ༨ ཤེ ༣ 
མཧེས་མལ་སོམས་པར་འཇུག་གོ། བསམ་གཏན་གཏི ནས་འགོག་བའྲེམས་ཁང་། གས་པ་ག འགགས་པ །་ོ་་༽ 
ཡཿ སོའི  གཏན་གསི་པ་ལས་ལ་དས་ནས་འགོག་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་ལ་ཧམས་བར་འྲ་ངུག་ག། ཀག་པྷའཱཧཱམེས : ཐབས་ལ 5 ' 3966 1 ± 
®. ༼ ༨ ༢ - ^ ;:# ༣ ལེ. ཏཱ ྣ ཟླ ';# $ ༩ ¢ ༣༦ = རི ཅཅ: 
་ ± ‹ 4 པཿ ¦ : ཏར ." ‹ ༩ རེ མཾ ལོ ྷ་ ༩ ། 
༦. ཡོ : 5 མེ ཆི --ལོ༤-ལ--༨- ༧༤ ཇོ ༤ 
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གི . ཤེ 137 'ཿ / ཟཐབབསསསསསསསས་ས་ = ༨ 
ངུ པཿ ཡུ | ཕེ ཨ་རེ་ཀེིེ ༩3 ཿཔས་ = ༢” ཌོ ཐཱ ༧༧ ཝཟཟོབ་ཟོ་མམ་མསབརམམ་མ་མ་སབས་པསརསབ་ར་ 
ཤད 2 འ་ཡོ ༢ ེ ༣༩༧༩ ༣ ༡༧ཐལ་ # ° '% རཱ ྭ 9༩ » ༧ཾ ` 60001:212-)711256/12021-111013613]-72060ཿ) 
'ཿ ཁྱུ རེ ¦ ༣༧ «ཤྲ # 
རཾ £ ༣ ° ཱུ (0 ཚ པཱ 
ཧར # ཀེ ¡ྨ བ ོ ^ ༽ 





ལ་གནས་སོ། མཉམ་ཟར་མ་བཞག་པའེ་སེམས་ལས་ནམ་མཁཁའ་མྔཐལ་མས་ལེ་མཆེདཁ་སྟོམས་པར་འཇུག་གོ ། ནམ་མཁའ་མཐལ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལས་ལདས་ནས་མཉམ་བརམ་༢༩ །ག་པའི་སམས་ལ་གནས་སོ་ །མཉམ་བར ཟའ ་ 
མ་བཞག་ལའེ་སེམས་ལས་བསམ་གཏན་བཞིའ་བལ་སྟོམས་པར་འཇུག་གོ༽ ། བསམ་གཏན་བཞིའ་པ་ལས་ལངས་ནས་མཉམ་བར་མ་བཞག་ལའི་སེམས་སྲུ་བནདོ། མཉམ་བར་མ་བཞག་པའི་སེམས་ལས་བསམ་གཏན་གྲས < 
བལ་སེམས་ལརའཇུག་གེ། ཟསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལས་ལངས་ནས་མཉམ་བརམ་འཞག་པའི་སེམས་སྦུ་བེད་དོ། ། མཉམ་བཏམ་བཞག་བའེ་སེམསལས་ལུས་མ་གཏན་གཏིས་ལུལ་གས་ལར་འཇུག་ག། རཾ - ཅེ 
ཟསམ་གཏན་གཏིས་པ་ལས་ལངས་ནས་མཉམ་བརྡ་མ་བཞག་པའེ་སེམས་སྲུ་བེདད། .མཏམ་ཀྭུདཱཔཱ་ལཱཉག་རཱ སེལ་ས་ལས་འསམ་གཏན་དང་པོལ་སོམས་བརའཇག་གོ། བས་མ་གཏན་དང་པལས་ལངས་ནས་མཚི་ མཿ 
བརམ་མཞག་པའི་སེམས་སྲུ་ཅེར་དོ། དེ་ཐ་རལྦ་གི་ཏང་དེའཛིན་ །དེལ་གནས་ཤིང ཆོས་ཞམས་ཅད་མཉཊྭ གཉིད་ཇེས་སུ་ཝོབ་པརུ་ཤེདད ། དབའོཏོད་དེ་ཚ་ན་ཧར་ཆུལ་ཨེག 
རའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབཀེལ་རོལདྲ་ཏྲུ་སིནད་པ་ལ། གནས་ཤིང ། གསམ་གཏན་ཧེལ། - ་རོ་དཏྭ་ཤིནདབ་ཡརངོས་སཱའ་ཇོནདད་ཏེ།། ཤེས་དབྱ་ལ་པ་འཁོད་ 
/ ཏཱ ེ › @: (£ ཏྭ / ། 
ཏུ་ཧོནད་པ་སེདོ་ཐག་བྱ་ཏ་པ་ལས །། པ་ | ་ུ ལར ལེའ ¬¬ ཿ 
རནས་ཚེ་དཔ་ལན་བ་རབ་འགོངད་ཀིས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་འདྲི་གདཅེས་གསལདཏོ། ། པ། ཛ་བ །བཅོམ་ལཱན་འདག་ཅངྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་གང་ཐབས་མཁས་བདེ་ཞླུག 
ར་བར ། །ཡརརིང་པོ་ཇྲི་བདྲ་ཆེག་ནས།པང་དག་པར་ཞགས་པ།ལ་གས ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཀས་བོ་ཀོའ་སོ་ལ་དཔ  རབ་འགོདདཐབས་ལ་མཁས་པ་རེ་ལཱ་བུ་དཔ་ལན་བའི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
ལུ ཌྡན་བ་དེ ། ནར ༼དྭ་བཱ་དཊ་གཱནས་༡པ་དང་ཁ་ཀ་ ར་ བ་ /ུ (© " ཅོརམ།'ཤནད་ 'བངྡ་རཾ་བ་སེ་མ་ས་དཕའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་གར་ཐབས་མཁས་པ་རའ 
“ཆེན་པོ་དེ་ནྭ་གཱཁད་པྲ་བེ་ཁ་ཁག།ཁྲགགངས་སེད་པ་ནས་ཡད་ངག་པར་ཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །གསེལདཔ། བཅོམ་ལྡན་འདྱསྱ་བྱ་རུབ་སེམས་ད་ཁང་མས་ད་རག་ གས་པར 
་ ཚོ - 2: ÷ ཿཱ ] ཚོ (8: ཁཿ ཆེ 
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: / ` ཤཱ / 
7 ༧༧ # ཡཿ # རཾ ± 
@ ཏཱ 
(; 
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། ཀླ ཀཾ / རེ (ུ དེ ༣ ། 












=: - 
ཤོ ལེའ 753 ོ ± 2: £ - 
པ་ 


ྲ =: ^+ི+ ཅོན ས ༡ལ་ 
__ [6 ` ། ལྔན་བརེས་ ། སངསྦ་རཱས་ཏྡེ་སེད་ཅིག་བྷེན་བཀུར་བ་ལགས། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱས་བཀའ་༢ 
: ལོ་ཞི་སངས་ཅབའགའྲེཀངྱ་གིམ་སྟེད་བལེམ་བཀུར་བར་ བརྩ ཊྲཾ། ཁཿ པ ཆ་ཚུ 
ཟེ རཾ ཞེ་ག་བྷ་ནན་པ་ལ་གས། ། བཅོ་མ།ལན་འདྭསྱ་ཉིས་བཀའ་ས་ཡད་པ། སེམས་དང་པོ་བྱ་སེད་པ་ནས་ 

ཌཱ / རུ ། ཧང་ཆུབ་སེམས་ 


ཨི; ; ` & ཌེ ་ ' /: ¿ ༩ £ (: 
$ 
















_ ༢ པར་མ་ཤས་པའྱེ་ཆནབའེ་ཕ་མོདྱུ་ཕེནད་པ་ཁྱི་བུ་ཐ་རྭལ་བུ་གད་ཡང་ སྱིད་དོ། 
ཟི ཏཾ དྭྭལྟ་བུ་གང་མངྒ་སེད་དོ། ཧངྦརཱ་བ་སེམས་དཔའ་སེམ་ས་དཔའ་ཅེ * 
༣ % དཡ་གསུང་འ།རད་པོ་ ༥༤ ¿€ 
༢༢ -ཚོགས་པར་མ་བས་པའེ་བསམ་གཏན་ཤོ་ཕ་རོལ་ད་ཤེ ད་བའྱེ་བ་བ་ 'ལྟ་བུ་གར་ཡ་ད་སེད་ད། ཊ 
མ་ཿར་རྱ་སེད་དོ། རད སམ་ལག་ཞདས་ཡབ་སེམས་ད་པའ་གེམས་རབའ། 
༤ པད་པ། རབ་འཐོརདད་དབནནནོ ། དེད་བཞིན་ཏེ ། རྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ བས་ར། 
_ འཁཌར་དང་ཟ་བའི་དཀལ་འཁརཱ་ནྭཾ་གང་བཞིན་ལས་ཤདཆང་། བིང་བཞི་ཀྗངས་སུ ད 
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རོ = ££ ༦ ཟྭ སླུ ༣ ླཾ ྭ = © ༦: 4 རོ ©@©1:211212-)711286) 1⁄2112131-11160261-] 1):20651 
(༩ ླ ` ཟབ ༡ རཱ རྭ བྲུ - 823 ± ` ུ ཙཱ ° མེ ± 
¡2 ངི ངོ ཟི -2¿ ཱ 2 =: 2:43 $ ་® ¦ ཤོ 
༢ = ¬ ༧ ། རར = ༣ : ངོ = རོ < | 
ཇེས་སུའགའོ། ཕྭ་ངོལ་དྱ་ངྲ་ཤིནད་བྭ་ལའི་ཇེསྭ་སུ་འབང་ཧེ། ཤེས་རབ་ཏྱི་བརོ་ཕད་ཏཱ་ཡིནད་གང་མྲ་བལ་ན \ ཕ་རོལ་དྱངུ་ཡིན་ཀྲལ་པ་རོལདྲར་བིནད་པའྱི་སེདབཐབ་བོ། ༠༥ ༤ ˆ” །།ཀེསརབ་ཀླཏཱུ་། 
༣ ནྲ | 


རཕའུ་ཧརདདེ་བཞིན་ཅུ་ལ་རོལ་དྭཏུ་སེནད་པཝ༠༥ང་ཤེས་དབ་ཉིཔ་རོལ དྭངུ་ཧིནད་པ་དང་བཀཱ་ན ། བདད་དང་བདུད་ཀིརིས་ཀྲེལ་ནམས་ཀས་ཚུགས་པརྡ་ས་བ་ཡིནནོ། 
དབདཔ་མོས་ཤ།དབས་པའྲི་དག་ཡིད་རནགསུམ་ཚོགས་པ | ཱ 


རུབ་ཏོ ཕ་རོལདྭཾཏྲ་ཡིནད་པ་དང་མ་བལ་ན ། བཏད་དམུ་བརུད་ཀི་ ཕི་ཤོ། ཀྱེས་ཐྲུབ་པར་ད ཀའོ། ངོ 
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ཟའོ་སྭམ་སཱེ ། དབའྱ་ཧོདད་དགར་ཡེངས་སུ་ཧོག་པའི་ཤྲདྲར་བསེ་ ཁཁ་དཔའ་སེམས་དབའུཅེན་པོའ བསྐམ་གཏ་བི་མའོ་ཅད ཤྭའྱིརི་སད། འདན་འད ༽ དགེམས་ཅནད་ད་ཏིད་ 
ཅུནམྲ་བར་མེད་བ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་ཤརྦ་རཱ་བང་མངོན་བར་རྫོགས་བར་སངསྤ་ཧས་ཀ་བར་ཅུ་ ། ནམ་ཨངཤེས་རབ་དད་བལ་བརྡ་མི་འྱཐར་ཏ། ཅི འྱ ཞི ད་ནི ཉཱ་ག་སེམས་བད། ཡེ 
རོལད་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་མ འགས་པརྡ་དམལ་ག་ཞྭནྱ་ཀྱིས་སེམས་ཅར་ལེངེས་སྭུ་སནད་པར་བ་བརྡ་སྱི་རུས་ཀིས དང་གག་སོ་པ། བགང་པད་ ར་ལོ ཅ་ཡཨ་་ ད་ད སུ 
རི བར་ཡོངས་བ་འོ་ པའི་རར་ཆར་སེམས རལ་འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོན་སེམས་ ནྲ་དམོསྔ་ཀེ་དོན་ཏུ་ཤེས་རབ་ཏི་པ་རོལདྲ་ཏྲ་པེནད་པ་ལ་སོད་པ།པན་ནོ། ། གསོལད་པ། བཅོམ་ལཝཱ་འདས་ག། 
ཁོ་དེ་ལུར་ཡོརས་ས་ོག་པཞིཤས་གམས་དམའ་སེམས་དཔ་འཅན་སོན་གེསསན་ནག་ གོགས མ་པ་ཞས་བཙི ། ས་པ་ཞེས་འཚིའ ཞ་པ 
ཚོནད་པ་ནམས་ལ་ཝ་དད་པ་མ་མཆས་ན \ ཤེས་དབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭཏྲ་ཡེནད་པ་ཱ་ཞི་དབཙས་བཤའྟ། གཙབ་ཞས་བྱཤའ་། མཆག་ཅས་བྱ་། རཀ ི་ ཿ 1 ལའ་་ 
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་ ཅཅ ] རྱེད་པ་ཞེས་བུགིའ །གངནྱ་མེད་པཞེས་བྱགིའ། གྲ རྭཧིའ། རི་མཉམ་བ་དངམམ་བཞེས་ལ་གིའ། ས་འབ་ཡོང། བཀའ་སཿཡད་པ། རླུབ ག་ལེན དེ་ད་བཞེན་ཏེ། ། 
བུ བ་འོརད་རབ་འྭང་ཧིནད་བྱ་དམས་ལན་ཐ་དད་པ་གད་ལདྲ་སེད་དེ། གལ་ཏེ་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོ་བདྱཏུ་ཝོནད་བྱ་སེདན་ནེ། ་ར་ཡགྱ་ནདབ་འདདགགིསཀམརོ་དུ་ན་ལའ་ངབཔ | ཤེས་དག་ཀེ་ལ་རོལ་ ཤློ 
ཅཱ་ཧེནད་པ་ལ་ཏེནན་ཕ་རོཁད་འུ་ཧོནད་པ་ལྔ་མེདེ་དག་གོས་ཀང་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཤེནད་པའྲི་སུར་ཐོབ་པར་འགྱར་དོ། '། རབྲའྱཧདདའབྲིལཱ་ཧེ་བབེའུན ། ཁུས་རྣམ་པ་ཐ་དང་པ་རྣམས་ན་རི' ཞིཆལཔོ་རི་དད་ཀྲིརད་ཧེནད་ན་ཁ་དོག་གཅིག ÷ 
།ཏའགྱར་རོ། ། རབ པབྲའགོནད་ད་བཞེན་རཱ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་དྭང་ཧེནད་པ་ལཱ་བ། འདིདག་གིས་ལའོའ་དྲུང་ཧོད་པའྲེ་མིབ་འཐའ་ པར་འགྱརཏེ། དདག་ཀར་ནམ་ པ་ཁམས་ཅད་མ།ཧནད་པ་ཏིད་ཁུ་ཧེནད་ན ངོ འདྲེལ་སྭེ་ནམ་བཁམས་ དཱ 
ཙད་མཁཉནད་ར་ཉེད་ཀི་ཁ་ དྭོག་གཅོ་གཏྭ་གརད་ཏེ ། འནི་ནིཾ་ཧན་པའྲི་ཕ། ༤ ༽རོམདྦུ་ཧུནད་པའི༈ འགི་དི་ཚགས་བྱའོཁདཿ་ ཤུནད་་ཀོ ། འདེ་ནི་བཟོར་པའི་ཕ་ཞོ་པད་ཏུ་ཧེནད་པའོ། འདི་ཁར ཡ་་ 
ཤདོམད་ཏཱ་ཧོནད་པའོ། འདིན་བསམ་གཏན་གིབ་ནོལདྲ་ད་གོནདུ་པ། འོ །ཞིའིས།འའྱཀི་པ་ཏོལ་ད ན་པའོ ཞབ ༡་འའི་ཞ དཔང་གང་འུདྡ་རེ་ འ་འེ་ཧེང་ཞད། འི་་ 
རབ་ཏིདྱ་སེད་བས་ར དེའི་ཤིདྲ་ཁད་བརྒ་ཆེད་དོ། ༈ གྲ་སྔོལདྭཱ། བཅོམ = ་ ཏཱར་ཆོས་གང་ལ། སངྦ་འོད་ལར་མ་མཆིས་ཁྷ་ཧེ་བགམ་ ༧ མཆེས་ན ། ཇེསྭ་ གྲུ་ཐོབ་པར་འགྱར་བ་ན་གང་ཞིག་ ྲ 
ཀ་བ་རོལདྱ་ཏ་ཤིནད་པ་ལ་ཙི་འ་ས་རཱ་ཕ་ོལདྭཏྭ་ཕིནད་པྭལ་པོདེ་དག་ག་དབཅེས་བོའ། གཙོ་རོ་ཞེས་བླགེའ། མཆོག་ཅེས་བགོའ ། དམ་པ་ཞེས་དགེའ ། འཕལ་ཞེས་བཅིའ་། ཆུ་ནོམ་བ་ཞེས་བཤིའ། སིི 
༡ ཞྐན་མྱེད་བ་ཤིས་འྲཧེའ། མཏམ་བྱུ་མེདུཔ་ཞེས་བཅའ ། ཤི་མཉམ་བ་དྲང་ཁཏམ་ཁཞེས་ཀླུ་བིའ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ས༩་ཡུད་པ ། རབའཤོརུད་དདེ་བཞིན་ནོ། དེ་དེ་བཞིན་ཏེ ། དོན་ཇེས་བུཿཁོབ་བར་ཧུ་བ 
ཆོཊ་གཱཿ་ཁད་ཤྲ་འག་པ ཀ་ཤི འེ ཅི ་ ནིུ་ཾ་ཧཱཾདདང་འདད་ཧན ༈ མས་ཧ། ཤོར་བ་ལས་ཡངོས་ (ཚདས ིི་གསོ་བ་ ཡ་ ༤ ཁིམས 
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1 ༄༅། ། རཔ ༅ེའ་དིནད་མེ་གཏོང་བ་ལགས ༽ བཅོམ་ལན་འ་དས་ཉིས་བཀའ་སཅལང་ ར་ རབ་འཧོདད་ཤེས་དབ 





ཌཱ དོལ་དྭཅྲ་སནད་པ་ནིཆོར་བལའོས་སྲུ་པི་འཛིནད་ཡདོས་སྦུ་སི་གཏོང་ངོ། རབ་འོདོད་ཤེས་དབ་ཀོ 
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 ཀས་པ་ཡེངས་ཨུ་མོ་འཛོན་ཆི་གཏོངངོ། རབ་འོརདགས་རད་ཏོ་ཕ་རོལ་ཏུ་པོནད་པ་ནྲེ་ད་བའྲེ་ནམ་པརུཤེས་ག་ཡོརོས་སྲུ་ོ་འཇིན་ཤི་གཏོང་དོ། མ་ལ པདཧན་པ ཊཱ 
 སྭུ་མི་འཛིན་མིཿ་གཏོངརོ། རབ་འཧོདད་་ལེའྲི་དམ་པར་ཤེས་པ་ལེངས་སྦུ སེ་འཛིན་མི་གཏོང་དོ། རབ་འཧངད་ཤེས་དྭབ་ཏི་ཕ་རོ་་དྱཱ་སོཉད་པ་ནྲེ་ལུས་ཀྱི་རམ་བད་ཤས་པ་ལཛོས་ཞྲུ་མི་འཛིན་སི་གཏར་ར ། རབ་འངད་ཤེས། 
རའ ; རའ ཅི ེ ༥ རྦེ ངེ , འ ¡ ངི 
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ཧི་ཕ་རོལ་དྭངུ་ཕིད་པྷན་ཡིད་ཀྲེ་དམ་པརཤེས་པ་ལེབོས་ཨུ་སིའཛིད་ཆོ་གཏོདདོ། ། རབ་འཤོདད་ཤེས་རབ་ཀེཔ་རོལ་དྲ་ཏ་ཡདད་པ་ནྲི་སིག་གི་འདུས་ཏེརིག་པ་ཡངོས་ཨུ ཧི་ཛིནདའ གཏོང་ད། རབ་འགོནད་ཤེས་ 
རིག་པ་ཡེ འགའ རསག་པ ་འུ་ཏ་ལགཔ་ཡས་་ན་མ་གཏ། ོདགས་རབ་པའས 
ཅཱ་ཝོནད་པ་ནེ་ལཱའེ་ཞྭདས་ཏེ་རེག་པ་ལཛེས་སྲུ་མི་འཛིནྡ་ཧི་གཏོང་དོ། རབ་འཐོརད་ཤེས་དབ་ཀི་ཕ་རོ་ དྲང་ཧོནད་བན་ཡུས་ཏེའདུས་ཏེ་དེག་པ།མངས་སྲལ འཛདྱ་་གཏདད། རབ་འོདད་ཤེས་དབ་ཏུ པ་གསད་ངུ་བ དད་ 
ནི་རད་ཏྲི་འུས་ཏེ་ལག་པ་ལོངས་སྤུ་མེ་འཇིནད་སི་གཏོང་དོ། དབའཧོང དཤེས་རུབ་ཀ་ཕ་འལདྲཏ་ཡིནད་བ་ཞྱེ་ཤིག་གའཆས་ཏེ་རགཔ་ལས་བླད་བའི་ཚོར་བ་ཡངས་སྲུསི་འཛིན་ཆོ་གཏོང་ངོ། བ་འཅོནདགིས་དབ་་བ 
ཅཱཉིནཔབནྡེ་ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་ར། ལ་སྦ་རང་བའཚོད་བ་ཡོརས། སྲ་ཡི་འཁེན་མི་གཏོད་དོ། ངབ་འོདདཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྲང་ ཤོནོད་བཞེ་རྷའེ་འུས་ཏེ་དག་པ་ལུྱ་དུང་བའི་ཚོད་བ་ཡདུས། 
ཆེ་འ་ཇིནྷ་མི་གཏོང་ངོ རེ རལ་འྱོརདཤེས་རབཏོ་ཕ་རོལ་དྭངུ་ཤཱ་ནདད པ་ནི་འིའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཁས་བུང་བའི་ཚོར་བ་ཡངས་སྐུ་པོ་འ་ | (དོ་གྲུ་་བ།དང་། ¿;` འཧོནོད་ཤེས་རབུ་ཏལ་ དྲང་ཐུ་ད༽་ 
_ཆ་མེ་དྭ་ཀྲེ་འདཱས་ཏེ་རེག་པ་ཁསྐྱ་བང་བའེ་ཚོར་བ་འརས་སྤུ་མའཛིནྲ་ཧེ་གཏོངང། ཀཤེས་རབ་ཏི་ལ་ལྤོད་ཅཧེནདདཱ་སཱའ་ཡཛོས་སཧེ་ འཛིན་ཏོ ཤེས་འྭ་ཀི་ཕུ་རོལདྲ་དྱ ཙནད་པའ 
མཛས བྲ་མེའྲ་རིནྱ་མི་གཏོང་རེ། ཤེས་རབཀི་ཕ་ལོལ་དྱའ་ཤོ་དད་པ་ནིལེ་ཞི།ཁམས་ཡོངས་ཨུ་མི་འཛིནྱ་ཆོ་གཏོང་ངོ། ཤེས་རབྱཀི་མ་དོལ་དྷཏྲ་ཡིནད་པ་ནྲེ་རུང་གི་ཁམས་ལངོས་སུ་མི་འཆིནྱི་གཏོང་ངོ། 
ཆུསས་ཐཱའད༽་ཤཧཏ 32 པའངོན་མོ་བནོར་རོ། ཤེས་རབ་ཟེ་ཕ་རོལ་དད་པོནད་པ་རེརམ་པར་ཤེས་པའ༡/བམས།མངོས་སུུ་མའཛིད་མ་གཏང་ང། ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལ 
ཕ་དོལདྭ་ཏཱ་ོནད་པ་ན་ནམ་མཁའེ།ཁམས་ཡོདས་སུུ་མེ་འཛེན་རི་གཏོང་ངོ། ཤེས་དབྲ་ཀེ་ཕ་དོལདྭ་ཏྲཱ་སིནད་པ་ནི་ནམ་པར་ཤེ མཞ།ཁཱལྨ་ ཨ་སང་ ཡ་ བིང གར 
མ་རེག་པ་མོཌསྲ་སཱའཇོནྷ་མི་གཏོརརོ ། ཤེས་རང་ཏེ་ཕ་མོ་ད་ཱ་ཤནད་པ་ནི་ནམ་པར་ཤེས་པ།ཡོངས་སྲུ་ཡི་འཇིནྱ་རོ་གཏོང་ངོ། ཀ་པ 1 ; སྤ་ང 
་ཱ ་ེ ་ & ༼ ` ་( ཉེ ལ༢༡༡༽ཤཚ་ི་ ཐབ 
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རོརོ། ཤེས་ནབཉི་མ་རོལནྲ་འཕིནདཔ་ནེ་སེདཔ་ཡངས་སྲུ་པོ་འཛིན་ཆིཤཏོར་དེ། ཤེས་ཁབ་ཉེ་བ་དོལ་དྲ་ཏྲ་བནད་བ་ི་དཔོས་གུ་མི་འཛིན་སི་གཏོངངོ། ཤེས་རབ་ཀི་་རོལན་ཏུ་ཧོནད་པ་ནེ་ལེད་པ།སདོས་བས ཆོན 
མོ་གཏོང་ངོ། ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོ་མདྱ་འཱ་སོནད་པ་ནཱ་སེ་བ་ཡོངས་ཁྱུ ཧི་འཇིན་ཧ་གཏོང་དེ། ཤེས་རབཀ་ལ་རོཡདྱ་བོནད་པན་ན་གི་ཡངས་སྭུ་ཧི་འཛིན་རི གཏིང་ངོ། ། ཤེས་རགྲ་ཀེ་ལ་མོབད་ཏུ་བོནད་པནེ་རེན་བའི་ལ་མོལན་ 
༼ བད་གབསསྱ་ན་་གཏངང། ས་རབ་གིས་ོ་ྱ་ཡག་པི་ཚལ།སོལས་ ༡ ལ་འོ ོས་མའཇད་་གཏོའ། གས་པ་བ ག་་ 
སེ འཇེས་སྦུམོ་འཛིན་རི་ གཏོང་ངོ ཤེས་དངྲ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭ་དྲ་སིདད་པ་ནེ་ར་ཕེརོ་ ཁྲགས་ཏེ་ཕ་པོ་པདྲ་འྲ་ཤོནད་པ་ཡེརོས་སྤུ་ཧི་འཇིན་ཆི་གཏོངདོ། ཤིས་རྭབ། ངེ ཤུལ་དོལ་དྷྭཏཱ་ཧ་ནད་པ་ན་བསམ་གཏན་ག་བུ་རོབ་ད། ཤནད་པ་ བོ 

འང་:¦ཡི་གཏངའོ། ཤེས་ར བའ དྭབུ་ཕོནད་པན་ཤེས་ར་ ཀུ ཏ་ཕ་རོལ་དྭཏུ་ཤོནད་པ་མེངས་སྦུ བ་འཛིན་ཆུ་གཏོདར །! ༨༩༩ ) ཤེས་དགོ འང གསེང (ཆེ)འཿ 
རྒྱ་གཏོངང། ཤེས་རབཀེ་ཕ་རོ་པར་ངྲ་ཕོནད་པ་ནི་ཤོ་སོངབ་ཉེད་ཡངས་ སྦུ པ་འ་ཛིནྱ་ི་གཏོང་ད་། ཤྲེས་ཁུབ་ཏྱི་པར་ད་ས་དད་ལནི་ རྔ ཧ་པ བོས་བ གསོ་ན་་ 

འནོརདྱ་ཏྭ་ཕནད་ནེ་གང་པ་ཉིད་ ཧོང་བཏིད་ཡོངས་སུ་སི་འཇིནྱ་མི་གཏོང་ དོ། ཤྩེས་ནབ་ཀ་ལརོལཱ་དཱང་ཤོནདཔནི་ཆེན་བ་སངཔ་ཏིད་ཀོདས་སྐུ་ལོ་འཇིན་རི་གཏོངང ། ཤེས་དབྱ་ཀོ་བ་དོ་ལདྭ་ཱ་ཚཱནད་ཕ་ནདོན་ད ༤ 

ཏར་མེ་རེས་སུ་མི་འཛིནྱ་མི་གཉོངརོ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དྲཏྲ་ཤོད་པ་ནྲེ་འཧུས་ཤག་སང་བཏིད།ཡོངས་ཨུ་སི་འཛེན་མྱོ་གཏོང་དོ། 1 བ་་ིསདྲི། ལོ་ལོ ི་༦་་ པཱ 
ཤཱ : ཤེརར་རི་འའོཿ ངོས་སྦུར་འཛནྱ་མི་གཏང་ང། 


བྷ ཟླེ ཤེས་དབཀ་ཕ་རོལ་དྲ་ཏ་བདད་པ་ནི་སྩེ་མཆེད་རུག།ཡོངས་ཨུ་ཉི་འཛེནྱ་མི་གཏོང་རོ། ཤེས་རབཀ་ཕ་རོལ་དྲ་ཏྲ་ཉིནདཔ་ནརེག་པ་ཡོངས་ཨྱུ ཆི ་ཕིྱ་གཏོང་རོ། གེས་ར་ཀི་ཕ་འལདྱ་ཏཱ་ཡདད་པ། ང་བའོ ལུ 
 འཛརྩ་རུ་གཏོ གླུ་བ 





` གཏོང་དོ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ྭཏཱ་ཕཱཾནད་པ་ནི་མཛའ་ལས་འདས་པ་གར་བཏིད་ཡངོས་སྲུ་ཡི་འཛེན་རྱི་གཏོང ཧཧྱི་ཐཱ་ནོ་ལད་ཏཱ་ཧེནད་པ་ན་ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་པེད་པ་གེབ་པཉིད་ 


*ཾ; + 
























བལམ བུ 9 '་ ཉི རོརས་ར རཿ ཐྲེ ཌཱ རོར 91 7༣1༤ ` 
རོ (2 ༩༦ུ༩༡༡༡༨༡༡༢ལ བེ 8 ` - ¥ ྤ' ` བོ £ „ སད སམས སཔ 
ཤཿ ` ུ ཆི རྲི  ་ རའ རབའིར་པར་ད་འརོས་ཕ་ཡི་དམ་བརོརོས། ཤེས་རམ་ཀི་ རིད་པ བློག ི 
' ཤེས་ནད་ཤེ་ཕ་རོལ་དྲདྭ་ཤནད་པ་ནེ་དོར་བྱ་སེད་པ་གང་བཏིད་ལངས་སྤུ་མུ་གཟིན་མོ་གཏོང་ངོ། ། ཤེས་དྱ་ཀི་ཕ་རོཔདྷ་ཧྲཱ་ཡིནད་པ་ནི་ཛང་བཞིན་གང་པ་ཉིད་ཡེངས་སྐུ་སེ་འཛིན་ལེ་གཏོང་ངོ། ཤེས་རབ་ཀོ་བ་རོལད་ཏུ་གོནད་པ་ནོ་ཆོན 


” ཟམས་ཅད་སད་པིད་ཡོརས་སྲུ་སིའན་མི་གཏོང་ངོ། ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལ་དྲ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ནེ་རང་གི་མཚན་ཉིད་སེང་པ་ཉིད་ཡེངོས་སྱུ་སི་འཛིན་མི་གཏོང་ངོ། ཤེས་རབ་ཏི་ཕ་རོལ་དྭཏྲ་ཧིནད་པ་ནྷི་སི་དོགས་པ་གར་པ་ཉེད་ཡེརས་སུ་ ༩ 


༢༣༩ ༤༨ ར་རོ ༤ ༢ འུ བ་ར: རའ ¬ ༽ ཕྱེ རྫོ | 
རྱོའཛིན་རྱི་གཏོང་རོ། ཤེས་མཀལཕ་རོལ་དྱཏུ་ཧིནད་པ་ནིདངོས་ལྱེལེད་པ་སོང་བཏིད་ཡེངས་སྱུ་མོ་འཇིནྱ་བེ་གཏོངང ། གེས་རབ་ཏི་ལ་རོ་ལ་དྲཏྲ་སནད་པ་ནིདེབ་ཉིད་གེང་པ་ཉིད་ཡངས་སྱུབེ་འཛནྱ་སི་གཏོང་རོ། གེས་པང་ ་ 
རས ; 












དསྭསྭུ་སཱཾ་འཛིན་མི་གཏོང་ངོ། ། ཤེས་དབ་ཏེ་ཕ་རོཁདྲ་ཱ་ཧིནད་ སིདབ་འབའཤད་པ་ ཞིར ྦ 
། 3 ལོང ཚོང པ་པཡིཾཾཾག་ིཾ།ཀ འི ༢བག་ལ་རོ་ལར་ ཁལོ་འད་རྨ་སྡ་ངོ འཕྲལ་ཉ་རར་པ་བཞིའ་ལེརོས་སྐུ་མེ་འཇིནྲ་མེ་གཏང་རོ། ཤེས་དབ 
།  ཀི་ལ་རོ་ཡད་ངྭ་ཧེ་དད་པ་ནེ་པང་དག་པར་སྔོང་བ་བཞིའ།ཡ་ འཛེནྱཾ་ཧིགཏོར་རོ། ཤེས་འབཀི་ཕ་དོལ་དྷཏྲ་བྷོནད་པཞི་རུ་ གུ རྐཆས་འྲཞའ་ཡང་བ་ཅུ་ ༡ ཟོ ཟེ 
་འོག་ཀི་གའོ་ ཏྲ ཆོགདཔ་དི་ལང་དཀར་འ་་ལལས་་ཀ2ས2པ།་་སབ་ དས་ནོ་ཧོའ་ས་འ་ཡོངས་སྦུ་སེའ འདྲེགྱི་གཏོང་དོ། ཤེས་རད་ི་པ་དོལ་དྭད་རོཿནད་པ 
་་རོ་་ྭང་ཧིནདཔ་ི་དབངཔོ་ལཱ་ཡངས་ཨུ་པི་འཇིྱི་ཡིགཏོ་།་་ དེ་གི གེ ལོགས་ན་མི གཏོད་ངོ། ། གེས་རམ་ཀེ་ལུ་རོལདྲངྲ་གནདག་ནི་འུསགསུཔ 
གདོ ༦ཧ་ལྱིི་རོར་ ༤ ༦1 1 ཾཾཾ་་ དྱ་ཧནད་པནི་ཚདྱ་ཧེད་པ་བཞིལ་འབེས་སྲ་བི་འཇན་སི་ 


~ ༤༽ =༽- > 'རབ་ི་པ།་འོལར་ང་ཕོ་དང་ར་ནེ། 'གདན་བཞིའ་མངོས་ཨྔ་མེ་ ཚེན་མི་གཏོང་ངོ། ས་རབཀེ་ཕ་རོལ་ 
འབདནབཞིལ་ཡས་་ོ་འིན་་གཏ། གེ་མབ་་བོས་ྱནནེཁ་སམ་གཏནབཞི་ འི འོན འདིཔ་པ་ཐར་པ་ས 
་ྦ ་ཕྱནད་པ་ནི་ནམ་པར་ཐདོད་པའི་སྒེ་སེང་པ" 




























གཏང་ངོ ཤེས་ཁབ་ཀེལ་པོ་པད་ནདཔནེ་གཟསྤ་སེན་པའི་གོམས་མདའདག་པ་བཞིའ་ཡོ ས་པ གདི 
ཿ ྒ 


༧ ཞེས་འཁྲ་ཀི་མ་རོལ་དྭཏཱ་ཤིནད་པ་ཞི་མཐརད་ཀིས་གནས་ལའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཡངོས་ཨུུ་པི་འཇ ཅཅ ° ཧྲུང 








ཕྲ 





¡ #£&  & +འ ༦ རེ 3 ༨ རེ 
* ༼ 3 རྨ *ཿ རྟ འཚ ལེའ) &®-:.°6 @®&4.༡༩༥༩༤༡༡༦༢༩། 3 ཌཀ 
ཟབ ༩: × - ༧༢༡ ༡༡ ཤོ: 
-ད་ |{ླ ༢༡༠༨ 2: 

















ཅང 


¿44 ¡:33721:552156/ ཇཔོར968, 0298606]8 ]629ཏལའང་ ཤཾ ¡7 ༤ 4342 - 342:10156110 1)[05€7%©6 1): 545: 113103651;/717121-137 
མ ˆ ཏའོ ༢9 གེར €[075, \/253:0357 འུ ཊཱ ཨི 3༡༢-2296&@. པོ ༩ ༧ (©01¡411:313 \/11139©, 1⁄4112131-111013611] 1)(366511 
` = ༧ ÷ ་ ། ` ±#=*'÷ = ± ༩ =÷: 
.÷ ” ་ ཊཾ ་ ± ླ ` 
ངཱ 













0 _ ] མཚན་མ་བྱེད་པ་དང་གཱ་ཡགྱེད་པ་ཡོངས་སུ་ཧྱའཛེདྱི་གཉེང་ངོ། གེས་རབྱ་ཉེམ་མོཁདྱར་བད་པནོ་གུུངས་ཀྱོ་ནམས་ལངས་སྲུ་ཡི་འཛིན་མོ་གཏོངངོ། ཤེས་ར་ཉིཔ་རོཔདྱུ་སནད་པ་ནོདེབཞིན་གཤེཞས ་ 
བའི་སེས་བྱར་ཡོངོས་སྤུ་མི་འཛིནྱ་མི་གཏོང་ངོ ། ཤེས་རབ་ཏ་རོལ་དཏཱ་ཤེནད་པ་ནྲ་མི་འྔ་ཇགས་པ་བཞེའ་ཡངོས་སྲུ་མོ་འཇིནྲ་མི་གཏོང་དོ། ཤེས་རབ་ཏོ་ཕ་རོལ་དྲ།ཤནད་པ་ནི་སུ་སོ་ཡང་དགུ་པར་དེག་པ་བཞིའ་ཡངོས་སུ་ 
རྱ་འཛེནྱ་མེ་གཏོང་རོ། ཤེས་དབྱ་ཀེ་ཕ་མོལདྱཱ་ཡིནད་པ་ནེ་སྟིང་ཇེཆེན་པོ་ཡེངས་སྤུ་པི་འཛིན་སི་གཏོངངོ་། 





༢༨ཤུ་། ཁི ་ཚྱུགཾེཾ་ ། + 
ཅིར ཟེར་བ ་ྔྦ གབ ེ་བློ་གྲ་རང་ དོས་རབ་གི་ལ་རོལ་རར་ཡིནང་པ་རི་ལན་ཟིག་པར་འོང་པོའེ་འབས་བ།ཡོངས་སྤྱུ་སི་འཛེནམ་གཏོང་དོ། ཤེས་རབ་ཏི་པ་རོལདྲད་ 
ཱུ རབ་ཀེ་ ང་ཡོན་་བནྲ་བརྡ་ང་ཞགས་པའ་འབས་ཤུ།ཡངས་སྦྱས་འ ་གཏང་དོ། ཤེས་རབ ཉ་ཕ་རོལདྲ་ཏྲ་ཤེདད་པ་ནི་ལནཅེག་པུར་འོང་བའེ་འབས་བ།ཡོངས་སྦུར དན གཏང་ དཾ། ཟོ ༠ 

རག ཅར རཾ = ་ རབའྲ་ཤོདད་ཤེས་དབ་ཏེཕ་རོལ་དྲང ་ 





_ ཟབ རནད་པ་ན་ཕེརྱ་སེ འོང་ཐའེ་འབས་བུ།པོངས་སྱུ་མི་འཛིན་མི་གཏོང་ངོ།  ངཁ་འུཧབད་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་པ་ ྦ >= = རད ཆ ༄༅ ཆེ ེ་ 

° 5 ༤ རྒར་བ་ཡངས་སྤུ་ ཆེ འཛིན་མི་གཏོངངོ། རབ་འཧོད། - །པ་གེས་དདྲཀི་ཕ་རོལདྡ་ཏུ་ཧིནད་པ་ནོ་ཟ་ནྱ་སིད་པ།ཨར་དག་པར་ ' ༼ཛོགས་པའྱི་བརྡ་རུབ་སེངས་སླུ་ལ་འཛུནར གཏོང་ད། །ག་། 
༩ :× ཅར ་ £ ༢6 ་བཏང་བ་ལགས། ཤ་ལཱང་ན ཚར་བ་ཡོངས་སུ་མ་གཟུང་མ་བཏ་ བ་ལགས། ཇིཏ་བར་གེས་ཡངས་ཡམ་གྲཅང་ས་བཏདབ། 
ཙེ ་འྱི་ཉད་ཡོངས་ མ་གུང་མ་བཏང་བལགས། ཆོ་ལཱང་ རྣམ་པར་ཤེས་པ།ཡོངས་སུ་མ་གྲཟུངམ་བཏང་བལགས \ ༅ེ་ལྟདན་མྱིག་ཡངོས་སུ་མ་གཟུང་མ་བཏང་བ་ལགས། ༧རནཱ་ནཱུ་ངཱསྭྲས་པ་སྲ་༽ པེ 
.ཿ ༥མརོས་སུ་མ་གྲཟུང་མ་བཏང་ཟ་ལགས ། ཙ་ལྟར་ནྭྲ་ལུས་ཡངས་སུ་མ་གཟུང་མ་བཏང་བལགས་། རན་ཡེད་ལོངསྲ་སུ་མ་གཟུང་མ་བཏང་ 









{ ¬ 7 དོ རེ 
།དང་བ་ལགས། ཅེལར་ན་སྭཱ།ཡོངསྲ་སྔ་མབྲ་ཟརམ་བཏང་བལགས། ༤་ལང་ནྭ་ལ པྟ་ཁྭགཱག དད ་ ཏེར ་ ྲཱ ཁི 
བཟུགས ས་རབ་བ པས་བཏར་བལག ། ཙི་ལྟད་ནསྒྲཡོངས་ཨུ་མ་གརུང་མ་བཏང་བ་ལགས ། ཅི་ལངནྲད་ངེས་སུ་མ་གཟུང་མ་གཏར་བཡགས་ ། སྟལ་པན་དོ་མདོས་སུ་ཨ་གཟུང་ཨ་ 
༥ ཤྱ ; ྭཾ = ཡེ རྤ ཉེ རྗ ༦ ༼ རཿ 0 རི ླ ༣ འུ - ཏི 12 ་ .5ང ་ རོ 









- ༡ བབ ` ༩༧ 
3 ༨7 #2=,:#3 >£ 
རེ པ་འ འབ རབ /2 ¿ /£ ༣ (4 & ` ' : 
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ངཱ ཤྱ ཏ‹ཤྟ ཟམ 
ྲ ༣ 
༩ 8“ / རྔ = 
/ / ` ༢༧ 
ཿཿ ༈ ཱ 


།བལགས་། ཙ་ལྟརན་རེག་སརངོས་སུ་མ་གཟུང་མ་བཏང་བ་ལགས ། ཨི་ཏྟར་ནུ་རོས་སིངོས་གཱ་བ་གཟུཧམ་བཅུང་ ༩ ༡༢༡༦ ༧ ། ལཱར་ནྱ་ཧིགགྲ་ནམ་པད་ཤེས་པ་ཡོངས་ཨུ་མ་གཟུརམ་བཏང་བལགས། ཤེལར་ན་ { ཚྭ ༧ 


པརྡ་ཤེས་པ་ཡངས་སུ་མ་གྲཟུར་མ་བཏང་བ་ལགས་། ཙྭལརན་ཡེར་ཀྲ་ནམ་པར་ཤེས་ཁ་ཡོངས་སུ་མ་གཟུར་མ་བཏང་བལགས། །ཙེ་ཱར་ན་ཡིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དོས་སུ་མ་གཟུར་མ་བཏར་བལགས། ཨོ་ལཱར་ན་ན་བཞི * ངེ 






རྫོས 


ནྱ་ཤིམ་འ 


, 


$; 3 7 3326 ཀཀ  ྣད-་ 
ཇཾ བཛ རཿ ༨ ཚེ 1 
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སྣ་འི་འྭདཱས་ཏེ་རོག་པ་ལསྱ་རཱཔབའི་ཆོར་བཡོངས་སུ་མ་གྲ་ཟར་མ་བཏང་ ལྐ བ་ཡེན་ན། ལྕེལྲེའུཧུསཏེ་རེག་པལསྤ་དུང་བའི་ཚོངབ་ཡིད་ལྕརི་ £ ཧྱིཐྭབསཱ་ལེའི་འུུག་ཉེ་རེག་མཤུསྱང་ཐའི་ཚར་བ་ཨོབས་སྣ་ལ་ནླུ་འུང ། 
མ་བཏང་པ་ཡིན་ནོ། ལས་ཀོ་འཇཱས་ཏེ་རེག་བ་ལས་ཟང་བའེ་ཚོར་བ་ ཡིདལྱ་མྱི་བེད་བསྲ་ལུས་ཀེ ལ་ཡག ལི རཚི་ ཧ་འུས་ཏེ་ལེག་བསྒེབ ཅུང་བའ་ ལ། 
་ རྷ་ཟེད་པས་ཡེརྦཀཏེ་འདུས་ཏ་རེག་པ་ལསྤ་ཅང་བའི་ཚོར་བ་ཡོངསྦ་སུ་མགྲ་ཟུར་མ་བཏང་བ་ཡེན་ན། ། སའི་ཁམས ད་ས གུལ བས་ས དོ རཱའི་ཁམས་ཡ་ངལྔ་བྱོ་ཟེད་བསྔྲ་རུའེ།ཁཿ ཇི 
མོངོས་སུ་མ་གརུར་ མ་ཏང་བ་ཡིནནོ། མིའི་ཁམས་ཡདལྷ་ཆྱི་ཟྐེར་བས་མེའི ཁམས་ཡརས་སུ་མ་གྲ་བརམ་བཏང་བ་ཡན་ནོ། རྱན་ག/ཁམས ཐཐ སི 

= 


ཡད་ལྱ་མྱ་ཟེད་པས་དང་གི༼ཁམས་ཨེངོས་སུ་མ་གཟུང་མ་བཏང་བ།ཨེ 
3 འུ ར རཿ པཿ རེ = རྟ ༨ ་ ༣༧ 
ནམ་མཁའི་༩མས་ལིརལྟུ་སྭཱི་ཟེདུ་པསྔ་ནུམ་ཆུ།ལའེ།ཤཱཿ བཏུང་བ ལེནད ནུཆུ་པན་ཤེཊུཿའིཁམ་ས་ཡིར་ལ་ཧི་ཧེད་ཁས་ནནཱ ཅཅ གཀ-ལ་སྐ་ཚ། 











































༢༠༩༤ 





པས ཁོའ སོབ པཿ / ཌོ་ཁོ ༡༥ མཿ ལོབ 
£ 8555 (©@©99611313 12179)/17 ཀྐ 1:24 སླ ༡༨ ༤ ༧ ” 543:010565106 17©5©7)©6 1) 545, 1131116511 7711:316117 
/ ¡ @ 812053521660163-14073:3)-©1077]5, \/239351 ༧ ¿༩ ༡ (5 ༢༩༢ ༦ ༩" (@611411:313 \/11139©, 1⁄3113111-11/036112] 1)/3:0©5]]) 
མ་; བེ འེ ེ ༦ རོ 


£ ^ ༦ ། མེག་པ་ཡིད་ལྒ་མྱི་བེད་པས་མ་རིག་པ་ཡོངས་སུ་མ་གྲརུངམ་བཏང་ཁ་ཡེནནོ།། ཞྷ་རིད་ཡེདལྱསི་ཟེད་པས་འདྭ་བེད་ཡོངས་ཨུམ་གཟུང་མ་བཏུང་བ་ཡེནནོ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡིད་ལ་བྱ་ཧེད་པསྣ་ནམ་པར་ཤེས་པ 


ཏ ཡོངས་ཨུ་མ་ག་ཟུངམ་བཏང་པ་ཡེན་ན ། རྒིད་དང་གཟུགས་ཡི་ད་ལྱ་མི་བེད་པསྦྱ་བིང་དང་གཟུགས་ཡོངས་སུ་མ་གཟུངམ་བཏང་བ་ཡེན་ན ། སྐེ་མཆེད་ཇུག་ཡིད་ལ་རྱ་བྱེད་བསྩ་རྐཱ་མཆེད་རུག་ཡོངས་ཨུ་མ་གཟུང་མ་བཏང་བ་ཡེན་ནོ། 



















༤༽ རེ 622 - + ༢ ར་དི ལེ རཿ ཌ་༩. པབ 

གཔཡིད་ལྱ་སྱདཔསརགཔ་ཡེངས་ུ་མ་གྲ་མངམ་བཏངབ་ཡནདོ། ཚོརཔཡདལྱ་གྱི་་པས་ོར་བཡསསུམ་གྲནམབཏརབ་ཡིནན།།ཟེདཔཞདལའདབས་རདལ་སོངས་ཨུམ་གྲསངམ་བཏང་བ དའི 
།པ་ཡད་བྱ་བིད་བསར་ག་པ་ ང་ འ་མ་གྲསས་། རས བ་བོ བིད་པ་ཡོངས་སེམ་གཟུང་མ་བཏང་བ་ཡེན་ནོ ། སྐྱེབ་ཡེད་ལྷ་རྱི་བེད་བསྣ་ཀེ་བ་ཡོངས་སུ་མ་གཟུར་ ནཱ 
པ་ཡད་ལྱ་ས་ཅ་ལས་ལེནདཔ་ཨངས་ཨུམ་གྱཆང་མ་མཏངབ་ིནན ། ཕིདཔ་ཡིདལྱར ཆེད་པསགད་པ་ཡངས་ ་གྲབངམ་བཏུ་བ་ཡན་ན  སེས་ལད་སི་བས་ཨ་བ་ཡངུ་མ་གུཅངས་་པ གད ལི 
ཚི འདལྱ་རྩེ་དུད་པསྡ་དཤེ་ཡོངས་སུ་མ་གཟུང་མ་བཏང་བ་ཡོནནོ། (÷ ཅུན་བའཁ་རོལ་དྭརྱ་བིནདབ་ཡེདལྱ་རྲ་བིདཔས་རུ་འའི་ུ་རོབ་དཏུ༼་ འ་པ དང་པ ་་ལ་ 11222་ 
































= པས དརས་་ བོར་རམོ་་ལ་འེར་ཆེས་ ཊཔ།མེདལྱ་མྱི་ཟད་པས་བཟོར་པའི་ཝ་དོལ་དྲ་དྲུ་སནད་པ།སངས་སྲུ་མ 
རོམདྱཾ་རྩ་གིནད་པ་ཡེར་ལྱ་མི་བེད་པསྔ་ཚུལ་བྲིམ་སྱ་ཀི་ཕ་རོལ་དཏྲ་ཧིནདཔ ཡོཿསུས་པ་གྲ་འཇམ་བཏང་བ་ཡནདོ། ད་ལ་ད ནས་ས པེ 
མམ ༧ བྷརྣ་ཛྦཨ། རུ དོན ་ཧ་།་ ་ དགོག འོ “ི་ོ ཡིད་ལ 
རར རལ རོ ཡོ ༧ ཅོ གླ རའོའ་༡ར་༩་ལོརར་རོ། འང་འབེ་རེང་པ་ས་ཤེས་རབ་ཀི། 'ཕེནད་པ་ཡོངས་མ་གྲཟར་མ་བཏང་བ་།༥ ཾ 2 

ཿ ༤ ༢༢༨༦ བེན་པ་ལ་མོརོས་བ་མ་བཟར་མ་ཟང་པབ་ཡི སརབཀ་ཕ་རོལརྭ་ཏྲ་ཡིནང་པ་ཡིད་ལྱ་མྱི་ཟེད་པས་ཤེས་རབ་ཀི་པརོཔ་དྭཏྲ་པུནད་ 3 £ =. .:10་ རར ལར == 
བསམ་གཏར་ཧེ་ཕ་རོཔདྭ་ཏཱ་པེནད་པ་ཡོངས་ས་མ་གཟུརམ རར ་་ གས་དང་འ ཚེར་པས་ཟི་ ངོ་བ་ཉིད་ཡངས་སཱཿམ་གྲ་ཟུར་མ་བཏང་ང་ཡེནན ཤྱི་ནང་སེང་པཏེ །ཨིནལྱུ་རྱེ་ཧྲེན་པས་ཤ་ནད་ཧོང་ས། ༨་ཅ་ཅས་ 
ཧིད་ལོངས་སུ་མ་གྲནུཔམ་བཏད་བ་ཨནནོ། ། ཆེནཔོ་ཧེང་བཉིད་ཡོད་ལྱ་སྱིཉེད་པསྤ་ཆེནས་སེང་པ ད་གོངས་གུས་གྲྭཔས་བཏད་ ༥ 


7 
༡ཿ 
་ 























༣ པཱ 9 ༡༩༧ 9 ཐར ་ས་ཁོ་ཚིས་ 





༡༩ ར་ས ཟཝ ༠༠ཐཝལ་འ ཟ་བ རྟེ 2 ེ ཡི ཏཱ རབ 
ཌྫ @ 511395273151163-1307257) 0177, \/273:851  : བའ / 93 ལེ 3 ± >÷ ཡ ཐ༧འ༧ལམ༠རལ་ཆུན བ་ཏེ 
¦ ༢༨ =: ༡ མབ རེ ༣༡ 3" ྲ ༩ རོ ± ༧༧ ÷ = ོ 
རི སོས ི = ཏང ¿7 ! ༡༤ 

་ ' ¬ - ཀེ ། ༦ 
ངི རི ཁཾ རླ 


1: 


_ ཨིན་ནོ།། དོནདམ་པ་སང་པ་ཉིད་མིད་ལྷ་རྩོ་ཧེད་པས་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཏེད་ཡོངས་ཨུ་མ་གཟུང་མ་བཏད་བ་ཡི་དནོ།  འཛསྱ་བས་ཀེང་པ་ཏིད་ཞད་ལྱ་སྱི་བེད་པས་འཇུས་ཅས་སེང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མ་གྲུང་མ་བཏང་བ་ཡིན་ནོ། མཐའ་ཁག་ 








'པ་སྣོང་བ་ཏེད་མིདཁྱ་བྭ་ཟེད་པས་མཐའལས་འདས་ལ་ེར་པེད་ཡོངས་སུ་མ་གཟུར་མ་བཏང་བ་ཡེན་ན ། ཐོག་མ་དང་མཐའ་མྱ་སེད་པ་སང་པ་ཏིད་ཡེ་དལྲ་སི་ཤེད་པས་ཐགམ་དང་ཐ་མྱ་པེད་བཉིད་ཡེངས་སུ་མ་གཟུད་མ་བཏད་བ . 


སེདནིདདབྱ་སདཔ་གེང ་ཉེདཡིགལྱ་ཕི་བེད་པས་དེངྱ་ེདཔ་གུདཔཉད་ཡངས་ཨུམ་གྲ་རམ་བཏར་བ་ཡན་ནོ །རདམཞེནགདཔ་ཏིདཡད་ལྱ་ེཆེནཔས་དང་བཞནཀོདཔ་ཏདཡས་ཨུ་མགྲར་མ་བཏང་བ་ཡེན་ནོ། ་ 


ཤཱ -: ཆོས་བམས་ཅད་སོར་པ་ཉེད་ཡེདལྱ་མྱི་ཟེད་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སོང་པ་ཏེ རེ ྲུལོགས་སུམ་གླཟ་མ་འཏདམ་ཡི་ཧདོ། རང་གི་མཚན་ཏིད་སྐེད་པ་ཏིད་ཡེད་ལྕ་སྱི་བེད་པས་རང་གི་མཚན་ཉིད་སང་བ་ཏིད་ལྐདས་སུ་མ་གཅུད་མ་བུ ང་ག 
རར ཡིད་དོ། རྱི་དིགས་པ་ཀང་པ་ཏིད་ཡེད་ལྱ་མི་བེདཔསྦ་པརྩ་སེགས་པ། གདོཔ་ཏད་ཡོས་ཨུམ་གྲམདམ་བཏང་བ་ཡེནནོ། དཔས་ལྕོ་མེད་ ༽པ་ཀེང་པཉིད་མིདལྱ་སེེདཔས་ནངོས་སྱོསདཔ་ས་་ཏད་ཡངས་ས་ 
ད དངས་ཕྱོཔིད་པའེ་ར་བ་ིདག་པ་ཞར་སང་བ་ཏེད་ཡེདཏརྱི་བེད་པས 


 ཤ་གཅུང་མ་བཏང་བ་ཡེན་ནོ ། རོ་བོ་ཉད་སོད་པ་ཉིད་ཡིད་ལྕ་མྱི་ེད་བས། བོ་བ་ཉིད་གེད་པ་ཉིད་ཡོངས་སུུ་པ་གྲ་ཟུང་མ་བཏད་བ་ཡནན། 


: 


པས་དབང་པྒོ་རམས་ཡོངས་སུ་མ་བཏང་བ་ཡེནན ། 





། རྣན་བཉེ་བར་བཞག་པ་ཡེད་ཁྱ་མྱི་བེན་པས་ར་བ་ཉེ་བར་བཞག་པྲ་ནམ་ས་།ཡོངས་སུ་མ་གྲཟུདམ་བཏང་བ་ཡེནནོ། ་ཡད་དགུ་བད་ཟླེ དོག 
ཀྐ རཱའྲལལྱ་བེ་རང་པ་བཞེའ་ཡེད་ལྱ་མྱ་བེད་པས་ཚུའྲཕལ་གེ་རྐར་པྭ་རམས་ཡོངས་སུ་མ་གྲ་ཟུང་མ་བཏད་བ་ཡེན་ན ། དབང་པོ་ལ་ཡད་ 


ལོ་མེད་རའེ་རེ་པོ་རྲ་སོང་པ་འེད་།མོངོས་ས་མ་གཟད་མ་བཏར་བ་ཡེནནོ་ 
དངོས་ཕྱོ་མད་པའི་དེ་བོཏིད་སྟེང་པ་ཉེད་ཡོངས་སུ་མ་གཟུད་མ་བཏང་བ་ཡེནན ། ་ 
། ཧྒེཟས་ལྔ་ཡིད་ལྕ་ཆླེ་ཧེད་པས་གེེསྒ་དམས་ལངོས་སུམ་གྲཟུང་མ་བཏང་བ་ཡེན་དོ། ། བརྦ་རབ་ཀེ་ཡན།ལག་བདུན་ཡིད་ལྱ་ཆི་ཟེད་པས་བརྦ་རུ་བ་ཀོ་ ཨན་འ བོ ༠ 
འེ ༨ཕགས་ ¦ བདད 5 སྣ།  ་ 


མེད་ལྱ་པེད་པས་ཡང་ངག་པར་སྭོང་བྲ་ནམས་།ཡོངས་སུམ་གཟུང་མ་བཏུང་བ་ཡེན་ན 


ལེན་ནོ འཕགས་ལའི་ལམ་ཡན་ལག་བརད་པ་ཡེད་ཀླུ ནུབེད་པས་འཕགས་པའི་ ༡ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་ཡོངས་སུ་མ་གཟུང་མ་བཏང་བ་ ན་ན ༣ ལ་ཆ 


/ རྒ 


ར་མ་བཏང་བ་ 


> ། འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་།ཡོངས་སུ་མ་གཟུངམ་བཏང་བ་ནན། བསམ་གཏན་བཞེལ་ཡེ་དལྱ་མྱ་ཧུད་པས་བསམ་གཏན་ནམས་ཡོངས་སུ་མ་གྲཟངམ་བཏང་བ་ཡེནནོ་ [༦ ་ཤས་ང་ 'མྱ་ེད་པས་ 
དྲ་མེད་པྲ་ནམས་ཡོངས་སུ་མ་གཟུད་མ་བཏང་བ་ཡེནན། གཟུགས་མྱེད་པའེ་སྐེམས་པརའངག་པ་བཞེ་ཡེད་ལྕ་ཧྱི་བེད་པས་གཟུཤསྱ་མེད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་ར ས་ཡོངས་ཨུམ་གཟུང་མ་བཏང་བ་ ནན ། ནམ་ 


. 'བདད་པ་བྷ་ཆད་ཡེད་ལྷ་ར་ཡེད་པསྔ་དམ་བར་ཐངད་ཕྲ་དམས་ཡོངས་སུ་མ་གཟུརམ་བཏང་བ་ཡེནད ། མཐརདྱཀས་གནས་པའི་སྟོམས་པ་བའྔག་པ་རྭགུ་ཡདལྦ་མེ་ཧེདཔས་མཐརདཀིས་གནས་བའི་ཧོམས་བརའཇངུག་པྲ་དམག་ 


7 ལོངས་རུ་མ་ག་ཟུངམ་བཏང་བ་ཨེནནོ། ། རམ་པར་ཐརད་པའི་སྒོ་ཧང་པ་ཏེ་དདུད ། མཚན་སྱ་སེད་པ་དང་། སོནད་པྱ་སེད་པ་ཡེད་ལྱ་ི་ཉེད་པས ། ནཱམ་པར་ཐརད་པའི་ཞྷོ་དམས་ཡེངོས་ཨུམ་གཟུངམ་བཏང་བ་ཡེ་ནདོ། མཾ 


༣༥ 


44 གྲ་རངས་ཀྲེ་ལྷོ་མཐས་ཡོངས་སུ་མ་གྲ་བཔམ་བཏུང་པ་ཡེན་ནོ། ། ` རེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ོངས་བྱཅུལ་མིདལ་ཧྱི་བེད་པས་ང 


༤༽ ༤¬ སམ ༡༦ ༤༨ =\ 25 ེ ཡཿ = ལང (¦ =།'རདཿ ཡལ་༧ ་ རཿ རག་པ་བཞེའ་ ཡེང་ བེད་ །སཾ་སོ་ཡང་དག་པརདེག་པྲ་དམ་ས་ཡོངས་ ཆུ ཌ་ ར 
རྨ འངགས་པ་བཞིའ་ཨིད་ལྕ་སི་ཡེད་པས རྒྱེ་འ་ཇེགས་པ རྨམས །མངས་ རཆ སུ་མ་བྲ་ཟུར་མ་བཏང་པ་།མེནན་། ། སཔ དོ 3 ཀ་པརཛའ་ི་ མདུལྱ་རུ ཁུ་ ` གཱ ེ སཿ 
མེ་བཏང་བ་ཡིནནོ ། ཧཱརྡརཆན་པོ་ཡདལྱ་མྱ་བེད་པས་ཧརྡ་མེནཔོ་ཡས་སུམ་གཟང་མ་བཏདབ་ཡན་ནོ ། སངསྭ་ཆས་ཀཆོས་མའདས་པ་བཅོའ་བརད་ཡོད་ལྱ་ཤི་བིདཔས་སངས་ཆས་ཀེ་ཆོས་མཁྲངས་པ་ནམས་ 
ཟ་གྲུ་རང་མ་བཏང་བ་ཡནནོ། ། རྒྱན ཞུགས་པའེ་འྭབས་བུ།ཡདལྦ་མི་ཟེད་མུསྦྱ་རན།འགས་པའི་འབུས་བུ་ཡོངས་སུམ་གྲུ་འདུམ་བཏད་བ་ཡནན ། འཇག ད་ལ་ི་ནབལས་ཁནན་ཅིག་ ཧི 
 བཁ་འབྲོསྲ་བུཡོངས་སུམ་གྲཿམ་བཏོ་་བ།ཡེནནོ། སཔ ་་འ་ འའ 


འོན་བངཤེས་ལྷ་རམས་ལོངས་སུ་མ་གྲ་ཟུང་མ་བཏང་བ་ཡེནནོ། ཏིང་ར་ཏ་ ༽ རད ཟུརམ་བཏང་བ་ཡེནནོ། གྲ་རབས་ཀྱ་གྷོ་མས་ཡེདལྱ་བྲི་ཟིད་པས། 


གེག ར་བ་བ 


༤་༽་ 


ནཾ 


རི 
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༡ ༣ 


༩ ཟསརརེ་བཛི་སཝ ༈ཟ་ཝའིཝ༔ཝ༠མ་་ར ལ་བར་མ ཡ་ལ་ལ ༧ རེ £ ༡5 ི་ £ ྫ༢ ° *% 
ཙོ ` @ ཅྱཾ་ཐ་ཟབ།8ྦ616612-10ཿ2ཿ ©1075) \/2520957 ¥: པང 3 ྩ 
༦ ;;‡ ཀ 
°. 













1 


།ཡོངས་སྱུ་པེ་འཇིན་མི གཏང་ངོ རང་བཅྔུབཡདལྕ་ཆི་བེད་པས་རད་བརྡ་རབ་ཡོངས་སུ་ཨ་ཀྲམཇམ་གཏང་ཱ་ནོ།ལམ་ཨྲནམ་བཤེས་པ་ཉེད་ཡིདལྕ་མྱ་བད་པས་ལམ་གྲེ་མ་བཤེས་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མ་གཟུང་མ་བཏངབ་ཡིནོ། 
ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མྱ་འནད་བ་ཏིད་ཡིད་ལྕ་སྱེ་འེད་པས་ནམ་བཝམས་ཙད་མྱའེནདཔ་ཉིད་ཡོངས་སྐ་མ་གྲཟང་མྱ་བ་ཡཾནནོ། ། དབའབོརདདེ་ལུན་གྲྭ་ཟགས་འངོས་སུ་ཨ་གྲ་རུངམ་བཏང་བ་ཡེནནོ ། ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་མ་གཟུང་ 
མ གཏུང་བ་ལེནནོ ¥ ཞྭ་ཤེས་ཡདངོས་སུམ་གཟུརམ་བཏར་བ་ཡེནནོ ། འུ་བེན་ཡོངས་སུ་མགཟུད་མ་བཏང་བ།ན་ནོ། རམ་བར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུམ་གཟུཊམ་བཏང་བ་ཡེན་ན། །རྱག་ཡོངས་སུ་མ་གཟུར་མ་བཏད་བ། ཟི འི རོ 
¬ ན་བ་ཡངས་སུ་མ་གཟུང་མ་བཏང་བ་ཡེནནོ། སྣ་ཡེངས་སུ་མ་གཟུརམ-་ ¬ གཏང་བ།ཡེན་ནོ། ཁེ།སརས་སུམ་གཟུར་མ་བཏར་བ།ཡེན་ན། ལཱས་ ༡སོརས་ཨུ་མ་གཟུང་མ་བཏད་བ་ཡེནན ། ཡོར་ཡངས་སུམ་གཟུང་མ་བཏང 

=  བསནོན་། གྲཟུགས།།རོས་སུ་མ་གཟུང་མ་བཏང་བ་ཡོན་ན། གྲ་ཏེ། རར ,རུས་སུཿཡ་གཟུངམ་བཏང་བ་ཡནན། འོས་ས་མགྲརནམ་གཏ། པ་ཡ པོཡངས་སུ་མ་གྲཟུར་མ་བཏང་བ་ཡོནན། རྐག་ཡོངས་སྭུ་ ཏཱ 

ལེ མ་གཟུང་མ་བཏང་བ་ཨན་ནོ། ཆོས།སོངས་སུ་མ་གཟུར་མ་བཏང་བ་ཡདནོ་ ། ༅ྱཾག་གླ་དམ་བར་ཤེས་པ།མོངས་སུ་མ་གྲཟུར་མ་གཏང་བ།ཡནན་། :% ན་བའྲ་དམ་བར་ཤེས་པ་།མེངས་སུ་མ་གཟུར་མ་བཏང་བ་ཡེནན ། སྒེ 
རམ་པར་ཤེས་པ་ཡརས་སུ་མ་གྲ་རང་མ་བཏང་བ།ེན་ནོ།། ལྕའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་མ་གྲ་ར་མ་བཏརཔོ།ཡེནནོ། ཡུས་ཀྲ་ནམ་པདཤེས་པ་ཡངས་སུ་མ་གཟུང་མ་བཏད་ཡེནནོ ། ཨོདཀ་ནབ་པར་ཤས་པ་ཡེངས་གུས་ 
གཟང་མ་བཏང་བ་ཡེརནོ། ] རགེ་གི་འདཱསཏེ་རེག་པ།སོངས་སུ་མ་གཟུངམ་བཏདབ་ཡནན་ ' ན་བའི་འྭཧས་ཏེ་རེག་པ་ཡེངས་སུ་མ་འཐད་ཡ་བཏང་ཟ་ཡེན་ནོ ། སྒ།འི་འྱུངས་ཏེ་དེག་པ་སུས་སུ་མ་གཟུད་མ་བཏདབ་ལེ། 
ཌཱ ྲིལས་ཏ་ཐེག་བ་འོརས་སཱ་་གྲ་རཾ་མགངབ་ིནནོ།། ལས་ཀྲི་འཇུས་ཏཡེག་བསརོག་གཡ་གའདར་བཏ་་ཡན་ནོ། ་ཡེད་བཅུསཏ་ཉིག་བའཇོས་འཆ་པ བཏད་་ཡིད་ནེ། །ལ་་ 





ཏནལིལ་ཚོར་བ་ཞའསྔ་ཁ་མ་གྲཱ་འངམ་བཏང་གཱ་ཧཱ།ན་བི་བུ་༣། ག་ལས་བ ཉུ ས་ག ཏང འདན སྣའི་འྭཧུསཏེ་དེག་བའི་ཉེནད་ཏིས་ོདཔ་ཡབས་སྐུ་ས་གརང་མ་གཏང་ 
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` ། ཁེ་འེ་འབས་ཏེརེག་པྷ་ཉེནངྱ་ཀེས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུམ་གཟུངམ་བཏང་བ་ཨིནནོ།། ལུས་ཀྱ་འ་ཏེརེག་པའི་ཉེནད་་ཀིསཆོར་བ་ཡོངས་སུམ་ག་ཟུང་མ་བཏངབ་ཡེནནོ། །སའེ་ཁམས་ལོངོས་ཨུ་མ་གཟུམམམ་ 
„=༣ བཏང་བ་ཡིནནོ། ཆུའི་ཁམས་ཡོངོས་སུ་མ་གཟུང་མ་བཏང་བ་ཡེནནོ།། མེའིཁམས་ལོངས་སུ་མ་གྲཟུར་མ་བཏད་བ་ཡེནནོ ། རུང་གི་ཁམས་ཡོངས་ཨཱུ་མ་གཟུང་མ་བཏང་བ་ཡེན་ན ། ནམ་མཁའི་ཁམས་སེངས་སུམ་གྲ་ག་ ་ 
_ ༣ མ་བཏང་བ་ཡེན་ན། ནམ་པར་ཤེས་པའི༡ཁམས་ལངས་སུམ་གྲཟུངམ་བཏང་བཡནནོ། ། མ་རག་པ་ཡོངས་སུ་མ་གཟུང་མ་བཏང་བ་ཡེནན། འ་བེད་ཡོངས་སུ་མ་གཟུངམ་བཏང་བ་ཡེན་ན ། ནམ་པད་ཤེས་བ་མརངོས་སུ་ 
»- མ་གྲ་ཟར་མ་བཏར་བ་ཡེན་ན ། རིད་དང་གཟུགས་།ཡོངས་སུ་མ་གཟུང་མ་བཏང་བ།སེན་ནོ ། སྐྱེམཆེད་ཇུག་།ཡངོས་སུ་མ་གཟུར་མ་བཏང་བ་ཡནན ། རེག་པ། ཡོངས་སུ་མ་གཟུང་མ་བཏང་བ་ཡེན་ན ། ཚོར་བ་ཡོངོས་ཨུ་མ་གཟུད་ 2 
རྭ, 4 མ་བཏང་བ་ཡེན་ནོ ། སྲེད་པ།ཡོངས་སུ་མ་གྲ་ཟུརམ་བཏང་བ་ཡེན་ ལེནད ངས་སྱུམ་གྲུཟུང་མ་ཁཏང་པ་འན་ན ། སཾ ཡོ སུམ་གྲ་ཟུང་མ་བཏུདུཐ་ཡེན་ན ། ཧེ་བ་ཡོངས་སུ་མ་གྲཟུང་མ་སྟད་ 
༈ བ་ཡིན་ནོ ། ན་ཤི་ཡངསྲ་སུ་མ་གྲཟཔམ་བཏང་བ།ཡན་ནོ། །\ ་ རྩེན་བའི་ཕ་རོཔད་ཅུ་ཁིནད་པ།ལོངས་སུ་མ་གཟུང་མ་བཏང་ང་ ནོ། ཚུལ།ཌྲེམསྭ་ཏེ་ལ་ནོ་ལ་དྭངུ་ཤེནད་བ།མངས་ཨུམ་གྲུ་ཟུར། མ་ 
བ་ཡེནནོ། བ་ཟོར་པའི་ཕ་མོཡདྭ་ཏྭ་ཕནད་པ་ཡོངས་སུ་མ།གྲཟམ་མ་ བཏང་བ་ཡེནནོ། བཙན་འྲ་གསཀེ་ཕ་རོལ་དྭང་ལེནད་པ།སོངསྲ་སུ་མ། མཏང་བ་ཡིན་ན།། བསམ་གཏན་ཤི་བརལ་དྭང་ཧིནད་བ། ཡོངས་ས། - 
མ་གབུངམ་བཏུང་བ་ཡིན་ནོ །ཤསརབ་ཀི་་རོལ་དྲཏ་ནད་པཡངས་ཨུ་མ་གྲ་ཟ་མ་བཏང་བ་ཡིན་ནོ། ། དུང་ཀོར་པ་ཉིདའབོས་ཨུ་མ་གྲུ་འཇ་མ་བཏ་པཡེན་ན། ཐི་སང་པ་ཉད་ཡོངས་ུ་མག་བ་བཏང་བ་ཡེནདོ་ 
མྱ་ནངསོར་པ་ཉོད་ལེངས་སུ་མ་གཟུང་མ་བཏང་བ་ཡནན། ཀེར་བཉིད་གང་པ་ཏིད་ཡོས་སུ་མ་གཟང་མ་གཏང་ལ་ཡེན་ནོ།། ཆོན་པོ་གེང་པ་ཉིད་ཨངས་སུམ་གྲཟར་མ་བཏང་བ་ཡེན་ནེ།། དེན་དམ་པ་ཧོང་པ་ཉིད་ཡེངས་སུ་མ 

མ་གཏརབ་ཡེན་ན། འདུས་བྱས་དང ཨཱ ས་མ་ག་ངམུཁཏར་བ་ཡིནནོ མཐའ་ལུག་འདས་བཞནཔ་ཉེད། འད 


ཧིད་ལོངས་སུ་མ་གྲཟུརམ་བཏང་བ་ཡེན་ན། འདས་མྲ་ཧས་གང་པ་ཏེད་ཡོ་ 
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༣ རྩ £ ] རྫ: ྭ ་ྦ ྷེ གུ ཚོ | 
± ¬ ` .༤༽ ༽-- ༡༢ ཨད རར་རོ < རཌཀིེས་ཀ༽ རང་འ ག,རེིང་ངོང་ིེ ར་ངོར་ར་ སག ༡༨༠ ཤྩ ༦ ཊུ བཾ “ཤོ 
ཐོག་མ་དང་བ་མྭ་མེད་བ་ཧད་བ་ཏད་ཡོངས་སུ་མ་གཟུང་མ་བཏང་བ་ཡེནནོ།། དོང་བྱ་མད་པ་སོད་པ་ཉིད་ཡངས་སུ་མ་གཟུང་མ་བཏང་བ་ཡནན། རང་བཞིན་སང་བཏིད་ཡོངས་ཨུ་མ་གཟུངམ་གཏང་བ་ཡེན་ནོ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ ༧ 

: | 2 = ཌ 


ཧོང་པ་ཉེད་ཡོརས་ཨུ་མ་གཟུངམ་བཏང་བ་ཡེན་ནོ ། ཆོས་གི་མཚན་ཏིད་ཧང་པ་ཉེད་ཡོངས་སུ་མ་གྲཟངམ་བཏད་བ་ཡནནོ། རི་དྲ་ཉིགས་བ་ཧོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུམ་གྲཟུདམ་བཏང་བ་ཡེན་ནོ།། དངོས་བྱེ་པེད་པ་ཧད་པ་ཏེད་འདོས་ 
སྔམ་གྲ་ཟང་མ་བཏང་བུ་ཡེན་ནོ། དབ་ཉིད་སང་པ་ཉེད་ཡོངས་སུམ་གྲ་ཟ་མ་གཏང་བ་ཡིནནོ། དངོས་ཕྱོ་བེད་པའི་ངབོ་ཏིད་སོང་པ་ཉེད་ཡོངས་སུམ་གཟུངམ་བཏང་བ་མེདན། ། རཱན་བཏེ་བརུ་བཞག་བྲ་དབུས་ཡེངོས་ག་ 
མ་གྲཟུང་མ་བཏང་བ་ཡེན་ནོ ། ཡང་དག་པར་སྭར་བ་བཞིའ་ཡོངསྲ་སུ་མ་ ངོ གཟུར་མ་བཏངབ་ཡེན་ནོ ། རྨ ང་བ །དེང་ཏུ་ས་གྲ་་། ༥ ༩ ནབདཔ་ཚ་ཅུཛསཨུ་མ་གྲ ་ས་ི་ 
གེཟས་ཛྔ་ཡེངོས་སུ་མ་ག་ཟུང་མ་བཏང་བ་ཡིནནོ། ཟང་རུབ་ཏཡན་། ༨ལག་བདུན་ཡོངས་སུ་མ་གྲ་ཟུང་མ་བཏང་བ་ཡེནནོ། འཕགས། ༽ བའི་ལ་མ་ཡནལག་བཅད་པ་ཡོངས་སུམ་གྲཟུང་མ་བཏད་བལན་ 
འཕགས་བའི་བརེར་བ་བཞནའ་ཡོངས་སུ་མ་གྲ་ཟརམ་བཏང་བ།ཡམེན་ནོ། > བས་མ་གཏན་བཞེའ་ཡངས་སུམ་གཟུར་མ་བཏང་བ་ཡེན་ན །ཚ གཤ རྩ་སེད་པ་བཞིའ་ཡངས་སུམ་གྲཟུར་མ་བཏར་བ་ཡེན་ནོ། གཟུགས 














;:# ་ར ༢༢༩ འཇོབ རེ རརོསས་ ས་བར་པ་ཡེནནོ། རམ་པར་བརར་པ་བརྐད་ སྐོརོས་ས་མ་གྲཟརད་མ་བཏང་པ་ཡེན་ནོ། ཀེས་གནས་པའི་སེམས་པར་འ །པ་དྭགུའ་ཡངས་སུ་མ་གྲ་ཟུར་མ་བཏང ་ 
ཏབ མྱེད་པའེ་ མས་པར་འཇྲག་པ་བཞ་ཡརས་སུམ་གྲ་ཟུར་མ་བཏང་བ།མནན ། རྣམ་པར་བདད་པ་བ ད་ཡོངས་ཨུ་མ་གྲཟུར་མ བཏང་བ་ཡིན་ནོ།། མཐརད་ཀེཿ རྨ ཉ་ ངཱ ༥ རར 

7 རུ ང་ཡིན ཌུ བི གདག་པཞྲི་གོང་པ་འདདང་མཚན་མྱ་སདཔ དཔྱ་ནོནདཔྱ་ཆེད་པ འཛསསུ་མ་གྲ་ཆངམ་བཏང་བ་ཡེནན ། སྭཧྒོན་བརགེསུ་བྷ་དམུསྟ་ད་སཱ་ཡ་གྲ་བང་ཏོང་ བོ བེན་དྲོ། ཏད་པ་འཇེན་ 
རྣ་རམ་ལོངས་སུ་མ་གཟུང་མ་བཏང་བ་ཡེནནོ ། ཟྲ་བུངས་ཀྱི་སློ་ནམས་ཡོངས་སླུ་དྲ་འཔབ་ཏན་བ་ཡེན་ནོ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་གབས་ནམས་ནེ་ཡངེས་སམ་གྲ་བཇམ་བཏུང་བ་ཡེན་ནོ། མི་འཇིགས་པ་བཞི 


2 
། ༡ 
ཏ་ར 


{[_ _  །སུ་གཟུང་མ་བཏང་བ་ཡེནནོ། ས་སོ་ཡང་དག་པར་དེག་པ་འཞིའ་ཡདས་སུ་མ་གྲ་ཟུང་མ་བཏད་བ་ཡེན་ནོ།། སེང་དཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་མ་གྲཟུངས་བཏང་བ་ཡེནན། སངཾཨ་ཧཱོསཾ་ཨཀླས་པ་འཇོངཁུས། ཏུ པོ 
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༧ ། མ་གཟུར་མ་བཏང་བ་ཡེནན ། ) ༽ རྒྱན་ཏ་ཞུགས་ པའི་འྭག་བུ་ཡོངས་སུ་མ་གཟུངམ་བཏང་བ་ ལེ ལན་ཆིག་ཡར་འངབཞི་འབས་བུ་ཨངས་སུམ་གྲཟངམངརབ་ཡནནོ ། ཤེརྒ་ཧི་འོང་བའེ་འྲབས་བུ་ཡོངས། 


སུ་མ་  རྣ་པ་བཏང་བ་ ཨནན། རགའ་བཅོམ་བཏིད་ཡེངས་སུ་མ་གཟུང་མ་བཏང་བ་ཡེནནོ།། པདྲ་ཧརྦ་རུབ་ཡོངས་སུ་མ་གཟུར་མ་བཏད་བ་ཡེན་ན ། @ཡིམ་ི རེ 
བ་ཡི ས་ནབྱ་ཀུ་ཕ་དལོདྭཱཱ་ཡནད་པ་སང་ཕྲག་བྱར་པ་ལས ། 
༥ བཅོམ་ལན་འདས ཚོ ཚོང་བ་ཨིདལྱ་མི་བྱཧི །ཞཤས་ཡིད་སྱ་སི་བྱི 5 དཾ ༥༠༨༦ `: 
ལ་ཡི ཡུས་མིདལྱ་ཧོ་བྱཧི། །མེད་ཡིད་ལྷ་སུ་བ རྱི ། གུཟུགས་ཡི་དལྷ་མི་བི ། ཟྷ།ཨེདལྱ་པི་བ \ རི་ཡེདཌ ༽ཡྱ་ཡིབི ། མོ་ཡེད་ལ་མིབཅི ། རག་ཡེད་ལ་ཤིབཤི ། ཆོས། 
རྱི་བཀྱཾ། །རྒིག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོ་དལ་ཡི་བཤི། ། རྣ་བའི་ ནུསུ་ཡུང་།ག༩ ཧ་ཧ ། ལུང བཟུ་ས་ལ་ཡེད། བཀི 
ཤེས་ལ་ཡིད་ལྱ་པ་ྱཧེ ༣ ཨིདྱ་ཀ་ནམ་བདཤེས་པ་ཡེདལྱ་ཡི་བཤི ། ~ རྱིག་གྲི་འདསཏེརེག་པ་ཡེདལྱ་ེབུབི ། རྲེའདུས་ཏེརེག་པ་ ཧེ ཁྲི་འུུས་ཏེ་རེག་གྲི་ཉེན་ཉིསྣབོ་བ 
འསྟཏོ་རེག་བ་ཡིད་ལྦ་མེ་བཞེ ། ་ཡིད་ཀྲི་འཇུས་ཏེ་རེག་པ།ཡེད་ལྷ་སེ་དགཾ། \ ཆིུག་གི་འདུས་ ཀ་ ལི་་ ན་བའི་འསཏེ ་ ཅཅ ་ བུ 
£ ཉེའུདུས་ཏ་རེག་ཕྱི་ ཌཾྭའྱསིྩིུ ཁ༠ིཏྲཧེ་རེག་པ་འ ྐེ་ཆསདྱ་ཉིས་ཚོང་ཡིད་ཁྱ་མི་གིཞ། རི ཀའས་ཏེ་ཝེག་པའི་ཉེནད་ཀེ༔ ཧཿ ཡིད་ལྱ་མི་བི ། མག་པ ི་ོ བཟད 
. མེའི ཁསས་།ཡེ་ མེདཁྱ་ མི་བྲཧེའ ། རླང་གེ་ཁམས། ཡན་ཏཱ་ི །ནསྟ་ཨཁཧཱིཿ་ ༨ 3 [༠ས་ཁས་ཨིདི་ག ལལ ˆ 
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རཱ ལྱ་པེ་བཧ ། ཐམཔ་ནང་པ་མྲ་བེདཔ་ཧོར་བ་ཏ དི ལྱ་རི་བྱཾ ། དོའ  བྱ་མེད་བ་སོང་པ་ཏིད་ཨིན་ལྱ་བོ་བཤོ ཤེས་བ འི ཧིག ། ཆས ཆཿ་ཧས་བདུ་གླིང་། ཉིད་ཡེད་ལྱ་རེ་འགེ ྙྲ རང་གི ྲ 
_ མཚན་ཏིད་སངཔ་ཏིད་སེང་པ་ཞིད་ཡིདལྱ་མོ་བྱགི ། རྱེ་དྱགས་པ་ཧོ། ར་པ་ཉིད་ཡེད་ཁྱ་མུཧ དངོས་བྱོ་མིད་པ་ཧོང་བ་ཏིད་ཡིད་ལ་ ་ རྱེ ། ངབ་ཉིད་སོང་པ་ཉིད་ཡེད་ལྱ་བེ་བཤི ། དངེས་བྱེ་བེད་༽ི་ 
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ཁ་མེད་ལྩ་མི་བི ། རིང་དང་གྱུགས་ཡེད་ལྔ་བི་དགེ ། སྙེ།མཆེད་རུག་ཡདལྱ་མེབྱ་གི་ ། ། ེག་པ་ཡིདལྱ་བེ་བྱི \ ཆོད་བ་ཡེ་དལྱ་པི་བགུ ། སེད་པ་ཡིད་ལྱ་བུ་རག། ཡེནད་པ་ཡིད་ལྲ་མི་བ ། མེད་པ་ཡེད་ལྷ་ཆི་ཟ། །ཤི་ཡེད་ལྲ་ཧི་། 
ཁྱེ ཚའ. ། (སྩེན་ཐཱའི་མཇལུདྭྲ་སཱིསྐད་བ་ཡིདལ་རི ཆོ ར ཚུལ་ཁྲིསས་ཀྱི་ ཀེ་ཡ ་རོལ་དྭཏ་ཧཱཾ་ནད་བ་ ལར ཚུ་ བགི ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལདྲ།ྲ་ཡེནད་པ་ མེ་ཁྱི བེ བྱ ཧི བཅནི་འྱ་སུས་ ཀེ་ཕ་རོ་པདཏྲ་ཡེ་ནད་པ།ཡཊ་ ཡད་ལ ཤྱེ་བཀྱྱེ རེའི 
བཟོད་པའི་ཕ ོཔ་དྭངཱ་བནད་པ་༥ མེད་ལྱ་རི་བྱཧི 8 ཤོས ཡའ ོམ་དྭཏུ་ཝི་ནད་པ་ མེད་ལྱ་སི་བཧི ། ༩ ནང་སོངཔ་ ་ཉེད་ཡེ རལྱ་མི་ཧི ཧོང ཉེད་མེད་ལྱ་མེ་ བི ྐ ོ་ནང་སོང་པ། ཞེན་ལདཁྱ་བེ་ཛཱ ། སྟོང་པ་ཉེད་སུང་བེད 
ཆེད ཆེ བགི ། ། ཆེར་པོ་ཧང་ རྔ་བ ཉད་མེད་ལྱ་སུ། བཧཾ དོན་དམ་ པ་ ཌྷ ་ > པ་ཉ ༡ད་ ཡར་ལ་པ། མྱ་བར རང འུས་ཐྱམ་ རུད ཏིད་མེད་ལྱ་མོའག རྨ འདུས་མཤཿ ཤས་ ་་ ཏིཾསེད་ལྱ་མི་བཱཧ དུ མཐའ་ལས། $ པ་དང་བ ཉིད་ཡེད་ 


པོ ངེ་བོ་ཉེད་ཧོར་པ་ །ིད་ལྱ་རི་བགི་ ། ། དཱར་བ་ཏེ་ ཀྟེ་ཁད་བཞུའ ་པ་བཞེའ་ཨིད་ལྱ་མེ་བཧ ། ང་དག་ པར་སྭར་བ་ ྱི་ཡ འཚཱ་ མྱེ་བཧེ། རྔའཕྲུལ་ ཤརྐང་པ་ ཞེའ་ཞེ་ཱས མྱེ་འགྱི ། དབང་བོ་ལྔལ་ཡིད་ལྱ་ར བུ ། ཧོཟུས 
ཛཱ ་མེད་ ལྭ་བ བཟ ། ར་ཧཱབ་ ཀྱ་སན་ལག་བཅུན་ཡདེ་ལྭ་ར 'བགྱེ ། ༼གས་ ་པའི་ མམ་མནྦ་བླབག་ བརྒྱད་པ "དལ རྒྱ་བགྱེ་ རུ འཕགས་ ལའྲེདནིན་བ་ འོོ བཅེ ། བསར་གཏན་མཞེའུ་ཡེད་འྱའོ་ བེ ། 
ཐ་ཿ ཐ་བཞིའ་ཡེད་ལྕ་བེ་བེ ། གཟུགསྦ་སེད་པའ་ འེ་ཧེམས་ པར་འཇྲག་པ་བཞེ་ །ཡེད་ལ ཆྱེ་བགྱེ ། རྨམ་པར་ཐརད་པ 'བརད་ཡེད་ལ གྱེ་བྱེ་། ། མཐརད་ཀེས་ གཱནསཱཐཱ པའ་ མས་འ སཿ དགུའའ་ཡེདྱ་རཧ་བཤོ། ། ད་ཟབ རར་ 
པའེ་ སྲཾ སྒེཾ་སོང་བ ཏི་སི 3 མེདལྱ་བ རྱ་བགྱེ། འདས :་ ཁ་མར ། 1 ཆ, ་ རྒྱ་བ ༈ གཟུངས་ སེ་ར ། དཞེན་ཀ །ཀཀ ་¡ 
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ང་ #% ལུ ཤྲ. 
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- ཟླ ཉཏ་ུགས་བའི་འྲ་བས་བུ་ཡེད་ཁྱ་བེ་བཧ \ ལནཅགྱ་ལིམའོང་བུའི་འབསྤ་བུ།ཡེད་ལྱ་པེ་བྱག། ཁེརྱ་སིའང་བའེ་འབས་བུ།ཡེདལྱ་མ་བཧ ། དགའ་བཅོམ་བཏིད་ཡེདལ ཨྱི་བགྱེ རད་བདྱརབ་ཡིད་ལྱམི་ བགི ་ཾ ལས་ཀི 
་: ས་བཏེད་།ེད་ལྱ་མེ་བྱག། རྣམ་པ་ཝམསཿདམྱ་འནད་བཉིད་ཡེད་ལྱ་རི་བགིཁན ། འོན་བཙོམ། རཿ ད་གྲུ་རུཀས་ཡད་འ རྱི ། ཚོར་བ།ཡདལ་མ་བགེས་། འདྭ་ཤེས་ཡེད་ལ་མ་བགེས་ ། འ་གྱེདཡེད་ 
རའ བས་འདི ས་ད འཆུ ། ་ ཧི་ཁྱ་མ ་བཤེས ། སཱ'།ཡེད་ལ ་མཁབཧས་། ལྷ་མེད་ལ་མ་བཧས། ལཱུས།ཡདལ་མ "བགེས ། ཡེད་ཡེདལྱ་བུ་བགོས་། \ གྲཟུགས་ཡེད་ལ་མ་གྲགིས་ །་ཡིད་ 
ཡེ ༽ཁ་མ་བགྱས། ཅོས་ཡིད་ཁ་མུ་དྲ་གིས ། ༈ ཆེག་གྲི་ནམ་བར༼ ིགེས་པ་ཡིད་ལ་ཡ་གོས ། | སཱ་འྲི་དམ་པར་ཤེས་ ལྭ རི་ད་ཁས་བ་བཤིག ་ 
ཁེའི་མ་ ་བར་ཤེས་བ།སདཊཿམ་འཁིག། ལུམ ཁིཅཔ་ ྷད་ རྟེ ་ཡིད་ལ་མ་བཤེས ། ཡེད་ཏྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡེད་ལ་མ་བཅིས། ` ིག་གི་འདུས་ཏུ་རེག་པ་ཡེདལ་མ་བཉས། རྣ་བཞྲེ་འདུས་ཏེ་རགུ་བ 
ཡོད་ལ་མ་བཤེས་། སཱལེའུདས་ཏེ་རེག་པ་ཡེད་ལ་མ་བས། ལེའྲིའའིུ ༼ སྭ་ཏདག་པ་ཡོད་ལ་མ་བགས ། ལཱས་ཀྱ་འུས་ཏེ་རེག་པ།པདལ་མ བ་ཤིས་། ཡོད་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡེད་ལ་ས་བཤེས། །རུག་ཌ 
འདུས་ཏེ་རེག་༢ །པའྱིཧེནདཀོས་ཚོར” ་བ།ཡིད་ལ་མ་བཤིས་། ། ན་བའི་ཁཧས་ཏོརག་པའི་ཏེནད་ཀེས་ཚོན་བ །ཡེངལ་མ་བེས། སྣ་འེ་ ེ་འུདུས་ཏེ་རེག་པའེ་ཉེནད་ཀིས་ཚོད་བ།ཡེད་ལ་མ་བཤེས།། ལྕེའི་འུདུས་ཏདེག་ལའྱི་ཏེ་ནད་ཀེས་ཚོང་བ་ 
= 2 5 0» ་བྱ་གིས་། ་ ནྲ ཏོ་རགབྲེ་ཆེནདཀི་ས་ཚོར་བ་ཡེ །མེདལ་ཡ་བེས་། ༨༨ །སའི་ཁམས་ཡེད་ལ་མ་བྱིས་། ཆུའི་ཁྲམས་།ཡེད་ལ་མ་བེས། །མེའེ་ 
ཡེ ཨཿ ༡ ཤ་པ ་པའ་ མས་ཀུ་་ང་། ༦ ། £ །བགེས 


ུ གྭ ། སབསབྱསཡོདལྱ་མི་བཅེ། ཧམ་ ར ཧོ་ཧེ། ག་གི ཀགཨ ཤུ བུ 











/ ཌཾ ཁ་མ་བཧེས་། ཅི་ཡེདལ་མ་འགེས། ། དོ་ཡེདལ་མ་བགེས་། 














ཏྲ མ་ཟ ཌོ ཁྱུ རེ ལོ ༧ ག་ས་ས སས་སགས་་ཁསསསསསསསས་སས་སས་སསསསམསས་ 
(£ ཤུ ± 2 ྲ 342:010565407-1'7©5©7)©6 1)7 545) 112:0165]) 7712101£ ༡༡༡༨) 
རབ བ་7 3 % 3534: ངོ ྲ ཧཿ (©6611611:313 \/111396; 1-2113131-11701301:311།/26663) 










ར་སི ར་རས ༠༠༠༣ ཙོ་བཁྱངབ་ཡང་ 
@5128ཿཉཿ21]1]ཿཾཿ8་ ཁའ €[75, \/273:9257 





།ལྲ་པ་ བཙམ་། ཅོ ཡེབསྷ་བ་ 'བགས་ རཿ སྲེད་པ་ མ་ལ་བ བགས ། ལེནད་པ་།མད་ལ་ ཡིདལམ་བྱགིས་།ཟིད། 
པ་ཡེད་ལྔ་པ་ བིས་། ། རྩེ་ག་ཡེད་ལྔ་ཀ་འཅིས ། ་ཤི་ཡིད་ཁྭ་པ་ བགྲིས ། | རྐྱེན་བའི་ཕ་དོལདྱརཱ་ཧིནད་བ། ཡ་ལ བགགོས་ ། ཚུལ་ཁི /ཁྲམས་ །ཧི་པ་རོལ་དྭཏཱ་ིནད་པ་ ཡེད་ཁ་མ་བགེས ། བཟོད་པའི་ཕ་རོཔ་དྲཏྲ་ཕིནད་པ།སད་ལ་ཿ ་མ་བགེས ། 
ཟཅོན་འྱགསྲ་ཀ །ཀེ་ཕ་ ཆོ་པགངུ་སྭི་ནྐ་ཐ་ཡེདཁ་ ་མ བགེས ། བསམ་ (& ཕལ དོ་སཱནཱྲ་ཧཱན་པ། མེད་ལ། མ བགས ། ཤེས་ཿ བྲ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཡོནད་པ་ ཡེད་ལ་མ་ ཧེས ། -། ན་ཧེཆེ་པ ཏེད་སི་ལ་མ་གསེས ། མེ་སང་པ་ཉད་ཡེད་ལ་ 
ཨཱུ་ད་ལྔ་པ་ བགེས། ཆེན་ ¦ ༥ ་མ་ ་བཤེས། ། ཕོ བུ་མཅུ་ུང་ ཕོ ད་ལེ : ¦ དྩབྱ་གླཉས་ཧངརཀྟེནཱ་ི་ཾ་ཛཾཝ་ 
ར་པ སར བཟེས ། ། རང་གཱི་མཚུན་ཏིན་ཧེན་པ་ཉིད་ཡད་ལ་ཧྭ བེས་། མྱིཾདམྱཾགས་པ་ པ་བཏོང་བ། ད་གས བཤྱེས་ ། དངོས་བྱེ་སེད་པ 
དངོས་པོ ཡྱེདཔའེ ངབ་ རབ་ཉིད་ཧེང་ པ་ ཉ་ཐས་ ;ྲེ ཌྷ ) བཏེ་ བར་སྐལག་ང པ་ བཞེའ་ །ེར་ལ་མ་བགིས ། ཡར་དག་པར་བླ་དྭ རཱ 


1* ཱཾ ༩ རྣམ་པརགེས་པ་ཡིདལ་མ་བཤི། ་བགེས ། ཤྱིང་ དཔ་གྲཟུགས། ཡོད་ལས ྱེཡྲག།ཡིདལ་པགགིས །ལེགཔ་ཡིད་ 
༡ ± 


བེས ། རང་བཞིན་སོང་བ་ཉིད་ཡེད་ལ་མ་བྱ་བོས་། ། ཆོས་ ཧ་ཧ ཧཾ 
སེང་པ་ ཏེད་མེད་ལ་མ་བྱགིས་། དེབོ་ཏད་ཧེང་པ་ ིན་ཁིད་ལ་མུཁ པ་བགིས་ £ ཧཱ ་ླ 
ཟཾབཞེའ་ཡིད་ལ་མ་ སྐྱེ ། རྔ་འཕྲལ་གི་རྐང་པ་བཞིའ་ཡེདལ་མ ་བེས་། ལ་ལ་བ ། སབས་ལ།ཡེདལྔ་བ་བགིས། ཆུ ཧརྦ་རཱབ་ ཀ༥ས་ན་ལག་བདན་ཡེད་ལ་མ་བཤི་ འབགས ཞགས 
བླརད་པ།ཡདལ་ མ་བྱས བའ འཕགས་པའི་བདེད་བ་ བཞེ་ཡེདལ་མ་བཤས ། ཟསམ ་གཏན་བཞི་མདལ་མ་ བྱགིས་། ཚདྱ་མེད་པ་བ ་བཞེ་ཡ་ ༥ཡ་མ་བགེས་། གཟུགས་མྱེར་པའི་སམས་ ཡོ 'བཞ་ »- “ 
རྣམ་བར་ཐརད་པ་བྱིཧད་ཡོད་ལ་མ་བཱཉིས་། མ་གདད་ཀིས་གནས་པའི་རཉོལ་  གལ་ གླང ་མ་བགིས། ནམ་ བར་འདད་པའི་སསང་པ། ད་དང ། ༣ རེ་བ་དང ་ སྦུང སའ 
རའ ༡ ༡༩ , ༣ འདུལ ཧིན 2: ེ་བཞིན་གགགས་པའི་གཟེས་བྱཝའ་ཨདམམ་གཉིས ། ཧྱི་འཐིགས་པ་བ 


མ་བྱས ། ༈ ཤིནང་ཧྭདུ་པ་ི ཉིཨ་ཡེདལ་སྭ་བ བས ། སོད པ་ཉེད་ ཧོར་པ་ ཉེད ཧེ 
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[* ་འ ། ས་ས་ཡང་དག་པརངག་པ་བཞེ་ཡེད་ལ་མ་བཤེས་ ། སཱང་རྗེཆེན་པོ་ཡདལ་མ་བགེས་། སངསྭ་ཧས་ཏེ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོའ་གནད་ཡེད་ལ་མ་བགས་། ། རྒྱན་ཏུ་ཁྭགས་པའེ་འགས་བུ་ཡེད་ལ་མ་བཤེས་ ། ལནཆེག། 
ཏ མིམ་འོང་བའེ་འབས༔ ༥ད་ལ་མ་བྲགིས་། ཚོརྱ་མཱཾ འོང་བའེ་འབས་བུ་ཡང་ལ་མ་བྱགིས། རྲག་བཅམ་བཉད་ཡད་ལ་མ་བྲགས་ ། ལམ་གྲ་ནམ་པཤེས་པཉེད་ཨིད་ལ་མ་གེས་། ནམ་པཝམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཉིད་ཡད་ལ་མ་ ) 
| ད ཉས་མང་དགེའ་ ༩ བའི་ཐ་བྭ་ནམས་ྭལར་ནམ་པརའཕེལ་བརའགྱང། དགེའ་བའེ་ཝ་བླ་ནམས་ནམ་པར་མ་འཕེལ་ན་འངཙ་ལྟར་པ་རོལ་དྭཏྭ་ཧཱནད་པ་དག་ཡངས་སཱ་ཇོགས་པདའགྱུང \ ཕ་རོཡ་དངུ་ཧཱནད་པ་རུག་ཡོར། 
-  ]སྲ་མ་ཆོགས་ན་འངཌྲེ་ལརྡ་དཔ་པ་ཐམས་ཅད་མྭ། ཌེནད་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱད། ། བཅོམ།ལནདུས་ཀེས་བཀའ༦ཡད་པ ། དབ་འགོནདནམ་ གྲུ་ཟགས་མད་ལྔ་སྱི་བེར ཚོར་བ།མེད་ཁྱ་མི་བེད ། འདཱ་ཤེས་འམེད་ལ་ 
ཧཾ རྱི་ཉེད་ ། འང་ཉེད་ཡེད་ཁྱརྩ་བེན ། འདྱ་ཧེན་ཡོད་ལྷ་མི་ཟེད ། ནམ་ ༽མར་ཤེས་པ་ཡོད་ལྷ་བེ་ཧེད། ། རྱོག་ཡད་ལྱ་མྦི་ཅེད།ན་ག ༽ ཡེ་དལྱ་སྱི་བེད་། སྣ་ཡིདལྱ་སྲི་བེད ། འེཡེད་ལྦ་རྱི་བེད་།ཡུས་ 
` ཡཿ ཡདེལྱ་རླ་བེད ། ཡེད་ཡེདལྱ་སྱོ་ཉེད། ༈ གྲཟུགས་ཡེདལ ་ མི་བྱེད །སྷ་ཡི་དཁྱ་མྲི་བེད ། པི་ཡེད་ལྱ་མི་ཟེད །པོ་ཡེདལྷ་མི༽ ༧ཚྱེད་། རེག་དལྦ་མི་ཧེད །ཆོས་ཡིད་ལྕ་ཡི་ེད། །ཆིག་གྲི་ནམ་པར་ 
_ ཤེས་པ་ཡད་ ལམ་ར ན་རའ་ནམ་པར་ཤསཔ་ཡད་ལ་ྱིབད། སའི ནམ་པདཤེས་པ་གིད་ཨི་ཡེད།། ལའྲི་ནམལརེསཔ་ཡདལ་སྱི་། ཡས་ཀིནམཔགེས་པ་ཡགཀམི་ད །ཡདཀིནམ་བདགས་པ་ཡིད 
_ ལྕ་བྱི་ཟེད། ༽ ཕིག་གེ་འདུས་ཏོ་རེག་པ་ཡིད་ལྔ་སྱི་རེད། ན་བའི་འདུས་ཏེརེག་ལ།ཡེ་དལྲ་གི་ཤེད།། སི་འས་ཏུརག་པ་ཡིདསྲ་མིཧེད།། ལེའི་འངས་ཏེརེག་པ་ཡིད་ལྱ་སི་ཅེན༽ ཡུས་ཀེ་འཇུས་ཏེ་རེག་པ་ཡེད་ལྱུ་མི་ཟེད། 


ཡེད་ཏི་འཛུས་ཏེརེག་པ་ཡེད་ལྷ་མིིད ། ། ཆིགཀི་འདུས་ཏོལག་པ་ལསྲོ་བད་བའེ་ཚོད་བ་འདསྲུ་བྱི་རད། ནུངཞི་འགུས་ཏེལག་སཡས་བུང་བའི་ཆོར་བ་མེད་ལྷ་ྱིརིད། ཟཱའི་འཇུས། ཏེ་རེག་པཡུས་བདྲ་བངོ་དགསི་ད 
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ྗོེ ® ཆི་ཟེད ། ཝེ་འི་འདྭས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའེ་ཚོར་བ་ཡེད་ལྷྔ་མེ་ སྐ་ཀྲི་འདུས་ཏ་ལེག་པ་ལས་བྱར་བ་འེ་ཚོང་བ་ཡད་ལྱ་མེ་བེད། ཡིད་ཀྲེ་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལས། རབའི་ བ་ཡེདལྱ་སི་ཧཱེད༽ ཟས 
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! + ཡ་དལྱ་ཕྱི་ཤེད ། ཤིུ་ཁམས་ཡེད་ལྕ་བི་བེད ། མེ་འི་ཁམས་ཡེ་དལྱ་མི་ཧེད རྨངགི་ཁམས་ཡིདལྕ་པི་ཉེད ། ནམ་མཁའེ་ཁམས་ཡེད་ལྕ་མེད ནམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཡེ་དྱ་ཆ་ེད། །མ་རིག་པ་ཡིད་ལྱ་ཡེ་ཧེད་ ༄£་ 
༈རེད་ཡིདལྱ་རི་ཤེད་། ནམ་བདགེས་བུ།ལེདཁྱ་རོ་ཧིད། མྱིར་དང་གཟུགས་ཡེདལྱ་རི་བེད ། སྐྱེ་མཆེད་ཇུག་ཡེད་ཁྱ་མི་ཧེད།། རེག་པ་ཡིད་ལྕ་མཱི་བེད། ཚོར་བ་ཡེདལྕ་མེ་ཐེད ། སེད་པ་སེད་ཁྱ་ྱ་བེད། ལེནད་པ་ཡིད་ལྷ་སྱེ་ཧཟྐད་ 
རེམ་ཡིད་ལྔ་རྱི་བེད། སེ བ་ཡེད་ལྕ་ཆ་བེད། ན་ཤི་ཡིད་ལྕ་པ་བེད། ། ཐྙུན་པའེ་ཕ་རོ་འདྲངུ་པོནད་པ་ཨེད་ལྱ་མི་བེད་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཏེ་ཕ་རོལ་དྲཏྲ་ཤད་པ་ཡི་དལྱ་ཐིི་ཟེད། བཟོད་པའེ་ལ་མོ་པདྩརྲ་སེནད་པ་ཡིད་ལྷ་བི་ཟེན། ་ 
ཟཅཅོན་འྲབསྐ་ཀིལ་རོཡདྲང་ཤིནད་པ་ཡེད་ལྦ་ལི་ཆེད། བསམ་གཏན་ག ཕ་རོལ་དྱུང་ཧནད་བ་ཡིད་ལྷ་སྱི་པེད། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་མོལདྲ་ངཱ་པོནད་པ། ཡིད་ལྕ་མྱི་ཧེད། །ནང་སྟང་པ་ཉིད་ཡིད་ལྕ་བུ་ཧེད།། མཾ་མོད་བ་ཉེད་ 
 ཡ་དལྱ་ཕྱི་བེད ། ཚི་ནང་སོང་པ་ཏེད་ཡིདལ་ཆི་ཟེད། ཧོར་པ་ཏེད་ཧོ། - ང་པ་ཏིད་ཡདྱ་ཆེ་ཟེད ། ཆེན་པོ་གུང་པ་ཉིད་ཡིདལྱ་མེཟྲེད། ༼ ༽དང་དྲས་པ་སེད་པ་ཉིད་ཡིད་ལྱ་མི་ཧེད།། འདུག་བས་ང་པ་འོད་ཡིད། 
༡ ཙད འྲུས་ཁས་སོང་པ་ཉིད་ཨང་ལྕ་དྲུ་ཟེད ། མཐའ་ལས་འདྲ ༤ ་ས་པ་ཧང་པ་ཉིད་ཡདལྱ་ཆི་ཟེད ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་བེད་པ་ཧོར་ ༡ པ་ཉིད་ཨེ་དལྱ་མྱི་བེད།། དོང་བྱ་སེད་པ་གོང་བ་ཏིད་ཡེ་དལྱ་མཱ་ཟེད། ་ 
ཟཞུན་གང་པ་ཉིད་ཡེད་ལྱ་རི་ཧེད་། ཆོས་ཐམསཔད་གད་པ་ཏིད་ཡིདལྱ་མི་ཐེད ། རངགེ་མཚན་ཉིད་སང་པ་ཏེད་ཡིདལྱ་མུ་ཧེད ། ཆུ་རགས་པ་གེངོ་པ་ཉོད་ཡིདལྱ་སུ་བེད།། དངོས་ཕྱོ་སད་པ་ཧར་པ་ིད་ཨེད་ལྱ་ཆི་བེད །རོག 

( ཉིད་སེང་པ་ཉིད་ཡླེདུལྱ་མི་ཧེད། དངས་པྱོ་མད་པའི་ང་བུད་སེང་པ་ཉིད་ཡེདལྱ་མྱ་བེད། ། རན་བཉེ་བད་བཞག་པ་བཞི་ཡེདལྱ་མི་ཁིད། ཡངདག་པར་སོང་བ་བཞིལ་ཡེདལྱ་ཆླེ་བེད རྨིབ མི 
!  ཁུ་ཤྱིད། དབང་ བོ ད་ག་ཤིད ། སེབས་ལ་ཡིད་ལྷ་སྲི་ཤེད་། ཧརྦརུབ་ཏེ་ཡན་ལག་བདུན་ཡེདལྦ་ཆེ་བེད ། འཕགས་པའེ་ལྟ་ས་ཡན་ལག་བཅད་པ་ཡེད་ལྷ་ལེ་ཐེད། ། འཕུགས་པ་དེ་བདེན་བ་མཞིའ་ཡེད་ 
| ཁཙིི་ཧེད ། བསམ་གཏན་བཞིལ་ཡེདལྱ་ཧྱི་ེད ། ཚད་སེད་པ་གཞེའ་ཡདལྱ་ཀྱི་ཧེད ། གཆུགས་་ེད་པའི་སྙོམས་པན་འྲཇག་པ་མཞིའ་ཞེད་ལྩ་སྱི་བེད ། ནོམ་མར་ཐདད་པ་བྱན་ཡིད་ལྷ་ེ་ཁེད་། མྲ་ལྲ་ཀིས་གནས་བའི་ 
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85 - ིེ ༩. ༽ ཧཾཐས་བར་འཇུག་སཱ ཚོོ ། རམ་པར་ཐནད་པའི་སྲོ་སུང་པ་ཏེ 5 5 ་དང། སྭེ་ནད་པྱ་པེད་པ་ཨེདལྱ་མེ་བེད། དོམ ཕྲ་དམས་ཡིད་ལྭ་ཧ བེད །ཏིང་པེའ་ཛིན་ནམས་ , , 
| ཁེ་དལྔ་བྱི་ཏེད། གཟུངས་ཀྱི་ཞོ་ནམས་ཡམེད་ལྕ་རི་ཧིད། ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་གབས་བྱརལ་ཡེད་ལྕ་བྱི་བེད། རྱོ་འཇིགས་པ་བཞིའ་ཡེདལྱ་བྱི་ཧེད ། ས་སོ་ཡང་དག་པརརགཔ་བཞི་ཡེད་ལྱ་བྱི་ཧེད ། ཧྟང་དཆེན་ 
=:  ལྱ་ཧོ་ཧེད། སངསྦ་ཧས་ཏཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོའི་བརད་ཡེད་ལྔ་རྲེ་ཧེད། ། རནཏྲ་ུགས་ཁའི་འབསྤ་གུལྲ་སྱི་བིད། ་ ། ཤིརྱསི་འོད་བའི་འས་བུ།ཡེད་ལྷ་བྱི་བྲེན། 
< (7 ཟླ གའ་བཅོམ་བ་ ཉིད་ཡེདལྷ་ཧྲེ་བེད་། མང་བྱར་ཆུ་བ་ཡེད་ལ་ མྱེ་བྱེད། ། བྲ་ན་ཡྱེད་པ་ འཔང་ 'དག་པར་ཛོགས་པའྲི་བརྡ་རུབ། །མེར་ལྱ་ལི་ཐེད་པ་དའེཚ ། ། བརྡ་རུབ་ སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའཆེན་པོ་འེ་དགེའ་བའེ་ཝ་བ་ནམས་ 
„ ཝཾ? འཕེལ་ 'བརའྱགར་ཏ ངེ དགེའ་བའེ་ཚ ་བྲ་རམ་པངའ་ཕེ་ལ་བས ། པར ཆའ ལ་དྭཏྲ་བནད་པ 'དྭག་ཡོངས་སུ་ རྫོགས་ པར་བྱསཔ་རོ། །པ་ རོལ་དྭཏྭ་ཕེནད་པ་ 'དུག་ཡངས་སུ་ཚོགས་ ་པས་ནམ་པ་ཐམས་ཧད་ ཅི 
_ མཆཁྱནད་པ་ཉེད་ཐོབ་ 'བར་འགུར་རོ། ། རེཅ་འྱེ་ཕེར་ཞེན གཟུད ་ ཀྲ ཡ་ མྭ་བས། ཚོར་བ་ཡེདལ་མྱ་བས་། འདུ ཤཊམིད ་ འྭདུ་བེད་ཡེད་ལ། མུས་། ནམ་བད་ཤེས་བསའེའ། ཅེ ོང 
ˆ ཁ་བས། ། རྱེག་ཡེད་ལ་མ་བྱས ། རྣབ་ཡེད་ལ་མྲ་བས། ལོ “ སྣ་ཡེད་ལ་མྱས ། ལྕེ་ཉཱུན་ཀྷཱ་སྭ་ཧཱས། སས མེད་ལ་མ་བས། ཡེད་ཡྲིདལ་སྭཱ་བྲཾས ¬» ་མེར་ལྭ་ཅུའསོ། ཟུ་ཡོར་ རེ ལྭ 
ཀཀརམ། ལེ་ཡིད་ལཿ མཁས། མོ་ཡེད་ལ ་མ་ཤས། རེག་ཡེད་ལ་ མ་ཁས་། ཆོས།ཡོད་ལ། མ་ཧས། \ རྱེག་གེརྣམ་ པར་ཤེས་། པ།ཡེད་ལ་མཁས། ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་ པ་ འདལ ་མ་ཤས་། སྣ་འ 0 ་ 
.  ཡམ་ཤས། ཁྱེའི འྲེ་ནམ་ ་པརཤེས་ པ་ཡེད་ལ ་མཐས། ལས ཀེ་ནམ ་པརཤེས་ ་པ།ཡེད་ལ་ ་མ་ཟམ། ཨེད་ཏིནཾམ་ པར་ཤེས་པ་༥ཡི ་མེདལ་མ་བས། །ཆྱཾག་གེའུངཱས་ཏེ་རེག་པ་ཡིདལ་ ་ས་བས ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེ ཤ་བ་རི 
༢ ༩ འ་སྱ་བོས། སཱའི་ འི་འྱུས་ཏེ་དག་པ་ཡིད་ལ་སྲ་བས་ ། ཉེ་ཞེའས་ཏེལེག་ ཞེ ༡༠ སཏ་ལུ་མཧྱཿ 3༡ བ་་ ཤ་ཁཔ་ཧཱས། | རོ འུ 
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༡ ཟ་ཟོསརཟའིས སཟ་སི་༠་༠༠༠ཝལ་ལ བལ་ཀལ 9: 
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ཌཱ རང་ངོ 





2 ར་ར ༩ ྒ £ 5. 
± .ུ དྲ ༤༨ ཀཱ དཱ ༤༨ 7 ཏྲེ རཿ་ྲཿཾིིེཾེཾ ུ ཆ་ར དེ ཙཾ \༽ ¬ ཧཿ [7 ཉས 
 ”ཉེནད་ཏེས་ཚོང་བ་ཡེདལ་མྭ་ཧས །་བཞི་འུས་ཏེ་དག་བཞྱེཧནད་ཏིམ་ཚོད་བ་ཡིད་ལྱ་ཁྱ་བས། སྣ་འིའུངས་ཏེ་དེག་བཞྲི་ཉནད་ཁས་ཚོད་བ།ཨིདལ་མ་བས་། ཁེའི་འདུས་ཏརེག་པའྲི་ཉནད་ཉེས་ཚོངབ་ཡེདལ་ལ་བས། ཡུས་ཀི་ད་ 
| ཏེརག་པའི་ཏེནད་ཀེས་ཚོར་བ་ཡེདལ་མྱ་བས་། ཡེདྷ་ཏའྭདུས་ཏེརེག་པའྲེ་ཀནད་ཉས་ཚོམབ་མདལ་མས། ། སའེ་ཁམས་།ེདལ་མྱ་བས། ཆུའེ་ཁམས་ཡདལ་ཨྔ་བས །མེའི་ཁམས་ཡེད་ལ་མྲ་བས་། རུངྱ་གེ་ཁཤིག 


དལ་མྲ་བས ། ནམ་མཁའེ་ཁམས་།ཡདལ་ཨྲ་ཧས། ནམ་ལར་ཤེས་པའི་ཁམས་སད་ལ་མ་ཤུས ། །མ་དེག་པ།སེད་ལུ་ཨྭ་བས་། འྭ་བེད་ཡད་ལ་ཨྭ་ཤས་། ནམ་བཟགེས་བ་ཡེད་ལ་མྱ་བས། མོིབ་དང་གྲུ་ཚགས 
ཡདལ་ཨྱ་བས།། ཉེ་མཆེད་དྭག།ཡེདལ་མྲ་བས། རེག་པ་སད་ལ། སྲ་བས་ ། ཚོར་བཀད་ལ་མྲ་བས། སེད་པ་ཡེདལ་སྲ་བས། ཁེ་མང་པ་མེད་ཁ་ཨྲ་བུས།། སེད་པ།ཡེདལ་སྭ་བས ། སཱེ་བསེད་ཁ་ཨྲ་བ 
རྒ་ཤི་ཡེད་ལ་མབས། ། ཧྱན་བ་འེ་ཕ་དོལདྲཏྲ་ཕེནད་པ།ས་དལ མ་བས ། ཚལ།ཁཝིམསཀྱ་ཕ་འོལདཏྲ་ཕནད་པ་ཡེད་ལམ་། ཤྱས། བཟོད་བའི་ཕ་མོ་པདྱད་ཧིནད་བ།ཡེད་ལ་ཨྭ་ཧས། བཅོན། ། 
འགུས་ཀེ་ཕ་མོ་ཡདྭ་ངཱ་ཧེནད་པ་ཡོདལ་མྲ་བས། བསམ་གཏན་གི་ཕ་རོ ལདྱཏྲ་པཱུནད་བ་ཡེད་ལ་མྲ་བས་། ཤེས་རབཀེ་པའོལདྲང་ཕེན ད་པ་ཡེདལ་མ་ཁས། །ནད་ཧོད་པཉད་ཡེདལས་གས། ་ 
ཐི་ཧེད་པཉེད་ཡེདལ་མྲབས། ཡི་ནང་གེང་པ་ཉིད་མིད་ལ་མྱ་བས་། ཧོང་པཉེད་ཧོངཔ་ཉེད་ཡེདལ་མ་བུས་། ཆེན་པོ་སང་པ་ཏིད་ཡེད་ལ་མྲ་བུས། དོན་དམ་པ་གར་པ་ཏེད་ཡད་ལ་ས་བས། འདུས་རུས་ཧོད་ 
ཕ་ཏིད་ཡེད་ལ་མ་བུས། འུས་མ་བས་ོར་པཏིད་ཡདལ་མ་བས ། མཐུའུལས་ཞདས་བཞེང་བཉིད་ཡེད་ལ་མྲ་བས།། ཟུ མན་ཱ་ཨྭ་ཡིད་པཏྟཾརཱ་བིའ། དབ་བ རྨ ོད་གུ་ེད་བཏང་ ཤིུད་ཀུ་ ་ྭུ 
ཞེན་ཧོད་པཉིད་ཡདལ་མྲ་བས། ཆོས་ཐམས་ཅད་གད་པཉིད་ཡེད་ལ་མཁུས་། རང་གེ་མཚན་ཏིད་སོང་བ་ཉེད་ཡདལ་སྭ་བས། མྱི་དམིགས་པ་སོང་པ་ཉེད་དུལ་སྦ་བས་། དངོས་པྱ་མེད་པ་གེདཔ་ 
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¥” ཤས ། དང་བཞེན་ཧྭད་པ་ཉིད་མདའ ལྷ བཉྲཿཿདྭ་ལཱ་ཡཱ། ་ ་ : ི་ོ 
_ རཉོད་ཨེད་ལ་ཨ་ཤས་། བོབ་ཉོད་སྒོད་པ་ཉོད་ཡིདལ་མྲ་བས། དདས་ཁྱོ་ཡིད་པའེ་དེབ་ཉོད་ཧོང་པ་ཉིད་ཡེད་ལ་སྔ་ཏས། ། དྭན་བ་ཉེ་བརབཞག་པ་དམས་ཡདལ་སྱ་བས ༈ ཡད་དག་བནྲ་ལ། །།ཡ་ཡ་ 
་ྷ ༩ £ ཌོ ¦ྲ ; £ :( 4: སུ རྨ ཅུ ྭ ; རེ ཐབ ལའ ; - ¿€ ཿ དྲུ འའ 
ལམ ཛར ༡ བ་འ ཤྲ ༣... རི 


° 19¡2ཿ1021-116091162-1]4161013) 6011411212-1[289)/ཿ5 (150450)6 [”ཌ[©8€1༧©6 1))/2 55, 11:2:01651; 7711: 
@ 8113:0521216511163-1-11)7317/ (107]5, \/25311357 


ཾཾ £ ཀྐ #  !42:13:5677 
ཞེ 1 ཤུ" ༧ + # ཏུ རྤ (“2 (6611411:313 \/111396, 1⁄411:2111-111/036112] 1)3:065]1 
, ༢་ཨཿྫ་-:- 













ཧ། ། ཤུས་། ཆུ་འཕལ་གིརར་པ་བཞི་ཡིད་ལ་མྲ་བས་ ། དབང་བྱོལ་ཡེདལ་མྱ་ཡས། ཧབས་ལ་ཡོད་ལ་ཨྭ་ཁས། ཤདྲརབཀིནལག་བཅུན་ཡོདལ་ཡ་བས། འཕགས་དའི་ལམ་ཡུན་ལག་གཅན་པ༠ཡེད་ལ་སྱཧ་པལ། 
_ 7 འམཛགས་པའེ་བདེན་བ་བཞིེའ་ཡེད་ལ་མཁས། བསམ་གཏན་བཞི་ཡདལ་མྭ་བས། ཚདྱ་མེད་པ་བཞེ་ཡེདལ་མྭ་བས། གྲུ་ཟུགསྦྱ་མེད་པའི་རྐོམས་པར་འབུག་པ་བཞིའ་མེད་ལ་མ་ཤས ད རྣམ་པར་ཐདད་པ་བད་ཡེད་ལ་མ་ཤས། ཟི ངོ 
བཾ མཐརད་ཀེས་གནས་པའི་སྭེམས་པད་འཇག་པ་དྭགུའ་ཡེད་ལ་མ་བས། ནམ་པརཐདད་པའི་སྒོ་སྐང་པ་ཉེད་དང །མཚན་མ་མྱེད་པ་དད །སཱནད་པྱ་ཅེད་པ་ཡདལ་མས་། ། མདོད་བདཤེས་པྲ་ནམས་ཡེད་ལ་མ་ཤས་། ཏེང་ ( 

- _ པེ་འཇེན་རམས་ཡེདལ་སྲ་བས། གཟུརསྐཀྲེ་གནམས་།ཡེད་ལ་མབས་། ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་གབས་བྱ་མདལ་མ་བས་། མྱི་འཇྲིགས་པ་བཞིའ་མདལ་མྲ་བས་། ས་སཱ་ཡང་དགཔར་རིག་པ་བཞེ་ཡེད་ལ་སྲ་ཁག། 
_ ཧཾ རཱང་ཇེ་ཆེན་པོ་ཡེད་ལ་མྲ་བས ། དག་མ སབས ོད ག་བ །རྒྱནཏཞུགས་པའི་འབས་བུ་ལེ དུལ་མྲ་ཤས། ལན་ཅགྲ་པུཔའོང་བའེ་འགས་བུ།ཡེདལ་མྦབས།ཤུནེ་ 







_ ༩ ༡ རྱའོབབཞེ་འབས་བ།འདལ་མྲ་བས། དྲག་བཅོམ་བ་ཉིད་ཡིད་ལམ། ' ༡ས་། ནད་བརྡ་ཆུབ།མེད་ལ་མྲ་བུས་པས །ཟླ་ནྱ་མེད་པ་ཡང། དག་ལར་ཇོགས་པའི་ཅད་རུག་ཏུ་མདོན་བནྡ་རོགས་པར་འཚུདྲ་ཧུད ་ 


། ། གསོལད་པ །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཅིའྱི་སད་རུདྭ་ལང་གྲ་ཐགས་ ་ཡེདལ་མ་བྱིས །དེ་ལད་ཚོད་བ་ཡེད་ལམ་བྱེས། དྭལདའའ རྲུ་ཤེས་ཡེད་ལ་མ་མཤིས། དེ་ལྟར་འདུ་ཟེད་ཡེདལ་མ་བྱགས་། 
།དྭ་ལྟནྨ་རམ་བང་ཤེས་པ་པེད་ལ་མ་བཤེས ། རེ་ལྟར་མྱེག་ཡེད་ལ་མ་བགྲེས་ ། དེ་ལྟ་ན་བཱ།མེད་ལ་མ་བྱགིས་ །ྟ་ལྟར་སྣཱ་ཡེདལ་མ་བཉྱིས། ནེ་ལྟར་ལྷེ་ཡེད་ལ་མ་བཤིསྐ། ། ད་ལབལས་མེདལ་མ་བགིས ( 
ནེ་ལར་གྲྭགས་ཡིད་ལ་མ་གཉིས་། དྷ་རྨ་ཨ་ཡེད་ལ་མ་བཞེས་། རེལུརདེ་ཡིད་ལ་མ་གགིས །དེ་ལུརརོ་ཡིད་ས་བགིས། རྣ་ཝརོག་ཡེད་ལ་མ་བཤིས། རྷ་ལཱངརོས་ཡེད་ལ་མ་བགིས། །ད་ལུད་སིགགི 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་།ཡེདལ་མཁྱ་གེས། དེ་ལྟར་ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ།ཡེད་ལ་མ་བཅས ། དེ་ལྟར་སྣའ་རྣམ་པན་ཤིས་པ་ཡོདལ་མ་བྱས ། དལྟར་ལྕེའི་རྣམ་པད་ཤས་པ་ཡིད་ལ་མ་བས། རེ་ལརལུས་ཏེ ཤེ 
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།ད་བགང་པ་ཉིད་ལེདལ་མ་ཤོས། དྲེ་ཝར་དང་གཞིན་གཏོལ་ཏོད་ཁེདལ་པ་བཤས། ཏུཿ་ོ་ཁུབས་ཁད་པ་ཏོ་ ས་བ ད་འྱ་ཡི་པད་ འོ 
དེ་ལཱར་སེ་དགས་པ་ཧོང་པ་ཉེད་ཡེད་ལ་མ་བྱམས་། དལྟར་དངས་པྱོ་པད་པ་སོད་པ་ཉེད་ཡེད་ལ་མ་བརས་། དེ་ལྟཧཱངོབ་ཏུད་ ང་པ་ཉེད་ཡེད་ལ་མ་བྱབེས་། །ལུར་དངོས་བྱེ་ཡུད་པའེ་ང་བཉད་ཧོང་བཏག - ཤཿ 
ཌུ། མེང་ལ་མ་བྱགས ། ། དེ་ལྟརྲངར་བ་ཉེ་བ་འབཞག་པ་ བཞིའ་ཡདལ་མ་བསྱས ། ནཉར་ལནདག་ པར བུཉ ཏན མ་བུ །ྐཏདྲ་པཱ་འྭ་ཐལྱ་བཀྐར་པ་གན་ཡེ་དལ་མ་ བགས ད་ ཅི རོ 
ཌི རབད་པལཱ་།ཡེད་ལ་མ་བགེས། ད་ལར་སེབས་ལཱ་ཡ དྭ ཁ་མ་བཅོས། དྭཏད་ཤངྦ་ྲ་ཀི་ཨཱཱཞཱག་བཅུར་ཁིད་བ༼ ངཱ ༽༈ ༣ དཀུརའཕགུང་པ ༠ ན་ལག་བཅྐོའུ་ དལ ⁄⁄ པོ 
 ༤༨ཤས། དྭ་ལར་འཕགས་པའེ་བརེན་བ་བཞེ་ཡེད་ལ་ ་ྲ མ་བས ། རྭཾཏད་ཙདྱ་སྲེད་ཨཔཞེ། དདཁུམ་འབུ་ས །དལ་ /༤གཟུགས་རེད་བའི་སྟེར་སྲི བཛ་གབ་བཞེ་ཉེད་བ་རེཅ་། ་ 
ར་ལརྡ་རམ་པར་ཐརད་པ་བཅད་ཡིད་ལ་མ་བྱཉས ། རེ་ལར་མཐརད་ཀས་གནས་པའི་སོམས་པན་འྲཇག་པ་དྲུག་ཡེད་ ལ་མ་བགྱིས་ ། ད་ལར་ནམ་པར་ཐནད་པའི་གོ་སོད་པ་ཉིད་དང །མཆན་མྱ་སེད་པ་དུང། ཟ་དད་པ་ 
ངོ ཙགྲུཟམས་ཀི་གྣོ་རུམས་ཡེད་ལ་ཡུ་བཤས། དེ་ཉངདེ་བཞན་གཤིགས་ཀ་ 
ཏྟ ༅ 
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¿ ༩ ༢ ༧ མདྱ་མི་འགྱང་དོ། ལྕེ་ལ་གནས་པར་རྱ་འགྱད་རོ། ཁུས་ཡ ¿= 


_ བདྱ་པོ་འགྱར་དོ། ། རྱིག་གེ་འུསཏེ་རེག་པ་ལ་གནས་པརྡ་མི་འྱྱར་རོ 
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ཀླ ཟྲརོསོརོ་་ཀོ་ག་་གི་ག་་་་་་ལོས་ཁཁས་ཆང་ལཚྱིགས་་ཆི་ བས ཟབ ༡ ོ་ཀྟ་སྟསྟསྟཛཱ 2274 ཧམ ཕྲེ 
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ཱུ བགས། དྲ་ལར་དྲ་ག་བཙམ་པ་ཏད་རངདལ་མ་བགས་ །དྲལར་དང་བང་ནབ་ཡེད་ལ་བརླ་བ་ །རེ་ལ་་ལའ་ལེལ་པོར།2227)-༨༧ དཱི ངེ 
ཏེ ༡ཏཱ་ཡདཿ རང་ཤང་རྭབ་།ཡེད་ལ་ རེ 'དྲ་མེད་པ་ གསརཿངཅ ཌཱ ངེ 
ཊ གཡ་མ་བྱས །དལྟར་དུད་ཤངྒརབ་ཡེད་ཡ་མ་བཙོས ། དེ་ལུང་བ་ནྱ་མེད་པ་ཡང་དྷག་པར་ཛོགས་བའྲི་བརྩ་རུབ་ཡིད་ལ་མ་བྱེས་པར ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདསྱའནད་པ་ཉིདབོཔ་ 


། །ཨད་ལ་བེད་པས་ནི་གལ་ཏེ་འདོད་པའེ་ཁམས་སམ། ། གལཏེ་གྲཟུགསུ་ཀྲ ཁམས་སམ། གལ་ཏེ་གྲཟུགསྦ་སེད་པའེཁམས་སུ་འདིད་བད་འགྱར་ཏེ ། 


་བརྡ་འགུད། ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀས་བཀའ་སཿ་ལད་པ 
འོ། །པཿ 






རཱ་ལ་གནས་པརྱ་མི་འགུར་རོ། རོལ་གནས་པདྨ་མི་འགྱར་དོ། རག་ལ་གནས་པརྦ་མིའྱགར་དོ། ཆོས་ལ་གནས་ པརྱ་ཨོ་འྱགར་དོ། ཅ་ 
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£ཌ༢བ ཅིས་བ་ར་མཔསི་པའ་ཚམོ།ལ༡) ©) ¥ཝངལབ་མ། = པོ རྭ - ` རཱ རྭ ©0261:42-)7196-1288ྦ9124029126411720660) ° ° 
ཆེ ༤ 7: ར་ཚ ༧ 1 ི ¡ར ༦ ཅང འི ཡེ = 
. ཝེ ' ཌཱ ༦ པཿ 23 





ཟེ (་  ོས་མྱ་ཡིདཔ་སངཔ་ཉིགསརིབའ་རདལ་ཡ ཡིད ། དོ་བཉདཏེང་བཉིད་ལས་རི ཆདུཧྭརུ་པདཔ་ ར་འ ༽ དོས་ ས་མ་ལ ཉིད་བ ཉེད ཨས མིངརཱ་གུརད་པ་ཡ ཡེན 2 ཛོ བད་བཞག་པ་དཞི་ཡསྱ་གརད་པ་ ཅ ངོ 
རུརད་པ་ཡེན ། ་ཨ་དདག་ཕར་གྤེང་བ་བཞེ་ལས་རེངྱ་རད་པ་ཡིན ། ཛཱའ་ཕལ་གེ་ར་པ་བཞིའ་ལས་ཇིརབ་མཔད་པ་ཡིན ། དབང་པོ་ལ་ལས་ རིང་ཅྱརརདཔ་ཡེད ། ཧེབས་ལ་ལས་རང་་གདད་པ་ཡོན ། ཅང་རུག་ 
ཀྱི་ཡན་ལག་བངུན་ལས་རིངྱངྭ་ཧརད་པ་ཡེན ། འ་ཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་གྱད་པ་ལས་རང་དྱུ་གརད་པ་ཡིན ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་ལས་ཇིངྱ་གརད་པ་ཡེན་ ། བསམ་གཏན་བཞིལས་རེང་དྲ་གདད་པ་ཡེན 
ཚད་མེང་པ་ བཞེལ་ ལས མིངུ་གྱརད་པ་ ཡེན ། ། གཟུགས་པ མེད་པའི་སམས་པར་འ པར་འཇག་པ ་བཞིའ་ལས་རེངརུ་སདད་པ་ ཡན ། ནམ་པར་འངད་པ་ > ༣ །རེད་དྲུ་གདད་པཡེ་ན། ། མཐརད་ཀྱཾས གནས་མའ་ཧམས་བར་འཇིག 
རྒ རེདྲ་གད་པ་ ཡེན ། །ནྣམ་པར་ཐརད་པའི་ ཧོཿ སྒོ་གང་པ་ ར་དང ། མཚན་མ མྱེད་པ་ད དང་ ། སོནད་པྱ་སད་པ་ ལྭ ངུན ཨཿ ་ མངོན་བད་ཤེས་ པྲ་རམས་ལ་ས་རིང་རྒཱ་གུཊད་པ་ 
སིན ¡ ཏེང་ ཊངའུ་ཛིན་ནམས་ལས་ཇི་ ཅང་ ཧུ་རྒྱད་པ་ ཡེན་ \ གཟུ *. ངས་ཀེ་ལྒོ་ནམས་ ལས་རེང་རྱུསརྨ་ པ༥༥་ `` སོ པ། འི་སྭཱནཱས་ བྱར་ལས་ཇིང་དྲུ་རད་པ་ ཡེན རྱི འཇིགས་པ ་བཞེ་ ལས 
རིང་རུ་གུམད་པ་ ཡེན ། རྒུ་མྔོརང་དག་ བརུ་ཇིག་པ། བཞེལས་ཇིད་དུ ¥ རྱུ་ཧ་ཀཁིན ་འ ཧིང་རྔ་ཆེན་པ། ལས་མིངཅྱཱ་ཧཱརད་པ་ ཡེན ། སངས་རླ་ ས་ ཀྲཆོས ཆོས་མའདེས་པ་བཅོ། ཅྱི (ལས་ཇིངྱདཱཧཔད་པ་ „ོ \ རུ 
ལུགས་པའི་འབས་བུ་ཁས་རྲི དྲཱ་ཧདད་པ་ཨིན ། ལཆཅིགྱུ་ཡིར་འོངབའི་འབས་བལས་རེད་དྭ་གརད་པ་ཡེན། ། ཕེར འོང་བའི་འབས་བུ་ཡས་ེ་ ཤྱུཿརད་པ་ཡིན། ། དྲུགུ་བཅོམ་བཉིད་ལས་རེདྱ་དྲུ་ཚརད་པ་ཡིན ། བྱ་ར 
ཆ་ལས ཡས་རིང་དུ་ རྒྱ་རད་པ་ ཡེན ' ལམ་གི་ ནམ་ཁཱ་ཤེས་ ས་པ་ཉེད་ལས་ངེང་ཅཱུ་ུརད་པ་ཡཡེན ། ། རྣམ་ པ་ཐམསཅད་མཌེནད་པ་ཉིདལས མེང་དྲུ་རུདད་པ།ཡེན། ་ | རེའོ ཁྲི་ཕིར་ཞེན ། ཤེསཿ ་རབྱ་ཀེ་ཕ་མོ་པདྲ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ནི་ 
ཨོར ཏའ རེ ། ཤེས་ངབ་ཀེ་ཕ་རོ་པད་ཏུ་ ཕྱོད་པ་ ¬ ` ༢" ༡༩༨༥ ཁ་ལ ། ནམག་པ་མངོད་བངཆགསཕད་འ་པ་་ ུའི་རང་བཞིན་དེ། ྲ 




















ལོར ལོང ཁཀ༡༡༡ ༨༦༩༠༡༡༡༨༠༠༢༡༡ཆོ༨ ཆོ མོ༡༤༡༦༢༧ ཐ་ལ་པས་ས་བ་ ས་ མོས་ 


ཁེ | རབ་འབོརདགལ་ཏྱེ་བ་རུབ་སེམས རཔའ་སེམས ལུང ིཀོས་ཡ་རྡ་གསན། བབ 7 
མང་འགྱུར་ཏེ ། གང་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ལ་རོཔདྲ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ལས་ཏམས་པར་འབྱུང་ཏེ རརྒང་ཤེས་དབུ་ཀི་པ་རོ་ རོལད་ཏུ་ཕྱ་ནད་པ།ལས་ཉམས་ པ་དེནིཆོས་ཐམས་ཅད་ལས་ཉམས་ པར་འགཧདརོ། གལ་ཏེ་ཡངའདི་ སྭ 

 ཉྱ་ལ་རོལེ་དྲངྲ་པནད་པ་ནི་པརོལ་དརྭ་ཡ་ནད་པ་ ལྔ་ཡེངས་སུ་འཛོནད་ཏེ། ཧམ་ན་ཡང་པརྡ་རུབ ནིཡད་དབ།སཔར་ དབའཆིདའ་འར་ཀི་པཡས་ ང་ཕེ་མད་པ་ལས་ཉམས་པ་ ནན །ག །གལ་ཏེ་ཡངྦ་འདེ ཉས་ དེ་ཉྭམ་རུ་ཤེས་ 

"= ཅཱ་ཕེནད་པན་ནང་སངཔ་ཉེད་ཡོངས་སུ་འཛིནད་ཏེ །ཤ ཱ་ཉེ་་ཞད་ཡརམའདོཏེ། ཤི་ནང་སང་པ་ཞ ༥ ཡངས་ཨུ་འཛིནད་ཏོ ། ཧོང ང་པ་ཉི། ་ ན་པོ་སཾང་པ་ཏེ་ ཉེད་ཡོངས་སུའཛེན་་ 

༡ དོན་རམ་ པ་སཱོང་པ་ཉུཾད་ཨངས་ཨུ་འཇཾརེད་ཏུ། པྱུ #༣།བཤྭིཧཱ་དསུཨུ་འཇིནད་ཏ ཊ ལཿ ! ལ་སེར པོར ` སུ་འཛིནདཏོ ། མྐགའ་ལས་འདས་པ་གཔ་ཤད་འདས་ཆུབེན 

£ ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་མེད་པ ུང་པ་ཉིད་ཡོངས་ཊ སུ་འཛིནད་ཏོ་ ། རོར་བརྱ ༦ ་ _ འཇྡིནད་ཏོ། ོསམཉཅདན་པཀདམེངསསཛཆ འོ 

ཏྲུ རང་གི་མཚན་ཏིད་ནོང་མཉིད་ཡུངོས་སུ་འཇྲནད་ཏོ རརྱ་དགས་ལ་སོར་པ་ཉེ་ ཏིད་ཡོརསྭ་སཱ་ཁྡ་དནད་ཏོ་། བདི་བྱིརིད་པ པཿ འཛནད་ཏོ ། སྭ་མྱཾ་མིད་པ འེ་དེ་བ་ཏིད་ 
_ རྒངཔ་ཉིདཡངེས་སུ། འཇེམ ཏོ] ཧམན་འང་ཧརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ ེ ཤེས་རབ ནད་ཿ 











“ བཞེ་བར་བཞག་པ།ལོངས་སུའ་ཇིནད་ཏོ་ཉམ་ན་འད ། ཧདྲ་རབ་སེམས་ད་ཡའུ་སྡེ་སྐག 
=: ༼ ་རུའེ་བོངས་པ།ུ་ 'ནའླང \ཀྱངུཧུཧཱ་སཱ 


-- -@2ིརབཆེ81:8991163 861669;6696121226436)727% 0 ༦, སོའོ ངེ ཁི. 2 ` 
_  @ $19:2:16221651103-1-11)73777 0107", \/25211357 འཾ ཅེ 


|, ཟླ ངེ ་ 


„=: 30༡༄ 7 33:0:01561110) 1'7©5©7%©6 [)/: 547, 113101651) 111316017 
ངཱ (661:413:314 ¥/111396, 1⁄4113111-111/0361)2] 1):30651; 


༦ 





༤ 


གཁ་ཏེ་ར་དེ་འདི་སུམ་རུ་ཤེས་དབ། 





རྦ 


བ་ད་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ 


ཀ༡མ༩༢༧༧༧རར་།ེཊ།།-། ༩2༧༡ ༡༩༢༧ བའ ལན་རབླ་རུ་བ་མམའ་་ཀཁ་་ཁཁས་ཁས་ཁ།ཁས་ཁའེ་ཁལ་མཁར་ ་མཆས་ཁཁ་འ་འ་ཀག་སསསས།༡༢༡༡༡-༡ ༢༡༡༠ ཟོ ཙཐོསསོས་སོསསས་སསོསསསསསས་སིསསཔི་ 
འ ༩ 343:056110༔ 1)/0567)©6 1) -347- ས་། 8༦ 


(@011411313. ཁངས ོོི་ ༧༢ 2 
= - ༩ རོ 








བགངས རོ 


„° ༣༦6 2@ $1120053521:50102-14073/)) 0105, \༢ར8-85 རི ང་ར £= ~=: | ༩ 
འོ ¡ ¦ £` ༢ ༨༥ འར 


-ཱ 








'བརད་ཡོངས་ཨུ་འ་དད་ཏོ་ཉམ་ན་ཡང་ །ཁརྱ་རཱབ་སེམས་ དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པ་དེ་ཞེས་འངྱ་ཀྱི་ལ་རོལད་ ཤུ 
པཿ རྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་ ཱུ 


££ ངོ རྭ 


ཤལ 







༡ ཀའོ་ངོ་ཏ22།1-2 ལོ་སི རར ཞུདསཀ༡ མཁལ ༠་༦༡༠༩༤༤༠ཟ༡༤༢༧༡༢-. རྱ ` ༧ འེ 

༩ རྨར རེ ⁄_.་་མ་ ˆ ་་་3 3 ཊུ ¡ རྨ ཛཾ ངེ 351289565951ཿ6༠༠/669);545;8བ༣ཿ8:21821ཡ༤- 
ཙོ པཿ (2165 ༣ =") )› 33:11:57 ˆ - # ÷= ÷ . (©@011411313 \/¡11396, 1⁄3112111-111/01361121 19736651: ་ 

# ཿ [ུ རི 


| 





| འཇིན་ཏོ་ཉམ་ན་འདུ་བར་རུབ 


སྲའཛོནད་ཏོ་ཉམ་ནའང་བརྡ་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྲ་དྲ་སི་ནད་པ་ལས་ཞམས་པ།ཡེནནོ། གལ་ཏེ་ཡད་དེ་འདི་སྟམ་ཇུ་ཤེས་དད་ཀི་ཕ་རོལདྲ་འྲ་ཤནད་པ་ནྱི་རུནང་ཞུགས་བཱཁི་འབས་བུ་ཡོརས་སུའ་རེན རཆ ( 













མོཐད་ཏྲ་གིནད་པ་ནོ་ཕཱརྦམི་ འོད་བའི་ཞབག་བུ།ཡདས་སུ་འཛེནད་ཏོ་ནས་དཀངད 
ས་རབ་ཀ་ཕ་རོལེདྷ་ཏཱ་ཡཱཾནད་པ་ནེ་དགའ་བཅོམ་བ་ཉིད་ཡེདས་སུ་འཛོནདཏོ། 272 | 
མ་དུ་ཤེས་རབ་ཀ་པ་རོལ་དྭཏྲ་པཱནད་པ་ནེ་རུད་བརྡ་རུབ་ཡོངས་སཱ་འཇིནུད་ཏ 
མཧཱ་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོ་ལད་ཏྭཱནད་པ་ནི་ལམ་ཧྲི་ནམ་པ་ཤེས་བཀིད་ཡངོས་སུཿའ་ཇིནཏོ་ 
ུཤེས་དབ་ཀེལུ་ཧོལ་དུ་ཅནད་བཞི་ནམ་པུ ེད་ཡོངས་སུའུམིནད་ཏོ་ཚུས་ཞའད་ 
རྫོགས་པང་ 
ཧཿཚུལྲཏཱ་ཡཱབྦཿནད་ཏོ་ཧུམ་ན་འུང་ ། ཟརྡ་ནུག་སེམས་དམའ་སེ་མག་དབའ་ 
9: ⁄ མ་ར སི 
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། ©] ༈ ཆེནཔོ་དེ་ཤེས་རབ་ཀལ་རོལ་དྭྲ་སེནད་པ་ལས་ཉམས་པ་ཡེནཏེ ། ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོཔ་དྭུ་ཐནད་པ་ལས་ཏུམས་པ་ནྲི་བནྱ་མེད་པ་སད་དུག་པར་ཇོགས་པའི་གརྦརབྱ་ཏུ་ཡད་སི་བསནདཏོ། ། གལ་ཏེ་ཡང་དེ་འདི་ཞུས 
ཆ&ཾ ཏཱ དཱ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྲ་ཏུ་ཕེ་ནད་པ་འདེ་ལ་གནས་ཏེ ། ཤརྡ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱོ་ཧན་བའེ་ཕ་པོ་དང་པུནད་པ་མངུན་བང་བླ་མབ་པ ། ཚུལ།ཁྲིམག་ཀེ་བ་རོལདྱངཱ་ཕཱནད་པ་མངོན་བད་བླསཔ་པོ། བཟོད་བའེ་ལ་བོང་དྱ 
༤ ་རྩོནད་བ་མངོན་བད་བླསབ་བོ ། བཅོནའྱགས་ཀི་ཕ་རོཕདྡ་ཏཱ་ཡ་ནདཔ་མདོན་བར་བླ་གབ་པོ། བསམ་གཏན་ཤེ་ལ་པོལ་དྲང་ཤོདཔ་མངོན་བར་བླ་མབ་བེ། ཤེས་རབ པརོབདྱྱ་ཡིནད་པ་ཨདོན་བད་བླགོཔ་༢ེ། །ནབ་དང་པ་ཉད 
`: མངོར་བར་བླས་བ་བ ཤོ་ཧྭཔ་པ་ཤིད་མཛོན་བར་བླ་ཆབ་པ ། ར་ནང་སྐང་པཉེད་མངེན་བར་རྭ་སྒབ་བ ། ་-#% ཏེདའངོབ་ཉིད་མ།ནཏུཧཊཾ་  དོན་དཔ་གའུའ ཉིད་མདོན་དུན་ཟླག 3 
| ཧབ འདུས་ཧོས་གོང་པ་ཏིད་མ་ངོན་བར་བྱས། བཡོ། འདུས་མྲ་ཧས་ཧེང་ 2 ༨ པཱ་ཉིད་མཛོད་བར་བླ་བ་བོ ། བྔཀཀ།ས་འདུས་བཅླས། ལ་འ ཤཔར་ཕླས་མོ། བཅུད ཀ་ག རྩ 
> རོན་བྱ་མེད་པ་ཧོང་པཉེདམངོན་བར་བླསབ་བོ། རང་བཞེན་ཧོང་པ། ༨ ཉིད་མཱདོནཐླ་་བབོ།། ཆོས་ཞམག་ཧད་སོང་བཏད་མངོན་པར་ (ལ་མོ མི པ་ཏ མའ་ཡོམ་་ 
ཌཱ་ཏ་ིམསོན་བར་བླམབའ་ དས་འགན ཁོ ེ་་གོ། ི་ོ བབ དོད ཉོ ཉིད་ད ཟེ ། 
དན་བཉེ་བད་བཞག་པ་བཞེ་མདནོབར་བླ་སབ་བོ། ཨང་དག་པར་སྭོང་བ་བཞམངོན་བར་ཌླབབ། རྔ'འཕྱ་ལགྱོ་རྐང་པ་བཞིམངོན་བཅྟ་བསྒྲབ་པོ། དབང་པ་ལྔ་མཛན་བར་ཕསྒབ་བ་། ཧེས་ལཱ་མྐུ་གང་རཱ༽ ཐཱ 










































ཧར བླསཔ་པོ་། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྒ་དདོ་པ་མངོན་བད་བསབ་པ། ། འཕགས་པི་པདེན་བཞེ་མངོན་བར་ཟླམབ་བོ་ བསམ་གཏན་བཞི་མོན་བར་ ༢༣ 
༠ ག་པའནལ་དོར་བངབུ་་ མི ཞི་སིགས་པས་འྱངཔཞོམ་རོནབདབླགས་པ། རྣམ་པར་འདད་པ་བླ་དདམདོན་བར་བྱ་སབ་བེ ། མབནྭས་གནས་པའི་ཧམས་བརའ། 
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ཀཀ དགྦ་མངོན་བར་བླསབ་བ། །པར་ཐརད་པའི་སྒོ་སེངོ་པ་ཉེད་དང་མཚན་མྱ་སེདཔ་དང་སྣ།ནད་པྲྱ་སེདཔ་མདོན་བར་བླསབ་བ། མངོན་བར་ཤེས་པ་༔ མས་མངོན་བར་བླ་སབ་བ། ཏང་ངེ་འཛིན་ མས་མརོན་བན་བླ་སབ་པ། ། 

རུ ཤྭ རརར ངའ + ྣྣི་ ་སོཡད་དག་པར་ད། པ་བཞི མཐོནཁར་་ གས སྟེརརེཆེན་པོ་ སངན་ 
- ˆ བད་བླསབ་བ། སང་སྐྱ་རུས་ཀྱ་ཆོས་མོའཛས་པ་བཅོའ་བརྐད་ ས ན་བར་བསབ་བ། ཧུམ་ན་སང་ཧྭརྦ་ར་སེམས་རཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་དེཤེས་འབུཏཔ་རོ་ཅུ།གན་ལས་ཧསགུས་ ནཾ །དཅེ་འི་ཤིར་ཨཱནཾ ༤ 
འེང ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལདྭ་ཏྲ་སནད་པ་ལ་ས་ཉམས་པས་ནེ ། ཧི ན་བའེ་ཕ་འོེད་ཏྲ་ིནད་པ་མངོན་བར་བླ་སབ་ཕརྱ་སིཧཱས་སེ ། ཚལ།ཁྲམས་ཀེ་ཕཱ་རོ་ལདྷཏྲ་ཤོདད་པ་མདོན་བར་རླསབ་བརླ་སོ་ནུས་སེ་། བཟོད་པའི་ཕ་རོ་བད་དྲ་ཙཞད་ 
ྫལཾཾ ¬ བོ རོར་འཛེར་ཀི་་ “རོ་དད་པ་མཆོན་བརེ་བླ་སཔ་བར་མོ་ནས།ག། བསྔམ་གཏ་རྷ་ཤེ་ ་ཕ་རོཡདྭ་ཏྲ་ཕོ་དདཾ་པ་མངོར་བར་བླསབ་པར་་མི་ནཱས་སོ། ཤེས་རབ་ 
བ་མངོན་བར་བླསབ་པརྨ་མོ་ཧཱས་ས། བཆོན་འབྲསཀྱི་ཕ་ ་རོ་པད་ དྲི ༽རྱ་སིནད་པ་ཨངོན་བུརབ་ཧཱབ བརྩས་ནུས་ག་། བསྐམ་གརྦུ་ རྱ དའུ་བ བའ ཁ་ སོ ཆོ དང་གང་ལ་དེད་ལག 
ཀྱེ་ཕ་རོ་ལ་ད་ཅཱ་ཧོནད་པ་མདོན་བར་བྱསབ་པརྒ་ཧེ་ནཱས་སེ ༈ | །ནང་ཧོང་པ་ཉིད་མངོན་བར་བླསབ་པརྡ་མི་ནུས་ས། མྭཿ་ཧཾདཾ། བཾ ད་ འངས ་མརྱ་སྦཱ་ཧཱས་ ། ༄'་ནང་སང་ ཀ་ ༩ 
ཟབ བར་ བླ་ཝབ་པར་མྱི་ཆཱས་སཾ་ ། ཧོར་པ་ཉེད་སྭར་པ་ཉོད་མངོན་བར་བླསོབ་པརྦ་གྱི་ནཱས་སེ ། ཆེན་ པེ་སྟང་པ་ཉིད་མཛོན་བར་སླབ་པརེ་མྱི་རཱས་ ཟུ ཅཅ འཀོང་ ངཿ 
` ཤུཀ་ོ་རཔ་ཤདམདོནདརབྱསག་པདཿཤས་པ། འཇུས་ཨ་ས་སོན་པཏདམཛོནབངརླསབ་པརྱ་རྱིརས་ས༽ མཐའ་ལས་ཞདས་པ་གུད་བཏིད་མཛནབར་བླམབ་བརྩ་ནུས་པོ། ། བཟོ་ལ་དང 

ཤཿ ‡ ཐ་མ་པེད་པ་དོང་པ་ཉིད་མངོན་བར་བ བ་པརྱ་མྦཱི་ནུས་སོ རོར་བྱ་མེད་པ་སོར་པ་ཉེད་མཛོན་བར་བླསཔ་བོར་སཱནུས་སཾ། ར་བཞེན་ཏདབ་ཏིད་གོ ས་ ཚེས་ཁུམསཅན་ཀོང་པ་ཉོདམདུའ། ། ར་ 
 རྱོ་བ་ག། ར་ག་མཆནཉདོང ད་མན ་བ་པརྱ་གྱིངས་སམིའམསག་གེངཔཏད་མངནབརབསབ་རྩརསས།དབས་ཕྱེ་ཧང་པཉ་མདོནབདགླག་པད་འུ་ས། བཟ 
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` དྲ =; ༣ ༣ 8 ˆ ༄ 


8 (ཾ མངོན་བར་བླ་སབ་བརྡ་སྲིནས་སེ། རཔས་ཕྱེལེད་པའེང་པོ་ཏོད་སོང་པཉིདམངོན་བངབལུབ་པརྨ་སྤི་ནུས་སོ། \རནབ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞེམ་ངོན་བད་སྦྲག་པད་སྱཾ་ནཱས་ས། ཡང་དག་པར་སྔེང་བ་བ་ཞིའ་མངོན་བར་སྱབ་པར་རྱེ་ཆུསཾ- 
རའ རཾ རྔ འཕུལ་གི་ནང་པ་བཞེའ་མངོན་བར་བླ་མབ་པརྡ་སེ་ནུས་སེ། དབང་པྲོཝ་མདོན་བར་བླགབ་བརྱ་སོ་རུས་སོ། ། ཧེབས་ལྔ་མདོན་བར་བླསབ་པརྨ་མྦི་ཆུས་སོ། ཤརྒ་རཱ་བ་ཀི་སཱན་ལག་བཛཱན་མཛོན་བརབྱ་སྒབ་པརྨ་ས་རུས་ འཕགས་ 
པའིལམ་ཡན་ལག་བརཧདད་བ་མངོན་བརབ་སླབ་བདྲ་མི་ཆུས་སོ། འཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞི་མདོན་བར་བ བ་པར་སི་ནཱས་སཾ། བསམ་གཏན་བཞེམཛོན་བར་བླ་སབ་བརྡ་སྱེ་ནུས་སོ། ཚདྱ་སེད་པ་བཞེ་མངོན་བར་སླུབ་པརྱ་མྱི་ནུས་ས། | 
རྔ གྲཟུགས་སེད་པའི་སྟོམས་པརའཇག་པ་བཞི་མངོན་བང་སླབ་བདྲ་སྭེ་རུས་ས། སྱིས་གནས་པའྲི་གམས་ད་བག་པ་དགུམ་པོན་པརབླབ་པར་མེུབ་སོ། རཱ རྣམ་པར་ཐརདད་པའི་སྒོ་སྐང་བཏེད་དང་མཚན་མ་རྱེད་པ་དུང་ ཤཿ 
ྲུ ˆ སྩེནད་པ་མྱེད་པ་མངོན་བར་བསྒྲབ་བར་རྱཆཱས་སཾ། འའ ླ ུ གག ་རབསེིིེེས། རོ ༈ གཟུངས་ཀྱ་སྒི་ནམས་མངོན་བད་སབ་བདྲ་ས་ 
_ རུམ་སེ་། རེ་བཞེག་ཤེགས་པའི་ཧེབས་བྱཧ་མངོན་བར་གྨྲབ་པདྷ་པ། ནུས་སོོ། ཆིའཇིགས་པ་བཞེའ་མངོན་བར་སྒབ་པརྨ་སྲི་ནུས་སོ་ །ས་སོ་ཡང་དག་པར་དགལ་བཞིའ་མཛོད་བར་སྦབ་པར་བྱི་རུས་སཾ་ 
སྟེང་རྡེཆེན་པོ་མདོན་བར་བསྒྲབ་བར་མྱེ་རུས་སཾ། སངསྤ་ཆསཀེ་ཆོས་མ ༡ འཐེས་པ་བཅོའ་བརད་མངོན་བར་སྦྲབ་པར་མྱེ་ཆུས་སོ། ། གཡ་ཏེ་ - ༼ང་དེ་འདི་སྟམ་རུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ལས་ནཆོས་ཐསས་ཤད་ཡོངས་སུ་ 
བླཟུར་ཧེ། \ དང་གིས་མདོན་བརྡ་ཛེ་གོས་པད་སརསྤྱ་དསནས་བཤད་དོ། བསུནད་ཏེ ། དབྱར་ཕེ་འོ་ཧམན་ཡདྦེ་ཧངྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོད་ཤེས་དབ་ཀི་ཕ་རོལ་དང་ཧིནད་པ་ལས་ཞུས་པ་ཡེནན། ་། ་ 
རེཅི་འི་ཤེར་ཞེ་ན །དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་ནེཆོས་གང་ཡར་མངོན་བརྡ་རྔོགས་པར་སངསྤ་རས་པྱ་མེད་ད ༨༩ 5 ཏུ་ཏོ་ཞེཀས་པ་དེ་ངོག་ཁང་ང་ལ  ཡ་ །ཆོས་ལ་ལ་ཞེག་མདོན་བད་ 
རྫགས་བད་འཚངྱ་རཐང་འྱར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཡདོདེ །དེ་ནིགནས་མ་ཡེན་ན། ། དནས་ཆེ་དདྱན་བ་ར་ྱཧོརདཱ་ཉིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་གདཅེས་གསོལཏོ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཨྱི་པར་ནྭ་བརྱ་རུབ་ 
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= 
ལྦ ོ ནྱ་སནན་པ་ལ་རྩུདྷ་བ 
( ‡; £ 22 ངར་ཤེས་ཏེ ། གཡ 


མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་རོལདྲ་ཏྲ་ཤི 


€ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ནལེད་ཏཱ་ནད་པ་སེང་ཕག་འྷཧ་པ་ལས་།། 





=° ་ - ཊཱ ་ང་" ”་ཨ་ཁརོ་མ་ཁ་ཤ་འཁ་གྲསཀླུ་རབཁས་ཀས་འ་ 
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། འདུས་མཐས་གང་པ་ཉིད་འདུས་མྱ་བས་སེང་བ་ཉིད་དང་མ་བལ་བ་ལགས་སམ།  ཨྲ ིོཾྣཾཾག།ཾླཾླ་་ །ཐོག་ཨ་དང་ཐ་མྱ་ཆེད་པ་༽ རཱ 
= ལེང་འོ་ངཟའལ་ཆེ 2 ར་པ་སོར་པ་ཏེ དང་མ་བལ་བ།་ལགས་སར་ རོང་བ་མེད་པ་ རོ་པ་ཞིད་དོད་བ། པ་གོར་པ་ (དང་མ་བལ་བ་ལ ས་སྣ རང་བཞན་ ད་པ་ཉད་ངང་བཞན་ཧད་པ། དང་ཨ་ 
་ =¬ བྱ པཅ་བི པས་བ ས་ཡོ ་ིདརང་གི་མཚན་ཉིདནང་པཉིད་དཔམ་ཐལ་བལགས་ས་མ །མྱི་དགྱིགས་པ 
རར ཀ གེང་པ་ཧིདྱ་སི་དིགས་ལ་ཧེང་པ་ཉིད་དང་མ་བལ་བ་ལགས་སུམ།། དངོས་ ཕྱོ་སེད་པ་ཀང་པཞིད་དངོས་པྱ་པིད་པ་ཧང་པ་ཉིད་དངམ་བལ་བ་ལགས་་ སམ་། དེ་བ ཉིད་ཧངཾབཾཀ་ར་བ་ཏད་ཧེད་པ་ཉིད་དབས་གལ བལ 
༈སམ། རཔོ་པྱོ་པིད་པའེ་དབ་ཏོད་སེོད་པ་ཉིད་དངོས་སྤྱོ་ལེད་པའེ་རེོབ །ཉིད་གད་པ་ཉིད་དང་མྲ་བལ་བ་ཡགས་སམ། [ཉེས ༈ འགས་པ འཁུ་ ་ 
༧ དགག ༥བག་པར་ངསྐལ་ཡར་དགདག་པར་བོ༽ བྷ་ནམལ་དཔ་བལ་ལ་ལག་གས །ཱ་སཧིནང་པ་བ ྲེ་དཀྲལཔགྲཞདཔ་ནམས་དངས་བལ་བལགས་སལ། 
དབང་བོ་ལ་དབང་པྫོ་ནམས་དང་མ་བལ་བལགས་སམ་། གབས་ལྔ་ཧོབསྣ་ནམས་དང་མྲ་བལ་བ་ལགས་སུམ། ཱདྲ་རུབ་གུ་ཨཱན་༩།་ ཧ་ཧ་བང་ གོ་གོ ་གུ་ཅང་་་ ཟླ ཞིའ་ 
ལམ་།ཡན་ལག་བརད་པ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་དང་མབལ་བལགས་སམ། །འ་ཕགས་པའེ་བདེན་བ་བཞའ་འཕུགས བའ་བདེདབ་དའྲི་ལ་ པར ་ 5: 2» 
> བསམ་གཏན་དམས་དང་མ་བལ་བལགས་སམ། ཚད་སྱེད་པ་བཞེའ་ཚད་མྱེད་པ་རྣམས་དངམ་བྲལ་བལགས་སམ ། གྲ་ཟགསྦྱཆེད་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་བ་བཞི་གགསྱ་སེད་པའི་གོས་  ་ ཤུ 
མ་ཐལ་བ་ལགས་སམ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བརདྨ་ནམ་བརྡ་དད་བ་ནམས་དང་མ་བལ་བལགས་སམ་། མངཱཏྐ་ཀཾས།རུས་པའི་རིམས་བརའྲངཱན་པ་དྷགཉ་ཨཱང ཏང་ ག་ག བའྲི རར 
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ཟླ །དང་མ་བལ་ ་བལགས་སམ་། རྣམ་པར་འངད་པ་འི་ ཁ་སོ་སེང་ = ་ ཡོ རྣམ་པ ར་ཁདད་པ་ ཧཱི ངྐ་ ཉིད་དཔམཚནམྱ་སདཔ་དཔ་ དང་སཱནད་ད། 
| མ་སཏད་མངོན་བད་ཤིས་ ་པ་ 'རྣམས་ དང་མ་བལ་བལགས་སམ། ཏིང་དེ་འཛིན་ནམས་ཏངར་འཛེན་ནམས་ ལུ བལགས་སམ། གྲཟུདས་ཀེ་ སྒརྣམས་གཟུརས་ཀྱི བ་་་ 
„བཞིན་གཤེགས ་པའི་ཧེབས་ བྱཧ་འ་ད་བཞེན་གཤེག་ས་པའེ་ཧབས རྣམས་དང་མ་བལ་བལགས་ སམ་། མི་འཇི་ ཧེ་འཇིགས་པ་ བཞེའྱ་མེ་ ་ ནམས་དང་མྲ་བལ་བལགས་སམ ། སྭ་སོ་ཨང་དག་པར་རག་པ་ བཞེའ་ སོ 
།རིག་ པྲ་རམས་དང་མ་བལ་བའ་གས་སམ། ཉམས་པཅེན་པྲ་ང ཆྱམ་པ། 'ཕ་དཔམ་བལ་བལགསཿ སམ། སྟེང་མཿན་ པ་ལང་ཇྗེཆེརཔད དང་མ་བལ་བ་ལགས་སམ། སང་སྒྲ་ཧས་ ས་ི་ཆས་མ་འདྲེས་པ་བཅོའ་བརྐད་ས་དསྲ་ཧས། 
་མའྲདེས་པྷ་དམས་ད༨མྲ་བལ བ་ཁགས་སས ། ར།་ „) བཇའིའླགས་བྱུ་རུན་ཏུ ཅག་ པའི་འབས་བུ་དང་མྲ་བལ་བལག ` ཁ་ ལནཅིག་ཕུར་འོད་བཞི་འབས་བུ་ལནཆེ་གྱ་པོར་འོང་བཞི་ 
རམེ་འོད་བའི་ བཞྲིབས་བྱུ་ད་སྭ། བྲལ་བ་ལབ།ས་སས།། དགའ་བ ༽ཅེམ་བཉེད་དག་བཅོམ་བ་ཏི་ ཏེད་དང་མྲ་བལ་བ་ལགས་སམ། རང་ཟད 
ྲ ༡པ་ཏིད་ ལམ་ེ་ནམ་ པ་ཤེས་ པ་ད་རང་མྲ་བལ་བལགས་སམ : འའ མ་ པྲ་ཐས་སཿད་མ ཌེནད་པ་ཏེ ཉེད་ནམ་པ་ཐམས༠དམྱ་འེནད་ 
ཚྭ , | རྦབ 'བལ་བ་ལགས་སམ། ། ད་ཡང་ཤ གལ་ཏེ་ཤེས དབ ཏ་ར ར་ངོ རབ་ ེ་ཕཱ་རོཕད་ཏཱ་སོནད་པ་ དང་མྭ་བལ ། བསམ མམ།ཏ་ཨ་ལ་རོཔདཏཱཉནད་པ་སང་བསམ། ཏན་ཤྱེ། ཕདཁ་དཱ་དཱ་ ཕེནད་པ་དང་མ་ཟལ ། 
༧བཅོན་འྱ་ཆས་ཏེ་ ཀི་ཕ་ རོབདྲ་ང་སིནད་ ཕལ་བ ེ་བརོལ་དྲ་དྷ་ལི ཤྱིནད་པ་དང་མ་བྲལ་། བཟོད་པའ་ པཱ་འོལད་ ཏུ ༥ཕྱནད་ བཞང་བ་རོད་བའེ་ལ་ར་་ུ་ལེནཊ་པ་ད 'དང་མྲ་བལ ། ཚུ་ཌམས་ཏེ་ ྣ་ངཔད་དུ་ཧེནད་པ༥པར་ཚུ་བ་ 
ོྦ ཌཱམས་ཏེ་ལ་ཚོལདྷ་ཏཱ་ཧཾནད་ པ་དང་མྲ་བལ།། ཧྩེན་བའི་མ་མོལད་ཏ་པོ་ནདཔ་ཡང་སྨོན་བའི་པ་འོལད་ཏྲ་སོ་དད་པུ་དདེ་མ་བལ། ། ནང་གདད་པ་ཏོད་ཏང་ནང་ཧོང་པ་ཉེན་དངམ་བལ ། ཅེ་ཧིང་པཱཉེད་ཀུན་ཆེ་ ཧེ ཉེད་དང་མ་བལ་ 
(མངཧང་ ཅིའི ཟྲམ ། ཧོད་པ་ཉོད་ བསཝ ཉད ་ཀཆ་པ་་ལཉི་དདཔས་བག ། རོནདམསྷུ་ཱཱཾཉིདྲཾ་གཱོ་ཊ་པ་ཧེང་ ད 


ཁྲ ཟླ ར་དང་ཨ་ ཤཿ ། ཤེརྱཾ་མི་འོད་བཞི་ ཞབས བི 


















ཨཾ བབ་བ་བུང་ ཿ ལུབ ིཿྦེྦི ། ཧཿ རྨ -་ 5 °: ལེ 8 ༼བཀྟ་ཏུ་།་འོ་བ་ོོས་ྒོཁལཁ་འའཀགའསོཁ་འཁང་འ ཆགས་ས སེ 
༡ །ཞག་ཆས་སུར་བ་ཉིདྱ་ཀར་འྭཏཱས་བས་གོང་པ་ཉིད་དང་མ་བལ་། འཇུས་མྱ་བས སས ༡ ` འུན་བལ། མཐའལས་འདས་པ་ནེང་ དི་འདསད་ལབསི་འ་ར་ཧོངོ་ོ་དོད་ཡེ་ 


ཙའ = 
ནི - - .ུ < ¬ ¥ <༽, =, = ྱུ ༤༨༣ 

>÷ ཐིག་མ་དང་བུ་མྱ་སེད་པ་ཧེང་པ་ཉིད་ཀར་ཐོག་མ་དང་ཐ་ཨ་སེད་པཧར་བཉིད་དཔམ་བལ་། དོང་བྱ་སེར་པསོང་པ་ཉིད་ཀར་དོད་གྱ་སེད་མ་ཧར་པ་ཉེད་རང་མ་བལ་ ནང་གཞེན་གང་པ་ཉིད་ཀར་རང་བཞིན་སེང་པ་ཉིད་དང་མ་བལ་ ཆོས་འ 

 ཅད་གང་པ་ཉིདྲ་ཀུཆོས་ཐམས་ཅད་གེད་པ་ཉིད་དངམ་བལ ། རངྱཧི་མཆན་ཏིད་སེང་བྲའི་༡ར་དང་གི་མཚན་ཏོད་སྐེད་པ་ིདདང་ས་བལ། རྱེ་དམྱིགས་པ་ཧོང་པ་ཉིད་ཀྱང་རྱི་དཔྱིགས་པ་ཧྒང་པ་ཉིད་དང་ས་བྲལ་། དངོག་སྱོ་ལེ་ 
° > མོར་པ་ཉེད་ཀང་དངོས་ཕྱེ་པད པ་ཧེང་བ་ཉེད་དང་མ་བལ་ ། ར་བ་ཉེད་སེང་པ་ཉིད་ཀད་ངེབ་ཉིད་ཧོང་པ་ཉདདང་མ་བྲལ „| དཱངོས་ཕྱོ་སད་པའེ་བབེ་ཉོད་སེང་པ་ཉེདྲ་ཀུང་དངོས་ཕྱོ་པད་པའ་ངེབ་ཉེད་སང་པ་ཉད་དང་ས་བལ་། ། 
༡ བ་ཉེ་བད་བཞག་པ་བཞེ་ཡང་རཱན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པྷ་ནམས་དང མ་བལ་། ཡང་དག་རོངབ་བཞི་ཡང་ཡང་དག་བརྡ་ཆོང་བ་ནམས། ༽དཔ་མ་བལ་ ། རཱ་འྲབལྱ་གི་ནང་པ་བཞི་ ཡང་ར་འྲསལྷ་གེ་རང་པྲ་ནོན 
` དད་མྲ་བལ། དབང་པེ་ལ་ཡང་རབང་པ་དམས་དང་མ་བལ།། ` ཧབས་ལ་ཡང་ཧབས་དམསྦ་ནམས་དང་མ་པལ་། ང་རུབ། ཤི་ཡནཁག་བླདན་ཡང་ཤང་རུབ་ཀེ་སན་ལག་ནམས་དང་མ་གཞ ་ 
རུ ། འཕགས་པའེ་བེདན་ ཊོ པ་བཞེའ།ཡད་འཕགས་པའི་བདེན་བ་ནམས་དང་མ་བལ །བསམ་ 

















འཕགས་པའེ་ལམ་པན་ལག་བཧད་པ།"པད་འཕགས་པའིེལ མ་འ ཟདཅ་དངང་ཕུལ། .ུ 
གཏན་བཞིའ་ཡང་བསམ་གཏན་ནམས་དངམ་ཟལ། ཚད་མྱེད་པ་བཞོའ་ཨད་ཚད་མེད་པ་བཞོའ་དང་མ་བལ ། གཟུགས་མྱད་པའི་ཧམས་པར་འདཇག་པ་བཞི་ཡང་གཟུགས་གྱེད་པའི་སྙེམས་པརའཇུག་བ་དམསད 
བལ། ྣམ་པར་ཐརད་པའྱེགོ་ཧང་པ་ཉེད་དང་མཚན་མྱ་མེད་པ་དང་སྣནད་པ་མེད་པ།པང་ནམ་པར་བདད་པའི་སྒོ་དང་མ་བལ་། མདོན་བར་ཤེས་བྲ་ནམས་ཀུང་མདུན་བདཤེས་པ་ནམས་དང་མ་བལ། ཏེད་ངེ་འཇེནྡ་ནས 









༨ ཀཏཐས་བཞི་ཧོའིཀྭ་བུཿཱ་ཡང་ན་བྲ་ཞེགྲ་ཤེགས་པའི་ཧོར་སྐུ་དནཆ་དུང་ཁུང་བའ། 


` 
* 


ཀྱད་ཏེདང་འཇིན་ནམས་དང་མྲ་བས ། གླ་ཀ་གོ་ནམསྭ་ཀར་གྲ་རདས་ཉོྒོ་རྣམས་དཔལ་བྲལ 





 ད་སེང་པ་ཉིད་ཅ་ལར་མདོན་བདབླ་ནབ་པར་བ ། ཐིནངཔ་ཉདཀར་ རམ་ངདབད་བླསབ་པད་ག། ཙོ་ནཔཧོངཔ་ཉེདཀཅིལྟཔམངོན 
ཐུ གྱ ། དོན་དས་པ་སྭང་པ་ཉེདཀངཿ་ལང་མཛོན་བར་བྱ་གབ་པར་བྱཀི ། འདསྱ་བས་སང་པ་ཏེདྱ་ཀུཿཿ་ལར་མ་དོན་བར་བྭ་སྒབ་པར་བཤེ ཀ མཐའ་ལས་ 
་ྲ པ་ཉེདྱ་ཀཿོ་ལར་མདོན་བད་སྦྲབ་པར་བཤི་ ། ཐེ ཨོ 
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ཁ་དེགས་བ་བཞེ་ཡདྱ་པོ་འཇེགས་པྲ་ནམས་པྲ་ནམས་དང་མྲ་པལ་ ། ས་གོཡར་དག་པང་ངེག་པ་ཕཞེ་ཡད་ས་གོ་ཡད་དག་པར་རེག་པྲ་ནམས་དང་མྲ་བལ ། སྙིདྡ་པཆེན་པོ་ཡང་སྟེད་རཆེན་བོ་དངས་བལ་། སངསྤྱ་ཧས་ཀེ་ཆོས་མ་ ་ 
འདེས་པ་བཅོའ་བཧད་ཀར་སང་སྒ་ཧསཀ་ཆོས་མ་འཇེེས་པ་ནམས་དང་མྭ་བལ། ཟེ  རྒྱན་ཏཁུགས་པའ་འབྲས་བཨང་རྒུན་ཏྲ་ཁུགས་པའི་འགས་བུ་དང་མ་བལ་ ། ལད ཀོང་བཟེ་འདྡེ་བ་ཡད་འཞོ བལ ˆ ་ 
ཟུ་དང་མ་བལ་། ཤཾརྱ་མེ་འད་བའེ་འས་བུ་ཡང་ཕེརྩ་སེ་འོད་བའེ་འྲའས་བུ་དད་མ་བལ ། དྭགའ་བཅོམ་པ་ཉེདྲ་ཀང་དྭགའེ་བཅེམ་བ་ཉིད་རང་མྲ་བལ་ ། རད་བད་ད་བྱ་ཀར་དངྱ་བར་ཆབ་དད་མ་བལ ། ཡམྱ་གྱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉོད་ཀུང ་ 
མ་ཤ ལམགྲེདམ་བཤས་པ་ཏདདངས་གཡ།རྣམ་པ་ཞམད་ མཿ འནད་པཏིདཀར་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམའུན་པ་ཉདདངགལ་བཞིག་ལགས་ནནེ ། ༈ འོནཤསདབ་ཤའོ་ད ནདཔ ཡངཝ་ཀར་མངོད་བད་ 
ཟླ་སབ་པར་བྱཆ ། བསམ་གཏད་ཤ་ཕ་མོལ་དྭྱ་པྭ། ད་པ་།སང་ཤི། རཾ 1 | བཙོན་འགགསཀི་ཕ་རོལདྱཏྲ་ཧོ ༩ བདོན་བརྡུ་སུབ་བརྡགསི། བསོད་པ ཡད 
རྱེདད་པ་ཨང་ཅེ་ལྟར་མདོན་བར་བླསབ་པར་བྲག ། ཆུལ་ཁམས མདོ་་ཨན་ཁ་སཅུའོདབང་ླགསཔར་ུ། ;། སྒྱེན་བའི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཧྱིནད་པ་ཅི་རྟར་མངོན་བར་གྱབ་པར་བཟྱེ། ཿ 
བ་བརྡ་ཁཱཧྱ ། ཧཧོང་པ་ཉིད་ཧེདོ་བཉིད་ཀུང་ཅེ་ལར་མ་དོན་པརྨ་སགུག་བདུ་ 









དག ། ཆེན་པོ་སང་པ་ཉེད་ཀུད་ཅེ་ལྟར་མངོན་བར་སྦྱབ་པར་བཀོ ། 1 
ེདྲ་ཀཿར་ཤེ་ ག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ཧང་པ་ཉིད་ཀདཙེ་ལྟད་མདོན་བདྲ་སྒྲབ་པར་བྱསི༽ ། དོང་བྱ་སེད་པ་ཧོང་བ་ཉིད་ཀུརཆེ་ང་མདོན་བད་སྨུབ་པར་བྱཧེའ ། རང་བཞུན་སོང་བ་ཉེདྱ་ཀུ 
ཅར་མངེན་བར་སཱབ་པར་དགྱེའ ། ཆེས་ཝམསཙད་སོོང་པཏིད་ཀདཿ་ལྟར་མངོན་བར་སྦྲབ་བད་བཀྱ ། དངྱ་གེ་མཚན་ཉེད་སོད་པ་ཉད་ཀད་འ་ཝྟད་མངོན་བར་སྒྲབ་པར་བགྱི། རྱེ རྱེགས་པ་ཧད་ང 
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{| ཊཱ ཱུ ྲུ / 

།། །མརོན་བར་གྲབ་པན་བ། ངངོས་ཕྱེ་ཕེད་པ་གེངོ་པ་ཉིདྱ་ཀང་ཅིལྟང་མདོན་བར་སྱབ་པར་བྱི ། དེབོ་ཉོད་སེང་པ་ཏེདྲ་ཀརིསར་མདོནབར་སྦབ་པར་གྲི་ ། དངོས་ཕྱོ་སེདཔའི་ངོབོ་ཉད་ཧེང་བ་ཉེདྱ་ཀངཅི་ལཱརས་དོད་བད་སབ 

ཏཾ པར་དགི་། ། དྲན་བ་ཉེ་བན་བཞག་པ་བཞི་ཡདེ་ལྟད་མདོན་བར་སླབ་པར་བ ། ཡང་དག་པར་སྲང་བ་བཞེ།ཡ་དོ་ལྟར་སངོན་བརྡ་སབ་པར་བྱཀ ། རྔ་འཕཕྲལྭ་ཧེ་རར་པ་བཞ་ཡངཙི་ལྟད་མདོད་བད་སྱུབ་ཕེར་བཀྱེ ། དབ་ང་པོ་ $ 
| ལྣ་ཡང་ཤེ་ལྟད་མངོན་བར་སྒྲབ་པར་དྭགེ་ ། ཧབས་ལྔ་ཡངཁེ་ལྟདམ་དོན་བད་སྨྲབ་པར་བགོ ། ཤངྒ་རཱབྱ་ཀྱེ་ཡན་ལག་བ དུན་ཡང་ཅེ་ལཱད་མངོན་བདྲ་སྒབ་པར་བགེའ ། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བཅད་པ་ཡད་ཅེ་ལྟར་མངདོན་བར་ ཱ 

:‡ སྩབ་པར་བཤེ ། འཕགས་པའེ་བདེན་བ་བཞི་ཡང་ཧལརམདོན་བད་སྒབ་པར་བོའ ། བསམ་གཏན་བཞེའ་ཡང་ཡེ་ལྟད་མངོན་བད་སབ་པར་དྲག །ཚདྱ་མེད་པ་བཞེ་ཡང་ཨེ་ལྟར་མདོན་བར་བསླད་པད་བྱ །གཟུགས་རེ་ 
¬ པའེ་ ཉེམས་པར་འཇྲག་པ་ལཞེ་ཡར་ཙེ་ལད་མངོན་བརྭ་ཕབ་པར་བེ [༡ ན་ཐ བཧྱཧད་ཏངཧན་མཱང་དགད་གབ་བར་བྱག། ༽ ཡབནད་ཀུས་གནས་བཞ་ཉམས་པན་འཇག་པ་དཞའ་ཡད་ཅ་ལད་ 

རཿ ནོ་བར་སྦབ་པར་བཤེ ། ན་མ་པར་ཐདད་པའི་སྒོ་ཧེངོ་པ་ཉེད་དང་མཚ ཀློ ¦ མྱ་བདཔ་དང་ནད་སདཔ་ཡ་ལམངབད་ནག་པ ར་བགེ། མདོན་བར་ཤེས་པྨ་དམས་ཀུར་ཅེ་ལད་མངོན་བར་ མེ 

རུབ་པར་བྱཤི། ཏེདརེ་འཛིན་ནམས་ཀཿཤལད་མདོད་བར་སྲབ་པར་བཤོའེ། གྲཟུདསུ་ཀྱ་གྡོ་རམས་ཀར་ཙེ་ཀུར་ཨདོན་བུ་ཚུབ་པར་བི། དེ་བཞེན་ ༤ གཤེགས་བཞི་ཧོབས་བྱས་ཡང་ཨི་ལར་མ་བོན་དརུ་འུབ་ཤུད་ཅ། 
| སཧ་འཞིའ་འངོའ་ཁསོི་ ཟོ སཾ་སོཁཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞིའ་མངང་ལྟར་མངོན་བར་སྒྲབ་བད་བགེ རེ སྙད་ཇེཆེན་པོ།མངུ་ཅེ་ལྟར་མངོན་བར་བླསབ་བད་བཤེ་ ། སངསྤྱ་ཧས་ཀ་ཆོས་མ། 

| པ་བཅོའ་བྱཧད་ཀངཌི་ལང་མ ན་བར་གྒབ་པར་བཤེ ། །རྒྱནཏ་ཞུགས་པའེ་འབྲས་བུ"སང་ཙི་ལྟད་མངོན་བད་སྨྲབ་པར་བཀྱཾཿ ། ཁནཙག་ཐོར་ཞོང་བའི་འྲགསྤ་བམངཿེ་ལྟརམདོན་བར་ཆུབ་པར་བགི ། ཟོ 

ཟའི་འྲས་ཐུ་ཡངཿ་ལར་མངོན་བར་་སླབ་པར་བྱཤིཿ ། རྟག་བཅ་ གི་གུ ¡ མདོན་བར་སྒབ་པར་བྱཤོ ། རྟད་ཧྱཏཆྱབ་ཀཿཙི་ཏར་མདོན་མན་སྒྲབ་པར་བཤེ ཁཨཾ་ཧྲི་ནུས་བཤེནུ་ ཀད་ཤོ་ 
„ 2 2 ངེ | 28; 3 སིི = ཉྭ ༡ ˆ £ རུ 
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= ± དི རཱ £ རཿ 
ངོ སྒབ་པར་བཧོ། ནམ་པ་ཝམགཡད་མྦའནད་པ་ཉེད་ཀངའེ་ལྟད་མདོན་བར་སྒྲབ་པར་བུགེ་ ། ། བཅེ་མ"ཝཱན་ འདྭསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སཿཡད་པ་། དབ་འྭ་ཧནད་འདེ་ལྔ་བརྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ར ཀེ ¡ 
༧ པ་དོས་དྱང་བོནད་པ་ལ་སཉོད་བཞེཚ ། གཟུགས་ཞེ་འམ་འདེ་ེ་གཟུགས་སོ། འདེའི་གཟུགས་སོ་ཞེསྱ་བཟར་མངོན་བརཆགས་སྱ་མེད་དོ། ཚོད་བ་པའམ ། འདིན་ཚོད་བ་འོའ་དེའེ་ཚོད་བ་པོ་ཞེས་བ་བར་མདོན་བར་ཆགས། 
༩“ འ  རྱ་གེད་ད། འཐུཤས་ཞེ་འམ་འདེ་ནེ་འདུ་ཤེས་སེ་ཞེསྲ་བ་བན་མངོན་བརཆགས་ཕྱ་སེད་ད། འྭྭ་ཧེདཙེ་འམ་འདྲུ་ནེ་འུདྲ་ཧེད་དོ། འདི་ེ་འྭྭ་ཧེན་དོཞེས་བ་བར་མངོན་བརདཆགས་ཕྱ་སེད་དོ། ནམ་པང་ཤེས་པ་ཞེ་འབ།འད 
ཀཀ དདོམ་པར་ཤེས་པའོ། འདེ་ཁྲེ་དམ་བརཤེས་པ་ཁོ་ཞསྱ་བ་བད་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་དོ། ( །ཆགཅེ་འམ་འདི་ནྱི་སིག་གོ ། འདེའྱི་རེག་གོ་ཞསྭ་བ་བང་ མངོན་བར་ཆགས་པྱ་མེད་དོ།། ན་བ་འོཞེ་འམ་འད་ནྡེ་ད་བའོ །འདེ་ 
ཁྲི་ད་བའོ་ཞེསྭ་བ་བར་མ་པོན་བར་ཆགས་པྱེད་དོ། སྣ་ཞེ་འམ་འེད་ན་༼ རཿ སྣའོ་འདི་འེ་སྣའ་ཞསྱ་བ་བང་མངོན་བར་ཆགས་པྲ་མེད་དེ། ཝེ་ (རྭ ཞེ་འུམ་འདེ་ནྲ་ལེའོ་འདེ་ཁྱེ་ལེ་ཞེསྤྱ་བ་བར་མངོད་བར་ཆགས། 
པ་མེར་དོ། ས་ཞི་འམ་ འདེན་ལུས་ས་འདེ་འི་ལུས་སོ་ཞེས་ཆ་བང་ ¡ མདོན་བརཆགས་པྱ་སེད་དོ། ཡེདེ་འམ་འདེནེ་ཡེད་དོ་འདེའི་ཡེ ད་དོཞས་བྱ་བར་མདན་བད་ཆགས་ པ་སེདད ། །གརྨོགས་ 
- @_ ] ཞེ་འམ་འདེ་ནི་གཟུགས་སོ་འདེའི་གཟུགས་སོ་ཞེས་བ་བད་མངོན་བར་ཚག་ སཾ་བྱ་སེད་དེ། གྷ་ཞེ་འམུ་འདྲ་ནྲེས་འོ་འདི་འེ་སྦྲའོ་ཞེས་བ་བར་མདོན་བུར་ཅགས་བྱ་རུད་དེ། རེཞེའམ་འདི་ནྲེ་དའོ་འདུ་དྲེ་་འོ་ཞུསྱ་བ་ཁད། 
 ¡རྡན་བརྙ་རགས་ཕྱ་སིདད། མི ས་འདྲན་རོ་ོ་འདའ་འོ་ཞསྱ་ུ་བརམངོན་བརཆགས་པྱ་བདདོ།། རེག འམ་ དེན ག་གོའདེ་འརག་ག་ཞེས་་བདམ་ངོ་བདཆགས་ལྱ་གེདད། ཆོས་ཨ་ུམའདི་ཞཆས་སོ་ 
འདུ་འས་གཞས་པ་བརམངོནཔརཆགས་པ་ཨིངདོ།།ཆིག་གྲ་ནམ་ཕརཤེསཔ་ཞེ་མ།དི་ི་ག་གེནས་པརཞས་པའ་།ད་ཡག་གེ་དུས་པཞསབརོཞསཨབརམརདབདཆགལཔྲ་བེདད ། ན་བཞིན 
_ ༩ རར་ཤེས་བཤན་འམ ། འདིནིན་བའྲེ་ནམ་པར་ཤེས་པའོ། འཇི་ཀྲིན་བཞྲི་ནམ་པད་ཤེས་པ་འོ་ཞེསྱ་བབར་མཛོན་བར་ཆགས་ལྱ་སེད་དོ ། སྣ་འྱ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེ་འམ་འདེནྲི་ས་འྲི་དམ་པར་ཤེས་པའོ་འདེའི་སྨ་འྲི་ནགླ།བར་ེ། 
£ པཉ ' ;3÷ ཀཾ * ® 
རྦ ༧ @ཿ ¿ #⁄% ¿རཆ རི 4: རྤ 
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£ ˆ @ 5113:1153/21/511103 1-11)7377, (21), \/2£311351 - ༩ ༣ ༦2:2༧ ༢ ཧྭ ཤུ ོ ཌོ $. ་༅་་བ་་ ༩ ་ཱ ོ 
༩ 1 ¡1 « ཤུ £ ༢ ° ` ་ རྨ 
$ བར་ཨ་ཉནལདླགོད་ཀ་རམ་པར་ཤེསཔ་ཞེ་ལམ་འདན་ཡད་ཀིནམཔདནེ་པལོའག་ཀིནསབདཤེས་པའོཞས་བབརམངནཟ་གག་བྱ་སེད་དོ། །ཕྱིག་གྲེའཏེ་རགཔ་ཞེ་ཁས འདན་ག་ག 
` 
ཧརེག་པ་ཞེ་འམ་འདི་ནི་སྣ་འྲི་འྱབས་ཏདག་པའོ། འདི་ྱི་སཱའེ་འདུས་ཏེརེག་ པའོ་ཞེསྤ་བ་བད་མདོན་བད་ཆགས་པྱ་མུད་དེ ལྕེ་ཁི་འྱསསཏེ་རག་པ་ཞེ་འམ་འདིནི་ལའིའནས་ཏརེག་པོ་འདིྱི་ལེའིའདུསཏེརེག་པའོ་ཞས་བུ་བ 
4 འདི་ཞེ་ཡཔིདྲ་ཀི་འརས་ཏེའེཊ། ་པ་ཞོ་ཞསྲ་བ་བད་མདོན་བར་ཆགས་པ་ས ད་ད། { མག་གེ་འདཱས་ཏེརེག་པ་ལས་བར་བའི་ཚོར་བཞེ་འྭ། ར 
རི བ་འི་ཚོར་བའོ། འདེ་ཇྲེ་ད་ཟའ། 
ཙི་ཁྲའུས་ཏེ་རེག་པ་ལསྦ་ཟད་པའི་ཚོར་བཞེ་འམ །འདི་ནི་ལེའྲ་འདགས་ཏེ་ཕཊ།ལ་ལསྤྱ་དད་བའི་ཚོམ་ག་འ། འདི་འི་ལེ་ཞིའྭཆུསཏ རེག་པ ལ་སྦ་བངཔའི་ཚངམའོ་ཞསྱ་བ་བནམངོན་བརྡ། 
ནར་བ ེ ྲུ 


6 ། པའོ་ཞེསྱ་བ་བར་མ་ངོན་བར་ཆགས་བྱ་སེད་ད།། ལཱའི་ནམ་པད་ཤེས་པའོ་འམ། འདེ་ནྲི་ལེའྲི་ནམ་བརཤེས་པའོ་། འདའྱི་ལའྲེ་ནམ་པར་ཤེས་པའོ་ཞེསྱ་བ ཐང་མདོནད་བདཆགས་པྱ་སེད་ད ། ལས་ཀྲ་དཔཤས་ཁལེཊནེཤྲེ་ཁཀནི་རཀས་འེ 
། ཇོ = ༡ ོང མཾ ལི སུ 
ཤེ ཏེནེག་པའོ།། འདེ་འྱེ་ཕུག་གེ་འུདུས་ཏེ་རག་པའོ་ཞེས་བ་བར་མངོན་བད་ཆགས་པྱ་མེད་དེ ། ན་བའི་འྱདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞེ་འཕྲུ་ད་བའི་འདུས་ཏེ་རེགལ།འོ་འདེ་འྲ་ན་བའི་འཇུས་ཏེརེག་པ་འོ་ཞེས་བ་བན་མངན་བརཆགས་པྱ་སེད་དོ། སཱ་འི་འཇྫུས" 
ཧཱ རརཆགས་པྱ་སདད། བཨ་ཀ་འཐུས་ཏེ་གཔཞ་ཞས་འདྲྱིད་འྲ་མ འཐས་ཏ་ག་པ་འ་ཞས་་བར་མངོནབར་ཆགས་ཕྱ་བདད། ཡོད ཤུ་དུས་ཏ་ག་པ་ཞེ་ཞམ་འའེན་ཡད་ཀིལས་ཏ་རེག་འའོ་ 
ོ འདི་ནྩེ་མིག་གི་འྭས་ཏེ་རེག་པ་ལ་སྤྱ་བང་བའེ་ཚར་བ།འོ ། འདེ་འི་ ོ 

ཆིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བད་བཞི་ཚོར་བའོ།ཞེས་བ་བང་མངོན་བརཆགས་པོ། མེད་དོ ། ན་བའི་འདྭས་ཏེ་དག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོད་བཞེ་ཁམ་། འདི་ནི་ ར་བའི འྭདུས་ཏེ་རེག་པ་ལསྦྱ་བད་ ༈ འདི་ཁྲི་ད་བའེ་འཅསཏེ། 
རེག་པ་ལསྱ་བད་པའིརོད་བའེ་ཞེསྱ་བཟར་མདོད་བཆགས་པྱ་རེད་དོ། སྣ་འི་འཉུས་ཏེ་རེག་པ་ལུསྦ་བུང་བཞེ་ཆོར་བཞེ་ཞམ། འདེ་ནི་སཱའི་འུས་ཏེ་ནེག་པ་ལས་བུང་ཟུ། འདེ་འི་ ཊྲི་དུས་ཏེ་དེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོན་བ་བ་ཞེས ཏཱ 
ཤ་ཐན་མངོན་བར་ཆགས་བེད་ད ། ལེ་ ཟབ བའ་ཚདཔ། ལཱགྱ་རུད་པའར་མགུའ། ཁུད ཏས།་རིག་ ཐུ ད ` 
མཉེད་དོ། ལས་ཀེ་འྭདཱས་ཏེ་དེག་པ་ལས་ཐུད་བའེ་ཚོར་བཞེ་འམ།  འདེ་ནི་ལུས་ཀ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལསྤྱ་བར་ཁའི་ཚོར་བའོ། འདི་ཁྱིལས་ཀེ་འས་ཏེ་རེག་མ་ལས་ཟུད་དྲའེ་ཚན་བའོ་ཞིསྱ་བ་བན་མཛོན་བར་ཆགས་སྤྱ་སེདདེ། ཡོདྱ་ཀིཿ 








ཟབ 


; རྨ་ཁ ༡ མ་ཆ་འཀྲུད་ མོ་ར ༢༣ྐྱལསྐརར་མན་ ཌི ལོ ན་ 8”""༢༢༡ྭ། ར་ཚ” བས་ས 
= པུ ཅི ༢ ° / 
.- ༥ = ,# ° ་ 
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རན ཞེས་བ་བར་མངོན་བརཆགས་བར་མེདད ། རླང་ག།བམས་སོ་ཞེ་འམ་འདིན་དུང་གི་ ཁམས་ས་ ། འདི་འྱེ་རུང་ཧིཁམས་སྐ་ཞེས་ཧ་བར་མདོན་བར་ཆགས་སྱ་མེད་དོ ། ནམ་མཁའེ་ཁམས་རོཞ་འམ་འདེན་ནམ་མཁག ཁམས་ག འདི་ག ་ 


¡ ༼གཤཱ་ཞེ་ལམ་བནིནྡིན་ཤའོ་འདི་འེ་ན་ཤེའོ་ཞེས་ཟ་ཟར་མངོན་རད་༤ཞ༡༥ཉར་ 
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ག་བ་ལསྱ་དང་བའེ་ཚོར་བེའམ ། འདེན་ ཡེདྲ་ཀྲེ་འདུས་ཏེ་བོག་པ་ལས་ཟར་བའེ་ཚོར་བའ ། འདི་འེ་ཡེད་ཏེ་འདུས་ཏེ་དེག་པ་ལསྤྱ་བར་བའི་ཚོར་བའོ་ཞེས་ཤ་བར་མངོན་བར་ཆགས་སྱ་སེད་དོ། ཿ ། སའེཁམས་སོ་ཞི་མ་འདིན་སའི་ཁམས་གོ ཁོ 
འདེའི་སའེ་ཁམས་སོ་ཞས་ཤབར་མངོན་ཐར་ཆགས་པྱ་མེད་ད། ཆུའིཁམས་ས་ཞེ་འམ་འདེ་ནྲེ་རུའ༡ཁམས་ས ། འདི་འྱེ རུའཁམསོ ཞེསྱ་བ་བར་མངོན་བར་ཆགས་བྱ་སེད་དོ། མེའི ཁམསོ་ཞེ་འམ །འདེ་ནྱ་སེའི མས་ས ། ། འདེ་ཞྱི་མེ་ཏ་ཁས ་ 










ཆམ་མཁའེ་ཁམས་ས་ཞེསྤ་བ་བར་མོན་བར་ཆགས་པརྡ་སེད་དོ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའེ།ཁམག་ཀ་འདེ་ནྲ་ནམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་སོ། འདེའི་དམ་བད་ཤེས་པའེ་ཁམས་ས་ཞེསྱ་བ་བར་མངོན་བར་ཆགས་པ་ མེད་དོ། ་ ༈ 











དག་པ་ཞེ་འམ་འདེ་ནེ་མ་དེག་པའོ་འདའེ་མ་དེག་པའོ་ཞེསྱ་བ་བར་མངོན། ༽བར་ཆགས་པྱ་སེད་དོ། འྭཏྭ་བེད། ཞེ་འམ་འདི་ནིའྭདྭ་ཧེད་དོ་འདེ་འ། ལི འྭཧྭ་ཧེད་དོཞས་ཧ་བར་མངོན་བད་ཆགས་ར ཨེན་དོ། ` །རྣམ་བར་ 
ས་པ་ཞེ་འམ་འདི་ནྡི་རམ་པར་ཤེས་པའོ་འདེ་འི་ནམ་པར་ཤེས་པའོ། ༡འེསྱ་བ་བར་མདོན་བར་ཆགས་པ་ མྱེད་དོ ༨ ། མྱེ་དཔག་ཟུགས ཞེ་འམ་འདི་ནྲི་པེང་དང་གཟུགས་སོ་། འདི་འྱི་ཟེང་དང་གཟུགས་སོ སི 


༼་བད་དོན་བརྱགཡི་ཡར། བོ ཌི །འདི་ ནེ་སྐྱེ་མཆེད་རྲག་གོ་ འདེ་འྭ་ཧེ་མཆེད་དུག་གོ་ཞེས་བབད་མངོན་བད་ཆགསོ་ར་སེད་དོ། རེག་པ་ཞེ་འམ ། འདི་ནི་རེག་པའོ་འདེ་འེ་དེག་པའོ་ཞསྲ་བ། ངུ 
ཟར་མངོན་བར་ཆགས་པ་སེད་དེ ། ཚོར་བཞོ་འམ་འདི་ནི་ཚར་བཞོ་འདི་འེ་ཚོད་བ་འོ་ཞེསྤ་ཐ་བར་མངོན་བརོ་ཆགས་པྱ་སེད་ད། སད་པ་ཞེ་མ་འདིནི་སིད་པའོ་འདིའི་སེད་པའོ་ཞེས་བ་བར་མདོན་བད་ཆགས་པ ཡོ 
ཞེ་འམ་འདེ་ནེ་ལེནད་པའོ་འདེ་འི་ལེནད་པའོ་ཞེས་བ་བར་མངོན་བར་ཆགས་པྷ་མེདད ། སེད་པ།ཞེ་འམ་འདེ་ནི་སིད་པའོ་འདི་འྲི་སྲད་པའོ་ཞསྤ་བཟར་མདོན་བར་ཆགས་སྱ་ཧེད་དོ། སྙེ་བ་ཞའམ་འདིན་སྷ་བའོ་འདི་འི་སྱེ་བའ 

ཞསྱབ་བར་མདོདབད་ཆགས་ྱ་པེད་དོ། ། ཧིན་བའིལ་དོདིནཔ་ཞེའས་འད་ན་ཆེན་འཐི་ལར་ཡད་ྱ་ཡན་བཀའདི་གི་ནབའལ་དལེད་པཞས་འབད་མ་ངད་བད་ཆགས་པྱ་པད་དོ། ཚར་པ 
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| ཀའ ང་འ ཧད་པ་ཉིདདོའགེི་དོད་བྱ་སུད་བ་སོད་བ་ ེད་ཞས་བ་མར་མདོནབནུཆགས་པྱ་དན། ། རངབཞིན་སེང་ཉིདཡེ་འམ གནིན དེ 
__ ཧང་པ་ཉིད་དེ། ] 


. ྦ ཞེས ཅཐན་མངོན་བརྡ་ཆགས་པྱ་སེད་དོ། བངྡ་རཱབ་ ཨི་སྙན་ལག བདཱན་ཞེ་འམ ། འད་ ཀ་ལ ཀེ'ཡནཁག་ ལྐས སཾ། ! དཿ ིཀཧཧྦཊ་ 'ཀ༠པན་ལག་ ཨཱ སཾ ཊེ ཧྲ འབར་བ "ཁྱ་ཧེད་ད། 
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ཨྱ༅གདུམཁོན་བདཆ་ས་བྱ་བིདདོ། ཆོས་ཐམས་ད་སེངཔ་ཏིདང་འམ ། ཞདེ་དི་ཆོལ་བསམ དང་པ ཏདོའདོ་ིས་ལམས་དགོང་བཤིནད།ཅ བ་བང་བོནཔ་དཆནས་རཆེདདོ།། ནའ 
སེངཔ་ཉེདཅེའམ་འདི་ནེ་རང་གེ་མཆན་ཉད་གང་པ་ཉེད་ད ། འདེ་འི་པང་གེ་མཚུན་ཞེད་སང་པ་ཉིད་དོཞེས་བ་བདམངོན་བད་ཆགས་བྱ་སེདདོ། མེ་དྲིགས་པ་སེང་པ་ཉིདཆ་འམ་འདིནི་མེ་ཡིགས་པ་སོང་པའིད་དོ དི 
ཁྱི་མི་དགས་པ ཧཉ5ཿུ་ དོ་ཞས་ང བྱ བར་མངོན་བུར་ཆགས་ པྱ་མེད་དོ།། དངོས་ པ་མིད་པ་ཧེང་པ། 'ཉདཅེ་འམ་ ༈། འདཱ་ན་དངོས་པྱེ་མེད་པ་ཧད་བཉོད་དོ། འདེ་ ན་ཞི་ནས ས་བྱཾ་བིད་པ་ཧེངོ་ ` ངོ་པ་སོང་པ་ ཉིད་ད ཤཱ་བད་མདོན་བར་ 
ཆགས་པྱ་མེད་དོ ། དེབེཉིད་ཧེང་པ་ཏི ཉིད་ཤེ་ འར། ལ་འདོད རཔ། ཉོད་དོ་འདི་འེ་ངོཕོ་ཉིད་ དགདཱ་པ་ ཉེད་དོ་ཞེསྱ་བ་བར་མངོན་བང་ ཆུགས་ པྱ་སེདདོ ༈ ནངས་པེ་མེད་པ་འི་ ཁ་ད་བ་ཉིད་སང་པ་ཉེད་ཅེ་འམ་ ¦ྲ 
འདི་ནེ་དངོས་ལྱོ་མེད་པའི་ར་བོ་ཉོད་སོར་པ་ཉད་དོ་ འདེ་འེ་དངོས་པོ་ མྱེད་པའེ་དབ་ཉིད་ཧ་བ་ཉིད་དོ་ཞྱ་བ་བདམདོན་བར་ཆགས : པྱ་སེདདོ། ། རྔན་བ་ཉེ་བང་བཞག་པ་བཞིའ་ཞེའམ 
ནི་རཱན་ ན་བ་ཉེ་བང་བཞག་ པྷ་རམས་༢ ་སཾ' འད་འྲི་ན་བ་ཞེ་བར་= བཞག་ ༧ ་ནམས་སོ ས་ཞིསྱ་ཁ་བར་མངོན་བརཆགས་ པྱ་སེད་དོ། ༣སང་ར། པར་ སྤོང་བ་ མཞིལ་ཞེ་འམ། འདི་དག་ནི་ཡང་དག་ པར་ ངེ་བྲ་ནམས་སོ། 


འདི་འི་ས་ང་དྭག་པར་སོང་བྲ་དམས་ 8༩ ཅབྲཿ་ཡཿླ་འང་ར་ཀ༩ ¥ ཕྱེད་དོ་ ཇུ རྔའརྦ ཤི་རྐང་པ་ ཨཱ ཞེ་འམ ། འདེ་དག་ནེ་ རྫ༣ྤཐལྭ 'ཧྷ་དང་པ། རྣམས་ས ལྷི འདེའི་ རྡུ་འཕྲུལ་ ག་ རྐང་པ་ནམས་ ས་ཞེསྱ་བ་ ཞི 
.,ཆགས་རྱ་མེད་དོ། དབང་པོ་ལ གླི ཞེ་འམ་འདེ་དགན་དབང་པྤོ་དམས་སོ་འདེའི་དབང་པོ་ནམས་སོ་ཞས་རུ་བ་མངོན་བར་ཆ་གས་པ པྱ་མཱེད་དོ། ། གེབས་ལྣ་ཞེ་འམ་འདི་དག་ནེ་ཧེབསྒ་དམས་སོ་འདེའི་ག་ ༦༡ 
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པ་འམྱ་མི་ཏག་པད་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་དོ། ཡ་དངག་པ་འཕྱ་མཾ་ ༨ 
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རེ མངོ 
6 ་པར་མངོན་ བར་ 
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|} ¡ རག་མྱ་བི་ཏགཔར དོན་བདཆགསལྱ་སེདད ེ་ཏག་པའམ་བ་ཏུགཔར་མ་པོན་བརཆག་པྱ་བེདད ལུ་ཏུག་པ་འྱ་བི་ཏུགཔམཔོནབརགས་པྱ་དད། ཡདག་པའྱ་བ་ཏུགཔར་། 
དོ་བདཚར སྐྱབེདད། །གྱགས་ཏག་པ་འཁྱ་པིཏག་པར་མདོན་ལརམཆགས་ཕྱ་པདོ། ླ་ཏུག་བམྱ་མི་ཏག་པར་མངོདབངཆ་གས་ཕྱ་ེདོ ར་ཏགཔའཁྲ་མོཏགཔར་བངོན་བདམ་གས་སདད། བོ 
་པ་འྱ་སྟེ་ཏག་པང་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་ཆེདད། ལག་རྟག་ལ་ཤམྱ་པི་ཏག་པརམངོན་བར་ཆགས་བྱ་བིད་དོ། ཆོས་ཅུག་པ་འམྱ་སི་ཏག་པར་མངོན་བདཆགས་པ་པེད་། ། ` ༽ མྱིག་གི་རྣམ་པར་གེས་པ་ཏག་པ་འུམ་ 
_ 3 ཏག་པར་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་དོ། ན་བའྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཏག་པ་འམ་མྱེ་རྟག་པར་མངོན་བར་ཚགས་བྱ་པེད་ད། སྣིརྨམ་བདཤེས་བཏྟག་བའམ་མི་ཧུག་པར་མངོན་བརཆགས་བྱ་མེདད། ལྕེའ་རྣམ་པར་ཤེས” 
 ༼བ་་ཏ་པད་མདདབདགས་ལྔ་དད ལན་ཁནམ་པད་ ༽ཤུས་པཏུག་པ་འཁྱ་ི་ཏགབདམ་དབཅ་གཔྱབ་དད། ནམ་སས འང དཀ 
བྱ་མེད་ངོ་། ི རྱིག་གེ་འདྭ་ ས་ཏེ་རེག་པ་ཏག་པ་འམྱ་མི་ཧུག་པ ; ) ར་མངོན་བད་ཆགས་པ དད  འིའདུ་ཏེ་ེག་བ་ཏུཀ། ༩ །ཡ་ཁམ་མི་དག་པབམདདགདཆནགབད །རའའུ 
རེག་པ་རྟག་པ་འམྭ་མཱེ་ཏཱག་པརམརན་བད་ཆགས་པྱ་སེད་དོ ༦ ྫི ༤ རྭ 

ལི རྒོག་གེ་འུདུས་ཏེཔཱཏེསཿཝོ་བྷཏཀལྱྱི་ཏག་པར་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་ ། ན་བའེ་འདས་ཏེ་རེག་པ 


--2:56: | ༤ == - ' 
3 བཏག་པ་འམྭ་མི་ཏག་པར་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་མེདད། ཁྱེའི་འུཧྩྱས 
ལལ མྱེད་དོ ། ཡེད་ཀྱ་འདཱས་ རེག་པ་དག་པ་འམ། 'པར་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་དོ། ་ོ ..ན་ འེར 
ཙོཏཧཱཏ ཧྲ9་འུ ཏེ་དེག་པ་རྟག་ ་མི་ རྟག ཚོར་ཐ་ ་ལ་འམྭ་མི་ཏག་པར་མངོན་བར་ཆགས་སྱ་མེད་དོ། ེའིའབུསཏེག འི་ཉེན་ས་ཚ་ཏ། 
ནོན་བར་ཆུགས་པྱ་སེད་དོ ། ཨོདྲ་ཀི་འུདུས་ཏེ་རེག་བཞྲི་ཉེནད་ཀུས་ཚོར་བ་ཏག་པ་འམ 
$ ལ་ £; རཿ ཤོའི 


























































ངྫ། 
ཟ་ཧག་བ་འམ་པེ་ཏག་པར་མངོནབར་ཆགས་ྲ་མེད་ད༽ འྲ་འདུས་ཏེ་རྦེག་པ་འི་ཉེན་ ཤིས 
བརམཏོན་བར་ཆུགས་བྲུ་བེད་དོ། ་ཧ་ས་ཉེ་རགཔའི་ནད་ཀས་ཚར་ ཱ 


°. 


ཟ༣བར་ཟས་་་ྦ་སཝར༠༠ ༠ སོར་འབབཀ་ལ་ང་ ༢༡༩༩ ` { 
¦ @ $11:2:021216511169 -1-10971/ 1071་5, \/273:0355 ' 
: རཾ 


ཿ . ༤- 
:ཤ འེ - + 
༩ ཏེ 









¢ ོ པཱ £ = རོ 3ཚཞབ་9༠60 1བ659བ/66 0)7 5057 11293651 71:21006/42 “ཇི ༈ 
/ ངུ - རོ ༢༨༧༤ ༧3 ཇོ “ - 6011:011214-\/111226 1,2112111-111013-112] 1):266511 ་ཆ ། 
/“ ༩ དི སཱ £= ༧ = = 
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རྟག་པ་འམ་མི་རག་པར་མངོན་ཟན་ཆགས་ལྲ་མེད་དོ ། སྐེ་ཟ་ 
ལ་རོ་ཕརྷ་ཏཱ་ཤཱཾད་པ་ 





)) 19191021-1601162-10101013, 6001411216-163:19)/7 56391956750ཿ1ཌཿ༠ཧ༠༩།༦6,0))345-830165]) 7]:2160- 









༅ྲ @ $113:02316511163-1-1)7317/ (107'$, \/25311357 ལེ ྦ < རླ སྒུ ' ེླེ ཤྲུ ; # ; དཱ 18 3 ± ོེ 
༣ ༠། །རུཾ་ཏག་པར་མངོན་བར་ཆགས་མྱ་མེདདོ། དོན་དམ་པ་ཧོང་པ་ཉིད་ཏག་བ་འམྱ་སི་ཏུག་པན་མངོན་བདྲ་ཆགས་བྱ་མེད་དོ ། འདུས་ཤས་སོད་པ་ཉིད་ཏག་པ་འཁྱ་མེརག་པར་མདོན་བར་ཆགས་ལྱ་པེད་དོ། འདུས་མཉས་ 
` ' ཏྟ སོད་པ་ཉཾད་ཏྭག་པ་འམྱ མེ རྟག་བར་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེདད། མཝའ་ལས་འདས་པ་གཧང་པ་ཏིད་རྟག་པ་འམྱ པ་ཏག་པར་མངོན་བར་ཆགས་བྱ་པེད་དོ། \ ཐོག་མ་དང་བྱ་མེར་པ་སང་པ་ཉེད་ཏག་པ་འཁྱ་མེ་ཏག་པར་ ¡ སོ 4 


ྦ / `: མདོན་བར་ཆགས་བྱ་མེད་དོ། རོང་བྱ་ཕེར་པ་སེང་པ་ཉིད་རྟག་པའམྱ་པེ་རག་པར་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་དོ ། མང་བཞེན་སར་བཏུད་ཏུག་བའམྱ་སེཏྲག་པར་མདོན་བར་ཆགས་པྱ་སེདད ། ཆོས་འམས་ཅད་གུང་པ་ཏིད་ཏག་པའམ་ 
པོ རྱརྟག་བརུ་མངོན་བརཆ་གས་བྱ་ཚིད་དོ། ར་གཡོ གསིག་པ ལཾ ལཾ ཅའ ི་ དངོས་བྱོ་སིད་ ` 
རའ .% པ་ཧོང་པ་ཉད་ཏག་པའམྱ་མེ་རག་པར་མངོན་བར་ཆགས་པྲ་མེད་ད། ༨བཟ་ཉོད་ཏིག་གྷཱཿ་ཧི་ཏག་པར་མནོན་བདུ་ཆ་གས་འ་བདདོ། /% དངོས་ཕྱེ མེད་པའི་དེབ་ཏིད་སང་པ་ཉེད་མདོན་བར་ཆགས་བྱ་སེད་ད། ཚི 
རཾ ་ རཱན་བཏེ་བར་བཞག་པ་བཞེའ་རྟག་པ་འམྱ་རི་ཏག་པར་མདོན་བརཆ °. /གས་མུཅྱེན་ནོ། ཡང་དག་པར་བ བྱ་བཞའུ་ཏག་པ་འམྱི་ལྟཾར་ ག་པར་མདོན་བར་ཆགས་སྱ་མེད་དོ ། རཱ་འཕྲལ་ཧེ་རྐང་པ་བཞིའ་རྟག 

༥ ཕ་འཚྱ་མེ་ཏག་པར་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེདད། རབང་པྷ་ཝཱ་ཏག་པ་འི མྱ་ཡི་ཏག་བརམ་ངོན་བར་ཆགས་པ་ཆེད་ོ། ཧོས་ལཱ་ཏག་པ་འཨ་ ི་ཏག་བྔརྩས་ོད་བར་ཆགས་རྱ་གེད་རེ བརབ་ཀི་ཡན་ལག་ 
' བདར་རྟག་པ་འཕྲ་ཆི་ར་ག་པར་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་རེན་དོ། འཕགས་པཞི་ལམ་ཡན་ཁག་བྱ་ཧད་པ་རྟགཔ་འམྱ་ཆི་ཏག་བརམདོན་བར་ཆགས་ལྱ་བེད་དོ། ། འཕགས་པལའི་བ་ །བཞེའཏྟག་པ་ཁམྱ་ཆི་ཏོག་པརམཿ 
# ཟར་ཆགས་བྱ་ཆེདད། བསམ་གཏན་བཞིའ་ཏུག་པ་འཕྲ་མི་ཏག་པར་མངོན་བརཆགས་བྱ ཆེར་དོ། ཚད་སྱེད་པ་བཞིའ་རྟག་པའམ་མྱི་རྟག་པར་མངོན་བར་ཆགས་བཅཆེད་དོ། ཧག (པའི་སྙམས་པརའཇུག་པ་བཞིའ་ 
2 རྟག་པ་འམམེཿརྟག་པར་མངོན་བར་ཆགས་བེད་དོ། རྣམ་པར་ཐནད་པ་བརྒདཏུག་བཏ མྱ་མི་ཏག་པར་མཧོན་ཐང་ཚགས་བྱ་ཡེད་དོ། མཐདད་ཀིས་གནས་པའི་སམེས་པར་འཇག་པ་འགྱུ་ཏག་བའམྱ་སི་ག་པན་མངོན་བར་ 


5; ༩ ; 
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ཡཆ - ༩༣ ཌོ རོ བོ གྱིས ༥ རོར གར ས་སསསས་པ་ཟོབ ས་ ཟ་་ 
10791:31-110021762-1:010701 (200411313-1(2119)/1 - པོར རས་ ཟབ ཡཿ ལཿ ༩ ༥ 362:110567ཿ061)76597)66:0?))354/%-11253651)17121;11- 
@ 5113:0163:3165111(3-111/7317/ (1075, \/253:157 ཤྲ ༢ འོོ : ་ རླ (©011611313 \/11139©, 1⁄4113131-11703361:2] 1'[20651) 
༩“ ིེ ˆ := ༩ ༤ 
ཡབ = 


པར་མངོན་བདཆགག་པྱ་སེདད། ། རང་བརྦ་རབ་ཏྭག་པའམྱ་པཾ་ཏག༽ ་ པར་མངོན་བདཆགས་མྱ་མེད་དོ། ལམ་སེ་རམ་པ་ཤེས༔ རོ 


/ བ་ག འདུ་ཤེས་བདེའ་བ་འམ་སུག་སྣལ་བར་མངོན་བར་ཆགས་མ་རྱེད་དོ། ཁྭཱཱ་ཟེད་བདའ་བ་འས 








ཚགས་ཁྱ་བེད་ད ། །ནམ་པར་བརད་པའྱེ་ས་ཧངོ་པ་ཉེད་དང་མཚན་་མེད་པ་དང་སྒོནད་པྱ་སེད་པྷརག་བའམ་ ཆརྟག་པར་མདོན་བར་ཆགས་ཕྱ་མེད་དོ། མདོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་རག་པ་འཁྱ་མི་ཏག་པར་ནདོན་བར་ཆགས་པ 


ཏངརའུཇིན་ནམས་རུག་བ་འཁྱ་སོཏག་པར་མངོན་བར་ཆགས་ལྱ་མདད་ ། གཟུངས་༡ི་སྡོ་ནམས་ཏུཀ་བ་འཁྱ་མི་ཏག་པརྦཨ་ངོན་བརཆགས་པྱ་འད་ད །རེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཉེབག་བྱ་ཏག་པ་འཕྱ་གིཏག་བནམ་རོན། 
བྱ་དེ ། ར་དགས་པ་བཞིཏག་པ་འཁྱ་སི་ུག་པརམངོན་བད་གས་པྱ་བདདོ། སོ་ཡོ་ཡཛ་དག་པརནིགཔ་བཞི་ཏགབམྱ་བཏག་པད་མངོན་བནཆགས་ཕྱ་འེདདོ། ཧིངྡ་མཆེན་ཏགས་འཕྱ་ོ་གས་མཛོན་པང། ་ 
ག་ངང ད་དེ ། སངྱསྤྱ་ཧ་ཏེ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོའོ་བྷ་ཧད་ཏུར༽་པ་འཕྱྱ་པེ་ཏག་པརམངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེདདོ། ། རུན་ཏུ་ཁུགས་པའེ་འབུས་ཐུ་ཏག་པ་འཕྱ་མེ་རྟག་པར་མདོན་བརཆགས་ལྱ་མེད་དོ། ཁལན་ཅག་ཤད་ ་ 
འོད་བའི་འབས་བུ་ཏག་པའའམྱ་བ་རྟག་པར་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་ཆེི ༽དོ། རྩ་པ་ལོང་བའེ་འགུས་ཞུ་ཏག་པ་འམྱ་པི་ཏུག་པར་མདོ། ༽ན་གད་ཆགས་པྱ་མེད་དོ། དགའ་བཙེམ་བ་ཉིད་དག་བ་འཁྱ་ཕེ་ -ླ 
"ཅའ རྦ་ཆཱབ་ཏོག་པ་འམྱ པ་ཏུག་ གས་རྒུ་སེན་ང ོ པ་ཉིད་རག་པ་འཕྱ་ཡི་རྭག་པར་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་དོ། ནམ་བ ་ 
ཟམ་ས་ཅད་མྭའེནད་པ་ཉིདཏག་པ་འཕྱ་མེ་ཏོག་བརར། ་ཏུང་མདོན་བུར་ མཆོན་བརཆགས་བྱ་བདྐད། ། གཟུགས་བདེའ་བ་འམ་ཧུག་སཱལ་བོར་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་དོ། ཚོང་བ་བདེའ་བ་འམ་ལུག་ལཱལ་བར་མདོན ༧ 
ནའ ལཱ =ར་བབ་ག་ཆའ་ ནམ་པར་ཤེས་པ་བདེའ་བ་འམ་སུག་ཝལ་བད་མངོན་བར་ བོ 
ས་བྱ་མིར་དོ། མག་བདེའ་བའམ་ཕུག་སྔལ་བར་མངནབར་ཆགས་པྱ་སེད་དོ། ན་བབདེའ་བའམ་སཱག་སྔལ་བར་མངོན་བར་ཆགས་བསེད་དོ། སྣ་བདེའ་བ་འམ་སུག་ལཱའ་བར་མངོན་བར་ཆགས་སྱྱ་སད་དོ། ལྕེ་བདེའ་ 
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ཡིད་བདེ་ཁམ་སུག་ཝཱལ་བད་མ་ངོན་བར་ཆགས་པྱ་མེད་ད།། ། གཟུགས་བདེའ་བ་འམ་ཅུག་སྡལ། 
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རྔལ་བད་མཛོན་བང་ཆགས་པྱ་བེད་དོ། ནམ་ མཁའེ།ཁམས་བདེའ་བ་འམ་སུག་སཱལ་བད་མངོནབརཆགས་པྱ་བེད་དོ པརཤེརབའརལ་་་ལལལ་་འརལར་་་ོ་་ 

ར་མོ 7 ྱུ \། རྣམ པར་ཤེས་པའི ཁ་མས་བདེའ་བ་འམ ག་སཱལ་བད་མདོན་བད་ཆགས་པྱ་མེད ། ། མ་རིག་པ་བདེའ་བ་ 
“= མ་ཡུག་ཝུལ་བད་ཆཨཱ་ ཧིད ཀྭཧཟྙེར་བདའ་བ་འམ་ལུག་སྡལ་བར་མངོན་བར་ཆགས་ཕྱ་སེད་ད། ནམ་པར་ཞེས་པ་བདའ་བ་འམྭ་ལུག་སལ་བད་ཨའོན་བད་ཡགས་སྤྱ་གེད། རེ་རལ ངོ 
ˆ | ཉཧྲང་རསས སྱ་བེདད། གྱེ མཆེན་ངུག་བད་འམྭ་སུག་སྔལ་བར་རགྱུས་རྱ་ལད་དེ་། ། འག་པ་བདའ་བ་འམ་སུག་སཱལ་བར་མདོན་བརྡ་ཆགས་བྱ་སེད་དོ། ཚོར་བདདའ་བའམ་ལྩུག་སྔལ་བད་མངོན་བདཆགས། སྱ་སེལདོ། སྲེད་པ : 
བདེའ་བ་འམ་སཱུག་སཱལ་བར་མངོན་བར་ཆགས་པྲ་སེད་ད ༽ ལེནད་པ་ བདེའ་བ་འམྭ་སུག་ཝཱལ་བར་མངོན་བད་ཆགས་པྱ་སད་དོ། སེད་པ་བདའ་ 568 








། “ྭ ེ ༢ རར་རོ =. ~ˆ ༤༢༨ ༢ བའམ་སུག་སཱལ་བར་མངོན་བརཆགས་པྱ་སེད་དོ། བ་བདའ་བ་ ུ 
ཾ ±; རར སྲ སྐུ་བཏྲོ་ཏུ། སའོ་བྲ་བ། གྲ་སཾད་ད། རྒ་ཤཱ་རླང ག་སཱལ་བང་མངོན་བར་ཆགས་པ་སེད་དོ། \ ཧྩྱན་བའེ་ མལེར་ཚཿ ར་བ ཅེ 
ཿ རུ ༡ཧེང་ནེ ། ཚུལ་ཟམསྲ༡་ཕ་རོཁ་དྭཏྱ་ཧིནད་པ་བདེའ་བ་འྲ་ སུ རྡལ་བར་མངོན་བན་ཆགས་པྱ་སེད་དོ ། བཟོད་པའེ་ཕོ་རེལདྭ་ཏ / ཤིནད་པ་བདེའ་བའམས་སྔུག་སུལ་བར་མངོན་པར་ཆགས་བྱ་མེད་དོ། ཤཱ 
བཅེན་འགུག་ཀིལ་རོ་དཱ་ཏ་ཡིནད་པ་བདེའ་བ་འམ་ལུག་ལལ་བང་མངོན་བེཔོ་ཆོགས་བྱ་མེད་དོ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལདྭ་ཏྲ་སེདད་པ་བདེའ་བ་འམ་སུག་ལལ་བརྡ་མངོན་བརཆགས་སྱ་སེད་དོ། ཤེས་དབྲ་ཀི་ལ་མོཡདྷ་དཱ་ཤཾནད་པ། 
གག།།གཤཁལ་ཁཿཿཿག་ཝཱ་ལ་ཐར་མདོན་བད་ཆགས་པྱ་ཡེད་དོ། ། 1 རོ་བ བའོ་ཡདཁསས་དྱ་ས་ ི་ཧེང་པ་ཉིད་བདེའ་བའམ་སྩུག་ལྔལ་བར་མདོན་བར་ཆགས་བྱ་སེད་དོ། ཅི་ནང་གང་ 
¢ ° $ (5 ཆ་ཧུ་མངོད་བརཆགས་གྱུ་ཆེད་དོ། ཧད (ཉོད་པ་ཉིད་བདེའ་བའམ་སུག་སྔལ་བར་མངོན་བརཆགས་ཕྱ་མེད་དོ། ཆེན་པེ་ཧད་པ་ཉིད་བདེའ་བ་ཞས་སུག་སཱལ་བར་མངོན་བརྡ་ཆགས་པྱ་སེད་དོ །དན་ 
། བྷ པ་ཧྭང་པ་ཉད་བདེའ་བ་འམ་སུག་སྔལ་བར་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་དོ། རེ འདུས་ཧས་གཏར་པཉེད་བདེའ་བ་འམ་སུག་སྔལ་བར་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་དོ ། འུཧུས་མྭ་བས་གར་པ་ཏིད་བདེའ་བཞམ་སུག་སུལ་བར་མངོན་ 
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། ཐོག་མ་དངཝ་མྱ་པེད་པ་སང་པ་ཏིང་བད་བ་འཕ་སུག་སལ་བར་མངོན་བདཆགས་པྱ་པེད་དེ་ £ ༧ 
མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་ད། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་ཉེད་བདེའ་བཞམ་སྔུག་ཚུལ་བརུ་མངོ་ | 
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ཉིད་བརའ་བའམ་སྫུག་ སལ་བར་མདོན་བར་ཆགས་པྲ་སེད་དོ། དངོས་ བྱོ་ཡིད་པ་ཧོད་པ་ཏི། 
པྱ་མེར་པའེ་དེབཉིད་ཧོང་པ་ཉིད་བདའ་བ་ཞས་སྩུག་ལྔལ་བར་མངན་བར་ཆུ་གས།ང 
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རེའ་བ་འྭ་སཱག་ལཱལ་བརྡ་མདོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་དོ། ¡ཆུངྲ་རུ་ 
བདའ་པ་འམ 'སྣུག་སཱལ་བར་མངོན་བརཆགས་བྱ་སེད་དོ། འཕགས་ 
ས་པྷ་སེདད། ཚདྱ་སེད་པ་བཞེའ་བདེའ་བའམ་ཕླག་སྦལ་བར་མངོན་བད་ 
མ་ལར་ཐདད་པ་བྲ་ཧད་བདེའ་འ་འམ་ལུག་པལ་བར་མདོན་བརྡ་ཆགས་ལྱ་སེད་དེ། མང དད 
ཉེད་དང་མཚན་སྲོ་མེད་པ་དང་སྩེ་ནད་ར སྟེར་པ་བདེའ་ ད 
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 བདེའ་བ་འམྭ་ལུག་སཱལ་བད་མངོན་བར་ཆགས་བ་ཆེད་ད། སང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཟརའ་བའམ་ཕུག་སཱལ་བར་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་ཡེད་ད ། སངསྤ་ཧས་ཀི་ཆོས་མ་འཇེས་པ་བཟོལ་རྒ་ནད་བདའ་བ་འམ་ལུག་སཱལ་བད་སངན་རར་ཆགས 
པྱ་ཟེད་དོ། ༽ རྒྱན་ཏྲ་ཞུགས་པའི་འདྲས་བུབདེའ་བ་འམོ་ཝུག་སཱལ་བང་མདོན་བར་ཆགས་བྲ་སེད་དོ། ལན་ཅགྲ་ཕིར་འོང་བའི་འབས་བུ་བདའ་བའམ་སྲུག་ལལ་བར་མངོན་བར་ཆགས་བྱ་པདད་༽ ཤརྱ་ེ འོང་བའི་འབུས་ 
ས་ནསྭཾ་ལཱ་ཨ་ཛཾ་ཡུ་བཁཱམརོན་ཟར་ཆགས་བྱ་སེད་དོ། དགའ བཅོ་པ་བ་ཉེད་བདའ་བ་འམ་གཱག་སཱལ་བད་མདོན་བད་ཆགས་པྲ་སེད། དེ།།  རངྱ་རརྡ་ཆུབ་བདེའ་བ་འམ་ལུག་སཱལ་བད་མངོན་བརྡ་ཆགས་ལྱ་མེད་ 
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བདག་གམ་བདག་མེད་པད་མངོན་བར་ཆགས་བྱ་སེད་དོ། ཚོར་བ་བདག་གེམོ་བརག་ཧེད་པང་མདོན་བརཆགས་ཕྱ་པེདདོ ། འུུ་ཤེས་བདག་གམ་བདགྱོསེ་ ད་པར་མངོན་བདུ་ཆགས་བྱ་སེད་དོ། འདྲ་བེད་བདག་གམ་བདག་སེད་པར་ 
མངོན་བར་ཆགས་མྭ་སེད་ད། རམ་པར་ཤེས་པ་བདག་གམ་བདགྱ་མེད་པར་མཛེན་བར་ཆགས་པྱ་མེད་ད། །རྱོག་བདག་གུམ་བདག་མེད་པར་མངོན་བར་ཚགས་བྱེད་ད ། ན་བ་བདག་གས་བདུགྱ་སེད་པར་མངོན་མརུ་ཆགས 
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ཤེས་པ་བདག་གས་བདགྱ་མེད་པར་མདོན་བར་ཆགས་ པྱ་སེད་ད \ ན་བའི་ནམ་ པད་ཤེས་ པ་བདག་གམ་བདགྱ་མེད་པར་མངོན་བད་ཆགས། བྱ་སེད་དོ ། སྣའི་རམ་པར་ཤེས་པ། པ་བདག་ གམ་བདགྱ་མེན་པར་མངོན་བད་ཆགས་མྲ་སཔེད་ད ཀི 
འེ་ནམ་ 'པར་ཤེས་པ། ་བདག་ག་མ་བདག། 'མྱེད་པ་ད་མདོན་བར་ཆགས་ པ་མེད་དོ ལུས་ཀྱ་ནམ་ ་པད་ཤེས་པ་ བདག་གམ་བདག་ 'ཨྱེད་པར་མངོན་བད་ཆགས་པ་མྱེད་དེ \ མདྱ་ཀྱི་རམ་ ་པར་ཤེསལ་བདག་ གམ་བདག་ ྱེད་པད་མངར དབད་ 
ཆགས་པྱ་སེན་དོ ། ། མྱེག་ཀྲི་འས་ཏེ་རེག་པ་བདག་གམ་བདག ་ཡིད་པར་མཛོར་བར་ཚགས་ལྱ་འདདོ། ར་པའིའཇུསཏེདེག་པ་བདུག ་གམ་བདགྱ་མེད་པར་མངོན་བར་ཚགས་པྲ་མེད་དོ།། སྣུའི་འཇུས་ཏེ་རེག་པ་བདག་གས་བདག་ 
རྩེང་ ཧུད ལེའི་ འཇུས་ ཡེལ པ་བདག་ = འདག མྱེད་པར་ རྒ ས་པྱ་མེད་ད། ཡུས ཡུས་ཧོཿ འདྭས་ །ཏ་དེག་ པ་ ་བདག་གམ་ བདགྱ་མེད་པར་མངོན་བར་ གྷས པྱོ ཁི ཡཿ ༢ ཧཱ པ། བདག་གསལ་།རོ 
། ཟིམ | ་ དྲ་ཀིས་ཚོར་བ་ བདག་གམ་ སྐག་བིད་བང་། ག་འ ཅི དདོ། རྣབའི་ འི་འདུས་ ་ི་རེག་པའེ་ཉེནད་ཀེ ཛོལ 
༼ ༠ བཿ དག་ག ཉ་ ཤད་དང ས་ ་ི ་པ ར་ད ། ལེའི་འདུས། །ཏོ་རེག པའི་རེནད་ཀིསྣ་ཚོ། 


` ་ཟར་ཆགས་ པ་ 'ཆེད་དོ། ནར 
2: བྔ་མེད་དོ། རེ རླང་གི་ ་ཁམས་ ་བདག་གམ་ འགྱམ པར་མངོན་ཁངཆགས་ དད 
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༅ང་དང་གཟུགས་བདག་གས་གདགྱ་ཕིད་པར་མདུན་པར་ཆགས་བྱ་ཆེད་དེ། ཧེ་མཆེད་རུག་བདུག་གས་ཟདགྱ་སེད་པར་མདོན་བརཆ་གས་བྱ་སེད་ད། རེག་པ་བདག་གམ་འདགྱ་བེད་བར་མངོན་བད་ཆགས་བྱ་སེད་དོ། ཆོར་བ་ཟ 

དགྱ ཆེད་པར་མངོན་བར་ཆགས་སྱ་སིད་དེ། སེད་བ་བདག་གམ་བདུག ་སྱེད་པད་མཛོན་བརྡ་རགས་བྱ་པེདད། ལེནད་པ་བདག་གམ་བདགྱ་པེད་པར་མངོན་བད་ཆགས་ལྱ་སེད་དོ། སྲེད་པ་བདག་གམ་བདྱ་ཆེད་པར་མངོན་གྲ 



























་པ་ 


ཐྱུ་མེད་ད སྐེ་བ་བདག་གམ་བདགྱ་སེད་པར་མདོད་བདཆགས་སྱ་ཕེད་དོ། རྒ་ཤི་བདག་གམ་བདུག་ ་༠་མེན་པད་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་མེ་དད། །སྩེན་མའི་ས་ད་ད་ཏྭ་ཡིད་པ་བདག་གས་བདགྲ་སེད་པར་མངོན་བད་ 


ཱུ ཟྭ ས་པ་ཆྱད་དོ ། ཚུལ།ཁྲིམ་སྭ་ཏི་ཕ་དོཡད་ཏུ་ཕྱི་ནད་པ་བདག་གམ་བ ་ཱ དགྱ་སེར་པར་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་དོ། བཟོད་པའེ་ཕ་རོལད་ ལེ །ཅྭ་ཕེ་ནད་པ་བདག་གམ་བརག་མེད་པར་མངོན་བར་ཆགས་ལྷ་སེར་དོ། 
མཆེན་འགཀཀ་པ་རོལདྭཏུ་ཕིནད་པ་བདག་གམ་བདགྱ་མེད་པར་མདོར། ༧ཟར་ཆགས་པྱ་སེར་དོ། བསམ་གཏན་ཧེཕ་རོལད་ཏྱུ་སེནད་པ་བད ག་གམ་བདག་མྱེད་པར་མདོན་བད་ཆགསཁ་སྱེད་དེ ། ཤེས་རབ་ཀྲི་ཕ 
པོ་འདངྲཡནད་པ་བདག་གམ་ བདག་མེད་པར་མ་ངོན་བར་ཆགས་པྱ་པེད་དོ། །ནང་གེང་པ་ཉིད་བདག་གམ་འདག་སྱེད་པར་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་ད། ཆི་སང་བ་ཉིད་བདག་གམ་འདག་སེད་པར་མདོན་བར་ཆགས་དྱྭ་བེད 
_ ཚྱི་ནང་སང་པ་ཏིད་བདག་ ནམ་འདག་མེད་པརམདོན་བར་ཆགས་ལྱ་མེད་དོ། ཧེང་པ་ཉེད་ཧང་པ་ཉེད་བདག་གམ་བདག་ེདྱ་མེད་སར་མངོན་བདྡ་ཆགས་སྨ་སདདོ། ཆེན་བངཔ་ཉེདབདག་གམ་བདག་ཆེད་པརམ་དོན་བན་ཡའ 
_ མྱེད་དོ། དོན་དམ་པ་ཀོང་པ་ཉཾད་བདག་གམ་བདག་ྱེད་པར་མངོན་བར་ཆགས་པམྱེད་དོ། འུཧས་ཤས་ཧེང་བཉིད་བདག་གམ་བདགྱ་སེད་པན་མདོན་བད་ཆགས་པྱ་པད་དོ། འུས་མྲ་གས་ཧང་པ་ཉད་བདགྲ་ག་མ་ཁ་དག་ ¦ 
_ རམྱེན་པར་མངོན་ཐུརང་ཆགས་མ་མྱེད་དེ། མཐའལས་འདས་བགོད་པ་ཉིད་བདག་གམ་བདགྱ་བེད་བདྨ་བདོན་བདཆགས་བྱ་མང་དོ། ཉོག་མ་དངཐ་མ་སེད་པ་སོང་པཉད་བདག་གམ་བརགྱ སེད་པར་མདོན་བནྡ་ཆགས་ང རྱེད་ད། 
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༥ དོད་བྱ་མེད་བ་སང་པ་ཉིད་བརག་གམུ་བདགྱ་སེད་པར་མདོན་བར་ཆགས་མྱ་མེདད། རང་བཞེན་སེང་བཉེད་བ །གམ་བདཀྲ་སེན་པར་མངོན་བར་ཆགས་བྱ་པད་དོ། ཆས་ཐམས་ཧད་གོད་པ་ཉེད་བརག་གམ་བདག་ གྱ་མེད་བ་ 


བར་ཆགས་བྱ་སེད་དོ་། ཇང་གེ་མཆན་ཉཾད་ཧང་པ་ཉིད་བདག་གམ་བདག་སེད་པར་མངོར་བར་ཆགས་པྱ་མེད་དོ། རི་དམྱི་གས་པ་ཧང་པ་ཉིད་བདག་གམ་བདགྱ་སེད་པར་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་མེད་ད ། དངོས་ཕྱོ་སེད་པ་ཧང་པ་ཉད་བདའ 
བདྭགྱ་བེད་པར་མདོན་བར་ཆགས་པྱ་ཕེད་དོ། ང་བྷ་ཉིད་ཧང་བཉེད་བདག་གམ་བདགྱ་ཆེད་པད་མཛོན་བད་ཆགས་བྱ་མེད་དོ། རངོས་ལྱོ སེད་ཿྨཱཧོཿཔའཱཿདག་གུམ་བདག་མེད་པར་མངོན་བརཆགས་བྱ་སེང་ད། ༈ དཱ་བ་ཉེ་བན་ང 
ཞིའ་བདག་གམ་བདགྱ་སེད་པར་མངོན་བར་ཆགས་བྱ་བེད་ད། ་ཨང་དག་པར་སྭེང་བ་བཞ་བདག་གམ་གདགྱསེད་པར་མདོན་བད་ཆགས་བྱ་སེད་དོ། ར་འཕུལ་གི་རྐང་པ་བཞི་ཏག་པ་འམྱྱ་སྷི་ཏག་བར་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་ད ། དབ 
བྐ་གགར་བདགྱ་སེད་བར་མདོན་བར་ཚགས་རྱ་བེདདོ། སག བྱས ི་ོ ཟུཧུན་རཱག་པ་འཁྱ་མི་ཏག་པ་འམངོན་བར་ཚགས་བྱ་བེད་དོ། འབག། 



















ཡུ - ལམ།ཡན་ལག་བརངད་པ་བདག་གམ་བདག་མེད་པར་མངོན་བར་ཆག་ རྩ་མེད་དོ། ། འཕགས་པའི་ཟདན་བ་བཞི་ཟདག་གམ་བད སུ གླ་ཧེད་བད་མཛོན་བར་ཆགས་བྱ་སེད་དོ། བསམ་གཏན་བཞི་བདག ངོ 
ྲ ཧིས ཚད་མེད་པ་བཞེའ་བདག་ གམ་བདཀྱ་སྐེད་བརུ་མངོན་བདཆགས་༢་སེརནོ། གཟུགསྱ་མེད་པ༽ འི་ཧམས་བད་འཇག་པ་བཞི་བདག་གམ་བདག་སྱེད་པ ཀར 













བྱ་པད་དོ། རམ་པར་བརད་བ་དྱརད་བདག་གམ་འདག་སེད་པར་མངོན་བར་ཆགས་ཕྱ་མེད་དོ། མཐདད་ཀིས་གནས་བཞི་སོམས་པར་འཇུག་བ་རགའ་བདུག་གམ་བདག་ཆད་པར་མཛོན་བརཆགས་པྱ་བེད་དོ། ནམ་པར་བརད་བའྲི་ 
_ ཌིན་ནད་མཚན་མེད་པ་དད་ སྨནད་རྱ་མེད་པ་བདུག་གམ་བདུག་མེད་པར་མངོན་བར་ཆགས་བྱ་སེདད། མངོན་བ བྔ་ནམས་བདག་གུམབདག་མད་པར་མདོན་བར་ཆགསཔྱ་བདདོ། ཏར་པ་འྔ་ད་ནམུས་བདན་གུཅུང་དྲ 


_ རོ ཚགས་སོ གྲ་་་ནམ་འག གའདག་མེད་པརམངོན་བརགས་པྱ་ས་ད་མཞིགཤགས་པ་འིཤེབ་བྱས་འབདགགསདདག་བེད་བད་མཐན་ཡར་ཆགས་བྱ་ད།རིའཇགས 
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` །།བདག་གམ་བདགྱ་མེད་པར་མོན་པར་ཆགས་ཕྱ་རེད་དོ།། ས་པོམང་དག་པར་དེག་པ་བཞི་བདག་གམ་བདགྱ་སེད་པར་མདོན་བར་ཆགས་པྱ་མེད་དོ། ཧིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ ༤ ཿབདག་གས་གདག་ མྱེད་པར་མདོན་བར་ཆགས་པ་མེད་དོ། སདས་ཧས་ཀི་ ་ 
| ཨ་མ་འདེས་པ་བཅེའ་བ་ཧད་བདུག་གམ་བདགྱེར་བརམདོན་བར་ཆགས་ཁྱ་སེད་དྲོ། ་ 
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བཿ 
རྲི ཤ 1 ཡ ་ 3༨ སང ཀ་ལ = རར རོ 
°; ཀོ ། ཞི་བའམ་མ་ཞི་བྲར་མངན་བརཆགས་མྔ་མེད་དོ། སྣ་འྲེ་ན་མ་བར་གེས་པ་ཞི༧་ཁམ་མ་ཞེ་བན་མཛོན་བརྡ་ཆ་གས་པྱ་མེད་ད ། ལྕེའི་ནམ་པར་གེས་བ་ཤེབ་འམ་མ་ཞོ་པར་མཛོན་བརཆགས་ པྱ་མེདད་ ། ཨཧིནས་པར་གེས་བཞི། རེང 
དཱ ཱ ་མདྱ་ཀྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཞི་བའམ་མ་ཞི་བར་མཛན་བན་ཆགས་བྱསེད་དོ། བྷ རྱིག་གིའུདུསཏེརེནཔ་ཨེ་བ་འམ་མ་ཞེ་བར་མངོན་བརཆགས་པྱ་པེད་ད ། ན་བ་འྲེ་འུས་ཏེ་དེག་ ཟས མ་ར 






༤༨ ༠ ༠༢༧ ཤྲ 
༥ཁམ་མ་ཨེ་བར་མདོན་ཟར་ཆག་བྱ་ེདདོ། ཙཿ ༤༽ ཆོ ལ་ <༤༽ ༡ ར་འ ¬ རྷ་དའལ་ ཿ £ 3 "། པ་བ 
༤ ནོབ་ཅ་ོད་པརཁནཞི་བྱདཔ། རེ སྣའེ་འདཱས་ཏརག་པ་ཞེ་བཞམ་མ་ཞེ་བང་མངེན་བར་ཆགས་པྱ་སེདད་ ། ཁྱ་འེའུདུས་ཏེ་ཉག་ཐ་ཞི་བ་འམ་མ་ཞྱིར་མངོན་བར་ཆགས་ པྱ་མེད་ད ། ཡུས་ཀྲ་བཅུས་ཏེརག་པ་ཞེ་ 
བབ་མངོར་བར་ཆགས་བྱ་སེད་ད། ཨེ ཧི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞེ་བའམ་མ་ཞེ་བར་མངན་བརཆགས་པ་སེད་དོ། [རྨིག་གི་འུར།རྱེག་ཐལས་བུང་བཞི། དབ་ཞི་འབུར་འྗི།་ བ་ག ་རུ་ ཇོ 
ག་པ་ལཾསྦྱ་བུང་བའེ་ཚོར་བཞེ་བའམ་མ་ཞེ་བརྡ་མངོན་བརུ་ཆགས་པྱ་སེད་ད ལཿ ལཱའི་འདུས་ཏུརེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བཞེ་བ་འམ་མ་ཞེ་བར་མངོན་ བརུ་ཚགས་པྱ་བུ ཆའ རར ཤྐ རོ གོ 

ི་བན་མཆོན་བད་ཆགས་བྱསེད་དོ། ལུས་ཀི་འདྭས་ཏེ་རུག་པ་ལ། ༽སྤྱ་བང་བའི་ཚོར་བ་ཞི་བ་འམ་ཨ་ཞེ་བར་མངནཐར་ཆགས་པྱ་ཆེ། །དད༽ ཡིད་ཀྱི་འུངས་ཊིཚིག་བལ་བཅུང་བའི་རོད་་ད་་་ 
༡ རིལ མ་འ \ མའི་ཁྲ་སཱས་ཞེ་བ་ཞལ ༧ མ་ཞི་བར་མདོན་བར་མཛོན་བརྡ་ཆགས་ཁྦ་ཡིད ། ཆུ་ཁ 


ཀུ ཞིམ་འམ་མནོ་དཨ་་ང་་ མི མེའི ཁྲམས _ 301 
ཅི ¬ རོ ༄> ཅཅ 2 ཤག རེཔ ར་རོ ཀཱ ་༨ོ། ཅམ་ང།རྲ་ ངེ ས ཅི 
¡ ར་འམ་མ་ཞེ་བར་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་མེད་དོ ། རླང་གྱི་ཁམས་ཞེབ འམོ་མ་ཞེ་པར་མངོན་བར་ཆགས་བྱ་མེདད། ནམ་མ།འའ་/བའམས་ཞ་བ མ ཆ།་ཞ་བར་མངན་བར་ཆགས པ་ །ཨྱད་ད། རྣམ་པཱར་ཤེས་ བབྟབྱ་ཧ་སཨཨ་ དི 
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 ཟཀཁམ་མ་ཞེ་བར་མངོར་བར་ཆགས་བྱ་མེད་ད། །མ་རག་པ་ཞབའམ་མཞའ་༢ཁ་ས།་་ ༤ ་་་་ ས་འི་བད་མངོན་བད་མངོན་བརཆགས་པཅིད་དེ ། ལག་ཞི་བའམ་མ་ཞེ་བར་མངོན་ 
7 བརྱོ་ཆོག ས་བ ད་དེ། རྱེད་དང་གྲཟུགས་ཞེ་བ་འམ་མྲ་ཞེ་བན་མ་ཞ་བང་མངོན་བར་ཆགས རྱ ད་ད། ུརྦ་་ཁཁམ་ི་བྲ་མངོན་བླ་མངོན་བར་ ¦ \; དད ་ ཧཿ ༈ཾ 
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ཅི 2༨ = ཡེ 
དད ། ཚོར་བ་ཞེ་བ་འམ་མ། ་མ་ཞེ་བར་མ་དོན་བར་ཆུགས་ པྱ་མདད། སེདཔ་ཞི་བའ། འམ་མ་ ཞ་བན་མ་དོན་བདམགས་ པ 'པ་མྱེད་དེ། ལེནད་པ་ཞེ་བ་ འམ་མ་ཞིབད་མངོན་བར་ཆགས་ པ ད་དོ སི ། སིད་པཞེ་བའམ་མ་ཞེ་བང་ མོ 
ཟར་ཆགས་པ སྱེ ། ། སྙེ་བ་ཞེ་ ཞི་ཐ་འམཿ ཨ་ན་བདམ་དོན་བད་རྣགས ་པྱེད་དོ། ། རྒཤེ་ཞེ་བའམ་ མ་ཞེ་བ ད་མངོན་བ ར་མདོན་བད་ཆགས་ པྲ་མེད་དེ། ། སྩྱེན་བ་ཞེ་ཕ་དོལད་ཏྲ་པེནད་པ་ཞེ་བའམ་ མ་ ཞི་བདམངོན་བན་ཆགས་པ་ 
ཱུ ཡྱེད་དེ། ད། ངི ༡ཁྲིམ་ས་ཀེ ཤ་པ ་རོཡདྭ་ཏྲ་ཕེ་ནད་པ་ ཞིབ་འ ་མ། (ཞེ་བང་མངོ་ ཆོན་བར་མངོན་བུར་ ཆགས་ ས་བ མེད་དོ ། །། དགོ་པའི ཕ་རོལ་དྭྲ་ཕེནད་པ་ཞེ་ (བའམ ་མ་ཞེ་བད་མངོན་བད་ཆགས་ལ་ མྱེད་དོ།་ ། བཅོན་འས ཀྱེ་ཕ་དོལད་ཏུ་ 
ིནད་པ་ཞེཿ ཅིཨུ་ཧུ འམ་མ 'ཞེ་བར་མངོན་ཐན་ཆ་གས བྱ་སེད་དོ། བས་མ་ མ་གཏན་ར་ རྱ གྱི་ཕ་ཇོལར་ཏ ་ཧཾནད་པ་ ཞ་བ་ འམ་མ་ ཞེ་བང་མ་པོར་བར་ཆགས 'བྱསེད་དོ། ཤེས་ རབ་ཀི་ཕ་རོལདྭཏྭ་ཧེད་པ་ཞེ ར་འ འམ་མ་ ཞི་བད་མངོན་བར་ཆགས་བྱ་ རྩ་མེད 
ཏཾ ེད་ཞེ་བ། འམ་མ། ཞི་བར་མངོན་བརཆགས་ ཅི་འ ྲ ངུ སར་པཱ་ཉེད་ ཞི་བའམ་ མ་ཞེ་བང་མངོན་བང་ཆགས་ རྩ་མེད་ད། ཕྱེ་ནཿ་སྐོར་པ་ 'ཉེད་ ཞི་བ འམ་ མ་ཞི་བར་མངོན་བརུ་ཆགས་བྱ་སེ་ མེད་དོ ! 
ེོང་པ་ ཉེད་གརཔ་ཏེ ཉིད་ཞི མའམ ་མ །ཞེཟར་མངོན་བང་ཚེག་ཏུ་ཐ་ ཆེན་པོའ ཧང་པ་ ཉེད་ཞེ་བ་ འམ་ ་མ་མི་ཕར་མངོན་ ཁྱུག པ /མེརྐ་དོ།: དོན དོན་དམ། པཧཾད་པ་ ཉིད་ཞེ་བའམ་མ་ 'ཨིརངོམདྡོད་ ཆགས་ ་ 
མྱེད་དོ འདས ཤུས་ ཧེང་པཉེད་ཞེ་བ་ འམ། ཞི་ཨ་མདོད་བཊ་ེས། 0 འདྭས་མཉས ་སྭང་པ་ ཉེད་ཞེ་འ ཞམ་མ་ ཡ་ཞི་བར་མདོན་བདེ་ཆགས་ པ 'ྱེད་དཾ། ,/མཞའ་ཡས་འདས་པགེད་པ་ེ པ་ཉེད་ཞི་བ་འམ་ མ་ཞི་ རསག 
རཆགས་པབྱསེད་དོ། [ོག་ཨ་ཧཱ་ཧཱ་མྤ་སེད་པ སེོར་པ་ཉིད་ཞེ་བ' ཁའམ མཞི་ བར་མངོན་བདྲ་ཆགས་པྱ་སེད་དོ། དྩོད།ྱི་ད་བཧུང །'ཧོར་པ་ཤེ དྭ ཉེད་ཞི་ཐ། འམ་མ། ཞེ་བར་མངོན་བར་ཆགས། རྒ་སེད་དོ། དང་བཞེན་སར་ར་ ཉེད་ཞེ་བ། འམམ་ 
ཞི་བར་མངོན་བར་ཆགས་ པྱ་པེད་དོ། ཆོས་ པམསཅད་ཀརོ་བཤོདཞི ཞེ་ཐ་ འམ་མ་ཞི་ཞན་མངོན་བར་ཆགས་ བྱ་མེད་དོ། རང་གེ་མཚན་ཏ་ ཉད་སྐོང་པ་ཉེད་ཞེ་བའམ་མ་ཞ་ ཞི་ཐར་མངོན་བར་ཆགས་ ་ ] མྱེ་དགྱེགས་ ་ རཿ ཐ 
ཁ” ° དབ འམ་མ་ཞེ་བད་མངོན་བར་ཆགས། པྱ་པད་དོ། དངོས་པ (རད་ ཁ་ད ེད་ཞེ་བ། འམ་ ཨཊ་ཞེ་ཧརཿ་ ལེ ` པྱ་མེད་ད། ། ང་བོ། པབཾ་ཉིད་ཧེང་པ་ཏིད་ཞེ་ ཉེད་ཞེ་ཁ་འམ་ཨ ཤཿ ཧ་བོང་ཐས བྱ་སེདདོ། པ་ལའོ པབ ༩ 
ྔ་ 3 | ངི = -, 
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[༡ བརླུ ཤས .འ ེ ྲེ ༥ ྲ ༠ གུ 

¦ ཅི རས; ༤ ] ནམ་པཁམ་སཿད་མཌནད་ར་ཉེད་ཞེ་བཞམ་མ་ཞེ་བད་མངོན་བརཆགས་པྱ་སེད་ད། ༈ གཟུགས་ཧོང་བ་འམྱ་མེ་སོང་བར་མངོན་བར་ཆགས་བསྱད་དོ། ཚར་བསོང་བ་འི 
ཅྱི་ཧེང་བར་མངོན་བད་མདོན་བར་ཆགས་པྱ་སེར་དེ། འུ་ཤེས་གང་བཞམ་མི་ཧངབར་མདོན་བར་ཆགས་བྱ་མེད་དོ། འྭ་ཟེན་ཧར་བ་འསྦྱ་མེ་ཧོང་བར་མངོན་བདཆགས་ལ་སེེད་དོ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སོང་བཞསྤ་མེ་ཧང་བར་མངོན་བར་ཆགས་ 
རྩྱ་རདར། །མྱིག་གེངབ་འཁྱ་ཡི་ེར་བར་མདོན་བར་ཆགས་པྱ་བེདད། ནབ་ཧོངབཞསྱ་མིགང་བརམ་དན་བར་ཆགས་པྱ་མེདད། ས་གེ་བའྱ་ལེཧེ་ཟརམངགབར་ཆགས་སཡེདདོ། ྱེ་གང་བ་ཁྱ་ཧེངབར་མདེད་པད་ 
ཆགས་པྱ་སད་དོ། ཡུས་ཧོར་བ་འམྲ མ་ཧང་བར་མངོན་བར་ཅགས་པྱལེ ད་དོ། ཡེད་ཧྭར་བཞམྱ་ཆ་ཧང་བར་མངོན་བརཆགས་པྱ་སེདརོ། གྲཟུགས་གང་བའམ་ཆི་སར་བར་མདོན་བན་ཆགས་པྱ་སེད་དེ། སྨ་ཧེངོ་ 
བ་འམྭ་མི་སོང་བར་མངོན་བད་ཆགས་པ་སེད་དོ། དེ་ཧོང་བ་འམྱ་མེ༼ ༽སད་བད་མངོན་བར་ཆགས་མྱ་གེང་དོ ། ལོ་སྭང་བའམ་མི་ཧོད། ༽བརམངོད་བར་མཛོན་འར་ཆགས་སྱ་སེད་ད། རེག་སང་བ་འམྱ་མི་ཧོང་ 
ཟང་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་མདདོ། ཆོས་ཧེང་བའམ་མེ་ཧང་བར་མངོན བན་ཆགས་པྱ་སེད་ད། ། ཆོག་གྲི་ནམ་པདཤེས་པ་ཧང་བའ ( - །ཆ་ཧེང་བར་མངོན་བད་ཆགས་པྱ་སེད་དོ། ན་བའྲེ་དམ་རར་ཤེས་པ་ 
ཧེང་བ་འམྭ་མི་སེང་བར་མངོན་བར་ཆགས་བྱ་སེད་དོ། སཱའྷི་རམ་པརཤེས་པ་གང་བ་འྲ་སི་ཧོང་བར་མདོན་བརཆགས་བྱ་པེད་དོ། ལྕེའི་རྣམ་བར་ཤེས་པ་གྭངོ་བ་འམ་མྱི་ཧེང་བུང་མངོན་བརྡ་ཆགས་པྱེད་དོ། ལུས་ཉྲི་དམ་པར 
ཤེས་པ་གང་་འམ་མི་ཀང་བརམཔོན་ཟུན་ཆགས་པྱ་མེད་དེ། ཡིདཀྲི་ནམ་བནཤེས་པ་ཧེར་བའམྱ་མི་གོང་བར་མཇོན་བར་ཆགས་བྱ་མེད་དོ། །མེག་གྲེ་འདུས་ཏེ་ལེག་པ་གུང་བཞམ་ཆེ་སོར་ངར་ཆ་རོན་བར་ཆགས་བྱ་སེ་དུ་ 
རྣ་བའི་འུངུས་ཏེ་རྲེག་པ་ཧངབ་འམ་མེ་ཧེར་བར་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་དོ། སྣའྲི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཧོད་བཞམ་རི་ཧེརོ་བད་མངོན་བར་ཆགས་སྱ་སེད་དོ ། ལེ་འེ་འྭདཱུས་ཏ་རེག་ ་ུ 




















པ་ ཧོད་བ།འཨ་ཤི་ཧེངོ་་་ 





® པ་མེད་དོ ། ཨྟསཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སོང་བ་འམ་མྱི་ཧེང་བར་མངོན་བད་ཆགས་པྱ་སེད་དོ། ཡྨ་ཀྱི་འུས་ཏེ་རེ་ག་པ་སོང་པ་འམྱ པཱ་ཧོང་བད་མདོན་བར་ཆགས་པ་སེད་དོ། །ཆེག་གེ་འདུས་ཏེ་དག་པའྲི་ཏེཊ 
° | ཾ རཾ ༩ྨ་ | ། 3 2:55 1 24 དཔ་ 
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་ྲ ^ 5 ཐ་བ ༩༧༧ £ ལལ 
ྒ ། ཧེང་བ་འམྱ་པེ་ཧར་བར་མངོན་བད་ཆགས་པྱ་སེད་དོ། ན་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྐཏྐ་ནད་ཀུས་ཚོར་བང་བའམ་མེ་ ཧེང་བར་མངོན་བར་ཆགས་པྱསེད་དོ། སྣཌི་འུུས་ཏེ་དེག་པའི་རྐནད་ཉེས་ཚོར་བ་སེང་བཞམྱ་བི སང་བ ཅ*ཿ 
མདོན་བད་ཆགས་སྱ་མེད་དོ། ལྕེའི་ཁུདུས་ཏ་དེག་བའི་རྐྱེནད་ཀིས་ཚོང་ང་ཧོང་བའམྱ་མེ་ཧོད་བད་མདོན་བན་ཆགས་ལྱ་ཡེད་དོ ཡཱསྭ་ཀིའུདུས་ཏེདེག་པའི་རྐེནད་ཀིས་ཚོར་བ་ངོ་བ་འམྱ་མི་ཧང་བར་མདོན་བར་ཆགས་པྱ་བེེད་ད །ཡེད་ ; 

ཀྱི་འུདུས་ཏེ་ེག་བའེ་ཏེནད་ཀིས་ཚོར་བ་ཧོར་བ་འམ་མི་ཧེད་བད་མདོན་བར་ཆགས་སྱ་སེད་དྲ། ། སའེ ཁམས་གང་བ་འམྭ་སི་ཧེངོ་བད་མདོན་བར་ཆགས་ཁྱ་སེད་དེ། ཆུའི་ཁྣས་ཧདཱཔ་ཏསཧུཾ། ངོབད་བདབ་ར་ཞོག་སྲུ་བེ་ དོ དཱུ 
ཏཱ མེའེ་ཁམས་སང་བའམ་མ་སང་བའམ་རྱེ་ཧོང་བད་མདོན་བད་ཆགས་པྱ་མེད་ད། རྨང་གི་ཁམས་ཧྭང་བཞམ་མྱི་སྭང་བན་མདོན་བར་ཆགས་མ་ མེད་དོ ། ནམ་མ།ཁའི་ཁམས་སང་པ་འམྱ་མེསར་བད་མངོན་བདཆགས་ལྱ་སེད་དེ། ཏི 
ཚི མ་གཞེག་བཀི་ཌམས་ཀོང་མའཕྲེལ་ཧི་ བར་འདོད་པས སྔ་ན རེ ལ་འ ༡༦ རནཾི་ 
རཾ དངོ༽ རྣམ་པར་ཤེས་པ་གང་བཞམ་མི་ཧོང་བུར་མངོན་བར་ཆུག `. ,ས་བུཆྱྡནོ། *ཧཱགརུག༔ འབའ ༢ཝ ༠ /བཆགས་བའུད་ ཉི མཆེན་ཅུག ཉེད བཱ་ཁུཧ ཡོ་བ 












: \ བླུ ༣972 ཡོ འི ཏར >= རཱ (=! 'ཿ. ༠: ༤༢༨༩ ( རེ ༣ ༢ ཀཿ 
༡ ཧོད་བར་མངོན་བརཆགས་པྱ་མེད་ད། རག་པ་ཧོར་བ་འམྲ་མེ་ཧངབ ར་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་མེདདོ། ཚོར་བསང་བའམྱ་མ་ཧོང་བརམཛོན ༧ བར་ཆགས པ་སེད་དོ། སེད་པ་ཧོད་བ་འམ རྱ་ཧེད་བར་མངོན་བང་ 


1: ཆཿ ༤༣ ༢ པར རོ > 4 !¡ ཤར ཐོ = རེ ༣ ཊུ ཛིར ༽༄༽ ༦ླྨ ~~ གར ༡ རཆ = 
.ཆགས་པརྐེད་དོ ། མེནད་པ་ཧེརབ་འམྱ་མེ་ཧེང་བར་མངོན་བར་ཆགས་༤། ང་ད སིད་པ་ཧོང་བ་འསྭ་སི་ཧོར་བར་མངོན་བད་ཆགས་ལ མྱེད ཧེ ཧང་བའམ་་མི་སེད་བར་མདོན་བར་ཆགས བྱ་སེད་དོ། གཤ རརར 











ྨ ༡ - རཆ <¬ ༄= ངོ ༨ ཏུ | ལོ 2 བྲེ ༦༥༨༡ ༢༧་ར་རོརོ་ལ་བར་རལ།ི ་མངོར་བར་ཅའ 
༼ །འམ་ཉོ་གརབང་མངོན་བར་ཆགས་བྱ་མེན་དོ། །ུན་བའེ་ལ་དོལདྲ་ཏྲ་ཡནད་པ་ཧེང་བ་འམྱ་མི་གུང་རུར་མདོན་ཐད་ཆགས་སྱུ་བེད་དོ། ཚུལ།ཁིམས་ཀེ་པ་རོལདཏཱ་བ་ནད་པ་གོང་བུམ་ཨེ་གཉང་བདུ་མབོ་བདུ་ཆ 
མྱེད་དོ] བཟོད་པའི་ཕ་རོལད་ཏུ་ཧོནད་པ་ཧར་བ་འམྲ་སི་ཧོང་བར་མདོན་བརྡ་ཆག་ས་པྱ་སེདྲ་ནོ། ྭ་དོ་ནཏ་སུ་མད་པ་ཧོང་བ་འམྲ་ཧ་ མང་བ ཨ་ཧ ཤ་སྟག 
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;8812151)99།ཿབཝ-86166976616])21376232)ཝེཇ་ ཟེ ༣༩༢བཐཿ རོའོ *ེེ 









#ཿཾཿ 1 ༦༦༧༠ ཨང ཇོ ༩ ཐ རོ ། | རྭ „  ©926ྤ4)2།296-1༢།ལ-21992624 1 
{ཿ རེ ཿ ྩ ངཿ ཟླ ༩ ཁྲེ 
¦ '། ˆ. ཐཐ 44 ཊུ ཧིཿ ༧ ཌ 
ཌི 3 ཐུ སྒ ངེ] - རད: 5 བེ ; ངོ ༤༨ ་བློཿ 
།གདདང་བའཕྱ་སི་གངོབར་མངོན་བད་ཆགས་བྱ་མེད་དོ། གེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལ་དཱ་ཡནད་པ་གོང་བ་འགྱཡི་གེང་ཟར་མདོན་བད་ཆགས་པྱ་སེད་དོ། ། ནང་གཔཔ་ཉིད་གངོ་བ འམཉི་སང་བད་མདོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་དོ། ཧོ་ཧེང་བ 
༢༣༥ . རི, ( 











ཉིད་ངོ་བའམྱ་ཆེ་ཧེང་བརྡ་མཛོན་བར་ཆགས་གྲ་སད་དོ། ཤོ་ནང་ེང་པིད་ཧེངབ་འཁྲ་ི་གང་བད་མདོན་བར་ཆགས་ཕྱ་སེདདོ། ཧང་པཉོདསེད་པ་ཉིདགུང་བའམྱཡིགེད་བརམཛོན་བདུགས་བྱ་བེདད། ཆེན་པོ་གངོ་པ་ད་ 
; ༧ ༤༨ ༤༨ ༣. £ ༠ལར་ལ།འར་རརོ་ཿ .ུ བར 'པ་ 

ཧོང་བ་འཆ་མི་གོང་བར་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་དོ ། དོན་དམ་པ་གད་པ་ཉིད་སེང་བའམྱ་མེ་ཧང་བརམངོན་བརུ་ཆགས་ལ་མེདུད། འདུས་ཤས་ཧང་པ་ཏ ཧེད་འརྱི དུ་བར་ཨདོན་བདུང་གསུ་བ་ཅེདདོ། བཅུས་འུའ 
; ཧང ༣ མ་དང་ ངང་་ ཤཀ ། ན་ 2 ལྟ 4 ༤ རཆ ༢༣༠༨ ༤༨ >&= ལེ ༢ ༥༢ར།'རར། ་མམེད་ ར་ ར་བའམ་ 
ྐྱངབ།སི་གད་བར་ བདང་།ས་པ ་  སུདི ༥ སེགསལས་འདམ་པ་གུངཔཏིདགེབ་བ་འམ་ ཀད་བད་མངོན་ཐ་ རཆགས་ལྱ་བདད། ཡོག་མ་དངཐཡྱཡདབཉེདཔཉདཞེར་བའམ་ 
ལགྐེང་པར་མངོན་བརཆགས་པྱ་ལེད་དོ། དོར་བྱ་མེད་པ་སེཔཔ་ཉེད་ཧ ར་བ་འམྲ་མཾ་ཧོང་བར་མདོན་བར་ཆགས་སྱ་སེད་ད། རང་བཞན་ཧྭ། ་ ) པ་པ་ཉེད་སད་པ་ཁམ་སྱཾ་ཧོང་བར་མངོན་བར་ཆགས་མྱ་མེད་ད །་ 
རྱ་སྒོང་བར་མངན་བང་ཆག མ་པྱ་སད་ད། དར་བྱ་རན་པ་ར ¥ <` ¬ ༨༣ = ས་པ་མྱེད་དོ། མིརྒ་སེག་ ས་པ་སང་པ་ཉེད་སེང་བའཁྱ་མེ་ པོ 
ཁས་ས༦ད་གེར་པ་ཉིད་གརབ་གསྱ་མི་ཧེབདབམ་པོན་བརྡ་ཆགས་བྱ་ཧད་ དོ། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྐོད་པ་ཉིད་ཧུང་བ་ཞུས་མི་ཧོངབར་མཛོད་པ། ༼ར་ཆགས་སྲ་ཡིད་ ། ཡུ་་་་ | 




















: $ 15:55:38“ ར་འ མེད་དོ། བབ་ཉོད་ཧེང་བཤིད་གོང་བའམྱ་མེ་ག་བར་མངན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་དོ། རངོས་ཕྱེ་སད་པའེ་བབ་ཉོད་གོད་ 

| ® རངར་མངོར་བར་ཆགས པྱ་པེད་དེ། རངོས་ཕྱེ་མེད་བཧེང་བཉེད་ཧེང་པ འི ད་བཀག དཱ ཅཉནཏ ར་ས ༤༩ ༢ རྔ 
བའ ཆི་ཧེར་བར་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་པེད་དེ། ། རྔན་བ་ཏཾ་བང་བ་ཞག་པ་བཞའ་གང་བ འམྱ་མི་སེང་བར་མངོན་བད་ཚགས་བྱ་ཡེད་དོ། ' ཅུཏ་ ༡ རམརས་བསང་པོ། 
: རྱ ྒཱ ཙོ ཧེང་བང་མངོན་བར་ མངོན་བརཆགས་པབྱ་མེདད། ཧེཟས་ལཱ་སོང་བའས་སཱི་སད་བར་མདེན་བར་ཆགས་ལྱ་སེད་ད ། 


བ་གཞེའ་ཧོང་༢མྱ་མི་ཧང་བར་མངོན་བརུཆགས་ཕྱ་མེད་ད༽ རཔང་པོ་ལཱ་སེང་བ་འམྲ་མོ་ ; 
ནལག་རརཱན་ཧང་བྱ་མི་ཧེད་བད་མངོན་བར་ཆགས་པ་སེད་དོ་། འཕགས་པའེལམ་ཡནལ་ག 


/ ¬ 
17 ་ ¢ “ 


ར་པ ཧང་བ་འམ་མི་ཧེང་བར་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་ཡེད་དེ ། 5: 
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107 # ཏཱ ༧ ངཿ ཤཿ 
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= 268 4: ༦༠༩༠ :༠+ 
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ི ། རྱི་ཧེང་བར་མངོན་བརཆགས་བྱ་སེད་དེ། བསམ་གཏན་བཞེའ་སོར་བ་གམྱ་མི་ཧང་བར་མདོན་བརཆག་ བྱཔེད་དོ། ཚད་མེད་པ་བཞི་ཧང་བ་འམྱ་མེ་ཧེད་བརམངོན་བར་ཚགས་པྱ་སེད་དེ ། གཟུགསྤ་སེད་པའི་སམས་པར། ཇྲ 
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བཅེན་འགྲས་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཡནད་པ་མཚན་མ་ོད་པ་འམ་མཚན་སྦ་སེད་བར་མདོན་བར་ཆགས་པྲ་མེད་དོ། ཟསམ་གཏནྷ་ཧཱ་ཕ་པོཡད་ཏྲཱ་ཡེནད་པ་མཚན་མ་ཡོད་པ་འམ་མཚན་མྱ་སེད་པར་མདོན་བརཆགས་པྱ་སེད་དོ ། ཤེས་འབ་ཀ་བ་རོལར 
རྩེམདཔ་མཚན་མ་།ཡོདཔ་འམ་མཚན་མྱ་སེད་པར་མངོན་བར་ཆགས་ལྱ་སེད་དོ། ། ནང་ཧེང་པ་ཉིང་མཚན་མ་ཡད་པ་འམ་མཚན་མྱ་མེད་པར་མདོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་ད ། ཤི ཧང་པཉེད་མཚན་མ་ཡེདཔ་འམ་མཚན་མྱ་མེད་པར་མངོནཔ 
ཤྲ ཏི་མྱིད་དོ། ཧེ་ནང་ཧར་པ་ཉེད་མཚནམ་ཡདཔ་འམ་མཚན་མྱ་མེད་ པར་མདོན་བར་ཆགས་པྱ་མེད་དོ། གམཔ་ཉེད་སོརཾཔ་ཉེད་མཚན་མ་ཡོད་པ་འམ་མཚན་མྱསེད་པར་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་མེད་དོ། ཆེན་བོ་སད་པ་ཉིད་ ྲཱ པ། ཀྲུ 
༤ དདཔ་འཆ་མཚན་མྱ་མེར་པད་མངོན་བདཆགས་ལྱ་འདདེ། དོན་ །དམལ་ཤེད་པཉིད་མཚན་མ་ཡོད་་འས་མཚན་མྱ་པད་པརམདོན་བཏ ཆགས་ལྱ་མད་ད ། འདསྦ་བས་ཀར་པ་ཉད་མཆན་མ་ཡོད་པ་འམ་མཚན 3 
 མྱ་སེད་པར་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་དོ། འཇུས་ཨཱས་ཧེང་པཉོ མཚན་མ་།སད་པ་འམ་མཚན་མྱསེད་པར་མདོན་བར་ཆགས་པྱ་ར། ད་འོ། མཐའ་ལས་འདས་བ་གོར་པ་ཉིད་མཚན་མ་ཡོད་པ་འམ་མཚན་མྱ་སེད ་ 
ད་མན བ་ག་བྱ་བདད། ཐོག་མདའ་་མྱ་པདཔ་ཧའ་པཉེདམཚོནམ་མདོ་ཁམ་མཆན་མྱསེདཔརྡ་མདོད་བར་ཆགས་ལྱ་བེད་དོ། ༨༨ ༧ བྱ་ལེད་པ་གྲབཔ་ཏིདམཛནམ་ཡད་པ་འམ་མཚན་མྱ་སེདཔར་མངོན་བད 
_ཆགས་པྱ་མད་དོ། །ཇང་བཞེན་སེང་པ་ཉིད་མཚན་མ་ཡོད་བའམ་མཚན་མྭ་ཕེད་པར་མངོན་བརཆགས་པྱ་སེད་དོ། ཆོས་ཁམས་ཤད་ཧོང་པ་ཉེད་མཚན་མ་ཡོད་པ་འམ་མཚན་སྦ་མེད་པར་མངོན་བར་ཆགས་སྱ་མེདད། ངང་གི་ 
མཚན་ཏིད་སེང་པ་ཉིད་མཚན་མ་ཡོད་པ་འམ་མཚར་མྱ་སེད་པར་མངོན་བར་ཆགས་རྱ་སེད་དོ། ཆི་ད་ིགས་བ་ཧོང་བ་ཉད་མཚན་མ་དཔའམ་མཚན་མ་སེད་པར་མདོན་བདུ་ཆགས་མ་མེད་དུ། དངེས་བྱེ་སད་པ་གད་པ་ཉིད་ 
།མཚན་མ་ཡྭ་དྷཱཁ་འཱམ་མཚནསྱ་སེད་པར་མདོན་བར་ཆུགསུ་བྷ་ཡདདོ། དོོ་ཉིདགྒ་བཏོད་འཚན་ཨུ་ཡེད་བུཤུམ་མཚན་སྦ་ཧེད་བར་མདེན་བདཆགྱས་བེརདེ ། དཔོས་གྱད་མའི་རུགཏིད་ཏེང་འའོ་ཁཌ། 
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ངཱ 33 / = 
£ ར་ར བླབ །རྒྱན་ཏ་ཞུགས་པའི་འབས་བུ་མཚན་མ་ཡད་པ་འས་མཚན་མྱ་མེདལར་མདོན་བདཆགས་བྱ་པེད་དོ ། ལན་ཅེགྲ་བེར་འོད་བི་འྭགས་བུ་མཚན་མ་ཡོད་བའམ་ ་ 
(ཨཧིད་ཅང་མངོ འག་འ དངོ ཤེདྱ་སཱ་འོངབའི་འབས་ཁུ་མཚན་མ་ཡོད་པ་འམ་མཚན་མ་སེད་པར་མདོན་བར་ཆགས་ལྱ་སེད་དེ ། དགའ་བཅེམེ་བ་ཉེད་མཚན་མ་ཡད་པ་འམ་མཚན་མྱ་སེད་པར་མདོན་དགད ་ 
ཆདས་བྱསེདདོ ། མྱ དརུབམཚན་མ་ཡེདེ་པཞམ་མཚན་མྱ་མད་པད་མ་ོན་བར་ཆགས་པྱ་སེདདོ། ལཨ་ཧེམ་བཤེས་པ་ཉིད་མཚན་མ་ཡད་པ་འམ་མཚན་མ་ཨེད་བདམདོནབར་ཆགས་པྱ་སདདོ། ནས་པ་འམས་ཅད་འཧེན 
བིན་འཛན་ལསད་འམ་མཚན་ཨུ་ཧེདཔད་མདོན་བདཇགས་སྱ་བདདོ། ༩།གླ་འུགས་གོད་པསོ་ འགྲོལ པ་ འཅ་འོར་དབདོས་པ ཆོ་འོ་རོད་པ་མེའ་ ༡ མེ་  ྷ་ 
ཆགས་མྱ་རརདོ། འཤེས་གླ་ཞད་པ་ཡད་པ་འམ་སྨནད་པ་ཆིར་པ ༽མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེདདོ། འ་བེདནད་པ་ཡདཔ་འམ་ློཞད་ སྤ་སེདཔརམ་ངན་བརཆགས་ཕྱ་སེདདོ། ནམ་པ་བཤེས་པ་སྨནོད་པ་ཡད་པ 342 
འམ་པྭཾནད་པ་མེར་པར་མངོན་བར་ཆགས་པ་མེད་དོ། མེ /སྭཱམད་པ༥ོར་པ་འམ་སྭཱནད་པྱ་མེད་པད་མདོན་བན་ཆགས་པེ༼ དོ། རྣ་བ་སྩནད་བ་ཡོད་པ་འམ་སྨནད་བསྱེད་པང་མངོན་བར་ཆགས་བྱ་སེད ཚས 
སཱ་སྨོན་པ་ཡོད་པ་འམ་སྣནད་པྱ་མེད་པར་མངོན་བར་ཆགས་པ་མེད་དེ། ཁྕི་པཱནད་པ་ཡདེ་པ་འམ་སྩོནད་པ་སྱད་པར་མངོན་བད་ཆགས་མ། མྱེད་དེ། ཤཱས་སཱནད་པ་ཡོད་པ་འམ་སྒཱནད་པ་སེད་པར་མངོན་བད་ཆག ཅ* ˆ ། 
པ་མེད་དོ ། །ཡིད་སྩཱུནད་པ་།སོད་པ་འམ་སྔོནད་ཕྱ་མེད་པད་མངོན་བད་ཆགས་ཁྱ་མེད་དོ ། ་། གཟུགས་སྦོནད་པ་ཡེད་པ་འམ་གྨནད་བྱ་མེད་པར་མངོན་བར་ཆགས་བྱ་སེད་དོ། གླ་སྣནད་པ་ཡོད་པ་འམ་སྨནད་བྲ རོ 
བར་ཆགས་བྱ་མེད་དེ།། དཱི་སྭདད་པ༥ཡོད་པ་འམ་སྩོ་དད་པྲ་མེད་པར་མངོན་བར་ཆགས་སྨ་སེད་དོ། མློསནད་བ་།ཡོད་པ་འམ་སྔོནད་པྱ་མེད་པར་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེདད། རེག་སྩེནད་པསད་པ་འམ་སྣན 
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རཾ ར་སར > =÷ ་ རེག་སྩེནད་པཡེ་པ་འམ་སྣནད་པྲ་མེད་པད་མངོན་བད་ ༤ ི་ 
/ཚགས་བྱ་སེད་ནོ ། ཆོས་སྨེཏོད་པ་ཡོད་པ་འམ་སྨོནད་པྱ་ཧེད་པར་མཇོན་པར་ཆགས་རྲ་སེདད། །ཆེགཀེ་ནམ་པར་ཤེས་སྭ་ཀོ ནད་བཔོད་ར་འམ་སྨོནད་པྲ་སེད་པར་མངོན་བདཆགས་བྱཧེད་དོ། ར་བའྲི་ནམ་དར་ཤེག་པ། 
ཀོ འ ཀུ ¿// / ལཿ རན ༣ ེ ཌཱ = ༠: 


རཾ 


19921-8601762-167661]66261:212172119)7།2 སཆཉབ་བ66958ྣ99ྟ6 0 56 355296 
(@ 5112:052521ཕ511/3-1:1)7377) (1075, \/3533351 


(©661:611:313 \/111396; 1⁄2112131-1170131-2] 173:66511 
























༣ = ལའ 


ཟའ ། སྩནད་པ་ཡོད་པ་འམ་སནང་པྱ་མེད་པར་མངོན་བདཆགས་པྱ་པེད་དོ། སྣའི་རྣམ་ ར་ཤེས་པ་ལོནད་པ་ཡོད་པཞམ་སྤན་པྱ་སེད་པར་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེདདོ། ལྕེའི་ནམ་བཟཤེས་བ་ློ་ནད་པ་ཡོད་པ་འམ་ལྔནད་བྱ་སེན ཕེ 
དྷ མངོན་བན་ཚགས་ལྱ་ཡེདདོ། ལུས་ཉྲ་ནམ་ལརགེས་པ་གློནད་པ་ཡད་པ་འམ་སླནདཔྲ་གད་པདམངོན་བརཆགས་སྱ་བེདདོ་། ཡད་ཀིནམ་པབགེས་པ་ལོདདཔ་ཡེད་སཁས་སློནདཔ་ཡ་ང་་་་ོ་དོད་ལ་་ 
ནི མོད་གནགས་པཡིག། ལ་གོ གོ གེའི་འ མའོམ་བརྡ་མགས་བྱོད་དོ ན་བའི་འདས་ཏ་རག པ་ལྕནདཔསཡོད་བའམ་ཨོདདབྱམེད་བརམངོམ་བརཿགས་པྱ་སེདད།ཟུའ་འ་སཏེ་རག་པ་ལོདདཔ་ ལད 


< > ༣ `~, ་རྗེར་རོོ་ = ༣¬༢༣༢༠༨༣༣༨་པ་།བྲོར་པ་འམ་རོདད་པ་མད་པར་མརར་བད 
` འམ་སྣཱནད་པྱ་སེར་པར་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེར་དེ ལྕེའི་འདྭས་ཏེ་རེག་པ་སྷ་ནད་པ་"སོང་པའམ་ལླ་དད་པ་མེད་པར་མངན་བརྡ་ཆགས་ བྱ་ དོ ¬ ལུསྭ་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་གྷ་ནང་བ་ཡོད་པ་འམ་རནད་ ་མེད་ ་ེ 
3༤ ། ངོ ཿཱ ཟོར 












རྭ ཤུ རོ ཟྭ ` དོན་བ ༥ སནར་ར་མེད་པར་མངོན་བརྡ་རགས་པ་ མྱེདདོ། རྨ་བའེ་ ཏེ ་པའེ་རྐེ་ནད་ ཚར་བ་ཀྭ་ནད་བ་༧ ད་པ་ལ 
-༼4ཾ ཟོ གི་འཧསཏེརག་པའེ་རྐེ་ནད་ཀེས་ཚད ༽ བ་སྩེནང་པ"སོད་པ་འམ་སཱནད་པྲ་པད་པད་ རོན་བར་ཆགས་པ་ དདོ། ར་བའྲ་འདུས་ཏརོག་པའྲ་རྐ་དོད་ཀུ གི ཧཱཾ 
༠ ཿཆྲགས་བྱ་མེད་དྲཾ། \ ཧག་གཡུཏས་ཏར་ € ‡ བ་པ་ག རཱ འམ་སཱནད་པ་མྱེད་པར་ ~  མངོན་བར་ཆགས་ལྷ་སེད་ད། ལྕེའྲི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེནདྲ་ཀེས་ཚོར་ ཞན - 












 སླིོོ་་ཆེརརར་མདོརབར་རགོས་ལྱི་སེད་དོ། སཱའི་འདུས་ཏེ་ 'གལའེ་རེནད་ཀེས་ཚོར་བ་སྨནད་པ།ཡོད་པ། སླབས 
# ་མོ་ཱ་བྱ་ཧིད་པང་མངོརོ་བད་ཚགིས་ཁྱ་སད་དོ། མའི་འཛུས་ཏེ་ེ རོ་བ. ོི་ངོརབ་ལླནད་པ་ཡེད་པ་འམ་གནད་བྱ་སད་པར་མངོན་བར་ཆགས་ཕྱ་སེད་དོ། མིད་ཀེ་འྭདས་ཏ་རེག་པའི་རེནད་ཀི་ 
ཇེ  ལ་འུས་འོ་ཡདླ་སིད་བརམ་ོ་པ་་ 2 ་ ར་འ " ཧག ༥པའམ་སྭོནད་པ་མེད་པར་མངོན་བར་ཆགས་རྱ་སེད་ད། རུའེ ཁམས་སྨནད་པ།པོར་པ་འམ་སྷནད་པྱ་མེད་པར་མངོན་བང་ 
ཚའ ཟ་སནད་པ་༥ཡད་པ་འམ་གཱནད་པྱ་མེད་པརམངོན་བར་ཚགས་བཆེད་དོ། ཆོ སྐྲ སྨོནད  མོི་ཡེད་པ་འམ་གླནད་པ་ཆེད་པར་མཆོན་བར་ཆགས་སྲ་སེད་དོ། ནམ་མཁའེ་ཁམ་ས་སཱེནད་བ་ཡེན་ 
་ཆནས་པྱ་སེད་དོ། མེ་འི་ཁམས་སྲནད་པ་།ཡོད་པ་འུམ་སྩོནད་པྲ་བེད་བར་མདོན་བདྡ་ཆགས ིད་་་་་་དི་ེི་དགོས། པ་བྱ \ མ་རེག་པ་གྱཱནདཔ་༥ཡོད་པ་འམ་གླནད་པྱ་མེད་པར་མདོཿ 
¡ ཏཾ པ་འམ་སྩེ་ནད་རྩ་ཆེད་པར་མདོན་བར་ཆ་གས་བྱ་སེདདོ ། རྣམ་དར་ཤེས་པའེ/༼ཁམས་སྩ་དད་པ་ཨད་ས ཨན ཱ ཌ་ ད སླེ | དི 
£: སཱ ༧ 1; ༧ ཐ་ ལྭ " ཅའ རལ ཨཿ ཟབ 
བབ". ཌ འའ -¿ ། ' ནས 
༧ པོ / / * 7 ༣༡ སུ ± :£: ཚར 
དད རཾ  ༼ འོོ ཚི 










༤ འོ ༡༡༡ ཏོ པོ ༤༧༤. རླ 
19191031-116011©2-101:09; 02001611:312-1628)/ཝང་ ' ཅར ༢༩༩ ཏོ 366995655951:6690/༠6-8)2-545, 112:016311 171:31:17 
@ 588956521:41503-1-1073/77 €1]7'5, \/3533251 ༨ པས +£ ©6111:21 \/111396; 148:201-11161468211ཿ2368ཏཧཿ༩-= 
ི ༦. +ལ ཱུ . ¦ རེ 'ེ 
ི ༧” ༥ ¢: 2 . ཡཿ ངེ ུ 
ྭ ཟབ 
ཏཱ སེ 
ུ | གོ ] 
ལིལ 
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༧༩... ཆགས་པྱ་སེད་དོ ། ཧུཧྱ་བེད་སཱནད་པ་ཡད་པ་ཁུམ་གླནད་པྱ་མེད་པར་མངོན་བད་ཆགས་པྱ་སད་ད ། རྣམ་པད་ཤེས་པ་ལོན་པ།ཡོད་པ་འམ་སྔོནད་པྷ་སེད་པར་མ་དོད་བད་ཆགས་སྲ་པེད་དོ། ཆྱིང་དང་གཟུགས་སྨོནད་པ་ཡོད་པ་འམ་སྨོན་ ཇཾ 

„ སྤུ་མེད་པར་མངན་བརུ་ཚགས་མྱ་སེད་ད། སཱེ་མཆེད་དུག་སཱནད་པ་སད་པ་འམ་ལནད་བྱ་མེད་པར་མདོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་ད།། རག་པ་སྨོནད་པ།སོང་པའམ་སྤནད་པྱ་མེད་པར་མངོན་བདཆགས་སྱ་སེད་དོ། ཚོར་བ་སཱནད་པ་ཡད་བའས 
ཛེ _ པྩེ་ནད་པྱ་པེད་པར་མདོན་བར་ཆགས་ས་སེད་ད། སྲེད་པ་སྩེནད་པ་ཡད་པའམ་སྙོནད་པྲ་སེད་པར་མདན་བར་ཆགས་པྱ་སད་ད ། ལེནད་པ་ལྷནོད་པ།མོད་པ་འམ་སཱནད་བྱ་མེད་པར་མངོན་བདཆགས་སྱ་སེད་དོ། 'སེད་པ་སྒནདད་པ། 
ཌེ ཡོད་ཁ་འམ་ལྨོདོད་བྱ་བེད་བར་མདོན་བད་ཆགས་བྱ་སེདདོ། སྐེ་བ ¬ སྒོནད་པ།ཡོད་པའམ་སྩདོད་པ་མེད་པར་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་དོ། ནྒ་ཤི་སྨནད་པ།ཡོད་པ་འམ་སྔོནད་པྱ་སེད་པར་མ་དོན་བར་ཆགས་པྲ་མེད་དོ། 
_ རྨིང་པ་ཞིཕ་ལྱར་ནདཔ་སནཔ་ཡད་པམ་སྣོནད་འཅོ། ད་པའ་མདོན་བརྡ་ ས་ྱཔད།ཤོས་བ་མསཀི་རོལ་དྱཧ། ཟེསད་པྱ་གཞནཔཡད་པའམ་ བདསྱ་སད་བདངོནབར་གས། གཅན 
བབོད་པའི་པ་ནོ་པདྱ་ཁྲ་བནད་པ་སྨོནད་པ།མོད་པ་འམ་སནད་ཕྱ་མདེ བརྡ་མངོན་བར་ཆགས་སྱུ་སེད་དོ། བཅོནེ་འགས་ཀི་ཕ་རོལ་ྷཏཧེ ༡རདད་པ་ལྷོནད་པ་ཡེད་པ་འམ་སྣཱནོདཔྱ་སེད་བར་མདོན་བར་ཆགས་བྱ་གེད་དོ། 
¬ བསམ་གཏན་ཤེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཤོནད་པ་སྨོནད་པ་།ཡོད་པའའས་སྩོནད་བྱ་སེད་བརམསབན་བར་ཆགས་སྱ་མེད་དོ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོཁད་ཏྲ་ཧིནད་པ་ལྨནེད་པ།སོད་པ་ཞམ་སྨོནད་པ་ཨེད་པར་མངོན་བར་ཆགས་བྱ་སེད་དོ། །ནང་སྙེད་བ 
_ ཏེནད་ལོནད་པ་ཡོད་པ་ཞམ་བླནོད་བྱསད་པད་གཔོན་བདཆགས་ལྲ་སེདདོ ། ཧི་གང་པཤདྱ་ནད་པ་ཡེད་པའས་སྨནད་ྔེད་པར་མངོན་བར་ཆགས་པ་ཨེད་དོ། ཡནང་ཧེངབཀིད་གནད་པ་ཡད་པསདཔགནད་བྱེདརར གདེ 
( ༧ །བར་ཆགས་པྱ་སེད་དེ་ རཾ སྭདོ་མ་ཉིད་ཧད་པཾད་སྨེནད་པ༥སོད་པའམ་ལྷོནད་བྱ་སེད་པད་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་པདད། ཆེན་པོ་ཧྐད་བ་ཉེད་སྒོནད་པ།ལོད་ས་འམ་སྩོན་པྱ་སེད་པར་མངོན་ཁར་ཆགས་བྱ་སེད་དོ། དོན་དམ་པ རོ ཱ 

ར་བ ༡༥༧: ' རེ 9» ༦ ˆ 
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༢ ཡི་ག ༡༠༡༠; ༠༠8ཝཿ21 ཟབ་པ 
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; £ 3 
| ། པ་ ཉད་སློརང་ བ་ཡོད་པ ལྦབ་ སྩོནད་པ་གྱེད་པར་མངོན་བར་ཆགས་འ བྱ་སེདདོ ། ། འདུས་ཀྱས 'སེང་པ་ཏོད་སནད་པ་ འདཔ་ འམ་སྨནདཔྱ་མད་པར་མོ་ དོད་བར་ཆགས ཡཾ ། འདུས་ཨཏས་སོད་པ 'ཉད་སྩོདད་ རཿ ཟླ ཤྭ 
(£ ཏཾ པ་མོད་པ་འམ་ ་།དད་བྱ་སེད་བརྡ་ས་དོན་བར་གས་ཡྱ་མེད་དོ ། མཐའ་ལས་འདུས་པ་ཧད་པཏིད་མནོད་བ།སོད་པ་འམ་སྩོ་དུད་སྲུ་ཧེན་པར་མདོན་བད་ཆགས་མྱ་བེད་ད། ། བོག་མ་དང་ཐལ་ཆེད་པ་ཧོད་པ་ཉིད་ནད་པ་ མདབ > 
རམ་སྨོནད་པྱ་སེད་པར་མ་ངོན་བར་ཆགས་པྱ་མེད་དོ།། དོང་བྱ་སེད་པ་སོད་པ་ཉིརྱ་ཐཱནད་པ།ཡདཔ་འས་སྣནད་པྱ་མེད པར་མདོན་བར་ཆགས་བྱེད་དོ། རང་བཞིན་གང་པ་ཉིད་སྨོནད་པ།ཡོད་པའམ སྨནད་པཨྱེད་པརམངོན་ 
_ བརཆགས་ཕྱ་པེད་དོ། ཆོས་ཞམས་ཅད་གེང་པ་ཏེད་སྩོ་ནད་བྱ་སེད་པར་མདོན་བདཆགས་པ་སེད་དོ། རང་གི་མཚན་ཏོད་ཧྐབ་པ་ཉིད་སླེ་ནད་པ༥ས་ ༽ ད་པ་འམ་སྩོནད་པྱ་སེད་པད་མདོན་བད་ཆགས་པྱ་གེད་དྲོ། རྱེ་ 
ི ཌཾ རགས པ་ སོང་བ ད་སྒོནད་པ་ །སད་པ༥འམ་སེནོད་པྱ་སེད་པར་མ | ༽སི་ པྱ་མེད་དོ། དངོས་ལ སྭ་མེད་པ་ཧེང་པ 'ཉིད་ ལྣཱ་ནད་ད་ ཅོོ ཨད་པ་ཁམ་སྩནད་པྱ་མེད་པར་མདོན་བད་ཆགས་པ། ཿཉེདུ་ན། དབ་ 
ཉིད་ཧྭད་བཉིད་སྩོར སནད་པ"ཡོར་པ་འམ་ སྩནང་པྱ་མེད་པར་མངོན་བརར། © གས་པྲ་སེད་དོ། ངངོས་ པཾ ས་ཀྲོས་ད་བུགིཛ བེབ་ཉིད་ཧེར་པ་ བ་བར མདོན་བར་ཆགས་པ ྱེད་དོ། །དྲུན་བ་ ་ཉེ་བར་གཞག 
་པ'་ པ་བཞིའ་ སྩནོད་པ་ཡོད་པ་འམ་ གཱནད་པྱ་ཉེད་པར་མངོན་བར་ཆྭྲ་གས་ བ། ཧྱེད་དོ། །མང་ རྨོག པར་སད་བ་ང 336 སྩོ་སོད་པ།སོདི་པ་འམ་ སཱནད་ཨུཧྱཾད་བདུ་མདོར་བདརཱཊྫཾས་ བ་སེད་དོ། ཆུ་ལྲཁྱ་བེ་རྐང་པ་ བཞིའ་ ༩ ༧༢༩ 
སྩོནད་པ་ཡོར་པ་འམ་ སྣེརད་པྲ་མེད་ པད་མདོན་བད་ཆགས་ལྱ་སེད་དོ། དབང་ཕྲོ་ལྔ་སློ་ནད་པ།ཡོད་པཞམ་སྩེནད་པྱ་སེད་པར་མདོན་བརཆགས་པྱ་སེད་དོ། ཧྭབས་ལྔཝ་སྨེནོད་པ་ཡོད་པ་ འ་པ དད་བྲ་ཧེད་པར་མངོན་བད་ ་ 
ཆགས་ལྲ་སེད་ད༽ ཤར་ཆུ་བ་ཀེ་ཡན་ལ བདན་སླཱ་ནད་པ་༥ དྭ་བ འམ ་སཱནད་པ་མྱད་པར་མདོན་བར་ཆགས 'པྱ་སེད་དྲོ། འ་ཕགས་ ་པའེ་ལམ་ ཅར བརྐད་བྭ་སྫོནད་པཀཡོད་པ་འམ་སྣེནད་བྱ་མེ༔ རེན་བར་ འའ 
ཌཱ 1 ། འཕགས་ ་པའི་ ་ ངཿ ལྕད །ཡོད་པ་འམ་ སྭནད་པ' ཡ་ཏ་ ་པ ཏུ བསམ བགཏྐརྐཱཱ །ཞེའ་སྣོནང་པ་ ད་བ སྟ་ཀོྷགཱེ་པ་རམ་དོན་པ་ ངེ ཡདོད་ 
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ྱདཾ་དད་པ ཡོད་པ་འམ་ལྩོ་དྱ་སད་པར་མཛོན་བར་ཆགས་སྱ་སད་ནོ། མཐརདྲ་ཏིས་གནས་པའི་ཧམས་བད་འཇུག་པ་དགགུ་སན་པ་ཡད་པ་འམ་ལྔནནཔྱ་སརབར་མངོན་བདཆགས་པྱ་གེདདོ། ནས་ལར་བདན་པའ་ག་སང་་ 
ཉད་དང་མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་སྒོནད་པྲ་མེད་པ་གླནད་པ།སོད་པ་འམ་སྭེདད་པྱ་སེད་པད་མངོན་བད་ཆགས་པྱ་མེད་དོ། ། མངོན་བད་ཤེས་པྲ་དམས་སྨནད་པ་ཡད་པའམ་གླནད་བྱ་མེད་པར་མངོན་ཟད་ཆགས་ལྲ་མེད་དོ། ཏདད་ ་ 
འཛིརྡ་དམས་སྭནད་པ་།མོད་པ་འམ་སྩནད་པྱ་མེད་པར་མངོན་བད་ཆགས་ པྱམེད་དོ། གཟུརསྱ་ཀྱི་སོ་ནམས་སྣེ་ནད་པ་སད་པ་འམ་སྨནད་པྱ་མེད་པར་མངོན་བང་ཆགས་པྱ་སེད་དོ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་གེབས་བྲཅ་ ་ 
སྩནད་པ་།ཡོར་པ་འམ་པྭཾམད་པྱ་མེད་པད་མངོན་བར་ཆགས་པྷ་མ ད་དོ ། རྒྱ་འཇེགས་པ་གཞིའ་སྩོནད་པ་ཡོད་པ་འམ་སྩོནད་པ། ༠ མྱེད་པར་མངོན་བར་ཆགས་སྱ་མེད་དེ། ས་ལོ།་ཡང་དག་པར་དེག་པ། 
ཉྟེསདད་བ ཤོད་པ་འམྭ་སྨོདྐད་བྱ་མེད་ཐུར་མངོན་བང་ཆགས་པ་ ད་དེ ། ཧིང་ཇེ་ཆེན་པ་སྨོནད་པཱ་ཡོད་པ་འམ་སྨནད་ཕྱ་མེད། །པན་མདོན་བར་ཆགས་རྩ་མེད་དེ ། ས་དྭསྒྱ་རས་ཀུ་ཆོས་མ་འདས་ ༤ 
པ་བཅོའ་ཟྱ་བད་སྣེ་དད་པ་ཡོད་པ་འམ་གཱནད་པྱ་མེད་པར་མངོན་བར་ཆགས་མ་མེདདོ ། ཧུན་ུགུས་བཞི་ འབས བྱ་སོནད་པ།སོད་པ་འ མ་སྩེནད་བརྱེད་པར་མདོན་བར་ཆགས་སྱ་སེད་ད། ལནཅ་ག་ཤེན་ 
འོད་བོའེ་འཐསྲ་བླ་སནད་པ།ད་པ་འམ་སྨོནད་པྱ་སེད་པར་མདོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་དེ ། ཀྱ ད་བའི་འྭྲབས་བུ་སནད་པ།ོད་བ་འམ་སྭོནད་པྱ་མེད་པར་མངོན་བར་ཆགས་པ་མེད་དེ ། རག་བཅོམ་བཉེད་སློནད་པ། 
།མོང་པ་འམ་གྷེནད་པྱ་མེད་པར་མངོན་བད་ཆགས་སྱ་སེད་དོ། རང་ཤང་ཆུབ་སྨོནད་པ།ཡོད་པ་འམ་མནད་པྱ་སེད་པར་མངོན་བར་ཆགས་ལྱ་སེད་དེ། ལ་མྱ་ཧྒེ་རམ་པ་ཤེས་པ་ཉེད་སྩེནུད་བ་།ཡད་པ་འམ་གྩེ་ནད་བ་མེད་པར་ 
མངོན་བར་ཆགས་ཕྱ་མེད་དོ། ནམ་པཁམག་ཅར་མཁྱེནད་པ་ཉོད་སོནད་པ་ོོ་པ་འམ་སྟཱནད་པྱ་མེད་པན་མདན་བརཆགས་ལྭ་སེད་དོ། ། གཟུགས་དཔེན་བ་ ཞམ་མེ་དབེན་བར་མངོན་བར་ཆགས་སྱྱ་ཆེ་དད་ 
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ཐོ 9 ལྕ རཔ ༢ ༈ 
ས་ ༤ ཐཱ རའི ༩ ` ༦ རོ #£: 


༣ ། ར་འཕྱ་ེདེན་དམངོད་བགས་ལུ་ེདོ།་ཤེསདེནཔ་དེ་པནདམ་ངོན་བཆགས་པསེདག ནུམཔབགསཔགེནའཤི་ད་བ་མཆནབགས་གིདོ འན 
མདད་པཆག་ལྱ་བདདེ ། ན་བ་དབེན་བ་ཞསྱ དདེད་བརྐམ་ངོན་བར་ཆགས་ར་ 


























༽ རྔ་སེད་ད། སཱ་དཔེན་བ་འམྱ མཿ དབེན་བར་མངོན་བརཆགས་པྱ་ཧེདད། ལྕེ་དཔེན་བ་འམྱ་མེ་དབེན་བར་མདོན་བར་ཆགས་རྱ་མད་དོ ། ལས་ བཱུ 
༢ རནབ་འཕྱམ་བེན་བདམདན་བད་ཆགས་ལྱ་ལདད ཡདདབེནབ་ྱ་ཡིདབེན་པར་མངོན་པརཆགས་རྩ་སདནོ། ། གྲ་ཆགསདབེན་བའམ་ི་དབེནབརམངནབརམགས་ལེདད།ས་བནཔ་འཕུ་ལི གེན་འ ་ 
ཏི ༢༣: >;'¬252 ཧར ར་ཐ 32 ༢ ར་་ དེ་རརོན་པར་མཛིནདོ བར་ ཆེ རར རེ་ག་བརེར་བ  བོ་དབེན་བརྡ་མརོན་བརཆ་གས་པ་ཆེད་ £ 

ར་ད ཞེས་ལབ འཁེ ་ལ་ °་ 

༥ བེན་བ་འམ་མོ་དཔེན་པར་མངོན་པརཆ་གས་བྱ་ཧྐེདདོ། །། ༦གགྲི་ནབ་ བརགེས་པ །ད་གུ་འབ་་ གག་པ པ་ཡི ་དི་་ས་ས་་ས་་་ 
མངོན་བཟ་ཆགས་པྲ་མེད་དོ། སཱཿའེ་རམ་པར་ཤེས་པ་རབེན་བ་འ ` ༧ ༧༼མྭ་རཿབབེན་བར་མངོན་བད་ཆགས་མ་ཧྱིད་ད། ལྱེའི་རྣམ་པ་ར་ེ ¡ འན འྱྱ་ཡུ་ པའི བར་འ / 
མ་པར་ཤེས་པ་དཔེར་བ་འམྭ་མི་དབེན་བར་མངོན་བར་ཆགས་ལྩ་སེདད་། ཡིད་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་འབེན་ཕ་འཁྭ་ཡི་དབེན་བན་མངོན་བར་ཆགས་བྱ་སེད་དོ། །རྱིག་ག པི རཾ ཟེ 
ཟར་ཆགས་པྲ་མེད་དོ། རྨ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དཔན་བའམ་མི་དཔེན་བརམངན་པར་ཆུགས་པྱ་མེདད། ༢མུཿཏེ་ནེག་བུའནབ་འྲགླུལ་རབན་བད་མཆོན་བཅུག་ག བྱ་སེདདོ། ལེའི་འྭར་ ཏེ་རེག་ ན་བ། རཱ 
























×: ངའ. རི་དང རེར བི ==. ¬ ༣༠ ༤༽ 
རོ ངོན་བད་ ཟེརརོ་། ལ་ས་གི་འངས་ཏེ་འག་པ་དབེན་བཞམ་མེ་དབེན་བར་མདོན་བར། 'ེད་ །ཡིདྡ་ཀཱ་འྭདུས་ཏེ་རེག་པ་དབེན་བ་འམ ེ་བཕེན་བན་མངོན་བར་ཆགས་སྱ་སེད་དེ། . །རྱེག་ 
བུ བདསརོདབར ནས་པྱ་གདདོ།། ཁས་ི་འུངས་ཏེརགཔ་དབེན་བ་འཁྱ་ལ་དབེན་ཁར་མདོན་བར་ཆགས་བརྲ་མེདདོ། །ཡད་ཀིའུས་ཏ་ེགཔ་འབེནབ་འམིུ་འཡན་བདུམཛོད་བར་ཚགས་བྱ་ཤིད་དོ། ། ཡིག 

; ར་སག ཉས་ཚོརབ་འཛན་བའཕྱ་ི་བཡེནབརམཛོན་བརཆགས་ཀྱ་པདད ། ན་བའྱི་གླཉས་ཏེ་ེག་རཱའིསེནད་ཀིས་ཚོད་བ་དབེན་བ་འམྲ་མི་བབེན་བར་མངོན་བརཚགས་བཉིད་དོ། ཟའི་ ཀག་མ 
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ལམ ཤེ ཅུ ་་ ཚམ 3 ར་བ =£: 4 = ¬` ་༤༽ 72 ¬ ཆོ 
7 རེ ཤི ོ་བ་ེད་པ་འབྱོས བརམོཔརནུ།ཕྱེལདདོ། ལྕེའི་འུས་ཏེ་ལག་པའི་ཆེནད་ཀེས་ཚོད་བ་དབེ། བཀམ་མེ་དཔེན་བད་མངོན་བན་ཚགས་པྱ་སད་དེ། ཨུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཀི་ཏེན་དྲ་ཉིས་ཚོར་བ་འཕེན་བ། (ཡྱ་འཁ་ 
བཆཆར་གོ་འར་ཞྡོསམོཞའ་མངོད་བད་ཆགས་མྱ་མེད་དོ། ། སའ་ཁམས་རབེན་བཞམྦྱ་རི་དབེན་བད་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་དོ། ཆུའ།ཁམས་དབེན་བ་ཞམྦུ རཱ་དབེན་བད་མཛོན་བན་ཆགས་པ་མེད་དེ། ། ཨེ་ཤིཌམག་དགནབ་འགུ དེ ° 
¦, © ° བར་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་མེད་དོ། རུང་གི་ཁམས་དབེན་བ་འཚྱ་མེ་དབེན་བན་མདོན་བར་ཆགས་པྱ་པེད་ད། ནམ་མཁའེ། པེ ས་དབེན་བ་ཁམྱ་མི་དཔེན་བར་མདོན་བར་ཆགས་མྱ་པེད་དོ ། ནཊ་ལན་ཤས་བའི་ཁམས་འང 
འམྱ་སེ་དབེན་བརམངོན་བར་ཆགས་པྱ་སད་དོ། རྭ མ་རིག་པ་རབེན་བ་འམྱ་མེ་དབེན་བར་མངོན་བར་ཆག ས་ྱ་པད་དོ། འཧྲ་ཤཾད་དཔན་བ་འམྱ ཧེ་དཔེན་བད་ / མངོན་བར་ཆགས་སྱ་སེད་ད ། རྣམ་པར་ཤེས་པ 
_ དངེན་བ་འམྱ་མེ་དབེན་བར་མངོན་བར་ཆགས་སྱྱ་མེད་དེ། ཧང རང་གྲ་ཟ་གས་དཔེན་བ་འམྱ་པ་དབེན་ ཟན་མངན་བར་ཆགས་པ་ ང་ དོ། ྐེཧུའེུ་དུག་ནངན་ུ་འམྱུ་ཁི་དཔེན་རུད་མརྩོད་མད་ཆ་གསུང་བཅུ་ 
_- རེག་པ་དབེན་བ་འྱ་རི་ད་བེན་བར་མངོན་བར་ཆགས་པ་སེདདོ། ཚོང་བ་དཔེན་བ་འམྱ་སི་དབེན་བད་མ་དོན་ །བར་ཆགས་རྱ་མེད། ]སེད་ས་དུཔེན་བ་འསྱ་མེ་དཔེན་བར་མདྨོན་བན་ཆགས་བྱུ་སེད་དེ།། རོ 
ལེནད་པ་ངབེན་བ་འམྭ་མི་དཔེན་བད་མངོན་བར་ཆགས་པྲ་མདད། ཟྲད་པ་དབེན་བ་འམྱ་མི་དབེན་བར་མདོན་བར་ ཆགས་བྱ་པེད་དྲོ། ༧ སྐེ་བདཔེན་བ་འཁྱྱ་མི་དཔེན་བར་མངོན་བར་ཆགས་ཕྱ་སེད་དོ། ཟཱ་ 
ཤི་བེན་བ་འམྭ་མ་བབེན་བད་མངོན་བད་ཆགས་པྱ་མེད་ད།  ། སྦྱན་བའེ་ཕ་དོལདྱཏཱ་ཧཱནད་པ་འཔེན་བའམ་མི་དབེན་ཐང་ཚགས་བྲ་སེད་དོ། ཚུལ།ཁིམསྱ་ཀི་ཕོལད་ཅུ་ཧིནད་པ་དབེན་ཟའམྱ་མི་བཕེན་ཁར་མདུན 
བར་ཆགས་པྱ་མེད་དོ \ བཟོང་པའི་ཕ་རོ་ཡད་ཏྲ་ཕེནད་པ་འབེན་བ་འམྱ ལི་དཔེན་བར་མངོན་བདུ་ཆགས་པྱ་མེད་དེ། བཅན་འག་སྭ་ཀི་པ་འོལད་ ཏྭ་ཕྷ་ནད་བ་དབེན་བ་འམྱ པེ་ང་བེན་བར་མངོན་བན་ཆགས་བྱ་པུར 

















ཟསམ་གཏཿཀི་ཕ་མོལ་དྭཧྱ་ཡིནད་པ་བབེན་བ་འམྱ་ཆི་དབེན་བར་མདོན་བར་ཆགས་བྱ་མེད་དོ། ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་རོཔད་ ཤེ ཆེ ཇྲ་སི་འབུན་འདུ་མངོན་འ ཅེན 
¢ ཆ་ ` ༡༥ ༡༢ 7%་ 2: ¡ ཾ "> ཏཾ ± \ ༡ མྲ ཨབ. རེ སུ 
ཚོ 4 ± &- 
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༢ པའི་ལམ་།ུན་ལག་རྱ་དད་བ་དབེན་བ་འམ་་མེ་དབན་བར་མངོན་བར་ཆགས་ཕྱ་སེད་ད། ། 7 


ཅ ར་མ ༡༣ ཤ ལོམ།༡༡༥༢༠༣༣༩༩༤ ༩༡༩ ཅྲེ་ལོོ་ལ་ཆམ་ ༽ མཁས་མཁས ་མོ་ཁོ། ས་ས་་སསསསསསས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསིས་་ ཐས 
ླ པཱ 23 རལ ར་མ་འ པས ་ 

2 ༧ ༩ རོ 2 = ” པཿ 3ཊ299565201-1'7©507%©6 0) 347, 112:03651) 17:21. 
ཡོ ༩ ོེིྲགིིགྣིཾཾ་ ༡ 

པཿ ཊུ ི 


ུ = 
- ༩ ༠ 


=» 


འྲེ་ཕུད་མདོན་བརཆགས་པ་མེད་ད ། རང་བཞེན་ 
ཆགས་རྱ་སེད་དོ ། དངྱ་ཧ མཚན་ཏད་གོང་པ་ཉིད་དབེན་བ་འམྲ་ཧི་དཔེན་ ་ 
/མྱེད་པཿཧོངེ་ལ་ཉིད་དབེན་བ་འཚྲ་མེ་འབེན་བར་མདོན་བན་ཆགས་བྱ་ཆེ ད་ཆ 
། རཱན་བ་ཏེ་བད་ཟཞག་པ་བཞའ་རབེན་བ་འཐ 


་ྭ ན་བ་བཞེ་དབན་བ་འམྱ་པེ་དབེན་བར་མདོན་བར་ཆགས་པྲ་སེན་ 





19197031-116101162 15010101) 020114113213-1(23187/5 ]ུ >± ༣༢༩ 32༡ ལ་ཁ 5 2 ཡཾ ཧོ = ཤྭོ) པཉྨཿཏཏཿ9ཇ8ྫཉ6ཿ66,8);345:5291531 ):21ྦ25 
@ 513213:21051163-1:1)7373) 0107'5, \/3538257 £ >3"་འཐ དཱི 3 ཏཾ ར ཆི ༈ (©611011:314 \/1]1396, 14112111-11103361:6]-1':20651) 
ཌྟ ༣ ˆ ༥༡ ༣ ྲ ཟ 
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ཁས -ཀ རླ . ཊྲ $ རཾ 
¡ དཔེན་བར་མ་ངོན་བདཆགས་པྱ་མེད་ད། ཚད་པེད་པ་བཞེ་དཔེན་བ་འམྱ་པུ་དཔེན་བད་མངོན་བརཆགས་པྲ་ཡེད་དོ། གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་བར་འཇུག་པ་བཞི་དཔེན་བའམྱྱ་བི་དཔེན་པའྲ་འརེན་བར་ཆགས་ལྱ་སེད་དོ ། 
༈ །ནམ་པར་བརད་པ་བྱ་དད་ངབན་བ་འམྭ་ མི་དཔེན་བདམ རོན་བར་ཆགས་པྱ་པེད་དོ ། མཐརད་ཀས་གནས་པའི་ཧམས་པར་འཇག་པ་དགུ་དབེཚྭ་པ་འཕྱ་སེ་དབེན་བད་མངོན་བར་ཆགས་རྱ་སེད་དོ། ལིཀ མེ 
༣ ༼ | ད་ཨནམྱུ་མེདཔ་ད་ལོ ། ྱབདཔ་དབེནས་འགྲུ་པ་དབེན་འརྟ་སྐགོ ད་ས ། མདོན་བར་ཤེས་པྨ་རམས་དབེན་བ་འམྱ་མ་དབེན་བར་ཆགས་བར་ཆགས་པ་མེད་དོ། ཧེང་རེ་འཛོན་ནམས་དཔེན་བ་འམ རོ 
༧ | ཆྱི་དབེན་བར་མངོན་བར་ཆགས་བྱ་མེད་དོ ། གཟུརསྭ་ཀྱི་སྒོརནམས་དཔེན་བ་འྱ་མེ་དཔེན་བད་མངོན་བར་ཆགས་པྱ་མེད་དོ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་གེབས་བྲཅ་དཔེན་བ་འསྱ་པེདཔེན་བར་མདོན་བར་ཆགས་རྱ་མེད་དོ། མི་འཇིགས ( 
'  བ་བཞེ་དབེན་བ་འཕྱ་མེ་དཔེར་བར་མ་ངོན་བད་ཆགས་པ། དདོ། ༩ སཾ་སཡང་དག་པརདག་པ་བཞེ་དཔེན་བའཆྱ་མི་དཔེན་བར་མངོན་བརཆ --#གས་བྱ་སེདོད། ཧིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དབེན་བ་འམྱ་མི་དཔེན་བར་མདོན་བད་ཆགས་སྱ་མེད 
་ ཧརཀིཆེས་མ་འའྲིས་གཱ་བཉོའ་བད་དབེན་བའམྱ་ཙིདབེན་ གའརག་ཀུའ། ད་དཾ། ། རྒྱན་ཏྭ་ཞུགས་པའི་འའ ༨ །ས་བུ་རབེན་བའམ་མེ་དཔེན་བར་མདོན་བར་ཆགས་མྱ་སེད་ད། ཁན་ཤིག་ 
༢ ཤར་འོང་བའི་འབས་བརབེན་བ་འམྱ་མེ་དཔེན་བན་མདོན་བར་ཆགས་ རྒ་མེད་དོ། དགའ་བཅོམ་བ་ཏ ད་དབེན་བ་འམྱ་སོ་ པེན་བད་མངོན་ ཆགས་སྱ་སེད་དོ ། མདྲ་བདྱ་རུབ་ད་པེན་བའམ་མེ་དབེན་བར་མངོན་བད། 
ཆབགས་པ་མེད་དོ།། ལ་མྱ་གྷེ་རམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་དཔེན་བའམྱ་མི་དབེན་ཟའིེ་པེརན་བརུ་ཆགས་སྱ་སེད་དོ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཉིད་དབེན་བ་འསྱྱ་ག་དཔན་བར་མངོན་བར་ཆུགས་ལྱ་བེད་དོ། །དེསེའ་ཡེང 
༢ ་ཁེན ། པང་བཅིན་མེད་པའེཆོས་ནི་དགཆེསྱ་བ་བའམྲ་སི་ཏུགཅེསྱ་བ་ཞམ །བདེའ་ཞེསྱ་བ་བའམ་སྩུག་སྔལ་ཞེསྱ་བ་བའམ ། བདགེསྦ་བབ་ཁམ་བདགྱ་མདེས་བ་བ་འམ ། ཞི་ཞེསྱ་བ་བཞམ་མ་ཞི་ཞེསྱ་བ་བ་ཞས་ 
ཧོང་ཞེསྱ་བ་བ་འམ ། མི་ཧེར་ཞེས་ཟ་བའམ ། མཚན་མ།ཡདོ་ཆས་ཟ་བའམ ། མཚན་མྱ་སེནཅེས་་བའམ་ །སྭེནད་པ།༥ཡདཅེསྲ་བ་བའམ ། སྩཱནད་པྱ་མདཅེསྲ་བ་བའམ ། རཔེན་ཞེསྱ་བ་བཤུས། རྱི་དབེྡུམ་བཟུསསྟོན་ཡང་ ཛོ 
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ཡེ ཨང  ་ 
ཏེ 5 ༤༣ གང བིར་ི 'འཁོརར་བར་ཆབ་ པ ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཏ་ཕ་རོལད་ ཿཔེནད་ ༦ གབ སམ་ ་གེ་ཕ་རོ་པདྷ་ཏྲ་ཕོ་ནད་པ་ལ ༩ 9 

1 ། ཇྔོགས་པར་འཚང་ཆ་བརྒ་ཕིནུས་སོ། ། ངབོ་ཉིདནེ་ང་བོ་ཏད་ཀིས་བླསབ་པརྡ་པཾ་ཆུས་ཏི ། རབ ོདདྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་རབ་ཏིཕམོད་ཤིནད་པ་ལ་དབ་ བཀོད འཕད་བྱལ་འོ། ༢. 
ག་པས་སོ ། བཟོད་པའི་ཕ་མོ་དྱངཱ་སནད་པ་ལྔ་སོད་པ། ཚ༡ིམས་ཀི་ཕ་རོབདྷཏཱ་ལི་ནདཔལྲ་སོདཔ།སིནཔའི་པརོསད་འི་དདཔལ་འོ། དགེ་ནམ་ས་ཁམ་ག་༽ 

$ ༼ཆོད་ 3 འཚོདདའདི་ལ་ཧེ་དཔེརན། འཁོརལོས་སྦྱར་བའྲེ་ཧལ་པོ་འི་དཔུང་གེཚོགས།ཡན་ལག་བཞ་དང་ལུན་བནའཁམལས་སྱུང་བའགས་ ༧༤༧ རེ = 
ཧ3ྱནད་པ་ཉངད་ལ་གནས ཡར་འ (རཱུ ཧ ཁད་རྟ་ཏཏ ཅུ ལོ་ལ བྲིར འབྲའི རྣཿརྨཏཉཉཿ མྱའེནད་པཏེད་གང་ན་བ་དོང་གནས་པར་འགྱརང་། །རབ་འརོད་འདྭ་ལ་ ངེ ˆ > 

༣ ༢༣༡༣ རཔ" ་ར་རག'ཀར་ཤེས་། རབ་ཀ་ཕ་ ཏཱ ཿཿ 7 < ༤༨ རོ. དར བོཾ ༠་རརངཔ་། ་ 

ཤུ ཟས་འེ་བཞི་ནམམོཔད་་ད་ས་པའ དག་ཀོུ༡ོས་གོནས་འཤོའ། དཔན བརོན ོ་ད་པ་ལའི་ཁ་ལོ་ུཔ་ཤེ་རབི འོ་མ ་ 
ཟི ་ཆེ་དཔེར་ན ། ཁ་ལོ་སར་བན་ཏྲ་ཟར་བཞའ་པའ་ཤང་རུ་ཁ། ༢ ༽ གཾ བར་པ ལཿ ེ 321 
“ ༣ ༣ ནད་པཧོད་གངན་པ་དད་ལམ་མཉམ་བནས་འགྲོར འོན ཤེས་ནབ་ཀ་ཕ་རལོདཏྭ་ཕོནད་པ་སེང་ཕག་བྱས་པ་ལས་། ༤ ཞས་བའ་༡༦ལད་བ་་ བར་བ བོད་འ ཕར 
ཐམས་ཅད་མ༼ཌནད་པ་ཉེད་གངན་ ༣༡ འའ ི་གང་ལགས \ལམ་མ་ལགས་པ་ནེ་གང་ལགས ། བཅོམེ་ལཱནའདས་ཀྲེས་བཀ་ ། ན་ རིལ 

ལ གསལད་བ་བཅོམ་ལན་འདྲས་བརྡ་རུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པྲོ་དམས ལས་ག ་ ཧེ་ལམ་ཨ་ཡིན་ནོ། རང་སངསྤྱ་རས་ཀྱི་ལམ་ནྱི་བརྡ་ཇུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་ས་དསས་གུ་ཁུམ་ 

པ་ཉིད་ཝོབ་པར་ཧ་བ་ལ་ཏར་ཐོས་ཀ་ལམ་ནྲ་བར་ཆུབ་སམས་ 










( སེམས་ ཆེན་པ་ ཱ ¬ ངོ <¬ རརར 
དཔའ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཁ་འ འོཡནྱ་ཉསི་དདར་དགནི་ ༽ རླངྲ་ཆུལ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་སྒོ་ནམས་ཀོ་ལམ་གེ །འད་ནྲ་བང་ 









'ཌེད་ཞོས་པར་བབ་ལ་ཤེས་རངྷ་ཏེ་ཕ་མོཡདྱཏཱ་ཕེནད་པ་ལོན་ཏུ ལེགས་པ་འནོད་པྨནི་ ། བརྲ་ར་བ་ 
ཧཱཾ མ་ཡེན་ནོ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱིནད་པ་ཉེད་ཐོས་པར་ཤ་བ་ལཤུས་དབ་ཏ་བ་ །གསོལད་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟད་ཤེས་དབྱ་ཀིལ་མོལད་ཏྱ་ོནད་པ་ལམ་དང་ལམ་མ་ལགས་པ་ཀོནད་པ་ནེ ༽ བརྦ་རུབ་ 
5; ང་པ་ལ ! ཆེན་པོ་ནམས་ཀེ་ལམ་མོ། འདན་ལམ་མ་ཡན་བའ། ལྟོས ་།ཁསང་དོ་ིི། | ཱ ` ༨༥ ར་ར 
-ྫ# ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ོ ༢༣ £+ £ ; $ ཡེ | 
;༡”*་ 329 ££ ¬ ' ཐ་ལ ་ 
& : = ཀོ ཿ 3 རྔ ར9༡་" : ཊ = ༢: ༣ ---༨ 
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༅ རཾ སྨ *ཧཀ¶ ཡཱི པ ༩ འ ཏལ | ཡོ 

ལོ ེ ུ ་བབའཚེར་བོར་་ རླ པ་ད ༽ རོ འ ༤ རྤ ༄-༨་ ¬ ང་ དཱ ( རླ 

| སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་སྲ་དམསཉིདན་ཆནཔའི་སདཅ་ཏེ་བད་གནས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུག་ཏིས་བཀའ་སཿཡན་པ།། དབའཧོདདདེད་བཞིནཞོ ། དེ་བཞིན་ཏེ །ེས་རབ་ཀིབ་རབད་ནུ་ནད་པ་ཞི་ལམ་དཔལམ་ས་སེག ་ 

ཟ་སནད་བས་ཧརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པོ་འི་ཤོང་ཉེ་བརགནས་སོ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོཔདཏྭ་ཤེནད་བཞྱེ་ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་སྤོ་དམས་དན་ཚད་པེདཔའི་ཤིང་ཉེ་བད་གནས་སོ། ཤེས་རབ་ལ ་ཤ 

ནད ཞི ྱ་སམས་དབའསམས་པའཆན་འམསལདོནགཔསཨེདཔེཧིརུབདགནས་ཏ། ཤེས་རབ ས་ོ་ིད་པན་ད་དེ་ཡངབདམེད་འི༽ །གྲ་གས་ཡོས་བ་འརནཏི། ཧོན ༣ 
ཟཡངེས་སུ་མིའཛནད་ཏོ། འཧཱ་ཤེས་ཡམངས་སྤུ་སི་འཛནད་ཏོ ། འྭྭ་ཤེད་ཡངས་སུ་མི་འཛིནད་ཏོ། ནམ་པརགེས་པ་ཡདེས་སུ་མི་འཛེནདད་ཏོ། །རྱོག་ཡོངས་སྲུ་མི་འ་ཛིནད་ཏེ། ན་པ་ཡདོས་སྦུཡི་འྲ་ཛདོད་ཏོ། ས་ཡདས་སུ་ 
_ར་འཛིན་འོ༽ ཆཱ་ཡརས་སུབ་འཇནད། རས་ཡབས་སྱཔའ བོནཏོས་འགའ་ས་་། [ར་ད ད་བོད 


༡ ༥༦ ྲ་ ཟུགས་ཡདོས་སུ། རྱཾ་འཛེནད་ཏེ། སླ་ཡདོས་སྱུ་པི་འཛིནད་ཏོ། དེ་ཡོངས་སྤུ་པཾ་ འཛིནད་ཏོ། པོ་ ༢༡༡2 
ཟའ  མངོས་སྦུ་ེ་འཛིནད་ཏོ། རེག་ཡརོས་སྤུ་ཉི་འཇོནད་ཏོ། ཆོས་༼ སོདས་སུ་ཆམི་འཛིནད་ཏོ། ། རྱོག་ མ་ལ ར་སསས ི་ ་ 
ཁྱེའི་རམ་པརཤེས་པ་ལཇོས་སྤུ་སི་འཇིནད་ཏེ། ལས་ཀྲི་ནམ་པ་པག ས་ལ་ལདེས་སྤུ་མེའཇྲནད་ཏོ། ཡེད་ཀི་མས་པར་ཤེས་པ་ཡངས་སུ༽ རྱི་འཇེནད་ཏོ། །ིག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པ།མངོས་སྱུ་ཡི་འཇོདད་ཏོ ཀེ 
# འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སྲུ་མུ་འཛེནད་ཏོ། སའེ་འྭངས་ཏ་རེག་པ།སངས་སྤུ་སི་འཛིནད་ཏོ། ལྕེ་འེ་འཛུས་ཏེ་དེག་པ་ཡོངས་སྦུ སི་འཛེནད་ཏོ། ལུས་ཀེ་འདུས་ཏེ་དེག་པ་ཡོངོས་སྱུ་ཧ་འ་ཛིནད་ཏོ། ཡེད་ཀི་འདུསཏ་རེག་པ་ཡངོས་སྲུ་མི་འཛེགདད་ ་ 
རྱོག་གི་འརཱས་ཏ་རེག་པའྱ་རྐེ་ནད་ཀུས་ཚོར་བ་ཡངས་ས་སིའ་དནད་ཏོ་། ན་བའི་འདུསཏེ་རག་པའི་ཏེནད་ཀིས་ཚོར་བསམོངས་སྤུམི་འཛེནད་ཏ། སཱའི་འདས་ཏེརེག་པའི་རྐེནད་ 
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=~ ༤ ¬ པོ =» <༽ ར༽ ༨7 -- ¥ ཀྱིས་ཚོར་བ་སདས་སྦུ་སེ་འཇནད་ཏོ ལྷེའི་འུདུས་ཏེ་རེག་བའེ 
རྱནད་ཀྱེས་ཚོར་བ་ཡཡོངས་ཨུམྱིཿའཛིནད་ཏེ། ལུས་ཀྐྱ་འཉྟསཏེ་རེག་བཞི་ཀྱེནད་ཀྱས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་རྱི་འཇྲིནད་ཏ ] །ཡིད་ཀྱ་འདཱསཏེ་དེག་པའི་ཀྐེ་ནད་ཀྱིས་ཚེད་བྱ འརྔནད་ཏོ། ། སཞེ' སི་འཛིནད་ཉོ ༽ཟེ 


རཾ ཌེ 
༥༥༥ དེ ཀཱ 
ཁནས་༥ཡརེས་སྤུ་སེ་འཛིནད་ཏོ རུད 
;:ཨཿ ༣ ་ , 
/ ཏཁ ༤ 8“ = 3 
༩འ ་ 0 . ས་ རོ ༩ ཆེ ཧཾ × 
ལེ པོ - ༡༧༢༩ ཨཾ 3 ཊཾ ± 
༡ རྭ ¢ ༣ ཨཾ, ;£:3::8 ± 2 * ེ ྒ 2“ ཐི འོ ༢ 
༣༩༧༡ ༥ ཊུ ལྲི = 


= 


ེ = 356 < 

༥ ར་སེ འཛེནད་ཏོ། ཚོར་བ་ཡོདས་སྱུ་མེ་འཛིནད་ཏོ། སྲེད་པ་ 
„¢ ཧེན་བའེ་ཕ་རོལདརྲ་ལོནད་པ་སོངས་སུ་པི་འཛིནང་ཏ ༽ ཚུལ 
ཤཱི ཧོནད་པ་ཡམོརས་སྤུ་སི་འཛིནད་ཏོ\ བསུམ་གཏད་ཀྱེ་ལ་རོལདཱ་ཏཱ་ ༼ ཱ 


འཇིནད་ཏོ ། ཤེ སེར་པིད་ཡོངས་སྦུ་མི་འཇིནད་ཏོ། ཤི་ནང་ཧོང་པ རྩ 
ོང་པ་ཉད་ཡདེས་སྲུ་མེ་འཇིནད་ཏོ༽ འདུས་བས་སང་པ་ཏི་ 
ཆྱེད་བ་ཧོད་པ་ཉེད་ཡངོས་སྤུ་མུ་འཁིནད་ཏེ། དོང་བྱ་སེད་པ་སོང་པ། 
ཾ ཏིད་ཡོདས་སྱུ་མའ རིནད་ཏེ། མྩེ་དབྱེགས་བ་ཧོང་པཉེད་ཡཡོངས་སུའཛནད་ཏེ། དངོས་ཕྱོ་པེད་པ་ཧང་པ། 
¬ ༤༽༄-~ ༤༩༨ སེང ཤོ ཱཾ ° 


རྷ་བྲཞག་པ་བཞ་ཡངས་སྲུ་ཡི་འཛིནདཏོ། 
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` །འཚིནཏ། ཁདྦརབ་ཀེ་ཨན་ལག་བཏུན་ཡབོས་སུ་མི་འཇིནད་ཏོ འཕགས་པ་འི་ལམ་ཡནཡག་གད་པ་ལེངས་སྱུ་བའྲབ་ ཉོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞེ་ལངོས་སྤུ་སི་འཛིནད་ཏོ། བསམ་གཏན་བཞི་ལོངས་ཨུུ་སི་འཛིནད་ཏོ། ཱུ 

ལེ ཚདྱ་སེར་བདི་ཡོངས་ས་འཛིན་དཏོ། གྲཟུགསྦ་སེད་བའི་སྐམོས་པར་འཇག་པ་བཞི་ཡངས་སྲུ་སིུ་འཛིནདཏོ། ནམ་པར་ཐདད་པ་བྱ་ཧད་ཡོངས་སྲུ་མུ་འཛིདད་ཏེ ། མཐདདྲ་ཀྱས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་དག་ཡངས་སྱུ་མེའ་རིནད་ཏོ། རྨུ ངུ 
ཕར་ཐརད་པའི་གྒ་ཧརཔ་ཉིད་དང་མཚན་མྱ་མེད་པ་དང་པྭནོདཔྱ་སེད་པ་ཡོངས་སྤུ་ཡི་འཛིནདཏོ། མངོན་བར་ཤེས་བྷ་ནམས་ཡེངས་སྱུ་མི་འཛིནད་ཏེ།། ཏོང་རའ་ཛིརྨ་ནམས་ཡདེས་སྱུ་མི་འཛིནད་ཏེ། གྲཟརས་ཀྱི་གྷོ་དམས་ཡདས་སྱུ་བི་འཛོད་ཏོ ་ 

རེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་གེཟེས་བཅཅུ་ཡོདས་སྤུ་མི་འཇནདཏ། མི་འཇིགས་པ་བཞིལ་ཡདོས་སྲུ་མེ་འཛདད་ཏོ། ས་ས་༥ང་དག་པར་རིག་པ་བཞེ་ཡོངས་སུ་སེ་འཇིནཏ། སཱད་རེ་ཆེན་པོ་ལོངས་སྲུ་མེ་འཇིནད་ཏོ ། སརསྦྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་ རི 


མཁདེས་པ་བཅོའ་ཟླརད་ལོངས་སྱུ ཡི་འཛེནད་ཏ། ། རྒྱན་ཏ་ཞུག ས་པའི་འབས་ཐུ་ཡངོས་སྭུ་མི་འཛིནད་ཏེ། ལནཆཅིགྲ་ཕཾད་འོད་བ༼ ༤ ཞི་འབྲས་ཟུ་ལངེས་སྐུ་མི་འཛིནད་ཏ ། ཕིར་མྱེ་འོང་བའེ་འབྲས་བུ་སངས ༔ 









སུ་མྱི་འཛེནད་ཏེ ། དྭག་བཅོམ་བ་ཉེད་ཡརོས་སུ་མི་འཛིནད་ཏོ། ཱ དད་བང་ཆུབ་ཡངས་སྤུ་མུའྡདདད་ཏོ། ཉན་ཐོས་དང་དང་སངས་ . རྒྱས་སྲུ་འགྱན་བ་ཡངོས་སུ་གཟུར་བའི་ཕེར་ཉེ་བར་གནས་པ་མ་ཡེན་ - རེ 
ཤེས་རབཀེ་བརོའྱ་ཏྲ་ཕེནད་པ་འདེནི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པྱོ་བཞྡ་སེར་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའེ་ཤར་ཆུབ་ཡོངས་ས་ཐོབ་པརྨ་ཧེ དཔ་མ་ཡེན་ནོ། ། ཞུ་ནུ་བོསྱ་ཀྱི་ས་འདོད་བ་མ་ཡེན་ནོ། རང་སངས 


རྒས་ཉེ་ས་འདོང་བ་མ་ཡེནནོ། རམ་པ་ཐམས་ཅདྭ་མྱའེནད་པ་ཉིད་དང་སློདཔ་མ་ཡན་ན། དེ་ལྟར་ཆོསྤ་ཀེ་གནས་ཉིདཚད་མར་ས་ན ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོབ་དྭང་ཤོནད་པ་འདི་ནེ་ཆོས་གར་ཡང་སྙེད་པ་ས་སན་འགོག་པས་ 
ཡན ནགསོལད་པ། བཅོམ་ལན་འདས་ཅི་ལར་གེས་དབ་ཏེ་པརོལདཏྲ་ཕིནད་པ་འདེ་ཚོས་གར་ཡང་སྙེད་པ་མ་ལགས ། ཁགགོ་པ་མལགས་ན བསད་པ ཆུབ་གེ་པས་འེ་༥ཁ་་་ ར་ 
_ ཤེས་རགྲ་ཀེ་ཕ་རོ་ཡད་ཅྩཱ་ཉིནད་པ་ལ་སུད་པས་ ། ཇི་ལྟར་སྦྱིན་བ་ཡོངས་ཨུ་གཏང་བད་བཧེ \ ༠ི་ལྟར་ཛུལཁྲིམས་སུང་བད་གགེ ། ཅི་'ལྟརཔའོན་པ་སྤོམ་བར་བགྱེ་། ༢ེལྟན་བཟོན་འགྲས་བཅམ་ཐར་བགྱི ། མྙེཀྟརྲ་བསམ། . 


རེའོ 








¿ ཊཾ ༡ £ ངཿ ༧༩ ཅི་ཀ་ཟོ་ཟ་5༠2༔ ༠3༡6 2 ི་་51:21༣15ཇ༽༡ཿ༡-༡-- 
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° 1919762]-1601163-1:010013) 001611:313-163118)/35 
= @ 511:2052:21651103:131)3/77 (107, \/273.0357 










ཡྱི ཅི ། གཏན་ལ་སྭམས་པད་འཇུག་པང་བེ, \ ཨ་ལྟརཤེས་རབ་སྒོམ་བད་བཞེ ། (༩ ར་ན ཁ་འ \ ནམ་པ་ཐམས་ཙད་མཁེནད་པ་ཏིད་ཅུ་མིགསཏེ་སྨན་བྲ་ཧིན་བར་ཧའོ། འང 
` 7 +< རྣམ་པ་ཁྲམས་ཅད་མྱནད་པ་ཉིད་ཧུ་དྱིགས་ཏེ་བཟོད་པ་སྤོམ་བར་བའོ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཉིདྱ་རཱ་ཡ་གས་ཏེ་བཟོན་འགུས་བྲམ་འདྲ་བའོ། ནམ་པའོག 
¥ ཅར་མྦ་ཉེནད་པ་ཉིདྱདྒྩགས་ཏེ་བསམ་གཏན་ལ་སོམས་ལར་འཇུག་པད་ཤུའོ ། ནུམ་བཁམས་ཅད་མྦའེནད་པ་ཏིདྱཅ་དགིགས་ཏེ་ཤེས་རབྲ་སེམ་བདྱ་ཧའོ །དེས་དགེའ་བའྲི་ཚ་བ་དེ་དགྲ་ཀད་སེམས་ཆན་ཐམ་སཙད་དད་བུན་ཡོད་ = 
༥ ཧཧས་ཏེ།། ཟནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའྲེ་བརྨ་རྭ་བྱ།་དསྲ་སཱ་བྲས་བརྡ་བའོ། ། རེ་ལཱརྲ་བརྒ་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ དགེའ་བའི་ཚབ་རེདགྱ་བནྱ་བེད་བཡར་དགྲ་བནྡ་སིད་པ་ད་དག་པར་ཇོགས། 
-ཿ པའྱི་བརྡ་རུ་བྭ་ཏུ་ཡོདས་སཱ་སཱན ། ཕ་རོལ་དྲ་ཏྲ་ཕིནད་པྲ་དག་གྐོམ་༼ ༽བསཡརོས་སྭུ་ཚོགས་པར་འགྱུར་དོ། ༈རྱང་ཆུཿ ཧེམཁྲ་དོང། _ །༢་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ྱསསལ་གསབ་གུ་ཚོརད་ེ་ནགུ་ ལེ 
༡དར་ལེནད་པ་ཉིད་དོ། ། ཤངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ འཆེན་པོ་གང་ལ་རོཡདྭ་ཅྲཱ་པོནད་པྲ་དག་དང་མ་བལ་བ་འདེ་ནི་ ༼།ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱནད་པ་ཉད་དང་མ་བལ་བ་ཚུ ། དེ་བས་ནྲ་ཅད་ ༅ 
པ་སོ ོན་མད་པསསར་དག་པདེ་ རྔོགས་པ་ཀྱི་བརྡ་རུ་བཏུ་མངོན་བརྡ་རཱོགས་པར་འཚདྷ་རབར་འདོད་པས་པ་རོ་དྲ་ཏྲ་སིནད་པྲ་དགལ་བཉད་པད་བའེ ། ཕ་པོཔདྱ་ཏཱ་བིནད་པྲ་དུག་ལ་ཧོད 
- [ར་བ་བ ཤ་འ་= ཇ་ རོ ཅཱ 3 རོ ཿཾ ོ ༤ ཿ: 
ཇི རྭ གཞེམས་དཔའ་སེམས་པའ་ཆེན་པྲོ་ནདགེའ་བའི་ཝ་བྲ་བམག་ཅད།ཡདསྡར།ཚིགས་ནས་དམ་པཐམས་ཅད་མབནད་པ་ཉིད་ཐེབ་པར་ 3༢༡: འཱགདེ་ཚུ་པས་ད་རང་གཔ་ 
18" ` 1111 ོོ་ སོལར་པ་བཅོམ་ལན་འ གྭ ༅རྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ེ་ལར་ཕ་རོཡདྲ་ཏྲུ་ིནད་པ་དག་ལ་བ དག་བ ། བཅུ་དགུ 
རཔའ་ཆེན་པོས་ལ་རོམད་ཏཱ་ཧནདཔ་དུག་ལ་བཙེན་བརྡ་འོ། །གསལདཔ་བཅམ་མཚཀ་འད་ད་ འ 'ལན་བ་།སརམ་ཡེན་ །རྱེ'ཝན་བ་ཡང་མ།ཡེད་ ། ཚོར་བ་ལཱན་བ་ཡང་མ་ེན་རཾ་ཝན་བ་སང་མ་ཡཿ ཛི 
བཀའ་སཿལད་པ \ རབ།འཧོནད་འདི་ལྱ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཊའ་ཆེན་པས ། འད་ལུརག་ཟུགས་ལྔན་བ ལ་ཁ ༡༣ &ཾ ˆ ° 2 

















































ལེ བོག་རོཔྣཔ ་ེེམས་་་ རྫེ་ཡོ་ ལྟར་རོ 312: ཆི = ༢ ༥ ༩:༢7 733#ྫཿྗཾ:&;0;‡73# ཝོ ༩ ར་ཚ 3ཚཐུབ་༠669ཿ [ར༠༡༠༩༦༩ ༡ ཉེན ཡི་ནཐ0681 71:44527225 

-ལབ-8པ0) ཀཀ པང ` རར ལེ རྨ རཾ ; „£ 2 ་ ཿ ཌུ 2231-11703361:217” ༠༩༤༨ 
@ 8113:012:216511162 ལཿ (1015, \/353:0:351 ཛཾ ༡ ༢ '༽ ; ླ £⁄༢ 6, ཊྲ ཤས ཅི ླ ± (6601:011:314-)11396, 12113111-111013611211):06]3 
- =ˆ /¿#„ - ལེ རཱུ གུ ཏི པཱུ བེ 







7 ༣2 / ༩ ཏེ 
-/ ° ཅའ ་ - ཌོ ཾ ༤ 
+ ༢་ ཉི 


± =£ ེ  ། ` ༩ རཱ ,./ ཿ 
གར £ བཛངར་ས་ ངེ ཟྭ ` པར བ་༥ངརརོ་རྗམོབ་ 4 3 ¦ དཱ ” ེ སེག 
བ་གིས གདིམ ས་ག ད་བའདམ་ལས། ། ོ་འད་པ་འཅོས་ོ་་བ་ལད 
| རྩ རིག་འ སེནྦཾསི་ཝན་བ་ ༥ད་སཨན་།ལ་ལྡན་བ་ཡདམ་ཡྱུ་མེ ལུན་བ་སང་མ་ཨན།། ལུས་ལྡན་བ་ཡད་མ་ཡེན་མེ་ལན་བ་ཡང་མ་ཡེནད་། འོད་ག་ས་སབདྲི་ནོ་ ་ཟ 
སཱ ཊཾ ་འད་བ་ཡང་མི་ཡིད །ཤང་མ་དམ་ཡན་།ཐྲ་ངའདན་ཡ་ཆ་ །ྷནཾ་༽ དཱི་ལན་བ་ཡང་མ་ཡེནྷ་སི་ཝན་བ་ཡང་མ་ཨེན། རོ་ལྡན་བ་ཡད་མ་ཡནྷ་སེ་ལྡན་བ་ཨང་མ་ཡཡེན།། རེག་ལྡན་བ་ཡང་མ 
།ནྷམི་ལཱན་བ་ཨང་མ་ཡན་། ཆོས་ན་བ་ཡང་མ་ཡི་ནྭ་མེ་ཝན་བ་།ཡད་མ་ཡེན། །ཆིུག་གྲུ་ནམ་པརཤེས་པ་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡནྱ་སཱ ཝན་བ་སད་མ"ཡེན། ། ན་བའི་ནམ་པརཤེས་པ་ལཱན་བ་ཡར་མ་ཡེན །ཧི་ཝན་བལ ་ 
ཚྭ ཆིད རའིན་བ་བར་ཤེག་ལུས་ཐན་བ་སད་མ་ེནྷ་ཕིལན་བ ་༥ང་མ་ཡེན།། ལྕེའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཝཱན་བ།ཡང་མ་སེན། ཟག ལུས་ཀེ་ནམ་པད་ཤེས་པ་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡེན ། ` 32 
༈ རོ་ལན་བ་ཡར་མ་ཡིད། །ཡིད་ཀླེ་ནམ་པད་ཤེས་པྲ་ལན་བ་ཡང་ མ་ཡེན རྱི་ལཱན་བ་ཡད་མ་ཡེན། །ྱཆོག་གྲ་འབུས་ཏེ། རེག་པ་ལྔག་ཁསབ་མ་ཡ་སི་ལན་བ་འངམ་ཡིན། ན་བའི་འཐསཏེལཌ། 
 པ་ལཱན་བ་ཨང་མ་།སཨེན ། ༡ བ་ཡང་མ་ཡཡེན། སྣའི་འྭདཱས་ཏེ་དགོབ།ན་བ་པད་མ་སེན། ཤེ'ལཱན་བ"སང་མ"ཡན། ལྕེའི་འདཱས་ཏེ་ < 2 རེག་པ ལྡན་བ།ཡང་མས་སེནྱ་མི།ཝན་བ༥ཡད་མ་སེན། ཁུས་ཀྱི་འདུར ཡོ 
ནཾག་བ་ད་ཡངམ་ཡིན་ །ཆ་ལུན་བ་ཡང་ས་ཡེན། ཡེདྲ་ཀྱིཿའུཧཱས་ཏེ་འེག་པ་ལན་བ་ཨང་ཨ་ཡེནྷ་ཧ་ཝན་བ་ཡང་མ་ཨན། ། རྱིག་གི་འཇུས་ཏེ་རེག་པ་ལསྱ་བུད་བའི་ཚོར་བལན་བ་ཡང་མ་།ེནྷ་མེ་ཝཿ  =བ། 
¦: མ་ཡེན ། ན་བྲྲི་འས་ཏེགྨ་ིའརས་ལནསྲིཧེ་རནྷ་བ་ཁད་མ་ཡེད རེ སྷ་ཀི་འྭཆུས་ཏེ་རེགས་ལཁམ་དིོབ་ཝུགས་མཿཡོད། ཆེ་ཐུནའ་ ལ་རེ པུ ལྕེའི འུདྱཱས་ཏེ་རེགཔྭ་ལླ་དདྲ་ཆོར་བྭལན་བ་ལཱམ་ཨིནྱ་ཧི ཝྐན་བ་ཡར་མ་ཡེན་། 
/ £ [༣མ་ཀྱེཿའདས་ཏེ་རེཊ་ཚད་དིཚོར་ལན་སྭའིསཿཱམཁ།ཡངམ་ཡཡེན་། ཡེད་ཀེ འབུས་ཏྐེཞེ། [7 འག་པ།སྟན་ཧུསར་ཝ འད ༦ དྲགས ་ ཤཏ་བ་ཡ། 


8 ོ ྣ་ 


༨ 





± 


= 





















*ྟ 2 542200565501 -1”ཿ9561766-1))7 505, 112101651; 17121:1£ ` ‰ི¢.. 
* ± ©691:011214-¥711296; 1-21-2101-1110231-21-17366ཧ1]) 
ེ £ ངི ར་ར 


2:2915221 421༢ ཇོཤ༣468, ©@8861-214 1(298)/ཇ ། = = 
` £ @ $11:211531:21:511 „ 1715, \ཿ༢8༢༠༣ ོུ ོང 














-ལལྔར་བ་ཡང་མ་ཡེན། ༨ ་ཐསས་མན་སང་པ་ཉོད་དང་ལྡན་བ་ཡད་མ་ཡིནྱ་མི་ཝཱན་བ་ཡད་མ་ཡིན་། རང་ཧེ་མཚན་ཏད་ཧར་བཏེད་དང་ལྡན་བ་ཨང་མ་ཡེནྷ་ལི་ཝན་བ་ཡར་མ་ཨེན ༽རི་དྲགས་ལ་ཧང་བཉིད་དང་ལཱན་བ་ 
| ༢ ༢རེ་ལན་བུ་ཡར་མ་ཡིད། ཉསིི་ིདབཧང་བ་ིད་པ་འན་ང་༥༥ ལ་ཡ ་ག་ ་ལོི་ས་་ར ་ །རངས་ཕྱེ་མེད་པའི་བབྭ་ཏིད་ཧེང་པོད་ད་ 


ཌ༩% རར 
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༩ ཁྡན་བ།ཡང་མ་ཡན། །མི་ཝན་བ་སངམ་ཡེན། །དཱན་བཉེ་བང་གཞག་པ་བཞའ་དང་ལྡན་བ།སང་མཨིན། རོི་ལཱན་བ་ཡང་མཡེན།། མང་ཚ ཡད 
ྦ རྐ ྲུ ན་མི་ལྡན་བ་ཡད་མ་ཡེན། ཤརྦ་རུབྷ་ཀེ་ཡན་ 





༡༩ཆེཏང་བྲ་བཞེལ་དང་ལན་བསའད་མ་ཡིན་སྲི་ཝན་བ་ཡར་མ་ཡིརྨན ད་ལ་ད དད་འཔ། ཉན་ཕྲིའ་ནབ་ཡངལ་ཡིད། ཉོབས་ལ་དུབ་ལ་ནས འས བྲ ིཨ 

ངེ ཆོ རྭ ཡེགྭ་བརན་དང་ལུན་བ་ཨད་མ་ཡའྱ་མི་ལུན་བ་ཡངམ་ཡེན། | ༡༡ འང་ཏཤོ་་ ཤོ >; =. ཟུ འསུགས་པའ་བདེན་བ་བཞེ་ངྲས་རན། 
# ༡ ངི ཟཡང་མ་ཡེརྷ་པེ་ལན་བ་སང་མ"ཡན། ཐས་མ་གཏན་བཞ་ དཱ རན་ཊཱ་ཡཱརྦ་མ་ཨིཉར དན་བ་སུ་པ་མ་ཨིན་། ཚད་མེད་ ངྒེ ལླེ ༽ ར་བ ཅ་ལན་ག་ཡང་མ་༥ནྲ་མ་ལནབུ་ཡར་མ་ཡེན ། གཟུགས་ 
¿7 མྱེད་པའི་སྙེམས་པར་འཇག་མ་བཞི་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡཡེན་མེ་ * ཿ འདཔ་ཡིན་། མ་བད་དའ །རྒད་དང་ལད་བ་ཀརུལ་ མེནྱ་མི་ལན་བ་ཡང་མ་ཡེན ' མ་ཐདད་ཏེས་གནས་པའི་གྭསུ་ པདུ་ 

འྫངག་པ་དགུའལན་བ་ཡང་མ་ཡེན་མེ་ཝཱན་བ་ཡད་མ།ཡིན། རམ་པར་ཐདད་པའི་སྒོ་སདུ་པ་ཉིད་དང་མཚན་ས་མེད་པ་དད་ལྷནད་པུ་སེད་བ།ཝན་བ་ཡང་མ་ཡནྲ་ལི་ཝུན་བསསང་ཨ་ཡེན། ། མདོན་བརྡ་ཤུས་ཁ 

༡ དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡཡེནྷ་ཧ་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡན ༈ལེ་འའི་ཆོཾ་ དང་ བུ ་ ། གཟུངས་ཀི་སྒོ་རྣམ་ས་དཔ་ལྡན་ཐ'ཡང་མ་ཡེན་མི ལྡན་བ་ཡད་མ་ཡིན །རེ་བ ཞེ 

༈ ཧེངས་ཟླཝ་དབཝན་བ་ཡདམ་ལེན་མི་ལྡན་བ་ངམ་ཡིན། རི་འཇིགས་པ་གཞིའ་དབྲ་ལན་བ་ཨང་ས་ཨན་མྱི་ཝན་བ་ཡད་མ་ཡེན། ས་ས་ཡད་དག་པར་ནིག་པ་བཞོ་དས་ལན་བ་ཨ་ཨ་ཡིན་ཁི་ལན་བ་༣ 


ཆེ. ༥ / 
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ུ ཊྲ 7 ¡ྲ ' :,:& ༡ ྭུ འ 
ཆི ཧཾ = ཤའ `÷ 
` ® - 


ཏྭི ངི ” ༽ པཱིདྨ་རེ་ཆེན་པོ་དང་ ་ྗ ཡཔད་མ།ཡརྷ་མི་ལྡན་བ།སང་མ། 3 ལ་བཅོའ་བརད་དང་ལཱད་བ་ཡང་མ་ཡེདྷ་མ་ལན་བ་༥ ] ་ཡེད༽ །རྒྱན་ཅུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་དཏ་ལྡན་བ་ཡརམ་་ེ་ 
\ སཱེང་རེ་ཆེན་པོ་དད་ལན་བ་ཡང་མ།སརྦ་སཾ་ཝན་བ །ཨང་མ་ཨན \ སདསྦ་ཧས་ཀ་ཆོས་མ ཞྲངས་མུ་ བཅོའ་བཧད་དང་ལན་བ། །ཡང་མ་ཡེ་ྷ་མ།ཝན་བ་ཡང་མ །རྒྱུན་ཏ བས་བུད་ ཚོ ཱ 
.ྲེ ± ¬ ལན་ཅགྲ་པར་འོད་བཞི་འབས་བུ་དང་ལན་བ།སང་མ་ཡེན་ པེ ཝན་བ་ཡང་མ་ཡན། ཧེདྱ་སི་འོད་ཝའཞདབས་སུ།ལནབུ་ཡང་ལེ་ ཉོ འནབ་ཡང་ད།། །དྭགའ་བཅོམ་བཉོད་དང་ལན་བ་ཡར་ས་ཡེན ཟུ 
འའ ཤོ ཧྱ ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡེན ། རང་ཧརྨ་རུབ་དང་ལཱན་བ་༥ང་མ་།ེནྷ་སི་ཝན་བ།ཡད་མ།སེན མ་ཧིནསུ་བཞུས་པཉོནས་འུན་་ང་ཡར་ བསད་པ་གེང་ །ུལ་ ཀང བད་མའེནད་ས་ཉི་ད་ཡིགང་ 
| མ་ཡེ་ནྩྱ་པེ་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡསྲིན་ནོ། ཞེས་ཁ་བར་རབྱཏུ་བཏག་པར་བེ་། རབ་འཧོདད་ད་དྲ་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེརྱ བེས་པ་འཡདྱ་འྲ་བདད་པ་ཀོག་པ་ ད་ད ཧོ འོ་ 
4ྭ །ཨརྦ་བདྱ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་གྲ་ཟུགས་ལ་གན ༼ ༽མས་པར་གའོ་ཞེས་བ་ཕོན་བདྭ་བའོ། ཚོརཱ་ཐ་ལ་གནས་པར་ཧཀོ་ ནོ་བསོན་ནདའི་ དག ཞེམ ྐཱ 
ཟའོ འདྭ་ཟེད་ལ་གནས་བདྡ་ཧའོ་ཞེས་བཙོན་བར་མོ་བའོ། རྣམ་ | པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་པརྡ་པའོ་ཞེས་བཟེན་བརྡ་བྱོ་བའ། ། ༅།ཡ་གནས་པ་ འ་་་ ན་བརྱ་རྱ་་ འི ཊུ ཁའ 
ཱ ^ རོ ལ་བ ོ་་་འོབ་་་པོ་ིར་ རི་བོ རོ་ འོ ལཱེ་ལ་གནས་པདྨ་ཤའོ་ཞེས་བསེན་བདྡ་མྱེ་བའོ། ཁས་ལ་གནས་པད་ཤའོ་ཞེས་བཙེན་བདྲ་མྱི་བའོ། ཡད་ལྭ་ག ས་བ ཞེས་བ ༤ 
3 ༡༠ ༢༡༤ ཤུན །་་ ལ་་ པལ གནས་པར་བའོ་ཞེས་བཅོན་བརྒ་སྱི་བའོ། ནོལ་གནས་པར་བཀོ་ཞེས་བཅེན་བད་རྱི་བའོ། གལ 
ཤའོ། །གཟྲགས་ལ་གནས་པར་ཤའ་ཞས རེ ལྤ ཡེ ། ༥ རོ རབའོ་ཞེས་བ 
ཤུ གགས་སོ ཆོས་་ནན་ོ ཞེས་ལ་འན་བདྲ་ྱི་ཤཞ། །ཆོག་གྲ་ནམ་ལར་ཤས་པལ་གནས་ཡད་འུ་ཞིསབས་ན་ཡི་ཤ། ན་བནམབརཤས་པ གནས་པ ལུ 
། ཞོ། སྣའི་ནྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་པར་ཧ་ ཞེས་བཙོན་བདྩ་རྱེ་ཤའོ། ལེའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་པར་ ཐོ་ཞས་བསིན་བརྡ་ཧྱི་ཧའི ཨཿ ཤ་རམ་ ལེ 1 2:75: 
ˆ . ཱི *# ཛྷ དད ླ་་ 3: ང ༦ དཱ ཟ 








































































2 ་་༦༦ ༣ ༧ རའ ་ 
ཏུ ར་རམ དད རཏ ི 
ཿ འཾ པ་ཅ མུཿ ཊཱུ :ཿ ༡༢༥ 
£ 6; རློ ༡ ལྟུད སྱ ཏུ ཀོ ཿ, ཿ 
ཆི £ £4£ = -. 7 4 / ® ¬ ༣༢༨༤ ༡ 
ཿ པི 2: ཤཱ ུ ༩ རྩ རླ (ི ཤྭ ' 
ཛྲ ཾ རྫ ཡྫ་ 3 ་ ཊཾ ` 
+:-@®7༡༽ (༡༣༩ ༦ མ་ མ། ཐོགས 





ཿ ལཱ ༡༣ རོར ཿ ༡ ཤཱ པབ ` 
ལ0ིི་བྱུཌ།81-8ི༠01163 1:6100) 60061121-17208)/5 གྲ རབ ་| 33201150570 1'7©5616 80) 505, 1:31651) 771:2105 
@ 51:2911252165011141]52ཿ7) ©1015, 5265 == ཧིཿ ×: ཡཾ 


་ལ་ཆོ་ ༢ 
(©011411313 \/111396, 1⁄4112111-111013261)13] 1)[3665]) - ༡༩༡༩ 


རེ ° ཿ = 7 
ཅེ པྲ ༥ 


ུ ; £ ༩ ཱཾ ༦ འེ ༩ ? རེ ཏོ ངོ ཅེ འེ མཿ ལོ 
།།ད་ཀི་ནམ་པརཤེས་བ་ལ་གནས་བད་ཤསཞིས་བཅན་བདྱི་ཤའོ། །ཆིག་གི་འཆུསཏེ་རེག་བཀུ་གནས་ལད་བཀོ་ཞིས་བསོན་བརྩ་ི་འོ།ནའི་འཇས་ཏེ་རགཔལ་གནས་པར་འཁོ་ཞསབཙོན་བདི་འོ། སེའགས་ཏེའགབ། ༤ 
¡ ༼༤་གན་པད་ཤའོ་ཞེས་བཅོན་བད ཤདོ། ལྕེའི་འཧཱསཏེ་རེག་པ་ལ་གནས་པར་གའོཞེས་བརནྱསི་ཤའོ། ཡུས་ཉེ་འུཧུས་ཏེརེག་པ་ལ་གནས་པད་ཤའོ་ཞེས་བརོན་བརྒྱ་སྔ་བའོ། ཡིད་ཀི འདཱསཏ་རེག་པ་ལ་གནས་པརྡ་བའོ་ཞེས་ལེན £: 
£ ཟརྩ་་བྱའ། །རྱེག་ག་འུངས་ཏེ་རེག་པ་ལསྐྱ་བད་བའི་ཚོད་བ་ལ་གནས་བརྡ་བའྲོ་ཞིག་བཅོན་བདྲ་རྱི་བའོ ན་བའི་འདུས་ཏེ་དག་པ་ལས་བད་བའེ་ཚོད་བ་ལ་གནས་བད་བའོ་ཞེས་བཅོན་བརྡ་ཉི་ཤའོ ། སྣའི་འུཧུས་ཏེ་དེག་པ་ལྕ་རུརཧེ་ལོར་ ངེ 
༢ +° ༢༠༩ ཏུ་༨ ལྕེའི་འཱས་ཏེ་རེག་པ་ལས་ཁྱུང་བའི་ཚོར་བ་ལ་གནས་པད་ཧའོ་ཞས་བཅུན་བརྡ་སྱ་བའོ། ལུསཀ་འདྭས་ཏེ་འེག་པ་ལས་བང་བའིེ་ཚོར་བ། ཡི་བ 
པལ་གནས་པར་ཧའོ་ཞས་བསོན་བདཡི་ཤའོ། ། སའི་ཁ། ༽ས་ལ་གནས་པར་ཀོཞེས་བཅོད་བ་་ཧའོ། དའེ འཐས་ལ་ག 
༈ཞུས་བཅོན་བད་ཆྱེ་ུའོ། དང་གི༼ཁུམས་ལ་གནས་བདྱ་འའོའ ས་འཚེནོ་བད་ཧ་ཤའེ། ནམ་མཁའི ཁམས་ལ་གུནས་བརུ་ཧ། འྲོ་ཞེས་བལོན་བད་ཡི་བའོ། ནམ་བརཤེས་ལའི་ཁམས་ཡ་གནས་པ 
། 0 བྱའོ་ཞེས་བཅོན་བད་མྭ་ཤའོ། \མ་རེག་པ་ལ་གནས་པད་བའོ་ཞེས་བཙོན་བནྲ་སྲི་ཤུའོ། འྭདྭ་ཟེད་ལ་གནས་པརྡ་པའོ་ཞེས་བཅེན་བརྡ་སྲི་ཐ འེ། རྣམ་པར་ཤེས་པ།ལ་གནས་པར་ཤུའོ་ཞས་བསེན་བདྲ་སི་ཤུའོ། ནེ 
གྲཆུགས་ལ་གནས་ཁན་ཤའོ་ཞས་བཅོན་བདྲ་སྦོ་བའོ། སྐེ་མཆེད་རུག་ལ་གནས་པར་ཧའོ་ཞེས་བཅེན་བནྲ་སི་ཤུའོ། རེག་པ་ལ་གནས་ལན་བུའོ་ཞེས་བསོན་བརྡ་སྱི་བའོ། ཆོར་བ་ལ་གནས་བདྲ་བའོ་ཞེས་བཅོན་བན་ནི 
£ རྱ སེད་པ་ལ་གནས་པ་རྭ་གལོ་ཞེས་བཚོན་བན་མ་ཤའོ | ལེནད་པ།ལ་གནས་པད་་བའོ་ཞེས་བཙོན་བཅོན་བརྡ་སི་ཤུའོ། སྲེད་པལ་གནས་པད་ཤའོ་ཞེས་བལོན་བད་སྱེ་བའ་། སྐེ་བ་ལ་གན།་པནྡ་བའོ་ཞེས་ལ་ཆོན་རདྲ་རཱ་ཤའ ] 














ལ་གནས་པན་ཧཞོ་ཞས་བཟོན་བད་་ཤོ། ཡིད་ཀེ་འྱུས་ཏེ་རེགས་་ོ་ 
རི ནས་བད་ཤའོཞེས་བཙོན་བར་མོ་ཤའོ། མེའེ༼ཁམསལ་གནས་པར་ཤའོ་ སྱ 









` རྒ་ཤེ་ལ་གནས་པར་བའོ་ཞེས་གཅོན་བརྩ་སྱི་བའ ། \ ཧྱིན་བཞི་པ་རོལདྭ་ཏྲ་ཤནད་པ་ལ་གནས་པརྨ་ཧའི་ཞེས་བཙོན་བརྡ་སྦེ་བའོ། ཚུའཁྲམསྱཀྱི་ཕ་དོལ་དྲཏྲ་ཕིནད་པ་ལ་གནས་བར་ཤའོ་ཞེས་བཅོན་བརྩ་ཧྱེ་བའེ ། ༨ 
སལ ཤྭ ༡ &-: 1 4 ད ; ྲུ པར རར རྫ 
| £ ཌ ¢. སུ ༥ = རཿ ུ 

སོ ལོད་ ཿ :: ཤམ 3¬ཿ 5 གཅི = 


མ་མ་བ ` 2251 7་2ོལ4 
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རཱ 
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དཾ ཤྱའ། རཱ མཉེ 
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@ 5112:1162:21;511103-1-11)73:73/ (1015, \/27310:351 བི ཐི ཅི ུ ཤློ སྤ རཾ ཟླ རུ € ཅེ ཤཿ ཱ +” ར ངོ ˆ ཁོར 
དུ ཱུ /ྲ ¥ ེ ཟླ + ། ྫ ཨཱཿ ¦ ༦ ། ༨ £, མཇ “- =÷ ཟེ 
£ ྲ ཅོ ཀ‹ ེ ཀཱུ ་་ རར 

གགནས་ལངྡ་བའོཞེས་བཅེན་ཏད་ངའ། ། བསྐལ་གཏན་བཞིལ་གན།བ།་ ྱཞེས་བཅོན་བངཨྱི་ཧོ། ཚད་ཕྱེད་པ་པཞི ¿2 ༩ ཞིག་ནི གཅིགས ཨཿ བ་འགྲ ` 
ང། = པར་ཐརད་པའ་ - རྭ 
པར་བའོ རྒ་མེ་བའོ། པར་བརད་བབར་དལ་གནས་ པད་ཧའོ་ཞེས་བཅོན་བདྲ་མི་ཤའོ། མཐའད་ཀེས་གནས ་པའེ་གམས་ པད་འཇུག་པ 5ཐུས་སྐངས་ པན་བྱ ས་བསན་བརྡ་རྱཾ་པའོ། ། ནས་ ༧ 
¬ བདད ཅེ ་པར་ཤའོ་ཞས་བཅོན་བདྲ་སི་ཧའོ། མདོན་བརཤེས་ལྔ་དམས་ལ་གནས་བདུ་བའོ་ཞེས་གཅོན་བར་མྱི་བུའི། - ཐུ 

] །ཟཟུས་ཀ་ནོ་ནམས་ཡ་གནས་བརྡ་འཁོ་ཞེས་བཅོན་བརྡ་སྱི་བུའོ། སྲ ་ དགུཀས་བའི བེ་པ་ 


ལ་གནས་  ོོ་ ར་ར །གནས་ པད་ཧའོ་ཞས་ འཁོད ཨོ 
ཡཾ ་རེ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པརྡ་བའོ་ཞེས་བརོན་བརླ་ མི སངས ཊ3 ད་མ ས་པ་བཅོའ་བ་ བརྒད་ལ་གནས་པརྡ་བའོ་ཞེ 
རླ ས་བོ ས་ཡོཊཡང་དག་པན་ནིག་པ་བཞི༽ ཡལ་གནས་པ་ ཧོ ཁུ བྱ སྔ 0 0 སྲ བྱ ་ ས་བན་ོཞིས བེནབད་ིལོ། ད་ཕྱ་ཉང་བའེ་ཁྲག་ 
ཨརྒ་སྭེ་ཧའོ། །རྒྱན་ཁྲ་འགས་པའ་འབས་བལ་གནས ཀཞེས་ བོས་སོ ཤོ མཿ རླུ ལས་མ བདྱ་སི་ཧའོ། ལམ ཅེས ཉད་ལ་གནས་ཟ 
ཐིར པར་བའོ་ཞེས་ བཛོན་བར་་སྭི་5འོ། རགའ་བཅོམ་བ་ཉིད་ལ་ 'གནས་ པར་ཧཱའཞེས བསེན་བརྩ་རེ། ཆེ་བྲའོ  ད་ཧང་ནུབ་ལ་ གནས་པར་ རྒྲ་་་ ཡོམ ཡིས ཤཤསནི་གཔལ་ ུ 
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མྱི་གནས་སོ ། ྨན་བའིཕ་རོལ་དཏྲ་ཕནད་པ་ནི་གརའི ལཾ་ཡརྦ་སི་གནས་སོ། ཚུལ།ཁྲམ་ས་ཏི ོཕད་ཨཱདཱ་ཨཱནི་གབལ་ཡངྱཾི་གནས་ ༈ ཀོ་པ་འུ་བཱ་ དྭཏུ་ཕེནད་ ནྣ ཤར ཙཿ 
༠ ༡ ོ མི་གནས་སོ བསམ་གཏན་ཧེལ་དོ་དྱཏྭ་པནད་པ་ནི་གརལ་ཡང ༈ ༡༩ ིས་སས་ཧུ་ ལུ ་ ཚའ >» 


༩ | 
༩; 
:ཛ 






& 















































རས ༦ ས་ཝས་་༠༠་ ༠༠༧ ༡་པལ ~ག ཇིས ་ ༅ 3 







:ལ* འི 3428880570-07655764-1)2 5: ཟི།༢91631 71:2141£ ༢ ༡༡༤, 
@ $1.2:052:2141162170ཿ3ཿ7) ©[775) \༢༩༢༢6༡ .. 5 ® ཚཱ ©61:411:314 )/111396, 1,41:3:11-11101261:411'/24651 (༩) 
༦ ཇིང 
=÷ ˆ ཙོ 


གནས་ས ། ཝི་ལྟེང་པ་ཉེད་ནི་གང་ལ་ཡང་སི་གནས་ས། མི་ནང་སྐང་པ་ཉེདན་བཱ་ཁྱ་གནསོ ། སེེང་པ་ཉེད་ཧྐེང་པ་ེ 
འདྭསྭ་བས་ཧེཌ 











༤ 







ཱཱྣ་ དུ 

= ‹ ཟོ 

ཀཿ ངེ 
རྒྱ་འཇེགས་པ་བཞི་ནི་གང་ལ་ཡརྡ་ཧེ་གནས་སོ ། མ་སོ་ཡང་དག་པར་ 
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འཐ ་ ། རེ གི་གོ ། པན་ས་ཟ་བང་འདོདན ། དེས་ཤིང་ཏོག་ཨ་མ་འམ་པན་ས་བསྐེད་པར་པྱའ།  བསྙེད་ནས་ཀྱང་དུས་དུས་སྲུ་ཚུས་བཅུའོ། རྨ དོཔ་གསུལ་ལེ་། ། ངེའི་རྒྱ་རྐྱེནཚོགས ® རྱ 
བ་ས གི་ོག་ས་་་ི་ཉགཔནས་ལོའང་མ ད་ཤོག ས་ལཞམཤཏོག་པནམལབ་ྱདི། །རའབོདེཞ་ན རེས་དའགིངཔས་ཆནསོ་ི་་ 
རར མཐདདྱ་ས་འལགན་ རྩག ཚརྦ་རབར་འདོད་པས་ཀང་ལ་རོལ་དྲཏུ་པོནད་པ་དུགལ་སབས་ཏ ། སེམས་ཅནྡ་རམས་སྩིན་བས་ཛེས་སུ་གྲ་ཟུང་བད་བའི། ཚུལ་ཁམས་ཀྱས་ཇས་ཨུ་གྲཟུད་པར་ 
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ཆོས་ཐམས༦རད་ལ་དབང་དུ་འ ར་བའེ་ས་ཝབ་པར་འགགུར་བ་དེ་ཞ་ཤེས་འབྱ་ཀེ་པ་ 
















= ༤༨ ༤༽༤༽༄= ༣ རོ ༨ '‰2 ༤༨ ‰'5།༧ོ་རར་པོ་རྗེ་དྲ་དང་ ཅརྭ་ཀེ་སཱཾ།འ ། རེ་བཞེན་ད་ 'རབ་ཀྱེ་ རོར ཨུ་ཧེནད་པ།ཡང་ཆོས། 
ཆོལཔཏ་ཤནང་པའོ \ ཤེར ཀིཔ་ོཡདཱ་ཤི་ནད་པ་འདི་མཆོས་བས་འུ་ ། ཨའ ད་ཉུཉ་རྱུ་ཁང་བུ༤་ཁིཝི། ཞཧང་གཿ = 2 
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( ༩ 
@ $113:013:216511103 1.11)7377/ (177"$, \/27211:257 རེ ལང: `= ` £ པོ 
'ུ རྩ .:; ཉ 








_།ཐམས་ཅད་ཏྭ་ག་སི ། གང་ཟག་ཉན་ཐོས་ཀི་ཐེག་པ་པ་འམ ] རང་སངསྤྱ་ཧསྐ་ཀེ་ཐེག་པ་པ་འམ ། ཧཔ་དམག་འབོའི རག་པཔོ་གིབ་རྲ ཚ £ རར 
སརོ་འ་མག་དང་བའི་ཡས། ཁ་ར བོས་པ། བིང་། ངོ ཧེ ་ གྱབ་རལ་དྭཏྲ་ཤུནད་པ་འད་ཉད་ལ་བླསབ་པར་བའོ། །རབ་འཧོངད་དེ་བྲས་ན་ ། 
རྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམ སཱ།དཔའ་ཆེན་པས ། རྩན་བའ ལརལདྷཱཿྤཧད་བ་ལ་མྨ་པ་ཛྲ་འོ། རཾ༧༩ཁྲས སཀི་ཕ་དོལ་དྭ་ཏྲ་ཕོ་ནདཔ་ལ་བྲསབ་པར་བའོ། པཿ རར. | 










རྨ གར མབ་པརྨ་ཟུའོ ། བསམ་གཏན་ཤེ་ལ་རོལདྲཏ་ཧིདད་པ་ལ་སབ་པརྲ་བའོ།། ཤེས་རབ་ཀི་པ་རོལ་དྭཏྭ་ཧིནད་པ་ལ་བླ་མབ་པན་ཧའོ། ། ནང་གོང་པ་ཏིདལ་བླགབ་མད་ཧའོ 
པར་༢ ༡ ར་བ“ ་ | ® ང་ པ་ ༥ ངོ འ་། ¦= ¿] ༧ རར ཆེ་ལ ༥ ཤསང་ལངོ ཇོ : 
_༅ཉདཔ་ཉིདལ་བླསབ་པན་བུའོ། ཤེ་ནང་ཧོངཔ་ཉིད་ལ་བླསབ་རད་ ཤའོ།། ཧེར་པ་ཉིད་ཧེང་མ་ཉིད་ལ་བསབ་པར་ཧའོ། ཆེན་པོ་ཧང་ པིདལ་བསླབ་པར་བའོ། རོན་དམ་ས་ཧུང་གཱཉིད་ལ་བྲསབ་པར་ 





༧ དཱ ྷ ལར གབ ± ངཱ ཤས་ཧེང་པ་ཉང་ལ་བྲསབཔར་ཤཱཌའོ། མཐའ་ལས་འདས་ 

། དཧོང་བཤད་ལ་བསྲབ་བརྡ་པའ ། དོད་བ། ད་པ་ཧེད་པ། ་ལྲས་ བ་པར་བ ། རང་བཞིན་སོང་པ་ཉིདལ་བླསབ་པདྲ་བའོ། ཆོས་ཐ་མ་སྦ་ཅད་རྣརོ་ར། འད ཟོ ༨ = འི 

༤ .&÷ ! ཤ ལའ ༤༣༠༤ ༨ ༡ ཀྲ ༤ ༨ = ༨ ¬ འེ 'ཾ ས་བམསཙན་ ངོ་པ་ཉིད་ལ་བླ་སབ་པད་ འོ། རང་ 

: འོམ པར་བའོ ། ༅དསྱགས བཧེང་བཉིད་ལ་བླས བ་བར་བའོ \ དདོས་པྱོ་མེད་པ་སང་པ་ཉིད་ལ་བྲསབ་པདྨ་བའོ། ་ག་ བཟས་ཕྱེ་ད།བའི་བ་་ ་ 

° ར༡༡ཡ་བྲསཔ་པརྡ་ལུའ། ། ཟན་བ་ཉེ་བན་བཞུག་པ་གཞིལ་བྲསབ་བདུ་ཤའོ། ་ཡངདག་པརྡ་རོང་བ་བཞི་ལ་བསབ་པད་ཧའོ། རྫའབུལ་ཧི་རད་པ་བྲཞི་ལ་བླསབ་པརྨ་ཧའོ། ཿི ི བཱ 
/ &་འརྲབངའཧ། ཁུང ཡན་ལག་འདུནལུ་བསུབ་ ཞུ་ཕུགས་པའ་ལམ་ཨན་ལག་བྱ་ནོད་པ་ལ་ཟྭསབ་བདྱ་བའོ། ། འཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞི་ལ་བསབ་པདྡ་ཧའོ། ཟས་མ་གཏན་ང ི 

ཁ་བྐསབ་པརྱ་བའི། ཚདྱ་ཡིད་མ་བཞེལ་འྲསབཔརྨ་བའོ། གྲཟུགསྦྱ་བད་པའི་སྙོམས་ལར་འཇུག་པ་བཞི་ལ་བསབ་བརྩ་བའོ། ནམ་པར་ཐདད་པ་བནད་ལ་བླ་མཔ་པད་བའོ ། མ་ཐནད་ཏེས་གནག་ ཞེ་སྟེམས', 


པསོད་པ་གོར་པ་ཉིདཡ་བླསབ་པར་ཅནོ།  ཐོག་མ་དང་ཐ་ཨ་ཧེད 
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པཾ ཀག 4. 
། མཛན་བད་ཤེས་ལ་ནམས་ལ་བླསབ་བར་ཤའོ ། ཏིང་རའ་ཛིན་ནམས་ 


ལཚ་ ། པན་འཇུག་པ་དྭགུ་ལ་བྲསབ་པར་བའོ། ནམ་པར་བདད་པའྲི་ག་ཧང་པ་ཉེད་དང་མཚན་མྱ་མད་པ་དང་སྩོ་ནད་བྱ་པད་པ་ལ་བྲསབ་བདྨ་བའོ། 
ཁལ་བསསབ་པརྨ་བའོ གྲ་ཟུངས་ཀྭ་སཾ་ནམ་ས་ལ་བྲསབ་པར་བའོ། རེ་བཞེན་གཤེགས་པའེ་གབས་བྲཧ་ལ་བླསབ་པར་ཤའོ། རམྱེ་འཇྲིགས་པ་པ་ཞི་ ¢ ལ་རླསབ་པ་དྲ་བའོ། སམོ།ང་དག་པར་ནིག་པ་བཞེ་ལ་བླ་སབ་ 
] པར་བའོ ། ཧམས་པ་ཆེན་པོ་ལ་བསསབ་པར་ཤའི  ཧེང་རེེཆན་པ་ལ་བླསབ་པར་ཤའོ། སངསྒ་ཧསཀེ་ཆོས་མའེས་པ་བཅོའ་བརད་ལ་བསབ་པར་ བའོ ། རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་ཁུལ་བསབ་པརྨ་བའོ ། 
ཚོརའོང་བའེ་འབས་ཤུལ་བསབ་པར་བའོ ། རྩ་མེ་འོང་བའེ་འབུས་བུ་ལ་བླསབ་པད་ཤའོ ། རགའ་བཅམ་བཏདལ་བསབ་པར་བའི༽ རངྱ་ཤརྱ་རུབ་འ་ བླསབ་པརྱ་བའོ། ལ་མྱ་བྷི་རམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདལ་བྲསབ་པར་བའོ། ནམ་ 
པ་ཝམསར་མཁེནད་བཉེར་ལ་བྲ་སབ་པར་ཟའི། ། རབ་འུཧོརད་ འདྭལྟ་ཧྭེདཔེར་ན ༽ ཛངོ་གི་སྲོབ་དཔེན་ལགཙོད་དད་འཾདད་པའ་ གཞུ་ཐགུས་པ་ན་དགའ་དངུ་ཤོརྡ་དོལ་བྲ་རམ་སྦུ་ཀེས་ཁུབ་པར་ངཀའ ཐི 
] བ་ོ་ེབཞིནབསེམས་དཔའ་སམས་དལའ་ཆེན་པོའ། སུརཡངགིན་་དཔ་སར ། བདད་དམ་བ། _ ༽ དུད་ཀེ་འ་ས་ི་ལྣ་དམས་ཀོས་ཆུབ་པར་དཀའོ། \ དབ་འབོརད་ 
རྷེ་ཏ་བས་ནྭ་བརྡ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པྱོ་བནྭ་སེད་པ་ ཡང་དག་པར་རོགས་པའེ་བརྡཆུབ་ཏུ་མངོན་བརྡ་རོགས་པརའཚར རྒ་བར་འདོད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོཔད་ པེནད་པ་ལ་བསབ་པར་ཧའ ་ 
ཤེས་ནབྱ་ཀེ་ཕ་མོཔད་ཏཱ་ཕེནང་པ་ལ་སྙེང་པ་རེ་ལ་ཁདས་པ་དུང་མ་བོནད་པ་དང་ ། ད་ལྟར་ཟུང་བའེ་སངསྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་དགོངས་པ་མ་ཛད་དོ། ། གསལད་པ་བཅེམ་ལན་འདས་རམས་ཅེ་ལར་ ངྲ་རུང 
པོ་སིན་བའེ་ ཤཱ །ཅི་ལྷ་མཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱེ་ཕ་རོལདཏྲ་ཡེནད་པ་ལྭ་སོད་པ་ལ། སལ་མཛད་ ། ཇེ་ལུར་བཟོད་པཱའི་ཕ་མོལདྭཏྭ་པོ་ དཔ་ལ། 
ཿ རོར ཨ་གཏ་ཁ་ལའསྟོསས་བཱ་ཧང་ ྩ _ སྷ་༩ེ'ྟར་ནང་སེར་པ་ཉད་ལ་སོན་པ་ 
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༤ 


ཧཿ་ལཕ་རལ་ 


རུ རཔའ་སེམས་རཔ ༨༢༨༨ 


ཤའ / 


པའཅོན་འྭས་ཀ་དོལ་དྭ་ཏྲ་ཕ་ནད་པ་ལྷ་སོད་པ་ལཅ་ལྟར་ད དས་པ་མ་ངོན ༽ ཤེ་ལྟར་ 


- 3༤ > ¥. -7 


ཀྱེ་ཡན། 








ཧོ ཁྲོག ཏ་།གས་ཀྲ་༩་ཁོར་ ཨ་ལ་ལ ཤུ ཟྭཐས་ ༩ & པེ ངི 32: རྦ ཌོང་ཀ་ཏཏ་ཁ་ཁ ཆོ” ⁄⁄ ཐབས་སོ ཟསཟ་་ ་ 
` 1919101-186901163-1:61001) 020061113-12:18)/25 པབ མ ཆ་ † ༡7 43:014565106 1)/©5©7%©6 1)? 45 11:2:7126513 ' 
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སྭི ་ ;,'27# 





` 
”¿ 
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ཀར ༨ ར་ག :: :་ 5 ཆེ་ , རཀ 
^ ཏྱ ཧི སར་མཉིན་མ་ོད་པ་ལ་དགས་པ་མངདེ །ཙེ་ནས་ཀར་ཧིན་སོར་བ་ྱུ་་དགསཔ་དེཞརདགདས་པམཛད་ད། ཧརཔིད་ནིར་ཤདལཨུདོ་པལ་དགེངས་པ་མཛདད །ཅ་ནསཀན་ཀེདཔ་ཉནག་བ 


# -# 


ཉིད་མི་དམིགས་པ་དེལན་དགོདས་པ་མདད་དོ།ཅན་པོགོར་པཉེད་ལ་སོད་པཡ་དགོངས་པ་མཛད་ད་།ི་ཀ་ཇན་ལའ་བཉད་ས་དིགས་པ་ད་ལུདདགོངས་ལ་ཡ་ད་དོ། །དོན་དམལ་གེངབཀིདལ་སཉོདཔ་པ་དགོད་སལ་མཛུན ་ 


དུཤི་ནས་ཀར་དོན་དམ་པ་སོར་པ་ཉིད་ཆི་དམིགས་ལ་དེ་ལུར་དགོངས་པ་མཛད་དོ། འདས་ཤས་ཧེང་པཞེད་ལ་ཧེདཔ་ལ་དགོངས་ལ་མངདད། ཅེ་ནས་ཀར་འདུས་ཤས་གེར་བཤིད་ཆེ་འསྱིགས་པ་དེ་ྟར་དགེདས་ལ་མཛད་དོ། འགོས 


_ ཧེར་བཤཉིད་ལ་ལྕོད་པཡ་དགོདས་ལ་མདུད་དེ། ཙེ་ནས་ཀད་འདུས་མྲ་ཤས་ཧང་པ་ཉིདྱ་མི་དྲ་མིགས་མཱ་དེ་ལྟང་དགོངས་པ་ཡཛད་ད ། མཐའལས་འདས་པ་ཧེང་པཉེད་ལ་མཱད་པཁལ་དགོངས་པ་མཛད་ད ། ནསྭ་ཀང་མཐའ་ལ་ས་འདས་ 


_ , བ་ཀོང་བཏིད་ཆི་འིགས་པ་དེལུར་དགོངས་པ་མཛད་དོ ། ¥  ་ _ །དད་དོ། ཨིནས་ཀར་ཐོག་མ་དང་ཁ་མ་སེད་པ་གེང་པ་ཤེད་་ཆེ་དམིགས་བ་ 


རྣ་ཝུང་དགོངས་པ་མདུད་དོ། དང་བྱ་སེད་པ་གང་ས་ཉེད་སར་ར་ལ། ༡ དགོརས་ལ་མཛདད ། ཅོ་ནས་ཀར་དོད་བེད་པ་དོད་པ་ཉིདཧེ། རཆིགས་པ་དེལྟད་དགོདས་པ་མཛུད་དེ། རང་བཞིན་གདོཔ་ཉེད་སུཧ 
ལ་དགོདོས་པ་མཛད་དཅོ་ནས་ཀ་དང་བཞེན་ཧོད་པཏད་མི་དམགསུ་པ་ ༠ དེ་ལྟར་དགོངས་པ་མཛད་དོ། ཆོས་ཐམསཅ་ད་ཧོད་བེད་ལ་སྦད་པ ༥ + ཅིནས་ཀང་ཆོས་ཁམས་ཅད་སང་པ་ཉེདྷ་མེ་དི་གག 
_ ༩ པའེ་ཏར་དགུངས་པ་མཛུད་དོ། དང་གེ་མཚན་ཏིད་ནེང་པ་ཉེདལ་སཉོད་ད།ལ་དུགོངས་ལ་གཛད་དེ།།ཅེ་ནས་ཀུར་རང་གི་མཚུགཉིད་ཉོད་པུ་ཉདྱ་སི་དསིགས་པ་དེ་ལྟར་དགོངས་པ་མཛན་ད། ། རྱེ་རཨི་གས་བསུར། 
_༈ས་ལ་དགོངས་པ་མཛད་དེ་ཅིནས་ཏར་མེ་དཆོགས་པ་གོང་བཉད་མོ་དིགས་པ་དེལར་དགོདས་ལ་མཛད་དོ། དུས་ལྷོ་སེད་པ་ཧྐང་བཏད་སུད་པལ་དགས་པ་མཛད་དེ།ཅི་ནས་ཀ་དངེས་སྱོ་སེད་པ་ཧེར་པཿཉིདྱ་པི་དསིགས་པ་དེ། 
| ལུ བིཧཉད་ཧོང་པཉེད་ཆུད་པལས་དྲྟོརྨས་པ་ཨཚན་དོ །ཊི་ནྲག་ཀང་དོ་བོ་ཉི་སྱང་ཕཏིདྱ་སི་དཿིཀ་ཞེ༡ཊཁ་ཁ་མ་ར་ད་ད་ ¡ ཧོ་ྱནི ་དཀེ་ 
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ཏང་ 3 33 ཛའ རོ་ཉ 
སོརསྤ་ཧིགིགས་པ་ར་ཧཱ་ལཱཧཱ། 
༠ ༠སང་དག་ང ཀླ ( ”` ༣༥ 


དས་པ་མཛད་དོ ། ཤོལ ཚོ 


¡ དྲག་འཅམ་བ་ཉེད་སོད་པ་ལ་དགོངས་པ་མཛད་ད་ཆེནས་ ཀར་དགའ་བ། ! 
ཡི ༡ ར་ཁས 


པ་རྐ་ལང་དགེངས ཕ་མཛད་དོ། ལམྦ་ྲི་ནམ་བཤེས་པ་ཉིད་ལོད་པལ ཚལ་དགེངས་པ་མངདད། 


_ -  པ་ཤིདྱ་ཧོད་པ་ལ་དགོངས་པ་མཛད་དེ །ིནས་ཀརྨ་པམ་པ་བམས་ཙད་མྱ འེནད་བཤེདྱ་མི་རྩཧིགས་པ་དེལར་ད 
- ;; ) (དྲད ། ཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་རཡོད་ཏྱ་ཤོནད་པ་ཧེབྲོཝག་བྱ་ཧ་པ་ ལས { ཿ ད ་ྲ 
` ། དམཀྱཧོངད་གཞན་ཡང་སཔསྨ་ཧས་བཅོམ།ལན་འདས་རམས་ཞྱི་བརྡ་རུབ་སེམས་དབའ་སུམས་དཔའ་རནབ་འག་ ཨཱ 
= རེམཛདདོ། ཏ་ྱེ་ཏུདགངས་པ:་མཛདདེ ། རྣམ་པར་ཤེས་པར་དདངསཔྱྱི་མཛད་དོ། ། ཆྱགྲ་ཏདགངསལ་ིམཛད་། ནད་གངས་བྱ་ 


ཿ ' ༧ 
རཀ 
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£ 23 སད་མན་དགོནས་པ 
5 ཧེ་ཐར་དགོངས་པྱ་མི་མཛད་ མཚད་དོ། བཟོར་པའ 


#¿ “ནད་པ་ར་དགརས་པ་རེ་མཛད་ 
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9[-7༩༠༠༡༦༩)) ཉང ཐོ་བ ༢455 ིིཏ་ 


སླུ ་ ད་ཡ ཅུ + ླ་ ཛབ 2:22 ར་འ རར ཧཾ99424ཿ༽༡6ངརིལ།༦)2ི959)4 ༧ཿམ6ངཔ 
ུ | ཱ ཱུ ཅུ 
_ །ྱེ་སྟེང་པ་ཉེདཿདགོངས་བྱ་མེསཛད་དོ། ་ནེང་ས་ལ་ཉདྱ་དགོངས་། ལསི་མཛད་དོ། ་ ན་ཡབ  དདདམ་པ་སོངཔཉད་དགངསརྱ་ཡེམཛན་ 
/ # འྭཧས་བུས་སྟོང་པ་ཉེདྱ་རུ་དགོངས་ གཆྱི་ཝརད་དོ།། ཁྭངས་མྱུ ཁས་ མ་ཏང་པ་ཉིད བས་ག ནེ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་གོད་པ་ཉོད་ཅུ་དགེངས་ པྱ་སི་མཛདུ་དོ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་སོད་པ་ བིད་ུ་དགོངས་ལྲ་སེངདདོ་ ཟི 
ཟླ | བབྱ་སེད་པ་ལྟརུ་བཉེདྱར་དགོངས་པྲ་ཙེ་མངད་ད། ཊ རྟ ངོ་བཛིག་་ རོས་ 0 དོ། ཆོས་ཐམས༦ད་ཧུང་པ་ཉིདྱརུ་དགོངས་པ་ཆི་མཛད་ད རང་གི་མཚན་ཉིད་སྐར་པ་ཉིདར་ དགོངས་ལྱ་མེ་མཛད་དོ ། མ་དགས་བ་ 
ཧེང་བ་ཉིདྱ་དགངས་བྱེ་མཛོད་དུ ། ངངོས་ལྱོ་ཡེད་པ་ ངཏོད་ཧང་བསོ ཀས་ ཕྱཚི་མཛད་། དཇོས་ཕྱོ་པད་བའིཛེ་ཉིདཧོང་བཉོདར་དགོངས་རྲ ཆི མཛད་ད། ། རུན་བཉེ་བར་འཞཀ་པར་དགེངག་པ།ི་ཉ་ 
/ཡར་དག་པར་སྟོང་བར་དགོངས་པྱ་ལེ་མཛད་ན ། ཛཱ་འཕྲལ་ ཤེ རྐང་རཿ ཡོངས པ མེ་མཛད་དེ་ །  ྒད་རཊུདགོདེས་བྱ་སི་མ་ཛྭདདོ། ཧེཟསྦ་སུ་དགོངས་བྱ་པེ་མཛད་དོ ། ༅རྡ་རུབ་ཀེ༡༥ཡན་ལག བརཱནྩརཱ་ ° 
དགོངས་ལྷཨི་མ་ཛད་དོ། ཅ་ཧདགོདོས། བར མེ་མཛད་དོ། འཕགས ཕའི་བདན་བར་དགངས་ པཆེ་མཛད་དོ། ༽ བསྐམ་གཏུནྱརཱ་དགོང _/བརྱེ་མཛད་དོ། ཚདྱ་སེད་པར་དགོདས་ཕྱ་མི་མཛད་དེ། གྲཟུགས་ 
73 པའི་ཧྭོམས་ ཞའ ཅ་ཧུན་དགོངས་ པྱ་མེ་མཛད་ད། རྣམ་པར་ཐརད་ པར་དགོངས་ པྷ་སེ་མཛར་ད། མཐརད་ཉེས་གནས་ པའ་ཧོམས་པར་ བར་དགོས བྱ་སི་མཛད་དོ། སོང་པཉེད་རུ་དགོངས་ དུས་པྷཾ་མེ་མཛད་དོ། 
ནམྱ་ཅེད་པད་དགོདས་པ་ཆི་མ་ཛདདོ། ྤོནད་པྱ་བད་པདདགོས བླའ མཛད་དོ། ` མདོན་བརུ་ཤིས་པར་དགེངས་བྱའི་འཛནདོ།། ཏིེ་འངནཀྱ་དའཛྲས་༦ྱི་ཨཛདདེ ། གཟངས་ཏོ་ གཡོལ་བ ཧཿ 
£ (བཞིན་གཤེགས་ བའི་ཧོདསྭ་ས་དགོངས་ལྩ་མི་མཛད་དོ། ཆི _མྱི་འཇིགས་ པར་དགོངས་ པ་ཨི་མཛད་དོ། ས་སཾ་ཡང་དག་པར་དིག་པར་དགངས་ པྲ་པི་མཛད་དོ། མས་པ་ཆེན་པོར་དགོངས་ བ་ཆེ་མཛད་དོ། སཱིང་ ༤༣༣༧ 
ཱུ བཤོ་མཛདདོ། ཤབུགཉཿཧིཿིས་ར་འཐེས་བརར་རོངས་གི་། རཾ རྱནཅུ་ཧགས་ར ལྦ ཕྱ ྱེ་མཛད་དེ /\ ལན་ཙིག་ རིཁོད་ཏ ཀོ ལལ ཤེས འོདབྷུད་ 
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༣ ། པ ༩ _ 43:91156511) 1'765€7%©6 877 345, 11211165]1 71:31:36 རྨ 
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:† འོ 
རཿ 


༢༦༡ -༡ + 
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15 རྭ 
¡® ¦ རྱ ད་བ ནན །དེལྱ་བདྡ་རུབ་སེམས་སེམས་དཔའཆེན་པློ་བནྱ་སེད་པ་ 
་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་ཕའི་ཤདྲ་རབ་ཏ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་འཚད་ཆ་བརྱ་ དཱ ¡ པར་ཀླ་ནྲ་རུབ་པར་དཧའ ། ཤུན་ཆུ་བ་པར་དཧེས་ནས་ཚེགཞིག ཟེ 
ཅེ ུ སྦྱ་བད་བའེ་ཆོསྐྱ་སྱི་ཧུ་བ་དེ་ལར་ཏོགས་པར་བཤེའི། བཅོམ་ལྡན 8 
སེཟེ་པའྲེ་བརྡ་རཱབ་སེམས་དཔ་འཆེན་པོ་ན་ཆོས་ཐམསཅར་ཀ་ རེ 


གནསམས པར་བའ་ ཚིག་ཤས་ཤིནྱུ་གཟས་པར་བཤིས་དག་། 
རྒས་པ་འཚོལ་ཟར་འགྱུར་བལ་གས། བཅེམ།ལན་འདས་ཀོརས 


ྲ འདས་ཀས་ཟཀའ་སྩལད་པ་ ། ངབ་ 

> ་པཤེས་པར་ཁའགར་རོ ༄-་ ༢ ༨ འེ གི ཧཿ 
ོ་ ྦ དས བཞེས འདའ བའི བགི 
ཆོས་ཝམས་ཅད་ཀེ་མདོ་དྲངྱ་ཆུས་པ་ཤེས་པར་འགརརོ། ཀླ ཁུད ཁ་ད འི ུ 3 $ ག་ཁ 
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ཟླ ་ེ ¡ 
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བསགེས་པར་འགྱར་དོ། རྷ་བའེརེ་བཞེན་ཉེད་ཞིམ་ནཆོས་བམས་ཅདྲ་ཀི་མདོདང་ཧས་བཤེས་པར་ཁྱགརརོ། ཟ་ཤྐཏནདས་ད་མཏལ་ཅ།ིམདོད་ཆ་པ་གོ་པང་འབ་ར ། འའདོཿཞིཉ་དགེས་དཆོས་འ། །གཡད་ཀེ་སྷ། 

£ །རྱ་རཱས་བཤེས་པར་འགྱར་དོ། ུས་ཀེ་དེ་བཞེན་ཉིད་ཤེས་ན་ཆོས་ཐམས་ད་ཏུ་མདོ་དང་ཧས་བཤེས་བཔྲ་གརོ ། ཡེདྱ་ཀིརེ་བཞེན་ཉེདགེས་ནཱཆོས་ཐམསཅད་ཏུ་མདོ་དངྱ་ཆུས་བ་ཤེས་པར་འགྱར་རོ། ། གཟུགས་ཀྱེ་དེ་བཞན་ཉིད་ཤེས ངཱ 
3: ར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏེ་མདོ་དང་ཧས་པ་ཤེས་པར་འགྱུར་དོ། ། སྒའེ་དེ་བཞེན་ཉོད་ཤེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཡད་ཀེ་མདོ་དང་ཧས་པ་ཤེས་པར་འགྱར་དོ། རཾའིད་ཞིན་ཉེད་ཤེས་ནཆོས་བལ་སཅད་ཀི་ཨདོ་དོད་སས་ལ་ཤེས་བར་ུ་ཆོ། རོའི་ད་ 

རའ མཞེན་ཉེདཤེས་ན་ཆོས་ཐམསཙད་ཀ་མདོ་དང་ཆས་བ་ཤེས་པར་འགུརོ། # །རྱོག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞན་ཉོད་ཤེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཀེ་མདོ་དང་ རྒྱས་པ་ཤེས་པན་འགྱུར་དོ། ན་བའྲེ་ནམ་བཟཤེས་པུའེ་དེ་བཞེན་ཉེད་ 

ཤེས་ནཚོས་ཐམ་སཡར་ཀི་མདོ་དངྱ་ཆས་ར་ཤེས་པར་འབྱང་རོ །སྣའྲ་དམ་ པརེས་པའི་ད་བཞིན་ཉདགེས་ན་ཆོས་ཐམསཿདྱཀི་མདོ་དང་ཧས།  པ་ཤེས་པར་ྱ་རརརོ།། ལྕའི་ནམ་པར་དེས་པའི་ད་བན་ཉེད་ 

(| ༣ ཤེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀེ་མངོ་དངྱ་ཧས་བ་ཤེས་པར་འྱ་ཧར་རོ་། ཁས་ཉིན མ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞེན་ཉིདགེས་ན་ཆོས་ཝམས་ཅདྱཀི་མདོ་དང་ མེས་པར་འྱརར ། ཡདྷ་ཀྷི་རམ་བར་ཤེས་པའི་དེ་ ཱུ = 
རེ ཇི ར་ ཀེ་ད་ཆོས་ཁཇུངས་ཆད་ཀོ་མདོ་དྲ་རོས་བཤེལ་བྷུ་འགྱར་རོ། ། ཚག་གཱི་འུཏས་ཏེ་རེག་པའི་དེ་བཞེན་ཉིད་ཤེས་ནཚོསྒྱ་ལྨྲ།༢མས་༤ད2 དོ་དངྲ་ཧས་པོ་ ཤྲེས་པར་ཤྭ་གུརའ ། རཱ་བའི་འས་ཏེ་རེག་པའེདེ་བཞིན་ཉིད་ཤེས་ 

།ོར་འམལ་ཅན་ཀྱི་མདོ་དང་ནས་ལཤེས་ལར་འགན་རོ། ལལེ་འས་ཏརག་པ་འི་དེ་བཞིན་ཉེད་ཤེས་ནཆོས་ཐམསཡད་ཀི་མདོདད་ཆས་པ་ཤེས་པར་འགུརའོ། ཁེའི་འདུསཏེརག་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་ཤེས་ནཆོས་བམས་དྲུ་ 
མདོ་དངྡ་རས་པ་ཤེས་པར་འགྱན་དོ། ལས་ཀི་འདུས་ཏེ་རོག་པའི་དེ་བཞིན་ཉོད་ཤེས ་ནཱཆོས་ཐམས་ཧྲ་ཀིཿམདོ་དདྲ་ཧས་ལ་ཤེས་རར་འྱ་གརུ་དོ། ཡད ཁངས དེམ འོ དིད ངོག་ཚུ་ཡལ་བྐུ་གོ ངཱ 

/ པ་ཤེས་པར་འགྱར་རོ། ། [རོག་གི་འཉས་ཏེ་ངག་པའྱེ་རེནདཀིསྣ་ཚོད་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཤེས་ན་ཆོས་ཐམསཅད་ཀྱོ་མདོ་རང་ཧས་པ་ཤེས་བརའྱཱར་དོ། ན་བའི་འདཱས་ཏེ་རེག་ པའི་ཏྐེནྐད་ཀི ཚོར་བའེ་དེ་བཞན་ཉིད 

པཾ ༦ ཀླ " 4 (  ; ྭ ཅུ ,ུ ྭ ཏཱཾ ུ སཿ ུ ོ ༢ ༡ 1 ༽ 
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, ཉད ཚ་ 
ཆའི་ཁམས་ཀེེ་བཞིན་ཉིད་ཞེག་ 


༣ 





རྲི ནཱ་ཆོས་ཐམས་ཙད་ཀྱ་མདོ་དང་ཧས་པ་ཤེས་པར་འགྱུར་དོ། ཟླ ལེ 
..# }དོ་དང་ཆས་བ་ཤེས་པརའགྱར་དོ། རྣམ་པད་ཤེས་པའེ་དེ་བཞེན་ ༣ ཧཱ 





དདང་གཟུག་སྤ་ཀེདེ་བཞེ། 


ཉེར ནི་བདཆོལ་ཐབ་སུ་ཧད་ 


ཤེས་ན་ཆོས་ཝམས། 


;: 


རི ཟོ 


±» 


༡ ང་ཉི་མདོ་ད་རས་ལ་ཤེས་བར་འུརརོ ། ཚལ་ཞིམས་ཏེ་པ་ནོལདྱཅྭ་ཕིནད་པའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ེས་ན་ཆོས་བམས་ཙར་ཀྲུ་མདོདངྱ་ཧས་བཤེས་པར་འགྱར་དོ།། བཟོད་པའི་ཕ་རོམདྲདུ་སནད་པའི་དབཞིར་ཉིད་ཤེས་ན་ཆོས་ཐམས་བད་ཀྱི་མདོ་ 

དཱ་ས་བཤེས་པར་འགུར་དོ། བཅོན་འཐུས་ཀེལ་དོ་དྲ་དུ་ིནད་པའིེ་བཞེན་ཉིད་ཤེས་ན་ཆས་ཁམས་ཅད་ཏེ་མདོདདྱ་རུམ་ལ་ཤེས་པར་འྱརད ། ཟསམ་གཏན་་ཕ་འའོད་ནུ་ཕདཔའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཤེས་ན་ཆོས་ཤམས་ཅད ༩ 

_ རྱི་མདོ་དྭངྱ་ཆས་པ་ཤེས་པར་འགུད་དོ། ཤེས་རབ་ཀེ་པ་རོལད་ཅུ་ཧི་ནད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཤེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་་ཀྲི་མདོ་དངྲ་ཧས་བཤེས་པར་འགྱར་དོ། ། ནང་སྟོང་པ་དྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉི་དྲ་ཤེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀེ་མདོ་དང་ 
རྒྱས་པ ༩ འགེས་ལར་འགུར་དེ། ཨི་ཧོང་པ་ཉིད་ཉིདེ་བཞེན་ཉིད་ཤེས་ན་ཆོས་ཐམཙད་ཀ་མདོ་དྱ་ཧས་ལ་ཤེས་བརའྱ་གརརོ ། ཕཱི་ནང་སང་པ་ོད་ཀི་དེ་བཞིན་ཉོདགེས་ན་ཆོས་ཐམ་སཅད་ཀི་མདོདང་རུས་པཤེས་པར་འགུདོ ་ 
ཧེཇ་བཉིད་སར་བཤིད་ཀྱེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཤེས་ན་ཚེས་ཐམགཅད་ཀི་མདོ་ ༽དང་་ཧས་པ་ཤེས་པད་འྱྱསར་དོ། ཆན་པོ་ཧཁེ་བཏིད་ཀེ་དོ་བཞེན་ ཤེས་ནཆོས་ཁམས་ཤད་ཏ་མདོ་དངྱ་ཧས་བ་ཤེས་པར་འགགར་དོ། དོན 


° དམ་ལ་ཧ་པ་ཏིད་ཀེ་དེ་བཞིན་ཉེད་ཤེས་ན་ཆོས་འམས་ཅདྲ་ཉི་མདོདད་ ༼རྒྱས་བཤེས་བརའ་རར་རོ  འུཧྭས་ཤས་ཧན་བཏེད་ཏེད་བ ༡ཞིན་ཉེད་ཤེས་ནཆོས་ཐམས་ཅད་ཀེ་མདོ་དང་ཆས་བཤེས་བར་འགུ། 
_ ཟླཅས་ཨྭ་བས་ཀུང་པ་ཞད་ཀིདེ་བཞིན་ཞིདེས་ནཆས་ཐམས་ཅདཀེམདོའ་དད་ཆུས་པ་ཤེས་པད་འགར་དོ ། མཐབའལས་གདསཔ་གེདཔ་ཏིདགེའ ནོབཞིན་ཤད་ཤསནཆས་བམས་ཐད་ཀི་མདོ་དངཆམ་ལ་ཤེས་པ 
ཟོག་མ་དངཝ་མ་སེད་པ་གོད་པ་ཉིད་ཀེད་བཞན་ཉེད་ཤེས་ནཆོས་ཐམགཙད་ཀེ་མདོདདྲུ་རས་བྲཤེས་ཁར་འ་ད། དོམ་བྱ་སེད་པ་ཧུ་བཏོདྱ་འིད་བཞིར་ད་ཤེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀེ་མདོདབ་ཆས་བ་ཤེས་པར་འྱགརདུ། དང་ 
ཧོང་པ་ཉིདྲ་ཀེ་དེ་བཞེན་ཉིད་ཤེས་ནཆོས་འམས་ཙད་ཏ་མདོ་དངྱ་རམ་པ་ཤེས་བརའྱ་ཧར་དོ། ཆོས ཛྫ་རཧཱབབཧ་དབཞེན་ཉིད་ཤེས་མཆོས་ཁུམ་སཿད་ཀེ་མདོ་དངྱ་ཧས་བཤེས་བད་འགགྱམདོ ། རང་ཧ་མཚན་ཉེད་གུང་བཏིད་ཏི་དེ་བཞིན་ དཿ 
ཤེས་ན་ཆོས་ཁམ་སྩ་ དྭ་ཀི་མདོ་དངྱ་ཧས་བཤེས་བརའགུརདོ། ཆྱི་ཤརྱགས་པ་ཧྭངོ་པཏིད་ཀྱི་དེ་བཞེན་ཉེད་ཤེས་ན་ཚོས་ཁམས་ཅད་ཀྱེ་མདོ་དངྱ་དས་པ་ཤེས་ལན་འ་གདནོ། དངོས་ཕྱོ་མེད་བ།ཧེར་པ་ཏིད་ཀེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ 
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ཏི ༣ ཏཱ དརྡ་ཧས་ལ་ཤེས་བར་འྱ་ཧར་རོ། \ ཛན་བ་ཉེ་བར་གཞག་བྷ་དམས་ཉེ་དེ་བཞ་ ཉིད་ཤེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀེ་མདོ་དངྲ་ཧས་པ་ཤེས་པརའྱ་སུརའོ། ཨང་དྭག་པར་སཱར་བྲ་དམས་ཉེད་བཞིན་ཉེད་ཤེས་ནཆེས་ཟམ་སྐྱ་བདྲ་ཀེ་མདོ་དང་ ཛྲ 

གག རབ་བཤེས་བར་འགར་དོ ། ར་འ གིདང་པྷ་ནམས་ཀུདེ་བཞིན་ཉིད་ཤེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདོ་དདྱ་ས་པཤེས་པར་འགྱུར་དོ། རབང་པྲོ་ནམ་སྭ་ཉེ་དེབཞེན་ཉིདགེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདོ་དངྲ་ཧས་པ་ཤེས་པ་འྱགར་དོ། 

།སེམསྭ་རམས་ཀུདེ་བནིན་ཉེད་གས་ན་ཆོས་ཐམ་ས་ཤད་ཀེ་མདོ་དངྱ་ནས་པཤེས་ལར་འགྱར་དོ་ ཧ་ཧཊ་ཀཱ་ཡན་ལགྷ་དམ་སྭ་ཀིདི་བཞེན་ཉོད་ཤེས་ན་ཆོས་ཝམ་སདྲ་ཀི་མདོ་དངྱ་ཆས་བཤེས་པར་འགྱར་དོ། འཕུགས་པའི་ལམ་པན 

] དཾ ཡགགྱ་ཧད་བའེདེ་བཞེན་ཏིད་ཤེས་ན་ཆོས་ཐུམས་ཅདྱ་ཀི མདོ་དངྱ་ཆས་པ་གྱེ ས་པན་འྱ་སཔདོ། སཾ སཱ་ནཆོས་ཐམསཙད་ཏ་མདོ་དངྱ་ཆས་པ་ཤེས་པར་འགུར་དེ། 
པཿ 





༼ བསམ་གཏཏ་ནམས་ཀེདེབཞིན་ཉེདཤེས་ན་ཆོས་བམས་ཅད་ཀེ་མདོ་དུང་། ༈༽རྒྱས་བཤེས་པ་འྱསབདོ། ཚདྱ་བེདཔྲ་དཔས་ཉིནེ་བཞིན་ཏེད། །་ཤེས་ནཆོས་གསུ་ཡིུ་མདོ་དས་བཤིས་བར་འཇུད་དུ། 
གྲཟགསྱ་པེད་པའི་སམས་མརའཇྲག་པྨ་རམ་སྭ་ཏོདེ་བཞེན་ཏིད་ཤེས་ན༽ ༧ཆོས་འམགཙད་ཀི་མདོ་དངྱ་རུས་པ་ཤེས་པར་འྱ་གདད། ནམ་ ཐདད་སྣ་ནྩཐྲ་ཤིནེ་བཞེན་ཏཏགེ་སྟན་རོས་ཐལ་སཅ་དྲུའི་གུད་ 
རྒྱས་བཤེས་པར་འགུར་དོ། མཐརད་ཀེས་གནས་པའི་གྙེམས་ལར་འཇག་པྲ་ནམས་ཀིའེབཞནཏདཤེས་ན་ཆོས་ཞམས་ཅད་ཀེམ་དོདང་ཆས་ར་ཤེས་པར་འྱར་དོ། །ནས་པད་བདདཔའྱི་མགངབ་ཏིད་དང་མཚན་མྲ་སེད་པ་དང། 
_ རྭསྱ་སདཔའི་དེབིནཉད་ཤེསནཆས་ཐམ་གཙད་ཚར་དུ་ཧམ་མཤེས་པར་ཁྱ་གཏན། མདོནམར་ཤེས་སྲ་དམགཀདིགཉད་ཤསནཆོས་བམ་སཅར་ཞ་མདོ་ད་ས་པཤསཔར་ཁྱ་ད། ཏངརའཛན་ནམ་༡དེ་ཞིད 
_ ཏིངདྡ་ཞས་ནཚེས་མམསཅདྱ་ཀམདོ་ད་ུས་པཤས་གར་ྱགར་རོ་ གྲཟམ་ཀྱ་ོནམས་ཏི་དེབཞིནཏིད་ཤས་ནཆས་གམོས་ཅདཀམ་དདཔ་ཧས་བཤེས་པར་འྱཚ་དོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་ལའི་གཟེས་ནམས་ཀྱེད་འཞེན་ཏེད 
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 ཆེ་འེད་བཞིནཉིད་་ཱ་བལགས་། བཅོས་ལྡན་འདས་ཤེས་བཀའ་སཡད་པ ། ནེ་བཞེན་ཏིད་གཔལ་ལྷེ་བྱ་བིདཡགས་འཇིག་པྱ་མ་དིགས་གནས་ལ།ལས་གཞན་ཅུྱསར་གི་དམོགས་ལ་འདིན། ྷཱའད་བཞནཏིདདའེ་ཁྲ་བང་ 


པོས་བླསབ་པྲད་བུའོ། །གསཁད་པ་བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ད་ཉིདབཞིན་ཏིད་ཅེ་ལ་བུལགས་ ། བཅོམ་ལྷན་ཁད་སྣ་ཤེས་བཀའ་སཿལད་པ།དེ་བཞིན་ཏིདག་ལྭ་གེབྱ་མ་འཉིགས་འཇག་བྱ་ཡིྱགས་གནས་པ་ལཅས་གཞན་་འགུརབ 
ཆིགས་བ་འདི་ན་ཡེད་ཀེ་དེ་བཞེན་ཉིད་ད་རེལ་ཤར་ཆབ་སྡེམས་དཔ་འ་ཆེན་པས་བླསབ་པན་ཧའོ། ། གསེཀ་དཔ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གུཟུགས་ཀེ་དེ་བཞེན་ཉིད་ཅི་ལྟ་བལགས་ །ཟཅམ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀའ་སཿཡད་པ། དེ་བཞེན་ཉེད་གང 


, རེ་བ་དསགས་འྲ་ངག་ལྱ་ེའ་མིགས་གནས་པ་ལས་གཞན་ྱརབྱ་མ་དིགས་པ་འདིནི་ ། གྭབགསཀིདེ་བཞིན་ཉིདེ་དལ་ཁདྦ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ེམས་དཔའ་ཆེན་པས་བྲསགའན་ཧའོ། །གེ་ལ་པ ། བཅགས ན་འདས 


ཆ་སེམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་བྲསབ་པདྲ་ཤའོ། །གསོལ་ ར་བ་འཅོམ།ལྡན་འདས་ཚེ་འེ་དེ་བཞེན་ཏེདེ་ ལྟ་བུ ཁགས་ ། བཅེ མ་ལན་ཁདས་ཏས་བཀའ་ས༦ལད་པ \ རེ་བཞེན་ཉིད་གར། ་བྱ་སེ་ཙ 


མྱགས་གནས་པ་ལས་གཞན་ངུ་འྱན་གི་དམིགས་བཞད་ནད་འེདེ་བ ཞིན་ཉིད་དདེ་ལ་ཧདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོསས། ༧སླབ་པད་ཤུའོ། །གསོལདུ་པ་།བཅོས་ལཱན་འདས་པོའི་དེ་བཞིན་ 
ཅེ ཏིད་ཅེ་ལྷ་བུ་ལགས་། བཅོམ་ལན་འདས་ཀས་བཀའ་སུཿལད་ར བཞས ེབིདིགས་ནད་ ག་ག ག་གཡས གཞོང གོས ོེ་ཞིས་ཏི་པོཔ་མ་ལ་འ་ 
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ན་དྱ་མེཤ་གྲི་འདུསཉེརེག་པའིདེ་བཞིན་ཏིདེ་ཏ་བུ་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱནའདགྲ་ཀེས་བཀའ་སཡད་པ། དེ་བཞིན་ཉེད་གང་ལ་ྐེ་བྱ་བ་དམིགས་འཇིག་བྲ་སི་དམིགས་གནས་བལས་གཞན་ཅུ་འགུར་གྱ་མ་དིགས་པ་འདི་ནེ། ཆག 
འྭསྟཏེ་དེག་པའི་དེ་བཞེན་ཉེད་དདེ་ལ་ཤང་རབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བྲསབཔརྡ་བའོ། གསུལད་པ་བཅོམ་ལཱན་འདསྣ་ར་བའེ་འཇུས་ཏེ་དེག་པའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡེ་ལྟ་བུ་ལགས །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀེས་བཀའ་སཿལད་པ །དེ་བཞེ༔ 
ཉད་ད་དེལ་ང་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོས་བླསབ་པདྲ་ཤའོ། །གསལད་པ་ 


/ ཏད་གཔལ་སྷེགྱ་ཧེ་དཧིགས་འཇིག་སྱ་ཧི༼ྱོགས་གནས་བ་ལས་གཞན་སའྱགར་གཅི་དི་གས་བའདིནྲ་དབའིའས༡་དེག་པའ་དེབཞིན་ཌོདདའེ ཁྲུ | 
 བཅེམ་ལཱན་འདས་ ལུ འི་འདུསཏེརེག་པའདེ་བཞིན་ཉད་སྙེ་ལ་བུཁགས། ཟཅོམ་འན་འདས་ཏིས་བགའ་སཿཔད་ས། ན་འཞིན་ཏིད་གངལ་སྱེ་བཅོ་ྱིགས་འཇིག་གྱ་ི་དམིགས་གནས་པ་ལས་གཞན་ཅུའབུརབ་མི་དམིགས་པ་འདིནེ 
ཏྲ རར ིྣིྣིྣིྣིརི །ཐ་སོ་ལྲ་ཀཱས །ཊོཿམར འདུས་ལྕའི་འདུསཏེ་རེག་པའི་དེ་བཞིནཏིདཆ་ལ་བུ་ཁགས་། 


 དེ་མནིརཏིད་གངལ་སྐེ་བྱསི་དོགས་འཇིག་སྱ་་དགས་གནས་བལ། ༧ །ས་གཞན་ཆུ་འགུདབྱ་བགས་པའདིནེ་འེའི་འཇུས་ཏེ་ནེག་པ། ་ ལི་དེ་བཞིནཏིདདེའ་ལ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དཔའ 
_ པོས་བསབ་པར་ཤའོ། ། གསོལད་པ་བཅོམ་ལན་འདས་ལས་ཀའུད ཏི་རེཊ།་པའི་དེ་བཞིན་ཉེད་ཅེ་ལྭ་བ་ལགས ། བཅོམ།ལཝན་འདས་ཀེས་བ འ་སཿལད་པ་། དེ་བཞིན་ཉེད་གང་ལ་སྱེ་བྱ་མེ་དྭཧེགས་འཇེག་པ 
༢» གེ ལ།ལུས་གཞན་ད་འགར་བྱ་པེ་དམེགས་པའདེ་ནེ་ལས་ཀེ་འདས་ཏེ་དེག་ལའི་རེ་བཞིན་ཉིདདདལ་ བརྡུ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམ་ས་དཔའ་ཆེན་པས་བསར་པར་ཤའོ། ཡཾ གསེལད་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ ཡེདྲ་ཀྱི་འདཱ་ 
འེར་ཧྷཞྐིན་ཉེདུ་ལྭ་བུཁགས་། བཅོམ་ལན་འདས་ ཀིས་བཀའ་མཿསད་པ།། ཡེད་ཉེ་འཇུས་ཏེ་རག་བཞིད་བཞིན་ཉེད་གངལ་སྐེ་བྱ་མེ དཉིགས་འཇེག་བྲ་མི་དྲ་མིགས་གནས་པ་ལས་གཞན་རུའཆུད་བཆི་དགིགས་ལ།འདིཚ 
ཧེ འཧུས་ཏེ་རོག་ལོའི་ད་བཞནཏེད་དེ་དེ་ཁྭ་ཤརྡ་རལ་སེམས་པའསེམམ་དཔའཆེན་པོས་བླ་སབ་པར་ཤའོ ། 'ུ ། གསོལདཔ་འཅོམ།ལནའདས་སིག་གི་འུདས་ཏེ་རེག་པའི་ཞེནད་ཀེས་ཚོར་བའི་དེ་བཞེན་ཉི་ ཀཱ 
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ཊེ ལནའ་ས་བག་༽སལས དེ་མཞནཏི་གབལ་ེ ྱིའགས་འཇིག་འྱ འགས་གན་་ལསསས ག གའི གི རིུ་བཀྲེ་ཉད་ཏེས་ཚད་བའིའེ་གཞེར་ཌེད་ད༽ི 
༣ ཙྩིམ་ ཱླུ ¬ ༩༡ འོ ཀལོ་་རང་ར།བཅོརམ།ལ་རན་ བའི 'ཏ'རེག་ ཀས་ལོན་བའ་དེ་བཞེན་ཏིད་ཅ་ལ་བུ། ༈ས་ ། བཙ སྭ ༣ ¦, 
ཆུགསེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཅེན་པོས་བྲསབ་བྲའ་ཤོའོ ། ། གསོ་ཡད་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནད་གིས་ཚོ་བའཞེ་འཞན་ཉིདེ་ལུ་བ་ལགུལ་ ། ༣ བ་ད ད་ས ཀ་པ 
གི ག་འ་ག་ྱ་ས་ཤིགས་གནས་ལ་ལས་གཞནླབ་འགུརབྱ་མི་དགིགས་་འདན་ །ན་ལཁིའཏུསེ་རགཔཀྲི་ཆེད་ལསཚོརབའ་དེ་བཞནཉདདད་ཁྱབབ་ལེམས་དཔའ་སེ་མས་དབའཆིག 
ལོས་བླ་དབལན་ཧའོ། ༽ གསོ་ལད་པ །འཆོས་ཆུད་འདུས་༢༢ ༡༢ ལས  འའཾེཾ་སེ་་ཾ་ ར་་་ བ་ས ་ 
། ' ྦྤ༠:པ་༡༢༡ ¬ ` £ དང རྡིརའི་རོང་ ༦ཉད་དོ་རེ།པ། ( --. མས་དཔའ་སེམས་ ཅིར་པ་ས་ ཏྟ ༡. ¬ ཀྲོ = 
9 འཇོག ར་ས་དྱ་གས་གནས་པ་ལས་གཞན་རུའྲ་གར་བྱ་མེ་དྱམག སྭ་མ་འདེནི་ ། མཱའི་འཏས་ཏེ་ཞེག་པའེད་བཞད་༡ད་།གསཤངྲ་ ༡ པ་པ ལོ་ རོར་ར་རི་རོ་་ 
རཿ = 3 ག་འ སཏེ་རེག་པའི་ཏེནཀས་ཚོང་བ་འེ 7 དེ་བཞེན་ཉིད་ཅོ་ ལ་བ ལགས ། བཙོམ་ལཱདའནུས་ཤིསབྱུག་ལུ་ ས༦ལད་པ་། དེ་ ཉླིགླང་ལ་ལུ་བྱ་ཧེ་འི་གས་འཛི་ག་ ཐཾ 
| རན པའ ཤི འེ ˆ ཉེས་ཚོར་བའི་ལེབཞེན་ཉེད་དར་ལ༔ 'རྐཁ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བླསབ་པར་ཤུའོ། 
རྒོ་དགྱེགས་གནས་པལམ་གཞནྲ་པའྱཆར་བྱ་ས་ོགས་པ་འདི་ནི་ ལེུའི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱིཀད་ཉིས་ཚོར་བའི་རེབཞེན་ཉིདདདལ་ཤི རྲ་རལ་ལིང་ས་ རལ་སྐེ་བྱ་ཧི་བྲཉིགས་འཇིག་པྭ་མེ་དཔེ་ 
གསལར་པ་བཅོམ།ལནའདས་ལས་ཀ་འདུསཏེ་རེག་པའི་ཉེནད་ཀིས་ཚོར་བའེདེ་བཞོན་ཉེ་དཆ་ ཆུབ ་གས། ཅྭ་མ་ལཝུན་འདས་ཤིཿ འཀ ཌྷ ྲ ཧཿ ༢༤ 3 བེ ༈ གསེལད་པ་བཅོམ 
༡ །ད་པལས་གྲྡནྱང་འགྱར་བཅིརྔསིགས་འའི་ནྲིཔས་ཀི འཆས་ཏེ་རག་བཞྲིསས་ངོར་བའིདམུཞིན་ཏེདད་བར་ར་སེསས་དཔའ་གེམས་དཔའ་བེད་ བང་ ། །  ་་ 
 འཇས་མི་རཀྱེ།འདུམ་ཏ་རེག་པའི་ཏེནདཀིས་ཚོད་བ་འེ་རེ་བཞན་ཉེ་དཅི་ལ་བཁགས། བཅོས་འཛན་ཞད་ 







































































༡ ིཔལ་སེ་བྱིའཆགའཇག་བྱསི་འིགས་ 














༡༨4 ཁོ རར སོ་ས ཀོ་ངོང་ ས་ ཁུའོ འོོ ཡབ 2 
ཚེ 19191:21-1-01166-1:0101011) (200611212 -162118)/215 4 | མ་པ 
༤༦ @ 511:3112.73165 | 11)73:) (1115, \/37311351/ ¦ 
= ་ ༨ £ 


ཐབ 





+ 


ར་༡ཁཀ་ལྟཏྟཾ་རྟར་ཁརྟཾ་ཌཁ་ཀཁི་ཊ་ོར་ལི་ཀ་གཿསོསཏ བས 
' ༡ £ - ར་ངོ ོུཧ་ཏསཿ1]5526 6༠༦༥ ° བོ་འི 
༡ -- ཆི ཏི ༣ ÷ ༤: 0 ་ 


རྱྱ་བྷ་སིགས་པའགོན་ལོ ཅབཅོརག་པཀྱིགདྲ་ཆརོད དགའ་པར་འབ་རེསསོད ས་ཆད བ་ར ནཤ 
ཏི ཇྱི་ཆླུ་ལགས།།བཅོམ་ལཱན་འདས་ཧིས་བཀའ་སྦལད་པ།དེ་གཞིན་ཉིདགཔལ་ེ་བཅེ་གཆོགས།འཇིགགྱབཤགས་གནས་པ་ཁས་གཞན་ཅ་ཁྱབ་ས་དམིགས་ལ་འདིན་གཞིཁམས་ཉིདེབཞནཌད།ད་བཞིད་ 
 ཏདདེ་དེ་ལྔ་བརྡ་རྲོབ་སྡེམས་དངབལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ལབ་བདུ་ཤུའ་ཏུ ༡ གསོལ་དར་འཆོས།ཝན་འདུས་ཆུའི་འམས་ཀོ་དྲཞིན་ཉིད་ེ་སཱ་བུལགས། བོས་ལྡན་འད་ཏིས་བཀའ་གཏལདལ། ད་གཞེན་ཏེད། 
༩ ལ་ཧེ་བརྒྱེ་དྱིགས་ཁཇྔག་པྱ་མེ་དམྱི་གསུ་པ་འདེ་ནྲི་རའེཁམས་ཀེ་རེ་བ ན་ ཉེད་ད་དེ་ལཱ་ཧདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་རོས་བྲསབ་པར་ འོ གགོལད་པ་འཅོམ་ལན་འདས་མེའི།འམས་ཀེད་བཞེན་ཏེདཔེ་ བུ ོ 
_ ཁགས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀས་བཀའ་སཿཡད་པ་། དི་བཞེན་ཉིད༼ ༽མཁ་རྐེ་གྲསིརྦ་སིགས་འྔ་རིག་པ རགས་ཞན་པབ་ལམ་ ཛུ ཞུནྭ་འྱགར་བྱ་མི་རིགས་བཞདིནེ་མེའི་ཁམས་ཀྱ་བཱཞིན 
༨ ཉིད་ཨོལཱ་ཧུ་ལག་ས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ཀྱེས་འཀའ་འ 


- རེ་རེ་ལྭ་རྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་བླསབ་པདྲ་བ 7 འོ ། གསེལེད་བགཉོམ་ལན་འདུས་རུངགི་ཁམས་ཀ་དེབ ་ྒེ ཞིན 


[ ༼ཌླི་བཞིནཉིན་གཔལ་སུ་བཅུའྒསིགས །འདིག་པྲ་ི་ཆིགས་གུནོས་ལལ་ས་གཞན་ཏྱའའ་ཤི་དགིགས་བྱ་ིི་ཅོད་གི་ཁམག་ཉེདཔ་ ཞིད་ཀགད་ལ་རྱརབ་གིལས་དུང་འའེ་མབ་ཧུབ་ ལུ 
_ ཌསཱབ་པརྨ་བའོ། །གསེལད་བའཅོ་མ་ལཝན་འདས་ནམ་མཁཁལེཁསྱན་བཞན་ཉིད་ཅེ་ 'བུ་ལགས་། བཉོམ་ལན་འདས་ཀམས་བཀའ་སཿལདཔ །དེ་བཞིན་ཉེད་གངལ་སྐེ་བྱ་མེརྱཆིགས་འཇིག་པྷ་བེ་ 
གནས་ལ་ལས་གཞན་ཅུའགར་བྱ་མེ་རྩམེགས་པའདེ་ནི་ནམ་མཁ༣༥ ལཁམས་ཀིད་བཞེན་ཉོ་ ཏན ཀྱང་ཅག་སེས་སའུཔའ་ཧོ་མསུ་དྲཉཆེན་ཕྲོས་བྲས་བགིི ཡོ ° །གསེལད་པ་འཅོམལཱན་ འུ 

བཿ ཤེས་པའི ཁམས་ཉེ་ད་བཞེན་ཏིདཅེ་ལྟ་ཀཱ་ལགས ཀྭ བཅོམ་ཝན་ཞདས་ཤུས་བཀའ་སཿལད་པ ། ནེ་བཞིན་ཏེད་གརལ་སྷེ་བྱ་སི་དྦཾིགས་འཇིག་ལྱ་སི་དཾིགས་གནས་པ།ལསག ན་ཅཱ་འྱགཱ ་བ 


ཿ # 


རར ་ 7 པོ རྩ» 
/, ༠! ¬ འག + ༢ = 
གག ཟླ -: ངཱ 


རན 
ཅེ 
རི་ལ 


£ ༽ . པའདྱདཱཔི་པནཤ ཆན ཀེ་རེ་བཞེན་ཉིད་དེ་དེ་ལ་ཤར་ཇུཔ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་ ཅེན་པོས་སབ་པན་ཧའོ། ། གསལད་པ་བཅོམ་ལྡན་འནས་མདག་པའི་དེ་བཞིན་ཉེདཌ་ལ་བུ་ལགས་། བཅོམ་ལན། ཤ་མ 
$ །དས་ཀྱེས་བཀའ་སཿལད་པ། དཔཞིན་ཉིད་གངལ་གྩེ་བྱ་མེ་དམེགས་འཇེག་བྱ་ལི་དཔྱོགས་གནས་བ་ལས་གཞན་ཅུ་འགུར་བྱ་མེ་དམིགས་པ་འདི་ནེ་མདེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དདེ་ལ་བརྲདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་དོསྨ་སབ་པརར་ 
༼ ཤའོ། །གསོལད་པ།བཅོམ་ལྡན་འདས་འད་བེདྱ་ཀིདེ་བཞེན་ཀིད་ཅེ་ལྷ་བ།ལགས་ ། བཙོམ་།ལྡན་འདཀྲ་ཀྱི ་བཀའ་སེཿལད་པ།། དེ་བཞིན་ཏིད་གང་ལ་གུཿབྱ་སི་དམིགས་འཇེག་པྱ་སི་དཧིགས་གནས་ལ་ལས་གཞུན་ངུ་ ཇམ ° : 
༈་དམགས་པ་འདེནེ་ ། འྱ་བེད་ཀི་དེ་བཞིན་ཉེད་དེ་དེ་ལ་ཤད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བསབ་པན་ཧའ། །གསེལད་པ། བཅོམ།ལན་འདས་ནམ་པ་དགེས་པའི ༠༠༠ དེ་བཞིན་ཉིད་ཨེ་ལ་བུ་འཛ། 


༤༨ 


:. ཌ ཟླུནུ་དུས་ཧེག་བཀའ་སལཔད་པ། སབཞིན་ཉད་གཟས་སི་བྱ་ཤིཏ སོཾ རརར -  དེ་བཞེན་ཏད་དེ་དེ་ལ་ 
ཝེ བ་ 


_ ཚི རབྱརས་སེམས་དཔའ་སཐས་དབའ་ཆེན་ཡས་བླསབ་པད་ཤའོ། ། །བགསའེ་ད། ཟ་ོསལན་འདས་མིང་དང་གྲཟགས་ཉ་དེ་བཞིན ༥ །ཉིདབེས་བུ་ལགས། བཅོས་ལུག་འད་ཤེས་བཀའ་གཅ། 

ུ དེ་བཞེན་ཉེད་གཔལ་སྷཱ་བྱ་མི་དྩམེགས་འཇིག་མྱ་སི་དམིགས་གནས་པ་ལས༽ ཟོ གཞན་རུ་འྱ་ཧད་བྱམེ་དམགས་པའདེ་རྱེ་སིང་དང་གྲཟགསྐ་ཀེདེ་བ ཤ ཞན་ ཨ་ཧཿཧཧགཔས་དམའ་བཟག་རོ། ཁེ་ན་་ང་ རི 
རྩ 2 ཐྲསེལད་ པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་གྩེ་མཆེད་དུག་གིུ་དུ་བཞེན་ཉེད་ཅེ་ལྟ་ཐུ།ཡགས། བཅོམ་ལྗན་འདས་ཀྱིས་བཀའསཿཡད་ས།།ད་བཞིན་ཉིད་གངལ་ཀྱི་བྱ་མེ་དམི་གས་འཇིག་ བྱལི་དྲ་སིགུས་གནས་བསས་ ཏའ 
ཛཿ ༼དབྲ་པེ་ིགས་པའདིད་ཆེ་མཆད་ལ། གད་གཞིན་ཏིདདོད་ལ་བརླ་བསེ་ེསྡའཔའ་ཁྱེམསདཔ་འུཆེན་ལོལ་རླསལུལཀ་ཧུའོ། ། གསོལ་པ ོ།མད་གཡེག །དེདེ་བཉི འུ་ཀ 
2 -བཅོམ་ལཱན་ཁདྱ་སྱ་ཉྱཾས་བཀའ་སཿ་པད་པ ། རི་བཞེན་ཉིད་གརལ་སྐེ་བ་ཉི་དམིགས་འདེག་བྱ་ཡེ་དགིགས་གནས་པ་ལས་གཞན་ཅུ་འྱཆར་བྱ་མི་དིགས་པའདི་ནེ་རེག་པའིདེ་བཞིན་ཉེདད་དེ་འབ་ཤདྲ་རུབ་སེམ་ས་ ཌཱ 





] གསོ་ལ་ (འདས་ཚད་བའི་དེ་བཞན་ཉིདེ ལཱ་བུ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཉེས་བཀའ་སཿལད་པ།། དེ་བཞེན་ཉེད་ག ཨྱི་དམྱིགས་གནས་བ་ལས་གཞན་ཏུ་འགྱུད་ 


མེ་དྲསིགས་པ་འདེན་ཚོར་བའི་ད་བཞན་ཉིད་དདེལ་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་འསབ་པད་ཧའོ ། གསད །བཉོམ་ལན་ཞད་ །སྭེད་པའི་དེ་བཞེན་ཉིད་ཤེ་ལྟ་བུ་ལགས །»བཅོམ་ལྡ་ནའདས་ཀེས་བཀའ་༢༦ལད་པ་།དེ་ 
ཞེན་ཉིད་གང་ལ་གཱ་བྲ་མེ་དགིགས་འཇིག་། སེ་དམིགས་གནས་པ་ལས་གཞན་རུ་འྱ་གུར་བྱ་པེདིགས་བ་འདེན་སེད་པའི་དེ་བཞེན་ཏིདད་དལྭ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་བླ་སབ་བརྱ་བའོ། གསོ་ལད་པ། 
༡་ཀཧཱ་འུདས་ཡེནད་བཞི་དེ་བཞིན་ཉིད་རི་ལ་བུ།ཁུགས་། དད ་ དེ་བཞེན་ཉེད་གདལ་སྙེབྱ་མུ་དམེགས། འྷུམིག་པྱ་སིདཡིགས་ ། གནས་པ་ལས་གཞན་ཅུ་འགྱུར་བྱསི་ 


མཤདེ་ནེ་ལེ་ནད་པའེ་དེ་བཞེན་ཉེད་དེ་དལྱ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེལ 


་ ཟཱ།དུཔའཆེན་པོས་བསུའ་པུའི་ཤའོ། ཞསོའདང་ལ་བོང་ཅོ།  །འི་་འཞེད་དུཏ་བུཁ་གལ། འེ 
སཿལད་པ །དེ་བཞིན་ཉིད་གུང་ལ་གཱེ་བྱ་ཝེ་དམྱིགས་འཇིག་བྱ དཉིགས་གནས་པ་ལས་གཞན་དུ་འྱ་གར་བྱ་མེ་དཉིགས་བའདེ་ ནིསཾདཔའི་དེ་བཞེན་ཉེད་ད་ད།ལ་ཧར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས 
ཆེན་པོས་རྲ་སབ་པར་ཤའོ། །གསེལད་པ་འཅོམ་ལཱན་འདས་སྐེ་བའེ་དེ་བཞིན་ཏིདཆེ་ལྔ་ཐུ་ལགས། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཿཡད་པ། དེ་བཞིན་ཉི་ གངས་ས ད་མི་དསིགས་ འཇིག་བྱ་མི་དཧིགས་གནས་བཡས། 
| འགྱར་བྲ་མི་དྲགིགས་པ་འདིན་སེེ་བའེདུ་བཞིན་ཉེད་དདེལ་ཧྒ་ར་བ་གེམས་དཔའ་གེམས་དབའ་ཆེན་བོས་བླ་མབ་བུང་ཧའོ། ། གསོ་བ གོག པ་་ བཞིན་ཉིད ལཱ་བ་ལགས། བཅོམ་འན་འདུག་ཀེ 
་གདལ། ཏའགེན་ཉིདནརས་ཧི་དསོ་དགིགས། འཇིག་པཅིངིག་ ཁ་དག་བའཔ་ ཞན འ འགེ ར་ འོ་ི་ི་་ འཁྱུངས་ ་ 
_ གསོལང་པ་བཅོམ་ལྣན་འདས་སྙན་བོའི་ཕའོལདྲཏྭ་ལེ་ནད་པའིདེ་བཞིན་ཉིདལ་ཏྭ་བུ། ལགས། བཅོམ་ལན་འདས་ཀོས་བཀའ་སཿ རབ་ཞིེན་ཉིད་གངལ་སྐྱེ་བྱ་མི འཇག་པྱ་ལད་གས་གཿ 


¢ 
/ ༢༧, 








`” བཅོམ་ལན་འདས་ཀས་བཀའ་སཿཡད་པ། དེ་བྲཞིན་ཉིད་གངལ་ བྱ་མི་དྭམགས་འཇེག་པྱ་མཾ་དམི་གས་ཁུ། ས་པཱ་ལས་གཞན་ཅུའྱ་གར་བཅི་དིགས་པ་འདིན སུ བེ 
རེམས་དསའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་བླསབ་བཅྱ་འོ ༩ རོས་ལྡན་གདས་དོན་དོར་པ་ཉིད ར་བཞིན གུས ། གཅོམ།ལནུ་འད་ྱིས་ཇུ་ཀའ་ཁཉུཿད་། རའིཞི། 


༡༡༡༡༡-༡༡49111186710ཿ?1?༩©$56༩༣༠༩ [))/7545»-369936511-11)61; 
རཾ (691:61:313 \/1113967 1-2113131-111/03ྦ6112] [)/3065]) 
པར 1 2 ྨ 
= 9 3 
4 
༤༨ ༤༨ 
ལབ 


/ ། གྱེ་དགྱིགས་པ་འདེནི་ 'སྩྱན་བའི་བ་དོལ་དྲ་ཡནད་པའི་དེ་བཞིན་ཉེད་དེ་ལ་བདྡ་དབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེར་ལོས་གབ་ཁདྲ་ར་འོ་ ། གསོལད་པ་བཅོམ།ལཱན་འདས་ཚུལ།ཁྲིམས་ཀི་ཕ་རོལ་དྲཏྭ་ཕེནད་པ་འེདེ་ 





 ལྟ་བུ།ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཏེས་བཀའ་གཿལད་པ།། དེ་བཞེན་ཉེད་གརལ་སྒེ་བྱ་མི་དམིགས་འཇིག་བ་མི་དམེགས་གནས་པལས་གཞན་རུའྱགར་བྱ་མེ་དམིགས་པ་འདིནྲ་ཚུལ།ཟེམས་ཀེ་ཕ་རོལ་ཏྲ་ཕོནད་པའེ་ར་བཞིན་ཉྭདད་དེ་ལྔ་བདྲ་རུལ། 
 སམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བླ་སབ་བདྲ་ཧའོ། ། གསེལད་པ་བཅོམ། བཱ ཞི རླ 
ནྐལ། འཇིག་བུ་ེ་དིགས་གནས་བལས་གཞནུའྱགར་བྱ་པེ་དངིགས་པ་འདི་ནྲི་།ཟོང འེལ་རོལ་དའྱ་ཡིན། བའེ་ད་བཞི དདོད་པ་ཧུནཧ་ཊོས་ཡེ་མ་ད་འསི་སབ་ད།  པའ་་འ་པདྱ་ ( 
བོམ།ཝན་འདས་བརེན་འགྲས་ཉེ་༤་རོལ་དྲ་དྲ་ཤིནད་པའི་དེ་བཞེན་ཉིདཅེ། ལྟ་སུ།ལགས་ ། ད་བ་ས རེད་ལ ཏོ 


ལཱན་འདས་བླ་སྣོད་བའི་ཝ་དོལ་དྲ་འུ་སིནད་པ་འེདེ་འཞིན་ཉིདལ་བནགས། བཅོན། པད་འདབ ད་པ ད་བཞིན གཔལ་ལེ་གྲ་ 
༩ ཅར དོ 


རཱ་འགྱར་བྱ་མེ་ཧིགས་པའདེན་བསོན་འགས་ཉེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཧོནད་ པ་འེ་དེ་བཞེན་ཉེད་དདེ་ལྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ། ངུ ཆེན་པོས་བླསབ་པད་བའོ། ། གསལད་པ། བཅམ་ལཿ 


[མ་གཉན་ཉེལ་རོལ་དདུ་ནང་པའིདབཤོན་ཉད་སི་ལཱ་བཿཝགས།། ཟུཅོས་ལེནོ་འདས་ཤོས་།ཁུ་མཆལ་་བུ །དེ་འཞི།ཉིདགང། ཧི་བི ཨི་གསུཊ ཀ་ལ་སིཧ་། ས་གཡཏུ་ ི་་ བཱ 
ཇིབསམ་གཏན་ཤེ་ལ་རོལ་དཧུ་ཡིནད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདདེ་དལ་ཧངརཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་པས་བསབ་པར་འའོ། །གསོལད་པ་བཅེམ།ལན་འདུས་ཤེས་དབྱ་ཀུ་ཕ་དོལ་དྲངུ་ཧིནད་པའེ་དེ་བཞེན་ཉད་ཅེ་་བུ།ལགས་ 
འསུམ་གཏན་གི་ལ་དོལ་དྭཱན་པའི་དེ་ཞིནཏིདདགསབརལགྱ་ཉས་དཔའ་སེམ་ས་ར་ ཞུཆེན་པོས་ྐལ་པརྱ་འཞོ། །གསོ་པ་བཅོསར་འདུ་ཤེསདང་ོ་། ཡོད་ལ ་ 
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། དེད་ལྭ་བརྡ་རུབ་སེེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པསྐ་སབ་པརྡ་བའོ། ། གསོ་ལད་པ་། བཆོམསལཱན།འདས་།འདས་ཨྲ་བས་ཧོད་པིན་ཀིདེ་བཞིན་ཉེད་ཅེ ལ་བུཁགས་ ། བཅོམཁུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་མ༦ལད་པ།།དེ་བཞིན་ 


ཉན་གད་ལ་གེ་བྱ་མི་དྲསགས་འཇིག་པྱ་ཕི་དྲེགས་གནས་པ་ལས་གཞནར་འགུར་བྱ་མི་དིགས་པའདེ་ནི་འདས་མྲ་བུས་ཧོང་བཤེད་ཀུ་དེ་བཞེན་ཉིད་དེདལྱ་བརྡ་ཆུབ་མེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་ན་བོས་སྲབ་པད་ཧྭའོ 


གསོལད་པ་བཅོམ་ལྔན་འདས་མཐའལས་ཞདས་ལ་སང་བཏིད་ཀེདེ་བཞིན་ཉིད་ཨྟིལྔ་བུ།ལགས་ ། བཅོམ།ལནའདས་ཉིས་བཀའ་སཿཡད་པ། རེ་བཞིན་ཉིད་གངལ་གེ་བྱ་མེ་དྷསི་ ཤས་འཇིག་ལྱ © རྔར £ 


ྱ་ཉིགསབའི་ན་། མཐས་ལས་ཁས་པ་རལ་པཉིདཉིན་བཞིན་༽ད་ག་གེས་གའ་ལེ་མས་དཔ་འཐེན་པོལ་གྲགས་པད་འའོ ཞལ་ནཔབཅས་རུལ འགོ་དཔ་འཡ བར་བའོ 
8 ལ་གྲུལགས། དབོམ་ལཱན་འདུག་ཤིས་བཀའ་སལདུས། ཏེབ ཁ་ད འགྲི་སྱིགས་་རིག་ གིང བ་སན་ འེ 
ཉིན་ཉིདེའཞིན་ཉིདདེདེ་བརྦ་རབ་སེམ་ས་དཔའ་སྤེལ་་དཔའ་ ༣ འའ ལ་ དུར འདྲེག ་ 
རྱ་དམྱ་གས་པ་འད་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉེད་ཀ་ ཤཿ 
བ་མང 


ལན་འདས་ཀིས་བཀའ་སཿཡད་པ། དེ་བཞིན་ཉེད་གརལ་ཅེ་བྱ་ཚ༽ རྱསི་གམ་འཇེགཔྱ་སི་དམིགས་གནས་པ་ལས་གཞན་རུའཆུན་བ། 


ཉིང་ད་དེ་ལྕ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་འསབ་པརྲ་བའོ། ཨད ་ཁོས་ུ་ཀུདས་དང་བཞིན་གོང བཞོིད་ཆི་བཞི་ཉི་ཏུ་བུལ་གང།། བཙོམ་ལན་ འད ི་ 
༦ = ༤༽ ༨༡ ༤ ༽༄༼༽ འཆེ 


་་ཟཞིན་ཏིད་གངལ་སྩེ་བྱ་མེ་ངིགསའཇེག་ལྷ་སི་རྒྩསགུས་གནས་པལས་གཞན་ནུའྱུ་རར་བྱ་བ་དསིགས་པ་འདེན་རང་བཞིན་སད་བཉེད་ཏི་དེ་བཞེན་ཉེད་ད་དེ་ལུ་གདྲུ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམ་ས་དཔའ་ཆེན་ 
ཁྲཝ་པཾྱ་༡འྭ། ༈ ཉཱས་ཀ་འཟོབ་ཆུ།་ཿ་མགུཏཏུ་ཧཱང་ ༡༢ གསུ བཅོས་ལན་འདས་གླེ་བ་གཀའ་པཙ་ད་བཤུ དེ་བླཏུ་ཉིད་གར་ ཀྲི་ཡ 
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¡[བབ ཉི ཤ་པ་དྱིགས་བདེ་ནེ་ཆོས་ཝམས་ཅད་ཧོད་པ་ཉི་ ཉེདེ་བཞེམ ཆུབན པའ་སེམས་རཔའཆེན་པོས་བླ་སབ་པར་ཤའོ ། ༡ ན་འདས་ང ་གི་མཚན་ཉིད་སྣུང་པ ཧཱོང་པ་ ི 
དེ་མཞེན་ཉིདི་ལ་བུ་ལགས་། བཅོམ་ལན་འདས་ཀེསུ་བཀའ་སཿལནཌ།། དམཞིན་ཉིད་གཔལ་གྱེ་བྱ་པེ་དྲགིགས་འཇིག་སྱ་སིདཧིག་ས་གནས་པཡས་གཞན་ཅུ་འྱད་གྲ་སི་དྲསིགས་བ་ དའི་མདེ་མཛན་ཏད་ག་པ གད 
༡ ཏིད་དེ་དེ་ལྱ་ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ཕོས་བྲསབ་བརྲ་ཧའོ། ། གསལད་པ་བཅོམ།ལན་འདས་མྱི་དམྱེགས་པ་གོང་པ་ཉིད་ཀིད་བཞིན་ཉིད་ཅེ་ལྟ་བུ་ལགས། རཅོམལཱན་འདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྦཿལད་པ།།དེ་བླའི 
རྔ ཏིད་གངལ་ལྷེ་བྱ་བི་དགས་འཇིག་བྱ་མེ་དྲ་མིགས་གནས་པ་ལས་གཞནར ༼ འྱནད་བྱ་ཚེ་འསིགུས་པ་འདི་ནི་ཆི་ཏཉིགས་པ་སྟད་པ་ཉིདུ་ཉེད་བ 
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ཞིན་ ཉིད་དེ་དེ་ལྔ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་བྲསབ། ་ 
རྒ ར་འ །གསལད་པ་བཅོམལནའདས་དངོས་པོ་ཧེད་པ་ཧོ། །ང་པ་ཉིད་ཉི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཅེ་ལ་བུ་ལགས། ་ དས 


ངུ <¬ ཆ རི ་ུ ཀྱེས་བཀའ་སཿལད་པ། དེ་བཞིན་ཉིད་གངལ་སྩེ་བྱ་པེ་དམག་ 
ཇིག་བྱ་མི་ྒཧག་ས་གནས་པ་ལུམ་གཞུན་ར་འགུར་བྱ་མི་དྲུ་ཀས། མགད་ནི་དངོས་བྱོ་སེད་བཤོད་དྲ་ཏིད་ཀེདེ་བཞིན་ཉིད་དདེ་ལྔ་བ རླ་རྲས་ནེམས་དཔའ་སེམས་དབ་འཆེན་པོས་གཟ་བར་ཀོ། 
གྲསོཁདཔ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ད་བོ་ཉིད་སད་བཏད་ཏེདེ་བཞེན་ཏད་ཅི་ཏ་ཐུ་ལགྱུས། ཟཅོམ་ལཱནའདས་ཀྲིས་བཀའ་ས༠ལདཔ། རེ་བཞིན་ཉེད་གཔལ་སྐེ་བྱསི་དམིགས་འཇིག་བ་ཤི་དགིགས་གནས་བཡ་ས་གཞན་བ་ཅུད 
བྱ་མེ་དམིགས་པ་འདི་ནེ་དེ་བོ་ཉིད་ཧེད་པ་ཉེད་ཀེ་ད་བཞིན་ཉེད་དེ ། དེ་ལྭ་ཧྲདྱ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོས་བླསབ་པད་ཤ་འི ། ། གསོལད་པ། བཅེམ།ལྡན་འདས་འདོས་སྤྱོ་པེད་པའི་དེབ་ཉིད་ 
ཏེ་མུའ་ཀས། ༤ཁ་ཆུད་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ས་དའ་ ། ད་བཞེན་ཏིད་གཔལ་སྐེ་བྱ་མི་དམིགས་འྲརེག་བྱ་མི་དྱིགས་གནས་པ།ལས་གཞནང་འགྱུར་བྱུསི་དམོགས་པ་འདེ་ནེ་དངོས་ཕྱོ་མདའ 


མཉིད་དོ་ནེ།ལྱ་བརྱ་ཆུབ་སེམལ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཀོས་བླསབ་བརྡ་བའོ། ཏོ གསོ་པད་བྱ་བཅོམ་ལྷཊ།འྭོས་རན་བ་ཏེ་ཁར་གཞག་ར་ནམས ཀིི་འགིན་ིད་ཨིིཀ་དུས་བྷུ ། 
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, ཅས བཙང གས་ཆོས ས་པ་འདི ནི སེ །རན་བེ་ ཤོ 
ང་ལ་སེ་བ ཧི་མྱགས་འཇིགས་མྱི་ ཆེགས་གནས་ ད་གོ་ཆེ་བུད་ དྭ | 
ཏཾ བཀགས གནིས གི གཔཔད་པ། རར ༤ རྨ ༩༣༤ ༥ སས་བ ་ 
ར་ཆེ བཾ ཿ ྱ 'བཞེན་ཉད་ད་ (ལ་ཤངྲ་རུབ མསྭུ་དབུའ་སེམས་དབ ན་པས་བླ་སབ་པར་བའ། །ག་ ༡ 
ཛྱྱ་ ༢ ༨༥༨༨ །རྔ་འཐུ༡\། སྐྱ སྱ པ་སེ་དམེགས་གནས་པལས་གཞན་པའ་ བྱ་མེ་རྩ་སིགས་ བས་ད 
༩ བཅོམ་ལཱནུ ཧཅོམ་ལཱན་འདྲག་ཀལ་བ་ བཞན་ིད་གརལ བྱ་སི་དིགས་ འཇིག་ཕྱ་པེདཧགས་གནས་རུ་ལས་གཞན་པའཁུར་ 
ཨུ འོམ་ལཱནུ་འུདས་ འམ་དཆང་བྲེདམ་སུ་ཉིནི་བཞིན་ཏིས་ཞྲད་ལགས་། རཱ '༽བཅོམ་ལྡན་འདས་ གབོསྣ་དམས་ཀྱེ་དེ་བཞེན་ཉིད་ཆེ་ལྭ་བུལགས་། དོར་ཞིན་ཉིད་གར་ 
༥ རཁ་ཟར་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེ མོས་བླསབ་པདྱ་བའོ། །གསོ་ཡང་པ༽ རྡིར མཆན ཞི དྲུ ོ རླུ 
3 ཀག ་ ནན་མའུ། ུད་ྱ་བ་དམགས པ་འདིན་སངས་ནམས་ཀེ་ད་བཞིན་ཏིདད་དེ་ ༦ ཀརག་5 རར བྱི ཤཱ 
ཟུ སོ་མད་པ་] བཅོམ།ལཱན་འདས་བར་ནུབ་ཏི་ཡན་ལུག་ནམས་ ཉེ་ད་བ ༤ ཞེན་ཏད་ེ་ ཁི་ཏ་ཨཱཁགས་། ཀ་མ་གྲན་ཏདུ་ཀྱིཊ་ བཀགས ༥ འགི ལོ བྱ རར ་ ར་ སིི ༤ 
བ་ཡ་གཞན་ཆུ་འཕྱར་བྱ་ཡི་ ས་པ་འདི་ནིི་བརྦ་རྱ་ཀེ་ཡན་ཁག་ནམས་ཀི་དེ་བཞིན་ཉེདདེ་ལ་ཤདུབས ་ བ་རི རར ར་ལ 
༡." རྩ༨ ་ ་ ་ཀཧཀ ། བཅོམ་ལྷན་འདས་ཀུས་ཁཀའ་སཿསདུབ། དེ་བཞིན་ཏིདགང་ལ་ཤིབྱ་་འ ཀུས་། བེ་།་ ཞ་བདས་ནམ་ཀྱའ  བཅོམ་ལྡན་འདུས་ 
_ བྷ ན་རང ཁྱཿ་ཧཧ་ཊ་ཱཱཿ མས་དཔའྱུཆེ ཱ 
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རི * 





ཤཿ རར ££ ར་ར ཤོ ༣༠༠༠༠༠༣༣ ༩ 
2⁄2 “༢ ཁེ ༩ 3 ཙཾ 
ཤར <; | ཌ ¡ 
°: ༢ ཟར གུ £ - 
དེ་དེ་ལྔ་ཧར་ཇུབ་སེམས་དཔའ་སེམས། 
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ུ ཿ ༨ རྨ ་ ་ཱ ་ྲ : ཌཱ ( ཱུ ༧ ༩ ¡ ༥ 22 ུ ༩: ངོ ཌེ £ 
` ༽„ ། བཅོམཁྡན་འདས་དམ་པར་ཐརད་པའྲ་གོ་ཧིད་པ་ཉེད་དང་། མཚན་མྱ་ཧེད་པ་དང་ བཞེན་ཉིདཨེ་ལཱ་ཐུ་ལགས་། བཉོམ།ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སསརས །འེསཞེན་ཉིད་གངུལ་གྱེ་བྱ་ཆི་འིག་སའདེ། 
ཊ ངཱ ( ཧད ། ལ་འ ལོ ལ་འ ཁ་་རཤྱ་་ྣཾྣཾ་ྣ་པྗྣཔ་བྣྔ༽ྣས  ༧་ ཅོ 
” གྒསལད་པ ། བཅོམ། ན་འདས་མངོན་བད་ཤེས་པ་ནམས་ཀེདེ་བཞིན་ཉེད་ཅེ་ལ་བུ།ལགས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱེས ། ད་བྲཞཀྟཏཾདཱ་གརཱའ 
ྷ བ་ས་དམིགས་པ་འདེི་མངོན་ཟབ་ཤེས་པའྲ་ནམས་ཀིདེ་བཞིན་ཉདདདེལ་ འརྦནུབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པས་བྲསབ་པད་ཤའོ། ། གསེལད་པ། བཅོས་འུན་འདུསཏེ་བ 
བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀའ་སཡསད་པ།། དེ་འཞིན་ཉིད་ག་ལ་གེ་ བྲུ་མེ་དམིགས་འཇིག་པྱ་སི་དགས་གནས་བཁས་གཞན་ཅུའཆུར་བྱ ༄ྱིད་སིགས་པ་འ ཞེ་ད 


= 


'བཀའ་སྔཡད་པ་། དེ་བཞིནཉིད་གདུལ་སྭེ་བྱ་བེ་དྲིགས་འཇིག་བྱ་རེདི་གསུ་གནས་བཞས་གཞུན་འ་འཆུད ¥ 
མཆོག་ལགྱུད། བའོ དས་བ 
_ སེམས་དཔའ་ལེམས་རཔའ་ཆེན་པོས་བྲསབ་པར་བའོ།གསོལདད་ ༣༧ཞན་་ ཛྲ ༈་ཝན་འདྲསྱཙིཏྦཱ་ཊ། པུ ཱེ ༦ ཀྲུང་་ ཟས ི་ 
-‡ །དག་གྱིད་ིགས་གས་པལས་གཞན་ཕུའྱར་བི་དཔྱི། ༨ ' ༧པ་ཞདེནེ་ཏངདེ་འཇིན་ནམས་ཏེདེ་བཞིན་ཉེདད་རེ་ལ་ཧདྲ་རུབ་ ༧ སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་བླམབ་པདྨ་ཧའོ། ། གསོས 
རྫ བཅོཨ།ལན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་ཧོབསྣ་དམས་ཀེ་དེ་བཞེན་ཉེད་ ལྟ་བུ ཁ་གས ། བཅོམ (ན་ས ཁའ5ཿ ཁ་ཧག །ཏ་བཞཱིནི་ཏིད་གརལ་གྱུ་བ་ དྲ དོ རྔས 
འ་སགཔ་དཞིན་འཞིནགཞིགས་པའིཀེབསྡ་དམས་ཀོདེ་བཞིན་༡ དདྱ་ོ། ་སས་དྲ་།ལ་པའ་ས། བ་འ 111 ་ 
་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀེས་བཀའ་མཿཡད་པ། །དེ་གཞིན་ཉིདགཿལ་ཀྐེ་བྱ་མི་རྩསགས་ ། འཇིག་པྱ་སཱི་དཧགས་གནས་བལས་གཞན ཁྱར འྱལ་གས་བ་ཞད།ྱལ་ 


དེ་བཞིན་ཉེད་ཇི་ལཱ་ཐུ་ལགས། 





 ་ ཙོ 5 527 2352272ཿྕྟ༠ 
ཤཅྒོམལན་འདས་ས་བཡང་ རཾ = དྭ ཤུ ༄ = ¡ˆ ཟེ ༡÷ -£' 
དག རནེག་པ་དམྱ་ཀེད་བཞིན་ཏད་ཡི་ལྟ་བུ༩ ༣ ཝབ ཟྭ 
ངི སགས ། བཅོམ། རྡ 
ཾ "ལྡན་འདོས་ཀྲས་བ་ 
ད་དེ „± ་ 


འདྭསྭ་ཀས་འཀའམཿལད་པ། ད་བ 


¦ 
` སེམ་ས་དཔའ་ཆེན་པོས་འྭས་ད། 





༡༡༡༩༨༨་ཟཿ༠་༡༠༠༡༦༠ཟ༠ ༠༠82 ཟ)ཿང ' རུ | ནོླ་༢9056579ཿ-1765627©6-1) 545) ཀིཐྡ8164 ཀོང ཀོཌ7 
བ་ ྭ 
༼ . 


















མཿ ་ དར | ཤཱ རའ ༦ རླ ཱུ ' ༩ ེ ཌ ཌུ ༧ སས ་ 
) ཅུ པཔ ། དམྱོགས་འཇིག་པྱ་སེ་དཡྱེགས་གནས་པ་ལས་གཞན་ཅུ་འགྱར་བྱ་མེ་དམེགས་པ་འདེན་ལནཿ་གྲ་སོད་འོང་བའི་འབས་བུའེ་དེ་གཞེན་ཉིདད་རལྔ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོས་བསབ་པར་ཤའོ། ། རོ | 


༢ 5; བ ༤༨ ༤༽ ©༽ ༤༨༣ ༤༨ ངེ རོ =ཆ ཀླ ག་པ་བ >= ར་ར ཛཾ 7 ¬ རླ = 
ཀཀ གསལད་པ། བཅོམ༤ (འདས་ཝརྱ་མི་འོད་བའེ་འབ ཡུའ་དེ་བཞེན་ཉེད་ཏྟཿ ཐུགས ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀིས་བཀའ་མཿལདབ །དེ་བཞིན་ཉེད་གར་ལ་གཱེ་བྱ་མེ དཧགུས་ ། འཇིག་བྱ་ ཉ་དགགས་གནས་བ།ལས་ 
ཆི ་ེ རསག དབའ་སེམས་དབའཆེན་པོས་བླསབ་བདྲ་ཧའོ། ' ཉ་ཡད་པ། བཅེམ་ལན་འདུས་དགའ་བཅམ་བ་ཉ་ཀེ་དེ་ལྟུཞ ལུ 

5 ཌེཨི་ལྟབ་ལགས་། ཟཅོམ་ལཱན་འདསྭ་ཀས་བཀའ་སཿལད་པ།། དེ་བཞེན་ཉིད་གར་ལ་གེ་བྱ་སིྱ་ེགས་འཇིག་སྱྱ་མིདཧགས་གནས་པལས་གཞན་ཅུའྱུ་ུད་བྱ་མི་རྲུམིགས་པ་འདི་ནེ་དགག་བཅོམ་བེད་ཀེ་དེ་བཞན་ 
༣༧ ཌོ ༧ ༣ ད་ལྭ་བདྲ་རུའ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བླས་བ། ལལ །བརྱ་བའི། ། གསོལ་པ རེྱེྱེྱྫྱྫྱྫིྲིི 









པ། དེ་བཞེན་ཉེད་གརལ་ལྟེ་བྱ་མི་དོགས་འཇིག་ཕྱ་མི་དྷཧ་གསས `གནས་ལ་ལ་ས་གཞན་ཅུའྱརུར་བྱ་མི་རྦ གས་པ་འདེ་ནེ་རང་ བརྦ་ཆུབྱ་ཉེདེ་བཞེན་ཉིདདེ་དེ་ལྔ་བར་ཆུག་སེམས་དབའལ་ལེལ་ས། 
` ༣༦ \ གསལད་པ་། བཅོམ།ན་ འགག་ལམ་གྲི་མ་པས་པ་འིདཀོ དབ་ཞིན་ཏ་ལྟ་བ་འ ཐོ གས བཅོམ ཁ་ལ །་?་ 
བབས་སྐེ་བྱ་མི་ཧིགས་་༥༥༡འཇིག་པྱ་མི་དཔྱིགས་གནས་པ་ལས་གཞན་ཅུ་འྱགར་བྱ་མི་དྲགས་པ་འདེ་ནི་ལམ་ཨྱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཏེད་དེད་ལ་ཤད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབ་འཇེན་ 
ར = རྷོ་ཡི་ཝ། ་ཕེརུ་ཧའོ 1 །གསོལང་པ ། བཅོམ་ལན་འདས་ནམ་པ་ཐམསཅད་མཿནད་པ་ཉིདྱ་ཀདེ་བཞིན་ཏིད་ཆྟེལ་བུ།ལགས ༈ཟོལ་ཱཿཱ་འདུག་ཉེས་ཤཱཱ་ཱ་ཡ༦༠་ཏ། དེ་བཞི ཐུ 

མ་འ ལོའོ ནས་བར ག་ནར་འགྱར་བྱ་བར་ིགས་པའདིནྲི་ནམ་པ་འམས་ཅདནྱའིནད་པ་ཉིདཉིད་བནན་ཉདད་ར་ལ་བྱཆ་ེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བསབ་པརྱ་ཧའོ། ། ཨངདག་ 
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།པ་འེ་མབ་ཤེས་ ཆོར ིང་ངོར་ ༨ རི ོ རར ་ ལ་འ ༤༽ ¦ ་ྦ ¡ྲ ཚ་བ ུ -༨ཿ:ཛ | < ཆ*. ོ - ཚེ ངོ 
སྐ ༈ །ས་ནཅ་ཀློག ། ཁུ ཁ་བད ཆློལ་བཤེས་བར་གུད་ད །གལོ་ཡད་ད ། བ་རས གོ་ཆ་འ ། བཙོམ་ལྡན་འདས།ཀུས་བཀའ་སཿལད་པ་། མཐྱ་མེད་པ་ནེ་ཡད་དག་པའི་མཐའ་སྟེ ། 
མཐུའའདིལ་སཱབ་བའི་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ཆས་ཐམག་ཅད་ཀེ་མདོ་དངྱ་ཧས་པ་ཤེས་པར་འགྱར་དོ ། ཆོསྤ་ཀི་དིངས་ཤེས་ནྭ་རར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དུཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་བམས་ཅདྲ་ཀེ་མདོ་དདྲ་ནས 
བ་ཤེས་པར་འྱུབརོ་། ེས་དབལ་འཁོདཆུ་ནདཔ་ག་ལག་གཔལ་སསས། ཡང་ཆོས 
། 


¿ 


ལེ གསོལད་པ་བཅོ་མ། ལྡན་འདས །ཆོས་ཤྱ། 
རྩ་རསགཔཔགཾ། བཅོ་མ་ལྡན་འདས་ཀེས་བཀའ་སཿཡད་པ་ ། དགེངསྤ་མེད་པ་ན་ཆོས་ཀྱ་དབིངས་ཏེ ། ཚོསྦ་ཀི་དིངས་དེ་ལ་ཆད་པ་དང་ཡོངས 


༈སུ་ཆད་པྱ་མེ་དྲམིགས་སོ། ཚོསྱ་ཀེ་དིངས་དེ་ལྟད་ཤེས་པའེ་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེག 
ཡའུ་ཆེན་པ་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀེ་མདོ་དངྲ་ཧས་པ་ཤེས་པར་འཆུར་ཧོ ༽ ། གསོལ་དཔ་ ། བཅོམོ་ལཱན་འནས་ཅི་ལྟད་ཆོས་ཐམས་ཤ དཀ་མདོ་དངྱ་ནས་བ་འཚལ་དབད་བྱ། གཅོམ།ལུན་འདས་ཉེས་བག 
` སཿཡང་པ ། ཆེནས་ཀང་ཆོས་ཐམས་ཧང་ལན་བ་མང་མ་ཡེན་རྱོ། 31. 


།བཅོམ་ལན་འདྭས"'ཝཱན་བ་ཨང་མ་ལགསྱ་ར་ལན་བ།བང་མ་ 2 


 ལྡན་ག།ཡང་མ་ཡེན་བད་ཤེས་པར་བའོ། ། གསོལ་དཔ། ` དའ = 
མ།ཡིནནོ། ཆོར་བལྡན་བ།མར་མ་ཡེན་མེ་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེནན ་ 


༨ ཀིལ ཁགས་ལའེ་ཆོས་དེ་དག་ཀར་གང་ལགས་། འཅོམ་ཝན་འད་སྭ་ཀས ཟཀའ་ས༦ལད་པ། གགས་ལུད་པ།སྟས ནི སྐ = མུང་མཿཡིན་ཆེ 

བྲུ་ཤེས་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིནྱ་ཡི་ལན་བ་ཡད་མ་ཡི་གདོ། འཧྭ་ེདལན་བ་ཡར་མ་ཡིནྲ་མི་ལན་བ་ཡང་མ་ཡེནོ། ནས་པར་ཤེས་པསལན་བ་ཡང་མ་ཡིནྱ་རི་ཝན་པ་ཡངམ་ཡེནན། །ཅེག་ལུས་བ་ཡང་མྭ་འི 
རཾ ཧི་ལྔན་ཐ་ཡང་མ་ཡིན་རྱོ་ལན་བ་ཡང་མ་ཡེནནོ། རྣ་བ་ལན་བ་ཡད་ཨཱ་ཨིནྱ་སཱི་ཝན་བ་ཡད་མ།ཡེན་ནོ། | སྣ་ཌཱནྲ་ཐ་ཡར་མ་ཀིན་ཕཱི་ལྷ་གཱཿཏྲཾཧི་ིན་ནཾ་ ། ཁྱི་ལནཱབ་ཡང་མ་ཡེན་མི་ལན་བུ་ཡར་མ་ལེན་ན། པ་ 
.5 ལན་བ་ཡང་མ་ཡེན་ན། རེ ཡིད་ལྡནབ་ཡང་མ་ཡཡིནྱ་མི་ཝན་ཐ་༠སན་མ་།ཡིན་ནོ། ། གཟུགས་ལན་བ།སང་མ་ཡེནྷ་མི་ལཱན་བ་ཡདམ་ཡེནནོ་ ༽ ལྣ'ལྣནབ་ཏར་མ་ིནྭ་སཱཾ་ཝཱན་བ་སད་མ་ཨིནྷ་ན། སཱེ་ཝུན་བ་ཡང་ཿ 
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༩ རོར རོ 1310 ° 
(6011011:313 ༣ 1,2132131-117101361161 1? 


༩ ˆ 


ཟ ¡ འདཔ་ཡངམ་སི་ནོ། །བ་ཡུངས་ེན་ཧི་ ལྡན་བ་ཡངམ་ །ཡེནནོ་ ༽ ེགལུནབཡངམ་ཡི ན་སེ་ལ་བས་ཡ་ནནོ ནོ ཆོས་ལྷན་བ་ཡང་མ་ཡེནྱ་མི་ཝཱན་བ་ཡང་མ་ཡེནནོ། ཅ་པ ༧ 
ཌཱ ༡ཡང་མ་ཡིནྱ་ཡིན་བ་ང་མ་་ནནོ།། ར་བའྲེ་རམ་པར་ཤེལ་ ་པཝན་བུ་ཡང་མ་ཡེན་མི་ ལནཱ་བཱཛྲས ཡེདན། སྣའི་རྣམ་ པར་ཤེས་པ། ཡཱནཁ་ཁརྭེན་པིཝུ་བ་བངུ་ཨཱ་ལེ་ ཡིནནོ ཁྱེའི་རྒམ་ སཿ ཱ 
ནི ཡིནྱ་སེ་ཛཱན་བ་ཡར་མ་ཡེ་དནོ། ཁསཀྱེ་རམ་ པར་ཤེས་པ ཨ་བ་ཨང་མ་སེནྡ་མེ་ཝཱནབ་ཡངམ་ཡེན་ནོ། ཡིདྲ་ཀྐི་རམ་པད་ཤེས་ པཿ ལན་བ སརམ་ཨན་སཱིལ་ངམ་༥ །མནགོ། ར་ཁག ཾ ཊུ 
ཏེ བྱུན ས་ོ་ རས ་ རཱའའངསེ་རྟེག་མ སྐུ གུལ ཀྱི་འགབ་སབམ་། ཡིན་ནོ ། ལེའི་འཱས་ཏེ་རེག་པའ 











































ལྐུ | ་ ¦ ལི ྩ 'ནི་ལ་ཚོར་བ་ ཛྷུ །སར་མ་ཡེནྩ་མེ། ཆུ ༥དང་ར།་ ཨིན་ན། ། ན་བའེ' 
འ!« རྐོ བ'་༣།ད་ "༣ ལཱའི འུདཱས་ 'རེག་ པའ་ འིཏྐེནད་ཏེ ཀྱས་ཚོར་བ། བརམ ཡེར་མཱ། 5 52 །སར་མ་ ཡིས ལཾ £ རག་པའྷ་ེནད་ཀ 


འེ ¡ འེ ཚོར བ།མང་མ་ཡེརསི་ ་བ་ཡ ལཱར་་ 
( རམ"མར་མ'་ཝར་བ་ཡང་མ་ །མེན་ནོ་། ཁྱསཀྱེ་འྭྭ ཡེ །རེས་པའི་ཏྐེནད་ཀྱིས ར་བ་ ལཱ ྐ ུ ཆུ 
ངེ ད་ \ སའེ་ཁམས་ པས་(ྣན་བ་ བྲོ 'ལཱན་པ་༥ར་མ་ ་ཡན་ན། འི །མསྭཏརྨན་ན་ སང་མ།སེན་སི་ ལྔན་བ་ཡང་མ མེད་ད ཿ ་ སིི ཨཿ ྲོ 
་ཡདྷཱ་མཔིད་ནོ། རུང་གཱི་ཁམས་ལཱན་བ་ཡངམ་ཡིནྱ་མི་ཝཱན་བ་ཡར་མ་ཡེནནོ ནམ་མཁའེ་ཁམས་ལྔན་བ་ཡང་མ།ཡིནྷ་མི་་ཝདབ་ཡང་ས་ ་ ལས་བ འུ ་ེ 
ཟ་ཡད་མ་ཡིན་ནོ ར £ ༡༡༡ ༢3 ཾ ད་ག ཅྱི་ལཏ ཁ་ར" ལཿ ཅཐ ༡ ་ 
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བབ ་ མས་་ རོ་ལྲི སྐེ་མཆེད་རུག"ལྔན་བ་ཡེན་མ།ཡེན་མྱི་ལྡན་བ།སང་མ།ཡེན་ན ། རེག་པལན་བ།སང་མ་༡ཡེནྱ་བཱ་ཝཱན་པ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ ། ཚོར་བ་ལན་བ་ཡང་མ་ཨེཧྱ་པེ་ལན་བ།བངར། 
ཡེན སེད་བལན་བ་ཡང་མ་ཡིནྱ་སེ་ཝཱན་བ་ཡང་ས།མེནན ། ལེནད་བལན་བཡང་མ་ཨེནྱ་ཕི་ཝཱན་བཡར་མ་ཡིནནོ ། སྙིད་པ་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡན་སཱིལཱན་བ་ཡང་ས་ཡེནན ། ་བ་ལན་བ་སངྱ་ས་ཡིདྲ་སལན་བྭ་་ བཱ 
ནོ། རྒ་གི་ཝཱན་བ་ཡང་ཨ་ནྲ་སཱ་ཝཱན་བ་ཡད་མ་ཡེན་ན་། །སྨེན་བའི་ཕའ་རོལ་དཏྭ་སཱནད་པ།ལཱན་བ་ཡར་ས།ཡནྷ་སི་ཝན་པ་ཡད་ཆུ་ོན་དོ། ཚ་༢༡ཟིམས་ཀེ་ལ་དོལདངྭ་མོ་ནད་པལན་བ།༥དམ་།ཅེནྱ་སིཿ་ལན་བ་ལད 
མཁེན་ནོ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལད་ཏྲ་མི་ནདཔ་ལཱན་བ་ཡར་མ་ཡེན་ནོ། བཙོན་ཁྱགས ཀོ ཕ་རོལ་དྷ་ཏྲ་བིནད་པ་ ༢ལཝན་པ་ཡང་མ་ཡེནྷ་མི་ཝཱན་བ་ཨར་མ་ཡནྡ་དྷོགས་གཏན་འི་ལ་རོལད་ཏྲ་བེནད་པ།དན་བ་ས་མ། 
ལེན་མི ན་བ་ཡར་མ་ཡེནནོ ། ཤེས་རབཀ་པ་དོལདྭ་ཏྲ་སེ་དད་པ། ༽༨ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེ་ནྱ་ཕི་ལྡན་བ་ཡར་མ་ཡེན་ནོ། `།ནཧཏང ༽ཧེབེ་པཧ ྔ་ལན་བ་ཡང་མ་ཡནྱ་མི་ཝན་བ་ཡང་མ་ལེརདོ།། 
ཡེ་ ཆོ་ནབསོདཔ་ཉིད་ཏ༡ལུན་པ་གདུ་ཨུནྷཱཧོ་ཤུད་པ་ཡད་ཁཱ་༣ ནོ ལའི་དགེང་བཏྲིད་ཤཿརའ་བཀད་ཤཡེད་ཆོ་ 
ཆ་ཡིནནོ་། ཆེན་བྲོ་ཧོང་བཉེད་༨༡ཝན་བ་ཡརམ།པེནྱ་བཱ་ལན་བ་སྐར་ མཁེ་དནོ། དོནདས་པ་ཧོང་པ་ཉིད ཞན་ཁ་འདྲག ད། ཀས  བ་ཡུ་་ཡེར་ནུ། བཆུས་ཤལ་ཧོདུ་པ་ཉིད་འབད་ 
| :ཧལན་མམཐམ་ཡེདནོ་ ། འདྭསྟ་མྦཱ་ཧཾས་སྟར་བཏིད་ ་ལྡན་བ་ཨར་མ་།ཡེནྱ་ཧཱ་ཝན་བ་ཡདྱ་ས་ཡེན་ནོ ། མཐའ་ཁས་འདས་པ་ལཔཔ་ཉད་ ༥ལན་བསང་མ་ཡེན་སཱ ཝན་བ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ། ། དོ་ 
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རྱེ་པ་སོརཔཉིད་ ༡ལན་ཡངམ་ཡིམ་ཝན་བ་དམ་ལིནནོ།།དནཁྱ་ེདཔ་གོངབཏེད་ ལན་བ་འང་མ་ཡིན་ས་ཆན་་ཡདམ་ཡནནོ།།རང་བཞིན་ ར་པ་ཉིད ྱལནབ་ཡད་ས།ཡན་བེ 
མ་ཡེན་ ། ཆོས་མཡུས་ཅད་ཀར་པཤིན་ 'ཾ 'ལྡན་བ་ཡང་མ་ཉི་ནྱིའི ཝ་ན་བ་ཏདས་ཡེནནོ་། རང་གཾ་མཚན་ཉིད་ཧང་བཉེད་ ;'ལྷུན་ཐ་ ཡང་མ་བ ངད་བ་ཡུར་ས་ཡིན་ ༽ ཧྱི་ཧྱེགཱཿ ་ 





'ཞགས་པའི་འྭབས་བུ།ལན་བ་ཡང་མ་ སུལུན་ག༥སང་མ།ཡནྱ་ི ྱིལྡནབ་ཡདམ་ཨིད་ནོ། པས ་ བ༥ཨང་མ༥ཡིན་ ལྡན་ན རྭག་འཆོམ་གྱ། 
 ཉད་ལྭ་རཱ་ཨཱད་མ་ ཡར: - དང་བརྱ་ཆུབ་ ་་ ་ ཁམྦྱ་ཧྷི་ནམ་བ་ེས་ལཉིད་ལཱན་བ་ ཡད་མ ཨིནྱཾ་པེ་ལན་་ཡད་ས་ཡིན་ན། རྣམ་པྲ་ལམས་ཅདམྱའནད་པ་ཉེད་ལྡན་བ་ཡང 
དསས ཅན དེ རསྱབཀཉྱི བམས ན་བ ་ཡད་མ།ཡེནྷ་མི་ལན་བསང་མ། ན་ནོ ། འཉས་མ་བས 3ྱ་འམས་ལྡན་བ་ ཡང་མ་ཨེན། །མྱི་ཝན་བ་སད་མ།ཡེན་ནོ ནོ།། དེཨིའྱི་པེར་ཞེན། གབལཱན་བ་འམྱྱ་མི་ལན་བཟྲའྱ་གུད 
_ ཟའེ་ལྟ་བུའི་དབཉིདྱ་སེད་ད་ ། གང་གེང་བ༥ དབ་ཉིདྱ་སེད་བ་ཞེ་དངས་པོ་ཧིད་སྐུའོ།། དངོས་མྱོ་སྲདས་ནི་དངོས་སྱེ་སིད་བ་དང་ རྡད ཁིས པ་ཡང་མཡེན་ཏེ ། དལར་ཆོས་བམས་ཤད་ཤེས་པདྲ་བའོ། ། རབའཆོནོདའདེ་ཞྱི་བརྲ 
ངི ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ལོ་ ན་མས་ེ་མདོང་བྱསས་པ་ལེ །ཤ །མ དམ་བླསུས་པའི་ཕ་རོལདཏཱ་ ཏ་སིནད་པ།འདི་ལ་ལས །དང་པོ་པའིཧར་ & དི ྒ ༽ 


༡ེམཱས་འབའེ་ས་བྱཧུ་ལ ཅི ། མདོར་བླམཱས ལ་ལ་བྲསབ་ལད་ཧའོ། ` མདོའེ་བསུས་པ་ཏདེ་ལ་སྟོགེབཏི་རྷཱཧཧ །སྒེམས་དབའ་སེམ་སུ། བའཅེམ་སོནྲི་ལེས །ཐམེ་སྦུཅད་ཀི་སྐདོདོང་ཆས་ཁུའསར་ 
_ གསོལར་པ་བཅོམ་ཝན་འདས། འདི་ནྱི་བཟྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དའི ༤ ( ཆེནསེ་དབང་པྡོ་དོན་པོས སྒྲ་ལེཝ་ ཀི བཅོམ ལཱན་འདུསྱ་ཀི། 1" རབ་འཆུནད་འདི་ནེ་རརྦར་སེམ་སུ་དཔའ་ཊ 
_ རཔའ་ཆེན་པོ་དབང་རི ཞནད་པས་ཀང་རྟོགས་ ལནུ་འྱུརཏ་ཁུའི། འདེ་ནྱི་བརྲ་རུབ་ སསུས། ཡཿ སེམས། དུཿ འཆན་ཧོ་དངའམོིན་སོས་ཀྐང་ཏྟོགོས་ པའ་འྱུར་ཊརོ། ། སྱི་བ་བ་སེམས ༣ དཔེ་འསེྟག། 
རཀ རོའི འདྲན འྱཁ ཉ་སེམས་ ༥༥ `` ༡ འདྲིས ༣༦༩ ཆེ 
| པམ ཁུནབུ ཤེ་བོནོ་འགས་བཝམས་པ ། 





7 ཚི་་གོ་ རོ ཀྩམ་ དཱ ཁོ དཱ ཏྲ >÷‡* *3 ༈ཁོ་ྷོངོ་ཁོ་ཁོཏརོ་ཆོ་བོགས་་ཀྲུར་་ཁ་༩་ཁས།༤༡ཁརྔ་ལ་ཌལའཀ་་ རོ་ཁ་བ 
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དཱི ། གནས་བས་ཉེ་བད་རོགས་པར་འབྱགར་དོ། ། ཐེདྱ་སི་ཝག་ །ཞི་ས་ལུ་བླསབ་ འདོ 8 ཁབས མཁྱེནད་པ ཉདཝོབ་པར་འདོད་པས་ཧོགས་བརའྱ་རར་བ་སྟེ གལ་ ལེ འབྱ ཀ་འ 
ཏུ ཉྭ་ཧིནད་པ་ལ་མོབ་ཅང་སྐྱེན་བའི་ཕ་ནོལདྷ་ཏྲ་ཧཱིནད་པ་དང་། ཚུལ ཁིམས་ཀོ་པ་དོལ་དྲཱ་ཏཱ་སོནད་པ་དང་ ། བཟོད་པའི་ཕ་དོ་བདྱ་ཏྲ་བིནད་པ་དང་། བསན་ཁྲགསྤ་ ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏྲ་པིནད་པ་དང་། ༢༠ ཿ་ཧེ་ཕ་རོལདྷ་ཧྲ་བོནཱང་བཱ 
| ཟླ་སཟས་ནསྣ་ནམ་པ་བམགཙད་མྱ་འནད་པ་ཉེད་ཐོབ་པརྦ་བེད་ན ། བརྡ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ རབ་ཀེ་ཕ་འོཁད་ཏྭ་ལིནད་པ་ལ་ལུད་པའི་ཚ ། ཟཟུད་ཀེ་ལས་ཅྱི་ཟུད་ཡད་རུང་སེེ །ད་དག་བམས་ཅདུ་ 
འྱང་བི་དྲ་ཀི་ཚེ་ རབཏྭ་སཱངས་པར་འྱསུར་དོ། ། དེ་བས་ནམཁས་པས་ ཡོངས་སུ་ག་ཟུར་བར་འདོད་པ་འེ་བརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པསོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོབ་དྲ་ཏྲ་ཡིདད་པལ་བསྲབ་པར་ཤའོ། །གང་གི་ 
72 ཙརྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་གས་རཀྲ་ཀེཕ་རོཁརཏཧ ཱ ༽ནད་པ་ལ་གུད་པ་དང \ ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་དོལ་དྱཏ་ཤི་ནད་པ་ལྷ་གོ། „ མ་གདང་། ཤེསྐ་དབྱ་ཀི་ཕ་ོ་ལཏཱ་ཧཱུད་པཁ་བའོན་བད་བེད་ 
# པ་པའེཆེ ། འཇིག་ཏེརྦ་ཧཾ་༢མས་གདས་ཆེད་པ་དགན་སངས༔ ་ ལྔན་འདས་གངཌེ་སེད་ཅིག་བྱཏགས་ཤེང་འཚོའ $ །ཆོས་ཧྲེ ༼གྐདཔ་རདགྱ་ཀ་ཤཁཛྲརབ་སེམ་སུ་དཔའ་སེམས་དབའ་རེད་ 
 ཤེས་རབྲ་ཀེ་བ་དོལདྲ་དིནད་པ་དེ་ལ་དགོངས་པ་མཛད་ད། །དེའི་འྲེ་ཕིརུ་ཞེ་ན།། འདི་ལྟ་སྟེ ། ཕ་ཇོཔ་རྔ་ྲ་ིནད་པ་རུག་པོ་འད་དག་ལས་ཆུང་བ་ནེ་འདས་པ་དང་མྱ་བོནད་པ་ནང་ ། ད་སཱདྱཾ་ཧང་བའེ་སངསྤ་ཧུས་བཅམ་འཱན། 
༤ རམས་ཏེ་དརས་ནྲ་བརྲབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོཤས་དབ་ེལ་རོལདངཡནདཔ་ལ་ཨདཔས་འདིཀར་ཡསསུབཏག་པད་ཧྭག།ཆོས་གང་འདས་པདམས་ོད་དངབསུར་རབིས་ས་སབཅོས་རག་༽ 
ཧོ རུས འ་བཏང་འ་ཉས་བ ང་ལས བབ་ཅོལ ཀ་གེས་ཀྟར་ཐོབ་པརྲ་བ་ ཤ།པརྨ་བཱཧེ ༽རབ་འཧོདྲདྲཱ་པང་རུབ་སེམས་དཔ ་སེམས་དཔའཆེན་པ་ཤས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོཔདྲ་ཏུ 
༽ 


༧ ཛཿ པལ་ཧཱོད་པས་རྭ་ཊང་བཅོན་བར་ཤ། 


® 


༡ ± 222: སུ ། འལ 'ི | ¦ ུ ༡༠, ཕྲ ད་= - 'པར་རོ་བ ང ་པའི་ཌ བ་ཏྭ་ ཚོག སེ 
སྟ་།རོ་་་ྟ་སྡེང་། ༥ `ˆ ྦ ལའ - ཤཱ་ .ུ ( ཟི ཱུ 


༩“ 








ུ་སེ་་ཞནསཆེ་པོརན་པ་བམསཔམཁེནཁན་འུ་བདལ་འ ལ་བད་ཧས་ཏེ ། ག (¢ £ ོད 


རྭ་ད་ན་སེ ི་ག་ལོ་ཏོག་ཁ པ་པ བ་ཆབསིམས་དཔ་ཀ་སེ་མསུ་ དཔའ་ཆེན་པོ འར ངེ པོ་འི་འཇ་ ལེན་ནོ གི ་ 
ཟས་ཡེད་ ེདུ་ཡང་འ་ དང ༽ དགྲགཾེེ་ : 1 


༤ གྒོལ་ ` ཨཐྭཾ་ཧྷོཧ་ད། རེ ༽རྒྱན་ུ་ཁུགས་ པའི་འ 


ཱ མིའེ་འྭབས་བུ་དང། དགའ་བཅོམ་བ བ་ཉིད་དང  ་ | ° ། ཕྱོཿས། བྱཱཉའེ་འཇིག་རྟེནྱ་ཧེ། ཁམས་ན ། སངསྭ་ཧུས་ ངར ༢ ལབ་ཁི་ དཅག་བཞུགས་ཤེང་འཚོ་སློང་ 

༧ ཏནིནག་ཧརྣ་ཤེས ་རང་ཀེ་ཕཱ་དོ་པད་ཏྲ་ཧིནད་པ། པ།འདེ་ལསྤ་ཧད་དོ། རོ མངུསྱ་ཧུག་དྲ་གོ།  དཀ་གླགཏུངས་ རྨ །མ་ཧོནད་པདང་། ད་ལྟར ཟང་བདེ་དག་ཀ་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་ ཁད་ཏུ་ཤནད་པ་འདེ་ཉད་ 
གཞན་ཡངོ་གདུ་འག་འམ་ཉེ་མ་འགའའམ་ཉི་མ་བཅ་འམ་ལོ་འགའའམ། ལོ་བསའླ་ ས་ཡ ལ་ ཀ་ཁྲན་པ་ བྷ་ནས་བྷགཡད་པ་གདསྤྱ་སེད་བཁྱརའེ་བར་ང་ཤེས་ང་ཀི་བཞོ་ནྱདཱ་ཧཱ 

༡༩༡ ༡༡༠༧ '་བས་༢ ུ ཧཾ "བྷག ཌཱ ེ འ ༈དག་ན་སེམས་ཅནཅི་ ཧེཧ་ཙིཧ 












---~ ”༡༡༠༠༠༠༡ ཌོ ཀམ །།།།༡༢།།ཀ༠།༠༡༢ ༣།༢༤༤༠༢མསགསསསསས ༽ཀཁརྨེ་ ༧ ༤: - རཾ ༨༨ ་་ 





ཐ་བ ༈--- ཁོ འགམས ' 2 རྐ ཏཱ ཚོགོ་རོངོཌ2 བ་ག 
རསས ཟས 1 81362 1521:10:2: (299411216 16298)ཌཿང་ རབ་ ༢ £ ྗ ' ཿ ་ གེ '765༠༩།༠༠ 5) ཉོ ཐའོོ།ཀརིཕེཉརོཀཁ་ཁིོེ 






ཅེ 343:111156710 1?¦ 
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)ཿ༔ ྣྷྣ རེ ཿ 













_ རང་ཤརྦ་རུབ་ལ་རབ་ཏཱ་བཀོད་པ་དང་མ་ཨེནན། །དེཅ་འྲ་པར་ཞེན་། གང་གེས་ལྩཾན་བ་ལས་བུར་བའ་ 






ཟལས་ཧང་ཟའེ་བསདནམསྤ་བབའེ་དངས་ལོ་བྭསནད་པ་ངང་། རྐྱན་ཏ་ཞུགས་པ སྲབ་བསུན། 
༤༽ ¬ ཧེ གེ" 

ཧཧ པ་དང་དང་ཧང་ཆབ་བསྣནད་པའི་སདསྨ་ཆས་བཅོམ།ལན་འདས་དེ་དགུར་འདེ་ལས ། 

ཐའ ན་པཾར་སེ་ཁཱགཾ་པར་རོག་པར་ཧྭ་ཧེ ། ཤངྒ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གར་ ཐབས་མའས་པ་འད་དང་ལར་བ 












ཆབ་གེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནྲི་རའྭ་གྱ་ཤྱ་རྐང་པ་བཞི།ལ་བྲསམས་པར་དེག་པར་ཤའོ། 


¦ 8 


༈་་ཅིའོརེ་ཉ༠་ིས༢ཝ༠ ༡༡༨ ཟིས 
༅ ” (661:011:31 \/111386, 1⁄2112111-1131113611] 1?:3:065]1 
3 ༩ ༩ 


_ ནམ་ལར་མརད་པའྱ་ཞོ་གང་པ་ཉིད་དཔསཚན་མ་ེདཔདང་སོནདརྱ་སེ་པལ་བ ་ 


, ‰ ས་ ༽ ༤༨༠༨ ~< < ཧཱཾ 
£ ཧརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་པོད་ན་ཏེངམའཚཛིར་ནམས་་ ཙཿ 


ˆ <¬ ༨༩༠༠ ༣ ལྟེ ་༽ / 
_ པར་རེག་པར་བའོ། ཤཾང་རུ་དཱཊཱམཱསཱ་དཔའཆེན་པོ་དན་ད་བཞེར་གཤེགས 





"ཉ422105669ཿ [©5༠༡༡༦6 8)? 545, 28362577;213- 
(©©1)011212-)/11139 1⁄213111-11101361] 1306) =. 
2 "` ” ༩ 


3 ‰ 


་མ།ཁས་པར་པག་པདུ་ཧའོ། ༢ 
ཌོ ཟངྦརཱབ་སེམས་དཔ-- འ་ ར་དག་པར་ཌའ །བར་ཆུབ་སེམས་དཔ 


༥ 


9 [རུརཁོདའེ་ན་ཀུཧཱཏྦུ་ལ་ཨཁས་བཱཏ་ག 





རེ ༨ ཤུ 
སནིནིཆས་ལམ།འ༥ པར་དག པརྱ་བའ། ® དཔའ་ཆེན 
ཌཟས་པ་དདེག་པར་ཤའོ ། ། ཤརྡ་རུ་བ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ 


_ „ མཁས་ལར་རིག་པར་ཧའོ། ཤར་རུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔྲའ ན་པོདེ་ནེ་ལུས་ ་ པ་ལ་མཁས་པར་རེག་ པཿ 
:/ མཁས་ལང་རག་པྱ་ཤཀོ། ༤ ˆ ཅེན་བོ། 'དེ་ནྱི་སེག གི འྭངས་ཏེ་ཞེག་པ་ལ་མཱཁས་ལར་གེག་པན་ 
མས་དཔའ་སེམས་ ་རཔ་འ་ཆེན་པོ་ འེནྡི་ད་བི་འྭདས་ཏ ཏེ་རེག་པ་ལ་ '= ར་དེག པར་ཟའོ། ཤརྡ་རྦབ་སེམས་ད་ དཔའ་ 'སེམསདྭཔྨཾ་ོ་དེ་ནི་ས སྲ་ལསཏ་རེག ཤ་པ ས་བནུ་རིག་པརུ་ཧའོ།  ་རེས་སུ། 
།སེམས་དཔའ་སེམ་ 


© ་ི རི ས་དཔུའ་སེམས། དཔའ་ནན་པོ་དནེ་ལུས་ཀ་འུནས་ཏ ཏེ་ནེག་པ་ལ 'མཁས་མརའི་ པར་ཧའོ། ཤང 
ཀྭརྨ་་་ ༣ ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམ་ སདཔ །་འཞེཿིཐེ་་ ་ ཀ་ ་ ཁ་ལ 3 





༡༨ ཕལ་ལ་ཐོ་འོརི་ོའི 6ོོཡོ་ཝ་ོལྱ་བའང་ 
-@ 8112:102721/511102-1-21)73/7 0177", \/252/1357 


] ེག་པཀན་འཚང་རསལངེག་ད་ཤོ། ོ་གེམ་དའ་སམས་དམའེད་བོི འུས ནྲ་ཏས་ཆོར་བ་ལ་མཁས་ ས་པགགིའོད་ཧོ འརྱ་ིམས་རབ་སལ དེནི 
མཿ ན་ལ་བར ༨ཀྱིས་ཚོད་བ་ལ་མཁས་པར་རགཔ་རྦ་བའོ། བར་ཆུབ་ སེསདཔའ་གེམས་དཔའ་ཆན་ྱལསཀྱའཇ་ཏ ར་ར ¬ 
དཔའ་ཆེན་པ་དེནེ་ཡེད་ཀི་འདུས་ཏེ་ པའྲེ་ཧནདྱ་ཀས་ཚོར་བ་ལ་མ།ཁས་པར་རེག་བད་ཤུའོ ། \ ཤརྨ་རུ་བ་སེམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ དཾ །ཁཁམས་ལ་མཁས་མར་ནེག་བདྨ་བའོ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དྭབ 

-རད་པོ་ འོ་ག རའོ ༣སེམས་དཔའཆེན་པོ་དནེ་མེའི་༼ཁམས་ལ་མཁས་ཿ སར་དག་ཝད་ སླན 
ˆ བརརིག་བྲད་ཧའོ། ཟང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ གབ ༨ ཧུ ` ¡དེནེ་ནམ་མཁའེ་ཁམས་ལ་མཁས་པར་དེགར་དྲ་བའོ། ཙལ ་ དཔའའ་ ཡེ་ཡོའིའྗེདུ་ཁུང་ཤུ་ ཡེ 
4 ཆཆ་བདེཊ་བངའོ། [ར་སེ དབའ་སྡེལ་ས་ རཔའ་ཆེན་པོ་ ཤིཿཧཱབཱལ་མཁས་པར་རིག་པརྡ་བའོ། ཤང་རུབ་སེམས་དུ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེནེ་འདྲ་བེདལ་མཁས་ལར་རེག་པརི་བའི རོ 


"པ། ར སེམསདཔའ་ཆེན་པོ་དནྱེ་མིང་དང་གྲཟུགསལ་མཁས་པར་དེག་པརྨ་བའོ། ཧརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམ་ 
ཤྲུ སེམས ནྐལ་ཊ་སེཿཌ་ དཔའུ་ཆེན་པོ་ ད་ནྲ་རམ་ ཁརཱ་ཤས་ཧཱ།ཁཧཱ ཁས ༦ རོ་བ 1 ་ ས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེནཚོར་བ་ལ་མཁས་པར་དེག་བརྡ་བཁོ། ཤར ཤར་ཆུབ་ 
ཀེ ལས་ིག་ དོག འངུཤུ། ཡི ཤརྱ་རུཔ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་སོ་དེནེ་སད་བ།ལ་མཁབས། 
( ཧེ པ་དཔའཆེནགུདྲིན་ནི་ལ་འ ནི །རརུགམས་ད ཿ 



























༢ = < 


དཔའ་ཆེན་པོ་དེན་སེན་བའེ་པ་མོབདྱདཱ་ཡིནད་པ་ལྭ་པཁས་ལར་དེག་པརྦ་བའོ། བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དནྱཚུལ།ཁེམས་ཀལ་རོལད་ཅུ་ཤི་ནདཔ་ལ་མཁས་པར་ངེག་པར་གའོ །རྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དང་འཆེན་པོ་ནེནི་བཟོད་ 

བ་མོལདྭདཱ་ཤེ་ནད་པ་ལ་མ༩ཁས་པར་རེག་བདྲ་བའོ། ཤརྦརཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ན་བསོན་འགགུས་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭཏ་ཤོནད་པ།ལ་མཁབས་པར་དེག་པད་བའོ། ཤརྦརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས།པའཆེན་ པའེ །པོ་ནི་བསམ་ག། ཚང 
རམའ་མཁས་བརདག་པར་འིག་བདྲ་བའོ ། བརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་དེན་ཤེས་དབྲ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཅུ་ཕེནད་པ་ལ་སཁས་པར་རེག་པར་བའོ།  རརྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ར་པའ་ཆེན་པོ་དེ་ི་ནང་སངཔ་ཉེདལ་མ 
༈རིག་བྱ་ཧའོ། ཆཇྡརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆེན་ོནྲི་སོར་པ་ཉིད་ལ་མཁས་པར་རིག་པན་བའོ། ཁཿྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་དི་ཨ་ང་སེང་་ཉིད་ལ་མཁལས་ལརརིག་པར་རིག་བྱོ། བདུབ བམས 
ུ ¥ ི བྱརུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེནས་དའཉནསེ་སེང་བ་ཉདལ་མཁས་ལར་ཕགཔའོབར་ར་མེམས་དཔའ་སཡསདམ་ཆེན་བེ་དང་ ང་ཟ 





ཉིདལ་མཁས་པར་རིག་པར་ཤཱོུ། ཧར་རུབ་སེམས་རཔའ་མེམས་དཔའ་ ཆེན་པ་དེནེ་འདུས་བས་སྟོད་པ་ཏོད་ལ་མཁས་པར་རེག་པར་ཤའོ། རྦུརུབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དབའཆེན་པོ་དིནེ་འདུས་མ་ཁུས་གོད་པ། 
 ཉིད་ལ་མཁས་པརརག་པད་ཤའི་ ། ཧརྡ་རུབ་སེམས་དཔའཆམས་དཔའཆེ ༩ ན་པོ་དན་མཐའ་ལས་ཞུདས་པ་ཧོད་པ་ཉེད་ལ་མཁས་པ་དདེག་པད ཆའོ། རྱརྦ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེན་ཐོག་མ་ 
_  དབུབྱ་སེད་བ་སོར་པ་ཉིད་ལ་མཁུས་པར་རོག་པརྡ་བའོ། ཟུརྦ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སམས་དབའ་ཆེན་པོནེནི་དོར་བྱ་སེད་བཧོར་བཉིདལ་མཁས་པར་རེག་བརྡ་ཧའོ། བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནེ་རང་བཞིན་ཀོང་ 
བཏེད་ལ་མཁས་པར་རིག་པརྡ་བའོ། ཤརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་དེན་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟང་པ་ཧིད་་ཨུ་ཁས་བདུ་རིག་པདྨ་བའོ་། ྱརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པོ་དེན་རང་གི་མཚན་ཏིད་ཧད་པ་ཉིད་ ུ 
རརེག་བརྡ་ཌའོ། བངྒ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རབཁཆེན་མོའི་ནྱྱི་མི་དཅིགས་པ་ཧང་པ་ཉིད་ལ་མཁས་པར་རེག་ལར་རིག་པར་ཤོ ། བརྦ་རཱཐསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་མ་དེ་ནེ་དངས་པྱོ་མེད་པ་ཧངོ་ལ་ཉིད་༡ 
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༤༠༧ 


ོེ ཉའོ ། ཧོདྷ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་པོ་དྲནིེ ུ ད་གྭའོ དབའ་སེམསས་དཔའ་མླེབོ་དེ་ནི་དངས་ཕྱོ་མེདབའེང་བ་ཉེད་ཧོད་པ་ཉིད་ལ་ 


།ཡང་དག་པར་སྔོང་བ་ལ་མ།ཁས་པཔརེག་པད་གའོ། ཧར་ཆུབ་སེམས། ༨ 
་སེམས་དམའ་སྲེ་བསུ་དཁའཡེན་གོརེནི་ཉིབས་ལ་མཁས་ཀྲད་། 


གེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ད 





¦ 
༦༧ 


དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེནྱེ་མེ འརིགས་པ་བཞི་ལ་མ༩བས་པར་རེག་པདྨ་ཧའོ། བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེནི་ས་བོ།ཡང་དག་པར་རེག་པ་བཞི་ལ་མཁས་པར་ 


བཱ ་ བརརིག་པན་ཧའོ། ཧརྦརཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
པོ་དན་ཧམས་པ་ཆེན་པོལ་མཁས་པར་རེག་པདྲ་བའོ། ཟར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པོ་དན་སྟངྡ་ར་ཆེན་པ་ལ་མཁས་པར་རེག་པར་ཧའོ། ཤརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་དེནསདསྐ་ཧས་ཀུཆོས་མ་འདེས་པ་ཁཿ་ 
ས་པར་རིག་པར་བའོ། ། ཆར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེནྱ་ནུན་ཏུ་ཞུགས་ལའི་འགས་བུ་ལ་མཁགས་ལར་རེག་པར་ཤའོ། ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་དེནེ་ལན་ཅེགྱ་སིད་འོང་བའེ་འྲབས་ཐུལ་སཁས 

པར་རེག་པརྭ་པའོ། ཧརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འེ་ནྲེ་ཕེརྱ་མེ་འོང་བའེ་འབྲས་བུཁ་མཁཁས་པར་རེག་པརྡ་བའོ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དན་དག་བཅོམ་བཉིད་ལ་མཁབས་པར་ནེག་པརྡ་བའོ། ཟངྱ་རུབ་ 


སེམས་དཔའ་སེམས་འཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནེ་དང་བརྲ་རཱུ་བལ་མཁའསཔར་རེག་པརྱ་བའོ། ཟརྦརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དན་ལམ་གྱེ་ནམ་པཤེས་ལ་ཉིད་ལ་མཁས་བརརེག་བར་བའོ། ཧངྦ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ 
དཔའ་གེམས་དཔའཆེན་པོ་རེ་ནེ་ནམ་པ་ཐམས་ཙད་མ ཌེནད་པ་ཉེ་དལ། ་ མཁས་པར་རེག་པརྡ་གཤནས། །ཟར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་ མཁའ་ཆེན་པོ་དྷནྱི་པ་དུན་ལས་འདས་པའེ་བར་རཱ་མཁས་ཁར་རེག་པར་ 
ཤག རོབ དཔའ་རེམས་དཔ་འཆེར་པོ་འནཆོས་ཀི་ ཁུ 3 རརལ་བར་འེལ་བར་བཡོ། བརྔརབ་སེམ་ས་ངྲ་་་་་་་་བ ར་ར བ་ར ཐར 
ཟའོ། རངྱ་རུབ་མེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་པོ་དེ་ནཆོས་ཀེ་དིངས་ ཉི་མཚན་ཉེད་ལ་མ༼ཁས་པར་རེག་པར་ཤའོ། ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ སེམས་དཔའ་ཆེན་ ནེ་འདུས་བས་ཏི་མཚན་ཉིད་ལ་མཁས་བར་ 
བཾ ༡ ཀར་སཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དནེ།་གྱལསི་ྱམཆོགཉིད་འཁས་ དའ་ཡིག་འདྱལཞོ ཤརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དཔ་འཆེན་པོདནེ་དངོས་ལོལ་མ༡བས་པརརེག་པན་ཤའོ། ཧང 
་; འཐེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ང་ན་དངོས་ཕྱེ་མེད་པ་ལ་མཁས་པར་རེག་པར་བོ། ཤྱངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེནེ་བདག་གི་དངོས་ལོ་ལ་མ༩བས་པར་རེག་ཁརྡ་བའོན ཤང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམ། 
གཞར་ནེ་དངོས་པོ་ལ་མཁས་བར་རག་པར་བའོ། ༽ ཤངྒ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནེ འུ་བལ་ འསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནེ་འབལ 

) འབ རྦ པའ ཅེ | ལཾ &་ ' ལྒ རའ ˆ ༩༧ ཊཾ 


༣ 


མའས་པར་རེག་པརྡ་བའོ ། ཤངྦ་རུབ་སེམས་ད 
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སྨྲ་ ། པར་བའོ། ༡ ༨ ལེ མོ་་ནོད་པས་ཡབས བདིས་འད་ བྱ ༦ 2 པརདིག་པར་ཧའོ། ' སར ཊུ 
ཤེ ེམསདཔའཆེནཔནི ན་པ ་ས་ལན་པ་ལམཁས་ 'བར་རིག་པདུ་ཧའོ། ། བང་ཆུབ ེམསུ་དཔའ་སེམས་འཔའཆེན་པེནྲི་ཝ་བཞང་ཨཾ་ྦཱ་ལན་བ་ཡརུ་མ།ཡན་པ་ལ་ཡ་ཁགུ་ པར་རེག་ལརྲ་བའོ། ཟང་ ཆུབ་སེམས་ད་ བྲུ 
; སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནེ་ར་བཞེན་ཉེད །ལམཁས་པར་རིག་པར་བའོ། །ཧང་ སག ༥ - མཁས བརདག་པདྲ་བུའོ། །རྱཆུག་སེམ་སྔདབའ་སེསུས་དཔའ་ ཟོ 
ཚེ 2, སྤེམས་དཔ་འཆེན་པོནེ་ནེགཞན་མ་ཡེན་བའིནེ་བཞེན་ཉིད་ལ་མ།ཀ སཔརརག་པདྨ་བའོ། བྱངྒ་རཱ་བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ _ ཆེན་པོ ་དེན་ཆོསཏ ཉིད་ལ་མ༩་ལརརེག་པརྡ་བའི། ཤངྦ་ཅུབ་ཨེཿ 
རཾ བས་འོབ་འཆི། དིའི ཡ་ལ  རིག་ལན་ཧའོ འོ བངྱརཔ་སེམས་དཔའ་གེམས་དབའཆེན་པོ་དེག ༧ཚོསྤོ་ཀ་གནས་ཉེད་ལ་མཁས་བདདེག་པར་ཤའོ ༽བངྱ་རུབ་སེམས་ 

སེམས་དཔ་འཆེན་ པོ་དནེཆོས སོྱ་སེན་པ་ཉིད་ལ་མཁཁས་པར་དེག་པར་ ཤའོ ཟྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས། དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་ངེ དནི་ཡད་དག་པའེ་མཐའ་ལ་མཁབས་པར་དིག་པརྡ་བའོ། ཧྱང་ཆུབ་སེམས་དཔུའ་སེས་ 
_ ངཔའ་ཆེན་པོ་དེནེ་བསམ་གྱེ ཧེས་ ཨཱ ཟབ་བའི་དྲབིངས།ལ་མཁས་པར་དེག་ ལཱ བུང བུངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོན་ནྲེ་མདང་ཉེནལ་མཁས་ པར་དག་པརྡ་བའོ། ཀྱང་ཆུབསེམསུ་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའ་ནེ་ཧེན་ 

རུསལ་མ།ཁས་པར་རེག་པརྱ་བའྲོ། ཟང་རུབ་ཨེམས་ × 2275 ་དཔའཉེར་ པོ་དནི་ ཁདཱསྦྱ་བས་ཀྱེ ཁམས་འ་ཨཁ ༣་པར་དྲེག་པར་ཧུའོ། ཤཾང་ཆུབསེམས ་དཔའ་སམས་དབའ ཆེནམཔ་དེ་ཞེའཅུས་ྱ་བསྭ་ཀ ཁམས་ལ ཚི 
༢རེགཱ་ཀར་ཤའོ། བྱང་ཆུབསེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནེ་ཁམས་ལ་མཁས་པར་དེག་ཕརྭ་ཧའོ། ཧུངྦ་རབ་སེ །དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ༣ ི་འསཱ་ཧེཏ་ཡཱ། ༡༩༡ འའ འུ ་ྦ ཧིརྲ་ཆུབ་སེམསུཧྲ 


7 ཏ3#༩་ལུ་ི་༠ལལྷོཙ་ ས་དཔའཆེན་པོདིནེ་ཚར་བ་ཨིད་ལྷ་མྱི་ཧ་བལ་མཁས་པར་དེག་པདྲ་ཧའོ། ཉན་སེསྭཀྟཧཱཛཱ་ 





























༢༢༡༥ ཧིང རི དཟིག་པརྱ་བཊ 


༤༨. 


 བསཆེན་པོི་ནཆསཡིལལྷ་སྱིལ་ཟལ་མཁས་པར་རེགཔརྱ་ཧའོ། ། 
ཌོ རཾ ས་འཔའཆེན་པོ་དེནྡེ་ད་བའྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་མེད་ལྕ་སྦྱི་ཧ་བལ་མཁས། ༨ དྦ ༔ཟ་ ༩ ི 
༄༨༽༨༽ 'བ་བ།འ། ༥'པར་དབ།' “5༢ ' པར་༠ེ ད ལསི་ཤ་བམཁབ་པརརེག་ 
མི ག་བ བ་ག་པནས་པ་ཡིགལྱྱི་ལམཁས་པའགཔ རཔ ་དམ་པ་ཞསཔ་ཡདའཅོ་ལ་མསཁས་ 
ཁྒྲི་ག་ མཁའི གྲེལྷུས་ཏརྦ་པ་ཡེད་ཧདི་ 


. ཀྐ 


-#7 > རེ ༩ གའངི་ཅུ་ ། 
ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དེན་ཡེད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་བ་ེད་ཁྱལི་ཧྲལ་ཁ 


*ཿཿ 























_ 19]9753]-11601162-170107013, (30:1011:13 1(2:08)/35 ` ། ྔ 24 3 བྦ་ #་ ༡" བའ་བ་༠༠9༩ བམ༦༠༠༠༡༠6 1) ནོཆང་སོ་འོཉོར་ལོ་ཆོལརང་། ༡༢༦ 
༩ ༩ ཅཿཟབ་།བརཊ།010-130ཿཿཿ)-0075) ནར ༧ རཆ ངི „^ --32 :7:- ༧3 (©911411:316 \/11136, 1⁄41:2101-11103361:21-1'/316511 “༧ _ 
ཨ ཡཱ ༣ ༣༦» ༥ དྷ ཏཱཾ ངི ། 
། རྤ = 


( ་ པོར རྱི རྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེནྲེ་ན་པའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཨིད་ལྷ་སྣི་ཧ་བ་ལ་མཁས་པར་རག་པརྷ་སའི་། བརྱ་རཱབ་སེམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོེ་ནྲ་ཚསྲེའུས་ཏེ་རགཔ་ཡིད་ལྔ་གྲི་བ་བ་ལ་མཁསུ་པར་ ¡ 
ཅེ་ ཤི རིག་ཁར་ཧའོ། རབྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ཆེ་ལེའེ་འུས་ཏ་རེག་པ།ཡད་ལྤ་སྲེ་བ་་ལ་མཁས་པར་རིག་བདྡ་བའོ། ཤངྱ་རུབ་སེམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེནི་ལུས་ཀི་འདུས་ཏརགལ་ཡེད་ལྷ་སི་བ་བ་ལ་ཨཁས། རྤི་ 
ལེ བརྨ་བའོ། ཅངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནེ་ཡེད་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ།ཡིད་ལྱ་སྱི་བ་ཁ་ལ་མཁབས་མརརེག་པདུ་ཧའོ ། ། ཆང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམ་ ས་དབའ་ཆེན་པོདིཧྱི ཡིག་གྲི་དས་ཏེ་རེག་པའེ་ཉེརུད་གིས་ཚོདཔ་ཡེད་ལྲ། 
གག ཉྱིཆ་བ་ལ་མཁས་པར་རིག་པརྨ་བའོ། ཆརྱ་རུབ་སེམས་རབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེནྡེར་བའྲེའདུསཏེ་དེག་པའྲི་ཧེནད་ཀིསྣ་ཚུལ་ཝོ་ལྲི་ྲགཁས་ཝཱའིག་པར་བའོ། བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེནེ་ལཱའི་འདུས་ཏེ་རོག་པའི་ 
༩ རེ པའ -ཟཾ། ཆེནད་ཀྱིས་ཚོར་བཡིད་ལྕ་སྲ་བ་བལ་མཁས་པརརེག་པར་ཤའོ ། ༅རྦ་རྲབ་ ' སྤེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་དན་ལེའི་འདུས་ཏ་རེག་ལའྲི་ཏེནད ༠ ྱིས་ཚོར་བ་ཡེ་དལྱ་ཆི་བུ་བ་ལ་མཁ མཁ་།ཧླུ་ ། འ 
;⁄ ཌི འག འེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནེ་ནྲི་ལས་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེ་མདྲ་ཀིས་ལོརབ ༧ མིད་ལྱ་སྱེ་བ་བ་ལ་མཁས་པར་རེག་པདྲ་བའ། ཆྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ༡ ཤེམས་དལ་ རར་་་་ 
` ཡེབལྷ་ཧྭ་བ་ཐ་ལ་མཁས་བར་རེག་བར་ཧཤའོ། ། རབྱ་རུ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དན་སའེ ཁམས་ཡེད་ལྤ་ཧེ་ །བལ་མཁས་པར་འེག་པན་ཧའོ། བརྡར སེམས་དཔའ་སེམས་དཡའ་ཆེནཔོ་དེའྲིརའི མུལ ཟོ 
- ཁལ་མཁས་པར་རེག་པར་ཤའོ ། ཧརྦཆ་སེགས་དླཔསིཿ་དཔའཁེན་པོདི་མྡེའེ ཁར་ུ་སྟའ་ཤཤལ་ལ་ཏུ་ཁཔ་ ཏེ ༦ འ་ཀལ་འཉེལ་འད་དེེ་་{ན”ནང ོེ 
ཟིག་པརྱ་ཧའོ། ཆརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམསའཔའཆེན་པོ་དེ་ནི་ནམ་མཁ འཁམས དྲུག་ ལ་ཡ ་དོ་ °» རྱ བབྱས་ ༅¡ 
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ཀི 2 


ཿ = ཅྭ་ཤ་བལ་ །མ ཁས པར་རེག་བརུ་བའོ། ཤངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ རར ་ /བས་བར་རེག་པར་ཧའོ ཆོ རར 

ཟེ པའཆེནཔནི་གེམཆད་རག་ཡདལྱ་སྱི་བབ་མཁས་ པརདེག་པར་ཧའོ། ། ཧར་རུབ་སེམསཿ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་དྲེངག་པ། ཡེད་ལྷ་མྱི་བ་བ་ལ་མཁས་ ༢ རེ ༨། བུངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནེ་ཚོར་བ་ཡེད་ལྱ་ཧྲེ་ཧ་བ་ ལ་མཁས 
ནྲ་བའ། འོ། ཟརྦརཱབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་རོནི་སྲེད་པ།ཡེད་ལྱ་སྱི་ཁ་བ་ལ་མཁས་ པར་དེག་པད་བའོ ། ཧང་རུ་བ་ སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པོ་འ དེནེ་ལེནད་པ་ཨེད་ ཡིད་ལ (༅ྱ་བ་བལ་མཁས ཡར་ངེག་པད་ཤོ།། མརྦ་རུ་་ སེམས་དབྱའ་ ཱ 

ཤད་པ ༢༠༡༧༧ལ་ཡིག་ བད་ཤའོ། ཧརྦྱ་རུབཆེམ་ས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་དིནྱ་ཉེ་བ་ཡེད་་སྱི་བ་བ ལ་མཁགས་པར་རེག་ པར་ཤའོ། ། ཤང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་ རཔའ་ཅེན་པོ་དེནེ་ག་ཤི་ཡེད 


རརར འཆིང་སསོས་གྲོ་སེའ དཔའ་ཆེན་པོ་ད་ནེ་མུན་བའེ་ཕ་དོམ་དྱཏཱ་ཧིནད་པ་ཡིད་ ལྭ་མི་ཧཱ་བལ་། མཁུས་བད་དེག་པནྡ་བའོ་། ཤད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཅེན 
འིས ཕ་རོལ་དྲ་ཏྲ་ཕེནད་བ་ཀད།ལྷ་མྲེ་ཟ་བ་ལ་མཁབས་ པན་ནིཊ། ,  པན་བའོ། ཤརྦ་དུབ་སེམས ་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ པོ་དེ་ནེ་བ་ཟོད པའེ་པ་རོར ཡོལ་དྭ་ཏྭ ་ཤེནད་པ་ ཡེད་ལྱ་ཧྲ་བུ་ཁལ་མཁས་ (ཚེ 
ཤའོ །ཆང་ནུབསེམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེནཔདནི་གསས་གཏན་ཧིལ་ རོའརའདྲེར་ཧིནདཔ་ཡདལྱ་བྱི་བབལ་མཁས་པངེག་པད་ཧའོ། ། ཅངྱ་དག་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔ་དེནེསབགིཔ་དོ 
' ཉྭ་ཕེནད་པེདལྱཉི་ཧ་བ ལ་མཁས་ ་ཕར་ རེ །ཚརྱཾརུབ་སེཚཾཡི་དོ དཔའ་སེམས དཔའ་ཆེན་པོ་དེན་ནང་ཧྐང་པ་ཉེ ཉིད་ཨེདལ ར་ཤ ལ་མཁས་ སཔར་རིག ཟོ ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ པཔ 
ཡང་ལ མྱ་བ་ཟ་མཁས་པ་ར་རེག་བར་ཤའོ་། ཤངྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ རཔའ་ཆེན་པོ་རེ་ དེནི ཤེ་ནད་ཧཱེངདཔ་ ད་ཆ ཉྱ་བ་བ་ལ་མུཁས་ པར་རེག་ པར་བའོ ༈ ཤརྦ་རཱབ་ སེམས 'དཔའ་ སིམས 'དཔའ་ཆེན་པོ་དེནེ་ཧོང་ ནི་ཧེང་ཕཉིད་་ 
(སཁས་རར་རིག་པན་ཧའོ། རྦ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནིཆེན་པོ་ཉང་པཉེད་ཡིད་ལྷ་སྱི་བ་བལ་མཁས་ ཏཾ པན་ཧའོ། ཤརྒཆུབ་སེམས་ དཔའིསེམས་དྲངཀརད དོད 3 ` 
£ >» འེད ངཿ མནཱ་ལཱ་མིཿ ྨ 


£ „ཨབ མཁས་པར 
= € ཏོ 











191ཕུ121-8691164-161699, @0961214-1638)71[ རྲེ འུ 9 ༥ ་ རོམ 3 བབ ༦ 
__ @ 819:2:052721651103-1-11)73/7) 0177], \/2-311357 ར་ལ £” × ༅ གབ _འ'ཁ་ ལོ་-་ོ་ 





ཱཏཱ་ཕའྭ། ཿམཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ད་ནེ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོར་པ 
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! རེ རྫ རྟང <= 
! ༩ -ང པད་བའོ། ཤན བ་སེམས་དཔའ་སྤེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོནེ་བས། ་ཤཏ ན་བཞིའུ་ཨེདལྱ་སྲི་ཤ་བལ་མཁས་པརརེག་པད་ཤའོ ། ཤརྦ་ཁུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེན་ཚད་སེད་པ མདེད་ལྷ་མྭ་བ་བ་ལ་མབས་པར་དེག་པར་བའོ ། ཤར་ཆུཊ་ 
༦ ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེའི་གྲ་བགསྤ་སེད་པའི་སྐམས་པར་འཇགལ་ཨིདལྷ་སྱི་བ་ཟལ་མཁས་པར་དེག་པདབའོ། བརྦ་ཆཱབསེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པོ་དེནི་ནམ་པར་བརད་པ་དྷ་ཧདུ་ཡེད་ལྦ་སི་ཧ་བ་ལ་མཁས་པར་རིག་པ་ཤའོ 
ཅར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དུཔ་འཆེན་པོ་དེན་མཐདདཀུམ་གནས་པའི་སྐོམས་པད་འཇུག་པ་དྲག་ཡདལྭ་སྤི་བ་བལ་མཁས་པརུདེག་པར་ཤའོ། རྱརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་དྲི་ནམ་པན་བརད་པའི་ཞོལྔངཔ་ཉིད་དང་། 
ཊཾ _ ན་མྱ་སེད་པ་དང་སྩོདད་པྱ་སེད་པ་ཡིདལྱ་མི་ཤ་ཕལ་མཁས་པར་རེག་པདྲ་བའོ། ཤརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེན་མདོན་བར་ཤེས ་པ་ཡིད་ལྱ་མྲི་བ་བ་ལ་མཁས་པར་རག་པདྨ་བའོ། ཤད་ཇུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ 
ཆེན་བོ་དོནི་ཏངར་འཇེནད་ཡེད་ལྷ་སི་ཧ་བ་ལ་མཁས་པར་རིག་པར་ཧའོ ། ཅངྱ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་དེནི་གཟུངས་ཀྱི་མོ་ཡེད ལྱ་མྱི་བུབལ་མཁུས་པར་རེག་པད་ཤའོ། །ཟརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ། 
།ཀསེམས་དཔའ་ཆེད་པོ་དེནེར་བཞིནགཤེགས་པའི་སོབས་བལ་ཧི་ཤབ `ལ་མཁས་པར་དག་པད་ཤའོ། ཟུརྒ་རྲུག་སེམས་དཔའ་སེམས། དཔང་འ་ཆེན་པ་ཤེནྲི་རེ་འཇིགས་པ་བཞི་ཡེད་ལྷ་སི་བ་བ་ལ་མཁས་ 
; རརན་རོག་པརྨ་བའོ། ཟརྔ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོརི་སསོ་ ཨྲར་དག་པར་རིག་པ་ཞེ་ཡིདལྱ་མྱི་ཤ་བ་ །ལ་མཁས་པར་རག་པནུ་ཧེའ \ ཧཱཿ ༼ དམའ་སེམསུ་དུབ འཆེན་པའེ་ནི་ཤསགུ་དཨཱ། 
ཀཀ ྱྱོ་ར་བ་ལ་ཨཱཁས་པརིུག་བར་༡་འོ། བབྱཆ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེནུཔོདིནི་སད་རེཆནཔོ།ེད་ཁི་བཁལུ་མ་ས་བརདིག་བརྲ་ལོ། ཚུང་རབ་ཨེམ་གསས། འཆིན་པ དི་ཡབ ངོ་ལ 
ཧྱི་ཟབ་ལ་མཁས་ལར་རེག་བར་བའོ \ [་སིས་གྲ་སའུ་ཞེབས་།འཆེ་གསོའཀྲིནདྲ་ག།།༽ རར ཤ་་གཉས་དབའ་ པ་དབང ཇམ 
= འིའབས་བ་ཡིད་ལ་མི་ཤ་བལ་མཁས་པརདོག་པར་ཤའ། ཅདྲ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རི་ན་ཕེརྩ་སེའོང་བའིའབས་བུ།དལྱ་སྱི་བ་བལ་མཁས་པར་ནག་པརྨ་ཧཞེ ། ཟངྲ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ 
 & འྲད་ཐའ་འབས་བུ་ ཡད་ཁྱ་རྩ་བ་བལ ུ འོག་ ཆར ། ཧྲདྲ་རུབ་ ལྭ དྲ རྐ ཆེན་ ¦ ་ ; ཌོ ཿ བཱ ་ ལ་རབ བཞབ རཾ ༩. 
(ˆ ཡཾ ± 











ཐོ༩༩རི༧ ་ྲ་ཁ་་ལསཀས ར རེ ཟོས་རོས × སྟུ་ཀཁ་ོ་ྟ་ཙ་ཁཱ་ཏྲུ་ར 25 ཁཀྱ་ཁུབ་ཁ་ཟ་་་ རས་རལ ˆ 
ཛྲ (8291027-1009; 6682)414 06བ8)ལང ལཱ ངི སེ ོ འ 2 " ¡ ཿ མཱ ཁ་ར ཅསཡམ་ལམམས་ཐ་ལསཿསཔཔཔ༢༠༠༠༡༡༡༢༠:༣༠༠༠༠ 
(ཞཆིཿ89) 0075) \2ཐ༢༠མ༦ 325 ཧཿ £ ' ༩ རེ , རཾ £ ༢" ༡, 61:41:21) | ་ སས རཿ 


„$ ༣ །!:46 


རྐ འགབས བ་ཉོད་མིད་ལྷ་བྱི་བ་ལ་མཁས་ པདརེག་ ་བདྲ་ཤའོ། (བརྡ་ཧུབ་ ་ ་གེང་བང་སོ་འཕྱིལ་ཀལས། བྱ (4 ུ 
༥པ ¦ སྭ གེ ¿ འ ལོ ཀ 3༩ ༩ ¬... 
ས་པ་ཏེད་ཡེད་ལྷ་སྱི་བ་བ། ག་ཀ བིའི ཤྭམྦུརབ་སེམས་དབའ་སྲིས་། ་དཔའ་ཆེན་པོ་དེནི་ནམ་ ་ཐམས་ཤུད་མ ཁུནད་པ་ཏེ ་ཉད་ཡེད་ལྕ་སྭ་བ་བ་ལ་མཁས་ པརརེག་པརྱ་བའོ། །ཁརྦ་རུབ་སི་མྲས་དཔའ་སེམ་ 
བོ་འེན་ ཟུགས་གཟུགས་ཀེས་གད་དོ་ཞསྱ་བབ་ལ་མ/བས་ལར་རེག་པར་པའོ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ་དཔའ་ཆེན་པ་ད དནེ་ཚོད་བཚོད་བས ་སོང་མཞེས་ཧ་བལུམ་ཁས་ པར་དེག་ བད་ཤའོ། ༧ ཧྱ ཤདྲ་ཆུབ་སེམས་རཔའ་གེམས་དཔ་འ་ཆེ པོ 
ཊི ་གེ་ས་འདུ་ འདུ་ཤེས་ཀིས་ཧོང་བོཞིས་བ་བ་ལ་མཁས་པརའགུ་པན་ཧའོ། འ། ཤང་ཆའ་ སེམས 'དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དིནེ་འདྲུ་བེད་འདྲ་བེདྱ་ཤི་ས། ་ ༩ ང་པོཞེསྱ་ཟ་བལ་མུཁུས་པར་རིག་པད་ཤའོ། ། བར་ཆུབ་སེམས་དཔ་འ་སེམ་ 
རཔའ་ཆེན་པོ་ད་ནྲ་དམ་ བཔར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་ཤེས་ པས་ཧང་ངོ་ཞེསྲ་ཟ་བ་ལ་མ དཱ ཡལ ིག་པདྨ་བའ། ། རྱརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་ ༩༧༧ འཆེན་པོ་དེནི་མིགྱ་ཡིག་གེས་ཧང་ངོ་ ཞེས་ཧ་བ་ལ་མ བྲས 
འོ ཤརྒ་རཱབ་སཾམས་དཔའ་སེ མས དཔའ་ཆེར་ལོ་དེནྡེ་དབ་ [༔ ཉཐེར ཞེསྤ་བ་བ་ལ་མཁས་ པར་རུག་པར་ཤའོ། ཤརྒ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས ' དཔའ་ཆེ ` ཧོང་རོ་ཞེ་སྲ་བ་ ཏུད ༥ ད 


ཤའ ། ཤདྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ པོ་དེ ལྕེ་ལྕ་ས་ཧྒང་ད་ཞེས་ཧེང་ངོ་ཞེསཿ །ཤ་བ་ལཱ་མཁས་ 'པར་དེག་པརྱ་བའོ། ཤར་རཱབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ ་དེནྲི་ལས་ལས་ཉེས་ 'ཧོང་ངོ་ཞེསྱ་བ་བ་ལ 'མཁས་པར་རེག་བརུ་ 

ཏདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོདེནི་ཡེད་ཡེད་ཀེས་སྟོང་ོ་ཞས་བ་བ་ལ་མཁས་པརྱ་ཧའོ། ། རུང་ཆུ་བགེ་མས་དཔ་ ལས་ནཔ་འཁིནཔོ་དནིྲཟགས་གྲུགས་ས་ སོངངོ་ཞིས་ཧ་བ་ལ་མཁམས་པར་རེག་པར་བའོ 
བརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོད་ནེ་གླ་སས་ཧང་ངོ་ཞཾསྱ་ཟ་བ་ལ་མཁས་ཕུར་དྲིག་པད་ཤའོ། རདྲ་རུབ་ཨེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེནི་རིེས་གུང་དོ། ༤ = =” དཔ 
[༢༧༡ ག་སོ དེན་བ་ཏོངདའི། ས་ར ཉངབིན་སྲ་ཀུ། ཤངྦ་རཱག་ས འ་སེམས་དཔའ་ ནེ་རེག་ ྒེ ཿ 


ཀ་དག 


| 


ཅཕེའ་ ་ུ 
སེ ཚོར་བ་ས་ 


“27༡༩ ་༡ཝ༢༡༡༢༠༡༡༤་༩༢༡3ླ། ༠༡༢༧ 


/ ཅི ༧ * 
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19197621-1691762-561663)661411212-162393ཿར་ རའ 
## 


@ འབག ༦ 4037) (1775, ས་ལམ 


ེནད་ེལ་འོད་པླ་སའི ཁིུག་པཀྱིྱེས་ོ་ས་ངོསཡབལམཁས་ལད་རིག ལརཧའོ་། ག་ས 
ཆེ པ་ཞེསྲ་བ་བ་ལ མཁས་ལར་རིག་པར་བའ ༢ ༽ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆནཔོ་དེནེ་ ལུས ས་ཧེ འདུས་ ཏེདེག་པའི་ ོ 

ོ ཅཆུབ་སྤེམས་དཔའ་སེམས་ རཔའཆེན་པོ་དེ་ནེ་ཡེད་ཀི་ འུངས་ཏེ་རེག་པའི་ཆེནད་ཉེས་ཚོད་བ་ཨི ཨད་ཀྱི་འྭཧུས་ཏེ་ ༩༡༩ ི་ མུ 
ས།ཆེན་པོ་རེ་ནེ་སའེ་ཁམས་སའེ་ ཁམས ཀྱེས་ རང་པོ་ཞིས་ང་བ་ལ་མཁས་ པར་ངག་པར་བའ། ༢ རཅུབ་སྐེམས་ དཔའ་ ས་མཆན སས་ 
པའ་སེམས་དཔའ་ པོརེནྷ་མེ་འ འཁམས མྱའི ཁམས ཀྱེས་ཧཉང་རོ་ཞཊ ༩༩༤" ཧ་བ་ལ་མཁས་པར་རིག་པདྲ་པའི། ཤང་རཐ་སམས་ད་ 
ཟི ལེ རྨ ཅན་འ /བམསནམ་མཁའེ་ཁ 6 
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མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
ལ་མཁམ་པརྡ་རེག་པར་ཤའོ། ཤངཆྲབ་སེ་ པས་དཔ་ ཁཾ ཀེས ཉིས་ཧེང་དོ་ རོ་ཞེས [ཧ་བ་ལ་མཁས་པར་རེག་པཱདྲ་བའོ། 


ང་ 
> ལལ སོང་དོ་ཞིས་ཟ་བ་ལ “0: 
༩ བྲོར མཁབས་ ཿཡར་ཞིག་རྲ་འོ ༅ར་ཀེ་ཡས་ ཧུ བཅ་ཧཱ་ ན་ཤ ད་ན་ ནེ་འྭདྭ་ཧེད་ འདཱ་ཟཾརྭ་ཀིས་ ཧེང ཤཿ ཏེ ༤ 


 དས་མྲ་མམ་པརྐགས་པས་ཧྷོངཔ་ཞེས་ཧ་བ བཿ ལ་ས འའ # ° 





གག གགགཾཾཾྣཾྣྨྣཾྣྗྣྗྨྐཀྐྷིོིཇོི 


877 545, 112:01651) 
(661:611:313 \/11139©, 1⁄411:2111-111/3136112] [?¡ 


༣ 


རཿ 
སྐིངོ་བ་ཉིད་ནང་ལྟེ ཀཱ 
= ' ཌུཊ་སེམས་དཔའ་ དྟང་མ་ཉད་ཤྱས་ 


4  ཌ ༨ 
༣ 311 ° ˆ 
༧ ༦ ཧུ བབ ི ་ ོང - 
/ ༩ - ¡ ྭ ༣ 


×= 
༡ ༩ 


-ར་ 





: ་ཱེ ཞྲི ་དེ་ེ་དོད་པ ` 
གག རམབས་པར་རདགརངནདྦ་བའེ། ཟོངར་ 
*# རུ ཝ། པོ་དེ་ནེ་མཛའ་ལས་འདས་ལ་ཧད་པ་2 


རའ མྱེད་བ་ཧོར་པ་ཉེད་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་ཞེས་ 


= ཁས་པར་རག་པར་ཤའོ། བངརཱཾ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་དནེ་ 


༠༤༨ 


༼ཏེད་ཆང་པ་ཉདརངགི་མཚནཞིདསར་པཉིདཀིས་ཧའ 


=་བ།ལ་མཁས་མར་རེག་པར་བའོ། རྱངཆུ་བཧཱེསཱཧ 
བྲ ན་པོཉིདང་ར་ད་པའོ་ཉིད 





ཀློབ ༢ཁཀཁ༥པ༥ ས་ཀ ཀ་ས 

34 ༢8956250ཿ 1750774 འིན 
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༩ ་ོ་ེ ༦ 


བུ་ལ་མ།ཁས་པརངིཀ་པརྱ་བའོ། ཧངྡ་རུབ་སེཡས་དཔའ་ 
ནེ་ུཧས་ཧས་སྟེང་པཉིད་འྱུས་ཤགྲ་ཉིད་བཏོད་ཀིས་ཚོང་བཙ།་ 
བལྷ་མཁས་པར་རིག་པར་བའོ། ཟརྡ་ཆུབསེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན 
ས་དཔའཆེན་པོ་དེ་ནེ་ཐུག་མ་དུང་ཐ་མྱ་ཧེད་པ་སྟོང་པ་ད་ཐོག་མུ་དང་བ་ལ་ 
ད་པ་ཧངེ་ར ཉེད་དང་བ་མྱེང་པ་ཧོང་པེ 


ལ་མཁས 
ོརྷཔྷཱ་པ་དིནདངོས་ཨྱོརདཔའེ་བོཁོ་ཉིད་སེང་ 


` 


༄- ༣ ༼ ་ ཨཱ = 
ར་ 


ཞ་བ 


།ག་པ་དགུ་མཐརདདྲ་ཀིས་གནས་ལ། 
ཏྱ ནཁཿཿྟཿཿརྱེམ་སྟེར་པོཞིས་ཧབ་ལ་མཁས་པར་རེཀ་བྱ་ཏའོ ཧྱཆྱཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་ཆེན་པོ་དེནྲེ་དམ་པར་ཁརད་པའྲ་གོ་སེང་བཉིད་དང་མཚན་སྦྱ་པེད ཊཱུ པྱ་སེད་པ ། རམ་པར་འརད་པ། 





019333)10144ཾཿ. 6༠86842 ཆོའཐཏཇ་ 





བཾ ; ཡཿ 2༩༩༢ - པོ ' £= ; 4 >£ ལོ ་རི་ི་འ.ཁ་་0པ་ར༠་ོལིཚ- ཐིརར་མ་ས་ལརམ་་ཁ་་་ 
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༡༤  །ཧ༨༨༠མཚརྱ་སད་རའ་སོརྱམདཔས་ལྐ་རོཞེས་བ་པ་ལ་མཁས་བརརག་པར་ཧའོ། ཤྒརབ་སེམས་དཔའ་ཨེམས་དཔལ་ཆེ་པོ་དའིམངོན་བཔགས་པྲ་དམས་མངོན་བཔེནས་པ་དམག་ཀིས་སོང་རོཞས་ཧཉ 
ད་དང་མཚནྱ་མེད་པ་དང་སློནད་པྱ་པེདཔས་སེངངོཞས་བ་བ་ལ་མཁས་པརརག་པད།། ཤངྱ་རཱབ་ར་ཨས་དཱ་ཁ་ཁ་ སས་དལ་ཁའག་ དའ བླ་་་ ཱུ , £ 
མི་མ ོད་པ ་ནསས་གིེ་ཞེ་་བཡ་།ལས་རག པད །བྱར་ལེམས་པས་ ་ཁ་༽ ་ 
ཿ ནིགྲཟཿས་ཀྱི་སྒོ་ནམས་གཟུར་ས་སྒོ་ནམས་ཀས་སྟོར་ངོ་ཞེས་བ་བ་ལ་མཁས་པར་ངེག་པར་ཤའོ ། ཆརྒ་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་དནེདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་བྱར་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་་ ལི ལྲེ 
གྒབངརོ་ཞིྱ་བལ་མཁས་བརངག་པད་བའོ། རྭྲཆབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནྱི་པ་འཇིགས་པ་བྱཞྱིཔེ་འཇགས་པྲ་ནམ་ས་ཀས་སྙོངངོ་ཞིས་བ་བལ་མཁས་པར་རིག་པད་ཀའོ། ཤུྱ་རབ་གེསས་དཔག་་ས་ག 
. = གྲོ 4 ‡ི ་ ཤུབས ༠ ངོ གམས་པ་ཆེན་ ྦ ¦? 
3 མས་བ་མ་ ཆབ་སེམས་དཔ། ཀའ་སེམ་ས་དཔའ་ཆནཔོ་རེ་ནེ་ཧེང་ཇཆེན་པོ་ཧངྦ་རཆེན་པོས་གོང་པོ ཞེསྱ་ཟ་བ་ལ་མཁཱས་པར་རེག་པད་བའོ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔ་ 
ཌི ་དོ་ཞསྲ་བ་བ་ལ་མཁབས་པར་རེག་པརྡ་བའོ། ཤརྦ་ཧཱབ་སེམས་དཔ འདི་མ ༩་ཆན་ ཀུན དག ་ 2 ཟོ ས་ ཤཱ 
2 ཟླ བ་ས་དཔའ་ཆེན་པནེནོསངསྨ་ཧསཀཆོས་མ་འཇུས་པ་ལ -- བོུ + ས་འ །ཤང་ ༦ ཧེ ¡ 
རམ: ངི རི ཅ་ཞགས་པའེ་འབས། རཞེས་ཤ་བ་ལ་མཁས་པར་ར།པར་ཤའ། ཤར་ཆུབ་སམས་ བའ་འབསྲ་ག་ ཨའ 
དཔའཆེནཕོ་དེནྱི་མནྦ་ཤུགས་པའི་འཐས་བྱ་མཤྱང་ཞུགས་པའེ་འགས་བས་གོང་བཞིསྱཌ་བལ་སཁས་པང་ ། བོ ་ོ་ི་ི་འོི་འབསགུས་གནང་བཞིས་ཧ་བལ་མཁས་པརྡརེག་བརྱ་གཏོ། ཟརྦ་རུབ་སེམས་ 
(ལེ་འའསྲ་བུས་གར་ངོ་ ཧབ།ལ་མཁས་བརརེག་ལར་བའོ ། བརྡ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆྲནཔ་དྲན་ཤ ༨ 58 ༡༨༧ འབུ།་དུ་ཏཆུདད་་།་ 772 ཱི 
མའི་ུལ་བས་ཀེོཞི་བུ་ལ།མམསསས་ ཁ་རོ ོོས་དོཞས་ཁ་ལ་མ།ལས་པརངེག་པར་ཧའ 9 3 ༢༠༩ ་་ རེ བཿ 


































རོ * ཟའ ༢༢ ་ 


༨] ལྟ" 
རྨ ༽ 


= །པད་རེག་པདྭ་བ། 


འསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེནི་གསོ་བར་ལྟ་བལ་མཁས 
རྐ རྦ "7 ༣༨༤ 


༢༩1 





སྦ་ཀལས་ཡ་མཁུས་པར་དེག་པ དོ ཟབ་སེ་མས་དཔ 

ཱ ཱ ་ རྲི ིག་ཤིནྡ་རའེ་འཇིག་ རར པ་ ¬ པ་མདེག་པར་ཧའོ་ ༈ བྱརབ་སྒེས་ས་དཔའ་སེམས་དཔ ་དཔའ་ཆན་པ་དེནྱ་བི་ ཿ ཿྲ ' 

༢ པཿ འབྱིལ འེལ་མ་ལ་མཁས་པར་རེག་པར་བའོ ། རལ 2 དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་འ ནྱེ་སེ་མ་ཡེན་བ་ལ་མཁས་ པར་རག་ པད་ཤའོ། ། ཤང་ཧུབ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དྱི་མ་ཡན་པའི་ 
པར་ངའོ། བར་རཱབ་སེམས་ དཿཁསེམས་དབ་འཆེན་པ། ནྷེ་ལཁ་ཧཿཌག་ཐུར་ནག་བདྲ་ཧའིནི € ཐང་ཧབ་ མཡུས་ད་ག་རེམས། དཔའ་ཆན་པོ་དནི་ ད་བ ཡེག་ཆ་འ་ ཤངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས། ུ 

སེམས་ རའ་ཆེན་པོ་དེེ་སུན། རུནཏཱ་ཁཱགས་ང པའེ འབབ ལ་མ།༩འཿ པར་དོག་པར་བའོ། ཤྱཧ་ཆུཐ་ སེམས་དཔའ་ ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ལོ་༼ ༽ གེ་ནྱེ་ཧུན་ཏུ་ རོ །ཞེ་འབས་བུ།འེ་ལམལ་མཁས་ལ་རཆེག་པ 


རྭ་ང་ ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དང ¬ ད་ན་ ལན་ཆར གློལ་འོང་བའེ།  /ཞྭས་བུ། ་ལ་མཁས་པད་རག། །ཿབརྱ་བའོ། ཌ ཤར་ཆུབ་སེམས་ དཔའས ་ ར་ས་རཔའ་ཆེན་པོ་ མོ་དེནི་ ལ་ཧོ ེ་འྲབས་བུའི་ལ་མ་ལ་ ཨཿ 
་པརྡ་ཤའ། བརྡ་རཱབ་སེམ་ས་དཔ་ ན་ཧྟེ་ཨཱ་ དཏ་འཆེན་པོ་དྷ་ནི ་ཕྱིར་མྱི་ འང་བའེ་འབས་ སྲུ་ལལ་མཁས་བདྡ་དིག་པར་ ་ཧའི། ཤརྦ་རཱབ་སེམས་ང་པ་འལེ་མམ་ཆེ །ཆེན་པ' པ་དེ་ནྱི་པེརྦ་སི་འོང་ཟའེ་ཁ་བསྭ་བཏཁིཁས་ཁ་མཁས་བརངེག་པ་ ངཿ 
- བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ན་ ་རེ་ནེ་ །དྲག་གཅེམ་ལཱ་ཉད་ལ་ལ༔ ས་པརརགཔརྦ་པར་་\ ཤར་ཆུབ། སམས་དཔལ་སེམས་དཔའ་ཆནཔ་དནེདག་བཅོམ 'བེད་ཏི་ལ་མ།ལ་མཁས་པར་རག་པད་བའེ། 25 
ར ངཔའ་ཆེན་པོ་དྭན་བད་ གགྲངྲ་ཆུབ་། "༠ ༡༡༈འྭསུ་མད་ཏིག་ པར་ཤའོ། ༡འུ། བདྲར་བསེལས་ཏུལ་འཕེལ་པུ།དཁུའ་རེན་འད་ནེ་བ་ འི ཧ༩༩༢༦༧༩ས་ པར་དེག་པར་ དགའོ ཉའོ ། ཤྲ་ཆུབ་སེམས་དུ་ ྒེ 
༩ ཀའིཀོཌ་ལླས ཧི ། ཤརྦ་ཆུབ་སེ་པས ༩ེམོས་ ་ ཤོ རནི་ ཡམ གྱཆུམ་ ཅུ ་ ཉནཀྱཿ སྐྲ འལས་ཏྐྷ་པ་པའ་་་། བ་ལ 





ག་པར་འ ཌོ ཅངབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཚོ ཅིམ་ཤག་ད་གེའཧི ༨ ས་ར 


ཁས་ ± $ ཤུྱ་ཆུབ་སེས་དཔའུ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དེནི་དབདཔོ་ ༈ྔངོས་སུ་ཇོགས་པད་བ་བ་ལ་མཁས་ པར་འེ (པད་ཧའོ། བྱམཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་༢ འདེ. ཤེ་ཆུདཔ་ལ་ཡས། རི 


ལ་སདཔའ་སིཔས དཔའ་ཆེན་པོདེ་ན་ཤེས་རབ་ནོན་པ། པོ་ཡ་མཁས་པད་རེག་ ་པར་ཧའོ། ཙྭཤབ་ སེམས་དབའ་ སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་དེན་ ས་རབ་མོགས་པ་ལ་མཁས་པརདརག་པདྲ་བའོ། ༡ ུབ་སེམས་དཔེའཨེམསདབའཆད་སྐཞི། 
ཟཱ དའབེད་པའ་ཤེཊ་ = 'མཁས་བརྔ་ཞིག་ །པརྱ་ཧའོ། ༈ ཅོདྲ་བུ་ཨེམས་དཔ ཁའདུ་ རེ་དི་ཡདུས་ པའེ་ཤེས་རབ། ལ་མཁས་བདངག་པད་བའོ།ཤང་༤ ཅྲུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 'དབའ་ཆེ་མོ་དྲི་སུ་མཉོ་བ་དང་མཉམ་བའེ་ 
པ་བར་རེག་པརྦ་ཤའོ་། ལི ཤྱར་ཆུ་བ ་སེམས་ ་དཔའ་སེམ ས པ་འི དཔོད འདས་པའེ་དུས་ ཧུ པར་དིག་པད་ཧའོ། ཤངརྒ་རུ་བ་ །སེ་མས་ 'དཔའ་ སེ དཔའ་ཆེན་པོ་དིནེ་མ་ 'འངས། པའུལ . 


བར་བའོ ། རརྱ་རཊ་སེམས་དཔའ་སས་དཔའ་ཆེན་པོ་ / དེ་ནེ་དཉརྱ་དང་ཐའི་དུས་ལྷ་མཁས་པརདུག་པར་ཤའོ། ཤརྦ་རཱབ་སེ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ ན་པོ་དོནི་ཐབས་ལ་མ།ཁས་ པར་རིག་བརྡུ་བྲའ པུ 
| པས་དབའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་དེན་སེམས་ཅན་ཤིགསམ་ ཟ་ལ་མཁབས་ ༈བད་རིག་བད་ཧའོ། ཆུརྦ་རབསེ་མཀ་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔ་དེནི་བསམ་བ་ལ་མཁུས་ ལམརེག་པད་བའ། ཤརྡ་ཆཱཔ་སེམས་དཔའ་སེམ་ 
་ནི་ནག་པའེ་གསམ་ བལ་མཁས་ པར་དེག་པར་བའོ\ ཤྱང་ཆུབ 'སེེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ པ་དེནེ་དོན་ཁ་མཁས་ པར་དེག་པད་ཧའ [བ་སེམས་བ སེས ོ 
པའ་སེམས་དཔལ་ཆནཔོ་དོནེ་ཐེག་པྲ་རྩམ་པ་གསུམ་དགོད་པ་ལ་མཁས་པར་རིག་པར་ཤའོ། རབ་འྭོརེད་ང ལཱུ ་ད་ སྲ ཅཿ དབ་ཏ་ བ་མ་དང 
ལེ གཅི་ལ ཁྱལ ཀ་༡ཛིག་པར་ཧསོ་་ བ་ ་ལ་འགྲོོྱ་ཀད་པ་ཧེང་ ྲ 





ཟཟ་་་་་ུ་ཟཙ་ཛ་ཝ་རཛ༡༡༡༡༡༣༧༠༩༡༽༡༡༣༣༠༣ཿ):1133ཿ༔༩- 
༠༠༣ཝཾཿ༧༩༡།[8ང 142ཉུ2 ༢ ལསང ཚ་ང་ © ˆ 





















སུ་ལ ལ་ཅི ི་ོ ཀཱུ ཁའ ཧེ ས་བ མ་པར 
,:# ༩ འ = ༡༩ # + ཅ་ མི་བ ངར མི > 
¡3 ¥ ངུ =° :£ ངི = . དྲ རར 


ལུད་པ་ ། གྲ་ཟུགས་ཞེ་བ་དཔགབྭག་དཀྲའ་པ་དང་། གཟུགས་གསོག་དང་།གཟུགས་སཱིང་པྱོ་པེད་པས་ཤེས་རབ་ཀེ་པ་རོལདྷཏཱ་སོ་ནད་པ་ལ་སུཏད་པར་ཤའོ། ཚོད་བ་ཞོ་བ་དངྡཚོལལ།ླ།བ་དང་ ། ཚོརབ་སོག་དངཚོར་བ་རྙང་བྱོ་ཡིད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀ་པ་རོཁ་ 
ཨ༅ཧནད་པ་ལ་བྟངད་པང་ཤའོ། འཧུགས་ཞོབ་དང་འདུ་ཤེས་རྟག་ལས་པ་དཔ་འཛོཤེས་གསོག་དང་འཐུཤེ་ས་སྟིད་པྱ་མིད་པས་ཤེས་རབྲ་ཅིལ་རོཔདྲྲ་ཕེ་ནདཔ་ལ་བྱད་པར་བའོ། འྭ་བེ་ཞེབ་དང་འྱུ་ཅེད་བག་ལས་བ་དང་འྱ་བེད་གས།དབའྱ་བེད་ཆེད་ 
གྱོ་སིད་བས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་མོལ་དྷཏ་ཧདད་པ་ལ་སད་བད་ཧའོ།ནམ་ ཕཔར་ཤེས་སྐ་ཞེབ་དངྡ་དམ་པ་ཤེས་པ་རག་ལས་པ་དངྲ་དམ་བདཤེས་བ་གསག་དང་། ནམ་བདདས་པ་ཧིང་ཕྱོ་མེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཏིལ་རོལ་དྲངྱ་བད་པ་པ་ཟྱ་དུ་བདྡ་ཡོད་ 
གང་ཉང་ཁདེ་སྐད་དུ་ཚེ ལྟང་ཤེས་རབ་ཀ་ཕཱ་པོལ་དྱངྲ་སཱདཔ་ཁྷོད ! ཁྣ་ཐུབ་བཱ་བ།ཞེ་ཟེར་བ་ནེ །ནམ་ཡ།བུའི་སྟང་པ་ཉིད་མངོན་བརྡ་སུབ་པས ཤེས་རབྱ་ཏེ་ཕ་བོལདྭཏྲ་ཕི་ནད་པ་མངོན་བརྡ་སྒྲབ་པརྭ་བའ །ཿགར་ འདེ་ ཛ་བ 
ཏྟད་ཤེས་དབྲ་ཀི་ཕ་རོཔདྭ་ཅྲ་སིད་པ་བྷསོམ་བར་བ་ཞེས་ཟེར་བ # ༧ །སྒོམ་བྷ་དམ་བར་རྭ་སོམ་བས་ཤེས་རབ་ཀེ་པ་རོམ་དྲ་དྲ་ལིཿནད་པ། | བྣསམ་བདྭཧའོ་། ། གསལད་བ་བཅྲོས་ལན་འདྲས་བརྡ་ཆུང་སེས་ 
དཔའ་ཆེན་བེས་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོཁད་ཏྲ་ཡེནད་པ།ལ་།ཉན་རིང་པོ་ཅྲསེད་ཅིགྱཏྭ་སཱདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་དོལདཏྲ་ཡིནད་པལ་སུད་པར་འགགྱུར། བཅོམ་ལྡག་འདསྭ་ཀས་བཀའ་སཅལད་པ། ཨེམས་དང་པོ་བྷ་ཀེད་བ 
རཿ སྟེ་ཧུང་པོ་ཀངྦ་རུབ་ལ་འདུག་གེ་བརྡ་རཱ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་དོལ་དྭངུ་ཧེནད་པ་ལ་སུད་པདྡ་བབ་ཡེན་ཏེ །དེ་ལྟར་མངོན་བར་སླབ་པརྲ་པའོ། སྒོམ་བར་ཤའོ། གསེལད་པ་བཅོམ་ཱན་འདས་ཙི་ལྟར་སེམས་ཀྱི་དུན་མ་ཆད་པ་དངས་བ བུ 

ཀྱ བཅོམ་ལན་ འདས་ཀིས་བཀའ་སམ་པད་པ ། ཨེད་ཁྱ་བྲཐ་གཞན་གི་གོ་སབསྦྱ་སེ་དབེའ་བས་ཤེས་རབ་ཀེ་ཐ་རོལ་དྲྲ་ཕིནད་པ་ལ་སུད་པར་ཧའོ། ན་བྲ་ཁམས་ཤད་མྱའེནད་པ་ཉིད་ཡིདྱཧབྱ་མ་དོང་བས་ཤེས་མདྲ་ཉེལ་དོལ་དྲད་བིནད་ "༥ 
:སྱད་པད་ཧོ། དལྟར་བསྒོམ་བར་ཤྱའོ ། །གསོལད་པ་། བཅོམ།ལཝན་འདས་ཅི་ལགས ། ཤེས་དགའ འོ་ཚ ། ཤེས་དྭ་གཀེ་པ་མོས་དྭངྱ་མི་ནད་པ་ལ་མངོན་བདྲ་གབ་པ་དང ། ཤེས་ནྭགྱ་ཉེཡ་རོཌ ཤེན ་པ 
“ཞེས་ད ༡ ཕ་རོལ་དྭཏ་ཧེནད་བ་མདོ་བཱ་གཱ་ཁྭ་༢། ཤེས་རབྱ་ཀེ་བ་འོམད་ཏྭ་ཕོནད་པ་གོམ་བར་ ཧེ ' ཅེ་ནས་ཀར་སེམས་དར་ མས་ལསྤྱ་བད་བའེ་ཆོསྐྱེ སྤྱི་མབ་ད་ལྟར་སཱད་པར་ཟན། ནེ་ལྟཁཿསྲོན་པན་ཆུབ་ལར་ཧོ ཅེ 
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ཇེ ༥ ༦ འ ཡི ༡༤ - ངེ རཱ ༩ ༡ ` : ཡབ 


༡ པ་བ ཚར་ཛཾཅད་མྱའནད་པ་ཉེད་ངོབ་པར་འྱད་དམ་། བཅོམལ་ན་འདས་ཀེས་བཀའ་སཿལད་པ། དནམ་ཡེན་ནོ།། ། གསོལད་པ། འོ་ནཙིལུགས། མྭ་གམས་པས་སམ། བཅོམ།ལྷནའདེས་ཀྱིས་བཀའ་སྔ་ལུད་པ་ ་ 
ཤཱ ངན པྲ གསས བ་ས རོམ་ས་སྲ་གསས་ཀ་མ་ནོམས་པས་སམ ༡༥༣༡ གའ་འད་ཚང་འིའ བཀོན 1 སྒོ་ཁར 
ལགས །མ་གོམས་བསྲ་ཀངམ་ལགས་སམ།། བཅོམ་ལྡན་འད་ཤིས་བཀའ་སལད་པ། དེནི་མ་ཡེན་ནོ། །གསོལད་པ་ {འྡོ འགག་འོད་ནང་བཟམག་ན་སྱ ལྐོ བ་འི ། བོས་ནས 
༼ྱམ་བཀའ་སཿཡད་པ། དེ་བཞིན་ཉིདཊི་ཝཱ་བཞེནནོ། གསོལདཔ། དེ་བཞེན་ཉིད་ཚི་ལྟ་བུ་ཁགས་། བཅོམ་ལྡན་འད་ཀིས།ཿལུ་ག།ཡང་དག་བཞི་མཐའ་ཅ་ལྟ་བ་བཞན་ན ། གས་དུས། ཡབདག་པའ་མཐུ ཁུ་བ 

སགབགབབདས་གིས་བཀའ་སེང་ལ་། ། ཆོས་ཉེ་དབིངསཆི ༽ ལྟ་བྭ་བཞིན་ནོ། །གསོལེད་བ །ཆོས་ཉིདཧིདས་ཡྲི་ལྭ་བུ༔ །༽ཡྭགས ། བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀེས་བླཀའ་སཡད་བ། བདག་གམས་དང་སེས་ ་ 
ར་ཞས་གུས་པས་ལ་ གོང་གི ༨ །པ་ས་ཨི་ལ་པ་ཞིན་ནོ། །གསོལད་པ། བཅོས་ལན་འདས་བདགསྲེ ༼ཁམས་དང་སམ་ས་ཤནྱ་གི་ཁམས་དང་།སོག་གེ་འམས་དང་གང་ལག་གི་ 
ྦ $ ཡད་པ། རབ་འགོརདན་སྦྱང་སམས་། འདུག་གས་སེ་ུག་ཅན་ནུས་ི ཡོགོ་གཡ་གང་ཟག་ཆིགས་པ་འོད་དག། གོས་པ འོལ་དགའ 
ཆོནད་བནག་གསུ་ཀེམས་ཿནནས་མོག་གུས་ནིམ་གུད་རག་སི་ིཤསན་ ། ཇི་ཏང་པ། བ་ཏེ 11 
'བཏགས་པསྔ་དམ་པ་ཐམས་ཙད་མྱའེནད་མཉད་ཐོབ་པར་འགགར་དོ། །ས་ཡདྨ་ །ས་ཨ་ལཛན་ 
ཌདཧྭཱཿཧཱནགས་སཱུ་སཱ་མཆིས་པ་ལྭག་སྟིས ། ༤ ཇོལ 
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་‹ %‰ 3 ; ་ ( ཤ ་ 

ལཿ །གདགས་སུ་མ་མཆེས་པ་ལགས་སམ །༅ེ་ལགས། བ་ཟོད་པའེ་ཕ་རོལ་དྲཏྲ་ཡེདད་པ་གདགས་ཨུམ་མཆེས་པ་ལགས་སམ །༅འགསྤ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀ་པ་རོལདྲཏ་ཤི་ནད་པ་གདགས་སུ་མ་མཆིས་པ་ལགས་སམ། ཟེ་ལགས་རྒེན་བཞི 

ཅུ་ཧིནད་པ་གདུགས་ཨཱ་མ་མཆེས་པ་ལགས་སམ། །ཅེ་ལ་གས་ནང་སྟེད་པ་ཉིད་གདགས་ཨུ་མཆས་པལགས་སམ། ཅེ་ལགསྦ་བེ་ཧོང་པ་ཉིད་གདགས་སྲུ་མ་མཆེས་པལགས་ལམ།།ཨེ་གསྦ་སི་ནང་སྟོང་པ་ཤིདགདགས་སུ་མ་མེས་ད། 
གས་བ །ེཡ་གས་སྙེར་བཉེད་སྟོད་པ་ཉིད་གདགས་སུ་མ་མཆེས་པ་ལགས ཡཨམ། ༠ལགས་ཆེན་པ་ ཉདོ་པ་ཉིད་གདགས་ཨཱ་མམཆེས་པ་ལགས་སམ །ཅེ་ལ གས་དོན་དམ་ལ་ཧེང་པ་ཉེད་གདགས་སུ་མ་མཆིས་པ་ལགས་གམ །ཅི་ལགས་ 
*འུཧྱས་བས་སཱང་པ་ཉེད་གདགས་ཨུ་མ་ཡཆེ མལསྙཔྙ་སཧ ། ཙལགས་འདུས་མ་ཤས་སྟད་པ་ཉིད་གདག།སྲ་སུ་མ་མཆེ་ས་པ་ལགས་སམ་། ཅི ལགས་མུཐའལས་འདས་ལ་ཧོང་པ་ཉིད་གདགས་སུ་མ་མཆིས་ལ།ཡ་གས་སར།་ [ ཅ་ལགས། 
ཐོག་མ་དངཐ་མྱ་ཧེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་གདགས་སམ་ས། །ཉིས་པ་ལགས་གམ །ཅེ་ལགས་དོཁྱ་སེད་པ་སེདྷ་ཏེད་གདགས། ༠ སུ་མམཆས་པ་ལགས་སུམ། ེལ་གས་འང་གཞིན་སྟད་ས་ཏིད་གདགས་སུ་མ་མཆིག 
ཁཱགས་སམ། ཚི་ལག་སཆོས་བམགཅད་སུདཔ། ིད་འོདག་བུ་པ་མཆོག་བལགཔ་བཅ། གོ པ་པ་དེ་མཚག། ི་ོ ར་ར འ་ཀར་ྩྱ་་ ༡༦༽ ་ 
པ་སྟོད་པ་ཉིད་གདགས་སྐུ་མ་མཆས་པ་ལ་གས་སམ་ །ཅེ་ལགས་གདོས་གྫོ་བིད་པ་སདོ་བ་ཉིད་གདགས ་སུམ་མཆིས་པ་ལགས་ལམ ། ཅཨི་ལགས། རབོ་ཉིད་ཧོང་པ་ཉིད་གདགས་སུམ་ལཆིས་པ་ལགས་སམ ཊ། ཅེལགས་དངེས་སྱེ་སེད་ | 
འ་བའ་ཉིདོ་པ་ཉིདགདགས་སུམ་མཆིས་པ་ལགས་སམ། །ཅེ་ལགས་དགབ་ཉེ་བདགཞག་པྲ་དམས་གདགསྤ་སྔམ་སཆིས་ལ་ལགས་སྐམ།  ཅི་ལགག་༥ང་དག་བརགོངབྲ་དམས་གདགས་ཿ་མཆིས་པ་ལགས་ལམགཅ་ལུ 
རྦ ལུལྱ་ཧི་གར་བྱུནཁསགདགས་སུམ་མཆིས་བཡགས་སམ།།ཆོ་ལག་མའབྱོ་རམ་སུགུདགུས་གཅམས་མཆིས་ལ་ལགག།སག། ཧི་ལུགས་སྟབསྐ་དཔས་གདགས་ས མཆེས་ འག་འ ཅི་ཡུགཀ་བསྱར་ཀེཞས་ 
གདགསཿས་རྫ རིསུ་པ་ལགསསམ སཟལ་གསས་ཀླི་གགས་པའ་ལམ་ ལུ ཀླུང འགད་སསུ། ༡ཉེས་ཉ་འཧས་་ ང། ེལགན།དསཀམ་སཱའིཏཱ་དད་བྲ་ནལཐ་གེད། ས་ཊུ་གུཆེསེ་བ ལགས་སམ 
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ས་ ༧༣༩ཛ་ 22 ཁཱ ཏ ༠༩༥ ༦༢ = '' ¥ པོ = རར ༡༩ མསསསས་ས་་པཟོ་བིས་ཡོ་མིས་༥ས་་ལ་པ་འའ ཚམ ཐ 
_ 1075 4621-8601762-1:410101)) 60861113762119)75 ཐཾ £ 2 ; ༩ ˆ 2 ལ་ལོ 0205620176༦2661)ཿ3ཿ6 ི༢ུཿཿ6811125ཡངད5:5:2/ 
© ཅི829ཿ25816]22150ཿ2ཿ7)-010715› \/252361 = 2 ེ ~ *ཾ „ ,(; ༢:༨༨ £ -- ` ༼ _ ©91::011:313 \/¡11396; 1⁄4112131-11103261121 ༩ 
=: ༡ མཿཀ་ ཛུ ཤྲ 

པ་ད ཿ > [ྭ ངོ རྨ 
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ཧེནམ་པ་ཤེས་བཏེད 
ལ་དྱཱཿྩ་སིཞུད་པ་ནེ་གདག་ས་ཅུ་ 





| ཅས `;  ཤ ག་ཚ པར ༢ ོ་ས་ ཧའ འ་པ་ཉིད་ནི་གདགས་སྱུ་སེ ཆེ 
= ཏུངས་ཨྭ་བས་ ཧོང་པ་ཉིད་ནེ་གདགས་སུུ་མེད་པའོ། མཐལལས་འདས་པ་ པཔ འེ  ོགམདང་ཐ་སདཔཉེདཔ་འ་ཞི དག་བ ང་ད 

བ་ལྟེང་བ་ཉེདན་ གདུགསུ་སེན་བའོ །རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ནེ་གདགས་སྦུ་སེད་བའོ། ཆེ ལོས་གྲུམསཅད་སྟོད་བིད་ནེ་གནགས་ཆྱེད་མའོ། རུང་གི་མཚན་ཉེད་སྟོར་པཉེདནེ་གདགས་སྤུ་སེད་པའོ། རྱེ་དིགས་བ་གཏདོ་ ཆན་པ ,¡ 

_༅ཱནཔའོ། ངངོས་པྱོ་སེདཔ་སོང་ཉེདནེ་གདགས་སྦྱ་སེདསའོ། བས་ིད་སྟང་པ་ཉིདནི་ཉ།ཿྡཡིད་པ་འོ། དངེག  ས་  །གབ་ཉ་པད་གཞག་ལྒ་དམག་ཞེགཤགས་ྱཞོ། 


ཡག་ནཁུས་ནེ་གདུགས་ཨྱུ་ཧེད་བའོ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་འར་ £ བྫུཧད་པནེ་གདགས་སྭུ་སེད་པའོ། ༈ འཕགས་ཁའེ་བདན་བ ད་ལི སན་མ ྒེ 
` ”སུ་སེད་པའོ། ཚནྱ་སེད་པྷ་དམས་ནེ་གདུགས་སྱུ་སེད་པའོ ། གཟུགསྱ་ཆཀ ¡ འི་སྙོམས་ པར་འྲ་དགའ་ནམ་སཞེགདགས་སྤུསན་པའོ། ནམ་པར་ཐ ད་པ་བྷ་ཧད་གདགས། ཨུ་མྱེད་པའོ ། ] མ་བདད་ཀུ་ས་ ཀི་ས་གནས་པའེ་ཧར 
པར་འཐུག་ལ་དགུ་ནེ་གདགས : ༢ ། ནྣ་མ་པར་ཐངད་བའི་གོ་ ལ་ ་ 0 ཁུ་ང་ རྐ་མགོ 1 འབརྲི་ ཏེངརེ་འ་ཛིནྷནམས་གདགས 
༧72 ་པའོ། རེ་བ གས་བཞ་སྟཾབཾས་བྱཧ་ནཾ་ག་ །ས་སྦུ་མེད་པའོ། རྱི ས་པ་བཞོན་ ནེག གསསྲུ་སེ། སའ ༨༡༩ ་པ་བཞེའ་ ནེ་གནགས་ ཉེད་པཱ །ཆུམས་བཅེན་པོ། ོ 
¬ ,ཌས་ཀག་ཅན་ཡོ། འི ཅ་ སོ་ཞེས ཡན།  རྒྱནཏུ་ཞུགས་ ± ཅིགྱཱ་ཚིར་འོང་བ 
ཏཾ ༧ 


ཨང་དག་ལར་ཕྱེར་བྷ་དམས་ནོ་གདགས་སྱུ་སེད་བའོ། ཇ་འྭལ་ལ་གི་རྐད་ པྲ་དམ་ག་ནི་གདགས་སྤྱ་སེད་བའོ། ཡུ དཔའོ།། སྟེབས་ནམས་ནེ་གདགས་སྱུ སེད་པའོ། ཆངྲ་རུབྱ་ཀེཿ་སན་ 
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“5 ངུ ༦ ཛུ 

¦ 7: ¬ 






⁄⁄ རི `> ཁི ༄- ༨༨ ༤ ཁ་རི ` -- རེ ༨ ༤༨༨ 4 ¬~ ངུ #ན༨‡ ` 
༠ ཉྱཙཾརྩ་པི་འོད་བའི་འབས་བུནགདགས་སྤྱུ་སེད་པའོ། དག་བཅོམ་པ་ཏདནིགདགས་སྤ་སེད་པའོ། མད་བརྡ་རབ་ནི་གདགས་སྦུ་མེད་པའོ ། ལམ་གྲེ་དམ་པ་ཤེས་བ་ཉེདནེ་གདགས་སྤུ་མེད་པའོ ། བནྱ་པེད་པ་ཡང་དག་པན་ཇོགས་བཞི་ 
3 ཤྱདྲ་རུ་བཞི་གདགས་སྭུ་སེད་པའོ ། འཧ་སྭ་བས་སམ་འདས་མ་ཧས་སམ་ཉན་འོས་ཀེ་ཆོས་སམ ། དང་སདསྱ་རསཀྱེ་ཆོས་སམ། ཧརྦ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་སམ ། སངསྭ་རས་ཀ་ཆོས་ཀརྦ་རཱང་སྟེ ། ཆོས་ཐམསཿདནེ་གདགས་སུ་སེད་བའོ། 

ཀཀ གསནད་པ། བཅོམོ་ལད་འདས་གསལ་ཏོ་དྷཝ་བཆོས་ཐམས་ཅ་དགདནས་ས་མ་མཆེས་ལ་ལགསྐན ཀ་བཅོམ་ཝར་འདྲསྱ་འྲི་སྭ་དྲང་སེམས་ཿནདཧ་ལབ་མཇེས་བརྱ་ དད ཤོལ་གསོརྦཀྱི་ཀུ་ཤདཊ་མཆིལ་པར་བརྐད་། ༡ ྷཇ 

རེན་མཆེས་པདྱ་ཧདད ། ཝཱ་མཆེས་པར་རྒྱདད ༽༅ེ་མཆས་པདྱ་གད ། རྒྱ་ནད་ ཏྭཞགས་པའེ་འྲབས་བུམཆེས་པདྲ་གདད། ¡5 ཧཧཱཾར་འཾབ་ཝ ་ ཆིས་བརྡ་ཧདད ། ཧེརྱ་མི་འོང་བ་མཆེས་ཕང་ཆུརད་ སས་བ 
_ ཧཾ མཆེས་པར་ཧརད། དད་སངས་ཧས་མཆ་ ང་རུདད ། ཤངྱ་རུབ་སེམས་ { (2 རཔའ་མཆིས་བརྒ་གངད་། ཨང་དྭག་པར་ཇོགས་མའ་སངསྨྱ་དས་མ། ` ཆེས་པར་་རུངད། ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀེས་བཀའ་སཿ ལད་པ་ 
རབ་ཧོརད་དེེ་གམ་ང་སེམས་ ། སེམ་ས་ཅནརུ་གདགས་པ་འྱསིགས་སུ་ཡོད་ དམ། གསོལད་པ་བཅོམ།ཝན་ཁདས་དགེ་མཁགས་སོ། ་། བཅོམ།ལན་ འདས་ཀེས་བཀའ་སཿཡད་པ ། རབའྱཧོནད་སེམས་ཅན་དྲ་ཡིགས་ས།་ 
གྱེདན །མཆས་ཅན་དཔལ་བར་ཡ་པ་ལྟང་གདགས་བདྡ་བ ། ཆོལ་གསོང་གྱི་གེ་གནས་ཨུ་ཡངཙི་ཝར་གདགས་བརུ་། གཤེན་ཆེའི་འཇིག་ཏེནཅ་འང་ཅི་ལུད་གདགས་བརྡ་བ།། 'ལང་ཡ་དི་ཝར་གདགས་བད་ཤ། ཧུར་ཡ་བཅི་ཏད་གདགས་ 


' བད་ཤ་ \ རྒྱན་ཏྲ་ཁུགས་པར་ཡང་ཡི་ལྟར་གདགས་པར་3ྱ ། ཁཊཉེཀ་རྱང་འོད་བར་ཡར་ཇྗི་ ལ་གདགས་བཏྱ་བ། གྱེརམྱི་འོར་བར་༥ངཆི་ལྟར་གདགས་ཕད་བ། དག་བཅོམ་བརུ་ཡང་ཇྲི་ལྟད་གདགས་བདྱ་ ། དང་སངསྦ་ཧསྱས་ ཡང་ཇི 


` ལྟང་གདགས་བར་ཤ ། ཤྱར་ཆུག་མེམ་སཱ་དཔར་ཡདཌ་ལྟད་གདགས་བར ། ཡང་དགུ་བད་ཇྫོགས་པའི་སདཀྱཱ་ཧས་སུ་ཡང་ཙོཾ་ཝཱར་གདགས་པར་ཧ ། ༽ མ་ཧེ ལུད་ཧར་ཆབགེ་མེག་དབའསེགམ།་དུབ་འཁེན་བའཤིས་འ་ུསི 
` ར རས་སོཏོབས ) གདགྱསྱུ་ཧེད་པའི་ཆོས་ཐལ་ས་ཉན་ལོར་བ་བདྱ༠འོ། གསལད ཁོས མཉུས་དཔའསེམས་དབའ་རེན་པོ་གས་རཔཀི་ལ་དོར་དྲད་བེདད་པ་ལ་ལུདོ་ཏུཀ། (8 ་་ཀ་ 
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ཆོང་བ་ལ་བྲསབ་པ་དང་ ། བདུ་ཤེས་ལ་བྲ་སབ་བ་དང། བདྱ་བེད་ལྭ་སབ་པ་དང་། རྒམ་པད་ཞེས་པ་ལ་བླས་བ་པ་དད། མིག་ལྭ་སབ་པ་དད །ན་བལ་སབ་པ་དང་། སྣཱ་ལྭ་སབ་པ་དང། ལྕ་ལྭ་སུབལ་དང་། ཡུས་ལ་བྲསབ་བ་དད། ཡིད་ལ་བསབ་པ་དང། 
གྲ་ཟུགས་ལ་བསབ་པ་དང། ག་ལ་བསསབ་བདད། ཛཱི་ལྭ་སུབ་པ་དང་རོལ་སབ་པ་དང་ རག་ལྭ་སབ་པ་དང་། ཆོས་ལ་སབ་པ་དང །རཱིག་གྲེ་དམ་པ་མཤེས་པ་ལ་སླབ་བ་དང །རྣ་བའྲེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལྭ་སབ་པ་དད་ སཱའྲེ་དམ་བར་ཤེས་པ་ལྭ་སབ། 






4 


༩༡༡༡༩༣༡༡།༡ བོར་བ” 










19791531-11601162-161010/1,060/611213-102139)/25 
༩” @ $13:2:63:216511103 1-11)7377/ (!01་$, \/273:0:251 





༡ ༄‰@༡༢༡༡༡༠༡༤༡༩ོ༠༠༠༩༡༠༡༡༡༩༥༽ཀསྟ་ཌ་ 11༠ ཟཐས་ 
43-050570)6-1”/05€7766 1))2 546, །ཊི2:31©5]) 71:21:3ིན ཏོ 
(©661:411:314 \/111396, 1⁄211:3131-11110136112] [?[3:651] 





༡༧ ༠༤༨ 


‡ རར རད 5 གདོ རྩ ་ ཆོ དྷ 
; ཀྲ བའ ེ མྱ་ཧས་སྟང་བ་ཉེད་ལ་བྲསབ་པ་ ། མཐ་ལས་འདས་ཁ་སྟོང་པ་ཏེད་ལྲ་སབ་པ་དད། ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་ ཀར་བ ༡དབསསོབ།ཅད ཅཅ ་ ་ྲ་ དང་བཞེན་སྟོང་བཏོད་ལ་བསད་པ་དང། 'ཁམས་བད་ 





།ལ་བླ་སབ་པ་དང་། རང་གེ་མཚན་ཏེ ༨པ་ཉེད་ལ་བསསབ་བ་དང་། རི་དམགས་པ་སྟོང་པ་ཏིད་ལ་བསསླབ་པ་དང་། དངས་ཀྱི་སེད་པ་སྟོར་པཉད་ལ་བླ་སབ་པ་དད རེ ༡ད་ཐྟོར་པ་ཉེད་ལ་བླསབ་པ་དང། དངོས་ཕྱོ་སེན་པའེ་དཔོ་ཏོད་ཧོང་པ་ཉིད་ལ བྲས་བ་པ་དྲང་ 
ཀཀྗནདྗཁད ༣ །རྣན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞེ་ལ་བསབ་བརང་། ཡང་དག་པད་གཱོང་བ་བཞེ་ལཁླསབ་པ་དང། རཱ་འྲལ་ལ་གི་ཀང་པ་བཞལལ་བླམབ་པ་དང། དབང་ངོཝཱ་ལ་བླ་མབང་དང། ཤརྱ་རུ་པ་ཀེ་ཡན་ལག་བརཱན་ལ་བྲསབ་པ་དང་ ། ;གས་རའེ་ཀྔལ་ལན་ཁ། ཅོ 
3 ཀེ - པལ་བསབ་པ་དང། འཕགས་པའེ་བདེན་བ་ འེ (ལ་བསྲབ་པ་དང་། བསམ་གཏན་བཞིའ་ལ་བླསབ་པ་དང། ཚདྱ་སེད་བ་བཞེལལ་བསབ་པ་དད། གཟུགས་མེད་པའི་སྲ  མས་བར་འཇགཔ་བཞེ་ལ་བསུབ་བ་དང། རྣམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་ད་ལ་སོབ་པ་འ ( 
རབ ནས་པའྲེ་སོམས་ །པ་དག་ཁ་བླསབ་པ་  ༽པརཿརད་པའི་གློ་ཧང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མྱ་སེད་པ་དང་སླ་ནད་པྱ་སེད་པ། ' །ལ་བསྲཔ་པ་དང། མདན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ལ་བསསབ་པ་དང་། ཏེད་ངེ་འཛནྲ་ནིས་ 

པམ ཀྱས་གནས་ལའེ་སམས་པར་འཇ་ག་པ་དྭག་ལ་བྲསབ་པ་དང། རྣམ་༼ །པར་ཐརད་པའི་ཟྒ་ཧོང་ 'ཉིད་དང ནམྱ་སེད་པ་དང་སྩོ་ནད་ | བེ ཧཾ 
ལ་བསའ་པ་དང་། གཟུངས་ཉི་སོ་ནམས་ལ་བསབ་པ་དང ། དེ་བཞེན་གཤེགས་ ‡ 


༩ ༩ 


- 










/ པཾའེ་སོ་བས་བཧྭ་ཁ་བྲ་སྐབ་པ་དང རྱེ འཇེགས་པ་བཞིལལ་བླསབ་པ་དང སྤོས་དག་པ་རེག་པ་བྷ་ཞི་ལ་བྲ་སབ་པ་དང་། ཤམས་པ་ཆེན་པོལ་བྲསབ་པ་དང་ ། ཉང་ཇིརེཤ པཾ 
`  ༼བཞེ་སས་ཟླ་གྲགམཔདང། ཆིཾ་འཇིགས་པ་བཞི་་ལ་གསས་པ་ གེལ་བྲས་བ་ འོ བེ འལ ལ་ 
་ལ་བྲསབ་བདང་། སངསྤ་རྭསྭ་ཀ་ཆོས་མ་འཛེས་པ་བཅོའ་བཧད་ལ་བསབ་པ་དང། ` རྒྱནཏུ་ཞུགས་པའི་འགས་བུ་ཁ་ཟླ་སཁ་པ་དང་། ཁནཅག་ཡིང་འོད་བའི་འྭབས་བུལ་བསབ་པ་དང་ ། བརྩུ ཁང་ལཾ། འ་བ་གུ་ཁ་བཊ བཏོ ཌཱ མུ 
༈ཾ ཐམས་ཅད་མ བནད་པ་ཉིད་ལ་བྲ་སབ་པརྡ་ཧི་བྱཧྱ་ཁམ ། །བཅྩོརཾཕད་འདསྱ་ཀྱི་བ་བཀའ་ས༠ལདཔབ། གྲ་ཟུགས་ལ་བི་བ་དང་སྣན་ ཡབ བེ 
\མྱཾགལ་དེ་བ་དང 
ཧའ 















འྭཉྱ་བེད་ཁྭ་བི་བ་དཔ་སཱན་བྱ་སེར་པར་བསབ་བརྱ་བའོ། རམ་པད་ཤེས་ལ་ལྔ་འི་བ་དངྱ་ལན་བྱ་སེདཔར་བསབ་པད་ཧའོན 
པར་ཐསབ་པརྨ་པའོ། ལྕེ་ལྲ་བ་བ་དང་སྣན་བྱ་མེདཔང་བླསབ་པརྨ་དོ༽ ལུས།ལ་དགེ་བ་དང་པྷན་བྱ་བེ་དམད་བཟབ་པར་ 
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 ལ་ཌབི་བ་དངབྱསན་བྱ་སེད་པར་བླསབ་བནྭ་ཤའོ ། །ཆྱིག་གེ་འདས་ཏེ་ར 


༨༣ 


༧ གོ ས་ཀི་འུས་ཏེ་རག་པ་ལ་དབབ་དང 
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ར་མ ངོ ་ར་ ; ལྔ 
༨ ༈ ལགི་རང་བསན་བ་གྱེདཔརབསྲབ་པདཤའ སྒེ ེད་ུག་ྲ་བ་པ་དབངལ་ པརྱ་བའོ། རལ ལོ །ཚོར་བ་ལ་ པ་བ ག་ཅད་པརས་སྭོ། ཟག་པ 

གི་བདང་བ་སན་བྱ་སེན་པར་བསབ་པདྲ་བའོ། ལཿ ཚམ་དཔི་བ་དངསསན་བ མྱེད་བད་དྲསཔ་དངྱ་བའོ།། སི་ སྲེད་པ། ལ་དའི་བ་དངཕྷནུ་ོརིད་པད་གྲ་བདྱ་བའོ། སྐེ་བ་ལ་དབེ་བ་ནང་ལྡན་བྱ་མེད་བད་བསབ་པཱར་ཧུའོ། གེལ་ད་ཡད་ལ 

མྱེད་པར་བསྲབ་པར་ཤའོ། །སྨྱེན་བའེ་ཕ་དོ་ཡད་ཏཱ་ཕེནད་པ་ བཾ དགི་ཁ་དང་བྱ་གཀ པ་ཡ ལའ 'དྲའེ་བ་ དི ་བྱ་མེད་པར་བྲསབ་པར་བའོ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོའ རོལ་དྷཏཱ་ཕཱནད་བ། 

བ་དང་བ ན་བྱ་མེར་པར་བྲས་བ་པརྡ་ཤའཾ། བཙར་ཁྲགས་ ྱི་ལ་དོཔད་ཅྲ་པོནད་པ་ལ་དབེ་བ་དང་བླ་སན་བྱ་བ ད་པར་བྱ་སབ་ བར་བུའི ། བསྐམ ུ་བོདསི་ུད་པལ་པ་བདངབླ་དན་གྱུའི་༽ འབ་བད་༡དོ། ཤེས་ཁབུཧ་པ་རོལདྱཏ # 

ཤྱོནད་པ་ལ་ དྲགི་བ་དང་བྷ་སན་བྱ་སེད་བར་བླས་བུ་བད་ཀ། ། །ནང་སྟང་པ་ཉེད་ །ལ་དགི་བ་རད་བླ་ན་བྱ་སིད་པནུ་བྲས་པ། བརྙ་ཤའོ། ཤྱི་སྟང་པ་ཏེ་ །ལ་དབེ་ ར་་་་ དཱུ །ཧེ་ནང་སྟང་བ་ཉེད་ལ་དགེ་བདང 

བསན་བྱ་སེད་བར་བླསབ་པད་ཧའོ ། སོང་བ་ཉིད་སྟོར་པ་ཉེདལ་དགེ་བ་དང་བ སན་བྱེད་བརབསབ་བརྲ་ཧའོ།ཆེནཔོ་ལང་པེ ༢ དྷཾ་ན་འི་བརང་ད „ ༽སྒན་བརྱེད་པརབསྦབ་བད་ཧའོ དོན་དམ་པ་སྟང་པ་ཉེད་ལ་དགེ་ 

£ ༣ད་ླ་ནན་བ་ཆེད་པར་བྱཝབ་པད་ཤའི། ཏོ རཿྩས་ ཧང ཁའེ ནང་བསན་བྱ་མེད་པད་བསབ་པར་ཤའ ། འདུས་མྲ་བས་ཏཱ་ རྟཔ་ཏེད། དགེ་བ་དང་བླ་སན་ ༢ ༢ རལང་ 
སྟོང་ཕ་ཏད་ལ་ཁྤའི་བ་རཱང་བླ་གན་བྱསེད་པར་བསབ་སད་ཤའོ། ཟེགྲུ་བ་དང་ཐ་ཨྦརིད་ རུང་འཅོདས་ད་ ནན་བྱ་དཔརབླ་ན་པད་ཤའོ ནོ་ཧྱུཧེན་ ཧོལ ཉེད་ལ་བམ་དངརྭ་ས་བྱ་རད་བད་བྲ་གཊ་༤་གོ།། ནུ་ུ་ིས་ཏོའ 

ཕ ས་མ དགེ་བ་དང་བླ་ཝན་བ་ རད་པར་བླསབ་ ར་བའོ ། ཆོས་ཐམསཿ་ད་ ཉོང ་ལ་དཔེ་ ཞི་བྡིགནད་འ །ུ་ཏཱ་ཐབ་བར་ོ། རྭ (/ ÷ ་ཤིད་ལ་ ^ ེ 

7 0 ༢༡ཧ7ཿ 1 ཤད ྟོད་ུ་ (ལ་དགེ བ་པདྲ་བའོ་། ང་པོ་ 1 ཀ་ དྲི་པ་དང་བླ་མད་ང ཅེད་ སུབ་པརྱ་བའོ།་ 

































ལྗ ལྟན ཆེ 
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རྱེད་པའིང་བ་ཉད་སོང་བཉིད་ལ་རབེ་བ་དང་བླསན་བྱ་སེད་པར་བྲསབ་པརྲ་བའོ། ། རྣན་བ་ཉེ་བད་བཞག་པྨ་དམས་ལ་དྲ་བ་དངབསནབྱ་སེད་པར་བྲསབ་པརྦ་ཤའོ། ཡང་དག་པར་སྤོད་ 


༤ 
པའ་བདན་ 








ཀྐ (19 2 1,8691162 5169) ས་ར ཀཀ 'ོ་ཆེ 
ཝུ ཅིམ་ཞབ་ཡཿམཔ།།༩ རྨ ཤོམཿཔ9: © 28) །ཝནའཐང༅། 


་ 


རར ་ 
6. བན་ས་ཞིབན་ྱ9ེནཔ་གཔདགའོ།།ནསཔ་ཝམ་སགསནས་ིད་ལ་བ་་་དྲསཔ་པདཉའོ། །གསཁདཔ། བཅོམ་ལྡནའདསཅ་ྟརགུཤས་ཁ་དགེབང 
༈ུ ངེ ཧོ ཅོ ༠ ༠ 'ངབི་ ཤྲ ཅྟལ་འྭའཧོ་གེཊ་ཊན་་ 5༤ *" པར་བྲསབ་ (བ་པར་བ ། རྫི དབ་བ་དང་བྱསན་བ་མ 'མཆེས་ཁརབ་སབ་པད་བྱ་ ཆེ ༧་ལརྡ་དམ་པར་ཤེས་བ་ 
| ༩༠ཤ་བ པས་ཚ | ཉེ ང་རྣ་བའ་་ཉ་ནཊཿཧྣནཊ་ཨ༦༩ ༈་པའ་གསབ་པར་བགི །ཅེ་ྐཧྲཱཏབབ་པསྣད་བཡ་མཛེག་འུར་བླཀག་པ་ ཧཱ 
༼ 6 ་བའ་དླུལ་གསའ་བྲའི ཅེ་ལཱར་ཡིད་ལ་དགི་བ་དང་བྷགན་བ་ཨ་མྨཆཉས་བདྡ་རླ་སབ་བར་བུསི། \ཙ༥ལཱང་གཟུགས་ 


ོན་ 


ཤེས་པ་ལ་ད་ ཝ་ག 
ཏ་པག་མ :ེལཔ་ ་ོ་་་་ འའ འ 
ཧོ །#ཾ ` མ་མཆེས་ བད་བྷཀབྷ་ཆཱ་ ལཿ ། ཅ 


:¿ › 


སར སྣད་བ་མ་མཆིས་བར་བསུབ་ཐར་བགི ། ཅེ དགེ་བ ༢ 
ལེ ༡ ¦ „ །ཅི་ལྟར་རྱེག་གེ་རྨ་མ 
ར་ཤེས་པ བ་མ་མཆེས 





ཟ་བ ཆ་ཏ་ོབ་ཀ རོ་ཁ ོ མོ 
་ / ཐོལ ཀའོ ༡༩ོ་འོ་ཁོ་ཁང་༡ཌ ཟོལ ལོ 1576568766:1)7:354558381531,7])3191- 







༩ > ཟ་འ ཤས ཌཱ སས་ལ 5 ་ 
སི 225211044 :31:499) 60 ླུ21:412 1༢99) 9£་ ༣ རྔ ། | , རླེ £ ཀས 
༣ ཤཚ ((ྣ ¡ བེ ,&@ ཡ། ་ 3 ©91:61:213-)711456/ 1:41:201-1110126ཌ]726669] ཌོ 
/ ' ོོ ¦ ཉྭ ཏྱ = £ # <: ཝུ ཿ 
༣ | -ྱ ° ,, £ # ཏཾ ། 3 £ པྲ 








༥ ] རོ་་ད་ཏྲ་ཤྱི་དད་པ" ཙཱ ཱུ ལ་དགི་བདང་ བླསན་བ་མ་མཆེས་ཡར་བྲསབ་ཝར་འྱ ། ཨལྟར་བས་མ་གཏད་ཤྱེ་ཕ་ར་དཏཱ་ཕྱིནད་པ་ལ་དགེ་བ་དཔའསན་བ་མ་མཆས་པད་བསབ་པར་བྱ་བེ བ་སོ - རླུ 




















༈དེེབདང་བྣམན་བཡ་ཆེས་པད་བླསལ་པར་ཁུག ། །ཅི་ལྟར་ནངཉིང་བ་ཉད་ལ དགེ་བརངབླགན་བས་མཆས་པདབབ་པརབཅེ།་ལུ་ཡ་ཆུབ་་ཉདལདགི་བདངབླནན་བ་ཨ་ཨཅིས་པར་གླགགཔད་བི །ཅེ་ཉ་ི་ནང་ཧོད་ 
 པ་ཤིད་ལ་དི་བ་དང་འན་བཡ་ཆིས་པད་བསབ ངར་བ ། ཅོལལར་སོང་པ་ཉིད་སྟོད་པ་ཉིད་ལ་དགེ་བ་དང་རླ་སན་བ་མཆས་པར་བླམག་པར་བཤེ།། ཨེ་ལར་ཆན་པོ་ཧོང་བིད་ལ་དབེ་བ་དང་བླགན་བ་མ་མཆེས་པད་བླསབ་པབ་འགྱི། 
.#÷ཟྲ༅ ཛཱུ ་ ས་པདབས་བ་པར་བྷེ ། ཤ་ལཱརྦའྷ་ཧཱས་མྱ་བས་སྟཾད་པཉོད་ལ་དའི་བ་དང་ 


/ རྷ་གོན་དམ་བ་སོངབ་ཉེད་ས་དགི་བ་དང་བླསན་བ་མ་མཆེས་པད་བབ་ ཕུར་བྱཾ༽ ཤིེསར་ཡུས་བས་ཆོང་པིད་ལྟ་གི་བདུང་འཁམ་མཆི བ་་ཡབ ། ཏ་་ ་་་་་ 
:-( 7 ་ེ་ད་ྲམ་པབར་འི། ཨ་ཧར་མཐའ་ཨིག་ཀ༼ ༽ དས་ལྭ་གི་མཾཏདཀ་པི་བཾ་དྭྟསན་བ་མ་མཆེས་།བབ་ཡབ་ད ར་བི ། ཙེ་ལུང་ཐོགུ་ས་ད་ ཐམ་ཆད་པ་སྟོང་བཏེད་པ དྭབ་བ་དང་བཀ་ རྫ 
2 ར་བ ༽ ཧྱེ་ལར་ དོར་བཞེད་པ་སོངས། ཤིེད་ལ་དགེ་བ་དང་བསླན་བ་མ་མཆེས་པང་བླསབ་པད་བ་ ། ལང ཕང་བཞིན་སཱདེ་པཉེད་ལ་དགེ་བ་དང་བླསན་བ་མ་མཆས་པར་བསབ་པར་ 23 
བ་མ་མཆས་པར་འྲསབ་པར་ལར ༦ ལྟང་དོང་བརྱེད་པ་སྟང་ ང . ༡ད་ཁ་དཊཱ་ཐ་ད་ བརག ( ཏང་ ༥ ལུ ནེ༽ $ 
$ ཧོཾ ་རཤཾཾཾཾས༽སྣཾྣྣསྲྨྲྨྣྨྲྣྲྲྐྲྐ 7 ཅོ་ག་པར་བྲསབ་པར་བགཞེ ། ཧོ ར་དང་གེ་མཚན་ཉིད་སྟེད་པ་ཉེདལ་དདེ་བ་དང་བླ་ཕན་བམ་མཆས་པར་འསབ་བར་བཙེ ། ལེ་ལྟརྱ་སི་དསིགས་བ་ཧོད་ རྨ 
༢ ) ༡ ཾཕ་ཐསསྟཿ་དོ་ཏོར་ཁིཊན་ སུད དབ་སྲུལ་ ཏུ" ཏུ་ནི ཤོ ༥འརའོརཚདྲལོར་བའིའལ་བིབ་ བབ་ བ་བའ་ + ལེ 
ལ་དེ 5: འཆེ \ ཟེ་ཝཱད་དངོས་པོ་སིད་པ་སོར་པཉེད་ལ་དྲའི་བ་དང་བྱ་སྐན་བ་མཆིས་པར་བསབ་པར་འ །༠རར་ངེ་བ་ཉིད་སོང་པཉེདལ་དགི་བདང་བླ་ནད་བ་མ་སཆེས་བར་བླབབ་པད་ རཾ 
༢༤༢ ༢ རྭ ཏེཀ < སྙོདྲ་པ་ཉེད་ལ' ཏཏ ལུ པ་པན་བ་ཉེ་བད་བ ་ནམས་ཡ་འདེ་བ་དང་བླགན་བམ་མཆོས་པར་བླ་བ་པར་བཅ ། ེ་ལྟར་ཡང་དག་ 
<¬ . <¬ ༤ ༢ $$ ངོ ས་པ ++ 2 = ༢༢༢3 ཏང' < ¡ བཟ ། ༡ཡར་ བ་ པབ ༽༽ པབ 
_. ཤི ི་སྱདོསལ་་འ་པ་ད་ོརཔ་ཉེད་ལདགེ་བདཔབྲནབ་མ་མཆིས་པད་གས་པདའི། ། ཀང་རདབ་ེཀད་བཞུག་པ་ནབས་པ བ་དང་བ ོད་པ 
༣༩ ༡ ལ་འ × ་ཾ ཅི་ལུར་རྫ་འཀྲ་ལ་ཤོ་རྐད་ཕ་ནབས་ཁ་འབྲེབ རྟ་ཙཱཉཱནྟ ཀཿ ན་ཨ བིན་ ཟ་པ དྲུ ྲ? ཐུ 
ྭ ྨ རོ ཧཾ ུ 9: ཀྲ ༡ ༧ -ླ /: / >÷ ! ་ ་ ན་ ༣ ཧཱ 


,ྔ 
¿34 

















>: 






342101056510) 17©8©7)©6 1))/: 345, 11:21116511 11:31:11 
(©6911413:212 \/¡11396, 1⁄211:2131-111/013611].1)/3:6651; 












པར་སྲབ་ངང་གཉེཿ། ཤ་ཚཱདཾ་ཏབསནམས་ལ་དེ་བ་དང་བླགན་བ་མ་མཆིས་ཁུརུ་བཟབ་པང་འའྱ ། ི་སྟད་ཀྱང་ཅུ་ཀཿཡད་ལུགྲ་ནམས་ལ་དབེ་བདད་བླསནབ་མ་ཡཆིས་བར་བསབ་བད་བྱརི། ལང་འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་འད་པ་ལ ར་མ 
རགེ་པ་དང་བླ་ཚན་བ་མ་མཆས་པད་བསྲབ་པར་བོ ། \ཨེ་ལུར་འཕགས་པའི་བདེན་བ་ནམས་ལ་དེ་བ་དང་བྭ་སན་བ་མ་མཆིས་པར་བླསབ་པར་བཤེ་ ། ེ་ལྟར་ཟསམ་གཏན་ནམས་ལ་དགེ་བ་དད་བྣསན་བ་མཆེས་པར་བླསབ་དར་གཉི༽ །ཤེ་ལྟན་ 
ངོ ཚན་སེད་པྭ་ནམས་ལ་དབེ་བ་དང་བྫསན་བ་མ་མཆེས་པར་བསསབ་པད་བྱི། ཤེ་ལྟརྙག་ཟུགསྦ་ཧེད་པའྲི་ཧམེས་མངའྲ་ཁག་མྲ་དགས་རུ།དིཔ་ད་བྱ་པད་བམ་མཆིས་བཅ་བསབ་ཁད་འགྱི་ ། ཆེལྟར་དམ་པར་བདད་པ་གྱ་ཧྐད་ལ་དགེ་བ་དང 
རྨེ /ླ རླསན་བ་མ་མཆེས་པར་དྭས་བ་པར་བྱཤེ ། ག་ལར་མ་ཐརདྷ་ཀས་གནས་ལའི་སམས་བདའ་ངག་པདགུ་ལ་དྲབེ་དང་བླསན་བ་མ་མཆེས་པར་བསབ་པར་བཤེ ། ཙེ་ལྟང་ནམ་པར་ཐདད་པའི་གྒ་ཧེང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མྩ་ཧེད་བ་དུང་ སནད་པ། 
ཧེད་པ་ལ་དདི་བ་དང་ཟླསན་ཐ་མམཆེས་པར་བསླབ་པར་རྲསབ་པར་ / ཿ ། ཙེ ལད་མདོན་བརཤེས་ལྲ་ནམས་ལ་དབེ་བ་དང་བྣསན་བ་མ་མཚེས་ སུད་བསབ་པར་བཤི།། ཤེ་ལྟད་ཏེང་ངེ་འཛུནྡྲ་དམ་སལ་དགེ་བ་དང་བླསན་ ཟླ 
ཟ་མ་མཆིས་པར་བླསབ་པར་བཤི ། ཅ་ལྟར་གྲཟུངས་ཀྱེ་ག་ནམས ལ་དགི་བ་དང་བསན་བ་ཨ་མཆེས་པར་བླསབ་པར་བྱེ ། ཧེ་ལྟད་དེ་བ ཞིན་གཤེགས་ལའི་སྟེབས་བྱཅ་ལ་དདེ་བདབ་བསན་བྱ་མེད་དང་ 







ོ ཟླསབ་བང་བྱ་ེ་། ཙེ་ལརྱ་པེ་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་དབེ་བ་དང་བསསན་བ་མ་ མཆིས་པར་བླསབ་པར་བྱཀི། ཨི་ཧྟར་སོ་སོ་ཡད་དག་པར་རིག་པ་བཞིའ། པྲེ དགི་བུ་དུང་ཟླཾས་ནབ་མ་ཨཆིས་པར་གླ་གུ་ཡར་བི། ། ཆེ་དྲ་ཆུམ་ས་པ་ ] 
ཆེན་པོ་ལ་དདེ་བའང་བསན་བམ་མཆིས་པར་བསབ་པར་བཤེ༔ ྦ ཧོ་ལྟད་སྐེད་རྗེ་ཉེན་པོ་ལ་དགི་བ་དང་བསན་བམ་མཆེས་པར་བསབ་པར་བཅཤི ། ཅགལུད་སདསྤ་ཧྲུས་ཏྲེརསྣ་གཀྲད་ཅབྣ་དམས་ལ་དྲི་བདང་བླདརུ་མ ཁ་ ་ ¡ 
བྲསབ་པར་བཧི \ ༣༠་ལྕར་རྒྱན་ཏ་ཁུགས་པའི་འགསྲ་བུལ་དགི་བ་དང་བྱ་ཤན་བམ་མཆེས་ལར་བསཔ་པར་བཅི།། ཅི་ལི ཤིར་ད་བཞི་ཞས་བུ་ཁ་དགེ་བ་དང་བྱ་ཝན་བ་མ་མཆིས་པད་བླསབ་པར་འཅི ། ཏུད 


༡ ཆ་འཇབ་འེ་འཐསྲ་བུལ་དགེ་བ་དང་བླ་སན་བ་མ་མཆེས་པར་ཟླས་བ་པད་བཤོ། [ ༡དཊཐ་༣བརོམ་སྭཱ་ཀཱི་ཨ་དྲཀིཁ་དང་འྒ་ཀ ཀཏིཊ་ཏང་བམའཀན་གི ། ཅི་ལྟར་དདུ་ཧདྦར་བལ་དགྲི་བ་དང་བླསན་བ་མ་མཆེས་བད་ 


> 





རཿ རཾ '་ 
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བ་མ་མཆཆས་པར་བྲསབ་པད་བཤི་ ། ཤི་ལྟར་རམ་པ་ཐམས་ཅད་ན། 





ར་ནང ས་ལག་ན ཉེག ཆོ་འ 
བའོ ། ལྕེའི་འྱངས་ཏེར་གལའི་རྐེནད་ཉིས་ཚོར་བུ་ལེའི་འུས་ཏེ་རེག་ལའི་རྐེན་ཀྱི་ཚོར་བས་སྟོང་པར་བྟལའོ ། ྲཀ ༨ྷ༨ྷྷ་ ཡེད་ཀྱིའུས་ཏེརེག་པའི་རྐནཏ ཛྷ 

༦ ཀྱེས་ཚོར་ཟ་ཨེདྱ་ཏུ་འུུས་ཏེ་རེག་པའེ་ཆེནད་ཉེས་ཚོར་བས་ཧོང་པར་བལྟའོ། །སའི་ཁམས་སའཁམས་ཀོས་ཧེདཔརབལའོ་ | ཆུའིཁམས་ཆུའི་ཁམས་ཀྱིས་ཀིས་ཧེང་པར་བལའ་ ། ། རེ་འཾཁམས་ཊ ༡འཁམསྭ་ཀྱས་ཧྭད་པན་བལཱའ ། རང་ག 
ུང་གཏམས་ཀམེ་སེང་པར་བལྟའེ ། ནམ་མཁའམས་ནམ་མཁའེཁམས་ཀྱསེ་སེད་པར་བཀྟའ ། རྣམ་པརཞེས་པའ་ཁམསྣ་དམ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་ཀྱས་སངོ་པན་བ་ལཱའེ་ ། _ །མ་རག་པ་མ་ནགེ་པས་སྭད་པར་བཀྟའ ། འབྱུ་བ 
 ཧེད་ྱོས་ཧེར་པར་བལྭའོ ། རེ རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ཤེས་པས་ཧེེབོ་ 1 པར་བལུའེ ། ། རྱེ 

ཧཾ པར་བ་ལཱའ ། ། ཚོན་བ་ཆོན་བས་སེང་པར་བཀྭའ ། སྲེད་པ་སྲེད་པས་ 


དགུགས ོདངགཟུགས།་ཀོསསེབ་པནབཀུཌ ༡ ༽སྐེ་མཛད་ག་སེམཆྲ་དགགས་སེཐཔའབཀྟའ། ནེག་པ་རེག་པས་ཧེང་ 
བསན ཧེངཔན་བལའོ། ལེནད་པ།ལེནདཔས་ཧེང་པར་བལྟའེ ། སདེ་པ་སེད་ ཏུ 
པར་བཝྭའོ ། །སྭཱཧ་བའི་ཕ་རཁོད་ཏཱ་ཤནྐད་པ་ ༤སྩན་བའ་ཕ་ 


སསསེང་པདབ་གེ །་ེ་བ་་བཏའོ \ ིཤོས་ལ་ 
ནེབེདཏྭ་ཤོནད་པས་ཧང་པར་བལའོ ། ཚུལ་ཞཱམེས་འལ་རོཁདཏྭ་ཤོནད་པེ་ རུལ་ཞམས་ཀཏ་ཞཁོད་ཏུ་ཡོནད་པས་ཧེང་པན་བལྟའེ ། བཟོད་པའི་ར་ 
, ཏཏུ་ཉོནད་པ་བཟེད་པའ་པ་རཁོད་་ཏྲུ་ཉནད་པས་སེར་པན་བཏྟའེ་ ། བརེན་འྲ་གས་ཀཕ་མཁེད་ད་ཤནེད་པ་གཉེན་འྱ་གས་ཀྱ 'ཤལོདམཱཧཾཞིད་པས་ཧེང་བར་བལུའེ་ ༈ བསམ་གཏན་བོ་ཕརོཁདྱར་ཧོནད་པ་བསམ་གཏད་ཤོ་ཕ་ནོལདྱ་ཏཱཧཱནེད། ས་གང 
_ བལཱར། ཤེས་འབྱ་ཀ་ལ་དྱ་ཏཱ་ཧནདཔ་ཤེསནབྲ་ཀསནལདྱར་ཤདཔས་ཧེད་པན་བ་ལའ ། །ནང་སུབཔ་ཉོདནང་སེབཔ་ཞདེ་ཉས་ཧད་པན་བལྟའེ་ ། ཧོརྐབཔ་ཉདེ་ཤེསད་པཉད་སེ་ཧུང་པར་བཏུའ ། ཙོགང་ཧོང་པྱེ་ཤིན་ ཏོ 
 ཧ་ཕནབཀྟའ། ལྟོ་བཏོའ་ཧན་པཉོདས་ ་ཏ་་ཏ་སསའཕ་བཏཀོ ། ཆེནཔ་གོདོལཏནེཆེནཔ་གོངཔཏོྱེ་ཀསེ་ཧཛ ཊ་ནདནདམཧ་པ་ཤེས་ཁཔ་བཏའ། འས" ། ༡ 
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_ ཁ། །འྱསསྤ་ཆམ་ཧེད་པ་ོདྱེཀས་སེང་པན་བྭའ་ ། འུས་ས་སམ་སེབ་པ་ཉོག་ལྱངས་མྱ་བས་སེངཔཏདྡེཀས་ཧེང་པར་བལྟའ་ ། མཐ་འལས་འདས་པ་ཧེང་པ་ཏདེ་མཐའ་ལས་འདས་སཧེག་བཏདྲེ་ཉེས་ཧེང་པར་བལྟའ་། ཐེག་མ་དད་ ་ 
དི དུ་སྱ་པ་ཧང་ལཏོད་ཐུག་མདང་ཐལཧ་པ་ཧདོབཏད་་སྟ་པརབསོ། ་ཁ་ེནགམཔ་ཏོ་ དིལ དོ ྲི་ཚིས་ཉོཔཀ་གཞའ་ །ནད་ོན་ཀ་ཏར་ ཞིན ཆོག་ཏོ་དད་ཏའ། 
རི བ་ཉནི་ངོས་འམསཅད་ཧོདོ་པ་ཉནྲི་ཀོས་ཆང་པ་བསྟའོ། རང་གོ་ཡཚནཏནི་ཧེང་པ་ཉིནི་འབག་མཛུན་ཉུད་ཧིཛས་ཏོདྲེ་ཉེས་ཧེབྲ་པར་པཏ་འོ། ཚིསོགསུཔ་སབོས་ཏྲི་ིྦ་གགིས་པ་ཁའི་ཁ་ཏདེ་ཀས་ཉེང་པའ་བཅུའོ། རསེབ་སེ། 
།ར་བ་ཏཱདདངས་བྱལིད་པ་ཚཔ་ཏོད་ཀམ་ཧེང་པར་བསྭའུ་ ། རོད་ཏོད་ཧེང་སྱ ཉུདེ་དབཏོད་ཧེད་པཏན་ཀེས་ཏད་པར་བསྟཊ ། །སོ་ཐ་ཤིདའྷོ་ཉོིཧངོད་ཏདེ་དེས་བྱ་ཅེད་བའ་བི་ཆཊ་བཉདྱེ་སསེ་ཧྟྷསུངབྭ་ཏ་འཾ། _ | 
[རཾ དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་དམས་དཱན་བཞེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ཉས་ ༼ ༽ཉར་པན་བལྟའ་། ཨང་དག་པར་སྭོ་བབྭ་ནམས་ཡད་དག་པན་སྲོརོ་ ཀ༽ྲབ་ནམས་ཀེས་ཧེང་པར་བཏྟའོ་། རུའྲ་ཕལྱ་ག་དང་པྨ་དམུས་རུ་འྱལ། 
ཟི གད་པ ནམུས་ཁོསེ་ཧེད་པར་བྲ་ལའོ་། དཔད་ལ་ན་མས་དབད་པ་ནམ སུ་ཀེས་ཧཧཾ་པར་བའུའེ། ཧེབས་ནམས་སྟེཏོས་ནྭ་ཨསྱ་ཙིས་ཧེད་ པར་བལཱའོ། ་།བདྨ་ཆཱྱ་ཀྱ་ཡན་ཡགྲཱ་ད་མས་ཀད་རའ་ཝ་ཡེན་ལུ། 
ནམསྲ་ཀསེ་སེད་པར་བལྟའེ ། འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལུག་བ་དད་པས་ཧེདོཔར་བཀུའ ། །འཕུགས་པའ་དདན་བ་ནམས་འཕགས་པའ་བདེན་བྱ་དམས་ཀིས་སང་པན་བལྟའོ། བསམ་ ཇཾ 
¦ གཏན་ནམས་བསམ་གཏན་རྣ་མས་ཀམེ་ཧོང་པར་བཀྟའོ ། ཚད་མྱེད་པ་རྣམས་ཆད་མྱདྐ་པ་རྣམས་ཀྱསེ་སེང་ཕར་བལྟའ། དྲ ༼ ཧས ཿཏེསྟོཏཱདཱ་པ་ནཱརས་གུཅ་གས་ སྟི་་ཡ་་ ་་་ ངྲི 
` པལཱའ་། རྣམ་པར་འནད་པ་བྱ་དདྨ་ནམ་པར་བརད་པ་བྱ་རདྱ་ཀོས་ཧཱང་པར་བ་ལྟའ ། མཐནདྱ་ཀས་གནས་པའ་ཧེམས་པན་འཇག་པ་དྭགམ་བརད་ཀྱས་གནས འི་ཧྭམསྭ སོར རེར སསག ༠༤ 
- པའི་སྒེ་སེབ་པ་ཏོདེ་ད་མཚན་མ་མྱེད་བདང་སྲཱནོད་པརྱེད་པ་ནྣམ་པའ་ཐརད་བའི་ རོ་པ ཏོདེ་དང་མཚན་ ནེན་སྟཿྲེས་བྷ་ནུསཔ་ཤི་འི་གས་་་ 'སེད་པ་ 
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་ུ ཏ་ད་འཇིནད་ནམས་ཉདེད་ཞཛནེད་ནམས་ཀོས་ཧེད་པར་བལྟ།ེ་། གཟུདས་ཀླ་སརཾམས་གཟུངས་ཀཿསརྐམ་སཀས་ཧད་པར་བཀྟའོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སཱབས་བྱར་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྲའ་སེབ་ས་ནམས་ཀོས་སེང་པར་བཀྟའོ་ 
གཟུགས 


སྟོཏྟ། ཧེན 


_ ། །བས་སྟང ། ། རིག་གྲི་འཇུསཏེ་རག་པ་ནྱི་ིག་གེ་འདས་ཏ་ེག་པས་ལྟངོ། ནྣ་བའེ་བུས་ཏེ་རག་ལཞེན་བའྲ་འས་ཏེ་རེག་པས་སྟོང ། སཱའེ་འདུས་ཏེ་རག་པ་ནི་སྣའེ་འདུས་ཏ་རེག་པས་སྟོང །།ེ་ྲིའུས་ཏོརགལ་ནི་ལེའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པས་ཁྩོག 
*‹ ལུས་ཀེ་འདུས་ཏེ་དེག་པ་ནེ་ཡུས་ཀེ་འུངུས་ཏེ་རེག་པས་སྟོ་། ཡེདྲ་ཀྲིའུདུས་ཏེ་དག་པནེ་ཡིད་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པས་སྟོང། ཤར<ས་ར ། ༢ ££ 
„^ ཏྲི་ཆེནདྭ་ཏེས་ཚོར་བནྡེ་ར་བའེ་འདུས་ཏེ་དེག་པའེ་རྐེནད་ མཚོར་བས་སྟེཾད ། སྣའིའཧུས་ཏེ་རེག་པའྲི་ཏེནད་ཀིས་ཚོར་བཞེ་སའེ། ས་ཏེ་དག་པའྲེ་ཏེ་ནད་ཀེག་ཚོང་ས་ལོོད། ཁྱེའི་ཁྭཧུས་ཏེ་དེག་པའྐེ་ཏེ་ནད་ཀེས་ཚོར་བན་ལེའེ་འདུས་ཏེག་པའེ་རྐེནད་ཀས་ 1 
རུ ཌོང་བུས་སྟེར ། ལུས་ཏེ་འུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནད་ཀིས་ཚོར་བ་ནི་ལུས་ཀེ་འདུས་ཏརེག་པའྱེཀྐེ་ད་ཀིས་ཚོར་བས་སྟོད་ རེ ཨིད་ཏྱ འཐུས་ཏུ་རག་ལའི་རེནད་ཀེས་ཚོན་བནོ་ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེནད་ཉིས་ཚོང་བས་སྟང །སའེ་ཁམས་ཞི་སའེ་ཁྲམས 
¿ ཀྱེབ་ལྟེང་། ཆུའི་ཁམསན་ཅུའི་ཁམས་ཀིས་ཧེང་། མ་ཏེ ་ ུསཏྟང། ལོ་ཀྐེ།འུལསནྲེ་གི་ཁརས་ ས་སོང དས མ།བའེ་ཁམས་ནེ་ནམ་ན།ཁའི་ཁམསྱ་ཀེ ཿ རྣམ་བར་ཤེས་པའེ་ 
བས་པ བས་སོ །མའགབཞིམདེ། ག་པསདད། བ་ང ས་པ་ལས གི ན་པས རངས 
` ཀྱེས་ལྟོང་། སྙེ་མཆེད་རྲགནེ་སྐེ་མཆེད་རྲག་ཞསེ་སྟོང་། རེག་པ་ནེརེག་པས་ ༧༡ སྟོང ཚད་བཞི་ཚར་བས་སྟོད། སེད་པན་སེད་པས་སྙེང །ལེན ༼ད་པ་ནེ་ལེནད་པས་སྟོང། སྲིད་པནེ་སྲེད་པས་སྟེང །སྐེ་བནེ 
་བའི་ཕ་དམདྭ་ཏཱ་ཧེནད་པ་ནེ་སྐྱེན་བའི་ཕ་དོལ་དྲ་ཏྲ་སིནད་པས་སྟང་། ཚུལ།ཁྲིམས་ཀེ བ་ནོདུ་སཱིནད་པ་ནལ་ཁྲོམསཏེ་པ་རོལད་ཏཱ་ཤེདད་པས་སྟོད ] བཟོད་པའེ་པ་རལེདྱ་ཏྲ་ཧེནད་བན་བཟོད་བའེ་བ། 
ཉེནད་པ་ནེ ན་གཕ་རོལྭ།ཏཤནད་པསྭ་སོང་། ཤེས་མབ་ཉིཿ སུ་དོལ་དྷད་ཆེ་དད་བདྲེ 
ཏེས་སྟོང་། ཧི་ནང་ཧོང་བཉི་ནྲི་སིནང་སྟོད་པ་ཉེད་ཀྱིས་སྟང། སྟོང་བ་ཏེད་ 
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སྟོང ། ྒགི་ནིནཤེས་སྟོད། ཕྱིན་བའི་ པདུ་ི་་ ་ དཿ ྒ 
སྙེང། ༢ོན་འྲས་ཀེ་མ་དོཝདྱཏཱ་ཧེནད་པན་བསོན་འྱགས་ཀེལ་དོལདྱདྲ་པིནོད་པས་སྟོད། འསུ་མ་གཏན་ཤེ་མ་ངོལ་ཀྱང་ཡིནད་པ་ནི་གྲསམ 


ཨ་ཧེནད་པས་ ༣ ༤ `... ༠༽ ༨༨ ༣. 
མརབ་ཉིཿཔ་རོལདྷ་་ཧིནད་པ་ནེ་ཤེས་དབི་ལ་དལདྭ་ཏྲ་སིནད་པས་སྟོད། ། ནང་སྟོར་པ་ཏིདནི་ནང་སྟོད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་། ཚྱི་སྟོང་པ་ཉེད་ནཤོ རྐུང་པ་༡ 















ཀོ ° 1 ༡2” ༧ ཟོས པཔ 4 
° 10¡9162]-8601;62-1:416716, (011411212-162119)735 ཐེ ' | ལེ ༠ མོ 4890567706-1'79507%©4-8)7-545--12:1651; 17:31:37 ༡༡༢7 
° @ 5112:052/21651163-1-1053ཿ77 ་ ། ོཾ £= 3, 9 © ༢24 (©01)011212-)/111296, 1⁄41-2131-11109361-2] 1:34] 





ཏྱ ཱ ། ༨ ལེ དྲྭ དེ འརོརསལ་ ་ རེ་འརགལ་པ་ལའིག་ བ་ས བྱརོ་གཉིས་ལྡོང་ོགོ་བོ་ཡོདངག་པརའི་ །པ་ནམས་ པནེ་སཾ་ས་ པར་དེག་ཁྲ་དམས་ཏེས་ 
[35 ཟཾ གྭ །ཀྱེས་སྟོང། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་ན་ད་བ 'གཤེགས་པའེ་ བསྔ་ནམསེས་ལུར ། མྱི་འཇིགས་པ་བཞེནྱི་པེ་འཇིག་ དཀུ ཀཾ །ལ་པོ་ཡེབདག་ ཧེ རྱ ཏད་དོག་ £ = 
£ & 7 སྟོང་ + ། ཧེདཔདི་འསག་པོས་ སདསྭ་ནས་ཀཆེས་མཁྲེས་པབཅོའིབཧདནགདས་ཆས་ཀེཆས་མ་ཁྲས་ལྷ་དམ་ག་གས་སོར། །རྒྱནཏཁུགས་པའི་འབས་བུནི །རྒྱུད་ཅ།” ཤོ 
ཟི འའིའྲབས་བུས་སྟོར ། ལན་ཙིགྲ་སིར་འོང་བའི་འྲབས་བུ་ནི་ལན་ཅིགྲ་སྲིཔའོད་བའེའགསུ་བུས་ལྟོར། ཤདྲ་མེ་འོང་བའེ་འབུས་གུནྱིཕིརྱ་སི་འོད་བའི་འགས་བུས་ཏུང་། གིས རའ ཆ་འ ིསོ་ 
= ཆུག་ཀེས་ལྟངོ། དག་བ བེ ༢ བཅོམ བེ དཀེས་སྟེང། ༼ པང ཡབརུབ་ན་དད་ཏང་ཆུབྱ་ཀས་ 'སྙཾང། ལམ་ཧྲེ་རམ་པཤེས་པཏདནལ་མ་ཤི་ནམ་པ་ཤེས་པ། ཁུ ཡུང ཤུ་ནྱ་སེད་པ།༥སང་དག་ པརྡ་རགས་པ ཁྱད 


༡ རུབཀྱིསྣ་མབོན། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དོེ་ལད་ཧར་ནུལ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀེ་ལ་རོལདྲ་ྲ་ཡིནད་པ་ལ་ 
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རཿ །ཱ ད་པར་འ བཅོམ་ལན་འད་ཏིས་འཀའ་སཆལདཔ་ རར་འབོརད་ 
 ” ༢: ས༤ མཉི་ཕ་འོལརྡ་འྲ་ལིདད་པ་ལ་སློད་པའོ།། ཤེས་རབ་ཀྱི ཕ་རཡོད་ཏྲུ་ཡིན་མ སེད་ཕྲག་བྱ་ར་པ།ལས་།། བོ 
4 སོད་པ་སོད་པ་ནེ་ཧར་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འགེས་ རབ་ཏེ་ཕ་རོཔདྦ་ངྲ་སིནད་པ་ལ་སུད་ འོ།། ཤེས་ར་ རའ ` རད ་ རྐགྲ་རརོ་ཆོ འེ 
. ༢ ར་འ བ་གག་སན་པམ་མཆེས་པ་ཤས་རབ་ཀིལ་ར་པདྱ་ོནདཔ།ལ་སོདཔ་ལགས ། བཅྒོན།ལུན་འདུས་ཏོས་བཀློཞེ་སཿལད་ཐ ། རབ་འགོདདུདདེ་འདུ། ལེ པ་འངྱ་སེ་དསིགས་ ཀཱ རྭ ོཾ 
རྱར་ཆུབ་ཁེམས་དཔའ་འངྱ་མི་དམིགས ། སོད་པ་འརྱ་མི་བཱཉགས །གང་སྟོད་པ་དང་གང་གིས་ཁྱོདཔ་དུང། ཀས་བ་ོགི་འ་ཚི སེ ˆ ¬ =£ © ལཱས་དང་པོ་པར་ 
¿ ླམས་དཔའཆེན་པོའི་འྲེ་སོདཔྱ་སིད་པ ། ཤེས་དབ་ཀི་ལ་བོ་དྲང་ཤེནད་པ་ལ་སོདཔའོ། །གསོལདཔ །བཅོམ་ལཱན་འདུས་གསཏི་གེུངྱ་རོད་པ་མུ་ཁ།་པ་པ་་་ འ་སག ོད ་ 
= འས ༣༥ ༠ རྡ ཐ་བ 'པར་བཉེ་ །།༢ཆོརྨཾལཱན་འདས་ཀྱིས་ཕག ཧྱ ད་པ ། ངུབ །དྲི་ཊགས་དྲ་ོ་པ ཧ་ས ེཿ ལྷ ཧའུ ཊཱ 
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རས ་ ོ།དེསསྐྱེན གས 1༢༤༧ 
བའོ། བཟོད་པ་བླསབ་པའེཆོ ། རྱི་དམྱེགས་པའེ་ཚུལ་ཁྱིས། བཟོད་ དོད་བ་བླ་གབ་ བད་ཤའོ། ། བརོན་འགུས་བཅོམ་ 'བཞེ་ཚྱཾིདམིགས་བའི་ཚུལ་ཤིས བོན བ་ས་བཅས་འརྱ་ཧོའོ། + 
འའ ཡབ ་པརྱ་ཤའོ། ། ་ས་ི་ ༢ །ཅཚིགས། ར་་ ( ར ཆུད་པ ཉིདབསྒོམ ་བའིསྐྱ་ི་རྩཧ་ཀས་ པའེ་ཚུལ་གེ ོལ་གིསནང་སྟར་པ ངོ་མ་ཏིད་བླགར སྒོམ་བན་ཤའོ། ཤེ ུ 
སྟོང་པ་ ཉིད་བླ་གོམ་བ བརྲ་བའོ། ༈ སོང་ག སོ ཤེ 
སྒོམ་བརུ་ཧའོ། དོན་དམ་པ ༡ ཧསཾར་པ་ཉེཿ 
3 - ` བར་འ 
3 རལ ཀཱ 3 ཀི 
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རར ཆང 2 ཁ£97ཿ སཿ བོ 
རར ཅཅ ྣནོ་ 2 2536 ཛུ ༧༧ 
ཤྲ : ` ༤ ླ ; 0 རས |<་ྲིཀྣཚཐཐཾ 
༈ །རྱས་དངས་ཕྱེམདཔ་སྟང་པཉདབྷསམ་བངྱ དོ །བ་ཏད་སང་པ་ཉདློ་པའེ་ྩ་མི་དིགས་པའྱ་ཚུལཆིས་ངབོ་ཉདྷ་ཆངཔ་ཉདབླ་མོམ་བད་ཤའོ དོ་ྦེ་བི་པའེ་དབ་ཏདསོང་པ་ཉི་ླ་མམབའ་ྱས་དམིགས་པའྱེསཔ་ཤིག 


ཡོ དགས་ཕྱེ་མེདཔའེ་ངབ་ཉིད་སུང་པ་ཏིད་གླ་ནོམ་བར་ཤའོ། | ཟན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་བྲམ་བའི་ཚྩོ་མེ་དཉགས་པའྲེ་ཚཱལྱ་གས་ཛན་བ་ཉེ་བད་བཞག་བ་ནམས་བླགོམ་བད་ཧའོ ། ཡད་དག་པ་ ྣོང་གཞི་བླསོམ་བའིྱ་མེ་འ་ིགས་བཞྲེ 
ལི ཨད་དག་པད་སྔའབནམས་བྲྭམ་པར་བའོ།། ར་འཕུལ་གི་ནང་པ་བཞི་བླགོ་བའི་ཚྱསིྱཉིགས་ཕའྱི་ཚལ་གེས་ར་་ཀྱ་སེདང་བྲ་མམས་ཁྷ་ོམ་བར་ཤའོ། དབང་པྡོ་་རོམབའི་ཚྱེིདིགས་པའྲིཚ་ལ་གས་དབང་པྷ་དམས་པ་གོམི་པར་ཤའ 
] བོསྣ་རམས་བྲགོམ་བའེ་ཚྱེ་སུ་དགས་བའྲི་ཚུལ་ེས་སབས་ནམས་བསོམ་བདྲ་བའིོ། ༅ཾངྲ་ཆུབ་ཀེ་ཡན་ལྷག་བརཱན་བགོམ་བའི་ཚྱེ་མེ་དམྱེགས་བའྲེ་ཚུལྔ་གས་བར་ར་བྱ་ཀེ་ཡན་ལག་ནམས་ ངཱ སས ་ 





༩ ྲ་ མའ ་ གྣིམ་བདུ་ཧའོ། འཕགས་པའེ་ལས་ཡན་ལག་བཅོན་ 
གས་ནས་ག ལ་ན ལག་འ བ་མ་ལད་ཤའོ། །གམགས་པབདན་བ་ནམ་ས་ གསྫོམ་བའི་་ི་གསལའི་ུྱ་གིསཁམགས་པའིབདནབ་ནསས ་ 
རག་བ གམ་གཏད་ནམས་བླ་ོམ་པའེ་ཚྱཔ་དགི་གས། མཔའྲེ་ས་ེས་བསས་གཏན་ནམས་རླ་ནམ་བད་ཤའོ། ཚད་སདཔ་ ` ནམས་གླགོཔ་བའེསེ་ིགས་པའྲིཚུས་ཨིས་ཚདྱསྲ་རམས་་ཤོང 
7 ཚ །ནོས་ྱ། གསམ་།་་ ཡིག མ་ལ འི་ཚ མིིགས་པའྲ་ཚུལ་ཅེསགྲ་སྐསད་པཉོམས་པར་འབུ། ༈སྣ་དམལ་རྲ་ཤོམབད་ོའ།ནམ་པར་བ་པ་བཅད་གོལབ རེ་ས 

རྩ མྲི ཚུལྲ་ཧེསྣ་རམ་པར་ཐརད་པྨ་ནམས་བསོམ་བརྡ་ཁའོ། མཐདད་ཀྱིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇྲ་པ་དགྲ་ནོམ་བའེཆེ །མྱ་དམྱིས་པའྲེ་ཚལྭ་ཧིམ་མ་འརདཀེས་གནས་པའ་སྟོམས་ཕརའཇག་བླ་ནམས་བླསོམ་གར་ཤའོ། ^ 
སོ ྐློགདཔ་འ་ོ་ནོང་པ་ཉིད་དངམ་ཚནསྱ་སད་པདང་སོཔྱ་གད་པ་བྷགམ་བར་ཧའོ། མངོན་བར་ཤས་པྲ་ 
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-/ པར་ཐདང་པའི་གྷཾ་སྟེང་པ་ཉིད་དངམཚན་མྱ་མེད་པ་རུང་སྨནད་པྲ་སེད་པ་བགོས་བའིཚྱ་རི་ དི 
/ བགད ི་ོ ད་ཆ ན་ལོ ི་ོ ཏོ ར་འཛིན་ནམས་བྱམ་བཞེེསིྩིགས་པའྲ་རྱགིས་ཏངེ་ྲ་པན་ནམས་བླམ་བད་ཧའོ། གླངསི་ྷོ་ནམས་ 


?¿ ¡£ “ ) 








མས་པ་ཆེན་པ་བྲསོམ་བའེ་ཆེ། 


བཞྱི་མི་དྱསིགས་པ་འོ། ། གསོཡད་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་གཉིས 
་; བཱ ་ ཅིཙམ་རུ་ལེ་དང་རོ་དངི་ཙམ་རཱ་ལུས་དང་རེཤྱབ་དང་།ཅི་ཚོམ་ང་ཡིད་དང་ 
# ཆོས་དང །ཅེ་ཙམ་ངཱ་གཟུགས་དང་གཟུགས་ཅན་དང་། ཅི་ཙམ་ངཱ་ཚོར་བ་དང་ཚོད་བདྩ་བེན་པོ་དང ཅི ུ མ་དང་། 
ར* ` ཙེཙ་མ་རུ་རྱེ་ཤ་གྱེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་རྱེག་གེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཅན་དང །ཅེཙམ་ངཱཱ་ད་བའི་ནམ་ ཆེ 
ས་དང ] ལྷེའི་རྒམ་པར་ཤེས་བཅན་དང །ཅེ་༦མ་དཱལུསྐ་ཉྱེ་དམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ལྕས་ཉྱི་དམ་ 


¿-ཟ 


= རོ 





ཤྲ ི་ོ ར་ས 34 ཧེ £= :#› £ „£ ་ྲ 13 >¬ . ˆ 7% ཚ་་ཁལིོ་རི་ོོོིོཔོཔྲཔྨཔལཔ པཔ ྨི་པ"༨པྣཔ༥༨༥ྨ་ 
ཏུ ༧ ཚེ (1075) \/ཝཿ2157 ༨: | ¡ ཤྲ ༦ ུ + ཧཱ × ༡" ©914948 དམ ་ 2ཟ1བ།26ཿ "26 
ལེ #£:2' ཧཿ ཤོ < 





(ཾ རིར + གུ བཆ ` ྲེ 
2 _ ཤ༡ཆེར་པ་དང། ཙེ་ཙམ་ཧཱམེ་འི་ ༡ཁམས་དུང་མེའི་༼ཁམ་ས་ཡོངས་སུ་ཤེས་རན གུ }ཧྱེན་པ་དང ཙི་ཙ་ཆྩུ་རུད་ཧོ། ཁམ་ས གོ 'ེ ་ ཟམ འས ི་ཁི 


བ ཡངས་སུ་ཤེས་པར་ཤེད་པ་ད་ ། ཙི་ོམ་ྷུ་ནམ་ རར: པའེ་ཁ ས་ནི རྭ ནམ་ཧ་དེས་ ་པའི་ཁམས།ཡོངས་སྐུ་ཤེས་པདྨ་བེད་པ་དང་། - ། ཙཧོ་ཙམ་ཧཱ་མ་ཞེག་པ་དངམ་དེག་ རག་པ་བྷ་ཉེད་པ་དང་ རོ 
དྭ ཅེ་ཙ་མུ་རྣམ་ ངར་ཤེས་ པ་དང་ནམ་ པར་ཤེས བཅན་དང །ཅེ་ཙ་མཆྦུ་མིང་དང་གཟུགས་དང །© ]རྱང་དང་གཟུགས་ཅན་དང ། ༄༦མངུ་སྐེ་མཆེན་ ་དྲུག་དང་ ། ྐྱེ་ཆད་ཟུག་ཡ་ དང། ཙ༅མ་ཅུ་དེག་པ་དང་ཅེ་ཚམ་ཅུ་དེག་པད་ཧདུ་པ་དད །ཅེ 
ཐ་དང་། ཚོར་བ་པོ་དང །ཙི་ཙམ་ཅྭ་སེད་པ་དང་སྲེད་པཅན་དང། ཙི་ཙམ་རཱ་ཁེནད་པ་དང་ལེནད་པད་ཧེད་པ་དུང་། ཨི་ཚམ་ཧུ་སྲིད་པ་དང་མིད་བཅན་དང ། །ཙ༅མངུ་སྡེ་བ་དད་སྩེ་བའེ་ཆོས་ཅན་དང་ །ཅི་ཙམངཱ་དཱ་ཤི་དང ། རྒ་ཤི་འི་ཆོས་ཅན་དང། ་ 
ཧ་ན གཏོང་བ ཅན་དང ། ། ཚ་ཿ ༡ཀྲུ་་ $: འེ རྟ་ཏཿསོད་བྱ་སྙད་དང བླ ལ་ཐ རོ ི་ ག་འ ཤསམ་ 


2 རལ ་༡= 342:115651095 1”[©3©7)©6 ]))ཿ 547, 















- 1918162158601162161065]766861227ཇྕཾཐ9) རི. ནོ ཁུ པོ་རདོ་ི སས 
7 ° ¬ @ 5112:52121651)753-1-11)737)) (105, ཟེ ཟོ + འི ་ྒཱ ཐཱ ཀཱུ རྨབ 
བཾ ཌཱ ༣ 252 འངའབཤན། ཌ ྲུ དཾ ༥7 £ གག གོས་རོཾ་ 
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༥༣ 






/ # =÷ = པཇ་ ; ་ © 5 # ཅར ་ 
རཱི [€ རཾ ༩ རེ ཀཀ ༨ ༨༽ ཧོ་ནང་སོད་༢ ིད་རླསམོ 
ད་མི །ཤེས་རབ་དཔ་ལན་བ་དང་། ། ཅིཙམ་ཅུ་ནང་སྟང་བཉིད་དངནངསད་པ་ཉདབླནོམ་བདང་ ་ཙམུཧིསང་་ཉདདང་ལཱཾསུངཔ་ཉིད་བོམ་བདང །ི་ཨ་ཧིནངསང་་ཉདདངཅིན་ཉོངཡཉིདབླ་ས་བ་ 
ཿ ༢ འངི = ་ ། ༣ ་ །ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ མ་བདང། ཅ་ཤུཿ་དྐོ་བ་བཧབ་ལིག འགོ་འ ཅུ 
དས ་བ་ྱ་ས་ོ་པ་ཉིདྷ་གས་ངཙམུམཐའ་ལས་འདསཔ་སོངབཉིན  མཐའ་ཡས་འདུས་པ་ཉོ་པདྣས་བུ།ཙི་ཙ་ུག་མ་ད་ཁྱ་བེཔ་ཏོདབཏིདདང། བགམ་དངཔ་སྱ་ལད་ཚིའ 
ཤཱ ཆོ རྒམ་བ་དང་། ཅིཙམྱ་དོང་བྱ་བད་པ་སོང་པ་ཉིད་དང་། དོངཔྱ་སེད་པ་སང་ལ་ ཀིད་ལ ཐད ཅ༅མ་རུ་དང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དང་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་སོམ་བ་དང །ཙ༩ ཅུ ༨༤༨ རེ པམ་གཙད་ཉོོ་ 
ར་བ ི་ོ མཛ ཉེན་དོད ས་གར ཉེད ཀི་ཙེ པོ་བ 
7 ཤེ ལོས་ལོ་སེད་བ་ཝོང་པ་ཉེད་རླ་སོམ་བདང ། ་ཙམ་རཱ་ངོབ་ཏ /སར་པ་ཞེད་དང ། ང་བ་ཉད་ཧང་པ་ཉད་སྒམ་བ་དང་ །ཧ༣ ཏྲུ མེད་པའི ཏཱ 
༦༨ ིད་བསོང་བཉིད་བོས་བས་། 1 ཏདཏིདག་ ། ད་པ་ད འད་དག་པར་ གོང་བ་ནམལ་སློམ་བ༽ དང་། ཅ་ཙམ་འྲ་བཁྲལྱནད་བྷ་དམས་དང་།ཇུ་ 
ཟྒ་བདང་། ༤༧སང་འན ཉྭཾཟཱདང་གཞཊ་པྷ་དཔས་ཧ བོམ བདད །ཅི་༅མྱརུ་སྟཾབསྔ་ནམས་དང་སྟོབསྣ་དམས་ཞོམ་བ་དང \ཅི་ཙམ་རུ་བང་ཆུབ་ཏི་ཡན་ལག་ནམས་དང་༽ རརྦ་ཆུབྱ་ཀ་ ཡན་ཡཀྲ་དམས་ཟོཊ་ 

















ར་ལ བཱུ ས་ལོམ་པ་ ཙེཙ་མངུ་དབང་པོ་ མས་དང \ དབང་པ་ནམས་ ཧཱཿ ཉི ཤཱ རར ཐོ་མ་འ | གཡ 
ཀྫྣསྣྣ །འཕགས་ལའི་ལམ་ཡན་ལག་བཅད་པ་བྷ་ལམ་ལ་དང ཅེ་ཙམ་ུ་འཕགས་པའི་བདེན་བ་དང་ ༈ འཕགས་ལའི་བདེན་བྷ་ནམས་ཞོམ་བ་དང །ཅེ་ཙམྱ་གསམ་གཏག་གསས་ཀ༽ 


༄༄མ་ནུ་གཟུགསྦ་སེད་པའི་སྙོམས་པར་འཇ་ག་པྷ་ནམས་དད ། གྲཟགསྦ་སེད་པའི་སོམ་ས་པར་འཇག་བྷ་རམས་བླ་ནོས་བ་དང \ཅེཙམ། 


མུ་འག 


/ 





དོ བསམ་གཏདྒ་ནམས་བྭ་སོམ་བ་རང་། ཙ་ཙམ་ངུ་ཚད་་སིད་སྔ་ནམས་དྲང། 
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༣ ཙར ཟབ་་ཡམ་་་་་་་་ཟ་ས་ས་་ 
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ཌོ རཿ ཟཟབསི་ཡིཙརོལ་བ་ཡང་ རོ / / ལྒ ༡ 
༩ ཅཿ།ཤབ་ཡངལ་པོའ་ཚུམ།ང༢9): ©0178, །༢ར༢༠༩༠ ཿ ད 4 /# 
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; /ཌ འ 













¬ 


/ དད ¡ 2 ¦ ་ རི “ུ ༦ ཟེ ་ 3 ུ དེ ཏཱ 
ྲུ ཾཾ ° ` ༠༽ ༧ '¡‡ མོ <: ” ༤༨ ཏྲ ལོ རང རེ་འ ངང་པོའེ་ལོ་སང་ང ཟོ ༩ 
1 མ་པར་ཐངང་པ་བྲ་ཧད་བླམོམ་བ་དང ། ཙི་ཙམྭཅཱ་མཐརདྲ་ཀུས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་དང་། མཐདད་ཀས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས ནོང་བདུང་། འོ ཌོ 

: ླརཀ་་་ ས་འདི་ལ 
7” འྔཛེནྨ་དམས་རླསམ་བ་དང་། ཙཙཾམ་ཧཱ་གཟུངསྦ་ཀྱི་སྒོ་ནམས་དང་གྲ་ཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ནམས་ཁ་ ཏྭ ར་ཧནེ་བཞིན་གེཤགས་པའིཉབ། ༢༠ དུང །དེ་རན་གོུང་བའི་ཉོངས་འཇལ་ གམང་གེ་ འགས ༨ 

འྔཇིགས་པ་བླ་གོམ་བ་དང་ ། ཙེཚམུ་སཾ་སཡར་དག་པརདེག་པ་བཞི་རང དས་པ གམང་དུག་པར་དེག་པ་བླསོམ་བ་དང་། ཅིཙམ་རླུ་བམས་པ་ཆེན་པོདྲང་ཤམས་པ་ཆེན་པོ་བྲ་སོམ་བ་ནང་། ཅེཙསཅ་ཉང་ཆེནཔ་དང་ཉང་ང (ལན་ཅིག་ རྔ 

±, ཨེ་ཙམ་ཅུ་གབསྦ་རྱ་ཀིཆོས་མ་འེངས་པ་བཅོ་བྱེད་དད །སས་ཧས་ཅེཆོསས། འྱེངས་ལྷ་དམས་རླམོལ་བདུང་། \ ཙེཙམ་ཱ་ཧད་ཏུ་ཞགས་བཀ འའྲུགསྤ་བུདུང སུདྱཏ་བ་ས་ རོ ལོས 
ཚི རེརའོངབའི་འཐ་ཟུ་དང  ཁན་ིགྲ་སབའོངབདང་། ཙ་ཙསྭཧོཔྱ་འོལ་ འེ་འུསྤ་བ་དང་། ཤེྱི་ཡོདབ་དུ་ །ཅེཅསྱ་དག་མ་པ་་ད ༈ ད་ག ི་ོ 
` དོང། ཅི་ཚམང་ཁམ་ཆྲི་རམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདརང །ཟརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་དང་ \ཅི་ཙམ་ཏུ་བརྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བརྡ་ཆུའ་བང་། སངས་ཆས་ཏེ་རབ་འོརུད་ ༦ ོོལ་ ་ ཤི ་ ཱུ 

༡ རྒམེགས་ས་མཆེས་པ་མེ་ ཆྱིགས་སམ ། མ་ལགས་ཏེ་དྒ་ཉིགས་སུ་མམཆེས་ལྱ་སེ་དསིགས་། །ཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སཿལད་པ། རབ་འབོདད་རྱགས་ས་ཡོད་པྱ་མི་སིནས་པ ཟི ཁཱ ངོ བཱུ མདྦཾ་དཱ་ཡེ་ནད་པ ༩ ༣ 

¬: 2 གས་སམ ` །འཧོངད་རྷོ་ལང་ཧརྡ་རུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ལོས་དྲ་ཡེགས་པདང་ མྱཾགས་པ་མཏམ་བཏེད་ལ་བསབ་པརྡ་བའི། །དེ་ལཤེས་ཁབ་ཀེ་ཕ་རོལ ¡ སྲུ 

༧ ར་ཧནད་གིགས་པར་ཡཿསྲིའ་པ་མཉམ་བཏདྱལི ཚགསཔ ར་འདོན སེམས་ད ལག་པས འི །ོོོོདིུ་དལར ་ཡན།་ལ་གོདཔ་པ་ 
་་མམས་དཔའཆར་པོྱི་་ྱ་གས་མརམལབང་སཔདོ༽ །གས་ལདམབཆོསལན་འག་གལཏེ་ེ་ར་ར་ད་ཀམས་དམའ་སམགདམནེསད་་རོལདྲ་ཕནད་ ྒ 
ར $ ༩ ངི ༨ 3 ༣ ༩ མ་་ 
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ལྲ་ཕོཐ་པཾའི་བཱངྦ་རཱའ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔ་ 
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& 33 ཅེ ྐ ི / 
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ཛོ ཆོ པོ 
/ /=:5 *` 












མར བ་བཧཿིཿཿཿོཿྦིྦཨསཏཏྟིོོི ཧར ཁོམ ¿“ˆ ཆོོ ཌཱུ *»=ཤ#ཤ ར་ར ལོར ཧོར ག་ད 
5; % - ཿ 6 ཙཾ རོ ཧྲ རྱ རི ` ཊུ རར $ ་ར་ ,ཊྣཾ ཁ7÷ཿ ༧ སུ རོ ༤ 5 ངི - £ : པྲུ ཟོ ཀཀ ་ 
±=: ¥ ' ལཿ དེ | - ༠=ས-_་ ༤ | ོ 'ུ པེ ། དེ ེ - ཏཱ ˆ £ ཿ ངེ ༧ 
 ླ་ བི ི+ཀྲགན3ནཾིགྣཾྣཾཾྣཾཀཾྣཾཾ | ཀླ ་ྱུ 
བའ འའ ྲ ; ོ ་ྲ 
༢ ཟི པལ་ཡངྷ་སི་ཆགསྐྱ་བེ་དསིགས་པ།ལ་འདྲ་སཆགས་པ་ལགསན ། འོནེ་ལཱད་ཧངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་པོ་ཤེས་ཐབ་ཀྱ་ཕ་རོལདྱཏཱ་ཧིནདཔ་ལ་སཱོད་པས་ །སནས་ས་ཡེངོས་སུུ་རོགས་པར་བི གེ ས་ནས་ས་ཡངས་སུ་ཇོགས་ནས་ཞེ་ནམ 









ས་ཅད་ཆྱ འནད་པ་ཉིད་ཅི་ལུ་ཞོབ་པར་བྱེ ། ཟྲོཝན་འདས་ཀིས་བཀའ་སཉལད་པ ། རབ་འཐོངད་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་དབྱཀིཔ་རོལད་དྲཡིནདཔ་ལ་ཧོད་པ་ནི་དཡིགས་པལ་གནས་ཤིངས་ནས་ས་ཡོས་སྐུ་རོགས་པར་ 
རེད ། བབྱརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འ་ཆེན་པོ་ཤེས་མབྱཀམ་དོལདྭ།ཏ་ནད་པ་ལ་སོོདཔའི་ཚ། ད་སིགས་པ་ལ་གནས་ཏེ་ས་ནས་ས་ཡོངས་སུུ་ཚོགས་པར་ཧ་བརྱ་སིནཱས་སོ། །འེཅིཞི་སིར་ཞེན ། ཤེས་རབྱ་ཀས་རོཔདྱྲ་སིནད་པ་ཡར་དྲགི་གས་ 
༅ྱིད་ྱརཆུགཀར་དིགས་སུ་སབད ། གཔ་ཤས་རབཀ་པ་ོཁྷ་ཱ་ནདཔ་ཁྭ་སོད་པ་ཇ།འཕངྱསིགས་སུསད་དོ ནབའཆོནདོད་ལུ་ཤྦབསེམ་ས་དམའ་སེམས་རཔའ་ཆེ ིབོས་ཞེས་ནབ་ཀེལ་ོ་བད་ིནདབལ་ུད་ཁར་ཤུའོ། །གགོལད་ 
 པ། བཅམ་ལན་འདས་གལ་ཏེདེ་ལ་གས་རབཀེ་ཕ་དོལདྲང་ཤནདཔ་བྱཉིགས་སུ་ལ ཆ་མེས་ཏེ །གརྦ་བྲུརཏོད་མ་ད་འཁངཉགས་སུ་མ་མཆིས་པ་ལགས་ །ད ། འོན་ལུར་ཤུངུབསེམས་དབའ་གེམས་དཔལའ་ཆེན་བཞིས་ 

ཀྱེ་ཝ་ལོཕད་ཙཱ་ཧེནད་པ་ལ་སེངུ་བས་ ། འདིནིགྲ་ཟུགས་ས ། འདེ ( འདེན་འདུགས་སེ། འདིནི་འདྲོངདདོ། འདིནྲེ་ནམ་པར་ཤེས་བའོ།། །དེནྱ་ཡིག་གོ འདནེན་བའོ། འདེ་ནྲི་གའོ །འདེནེ་ལེ་འོ་།འདི་ 
ལུས་སཾ། འདེན་ཡང་དོ། ། འདེ་ནེ་གཟུགས་སོ། འདིནྲེ་ཨའོ། འདེནྲེ་རའོ། འ ཀྷ་བའི འད་ནརོ་འཾ༽ འདེ་ནརེག་གོ། འནིནིཆོས་མོ། \ འདཱནྱི་མིག་གྲིནམ་པར་ཤེས་པའོ༽ འདནྲི་ར་བའྱི་རུས་པར་ཤེས་པ་འོ། འདི་ན 
རིན་པོ འདེནི་དཀའེཔའོ།། འ་ཡིག་ནི གཨ་ 
རིན ་སོསཛར་བོ འདི་ན་ལས་འས་ཏེ་རགཔིནདཀས་ཚརམོ དྲེད འདུས་ཏ་རེགབའི་ཉེཀཚོད་བཏྲོ། །འདོའིསའེ།ཁསས་གའིྲི་འི་ཁམསསོ 
ཡའ; £ 
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༦ 





ེ །འི་འུབས་བུའོ། ིནིལནེ་བོཔའི་ྲསའུའ། ཞིན་་ཡི་འདབནམསསོ། འདེན་དག་བཅོམ་བ བཉདན། ད་ཞིབ ། ཞི ཆེན རེ ༧ 

བཅི་བར་ཆོས་ཐམ་སཅད་རུག།ཅང་རོ རྟགས་བར་བཧཾ། ་ \ ཅན་ད འཀལསཿལད་མ ། བའུལོརདྱཧང། ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ༔ དྲ ' 

ས་པར་འགྱར་བདང། ཙ་པ་ད་སིགཔ་ཁརའྱ་བུད་བདང། འཧ་ཤེས་དྩིགས་པར་འྱ་སུར་བདང ། འ རེ འདྱ་ཐེད་རམི་ ར བ་ར ་ \མྱིག་དམྱིགས་པར་འགྱུར་བདང་། ན་བད་སེགས་པ༩ 

བདང་། ། ལྕེ་ངཆྱིགས་ངར ཆཏ་ཊཧཾ། ལྐམ་དྱིགཾ པའ ུད་ཏཱ་ཧཱ། ཡིད་དམིགས་པར་འགུར་ སྟན ¡ 1 ་ 
ར་འགྱར་ཟ་དང། རོག་པ བན་འགྱར་ཿ འོ སའི་ནམ་ $ །དསེགས་བརུ་འ ར་བ་དང ཝེའི ཡ་སིཿ ཁང ས་པར་འྱར་བ་རང་། ཡས་ཀྱེ་ནམ་ལ་ ལ་དམིགས་པར་འགར་བདང །ཡེད་ 
ར་འ ངན རྨྱིལ ནན ་ ། ་འའྲ་ཀྐསཏེ་རག་ཧི་ ༨ གས་བླང་ག་འ་ད་ 1 ་ 
2¿ ཌཱེའི་འཀ་ཏེ་འག་པ་འཉིགས་ལར་འགུར་བདད། འདས་ཏེ་འུག་པ་དྷ་ིགས་ལར་འུད་བ འདང། ང། ༣དེ་ཉི། འདྭསྟ་རེཀ་པ་ དམགས་པརའ རོ ར་བུ་ད་ ཀེ འབུས་ཏེའེ་ = 
སསར  ིྣྨཾྨྣྣྣྣྣྩདདོོ་ ༢ 
ཙུགས ཞབ་ཀིའསེ་རག་ལའ་་ིཚོར་འདས་གས་ལར་འྱལར་བ་དང་། 2 ར་ཚ རུའི མས་ས མམ 


7༣ ༩་ུནཊ་བའའུང་ཕའང། ཧུམ་མཁཏླུ། ཌ༡༥༩༨༡༨༨པ༡། 















ཟ་ རཔ ` ༨༠ ` 2 1 ༡ ཌོ རྡ ÷ (661:411:313 \/11139©, 1⁄4113111-1110126112] [)(3065]; 
པོ € 2ཿ རོ ©; - ུ ༈་ - 482 ཊཱ 
འཆོ ༣" རོ ཅེ ཆ ལེ 2༣ 
༧; ཟྨ་ གོ. ˆ ཟླ ༩ 
༩ ཿ 77 





3 £= ེ , རྱ ༠ རོ ༩ (་ 
ལཱ ལོ ༅£ ཿ ཧཿ 7 ÷ ,སག སུ ཁོལ་མ ཁོ རར རར < 
± ༨ ཉེ ངང རང འེང ཤར དྲག ཡོ རུ རེག་པ་ 'པར་འརྱར་བ་ ། སད་ང རྦི 
_ ` །%¡ _ *] ,།པར་འགྱང་བ་དང་ རྣམ་པར་ཞེས་པ་ངཉྱེགས་པར་འགྱར་བ་དང་། གིང་དད་གཟུགས་རྩ་ིགས་པཔའྱ་སད་བདད། ས་མཆེད་དག་འསིགས་པབའྱཧར་བདང་ །རེག་པ་རྩཡིགས་པར་འགྱར་བདང་།ཚོང་བ་རྱ་ཞས་པར་འཁར་བ་དང ། སེད་པ་་ཀག 
= རོ ་ སྲིད་པ་དྩམེགས་ལར་འགྱུར་བ་དང། སྐེ་བ་རྩཾིགས་པརའགྱར་བ་དང། ན་གི་ིགས་པར་འྱ་གུང་བདང་། །སྨན་བཞི་ཕ་ཡོ་བདྱཏྱཕི་ནད་པ་འམིགས་པར་ སག འ་ ་; 
ང་ཡེ་ནད་པ་རམགས་པར་འགྱར་བ་དང །ཟཟོང་པའེ་ཕ་རོལ་དྭ་ཧྲ་ཱནད་པ་རྩ་སིགས་པར་བྱགུར་བ་ལ་དང ། མཆནའགགསི པོ་ལོཿདཱཱ་དཱདཾ་ ཁ ༥ པར་འ ' གཡམ་གྱུནིལའ ད་ཡིན དགོ་བ ོང | 
༢ ཀྱི་ལ་རོལ་དྱང་ཡིནད་པ་དྩ་ཐིགས་མད་འྱ་གུར་བདང་། །ནང་སྟོང་པ་ཉེད་དམིགས་ར་འྱུགརབ་དད། ཕྱི་སྟོང་པཉིད་རྩིགས་པར་འྱུགཔ་བདང་། ི་ནང་སོང་པ་ཧིདདྱིགས་པར་འྱགུར་བད་ འ ± རི་ལ 
_ ཏི འྱརདཐ་དད།ཆནབོ་སྟོང་བཏིད་པྷ་བིགས་པར་འ་ཧུར་བདང ༢ །ོན་དམ་པ་ཚོང་ཊ། ༠༡༤ 1 ི་ོ ་ཞིནཔུ་། ¦ྲ 
 -ཟ ཀྲེརོར་ཟེང་ པཱ ༈བ་ 'དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཉེད་དིགས་པར་འུར་ བདྟང། ཅུ་ྱད་པ་ཧངུཧ་ རོལ་པོ་མརལ 
¡ ཟདང \ མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ ཉེད་པྱཉི་གས་པར་འ ཧྱད་བ་དང། ཝོནམ་དང་ཐ་ལྱ་སེདཔ་ཙུང་ མིར པའ གནད་པ་དང །ེ་རྩཧི་གས་པ་ཚང་པ་ཉིད་དསིགས་པར་འགྱར་བ་དང་། རངས་པོ་ཅ 
ཉེ ིགས་པས་ྱལདབདང། ཆོས་བམས་ད་གངཔ་ཏེད དམིགས་ལར་འྱ་དཔ། ི་མཚནཉིདོངལིྱཤས་བད་འ ཟླུར་བདད །ྱིའྱི་ས ོབ་བ་་ད དག་ད 
རྟོརཔ་ཏེར་པཱེགས་པར་འར་བ་དང་། རྩོབཉིད་རང་བཏོད་ིགས་ལུང་འགུར་ཚུང་ ཞུ + ༩ \སོབེས་ནམས་དྭ་སིགས་པར་ འགར་བ་དང ། བརྦ་རཊ་ཉི་སན་ཁགྲ་དམས་དམིགས་བར་འྱ་གའ་བ་ 
༤༨ ་ =! ༤ ་ བ་རངང་ ༥པ་དམས་༢ སུ རོ ུ ༤ ' = ཆི 
ཚོར་ཟླ་༡པས་ ཉིགས བར་འཆན་བུ་དང་། ང་འ ཚུ བ་ཆ 3 ༤ ་ །ེ :པཤ \ བསམ་གཏན་ནམས་དྭཡགས་བར་འགུར་བདང ། ཚད་མྱེད་པ་རྣམས་དྱེགས་པར་འཆུར་བ་དང་ རྭ 
རཾ 7; >» 2 ྫ ༩ ལུ 
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" གསྱ་སེད་བཟྲི་ཉོས་།པང་འཇུག་པ་དགས་དྱབགས་པལ་ བྱ་བ ནམ་ པུར་བདད་པ་བད་དྩསྟི་གས་པ་རའྱ་གར་བ་རང་། མཐར་ཀིག་གནས་པའི་ཧོམས་བར་འཇག་འདྲག་དཡིག་ས་ཡར་འགུན་བད་དང་ན །ཆ ར་བདད་ 
` །འརེ་དྒོ་ཉང་བཉེད་དངམཚན་མྱ་སེད་པ་དཔསོནདབྱ་མེད་པ་དགས་པ་་འྱགུར་བཀང ། མངོན་བརགེས་པྲ་དམས་དགས་བད་འྱཆང་བ་དང་། ཏིདམ་འྔཇིནནམ་ས་བྱིགས་བསའཨུདབ་དང །གྲ་རབས་ཀྱི་གནསས་འྩིགས་པར་འཇུར་བ་ དེ་བཞི 
བུ ` གཤེགས་པ་ཁེ་ལྟབས་ཟུགལ་རཧི་གས་པར་འྱགར་བ་དང ། མྱི་འ་རིགས་པ་བཞེ་རྩ་སིགས་པར་འྱ་ཧད་བ་དང་། སེ་ཡར་དག་པརདེག་པ་བཞིདྱ་སིགས་པར་ཁྱ་བར་བ་དང་ །རམས་པ་ཆེན་པ་དྩ་ཡགས་པར་འགང་བ་དང་། ཧཱང་མཆན་ ཕོ་ད་ཉིགས་པར་འག 


ཤེ བ་དང ། སརསྦ་ཆས་ཉེ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བརུད་དྲམིགས་པར་འཆར་བ་དད་། ༽ རྒྱན་ཏ་ཁྭགས་པའི་འབྲས་ཤུ་ྱེགས་པད་འགྱར་བ་དང ། ལནིགྱ་སིར་འོང་བའེ་འགས་གུ་འཆིགས་བར་འྱ་ཧུད་བ་དད །ཕྱིར་ྱི་འོང་བའི་ཞགསཊཤུ་འཆྱིགཱག 3 5 
བབ་འརབ་ད་ །ག་འཁོལ་བ་ཉིདདྱ་སིགས་རབ་འགུར་བདད དང་གངྲ་རབདབིགས་བར་འགྱར་བདང་། ཨ་ཨྭ་བྲ་དམ་བཤེས་པ་ཉིད་ཧེ གུས་བད་འྱ་གན་བ་དང། ཟུནྱ་སེདཔ་།ད་དག་པར་རོགས་པའྱ་བའ་ཡིཀས་ས ༡༡ 


ཱ དར བསོས ྣཾག།  ཀ་ ཆེ རལག རར ལའར  རོ་ེས་རབ་ཀི་བའརོལ་དྲ་དྲ་བེནད་པ་ལསད་པའེཆོ །གཟགས་ ཁི 
བ་དྭ་ལར་ཆོསྒ་ནམས་ཏྐོགས་བར་མྱེ་ཟིད་དོར །གསཝ་ _ ད་པ་བཅོ་མ་ལྡན་འདས་གཡ་ ་དྭལལདྱ་ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས ་ དཔའ་ཆེན་ལ་ཤེས་ནབྱཏེཕ་དལ་དྲ་དྲ་བིནད་བ ཁ་ཧུད་མའི་ཝ །གཟུག་ ཿ 
ཁྱ༡ཌབ་དྲ་ལཱར་ཆོསྦ་ནམས་རྐོགས་བར་ཧྱི་ཐེད་དོ༽ ། ;' ` འབ་ནུའ། | ¬ 


,©༤༔ ༢༡༧༩ བྱདཔ་བམྱིགས \འཀུཧྱེདགངམྱ་དྱི་གས་ནམ་པར་ཤས་པ་ཡངྱཡི་གགིགས། །ཆེགྱ་ཀརྱཔོ་འཆེགས་། ན་བ་ཡངྱ་ི་འམྱིག་ད། ཤཱི 


༤༨ 


མོ་ཨརྩཾསཾ་དིགས་རོག་ཀྱང་མྱི་དམྱིགས་ཆོས་ཀྱང་མྱི་དྱཾགས་། རྱེགགྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་༥ངོ་ རྱིམམྱིགས་ ན་བའྲ་ནམ་པནཤེས་པ་ཡང་ཆི་དགིགས། ལཱཁྲེནས་པར་ཤེས་ ཆེ ས་པ།༣ 
ཧི་ནམ་པར་ཤེས་པ་༠༥རྩྱས་ལིགས ། ཡིད་ཀྲོ་རམ་བ་བཤིས་པ། ཡདྦ་མི་རྩསེ་གསུ \ ༽ ཆིག་གྱིའས་ཏེརེག་པ་ཡང་ཨི་དིགས་ ། ན་ལ་འ །་ ྱ་ 


ཀྱར་རྱེ་དགྱིགས་ལྒ་ཡངྱི་རརྱིགས་ཚྲིཡང་ཕྱེ་དམྱིགས 
དྦ་ ༤༨༨ ༤ ཛ་ཛ > དབྲ 
ར< ཉེ་མེན་པ་ཡངྱ་སཱཾྩཾིགས ། ཡིདྲ་ཀྱི་འདུས་ཏེརེག་པ་ཨདྲ་མི་རྲགས་ ། ཆིག་གི་འཇུས་ཏེདེག་པའི་ཞྐེན།ས་ང བ་ཡང པ་གས 
༡ ༽ ཅོོ ཿ <༽¬ ¦ རི ཨིནྱི་འཇུས་ཏོདག་༢། 


<༤༽ 


བ་ཨརྱ་སི་དཱཉིགས། ཁ་ཨ་ཀིའྱལས་། ༢༨ ×: ཱ ཧི 7 ལཱས་ཤི་འདཱས་ ་ལེག་པའི་ ཱུ 
ར་བ་ཨང་སི་དྭམིགས་ །སླ་ལྲ་འདས་ཏ་དེག་ཝེཉཿཌློས་ཝམིརོགས་ །ལེའི་འུབ་ཏེ་དོ་པའིེནྱཌི་ཊ་ཝ༧་ཙཾ། ༦ ༥ 1 "'"((༼"'་ ༢" 
༩ ¿£ + 1 .- ཀ ཤའ - རི པཱ ཾི 

























༩ས་ཝཝཟ་ཛ༠་ཡ༡༡༠༠ཟཝཟ་སར་ཟརཝཟཝ ཁོ རཱ ཌཱ ུ 3 : £ ‰་ ོ སཱ £ དཱ ༦ མ་མ་མ་མ་ ༩ 
ོ གབ ༢ ༢ ླ £ ± ༨ 7 6864 5298 4༦༤༦) 
༡༡ པཔ རེ ` 82 $  ཨ་ (༢ :£# ` /£ = 
# ་ ༤༣ 8༨ `` ༤ ༤ ༤ 1: (` ༤༨ ༩ ¦; ཱཾ ༤༨ ® 35 ÷= ༢༢ ' ༠. <` 
ཿ། །བ་ལདྱེ་ཧྱོགས། ། སའེ ཁམས་ཀངྱ་སེ་རྩམགས་ཆུའེ༼བམགཀངྱ་སི་ ཤིགས (མོ་ག འེ་འགྲེལ༡ ཚ་ ནམ་མཁའེ་ཁམས་༡ྱཔེ་དིགས ། རམ་བར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཏར་སཾ་དཉིགས \མདེག་པ་ཡངྷ་སི་ 


༣ ལི བིགས། ྱད་ཀརྱསི་གིགས །ནམ་བཀྱ་ས་བསངྱསི་དམིགས་ ། མིད་དངག་ཟགས་ཀར་ིདིགས ། ེ་མཆེད་དུགཀར་ཨྱི་དཔྱིགས །ལོག་པ་ཡངྱི་འགྱིགས | ཚོདབ་ཡད་ཕྱ་ུགས་སེད་པདརེ་དཔྱགས ། ལེནཔ་ཡང་གྱེ་པྱགས་། བེད་པ་ཡད་ 
` ཅཆྱུདེགས། སྟེ་བ་ཡངྱ་ཧེ་ཤགས། ན་ཤི་སངྦ་སེ་ཧོགས། །སྨྱན་བའེ་ཕ་དོལ་དྲ་ཧོ་ནད་པ་ཡངྡ་ཧིཾ་གས་།ཚུལ་ཟམས་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏྱ་སིནད་པ།དྱ་ེ་དགས་ ། བཟོད་པའི་ལ་མོདཏ་ཆིནད་པ་ཡང་རིརྩ་ཡིགས \ བཅོནའགསྭ་ཏིཕ་རོཡོད་ཏ་ 
¬ ¡ ཤྱིནད་བ་ཡང་རྱི་དགྱིགས། ¬ © གས། ཤེས་རང་ཉི་པ་རོ་པདཏྲ་སིནད་བ་ཡར་རྱ་དྲིགས །ནང་སྟོང་བ་ཏིད་ཀུརྦ་སི ྩསིགས་། སཱི་ལྟང་པཉེདཏརྦིརིགས་། ཆེ་ན་ཐ་བ་ཏིད་ཀད་ཧི་འཆེགས་ ། ཏོ 

_ ༼ཤིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཏར་ཅེ་རྩ་སེགས་། ཆེན་པོ་སྟོང་པེདྲཀརྦ་སཾ་ཨིགས་དོན་  དམ་བ་སྟོང་པཱ་ཏིདྱ་ཀངྱ་སི་ཧིགུས། འཛུས་ཆུས་སྔོ་པ་ཏིད་ཀར་སི་ཧོ། ༽གས་ ། འདས་མ་ཤསུ་སོང་པ་ཉིད་ཧསི་དཔིགས ༽མཐུལ་ལས་འདུས་པ་ 

རོ ཧོད་པ་ཉེད་ཀརྒ་མི་དཆེགས། ཐོགམ་དང་ཐ་མ་ཧེར་པ་ལྟོང་པ་ཏེད་ཀརྱ་སིཿ ` ཛིག ཆད་དོ ཁ་བ་ཇུང་ རྨ ཛང་བཞེན་ཚུང་བ། ྷུ ཉིད་ཀརཱཧེརྒྩསིགས་།ཆོས་ཐས་ཅན་སྟོང་པ་ཏིད་སང་ཨི་ར་ཉིགས་ ° ལོ 

. ཉིད་སྟོངཔཏེད་ཀྱརཕ་དྱིགས། རེ་བཕྱིགས་པ་ལྟོངཔཏིདཀྱརཧྱ་དཀྱགས་། དངོསཔྱོསེད་བ་སྟང་བཏིད་ཀ་ཀི་བིནས། ་ཉིང་ནོང་བཤིད་ཀཏྫསི་དབིགས ། ངངས་ཕྱེསན་བའེ་བམཉིདསྟོར་པ་ཏིད་ཀརྱི་སིགས། །་བཀེ་བང་ 
གཞག་བྲ་དམལ་ཀརྱཧཉེགས་ ཡང་དག་ྭ་ལོང་བྲ་དམས་ཀ་མོཡགས། ར་པ ནད་པྲདམས་ཀརྱི་གས སས་བ ཀདྲ་པ་ིགས་། ཤའ་ཧེ་ལནལགུ་ནམས་ཧོ་ཚིགས་ ། འབགས་པ ལད 
ཕ་ངྱ་་ྱིགས། འཕགས་པའི་ཟདན་བྲ་ནམ་ས་ཀརྱ་སིརྒཾཧགས །གསམ་གཏན་ནམས་ཀུྱ་སྩསིགས། ཚན་ཡེར་ཕྷ་དམས་གདྱལ དམིགས གླ་གསྦྱ་ེདཔའེ་སྐམས་བར་འྲུ་བག་པྲ་ནམས་ཀཏ་སི་ིགས་། ནམ་པར་འདད 
མཐདད་ཉིས་གནས་པའེ་སྙོམས་བར་འཇུག་པ་དག་ཡདྱ་ཧེ་དམྱིགས། རྣམ་བར་ཐ་ད་ལའྲི་སྒོ་སྟབཕཉད་དང་མཚན་མ་ཀྐེན་པ་དང་ ྲཱ་ཧིད་པ།༡མངསི་དཡིགས། ། མདོན་བར་ཤེས་བྲ་དམས་ཀྱྱ་མི་རྩ་ཉིགས (ཏྱ 
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ཟར  གཟུངས་ཀོ་སྒོ་ནམསྐ་ཀརྱ་ས་དཉགས་། འེ་བཞིན་གཤེགས་ལའི་སྟོབས་བྱལ་མདྷཱ་ཡི་ངྱིགས་ །རྱེ'འརྨིགས་པ་བཞིལ་ཡངྱ་སིད་སིགས་། སཾ་སོ།ཡང་དག་པར་རེག་པ་བཞི་ཡརྱ་སཱིཿིགས་། ཟམས་ལ་ཆེནཔོ་ཡརྱ་ཧེ་འམྱིགས །ཱི་ . 
±» སང་ གྱ་ཉེཆོས་མཁདེས་པ་འཁོའ་བརད་ཀངྱ་སེ དཧགས་ ། །རྒྱན་ཏཞུགས་པའི་འབས་བུ་ཡད་མྱི་༨ཕྱེགས་། ན་ཅི་གྲ་ལེར་འོད་བའི་འབས་བུ།ཡརྱ་ཧེ། ༢ེགས། ཤིར ཨི་ཞོང་བའི་འབས་བུ་ཨངྱ་སི་རྱིགས། དགའ་བཅོམ་བ་ཉིད་ ར་མྱ་རཇྱིགས་ 
རངྲ་བངྡ་རུ་བཀང་སི་རྒསི་གས ། ལ་མ་ཤྷི་རྩ་མ་བ་ཤེས་བ་ཉིད་ཀརྒསི་དྲམིགས་ ། ཟླ་ྱ་སེད་པ་ཨང་དག་པ་རྔ་རོགས་པའི་བརྦ་རཱ་བཀརྱ་སི་དགིགས་ན། ༽ འོནཅི་ལྟརསྒུན་བ་ཞ་ཕམོ་པད་ྲ་ིད་པ་ཡས་སྐུ་རོགས་པ་དང རཿ་ཝིས་ཀ་ཕ་རོ་བ་ད་ྲ་སི་ནད་བ་ཀྗོས ཟེ 
སྣ་ངོགས་ལ་རང། བ་ཁོད་པ་ཁི་ ་རོ་པདྱ་ཏྲ་ཧིནད་པསསས་ས་ཛོགས་པ་དང ༽ མཉོནཁྲགསཀི་ས་ར་ལདྲདཱ་ཚིནད་བ་ངེས་སུ་ཚོགས་བ་དང་། གསམ་གཏད་ཤིས་རོ་དྱ་ཧནད་པ་ཡརསསྣ་ཇོགས་པ་དང་། ཤེས་དབྱ་ཀི་་འོ་ཁདྱ་ྲ་བི་ནདཔ་ ངོས 






























ངོ ཚོནམ་ལར་བྲཧིཿ་ཤིད་ཧངྒ་རབསེམས་དཔའི་ཧོན་མ་མཆོས་པར་འཇུག་པར་འཆར རརྦརབ་སེམས་མབའི་ལུནྲ་ཅད་ཡནྦརདཀ་ཨསྱ་ར་ཧིཞིང་ཡོ་རོཿ་ ༡༨ སུ་ོ་བསྱད །སངསྦ་ཧས་ི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དུགཔད་ བྱུགས ས 
སེམས་ཅན་ཡོརས་སུ་སནད་པར་གཉིར་པར་གཅང་། ༩ ' །སེམས་ །ཆན་ ཡོངས་སུ་ ྨྱནད་པར་བྱསིས་ནས །རྣམ་པ་ཁམ་སཅདམྱ་ཧེནདཔ། ༣  །ཉེད་ཐོབ་བར་བཅིན་བར་འགུར་། ར་བ་ཐཁས་ཅདནྱའ་ ་བེད་ཐོ 
ཆོསྭ་ཀེ་འཁརལོ་ཟོར་བར་འགུང་། ཆོསཀེ་འཁོརལོ་བྷསོང་ནས་སངསྤ་ཧ་ ཛཾ ༔མངསྦ་ཆུས་ཀྱི་ཕྷིན་ཁས་ཨབ་ཁུཌ་འཆཏ། ¿& སཿསྣ་རྐས་ཀྱ་འྲའི་ྲབ ༼ས་བླུགབསྔ་ཞིང་སེམས་ཆནྲུ་དམས་འཱཌོད་བྔ་ཞས་ཡཡོངས་ས། ཞེ།པད་བས་ ཟེ 
འཆོམ།ཝན་འདྭསྭ་ཉེས་འགའ་སཿལད་པ ། རམའཧོད་བརྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆོན་སོནི་གྲྭ་བགས་ཀེ་དོན།ཏཱ་ཤེས་པདྲ་ཀེ་ལཇོལ་དྲ།ནད་བལྱསིཆོདདོ ། ཚོ་བའི་དྒོན་ས་དུཀོཔ་རོལགྱང་གིནདཔ་ལྱས་ཡོད་ ། འོགས 
-ནམ་ཌཊ་ཀོ་ཕ་རོལ་དྱངྲ་ཕིནད་པ།ལྭ་རི་སཱོད་དོ། བཟེདེ་ཡར་ཅུ་གམ་རབ་ཀྱི་ལ་རོལདྭྱ་ཕནད་པྱ་ཡིསཱོདདོ།། ནམ་པར་ཞེས་པའི་དོན་བགས་རབྲ་ཤི་རོབ་དྱ་ཡིསད་པལྱུ་ཡི་སོད་ད ཆིག་ག་དོནམུ་ཤེས་རབ་ཏུ་ས་པ་ 























མི ད་ལོར ག་རོན འི་དོན སིན 
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དོ ། རིའི་དོནྱོ་ཏ་ཤེས་ ¡ུ ཟོ 
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ཡེ གི་ག 
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ི་ོ རབ 
རི \ ལེའེ་འདྭས་ཏེརག་པ་ལས་རྱང་བའེ་ཚོར་བ་ཁེ་དོན་ཏུ 

` ན་མོད ཅནཔ་སི་ོདད༽ ། ས་ 

༨ དད། ༣༥ ཿ 8 ཨའ་ག་ 2 ཏཱ རོ རའོ ང་ རིིའི་མོ ༥ ཤམ་མ འེཁམས་ཉེ་དོན་ཏུ་ཤེས་ལབཀེ་ལ 
ཅོད མེའི་ཁམས ཨིམདམ་ཁྱ་མི་སྱདད རྭ .55གི་ཌམས་ཀེ་དོསཏའིཔ་ཀོ། ཁས མྱབ སུད་།༽ གམ་མཁ། ཤཿ | 


: :÷ 
:¿ 





ཧེར ྱིཟད་མནད་པསི་རོད་དོ གཔ་ད ག་པ་ནི ནསཞེསཔཡི་ོི་ད་ཡིེ་་ོ་ ༩ 
ཆིདདང་གྲ་བཤས་ཀིདོན་ཅུ་ ཤེས་རབ ཏེ་ལ་རོ་དཅཱ་སིནདཔ་ལྱ་སི་ཆོད་དོ༽ ེམཆེན་རུག་གི་དོན་ཤེས ` ་ རག་པའི་དོན་ཅུ་ཤེས་ནབཀིམ་ནོ་ཡདྱར་ཕིནདཔ་ལྱ་བི་སེད་ད ། ཚརབའི་དོན་བ་ཤས་འབ་ལ་རོལརྱ་བ་སན། 
ཡྱིནད་ཕ་ཁྱ་མི་སོད་དེ། སིད་པཞི་དོན་ངཤེས་དབཀི་པདོལདྱ་དྲ་རིོདཔ་ྱ་མི་སོད་དོ། ྐྱེ་ད་ུ་མ་ས་ཉས་བབད་ 


བལྱ་སྱེ་ཆདད་། སེད་པའི་དོནྱུགེས་དབཀིལ་འོ་ཁད་ྲ་ཡིནདཔ་ལྱི་སཱདདོ།། ལནད་པའི་དོནཏ་ཤེས་དབཉི་ཕ་དོལ་དྲ། 
ནུད་པ་ལྦ་སྱི་བོདདོ༽ ༈ ཆིིན་བཞེབ་རོལདཅུ་བུནད་པའི་དོན།ཤེས་རབ་ཉེལ་རོའ ོཔགས་ཧཌཊ་པལུ་སོད ོད ཆིམ ལ་པར་འ 
ཐུ ཁདཏ་ཧིནད་ བའི་དནཏགས་དབྱ་ཉིལ་ནོཔདྱ་ཏཱ་ཧིནད་ལ་ལྱ་མི་ཧོད་དོ། 


ཧིནད་བལྱ་མི་སཱང་དོ༽ རི་འེ་དོནཏ་ཤེས་དགཉི་པ་རོཔད་ཏཱཧཾ 
, འེ་དྷོནྱ་ང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་པ་དོལེ་དྲངསེནད་པ་ལྱ་སི་ཕོད་དུ། བཙོན་ཁྲགས 
' །ི་ཕ་རོལ་དྱཅྱ་ཧནད་པ་ལྱ་སི་མུདདཾ། །ནང་སྟོང་བཉིད་ལི་དོནཅ་ཤེས་འབ 


་ཕེནད་པལ་ རྱེ་ཧུད་དོ། ། བཟོད་པའི་ཕ་མོམ་དྭཏྭ་ཕིནད་པ། 
ནྱ་གིམོལདར་བ་ནདཔའིདོན་ཤེསརབ་ཤེ་ཕ་རོལ་ྱད་ཧེན༽ ལ་ལ་ལ ཤེས་དབ་ི་ལ་དོམ་དང་སིནངའི་དོ།དེས་རབ་ 
 རྒོམདྱངཱ་ཧིནདཔ་ཁ་སོདད ༽ ྱི་སངཔཉད་ཀི་དན་གསདམ་ེལ་རོདྱས་ཡིནན་པཡི་རདདོ ཡྱ་ནང་སྟོངབ་ཉིད་ཀྱེ་དོནཊགས་རབ་ཀྱ་པ་རོལ་དྔརྲ་ཡིནན པ་ལྱ་མྱི་ཧོདདེ༽ དྱེ ོན།ཏགིས།རབ་ 

༣ ཆནབོ་སྟ་པ་ཉད་ཀིདན་ཤེས་དམ་ིལ་རོལདྲར་མིནད་པ་ལ་སི་སོདད། ། དནེདམ་པ་སྟོང་བཏིད་ཀིདོན་ཅུ་གེས་རབ་ཀི་པ་རོདྲ་་ཧིནདཔ་ལྔ་སེ་སོདད སས གསངས བ་ལི 

་སྩོད་ད ] ཁུས་ཡྱས་སྟོང་པ་ཉིད་རུ་དན ས་རིག ཞག་ས ཤལུ་ རཀ ཡོ ཡྱིད་པ་སྟང་ 
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ཅུ ནང ཊུ ཆོ རའི 
རར 
དམ་ལ ིད་སོད་བཏིད་ཀི་དེནཏ་ཤེས་ འ 

ྲ? ར་རས ཡཾ ་ ༩ ཱ _ རཱགྲནམསྦ་ཀིདསཏཤསརགཉ་ལརད་ུ་སནདཔསས་མི་ སོ་ 
ཝོ རཾ ་ ¡ /རྱེ་སྱན་དཾ། གསས ར་ཚ རེ་ སར ཡདཏ་ 
' = ཧེོནད་པ་ ་༥ན་ལགྲ་དམ་གཉེ་དནཏ་ ) ---  ཕ་དོཡདཏྭ་ པྱས དདོ། འཕགས་རའི་ཡལ་ཨཞ་ལག་འྱག་ པའི །ཏུ་ཤེས ཿ 

རླ 7 མ་མ རཱ གསམ་གཏན་ནམས 'ེདོནཏུ ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་ འོལ ཨཅིགད་པལྱི་ ཆུད ཚདྱ་སདཔྲ་ནམསས་ ཉིདོནཏཱ་ཤེས་དབ་ཏེ་ཕ་རོལད། ག་པས 
གགས༔ ེནཔ་ོས་པདའྲགཕ་ནྱ་ནོད རབྲ་ཀེ་ཕ་རོཡདྭཏྲ་ཡིནད་བ་ལྕ་མི་སོད་ད། ར་ ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཁ་དུ་ཡེནད་པ། ་ལ་ མྱི་ཧཱོད དེ། ༠༤ ༤༠ བཿ 
རོནངདས་རབ་ཀུ་་རོ་ཡདྱར་ཧཱནད་པ་ པལ་སྱི་རོདོ། སཾེཾེིེིེིེྣྲུླཾུཾིཾབཾ་ ཧ་་ ར་འ དཱ 

ཁེ་ཕ་འོཁདྭ་ཏྲ་སིནད་པ་ལྱ་སི་ཧཱདདེ ། ཏེརད་འཇིན་ནམས་ཀིདོནཏ་ཤེས་དབ་ཧུ་ སྐད་དོ 


དད ་ གའབས་ེོ་ནབསཀི་དོདྱས་གས་ངབ་གི་ས་ངོ་བག་ཚི་དཔ་ཁིཆོད  ད་མཞིན་གཞི གས་ལ སེ ྱ 
༄ ` 38 ནད་པ།ལ 'སཱདྷ་དཾ། ཱ ཀ་པར་ །ཞེརི་དོནཏུ་ཤེས་དབྲ་ཀེ་ཕ་དོལ་ 





ཆན་ལོ་ཡི་དནུཞས་རབྱཀེལ་མོ་ལན་ཏུཡེནད་ དོན 
བང ལེད ། ལན་ཅིག 
སྱདེ་དོ།། དག་བཅམ་བཏིདྲ་ཀི་དནཏུ་ཤེས་རབཀེ་པ་རོལ་དཏྲ་ཡིནད་པ།ལྱ་སུ་སཱན་དེ༽  ོི་ 


=; 


ནྱ་པེད་པཡང་དག་ལར་ཇོགས་པའི་ཤརྡ་རུབ་ཀི་དོན་ཏ་ནས་རབ་ཀེ་ཕདོལདྭཏཱ་ཡིནདཔ་ལྱ་མི་སྟོད་དེ། 


ནཾ་རཨལ་སུད་བསལ ། བཅོམ ན་འདས ཤེས་བཀའ་སཿཡད་པ། གང་ག འེ ཆོས་ཐམས་ཅད 
༔ ¬ །ཆས་ཁམཅན་ནེམོབར་འདུམ་མྱས་པའོ། ཤེ ཐོ ལྒ ± ' \མངོན་བདའ རའ ས་་་ 


པའོ། ཧརྒ་ཧུབ་གེམས་དབའ་ཞང་མ་ཤུས་པ་ །མངོར །བང་ཁྱདུག་མ་ ཤས བཞོན ༩ ། རབའྱབདོད་དྭ་ཝདུ་ཧང་རཱབ་སེམས་དཔའསེ་ ཿ ལས་དོ སོ་བ་དང ། སུདོད་འུར་བ་ཏ། 
ཿཱ ཤས་རབ་ཀེ ཕཱ་དོལ་དཏྲ་སིནད་པཿལ་ལོད་པའོ།། ས་པ་་ རཿ ཤལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཆོག་ཁམ ཁྱིས་པ་སྙེ །མངོན་བརའར་ ས་མ་བཟིས་བལགས་ན ༽འོཿ ཤོས་ཏེ 


རཿ འདུས་རུ་་ཁ་བདོ་ ། ཧཾ ཧད ཐེག་པུ་གསུམ་པ།  ཡ་པའ་དགོག་ཊ་ རད ཚི ཀི་ཀའསམམདཔ་ ་ ེ 





རིར ལར ༤ འ་པ ་་ཡང་ | £ 3 ལཿ ྲ ལྔ ཌོ བརར བོ ། ༡ ༠༠༥2 ༢༣༠༣༣ཝ༡༣༣།༠༤༡༣-- 
ཚོ འ་འ 2 ཨཾ ༦3 ¡ :༅ ` ©918413:212-)711396, 14112:21-11181861611:26651 ° 71 
༢ 






ˆ 
3 ཐསཟཐཿ་ཟ༔ ༦༧ སཟ་སཀ༡༧སི༽་ས་་མ་ཟཝ „-7 ± 2 > ོ ༢ ཙེ ༩༧ = ༡༢ ཧཿ 
ི ཡུ འ་འ : ' ི  @..ག ༩ རུ ༧ - :ཾ ཤ་ 8 
ལི 2 ༩ :.> ཙ:༅ ° = ༧ -་ 32 
ོ 1 ༣ - ལེ རྨོ 
ི #‡ ༧ 








རྔ རེ མད་བད་ཞི། ནམ་པད་ཤེས་ལ་ལ་མོན་བ་ཞེནད ། ཆིག་ལ་མངོན་བར་ཞེནད། ན་བལ་མངོད་བསྡ། 
སཾ ར་ལ་མདོན་བར་ཞེནྣད་\ ཅི་ལ་མོན་གར་ཞེནད ། ཀུ་ས་ལ་མངོན་བར་ཞེནད ། ཨེད་ལ་མདོན་བྷམ།ཞཞད། ། གྲ་ཟུགས་ལ་མངོན་བར་ཞེནད ། ཟླ་ལུ་ཨངོན་བར་ཞེནད་ །རལ་མདོན་བར་ཞནད ། ལོ་བམདོན་བད་ཞེན་།རོག་ལ་མངོན་པ་དྒུཞད ། 
ལ་མངོན་བར་ཞེནད །རྱིག་གེ་ནམ་པར་ཤེས་བ་ལ་མདོན་བར་ཨེནད། ན་བའྲེ་ནམ་པར་ཤེས་པལ་མདོན་བར་ཞནད །སྣ་འྲི་ནམ་པར་ཤེས་བ་ཡ་མ ཱརོན་བར་ཞེནད། ལྕེའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མཇོན་བར་ཞེནད། ཙས་ཀྱི་རམ་ ཇ་འ 
; ༼ །ི་ལ་མདོན་རང་ཞེདད ། ཡེདྱ་ཀྷི་ནམ་བར་ཤེས་པ་ལ་མངོད་བདྲ་ཞན༽ ། ཆིག་གི་འྭྭ་སྟཏ་ངེག་པ་ལ་མངོན་བར་ཞེནད། ན་བའི་འདུས་ཏ་རེག པ་ལ་མངོན་བར་ཞནད ། སྨྲིའདུས་ཏེ་དག་པཡལ་མཛོན་བད་ཞེནད །ལེའི་ 
རྔ ཤྷ འཱས་ཏེ་རེག་པ་ལ་མངོད་བར་ཞེནད །  ལུས་ཀེ་འས་ཏེརེག་བ་ལ་མངོན་བར་ ཞེནད ། དཀྱ འུཧུས་ཏདེག་པ་ལ་མངོན་བར་ཞེནད ། ་།ཕྱེག་ གྲི་འདུས་ཏེ་དག་བལས་བྱང་བའེ་ཚོད་བ་ལ་མ བར་ཞེནད ༽ར་བའི་འདུག 
རྙིམ ཏ་རག་བཁསྦ་དང་བའི་ཚོར་བ་ལ་མངོན་བར།ཞེནད \མཱའི་འྭཏས་ཏེ་རེག་པ་ཡས་ཟུབ་བའེ་ཆོད་བ་ལ་མངོན་བད་ཞནད། ྐ ལྩེའི་འུདུས་ཏེ་རེག་པ་ལསྤྱ་ཟང་བའི་ཚོར་བ་ལ་མདོན་བར་ཞེནད་། ཡུཨ་ཀྱི་འུསཏེ་རོག་མཁས་བུང་བའེ། ུ་ཁུཿམཆོན་བདུ ཀཱ 
༢ མདྲ་ཀྱི་འཧཱསཏ་རེ་ག་པ་ལ་སྐྱ་རང་བའེ་ཚོར་བ་ལ་མངོད་བརྡ་ཞེནད། །སའྭ་ཁམས་ལ་མངོད་བར་ཞེནད ། རའ ཁམས་ལ་མ་ངོན་བར་ཞེནད \ ཤེ ཁྷྟསསྭ་ཁུ་ཁདུཧཱ་དོཀསཱད། དད་ཧེ། ༥ ༠ ཆཇོད་ཅུད་གད། ། སྨྱ 0 ཕྱ „+ 
༩ བར་ཞེནད། ནམ་བརཤེས་པའི་ཁམས་ལ་མངོན་བར་ཞེནད། ། མདེག་པ་ལ་མདོན་བད་ཞེནད ། འདྭུ་ཧེད་ལུ་མངོན་བང་ཞནད ། ནམ་ར་ཤེས་མ་ལ་མཐོན་བརུ་ཞེནད་༽ ཤིདན་གའུཟུ། ༣ །དངེའར་ཞེ་ནུ། སེ་འཅིད་དག 

༢ ྭག་པ་ལ་མངོད་བརྡ་ཞཞད། ཆོར་བ་ལ་མདོན་བར་ཞེནད། སེད་པལ་མདོན་བད་ཞནད། ལེ་ནད་པ་ལ་མདོན་བདཨཞད། ཟེད་པ་ལ་ཨདོན་བདཞེནད །གེ་བལ་མདོད་བརཨེནད །ན།ི་༠མངོན་བརུཞནད།།སིན་བའེལ་རོ་བདར་ཨིནད་བའ 

༼ བར་ཞེནད། ཚུ༡༡ཟིམས་ཉྱི་ཕ་རོལ་ྲ་དཱ་ིནད་པ་ཁ་མདོན་བད་ཞེནད །བཟོད་པའི་མ་འོ་ཕྷོདཏྭ་ཡེནད་པ་ལམདོན་བར་ཞེནད་ ། བཙོན་ཁྲགས་ཀུ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲ་ཡིནད་པ་ལ་མངོན་བད་ཞེནད། གསམ་གཏན་གི་ལ 


] ལལ་མངེན་བར་ཞེནདཅེང་ ། གཟུགས་ལ་མངོན་བར་ཞེནད ། ཚོར་བ་ལ་མངོད་བར་ཞེནད ། འྭཧཱཤེས་ལ་མངོད་བད་ཤེནད ། འྭ་ཟེད་ལ་མདོན་བད་ཞེནད ། 
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_ འཇྲཀ་པ་ནམས་ལ་མངོན་བར་ཞེནད ། ནམ་བརཁརད་བླྱ་སན། ལ་མ་ 
མཚར་མྱ་ཡེད་པ་དང་སློནད་ྱ་སེད་ད།ལ་ཨངོན་བརཞེཞད ། །མ་ངོན་བང་ 
!། ༣. པའེ་སེ་ཟས་བྱཧཱ་ལ་མངོན་འང་ཞེནད།། རྐ འཇེགས་པ་བཞེ་ལ་མངོན་ཤར་ཞེནད། ལཾ 







ཁ་བཅོའོགྱོ་ཧད་ལ་མངོནབར་ཞེནད། ། རྒནྱ་ཨཞུགས་པའེ་ 
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།„ རད རརཟབལ་མདན་བར་ཞནད། འཕྦ་སེ་ནམ་པཤེས་པཀིད་ལ་མངོད་བད་ཞེནད ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་སྭ་འནདཔ་ཏིདལ་མདོན་བར་ཞན་ནས་། །གྱནགས་ཀིས་རསསེམས་ས་དེདགྱུགས་ས་དིགསལ། ོ་བས་རོ། ཧཿ 
སེམས་སྦ་བནཙ་ཚནབདདྱ་ིགས་ས་། འཆུ་ཤེསཏིསྔདོམ་སམས་སུ་བེདཆད་འྲགས་སུརགས་སོ།།ཁྱདབེད་མ་བུམ་སེམས་སུབེདཅདའུྱ་བནུདཡིགས་སོ། ནམ་བདུཤེས་བསྡ་རོམ་སེམས་སྱའེདཁིད་ད་པརཤེས་པར་དགིགས་སོ། ། ་ 
རྒྱ ་གེསླརྦབ་སེམས་སྤུ་བེདྱ་མིག་ཏྭ་དྱཁས་ཨ། ན་བས་དོས་གེམས་སྭ་བེདཅེང་ན་བར་དྱསིགས་སོ། སཱས་རྦོམ་སེམས་སུ་བྱེདཅེང་སྣན་དཔྱགས་ས \ ལྕེསརྤོས་སེམས་སུ་བྱེད་ཅེཔ་ལྕེར་དགྱེགས་ས ། ལུསྱ་ཀིས་རོམ་སེམས་སུུ་ཟེད་ཅིད ཿ 
པས་ས ཡོད་ཉས་ངོམ་སེམསཨེིུ་ྱི་ཞྱི་གས་ས། ། གླ་བཤས་ླམ་མསསུབེདཆིར་གྲམགས་སེུགསཔོ། སས་རས ༤ མུསྤ་ས་བདཁང་ས་དམིགས་ལོ། ིས་རོམ་སམས་སུ་ཅནཅརརེདདམགས་ལ། 
<. རོས་ཆློམ་སེམས་སྲ་བེདཆང་རོང་དགགས་སེ ། དག་གེས་རོམ་སས སྭཱ་ཟེད་ཅིད་དག་ངྱ་ཉིགས་སོ། ཆོསྤ་ཀྲེས་རྲོམ་སེམས་སྦུ་བེདཅེད་ ་ུ 
 ཆངྱ་སིག་གི་ནམ་པར་ས་པར་དམེགས་ས་། ར་བའྲི་རམ་པད་ ་ ་ཤེས་པསྭ་རོམ་སེམས་སྱུ་བེདཆངྡ་ད་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པར་ར་ སས སྣའེ་ནམ་བུར་ཤེས་བསྣ་དུམ་སེམས་སྦུ་བེདུཅིྲ་གའེ་ནས་པར་ཤེས་ ས་པར་ 
གས་ས  ེྲི་ནམབདནེསཔག་རོམསེམསསུབདབདྱ་ལེའི་ ནམ་པར་དམིགས་ས། ལལནམ་པདནས་པས་ོ་སམས་ས་ཅནཅིད་ལནམཔརནས་པརདམིསས། ཡད་ཀྲནསཔད་ཞེསཔསྲ་རོམ་སེམས་བྱ་ཆེད 
ཅིར་ཡིདྲ་ཀྱི་ནམ་བདཤེས་པར་རསིགསསོ། །ྱམིག་གེ་འུས་ཏེདེག་པས་ངོམ་ཨེམས་སྲུ་བེདཌིརྒ་སིག་གེ་འདུས་ཏེ་ལག་པན་དགི་གས་སོ། ར་བའི་འུས་ཏེེག་པ་སྔ་རོམ་སེམས་སུ་ེདཅིངྨ་ན་བའེ་འདུས་ཏེ་ཡག་པར་དིགས་སོ། ཟུའི 
འཧཱས་ཏེ་རེག་པསྭ་རོམ་སེམས་སུ་ཟེདཅང་སའི་འདུས་ཏེརེག་པར་དམིགས་སོ་ ། ལེའྲིའྱུས་ཏེ་རེག་མས་ཆོས་ཨེམས་སྱུ་ེདཁེངྱ་ལེའི་འདུས་ཏེ་ཁེག་པརྩཾི་གས་ས། .སསེ།འནུས་ཏུདོག་པ་སྔོམ་སེམས་ སྦྱ་པེད་ཅེདྲ་ལུསཏེ ས་ཀ འདས་ཏེ 
བན་རྩ་སིགས་ས ། །མེད་ཀི འདུག་ཏེ་དེག་བས་རོམ་སེམས་སྦུའེད་ཅོང་ཡེད་ཀྱིའུས་ཏེ་མེག་པར་དྱསིགས་སོ། གིའུས་ཏེ་རེག་པའྱྐེནདྲ་ཀས་ཚོད་བརྡ་དོམ་སེམས་སྤུ་རེད་ཅིྒྱ་སིག་གྲི་འུས་ཏེ་རེག་བའྲི་ཏེ་ནདྲ་ཀིས་ཅོ 
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ཆྱེས་ལློམ་སེ་མས་སྭ་ཤེད་ཅེད་སིད་དང་གཟུགས་སཿ ‰ 
® ཅི༤ཚོང་ཟན་རྩསགས་སོ། སེདཔས་རོམ་སྤམས་སྱུ་བེནཅིང་སུད་པརཉིགས་ས། ལེནད་པསྔ་དོམ་སེམས་སྦ་བེདཅེང་ཁེནད་པད་དམིགས་ས་སོ། སེད་པསྣ་རར 
ཧནད་པསྔ་རོམ་སེམས་སླུ་བེརཅེརྡ་ཚཱལ།ཁྲིམསྭ་ཀེ་ལ་རོཁད་ཏྲཱནད་པར་རྩ་སིགས་ས ། བཟོད་པའེ་ཕའོལ་ ཏྱཉྩཾན།པས་འོས་སེ ༣ ཧུ 
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_ © ། བས་་རྩོམ་ཨེམས་སུ་བེདཅེང་བཅོན་འགགས་ཀེ་ལ་དོལདྱཁྱ་པིནད་པད་རིགས་སོ། པར་ལེན ཧན མ་ལེ - = £ 
ལམ ཙདཅད་བཙན་འགྲས་ཀལ་དཔདའཕྱན་ བཔན་དསེགས་ས། བསམ་གཏན་ཀཕ་དཔདང་པནད་པས་རོམ་སེམས་སུ་ ཅིད་བསམ་གཏན་་པ་རོལ་དྭྭ་ཕེ་ནད་པད་དྲསགས་ས། ཤེས་རབ་གེཕ་རོལ་ ་ 

དླ ིནདཔསོས་སམས་ས་ངཁད་ེསདག འོད་བ འཡིགས་པོ། །བ་ི་ཉསརོམ་གབས་་ེཙ་ནང་ཉོང ད་གདངས་འ 

7 རྩུ་གས་ས ། རྨད ས<༨ག < ། སྟེརེ་པ་ཉད་ དོབ་ཉིད་ཀྱེས་རོམ་སེམས་སུ་བེད་ཅེད་སྐོད་པ་ཏིད་སྟེང་བ་ཉེད་ཧུ་གྱེགས་ས ] ཆེན་པོ་སྟཾངེ་བཏེ ཀེསྣ་དོམ་སེམ་སྲ་སུ། སཿ 

_ ཌི ེད་ེདཆན་པ་ལྟོངཔ་ཏེད་ཅུ་དམེགས་སོ། དོན་དམ་པ་སྟོད་པ་ཉེདཀིསྨརོམ་སེམས་ས་བདཅད་དན་དམ་པ་སྟང་པ་ཉདྱཊ་བམིགས་ས། འཆས་ཁས་སངཔ་ཉིད་ཇུ་ངས་སེམསསུ་བེདཆེབཁས་བས་ལོང་པ་ཏདདུ་ྩམིགས་ས 

༡༡འ འུཧྭས་མྱ་བས་སོང་པ་ཌེདྱ་རྷུ་རོམ་སེམས་བེད་ཅེང་འདུས་མྱ་བུས་ཧོར ° ༽མཉེད་དུ་དྱ་སིགས་སཾ༽ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོད་པ་ཉད་ཀེ༼ སྔ་རུམ་སེམས་སྲུ་བེད་ཅེང་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་ལ་འེད་དུ་རེགྲུ། 

་ མཿ ༣༣ ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་མེད་པ་སོང་བཏདཀུ་སྣ་ངམ་སེམས་སྐུ་ངེད་ /ཅིང་ཐེཤམ་དངྲལ་མ་སྱེད་པ་སྟེང་བཏེད་རུ་དཔྱེགས་སེ། དོད་ ༨ ངོ | སྟོར 


བྱ་སེད་པ་སྟང་པ་ཏེད་ཀྱེ་སྔ་རས་སེམས་སྦྱ་བེདཅེང་དོད་བྱ་སེད་པ་ 


ཆེད་དུ་དམྱིགས་སེ། རང་བཞེན་སོང་པ་ཏེད་ཏུ་སྣ་ངོམ་སེམས་སུ་རད དརང་བཞེན་སྟང་པ་ཉེད་ཧུ་དགྱིགས་ས། ། ཆོས་ཁམ་སཙད་སང་བཀེདྱ་ཏུས། ‡ 


མོ :མེ་སེམས་སྦ་བེདཅདཛེས་བསསཅད་སྟོང་པ་ཏིད་ཅུ་དྲམིགས་སེ།དད 
ཤྱི་མཚན་ཏེད་སྟེང་བ་ཏེདཀྱིཡདོམ་སེམས་སུུ་བེདཅིང་ནངགེ་མཚན་ཏིད་སྟོང་པ་ཉིད་རུ་ཆཱིགས་སེ། མྱི་དེགས་བ་སྟོང་པ་ཉེད་ཀྱས་རུམ་སེམས་སུ་བེ་དཊིད་མྱི་དམྱིགས་པ་ལྟེང་པ་ཏེདུཧུ་དགེ་གུས་ས་། དངོས་པྱ་སེད་པ་སྟོང་པ། 
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_ ཝཾ ཅྱ་ཡིནད་པའོ། འད་ནེ་བསེན་འྲགས་ཏེ་ལ་པོ་བདྲང་ཡིནད་པའི་ཆོག། ༦ ༽ཉིདདོ། ངར ད་འ འདེ་ནེ་བཟོད་པའེ་ཕ་དོ༼ 
7 !ུ རོ་ཞེསྣ་ནམ་ བརཞག་པརྡ་ཤཱ་༩ མི་ཧུའོ། འདྲིནྲ་རུལ ཁྲམསྭ་ཀེ་ཕ་རོ་ ༼ལ་རཏྭ་ཝིནད་པའོ གི་ཆམས་ིལ་ལོལདམ་ཡནད་ ཐེ 
ཱ དངྲ་ཤེརྐད་པའོ \ འདེནེ་སྙེན་བའི་ཕ་རོ་ལད་ཅྲ་ཡིནདཔའི་ཆོས་ཏད་དོ་ ཞེསྣ་དམ་བར་དཀུག་པར་མི་ཤུའ། འདེན་ཆུབ་སངེ་པ ཤོད་དོ།ཁ་ནི་ནེང ཤོ ཏད་མཞསྔ་ནས 
ར་བར་བ དྲ པར་དྭཀག་པརྱ ་ཨུ། ཏད ད་ས དོའདེ་ ` 
ཏེ་ཆས་ཉེདད་ཞེསྣ་རམཔར་གཞག་པར་ི་བོ།འད་ནི་ཆནཔ་འཡ་ཏདདོ་ ལ་ཆས དྲད ་ 
× :; ༡2 ལ་འ ཧའོ ། ཆ་ས ་ལ་་ ཀྐ ཏད ༡ ༼ཆཿ © ˆ 








ཤཀ 7 ་ 28 ཀིའི ༡༩༩༩ རེ རེ ཏུར རོར རི རི ལི ༩༤༧༡ ༡༠༤༤༣༠ ༡ ༽༽ ༠༠ པཔ ལཔ༣༧ 
„ˆ „=. £ ༧121 ༼`,་.ྐ _ ©@911:613:314 \/¡11366, 1⁄2113131-11]01361721 1?(3661: 
༢ ེ `: ཟེ ༩ ཿཿ "7 ] . ༩ ⁄⁄ ངཱ 


` 


འོ། 


༨ 


མྱ 





ཨལ་་གྔས་ཀལརྟ་ཌྫ་2 ༧ # ླ་ ར་ཁག 













= )%. ༡7༣༦ རོས ༩༡༡ (7༡༡༡༡༩༡༠ཀཏ་ཁཏ་གཆ་ཁྣཀཀ༡༡༡་༡༡༩༡༡-༡ ༡] བྱོས ` ཁང༠ཀཁ༡༠ཀསྟ་དྲ་ཀ་བ་ཁསསས-༡སང་མངཁ་ཀཀཀཀའ་འྲ་གསས་རུགསསྱ། 
ཿ ༧ ཨཿ ཌཱ ྲ ¦ ཚ2895639/176ཿ༠༥༠41)) ཉཚངཉཔའ་64 བོའི 
7 ༣2 4 ཿ :ི £ ྲ » _ 6611413:314-1/111366, 1⁄11:2111-11701261141 1)736651; 
སུ +° ° : ཡལ ༧༣ ˆ ¬ 7 “2 $ ཤྲ 
ˆ ༡ རབ ¢ ¢ ,#+3‡ ཡོ 







= ་ྦ ༤༽༤༽ སླ, ངོ ÷ ཆེ ` ༤༽ . ༤༨ £ ༄=༠༽༤༨ ླུ = ོ ཱ ( ྔ 3 

རམ ༈ རྣམས་སོ ། འདེ་ནི་བསམ་གཏན་ནམས་སོ )ེ  ཁ་ཡི་ འོ་ན རསས་་ ༡༡ 
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རོ་དྱྲ་ཡིནད་པའོ། ། འདི་ནི་ནང་སྐར་བཉིད་དོ་འདི་ནྲ་སི་ཧོང་བ་ཉིད་དོ། འདི་ནི་ཤི་ནང་སང་པ་ཉིད་དེ ༽ བདིནི་སོང་པཉིན་སང་པཉིད་དེ།། འདི་ནི་ཆེན་པཧང་བཏིད་དོ། འདི་ནེ་དོན་དམ་པ་གུར་བཏིདད། འདི་ནེ་འདུས་ས་ཧེ་པ་ཉིད་དོ། 
_ འདེད་ནྲེ་འཛུས་མ་ཧས་་ནོང་པ་ཉིདད། འདེནི་མཐའ་ལས་འདས་པ་རྐེང་པ་ ཉིདདེ ། འདི་ནེ་ཁོག་མ་དང་འསྱ་ཧེད་པ་གང་པ་ཉོད་དོ ། འདི་ནི་དཔབྱ་པེད་པ་གེང་བཉིདད ། འདི་ནེ་དང་བཞེན་གར་བཏོད་དོ། འདི་ནེ་ཆོག་ཐུམས་ཅད་ཀོར་བཉིདདོ 
རེ ཟླ འདི་ནི་བདྲ་ཧེ་མཚན་ཉིད་སྐོར་པཉིད་དོ། འདྲིནྱེ་སི་ནྲ་སེགས་པ་ཧོར་པ། ༥ །ཉིད་དོ། འདི་ནེ་དདོས་ལྱེ་སིན་པ་གེང་པ་ཉིདདོ ། འད་ནེ་རེབོ་ཉིད་ཧོ པ་ཉིད་དོ འདི་ནི་དངོས་བྱེཆདཔའི་བཔ་ཉོད་ཧོར་བ་ཉིད་ད། ། འདེད 
ཀཀ རྣདབཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་སོ། འནི་ནག་ན་ཨར་དག་པར་སྔོངར་ ༼བྷ་དུཏ་ས་ས། འདི་དག་ནི་ཇུ་ལྲ།༥་ཁི་རྐང་པྷ་དབས་སོ། འདིད། །གནི་དབང་པྲོ་དམས་སོ། འདེ་དག་ཧོརསྣ་དུམས་ས། དེ་དག་ནྲེ་བརླ། 
༈། ༡༥ར་ལག་ནམས་མེ། འདི་དགན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ཁེ ཆུད་པའོ།  ཟླདེ་དག་ནི་འགས་པའི་བདེན་བ་ནུམས་ས། འདེ༽ དག་ནི་གསམ་གཏུན་ནརམ་སོ། འདི་དག་ནི་ཚདྱ་སེད་བྲ་དམས་ས། 






















/ྲ ནགྲ་མགསྦ་ཧེད་བཞི་སྐོམས་པར་འདཇངག་ཁྲ་ནམས་ས ། འདི་དག་ནྲི་རམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་ཧཏད་དོ ༈ འདི་དགན་མཐདདྲ་ཉིས་གནས་ལའི་སྙོམས་བརའཇངག་པ་དགུའོ། ། འདེ་དག་ན་ནམ་པར་ཐདད་པའི་སོ་ཧང་བཤེད་དང་མཚན་མྱ་བེད་བ་དང་ 


` མོ ལེ 


བྱ་མེདཔའོ འདེ་དག་ནི་མངོན་བརཤེས་ཕྣ་ནམས་སོ། འདི་དག་ནི་ཏིངར་འཁིནྡ་མམས་སོ། འདེ་དགནི་གྲ་རརས་ཀྱི་སྒོ་ནམས་སོ། འདི་དག་ནི་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་ཟཅའོ། འདི་དགནྱི་མིའཇེགས་པ་བཞིའེ །འདི 
ནི་མཾ་ལོ་ཡང་དག་པར་རེག་པ་ལཞིའོ། འདེ་ནྲི་རམས་པ་ཆེན་པོ་འོ། འདི་ནི་སྙེངྡ་ར་ཆེན་པ་འོ། འདེ་དགནི་གངས་རསུ་ཀི་ཆོས་མཁྲངས་ཁ་བཅོའོ་བད་དོ། 
ཏི་ཁ་ ད་སཆེ་་བཅའ 





` ། འདི་ནི་རྒྱན་ཏུཁཱགསཱཏྷཱའེའབྲས་ཤུའོ།། འདེ་ནེ་ལན་ཅེ༢ 




















. ,. _ ཁརི་འགས་བུའོ།། འདི་ནིི་ཟོརྩ་མི་འོད་བའི་འབས་བུའོ། འདི་ནི་དག་བཅོམ་བཏིད་དོ ། འདེ་ནེ་ངདྱ་བརྔ་ཆུབ་བོ། ཁདེན་ལམ་སིནམ་པཤེས་བཏེད་ད༽ དི ་ སཏ་ཏཱུདདོ་ཧེ  ནུཔ་ཧྟ། 
ˆ ཀོ £ /;:£235:¿ ¬ 2. ཤུ £. £ གང བ་འ ཧཱ ོ ¥ 
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¦ ˆ 0 ལ་ད་གཞན་དམས་འཁོར་ 
ཁྱུ ཏེ་གཞན་ནམས 


ˆ 


, _, ལ་མངོན་བར་ཆགས་པར་འགྱར་དམ། མཚན་མ་ལ་མདོན་ཟར་ཆགས་པར་འ 


ས་ལར་འྱར་དོ། སྣོནད་བྱ་ཆེར་པ༥ཡར་སྫཱ་ནོད་པྷ་སད་བ་ལ་མངོན་བར་ཆ 
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!ྲ གྱུ མྲ 3 སང ྲ ུ ;:# ་ྲཱ 
༦། ། ཆུབ་སེས་དཔའི་ལུད་པ་ལྙོད་པ་ལགས། ཧརྦ་རབ་སེམས་དཔའི་སཱད་པ་མུད་ཅེདྱ་སིན་བྱ་ས་ཚོགས་ཨེངས་ས་གཏོང་བ་དྲད། ཚལཁིམས་སུང་བ་དང | བཟོད་པ་བླ་སོམ་བ་དང (བཆོན་འགག་གཅིས་པ་དག ཏེདརཛིན་གེའི་གུངོག 
བ་དང ཤེས་རབ་བྲ་གོམ་བ་དང་། ། ནཊཧེང་བ་ཏེད་ལ་ལུུད་པ་དང། ཧི་ཧོང་པ་ཏེད་ལ་སྩོད་པ་དང་ ཧིན་ ོང་པ་ཉིདལ་ལྩོད་པ་དད ། སྒོང་བ་ཏེད་སོང་པ་ཉེད་ལ་སུདྤཔ་དང་ ༨ ༨ ༨ ་ 
དེ བ་དང། ཁུདསྲ་བས་ཧོང་བཏད་ལ་སེོད་པ་དང་། ཁྷས་ཨྱ་ སུ་ཧཇ་བཏེད་ལུ་སཱདཾམ་དང། ར་ཕུའྡསཱས་ཞཱ ཨ་བ་ཧུང་པ་ཉེད་ལ་སུདཔ་དང་། ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་སེང་པ་ཉིད་ལ་རྦུར་པ་དང། རུར་ བྱསེད་པ་གང་པ་ཉེདལ་ལོད་པ་ད། 
ང་བཞིན་ཧེང་པ་ཏིད་ལ་ལོོང་པ་དང་། ཚེས་ཁམས་ཅད་གོབ་བཏེད་ ལ་སུདཔ་དང། ཛང་གི་མཆན་ཉིདརྐང་པ་ཉིདལ་ལདཔ་དང། མྱི་དམགས་པ་ཏོར་པ་ཉིདལ་འོད་པ་དང་། 
བཉིད་ལ་ཧྱུད་པ་དང་། དཔོས་ལྱེ་སིད་པའ་བོབཉིད་ཧོང་པ་ཉིད་ག ༦ ༽ རོད་བ་དང། །རུན་ཛོཉེ་དའ་གཞག་བྱ་དྲལ་ཆཱུཾ་ ། ༼༩ ༽ །འད།འངྡ་ཚོང་བཞས་པ།། བ་དང ང་ག ཞང་ 
༨༦ ༼པ་དང། དྲ་རབ་ཀེ་ཡན་ལགྲ་དམས་ལ་སྩོད་པ་དང། འཕགས ༢ པའི་ལག་ཡན་ལག་འཉ་བ་ལ་ཧོད་པ་དང། །འཁགས་པའི་བདེནབ་ 
ི་པལདཔཔང། གསལ ག་ཏན་འཚ། ལ་གཤ་པ་དང།ཀགསཆོད་སམ་ས་པ ན་ལ་ཚདཔ་ན ཱོ་ྱ་ོད་བདར། མཁའ་ལ་འ ་ཡ་་ 
]རྭྲོད་བ་དང། ནམ་པར་ཁདད་པའི་ཞོ་ཧེངབ་ཉིད་དང་མཚན་མ༔ དྲ་ས་དང་སྩོནད་པྱ་སེན་པ་ལ་ཆཱུད་པ་ངང། མངོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་ལ་སཱོད་པ་དང་། ཏིདདུ་འཇྲིན་ནསལལློད་པ་དང་། ༠གྲབངསྱ་ཀ་ཞོ་ནམ་སཡ་རེད་དུ་དོང།ེ་ཞི་ 
མཿ གས་ཕའེ་ཧོབས་བྱཅཁལ་ལྩོད་པ་དང ། མེའ་ཇེགས་པ་བཞི་ལ་ལོད་པ་དང \ སཾ་ཡོ་ཡངདག་དྷ དརེགཔ་བཞིལལ་ལོད་པུ་དང་། རྱམས་པ་ཆེན་པོ་ལ་ལུརཔ་དང་། ། སྙང་རྔ་ཆེན་པོ་ལ་ སོན་པ་དང  སངསྦ་རཊི བདོ འེ 
རརད་ལ་ལོད་ལགས ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀེས་བཀའ་སཿ་ཡད་པ།། རབའཧོརདགང་དྭ་མདྱཧཱ་ཤལ་ཏེ་འདཱསས་འམ་ཧདྱ་སིད་ཚམ་ཅུ་བདན་ ། འོན་གང་གི་དོནྭ་བ་ཆབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ནཔས་ འང 


པ་དང་ ། དབང་པོ་རམས་ལ་སཱོད་པ་དང། ཧོཟས་ནམས་ལ་སྩོད་ / 
་ེ ཡོང \ གྲ་ཟགས་སཾད་པའེ་སོམས་པར་འཇག་མ་ནམས་ལ་སྩོད་པ་དང་། 
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མཁྱེནད་བ་ཉིད་འོབ་བངཧེད་ད ༈ རྣམ ཉཧེདད་བ ་ེ 
དང་གཿ 'དཔ་གནས་པ་ལས་གཞན་ཅུའྱརར་བི་དམེགས་སོ། གསོལད་བ ། བཅོམ།ལཱན་འདས་དམ་པ་འམས 
ཧཱ 'པ་ཐམས་ཅད་མའེནད་བ་ཏདྡ་རམ་པ་ཐམས་ཅདཨྭ་འེནད་པ་ཉིདཅེས་ལྷའོ ། 
ཐམས་ཅད་མ འེནད་པ་ཏིད་ཀུང་ད་བཞེན་གཤེགས་བས་གསུངས་ན ལོ 
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རྭ ཆོོ ཀྱི་ལམ་གངཅེ་སཱེད་པ་དང་  ཧང་རུབ་སེམས་ར་པའི་ལམ་གངཉི་སེད་པ་ར་དག་འམ སུ་ཛོགས་པ 


ལྟན་བྱར་ཆུ་བཨེམས་དཔའ 
ལ་གནས་པས་ཉེ་བར་ལེ་ནད་བྱ་འེད་པར་ཟག་བལས་སེམསྣ་རམ་པར་ ལལ 


བསོས་ལུནའདས་ད་ནིམ་ལགས་སོ། 
བྱཉེར་པར་ཟག་པལས་སེསསྣ་དམ་པར་ཤོལ་ལམ། གསོལད་པ། བཅོམ།ལན་འདས་དེ་ནེ་མ། ཀོ 
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འོམ་ལམ་ཡང་མྲ་པ་མ་མ་ཡེན་བ།ལ།ཡར་གནས་ཏེ་ཁམ ། གསལེད་པ 
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པ། རཔའྱོངདད་བཞིན་ཅུ་བརྒ་རུབ་སེམས་དབ། 


 ཏིཉཿེསྱ་པའོ། རབའཧོདདའདི་ལར་ཡངྒ་དམལ་གང་དྲ་ཚུལ་གར་རང་ །མཚན་མུ་གད་གིས་ཆོས་རམས་བརོད་པར་ཤ 
_ མཐྱེནད་པ་ཉེདཅེས་ཧའོ། ་ ། གསོལད་པ།། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཐམ་སཙད་གེས་པ་ཉིད་དང་ ། ལམ་ཆི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཏེ 
, པའྲི་རམ་པ་འདེས་ནེ མ་མ་ལས་པར་སཱཔས་སོ། \ ༼ ༽འདེས་ནེ་ མ་མཡལུས་པད་སྭངས་ 


<` 





༡ ྐཾ་གདཅེས་གསེ་ལན་ཏེ ། བཅོམརན་འདས་གཡེ་ཁམ་ཨང་མ་མཆེས སཿ ༨ ། འོན་ཅེའི་སྐད་ུ་འདི་སྐད་ཅུ་འདེ་ནེ ། རྒན་ངུ་ཁུགས་བའོ ། འདེ་ན་ལན་ིག་ཁིར་འོང་བའོ། འདི 
དགའ་བཅོམ་བའོ། འདོནི་རང་སངསྤ་ཧས་ལ།། འདི་ནི་ཧར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ ། འདེ་ན་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དགའ་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་ པའི་སངསྦ་ཆས་སོ་ཞེས་བཤད། །ཅས་ལད་འགས་ / 
ཀྱོས་འཀའ་སཿཡད་པ། རབ་འོདདྱ་ཧུ་ང་ཁུགས་ལ་དང ། ལན་ཅིག པེར་འོང་བ་རང །ཡེརྱ་སེ་འོས་བད །ནགའ་བཙོམ་བ་དང \ ནང་མཿ་ཧྱབུ་ནང \པཔ་དྭགུ་བརྡ་ཇོགས། 3 `` དཾ 
ས་ཀེས་རབྱཏཱ་ཧཱ་བའོ། །གསོལད་པ། བཅོམ་ལྡན་དས་ཨེ་ལ། གས། འཆུས་མཅུས་ཏེས་དའདི་ནྱི་ཧན་འཆུགས་པའོ། གལ འདི་ནྲི་ལེྱ་ཆཾ 


༢  གད་པསབསཁཏ ༣༨ ༨ང་གའག་་„་ ུམཔཐམས༠དིམབ་གིུྱིས། དམས ལ་ ༩ 
(ཤྩ ན་ 


ངབའོ། འདུ་ན་འགའ་བཅོམ་བཉེད་དོ། 
བི ཾིཾེཾཾ ས་བྱ འྱགདཔ་མཆསས། 
 ༡ཿར་འ་ཤིཨ་འཱག་འ་སཿཡདུ་པ ། རཐ་འཧོརད་འདུ་ས་མ5 སནེ་རབྱ་ཏ་ཁད་བྱ་སེད་ཏེ འོན་ཀུང་ཚིགཚད་མདྭ་ཧས་ཤེད་བརོད་དེ། དམ་བརྡུ་ནེ་དབྲ་ཏདགེའབད་སྦིཆུས་སོ། དཆོ་འེ་གེབ་ཞེན། ཆ 
རིག་ལོ ས་ཚ སོར །ཧེ་ཞི་མཐུད་རྩ་ིགས་བརུའྱགད་བཊ་གུ་ལ། 
ག་ཞདི་ཤདཏ ། ཞི་ལ ཐའག་འའ །འདན་་མའེ་མཐའ་ཞེས་བདོ་ཞེས་བནཏེ ¥ ོ. 
ན་ཉིད ཀིས་སྟོད་བས་ ཀེས་སཱ་ཉི་འར་་ ་ 





ལིའོརོ་་གས་ར་ཏཌཿཁཏར་ཁགས་ཁསས། ཤཁ༡༡༡༡༡༠༡༡༠༡༠༠༠༠༠༠༡༡༡༢༣༡༡༡---༢༡ 
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ཙོ ཝོ 69༩༢ ཿ༢8༠:1. 1⁄211:2131-] ཡཿ ཁ་བ ལ་ང ཆོོ 


སང 


ཏེ སསགས ེཆོས་སམ་འས་ཤས་སམ། (ཧེས་མ་ཧམ་ཧཱ ཤྲ ༢༧ ྲསབསྦྱ་ས་ཉོས་གཡལ་ དམོན རཆགཿ བཧེའྱབབངོ། རོན་ལ 


| འ་༠༣ད་བ་དདེ་དསྣ་དཔ་གསའབོར་དགིས་བཅོམ་ལན་འདུས་ཁ་འདྲི་ཞོད་སཁ བྨོག་ཞི། ༽ འཇུ ལན་འདས་ཤས་བ་ཀིལ་མད་་ཡིཔངོ་ཀི་་རོ་་གད་ཞས་ བི བའི་སུད་ཨུ་ཤས་དབ་ཀི་པ་རོབོད་ཅུ་ཧེ་ནད་ 
རཿ ཙེ ། བཅོམ།བན་འདས་ །ཏེས་ བཀའ་སཿཡད་པ་། ད་འཧོདད་ཤེས་རབཀེ་ ཀྱི་ཝ་མོབདཏྭ་ཕིནདཔ་འདི་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅཏྱི་ཕ་མོལ་དྱངྭ་ཡིནད་པའི་དམ་པ་ཝོབ་པ་ཡེན་ཏེ།། དའི་ཤདཤས་རབ་ཀེ་པརོ་ཡདཏ་ཧནད་པ་ཞེས་བའོ། །རབ། བཱ 
འཚེ ཅང རུང་སརསྲ་ཧས་དང ། ། ཧདྲ་རཱབ་སྡེ་བས་དཔའ་སེམསུ་དཔྱ་གཅེན་པོ་དང། དྱ ་ །ཤེགས་བ་གའ་བཅོམ་བཡང་དླུག།པར་ཛོགས་པའི་སངས་ཆས་ལ 
རར ་ ཅཅ འི ོ་པདྭཏྲ་ཧིནད་པ་ཞེསྲ་བའོ། རབ་འགོའད་གཞན་ཡདུཤེས་དབྱའི་སུ་རོབད 
` ཅི + གྲག རར 


༩ དྲུ་སེནད་བའའདེ བ་འད 
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ག་ང བྱོ་མོ་རིརི་ངོའིརོཿཔ་ ཤོས་ར 
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 ། ༩ ཅས ་ ད་འྱིལ་ གཞེགས གཀགལམཙགསབེ།ཅའོ་ྲ་ཝས་ 
ག་ད ཆན་གཤེསརས་་ར་ིན་འད ི་དོོ་ལྱ་ཅུདཱ་ཊྷ་ཧའཾ། ། བཀྱརྟོད་གཞོན་ཡན་བདཅུབ་སེམས་དབ ཅཅ ¥ཾི༽ི ཧྭ 
ྷེ ོན་ལ་བད་བརྨ་བའོ། བདགྲ་ཧད་པའི་དག་ལ་ལྷ་བནྲ་ཤོ ། ཐུག་ལལཤེས་པའི་ནོནལྭ་ལུདཔརྱ་འའོ། ཀླན་འྱུང་བཤེས་བཞི་དོནལ་ཆུད་བྱ་འའོ། འགོག་པཞེས་བའེ་དོན་ལ་གཅད་པ།ོད། འྔལ་གེས་པ།དོདཔ་རོད་བའོ་ 
ུ བའོ གྱི་སྐྱ་བཤེས་པའེ་དོན་ལ་ཡྱུད་པ..-.. མ་ཉའོ། ཆོས་ཤེས་ལའི་ནོན་ལ་སུཉད་པར་བའོ། ཀྱན་ཇོ་ུཤེས་པའེ་དོན་ལ་ སད་པར་ཤའོ། ཡོངས་སྐུ་ཤེས་པའི་དོན་ལ་སུན་པརྡ་ཤའི ཞན་པོ མཿ 
༡ ། རལ། ཤོདེལ་བྱན་སེམས་དཔའ་སེམ༼ ས་དན དཀ ལི ཧི་དོ་་ བབ རར 
དུ ་ཁ་ ས་ན།འ ནཅཧ་'ཝཱར་ཧྲང་ཆུབ་ མྨུ་དོང་ངེ་ ཤསུཏ་ ནཅུ་ 'རབ་ ཤྱ་ཐ་རྟམ་ ཅ 
ྱཾདད་པ་ཟབ། མོ་འཾདེ་ལ་དོན་དང་དོན་མ། །གས་ བྱ་མེ་དྭཧེག་ ཟི ཱ ཙུང ་ ག་ང འོོ ་ 
ཡལ འོད་གཙ་དང་ཞེ།ང་ད་ གཏིར ± - ཨ་ལད་པརྦ་ྲི་ཤ 
ཡིན་ཞས་ལུད་པར་ 


ཀོས་ཟཀའ་སཿཔར་བུ ། རབ་འྱོརྱ་བངྲ་ཆབ་སས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས་ཤེས་རུང་ཏེལ་ཇོ་ཡ་དྲ་ིད་པ། ཟབ་མོ་འདེ་ལ་སཱདཔས་དེ་ལྟད་སད་པར་ 


ལུད་བདག་གེ་དོང་འམ་དོན་མ།ལེནྡ་ཞས་ ཁུ ཀཀ  ་ 
ཅེ་འམ་དན་མ་པར་ཞེས་ ད་པར་ར 37 ར །བདགཏུ་ཏ་བུ་ བརྙ ཁཾ 
བརག་གེ་དོན་ཅེ་འམ་དོན་མ།མེན་ཞེས་ལུཿ ཅེ 


ེ ༡འོ། སེམས་ཅནར་ལཱ་བ་གདག་གི་དོན་ཡེན་ཅེ་འམ་དོན་མ།ཡེན་ཞེས་ལུད་པར་ཆེ་ཧུའོ་ རོ ཟིག བ་བ 
ཏོ གས་ཡིན ལྩན་པར་རྱཾཿྱའོ ། ཀཏུ་ཚ་ བབླས་ 


དི ༡ དུང 5 ༢ བ་ཀ 
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ཁའ དནམ་ཡན་ཞསསད་པར་མིཧ།ཤེད་ཅན་ཏ་བབདགག་དནོ་ེ་ལམདོནམ་ཡནཞས་ལབད་ཡི་འོ །ཤདབདགཨ་བབད་གི་དནེ་འ་དོན་མ་ེན་ཞས་ཉད་པད་ྱ་ོ།ཟེདཔ་བྟ་་བདག་གབ་འམའདག་ག་ 
མེན་ཞེས་སུད་བར་མི་ཧྲའོ ། རགཔ ༨༨ ཚོར་བ་བོར་ལྟ་བ་འདུག་གེ་དོནཅེ་འམ་འདག་གེ་དོན་མ་ཡེན་ཞེས་ལུདཔ་རྱ་བྱ་པའོ ། ཚོདྱ་འ་ཇུག་པ་བར་ལཱ་བ་བདག་ག་ 
ཟདག་གེ་དོན་མས་ཡེན་ཞེས་སྱད་པར་སྭཱ་ུའོ། སློར་བ་བོར་ལྟ་བ་བདག་གེ་དོནཅེ་འམ་དོན་མ་ཡེན་ སུད་པརྷ་མྱི་ཤའོ། ཀནནས་སོང་བ་པོར་ལྟ་བ་མདག་གེ་དོནཅེ་འམ་དོནམ་ཡེན་ཞེས་ལུད་པར་ཀྱི་བའོ། ། ཤེས་པ་བོདྭལ་བ་བདག་ཟེ 


 དེན་མ་ལེརུཞས་སད་པར་ི ཤོ མཐར་བ་བབ་བ་བདག་གིདནཅེ་འཁ་དོན་མ་ཡན་ཞས་ལུན་པད་ྱིབུའོ། ལྟ་བའིནམ་པ་ཁམ་སཅད་བདག་གེ གནེ་འམ་དོནམ་ཡན་ཞེས་ལནབད་ས་ོ། ད་ཧ འདོད་ཆགས 


_ རང་།ཞེ་མད་དཔ་གཏྲི་མག་གིདེ་བཞིན་ཏིད་ནེ་གང་ལ་ཡ་དོནྡད་ཧེ'༼ ིེུད་དོན་མ་ཡེན་བརྡ་སིཧེད་དོ། ལྟ་བའྲི་ནམ་པ་དག་གིད་བཞིན་ཏེན ནེ་གངལ་ཡ་དོན་ཏྱའི་ཉེད །དོན་མ་ཨིན་བདྩ་ཉེ་ཉེད་དོ། །ག 
གས་བདག་གེ་དམ་༥ན་ཞེས་ལུང་རནྷ་ཧི་ཧའོ།བདག་གིརོདན་༽ ༈ ཡ་ཡེན་ཞེས་ལུད་པར་ཧྱི་རཏུ། ཚོར་བརདས་གི་དོན་ེས་ལུདཔབ༡༽ བེ་ཧུ ་ག་གིནོན་ར་ཀིན་ཞེཊ་ཧུད་ ཨི འའ 
གི་དོནེ་སྭ་ལཱདད་བརྡཧྲེ ཧའོ འད་ཤེས་བདག་གི་དོན་མ།པ་ནཞེས་ རརུན་པད་ཅེ་ཧའོ ཁད་ཧེན་བདག་གི་དོན་ཅེས་ཆུད་བརྡ་རྲི་ཤའོ་། རར 2 རུཧཌགེ་ཁས་བཛྡ་ག 
བརྱ་རྱ་ཧའོ ། ནམ་པམ་ཤེས་བ་གདུག་གི་དོན་མ་ཨེན་ཞེས་ལྕན་པར་ཆི་ཤའོ། ཆིག་ཟརག་གི་དོནཅེས་སྟདད་སྦ་བའོ །ེག་བདོག་གི་དོན་མ་ཡེན་ཞེས་ལུ་ཁད་ཆེ་རུའོ། དབ་བདག་ཞི་དནཅེས་ཉད་པར་རྱི་ཤོ་། ན་སུ་འདག་གེ་ར 
ར་པརྱ་མི་ཧའོ། སྣ་བདག་གི་དོནེས་བཉ་པརྡ་སི་བའོ། སཱ་བདག་གི་དོན་མ་ཨིན་ཞེས་ལུང་པརྷ་མེ་བའོ༽ ལ་བདུག་གི་དོནེས་ལུད་པདྲ་སྲི་ཤའོ། ལྕེ་བདག་གེ་དོན་ཨ་ཡིན་ཞེས་ཕྱུན་པར་སྲི་ཤའོ། ཡུས་བདག་གེ་དོན་ཅེས་ཆུ་ 

[ལྷག་ཏདག་གརོད་ཁ་གཉིགཞེབ་ཆུད་བདུས་ཤོད་། ཡིད་དག་གེ་གོནི་ ས་ལ ཌྱི་བུའོ། ཡིད་བདག་གི་དོན་ན་ཡེནཞེས་ཁུད་པརྡ་སྱི་ཤུད། ། །གཟུགས་བདག་གེ་དོན་ཅེས་ལུན་པརྱ་ཧྲི་དོ།། གྲ་ཟ་ 
ཅ* 12. (35 ༩ 9: 3 ' 





-,བ† །རྒཔྱའོ། སྒ་བདག་གི་དོནཅེ་སྭ་སུད་པར་སྦི་པ་འོ ྒ་ཐདགག་དོན་མ།ཡིན་ཞས་ལཉད་པརྦ་ྱི་བའ། འ་བདག་གེ་གོནཅེས་ལུདབརྱ་སིཧོ།་དག་གི་དན་མ་ཡིན་ཞེས་ལུད་པད་སྱ་པོ། ཡར ་་ པདྱ་ཧ་ཤཔ། སཱ ༩ ཿ ཏེ 
_ ¶ རན་མ་ཡེན་ཞེས་ལཱང་བད་ཨེ་ཧའོ། རེག་བདག་གི་དོནཅེས་ལཱན་པརྱ་སི་ཅའོ། རེག་མདུག་གི་དོན་མ་འེན་ཞེས་སྩད་པརྨ་སྱི་བའོ། ཆོས་བདག་གི་དོཅེས་ཅུད་པརྨ་ཧྲ་བའོ། ཆོས་བདག་གི་དོན་མ་ཡེནཞེ བ་ཡོ། ཅ་ལ 
བ་འདགཅེས་ལུད་བརྱ་ཧྱི་བའོ ། ཆིག་གི་ནམ་བརུ་ཤེས་པ་བདག་གི་དོན་མ་ེན་ཞེས་རུད་པར་སྱི་བའོ། ན་བའྲི་དམ་བར་ཤེས་པ་བདག་གི་དོན་ཅེས་ལྩདཔརྱ་ིབུའོ། ནབའི་ནམ་བུར་ཤེས་བའདག་གེ་དནམ་ཡེན་ཞེས་ཅུད་པར་སྲི་བའོ ། 
(: ཟའི་ནཁ་བཟགས་བ་འདག་གོ་དོནཅེས་། རླད་བརྡ་སྱེ་ འའ ནིཿ སྣུའི་རྒམ་པར་ཤེས་ལ་འདག་གེ་དོན་མསེན་ཅས་ལྕད་པརྱ་སྱི་བའོ། ལྷེའེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་འདག་ཤི་འེནཅེས་ལུན་པརྦ་སྱི་བའོ ། ལྕ་ཁྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་བདག་གི་དོན་མ་།ཡེན་ཞེ 
༼ར་བརྱ་སིའོ། ཁས་ཀི་ནབ་པ་གེབ་བ་བདག་གི་དོདཅིག། སུཧ་པརྦ་ཧ་ཤའོ། ཡས་ཀོདམ་བརུགས་ལ་བདག་གེ་དོའ་ཡིར། འུས་ལུད་གརྱའི་ལོད། ཡ་ད་ནགཔདགེས་པ་དུད།གེ་དོཅེག་རུད་པའི 
ཡིགསྐི་དམ་བམཤེས་པ་བདགག་དནམ་ཨེན།ཞེས་ལཱད་པར་ ༥ རྱི་ཅུའོ། ། ཆིག་གི་འྱུསཏེརེག་པ་བདག་མི་དོན་ཅེས་ཡབ། རྱ འི ཡིག་གི་འཇུས་།ཉིང པ་དདག་གེ་དགེལ་ཡེརཞེས་ འོ 


_ ༩ ན་ཟའི་འས་ཏེ་རེག་བ་བདགག་དགོཅས་ཁུན་བརའྱི་ཧུའོ། ན་ཟིའི་ འས་ཏེའོག་མ་བདུབ་ཡི་དོན་མ་ཡེནནས་ལུད་པད་ྲི་ཤདོ། མའི ༽ ཤའབགི་ནེག་བསདགཔ གོའུ ཤོ འི་འ ཀ། 

_ གེདོན་མ་ཡེན་ཞེས་བྱུན་བད་ཨེ་ཤུའོ། གཱའི་འཆུས་ཏེ་དེག་པ་བདག་གེདོན་མ།ཡེན་ཞེས་ལུན་བུ་སྱི་བའོ། ལེའི་འཧས་ཏ་རེག་པ་བདག་གེ་དོན་ཅེས་ལུནོ་པར་ཆི་ཤུའོ ། ལེའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་བདུག་གི་དོན་མ་ཡེན་ཞེས་ཆུད་པར་གྲེ་ཤོའོ། 
ལྷས་ཀེ་འདས་ཏེ་རེག་པ་འདག་གི་དོན་ཅེས་ལཱད་པརྩ་སྲི་ཤའོ། ཁས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་བདག་གི་དནམ་ ཡེ་འཞེས་ལྷནད་པརྒྱཆྲིཧའོ།། ཡེད་ཀེ་འཇུས་ཏེ་ག་པ་བདག་གི་དནཅེས་སུད་པརྡ་སྱ་ཌའོ། ཡིད་ཀེ་འདུས་ཏརག་པ་དདག་གི་དོ་མ་ཡེན། 

_ ྒྱད་བརགྱིཀྱའོ། ཧིཿགྲེའུསཏྟེན་ཉནཏའཁླདཀོདོ་ཅིས་ལུཌཔར་སྱི་པའོ ༽ིག་གི་ཨུ་ཧཾིིལརོད་ཨསམིན་ཞེས་ལུན་བཅྱ་སྱི་བའ ། ན་བའི་ཁཏས་ཏེ་དེག་པའྱེ་ཏནད་ཀེས་ཚོད་བཟདག་ཤི་དན་ཅེས་ལུད་བར་ྱི་བའོ ། ན་བའི 


ཛྲ 





ཀཱུ ་ འོལ་བ ཤཀ (ཐ་ཤེ་ཀ། རྐེ ཤོ 39:72 ས་མ རོ༩༧ ༡༣༩༩ ཟོ ཉཁའ་ཁཌ26ོ་ཁཁ༩ི་འ འི་རོལ 
༦༩༥༦ ཛྭ 2078, །ནའབ༩༅་ ཏི ༩ ་ " 322 ཧྲ = རར ཁེ ངཱ ༡༩ ༡༨༤ 37 ཤ- ༡༣༡ཐ༠པ༠༤༤༧༠༠༦༦༠ ༣ ༣༦ ལི་མ 
ུ £= ། ྲི : རྦ < རཱུ ˆ ོ ཤེ ༩" \/211366, 1⁄2112131-117:01361 


རག རཾ 7 བཀ ༢ འགྱིག རེ 
= ་ ། སའྲི ཁབས་བདག་གེ་དནོཙེ 7 ཞ་འམསའདག་གི རར ཚའི ཁམས་བདག་གེ་དོན་ཅེས་ལུད་བྲརྨ་སེ་ཅའོ་ 
ཛམ ཐི རྒེའེ་ཁམས- རོ གི་ཡོད ཁ་འ ཏ་ཡ་ རོ 


༢ = ད་ཡོད 
5 འའ 





༦༨༩༧༢༦༧༦༠༢༤༤༠༩༦༨༨/:62&' 2) 








རོ ཨ་གསཔས་གགལ་ཁང་ ༣ འགྲས ་ཁ་འང་འའ མ་བ". ཇ་མ 2 ར་རོ ༡ ར་རམ ཀར ཁཿ ཟོས་ཁསོ་སྲད་ཀྱབ་ཤཏ༡༩ ༡༡ོ་ཁོ༩ཁ་”་༄གག།།ཁས་ལོར་ཀོར༡ ༡””༡་༩༡ན/རོཙོ༢ཀས་ཁར་༼ ར་འ མོ 5 ཙེལ སང་། › ' "ཁར་2 5 ༢༩ ཁོངཏ་ » ཀཀ ་༢༡ཁཁག་ཿཁཿྦལ་ཁངཀ་ཤཏ་།༩ རུས སཁ་ཀ་ལའཌ༩པྩ་ཊཀ་ཆ་ ར་ག ༠༠༠༤ པོས ཇ་མ ས་མ ་་་་ ཡོ 
,1991163-1:610101, 0011611213-163119)7315 ' ོ × ཌེ རཿ ཊུ ུ ཅི ཀཀ གཁཟ་མ་.༠6ཐ20 1037) ))ཿ 1057 1216511771:31037 7:57 







སཾ ཡུ ྭ ¡ 335 ཀཀ ༢ )ཛ „༩ ༡ , ྲོ ལེ < ༠༥ - 
_-6། ། ལེནད་པ་བདག་གེ་དོནཅེས་ལཱད་བཅྡ་སྱི་བའོ ། ལེནད་པ་བདག་གེ་དོན་མ།ཡེན་ཞེས་སྤུད་པརྦ་སྱི་བུའ། སེད་པ་བདག་གི་དོནཅེས་ ༥ཅུད་པརྱ་སྱི་བའོ། སིད་པ་བདག་གི་དོན་མ་ཡེན་ཞེས་སུད་པརྦ་གྱ་འའྲ། ཆྱེ་བ་བདྲུག་གི་དོན་ཅ་ས་བད་པརྩ་སྱི་བའོ ་ 
མི་བ་དདག་གི་དམ་ཡེན་ཞེས་སྔན་པརྱ་སྱིབའོ། ནཤེ་བདག་གི་དོནེས་སྦན་པར་ྱིབའོ། ནཤོ་བདག་གེ་དོན་མ་ཞེན་ཞེས་ལུད་པརྒ་སི་བའོ། །རྐྱིན་བའི་ཕདལ་ྱ་ྱ་ཡནད་པ་བདག་གེརོནཆས་བྱན་བརྩ་རྱིབའོ  ཅིནཁའིསརོལ་དདུ་ཧ་ནད་པ་བདག་གི་ ་ 
དོན་མ།ཡེན་ཞེས་ཕྱུད་པརྡ་ཧེ་ཤའོ ། ཚལ་ཁྲིམས་ཀེ་ཕ་འོད་ཅྭ་སནད་པ་བདག་གེ་དོན་ཅེས་སྤར་པརྒ་ཧི་ལའོ། ཚུལ།ཁྲིམསཀིལ་དོལ་དྱརྭ་པི་ནདཔ་བདག་གེ་དནུམ་ཡེན་ཞེས་སུད་པརྦ་སྱི་བའོ ། བཟོད་པའྲེ་སྐཔོ་ ཅྭཧིནད་པ་འདག་གེ་དོན་ཅས་ལྱད་པར་་ ནྱ 
ཧ་༅འོ་། བཟོད་པའི་ལ་དོལ་དྱརྱ་ཧི་པ་བད་གཞདོསས་ུན་པརྡ་སཱཾ། ༽རའོ། བཅོན་ཁྲག་སྱབ་ཕ་རོལདྱ་ར་ཆིནདཔ་དདག་གེ་དོནཆེས་ལུན་པརྱ་ས ུའོ། བཅྔོན་འཁས་ཤེ་ལ་དོ་དྱཱ་བ་ཅིནདཔ་བདག་གིདོནཡ་ཡིདན་འདཔ་ྱི་ 
ཌོ ཤེལ་ཅི་་དབདྱ་བཞོདཔའདག་ལ་དོདཨ་ཡན་ཞབ་ལདབ་ཅྲིའི འོ ། ། ཏོ འགའི ཡིལ ོང  ་བྱ་ྷྐྲ་་་་པ”!ན+་ 
ནེས་ལྷན་བརཤོབའོ །ཧཱཾ་ོངཔཉད་བདགགི་དོན་མ།ཡནཞེས་ལུད་པརྱཁྱི་ཤའོ། ཧིན ཧེར་པ་ཉདབདགཞོ་དནེཅེས་ལུན་པན་ི་འ ཆིནང་སོད་པཉིད་བདག་གེ ལ་ལ ་ ཀ་ཊ ཆུ 
52འོ། ཧོང་བ་ཉེདནོང་བཉིད་བདག་གི་དོན་མ་ཡེ་ནཞེས་སྦད་པརྒྱི་ཧའོ། ༢ ཆེན་ཁོ་ཧོད་པ་ཉིད་ཟདུག་གིདོན་ཅེས་མུན་པརྱསིསན། ཆེན་པོ་ཧོདཔ་ཉིདབདག་གི་དོན་མ་ཡེན་ཞེས་ལུད་པརྲ་ཡྱི་བའོ༽ ནོན་དམ་བ་ཧོང་བ་ཏིད་བདགཀེདོནཅས་ལུད་ 



















= 


 དོགདམ་བཀྐོར་པ་ཏིདབདགགི་དོན་མ་ཡིན་ཞེས་ལུན་པདྱས་ཤའོ། འདས་ཤམ་སོང་པཉིད་བདག་གིདན་ེས་སུན་བད་ྱི་བཞོ༽ འྱགས་ ཆུས་ཧོངལ་ཉིདབདག་གིདན་ 
ནྣ དོན་ན་སྭཧཱ་ཧཱད་པ་ཏདཱ་བཾ་ ཏུ ཞུ ལྷུ ,¡ རོ མྲཝཁཁསྭ་ཞྲདས་ག་ཧོང་པ་ཉིད་བདག་གི་དནཅེས་སུད་པར་སྱི་བའོ་། མཐྭཧཱ་ཨ 
1 ( འུ ༦ ཏྲ ༣ ར་བ ༣༥ $ 





རྱི བས་མྱ་ཐས་སྟང་པ་ཉིདབདག་གི་ོནམ་ཡེན་ཞས་ལུ གྱིལ 


4 + 7 





་ སེ 


ཆབ 
༨ རྡ པཔ. 












ངེ ཅན་འདྱི་ཅའོ། གས་གཉིས ། ཐ་ག་མ་ད་བ་ ཤི་གན་མ་ཨེན 7 ་ དབཤེརཔ་ཏི 

ེང་པ་ཉིད་ཁདག་གེ་དནམ་ཡེན་ཞེས་ལུད་བརྱ་སི་ཅའོ ར་བཞིནཧོང་པ་ཏེད་བདག་གིདོན་ཅས་ལཱན་པན་སྱི་བའོ། རངགཞེནསྐན་པ་ཉིད་བདག་གེ་དོན་ །ཡེན་ཞེས་རུ་པརྡ་སྱི་བའ ། ཆོས་ཐམ་སཅད་གང་པུ་ེདབདག་གེ་དནེ་ཅེས་ 

དཱ ཆག་ཡམ་སཙདསེརཔ་ཀིནའདལ།གིགོནམ་ ེན་ཞེས་སྨྱད་པད་མི་ཆའོ། བཤི་མཚན་ཉིད་སེར་པཏེ ཀེད་བདག་གེ་དོན་ ༥ ། ཅེས་ལུད་པར་ྱེ་བཌོ ༽ ངབ་གི་མཆནཉིདཀོང་བཏིད་བདག་གིདོན་མ་ཡེན་ཞེས་ཕྱད་བརྱ་ཡིཅའ། ཆྱིརྱིག་ས་པྷཏོའ་བ་ཏད་ག 
གི་དོནཅེས་ལུད་བརྦ་ཧྱི་ཧའོ མྱ མྱི་དམྱེགས་པ་རྒོང་པ་ཏེ་ ཅགཀ་འོང་ ཁ་ཨིན་ཞེས་བབྱ་ས།ཧདོ། དངོང རྣམེ་བྱོ་རྟོཊ། སབཔ་ཉེདབདག་གི་དོནཅེས ༥སཱད་པནྱ་སྤྱི་བའོ ། དངོས་ལྱོ་སེད་པ་སོང་པ་ ་ཉིད་བདག་གེ་དོན་མ་ཡེན་ཞེས་བུད་པར་ཆྲི་བའོ། མབོ་ཉིད་ཧེ 
་བདག་ ོ་དོནཅེས་སུད་པརྦ་སྱི་བའོ། ངབེཉིད་ཧང་བི ཉེད་བདག་གེ་དོན་མ་ཡར་ ཞེས་ སུད་པར་མྱེ་ བྱའོ དངོས་པྲོ་མེད་པའི་ ཁི་ད་པོ་ཉིད་སྟེར་པ་ཏེད་བདག་གི 

༡ སས་ཆུདབརྡ་ཆིི་ཧའོ་། ༽ རན་བ་ཏེ་ཟར་གནགུཁྣ་དམས། 


རོན་མ་ཡེན་ཞེས་ལཱདཔར་གྱི་བུའོ ། ཨར་དག་པར་སྔོང་བྷ་ནམས་བདག་གེ་དན 
ས་ ས་སྙུད་བརྱ་སྱི་ ཆ་ཤའོ། ། རཱ་།འ་ཕལྭ་ཧེ ཉྱེ་རྐང་པ་རྣམས ་བདག་གི་ གེ་དོན་ཅེ་ས། ༽ སུད་ཕན་ཧྱི་ུ ཧའ རེ 
༤༤ྱཾ་བའོ་། དབ་བསྲོ་ནམལ་འདག་གི་དོན་ེས་ལྷནད་ཁང་སྲི་བའོ་ ། དབང 


ཚཱ་འཕུལྦ་ཧེ་ནྐདཔྷ་དམས་བདག་གེ་དནམ་ཡེན་ཞེ 
` ྐམས་བདག་གེ་དོན་མ་ཡིནཞེས་ཕུན་པར་ཤྲི་བའོ་། ཧོབས་ནམས་བདུག་གི་དོནེས་ལླད་མརྦ་སྱི་བའོ། ཧྒོགས་ནམས་འདུག་གེ་དོན་མ་གེན་ཞེས་ལུ༔ 

ལེ ྭཀི་ཡན་ཁག་རམས་བྲ་གེདོན་ཅས་སྟན་ཁརཧྱིརའོ ། ཟཏྣརལགོ ལན།ལག་དམས་ 'གིདོསས་ལུད་པརྡ་ཧྲི་༡འོ་། ། འཕགས་ལའི་ལུམུ་མན་ཁག་བཆད་པ་འདག་གིདོནཆསལུད་པད་ྱི་བའོ། འཕ་གསུབ 
272 ཏུ ཨ་ཤུ ༡ ལའ 2 ་ ར་ལ} (10 1027 


༢ མས་འ པ་གི 
ཀུ གི་དན་ེས་ུདཔར་ྱ་རའ ། རྔན་བ་ཌེ ཏེ་བར་གཞག་ ༩ བདག་གི ལག 
ར་རརྦཾ་སྭཾ་ཧྭའོ \ ་ང་དག་ཡར་སློངབྱ་ནམ་ས་བདག་གི་དོན་མ་༥ ཡི་ན 
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° ། ཟམིཏན་ནམས་བདླག་གི་དནཆེས་ལུད་པརྱ་སྱི་བའོ། ཚདྱ་སེད་པ་དམས་བདག་གདོནཅེས་ུད་པརྩ་ྱ་ རྣམ་ དྱ་སྱིརའོ། 


ོང 
ཌའྲེ་འྲབ་སྲ་བུ་བདགག་དོན་ཨ་ལེནཞེས་ལཱང་བར་སྱི་བའོ། རྟག་གཉོམ་བཏིད་བདག་གི་དོན་ཅེས་ 
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ལེན་ཞེས་ཚུད་པརྡ་རྱི་བའོ། ལམ་གྲི་དམ་བཞེས་བ་ཏེད་བདག་གེ་དོན་ཅེས་ལཱད་པན་ཆེ་བའོ། ལམ་ཆྲཾ་ནམ་བེས་བཏིདབདག་གྡེ་དོན་མ།ཡེན་ཞེས་ལྷུཿད་པརྒསྱི་ལའོ། ཟླན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇྫོགས་པའི་ཤང་ཆུབ་བདག་གི་དནཅེས་སུད་པརྒ་སྱེ་བའོ། བ་ནྲ་མེན ་ 
_ ཡན་དག་ལརྡ་ཚོགས་པ་འྲེ་བརྡ་རུབ་བདག་གི་དོན་མ།སེན་ཞེས་སྱ དབངྱ་སྱི་བའོ། །ནཅེའྱི་ཡེར་ཞེ་ད། དབའ་ཧོནད་དེ་ནེ་འདེ་ལྟར་རེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དགའ་བཅོམ་ཁ་ཡར་དག་པརྡ་པོགས་པའི་སདས་རྒྱས་ཀྱསྭ་བནྱ་སེད་པ།ཡད་དག་རརྡ་ཐོགས་བའི་བརྡ་རུབཅུ་ 
ཛོན་བར་ཇེགས་བར་ས་རསྲ་ཆས་ནས་ཆོས་གར་མདོན་ཏུ་བ་བའམ་དོན་མེད་པརྨ་བ་བ་དྡེ་ལྟ་བུ་གང་ཡང་མདསེགས་སོ། །རབ་འཧོརད་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་ནམས་སྐེས་ཀྱར་པང་མ་སྐེས་ཀད་རུང་སེེ ། ཆོསྣ་རམ་སྦ་ཏ་ཆོས་ཏད་དང་།ཆོས་ཀ གནས་ཏེད 
།ནས་བ ། ཆོས་ཀེ་དྷཧེངས་ནེ་གནས་བྭ་ལེ། དེ་ནེ་གཔལ་རོན་ཀརྱ་མྦི་ཟེད །དོན་མ་ཡིན་བ་ཡརྦ་སྱི་ཟེད་དོ། །དབའྱ་ཧོནདད་ལཱརྱ་བརྡ་ཆཱབ་སཾས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་དོན་དང་དོན་མ་ཁསེན་བ་སངས་ཏེ ། ཤེས་དབྱ་ཀུ་ཕ་འོ་ལད་ཏྲ་སནད་ 
ཐུཁཱ་ཧཱཿཔརྱ་ཧོ་། ༈ གསོཡང་པ།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅོ་འི་མདྭཧཿ ༨ དདེས་རབུ་ཀི་ས་རོལདྲ་ཡི་ད་བཤང་ལ་དོན་ཀུང་ཡི བཅོད ། རོན་ལ་ལ། ། །གས་པ་འྱརི་ཅེད་པ།བནས་། བཅོགད་རད་ཁདས་ཁད་བཀིས་གའ་སཿ་ཡད་ 
ཞྱཧོརད་དནི་འདཱ ལད་ཤེས་རབ་ཀེཌཝ་རོལདྲ་ཏྲ་པེནད་པ་ནི་འཛཱས་ཁས་ ། ༣༨ །དང་ ། བཅས་ཨྱ་བསྱ་ཀེ་ཆོས་ཏེད་གང་ཡང་མི་བེདདེ །དའེ་ཕེདགེས་ད་ ༧ བ་ཀ་པ་རོལ་དཏྲ་ཧིནད་བནེ་གང་ལ་ཡ་ང་དོན་ཏུ་ཐེད་པ་ཡངམ་ཡིན །རྐོན་ཨ་ཡོན་གྲ་ 
ད་པ་ཡང་མ་ཡན་ནོ། ། གསོལ་པ \ བཅོམ ཝན་འདས་ལོན། ཁས་མ་བུཉས་པ་སངས་ཆུས་དང །སངསྦྱ་རས་ཀི་ཏན་ཐོས་འཕགས་པ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀེ་དོན་མ་ལགས་སམ་ ། བཅོམ་ན་ འནས་ཀིས་བཀའ་སཿ ལང་བ ། འདུས་ཨ་ཧུས་ 
ནེལ་བསྒ་རས་དང་སངསྣ་ཆས་ཀེ༡ཏུན་པོསའཕྲ་གྲས་པ་ཐམསཅདྲ་ཀི་དོནམ་ལཱགག མུམ ། བཅོས་ལན་འདས་ཀས་བ་ཀའསཅ་ལདཔ །འཆུས་མ་བས་ནེ་བཅྱར་ཀ་དུངབས་ི ག་པོས ཕགསའ་བལ་འེུ ཏོད་ཏང་ཡེདཏ ༥ 
༣ པ་ཉེ་བར་གནས་པ་ཨ་ཡོན་ནོ་ །ངམའྱའོརད་འདེ་ལ་སྭ་དཔེརན་ནམ་མཁའི་དེ་བཞིན་ཏེདན་གད་ལ་ཡང་འཕན་བ་འམའ ནོད་པ་ཉེ་བར་གནས་པ་མ་ཡེན་ནོ། ¦ །རབ་འཱཧོདད་དབཞིསྱ་ཚ ཆབ་སེ་ས་དཡུའ་ཚེ ལས་ར ༈པའཱ་ཧ། 
4 ཅ# ༧༤༣༢ + 8009 9 @ ི་ \ གསོལད་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འོནྱ་བརྒ་ཆུབུ་ཨེམས་དབུའ་གིཡས་དཔའ་དླེའ་པོ་ལེ ས་པ་ཚ ཏུ བདོ་ད་ཏུ་ 
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\ ཐམས་ཅད་མ ཉནད་པཏེད་ཐོབ་པར་པི་བགདདམ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་སཉལད་པ་། དམའ ོདདདོདེབ་ཞེནནོ ། དེ་དེ་བཞིན་ཏེ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དབའ་ཆན་པ་ཞི་ཤེས་དབཀ་པཞོལ་དཏྭ་ལད་པ་ཟབ་མོ་འདེ་ལ་བྲསའ་ 
¡ྲ མས་ཅད་མྱའེནད་པཉིད་ཛོབ་པ་དྲ་ཧེདད །གཉེས་ཀྲེ་ཚུ་ཁྱ་གེས་མ།ཡེན་ནོ། །གསེལད་པ། བཅོམ།ལཱན་འདས་ཅི་ལགས ། གཏིས་སུམ་མཚེས་བའེ་རོས་ཀིས་གཞེས་སུ་མ་མཆེས་བའེ་ཆོས་ཐོབ་པར་བྱགེད་དམ ། བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱེས་ 
སཿཡད་པ ། མ་ཡིནདོ། གསེ་ལེད་པ་འོན་གཉེསྭ་ཉ་ཆོས་ཞེག་གེས་ཀ་ཆོས་ཐབ་པང་བོད་པ་ལགས་སམ །བཅོམ་ལན་འདས་ཀིས་བཀའ་སཿལདབ་། མ་ཡེན ། ། གསེལ་དཔ་ ། བཅོམས ལན་འདས་འོན་ཅི་ལར་ཐོབ་པར་འགགུར།། བཅོམ།ལན་འདས་ཀེས་ 
༈ བཀའ་གཡལ་ད་ར་ །ནམ་གཉིས་ཀྱེ་ཆོས་ས་མ་༧ེས་སྤྱ་བེད་པའི་ཆོས་ཀངྱ་སིརྦ་ཉིགས་བན་ཐོབ་པར་འྱ་གུར་དོ། དི་ི་ཧར་ཞེན །མི་དེགས་པ་ནེ་ཐོབ་པ་སེ ་། དེ་ནི་དྲསིགས་བས་ཀུང་ཐོབ་པརྱ་སེ་འྱ་རར་ོ ། ཆི་དིགས་བས་ཏུང་ཐབ་བརྡ་མེ་འགར་དོ།། 
༥ ེསའེཡན་དགང་ དལ་འ ༥༥༥། ྱི་གག་ཡཚ་་སཔ། སོཿ 
_ | ཆི དདངས་ཚེ་དཔྲ་རན་བ་རབ་འཁོངདྲ་ཀེས་བཅོམ།༣གའདག ༥ ཡ་ འདེ་མདཅེག་གསོལ་དཏོ། ། བཅོམ་ལམདས་ཤེས་དབ། (ས་ཡི་བ རཅོངལན་འདས་དརྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ ་ 
*་། པོ་གརྦ་བཱནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་བད་རོགས་པའྲེ་བདྲ་རབཏྲལུགས་བཡམང་དཀའ་བ་བྱྱད་པ་སྟེ ། སེམས་ཅན་ཞེས་བྱགིལ་བའམ་སེམས་ཅནང་གད ༨ ༼གས་པཞེ་གང་ལུངྱ་སི་ཧཱཾ རེ་དག་ནེ་སེམས་ཅནྨ་ནམ་སྭ། ཀ་ས ང་བ་ན 
`. - གྱེད་བ་ཡང་དག་བར་ཛོགས་པའྲེ་བརྡ་དྭ་བཏ་ཡང་དག་པར་ཞྭགས་ས། | བཅོམ་འམའདས་འདུ་ལྟ་སྟེ ། དཔེརཱན་སྐེས་བུ་ལུ་ཞིག་ནམ་མཁའ་གཞི་མ་མཆེས་པལ་འྔརངྲ་བུཌསྐྱེད་པར་འཚལ་བདེ་བཞིན་ངུ །ཟརྡ་རྭ་བ་སེམས་དབའ་སེམས་ 
ཆེས་བྒོ་དམ་སྭ་ཀར་སེམས་ཅནནམས་ཀཱི་མད་ཧཱ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉེད་ཐོབ་པང་འཚལ།ཁོ༽ །བཅེམ་ལཱན་འདས་ྱེས་བཀའསཿཡུད་པ ། དབའགོརད་དེད་བཞིནན། །དེདེ་བཞིན་ཏེ ། བརྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་བ་ 
( ཉེམ་་ཅན་མུཧཾིི་ ༽ ཟླ་རྭ་མྱེད་པ་།ཡང་དག་པར་རོགས་པའྲེ་ཤརྦ་རཱ་བྱ་ཏུ་སང་དག་པར་འཇུག་པ་དང \ ད སེམས་ཅན་རུ་འཇིནདཔ་ལས་ཡོད 
- / ལ་བ ། ། ,‡ ཟུ ) རི 
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ཨཿ ༧. །འགེཡང་བ་དཀའ་བྱ་ཧེད་པའོ། །དབའཧོདད་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ ། སྐེས་བུ།ལ་ལ་ཞེག་ལཱང་བུ་བསྐེད་པད་འདོད་ལ་སྙེས་བུདེས་ལྔར་བུ་དེའི་ཝ་བ་མ་དམ་གས ། ཨལ་ག་མ་དམིགས །སྡེརེ་བུ་མ་དཔྱིགས་། ལོ་མ་མདསྱིགས་ \ཨེ་ཏོག་སདྱེཿ 
_ཁབབས་བུམ་དམིགས་ ། ལྗང་ཟུདེའི་སྣ་བུ་སེད་དེ་ངུས་ཅུས་སུ་བནཅོད་དེའི་སྡོར་བུ་དནིས་གྱེས་ཡ་ལག་ཝུན་གསུམ་ཚོགས་ལར་འགགར། ལོ་མྲ་སཱན་གསུམ་ཚོགས་བརའྱ་གུད། མེ་ཏོགེ་ལུན་གསུསཡོགས་བད་འགྱསང་། ཁྲབས་ཁུ་ཡུན་གསུ་ཚོགས་པན་ 
| རླྱབདད་པ་དང ། རྡེ་ཝར་བུདེ་འི་འདབ་མཁ་ཨཱུད་པ་དང་། མེ་ཏོག་ལ་སྩོད་པ་དང་། འགས་སུལ་སྩོད་པའེ་བཞེན་ཆུ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པྲོ་དམས་ཀྱང་སེམས་ཅན་དམས་ཀྱིཧིར་བནྱ་མེད་པ།སད་དག་པར་ཚོགས་ལ་ཀེ་ཧར་རུ་ག 
 དག་བར་འཇུག་སྟེ །རེ་དག་གི་རེམ་ཆེས་ལ་རོལ་དྲཏྲ་ཕེ་ནད་པྲ་དག་ལྭ་སེད་ཅིང ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ། ཆེནད་པ་ཉེད་ཝོབ་པར་ཧེདདེ །དེ་དག་ལོ་མ།- ༽ དང་མེ་ཏོག་དང་འབ་སྲ་བ།ལརསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏེ་བར་འཚོ་བད་འགྱར་དོ། ། ་ 
ཱ རབའྱ་རོརད་ད་ལ་མམ་ནྱེ་བར་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་ལ་བརྟེན་ཅེང་སེམས་ཅན་དམས་དན་གསོད་གྲ་སུམ་ལས་ཡོ། དསྲ་སུ་དགལ་བའོ། ། མེཏོགཞྱི་བར་ཆརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ རླ 
པོལ་བཏྟེན་ཅེངྱ་ཆལ་ཁིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོའ་བར་སྙེ་བདང་། བམ༽ 5 ཟེའེ་དེགས་ཆ་ཞིང་མཐོ་བར་སྐྱེ་བ་དང ། ཁྱིམ་བདག་གི་རི་གས་ཆེ་ཞེཔ་ མཐ་འབར་སྩེ་བ་དད་ ། རྐྱལ་ཆེན་བཞེ་རྲིས་ཀྱེ་ལྒར་གྙེ་བདང ༣ མཚོསའི་གླང་ ལེ 
ཧྷེ་བ་དང་། ཁབ རའ འཕྲལ་དགའི་ལྤར་གྐེ་བ་དང་ ། གཞན་འཕྲལ་དབང་སྱེད་ཀྱི་ལར་སྐེ་བ་དང ། ཚངས་ཇེསྱ་ཀེ་ལཱང་སྐེ་བ་དང །ཚངས་ལཱ་ཉེ་ཕར་ཀྱི་ལྐང་སྐྱེ་བ་དད \ འཚདས་ལྭ་ཀུན་འཁོརྦ་སེལྷར་སྩེ་བ་དང །ཚད་ རེ 
ཤེ་རང་སྐེ་བྲ་དང །སང་བ་ཁྲི་ལར་གཱེ་བ་དང ༽ ཧྒར་སྣང་ཧྱི་ལྒང་གྱེ་བ་དང་ ཚད་སེད་སྣང་བའི་ལྐང་སྩེ་བ་དང་། ཀུན་སྨང་དང་བཞི་ལཱར་སྐེ་པ་དང ༽ དགེའ་བའི་ལྒང་སྩེ་བདང། ཆུར་དགེའི་ལཱར་སྐྱེ་བ་དང ༈ཚད་རྐེད་སྣད་བྭེལྷད་སྙེ་བདང་ 
ཚདྱ་མེན་དགེའ་བའི་ལར་སེ་བ་དང་། དགེའྱ་རས་ཀ་ལཱང་སྐེ་བ་དང་། ཚེ་བའི་ལྡར་སྐྱེ་བ་དང་། ཆངཆེའི་ལང་སྐྱེ་བ་འང ། ཚད་མྱེད་ཆེ་བལེ་ལྡར་གྐེ་བདང་། ་ འྭབས་བུ་ཆེ་བའེ་ལྣང་སྐྱེ་བ་དང་། རྱི་ཚེ་བའི་ལྷར་གྱེ་བདང ༽ ཆེ གངུང་བཞི་ལཱ 
སྒརྱམཕོད་་ཤཏཱཧེཏྟ་དང ས་ཆུ བའི་ད་ས་འདང ། ལོ ི་ལརསེ་བདང་། །ཤ་སུཁའུ་ཧཐ་འུ་ས་ཧཱ མཆེད དད་ཆྱེ་བདང་། ནམ་ཤེས་ཨཐའ་ཡཱསྭ་སེ་མཆེད་ཀྱེ་ལར་སྐེ་བ་ དེ ཊ་དབ། 
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རི 1 
༡ ། བགོ ༥ཤཾ་པ།པ་།༥༠ཀོས་ཏ་གད་།ཀསངད། 
735 ཁད "ཁའམ༩ཀ ་ ་ རར 4 
| #7"¢ 73 3" "ཀ་ར ༦. 
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བརརོ་+.ི 3 = ༩ ༤༨ ༩ སུ ༤༨ >÷; ་ „£ £ * 
།ཟིག་པདྱ་བཌོ། །རབ་འབོཟད་གལ་ཏྱེ་བརྡ་རྱ་སྤེས་སུ་དཔ་ཁ་ཆེན་བྱེ་བེདན་འདས་པ་དངམ་བོནད་པ་དང་ད་ལྟར་བུད་བཞེ་སརས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས་ཀེས་བན་མེད་པ།ཡང་དག་པ་རྡ་རོགས་པའི་བངྱ་རུབ་ཀང་ཡོད་བདྱ་ེ་འགུད་། དད་ྙདངུས་ 
1 _རྒྱ་ས་་དམ་སྭ་ཀང་འཇེག་རེནར་འྱ་བུང་བརྱ་མི་འཧུད། ། རཱག་བཅེམ་བནམས་དང་པོརྩ་མི་འོང་བྷ་དམས་དང་།རྒྱན་ཏ་ཞུགས་པྲ་དམསྱ་ཀྲང་ཁཇེགཏེ་ར་འྱ་ུད་བརྒ་སེ་འགྱར། སེམ་ཐན་བསཔ་བ་ལམསཅདྱ་དནན་པདི་བུར། ལསང : 
།གནས་ཐམ་ས་ཅད་ཀྱརྱ་ཧནཆད་བརྩ་སེ་ཁྱགར ། གཤེན་རེ་འེ་འཇེགརེར་ཐམས་ཅད་ཀུང་རཱནཆད་པརྒ་སི་འྱས། འདོད་པའེ་ཁམ་ས་ཐམས་ཅད་ཀྱ་རུནད་པརྱ་སི་འྱཆད་། གྲུུགས་ཀེ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱངྱ་ཧ་ཆད་པརྡ་ཧི་འྱགང གྲང་ཀག་ 





དེ་བཞིན་ནོ ། དེད་བཞིན་ཏ རབ་འྱབདྱ་བདརབ་སེམས་དཔའ་མེམས་དབམ འབཆེན་པོ་ནིདེ་བཞིན་ཏེད་གངགེས་བླསབཔ་པང་ཤའོ། །དཨེ་འི་ ༽རད་ཞེད། ། དེ་བཞིན་ཏིད་གངགིས་བེ་དཀ་་འགདགས་པ་དོད་ 44 


ཨཿ ིི་ པན་ཆད་པར་མེ་འགཾརདོ༽ \ རབ་འཐོརད་༼ ༽ད་བས་ན་གངའདྲེ་སྐདྱར །བངྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ ནདབཞེནག་ཤེགས་པ་ཏིདྱརུའེག་པརྡ་བཟེནས་ ། ཟེར་བ་ནེ་རབ་འབོད། 
 ར་བཞེན་ཉེད་གང་ནས་༢༠༅༠གདགམ་པ་དང་ །ད་བཞེན་ཉེད་གང་གིས་འཕགས་པ་ ཝ་མས་དཅུ་གཏུགས་པ་དང། དེ་བཞིན་ཉིད་གང་གིས་གྲྭ་ཟགསྲ་ས། བཏགས་པ་དང ། དེབཞེན་ཉིད་གཔགེས་ཚོད་ཟར་གདགས་བ་དང། ཿ རོ 









 དེ་གཞན་ཏོགན་གིས་འུགས་ས་གདགས་པ་དང། དརཞནཉིད་གང་ཤསའད་བདརགདགས་པདང། ད་བཞིན་ཉེདགངགིས་ནམ་པདཤེས་པར་གདགས་པ་དང དའཞིནཏདགངགིསསི་ླངགདགས་པདང།དབཞན་ཉིད་དབ་གུས་ 

 རྣ་པར་གདགས་པ་དང ། དེ་བཞིན་ཉིད་གང་གིས་སྣད་གདགས་པ་དད \ དེ་བཞེན་ཏིད་གང་གིས་ ལེར་གདུགས་པ་དང་། ད་བཞིན་ཉིད་ ཙར བུ" །རེཿ ཤུན་ཤདྲ་ནང་གེས་ཿཡིདུ་གད།།ཁའ་། །དེ་བཞན་ ཏྲ བབ ཾ 
72. =| གཡུགས་ཨུ་གདགས་པ་དང་ ། རེ ཞིན་ཏིད་ གང་ེས་སང་གདགས་པ་དང ། ཤེ་བཞིན་ཉིད་གང་གེས་རིང་གདགས་པ་དང །དེ་བཞན་ཏེ་ །གར་གིས་རོང་གདགས་ལདང། དེ་གཞིན་ཉིན་གང་གྱིས་དག་ཏ་གདུགས་པ་དང་། དེ་བཞེན་ཉེད་ གས ཧུ 
སྩ་གདགས་པ་དད། །དེ་གཞེན་ཉེད་གང་གིསྤ་མིག་གྲི་དམ་བརཤེས་པར་གདུགས་ ག་དང ། དེ་བཞིན་ཏིད་གརགེསྨ་ན་བའྲི་དམ་པམགེས་པར་གདགས་པ་གང་། དེ་བཞིན་ཉདག་།གེས་་ནམ་པར་ཤེས་པད་གདགས་པ་དང ཀེ -* = 






%- ༡༨༨པལོ་ཁོ། ༩ ༡༩ོ་༩༢༡༤༩ 


༡༩༡༣ ༣་༡༠༢༡༢་- ¬ 
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༥ སེ རོའི ས་ས བ་འི :ཾ . ཌེ ཁ་ཁ 
$116:3:316511163-1.1197377/ (101'$, \/༢༩༢༠༢༨--¬- =± ` ༢༨༨ ༢༢༡༨༨༩༨༥༥༦༥༥༨ 
.  ཿཿ ྱ་་་༅ ལ་ཡགརྱོ་རཔ་པ་གསིམ་།འ་བེ་ལཏོ། གཿ ༢༨ མགྲ་ལ་ཡཿ་ཨ་ཞ སླེ་བ 


༦ གང་གིས་ལིའྲི་རམ་པཔཔཤེས་བར་གཏགས་བང་ །དེ་བཞིན་ཏིད་གང་གིས་ལས་ཀྱི་ནམ་པརཤེས་པར་གདགས་པ་དང་། ད་བཞིན་ཉིད་གངགིས་ ཡིདཀྣ་ནམ་པར་ཤེས་བང་གདགས་པ་དང། །དེབཞན་ཏིད་གང་གེསྤ་མིག་གི་འཇུས་ཏེ་རག་ 
ཡུ = ས་ནས ཡ་ག ིེརིྲ ཙཿ ༦ 
ཏེརེག་པར་གདགས་པ་དང །དེ་བཞེན་ཏིད་གང་གི་ས་ཡིད་ཀྱེ་འཱངས་ཏེ་རེག་པད་གདགས་པདད། དེ་བཞེན་ཉིད་གང་གིསྦ་སིག་གི་འདུས་ཏེ་ནུག་པའི་ཧྐེནད་ཀྱིས་ཚར་བར་གདགས་པ་དང ། དེབཞིན་ཉིད་གང་གེསྐ་ད་བའེ་འདུས་ཏེ་དེག་ལའ དུ་ཏུ༔ 
གདགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཉེད་གང་གིས་ལྷ་ལེ་ུུས་ཏེ་རེག་པ་ ྱེ་ཆུནད་ཀིས་ཚོད་བར་གདགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་གང་གིས་ལེའེ་འཇས་ཏེ་རོག་པའིེ་རེནད་ཏེས་ཚོར་བར་གདགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཏིད་གང་གིས་ལུས་ཀེ་འངུས་ཏེརེག་བའྲི་ཆེ་དད་ཀིས་ 
, རོདབ་བགདགས་པ་དང །གེ་བཞིནཀིདགང་གིས་དཀིའདསཏེ་ལོཀ ༽ ཡའི་རེད་ཆིས་ཚོར་ལབགདགས་པ་དང། །དའཞིན་ཏེ་དགགེས་སཁི་  ཁས་ས་གདགས་པ། ཀ་ཁ 
༥ དན་ིདནངགིསྦ་འ་ཁམས་སུ་གདན་༧བ་དང། དེ་བཞིན་ཉིད གངིསླདང་གི་འས་སུ་གདགས་བ་ད །དེརམིན་ཏིདགུདགེས། །དམ་མཁའེ་ཁམས་གཏ། བ་ད གཟིད 
_ཌམཔ་སྲུ་གདགས་པ་ད །དེབཞིནཉེད་གང་གིས་མདེག་པར་གདགས་པ་དངེ་ཀ །ནེ་གཞིནཉད་གིསའུ་ཧྱར་གདགས་པདང་། གེའཞིན་ཏིད་གང་གིས་ནས་པར ས་ས ་ ཞེདཉི་གསདསཡེན་བར་གདགས 
དུཾ ཚྭ ཟླ པཔ = །དེ་བཞེནཏེད་གང་གིས་རག་པང་གདགས་པ་དང། |ླ | ་ ། ཱ ༥ ིི་ཡ་བ་་འགདག ད་ལ ཟླ 





༣ིཐ༠༠༩༩ཇབང༠༧ོ་ཿཿ་རིརས སི་ར་མ་མམ་སམ་བ་རམ་ 
_ 61:61:12 )/111386; 1,4132111-11101361161 1?:2 



























ཆེ 













༡ ཞེཿ་ཉིར་གརགིས་སྲེད་པར་གདགས་པ་དང་ །དཔྱཞེན་ཉིད་གང་གིས་སེ་ཟར་གདགས་པ་དང །ད་བཞིན་ཉིད་གངགིསྣ་དགེང་གདུགས་ 
_ ༤ ཤནྣ་བིཧ་ཏིད་གཔགིསྲ་ཞེད་པར་གདགས་བ་དང །དབུཤེན་ཉིད་གང་གིས་སྟེ་བར་གདགས་བརྡ། དེ་འི གང་ན་བ ས་ས 
རཱ ས་མས་ཧ་་རོ་ད་ཡནད་པར་གདགས་ལ་དང། ནེ་འ༠༡༼དཀང་གསུ་ བཟོདཔ། ཐད་ཀ ཨཡུ་ ན་ཞི བིན་ཌཿ 3 ཝ་དོམ་དྱང་ཤིནཊ་པ ཡའ ༧ 


ˆ” 





ད་པེནད་པར་གར་གས་པད་ ། དེ་བཞིན་ཉེད་ག་གེས་ཤེས་རབ་ཀེ་བ་རོ་ལདྲ་ཏྲ་སེནད་པར་གདགས་པ་དང་། །དེ་བཞེན་ཉེདགང་གིས་ནང་སོངཔ་ཉིདརུ་གདགས་པ་དང གང་གིསྭ་ཤི་ཧེང་པ་ཏོད་རུ་གདགས་པ་དང་། པུ 
པ་ཉིདྱད་གདགས་པ་དང་། དེ་བཞེན་ཉིདགར་གིས་སྟང་བ་ཉིད་སོར་པ་ཏེདྱར་གནགས་པ་དང་། དེ་བཞེན་ཏིད་གང་གིས་དོན་དམ་པ་སེང་བེདྱར་གདགས་པ་དང་། ེ་བཞིན་ཏེད་གང་གིས་ཁདས་ཁས་སར་པ་ཏོད་ཆུ་གདགས་བ་དང ། དེ་བཞེན་ཏོད་གང་གིས། 
མ་ཆས་སྟེར་པ་ཉིད་རུ་གདགས་བདང། ད་ཟཞིན་ཏིད་གང་གིས་མཐའལས་འདས་པ་ཧང་པ་ཏོད་རུ་གདགས་བ་དང་། དེ་བཞིན་ཏིད་གང་གིས་ཁུགོ་མ་དངབྱ་སེདཔ་སྟོང་བ་ཏིདྱ་གདགས་བ་དང་། དེ་བཞིན་ཏེད་གངགིས་དོད་བྱ་སེདཔ་ཉོབ་པཏིད་ཧུ་གདགས་པ་དང 
བཞིན་ཉིད་གང་གིས་ནང་བཞིན་སྟོང་བ་ཉིད་རུ་གདགས་པ་དང། དཞིན་ཉིད་གད་གིས་ཆོས་ཐམ་སཙད་སྟོད་པ་ཏིད་ཚུ་གདགས་བདང། ར་བཞིན་ཉེད་གངགེས་འང་ ' གི་མཚན་ཏིད་སྟོང་པ་ཏེད་རུ་གདགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཏིད་གང་གི་ ༧ གྱགས་པ་སྟེང་པ་ ཿ 
པཧུགདགས་པ་དང །དེ་བཞིན་ཉེད་གང་གིས་འངོས་བྱོ་སེད་པ་གྟོར་པེ ུ་རུ་གདགས་པ་ད། དེ་གཞིན་ཏིད་གང་གེས་ར་བ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉོད་པགདགས། ༽པ་དང་། ད་བཞིན་ཉིད་གང་གིས་འདོས་ཕྱོསིདབའིཛབ་ཉད་སོངཔ་ཉིད་རུ་གདགའ 
པྨ་ས་བྷ་དས་སུ་གདགས་པ་དང། ༽ ༧ དེ་བཞིནེདགར་གིསྔ་ཇ་འྲལ་ལ་གི་ནད་པ་ནམས་ཟཿ གདུགས་པ་དང་ ། དེ་བཞེ 


ད་ 
བཞེན་ཉེད་གང་གེསྭ་རན་བེ་བར་གཞག་ལྷ་དམ་ས་སུཿགདགས་པ་དང་ ༈ རེ་ཞིན་ཏགརགས་ལངདག་ ་བ་དམས་སུ་བ དི 
དང་། དེ་བཞེན་ཉིད་གང་གིསྱ་རང་རྭབྱ་ཏེ་ཡན་ལགྷ་དམས་སཱ་གདགས་པ་དང་། དེ་བཞནཉེདགར་གིས།འཕགས་པའེལམ།ཡན་ལཿ 
སཿ 


གང་ིས་དངང་བྱོ་དམས་སུ་གདགས་པ་དང་། དེབཞིན་ཉིད་གང་གེས སོོར་སྭ་ནམས་སཿ གདགས་བྲུ་ད ི 
༼༼པངགདགས་པ་དངྙ། རེ་བཞིན་ཉིད་གང་གིས་འཕནས་པའི་བདེན་བླ་ནམས་ས་གདགས་པ་དད། ་མཞེནཏེད་ནིས་ལསམ་གཏད་ནམས་སུ་གདགས་པ་དད། དེ་ཞིན་ཉིདགང་གིས་ཚདྱ་སེདཔྲ་ནམས་སུ་གདགས་པ་དང །ར་བཞིན་ཉེད་གང་གི 
_ རྒྱང་པའི་རྟོཊས་ལར་འཇུག་པྷ་རྩམས་སཱ་གདགས་པ་དང་། རེ་བཞིམཏིར་གར་གིསྣ་དམ་པར་འརད་པ་བཧདང་གདགས་པ་དུང ༈ དེ་གཞིན་ཉིད་གདུགིས་མཁདདྱ་ཀི་གནས་པའི་ མེས་པར་འཇག་པ་དགང་གདགས་པ་དང \ དེ་ཁ 

ཕྲ འེ་གཱསཾཔ་པ་ཉེད་དང་མཚས་མྱ་སེད་ཕ་པང་སྭོནད་པྱ་སེད་ ཀདགས་པ་དང \ དེ་བཞིན་ཏིད་གང་གིས་ སྲ་སུ་གདགས་པ་དང་། དེ་བཞེན་ ཊགང་གིཊ དད 


༼ དམ་བར་མདད་པའི པ ཧོ 
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།ཛ§ \ གཡྦབས་ཀྱེ་ནྒོནམས་སྭ་གདགས་བ་དང་ ། དབཞེན་ཏད་གང་གེས་དེ་བཞེན་གཞེགས་པའེ་སུབས་བཅར་ གདགས་བ་དང་ །དབཞིན་ཏིདགང་གིསྱ་པི་འཇེགས་པ་ཞིར་གདགས་པ་དང །ནབཞིནཏིདགང་ེས་ལ་སོཌཡང་དག་པར་དེག་པ་ ་ 
ཏཱ འཞིར་གདགས་པ་དང་། ད་བཞིན་ཉེད་གངགྙིས་བྲམས་པ་ཆེན་པོང་གདགས་པ་དང །དེག་ཞིནཏིད་གངགིས་ཧིངྡ་བཆེན་པོར་གདགས་ལ་དང་། ན་པཞིཊ་ཉིད་གང་གིས་སངསྦ་ཆསྔ་ཀེཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོའ་བྱཅ་དྲུར་གདགས་པ་དང་། །དེ་བཞིན་ཉིདགང་ 
_ ༠ གིས་རྒྱནཅུ་ཁུགས་པ་འེ་འབབས་བད་གདགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་གང་གེས་ལནཅིགྲ་པུརའོང་བ་འེཁྲགས་བུར་གདགས་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་ཉིད་གུང་གིས་ཁྱིརྱ་མི་འོང་བའི་འདས་གུཿ་གདགས་པ་དང ། ནེ་གྷཞན་ཉིད་གང་གིས་དག་བཅོམ་བཉོད་ངུ་གདགས 
. པ་དང ། ད་བཞིན་ཉེད་གང་གེས་ནང་བང་རྦ་བྱ་ཏ་གདགས་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་ཉིདགར་གེས་ཡམྱ་ཀྷི་དམ་པ་ཤེས་བཏིད་རུ་གདགས་པ་དང ཅེ དེ་བཞིན་ཉིད་གང་གིསྣ་དམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ་ནད་པ ཉིད་ངུ་གདགས་པ་དང་། ། དེ་བཞན་ཉད་གར་གས་་འྭུ། ཡུ 
ཤཾ ཟསྒྱ་ཧ་ཁམས་ས་གད་གས་བ་དང་། དེ་གཞིན་ཉིད་གང་གེས་འདུས་མ་ས་ ཕི རྐྱི ཁམས་ཨུ་'གདགས་པ་དབམ་སཅད་ཏུར་དེ་ཁོན་བཞེནཏེ །རྩབས་ནདེ བཞུན འཅེས་བདོ། ཀཀ འ་འགྲེང་གཏོང་ བཞན 
རེ ཏཾདད་ལ་བླས་ཟས་ཤིང །རམ་པ་ཝམས་ཅད་མྔའེནད་པ་ཉིད་འོབ་པདག་ ' _/དཔས་དིཏ་ཧ ནནཀགས་པ་ཞཀ་ང་དེ། རབ མོད་འབ། 4 །གུངས་ནེས་ན |: ་ ེ་ ར་ས ངེ 
` ནིད་རཉེན་གཤེགས་པ་ཏིདཔུ་རེག་པར་ཧའོན ། རཔའཧོངདརེ་ལར་ཧང་ ཆུབ་སེམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོསེ་བཞེན་ཏེ་ཀིགིས་དབཏེཔ་ གས་་ ཧ་ས ༽ དབ་འོདྱ་བྲརབ་ ༦༡ 
ཟེམས་རཔའཆེན་པོ་ནིདབཞིན་ཉིདཀེཿགེས་རབ་ཀི་ཕ་དོལ་དྱརྱ་ཕིནད་པ་ལ་རྲས་བས་ཤེང ། ཆོས་ཝམས་ཅད་ཀེ་ེ་བཞིན་ཏེདལ་མོབ་བོ། ཆས་བམས་དཏིདེ་བཞིན་ཏིད་ལ་བླ་མབས་ཤེང་ཇོ ༤༥ 
-% ཁཿ 62 ཌ་ཨ་ལ་སཿཁས་པྲགོས་ཞིང་སབོངོད གྲུ ཝོབ་པདྨ་བེད་དེ། སྭ ཅ$ཧ ཡཁབ །གསྱུངས་གུ། གླ་བ 5 3 
རརྨ་ཿ ༨ ༣ =: རཱ # ¬ ` ༦25 '༽ 35 ཧཱ ་ ཙཱུ ¡ 
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རི་སེར 6 ཀཀ ཀྲ །ཡདྭ་ གཱ་ཅདཨྱའིནད་བའ 
ྱེདདོ \ །ནམ་པ་ཡམ་ས་༡དམ་ཞདཔ་ཏིད་ཐོབ་པས་ཤངཆས་ཀེ་འཁེལལོབྷའ་། ཆསཧའཁབབོསྐངཌཡིབ་འཅསནཱཿ་ཐེག་བགྲས་ཁ་ལ་ཤའ་དོད་ ། གམས་མནྡཱ་ནམས་འེག་པ་གསུམ་ལ་བཀོདནས༔ 
ཨ་ལཱས་པའྲེ་ས་བནལས་འདས་པའེ་དཧིངསྤ་པ།ཡངས་སྤུ་ས་དན་ལས་འདའོ༽ བཿ དད་དྭ་ཝརྱ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས། ལེན ་ཉ། འའས་དུང་ ། འཆུད 
ཚོགས་པའེ་བརྡ་རུ་ྱང་སེམས་བསྐེད་བདྲབའོ། །གཞན་ཡང་བ་ རྟ་མེད་པ་ཨང་དག་བརྡ་སོགས་པའི་ཤརྦ་རུབ་བསེམས་བགེད་མ་གཏུན མརྱ་ཙཱའོ་། རཔའོརྡད་ཀྱིས་གསོལད་པ། གཉོམ་ཁྡན་འདས་བརྦརབ་སེཿ 
མེམས་ད་ིན་གགབགེས་་ཀ་་ོ་དྲ་སེདཔ་རབ་ ༥ ོ་སྐད་ཆཱབཏནད་བ་དིལ་ལྷ་འངྱསེ་དཔྲ་ན་མ།ཡེནྡ་རུབཙས་པའི འཇིག་ཏྟེནྷ་གིས་ཉགྱ་བུ་ར་འོས་བའོ། ༡ ཧོས 
ཨཿལང་པ་ ། རའྱཧའོཌདདད་བཞེནནོ དེ་དབ་ཞེནཏེ ། ཧརྡ་ཧཱལ་ ༤ སེམས དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན། ་གཔ་ཤེས་དབ་ཏི་ཕ་མོཔདཏ་ཧོནད་བ་བབ་མོ་འདིཅི་སྐད་ཅར་ནད་བའད་ལ་སཱོད་པན་དག་ག་དངྱསིདཔྲལ་ས་ཡེ་ནུ་ 
ཁཁཇེག་ཉེན་ཧེལྱ་ཕ་གྱ་བ་ཐང་འོས་པའོ། །གསཁད་པ་འཇོམ་ལུནུ་འད་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔལ་སྦེསས་དབའ་ཆེན་པོ་སེམས་དང་པོ་བསེར་པ་རབྱ་ལན་བསེམ་ས་ཧུན་ཞུམ་་ཧདྱའི དོན་བ 
༤ྱམ་དོན་འདྡ་རོགས་པར། འཚདྱཾ་ཧཱ་བྲརའཚལ་བ་ངོའི་ཟསདནམས་ཙ་ཧོམ་ཞེཀྱཏཱ་འཕེལ་བར་འྱ་གང \ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀི༔ ཀྱོས་ཟཀའ་སམལད་པ ༥ ཁ༥༦་སྐྐྲསསོེ་ ངོ 


ཚམས ཅད་ཉད་པོསཀྱི ས་ལ་གནས་ པརྨ་གདད།། ནང་ས་རསྭ་ཧས གས་ལ་ གཉནས་ ་པརྱ་གུརདཾན ། སེམསཅན་ད་ དག་ཞེ་ ཀྐ སལ ཏཾ འཕེལ་ལམ་ ེ། གསོ ཁའ བཅོམ། དྲི ར་རུ པབ 


ཿ ༩ , 


༣༩ 





















ག་་རག་་ཁ་་ཧཐཐཛ་་བ 2 མཁུས་ལྔསརྟས། ཀགོ་་ཁ་རཀ་ཀ་རྔང་ཁ་་ཁ་ཁད་བྱཁ་ཀོ་ཀྲ་གིགསས་གས་ས ག་ཁ 
ཅོོ ྐ ༣ ླ ཛྲ ཏཱཾ དྲུ ཞི , སོ - 0 1 གཏང རྨེ 
/ ༡ ཧཱཿ ཿ ཧཿ རླ ཁི རཿ . ཤེ ༡:2༢ 
ལྡནའདས་ཚད་མ་མཆས་ས་ ། བེད་བར་ག་གེགསཿཔ་ཚད་མ་ཨཆེས་སོ། བཅོམསྷཝ་ཁསྦ་ཀྱས་བཀའ་༢༩ ལདཔ ། རབ་འྱམད་གང་གསུམ་གསོར་ཆེན་པོའིའཇིག་ཏེནྱསི ཁམས་ཀེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་༡མཁོསྱ་ཀེཐག་པ་པ་ 
སངས་ན་ ༈་ཀེ་ཝེག་བ་པརྡ་རངད་བའི་བསདནམ་ས་དང ) ཅརྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་འཔའ་ཆན་བོ་སེམས་དང་པོ་བསེད་བ་དང་ལན་བའི་མསོད་ནམས།ལསྱ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་འཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་དབཔ་ཟེ བ་དང་ལཱན་བའེབ་ 
སངེ་ལ་ན་ མྱ་གི་ཧེང་ཆེན་པོའི་འཇེག་ཏནྲགེ་ཁམ་སྦ་ཀྱ་སེམ་ས་ཅན་ཐམསབད་ཉན་ཁོས་ཀེ་ཐེག་པ་པ་འམ་ ། དང་སདསྦ་དྭསྭ་ཀ་ཝེག་པ་མངྱ་གཔད་པ་དེ་དག་ག་བསདནམས་རེས་བྱ་ཧའི་ཆད་ཨང་ཏེ་བརྱ་བེ་འགེའ། གི་ཆད་ཡང་ཉེ་བར་ ་ 


ཧོའོ པྐར་བག་ཉོརགི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མིའགོ།། ཆེ་བའི་ཆར་ཡང་ཉེ་༩ རྩ་ཡེའེ། ། ཤེ་བ་བྱམཁི་ཆར་ཡང་ཉེ་བརྱ་སི་འགོ ༈ ཅྱེ་བ་སྙེངགི་ཆར་ཡང་ཉེ་བརྒ་སེ་འགོ།། ཅེ་བཟྡར་ཝག་སུང་གེ་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་སེའགོའེ་༽ ཙི་བཁག།ཁིག་བ་ 
„ ]རྩི་བཟོད། བགང་བབ་ཡང་རི་བཟོད་། དཔེར་ཡངྩ་སེ་བཟོདྱཾ་ཧང་ཡངྱ་སི་ བཟོད་དོ། །དེཆེ་འྲི་ཡིར་ཞན།། བརྡ་རབ་སེམས་རུཔའ་ལས་ཆུང་བ 


















གི་ཆར་ཡང་ཤེ་བརྒ་སི་འགོཌོ། གངས་ས་ཡངྱ་སེ་འཟོད་ \ཆར་སང་ ་ྲ ཧཱ རི ནུ སེ ངུ 

ཆོས་དབརང་སརསྦ་ན་ཀིའས་ལྷ་དམ་ཏེ་ །ན་ཐོས་དབཔ དུསྦ་རས་ལསྱ་བར་བ་ནྱ་བྱ་ག་སེམས་པའ་སེམས་དབའ་རིས ༡ ཕྩོ་ནམས་མ་ཡེན་ནོ། ། ཧོར་གྲསས ་ྱ་སི་ཧང་ཅན་པོ་ཞི་འཇིགཏེ 

ཟསགནཟམས་དཏན་ཐོས་ཀེ་ཐེག་པ་པའམ་རང་སངས་ཆས་ཏེ་ཐེག་པ་པརྡྱ་སདད་པསལ་ཞོག་གེ་ །གལ་ཏེ་ཧོང་གྲསམ་ཤི་ཧོངཆེ་མོ་འ འཇིག་ཏེན་ཧི ཁམས་ཏེསེའ་་ ཐམ་ག 

༡ནཐོ་ཡོན་ཏན་དཔ་ལྔནབརྦ་གརཀཌདདག་གི་བསོདནམས་དེསྱ བརབ་སེམསུ་དཔའ་སེ་མས་དུ་པོ་བཅེས་པའི་བསོདནམས་ཀེ་རི་ཆར་ཨང་ཏེ་བར་ི་འགི ། ཧེརྦ་ཧཱཿཆར་ཡང་ཀེ་བརྡ་ཆེ་འགོའོ། བ་ལག་ཧོད་གི་ཆད་ཡང་ཉེ་བར་ 
¡ ཏི ཧོང་གི་ཆར་ཨང་ཉེ་བདྲ་ཆཱ་འགོའོ བྱེ་བ་ཁག་ཁིག་དྲརྦཔག་ཧེང་གཅར་ཡང་ཉེ་བདེ་འགོའི། 
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་བའེཅར་ཡང་ཉེ་བརྱ་སེའགྲོའ༽ ཧེ་བ་བྱཧའེ་ཆར་ཡང་ཏེ་བརྨ་སི་འགོའོ། ཉི་་ཧོངགྲི་ཆུར་ཨང་ཉེ་བརྱ་ཆི་འྭགོའོ། ཤེ་བརྦར་ཝ ; 
རར. ༢ བགང་བནྐ་སང་མི་བཟོད་ ] དཔེང་ཡངྱ་རཱ བཟོད་རྨུར་ཡརྱ་སཾཿབཟོད་དོ༽ ]ུ དེཿའི་ཐེར་ཞེན ༽བྱངཧྲཐ #༤འིཏོཧ་པ་མཿསཧྭ་སྦ་ 
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ཏཾ 










ཌཱི དནི་བྲསབམི་བྲས་དབའ་ཕྱེ་བའ ཆའིཉན་པོ་དལས་ཚུ་ཡེ་ནོ།་ ཛཾ གསུ་མྱ་ཀེ་སོངཆེན་པའ་འཇེག་རྟེནྱ་ཧེ། ཁམས ཀྱེ་སེམས་ཅན་ཐམ་སཿད་ཏར་ཐོས་ཀ་ཡོན་ཏྲ ལྡན་བདྲ་གུདད་པ་འམ་ \ དད་སྐསྤྱ་རས་ཀྱི ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་བར། འགྱར 
བལྟ་ཞོག་གི་ ། ག་ཏེ་ཧོང་གསུམ་ཆྱེ་སོང་ཆེན་པོ་འི་འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་ཏེ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམསཅད་དཀར་པྲོ་དམ་པདམ་ཐང་བའེ་ས་ལ་གནས་བར་གརད་ཏར །དེ་དགུ་གི་བསེད་ནམས་དེས་བརཆུབ་སེམས་དབའསེམས་དང་པེ་བྷ་སེད་ལའི་བསྐོར 
ནུམསས་ཀི་བཅོའིཆར་ཨངཉེ་བའུ་་འགོཌ སེང་གིཆར་ཨང་ཉ་བད་སི་འགོག ༥ བཧ་ལག་ལ་གེ་ཆང་ཡང་ཉེ་བརཡེ་འགོའ་། །ཆེ་བའི་ཆར་ཡངཉེབརྱསིའགོ།ཤེ་་འ་ིཆརཡད་ཉེབརྡ་ཀིགགོའོ ། ཆེབ་སོདགིཅདཡང་ཉེ་བརྡ་ཧེ་ 
 འཚོའོ། ཆེ་བརྒ་དྲཐག་གེང་གི་ཆད་ཡང་ཞེ་བད་མེ་འགེའི་། ཤེ་བཁག་ཁེ་གཟྦུརྭ་ཕག་ཧངགི་ཆར་ཡང་ཉེ་བརྩ་སེ་འགོའོ ། གརས་སུ་ཡད་ཆི་བ་ཟོད །ཆར་ཡང་རི་བཟོད ། བགང་བར་ཡར་སྱི་བཟོད །དཔེར་ཡང་མྱི་བཟོད ། རྐྱར་ཡང་ཨྱོ་བཟོད་ 
 ངཆོའི་ཕིར་ཞེན །རངྒ་རུབ་སེས་དཔའ་ལསྱ་བུང་བཞིདཀར་པྱོ་དམ་པར་མཐོང་བཞི་ས་ལ་གནས་པ་ནམས་ཏེ ། དཀར་པྨོ་ནམ་པརྡ་མའོང་བའི་ས་ལས་བུང་ག ནི་རྱངྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་པྐ་ནམས་མ་ཡིན་ནོ། ། ཧེང་གསུས། 450. 



















ཧ་ཧོངཆན་པོའི་འཇིག་ཏེནྱ་གིཁམས་ཀི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དག །་རྩོ་དམ་པ་རམཐངབའི་ས་ལ་གནས་བརྡ་གདད་པ་་ཞོག་གི །གས ༡ཉེ་ཧོངགསུམ་ཆྱེ་ཧང་ཆནཔོ་འེ་འཇིག་ཉུན་ཀྱེ་ཁམ་སྲ་ཀི་སེམས་ཅན་དདག་། 
_ །ཅུམས་ཅད་རིཊཔ་ཀྱེ་ག༠ལ་གནས་བརྡ་བདད་ཀུང་།དདག་གི་བསོད། ནམས་དེསྤ་བངྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དང་པོ་བསྐེད་བའི་བསདནམས། ཀྱི་བཧ་འེ་ཆར་ཡང་ཉེ་བརྡ་མེ་འགོའ ། ཧང་གི་ཆར་ཨང་ཉེ་བརྩ་མི་འགོའ་ ། 3 

ཟས་ཧེངོཌ ཆང་ལདཉེ་བརྡ་པ།འགོ་འོ། ཤཱི་བའི་ཆད་ཡརཉེ་བད་སཱི འགྲོ ། ༅བབརིདཨངཉིལརྱ་སི་འགོའ ༽ ེ་ུ་ོབགི་ཆདཡངེུཁི་འགའ ༣ ི་བཧྲ་ཕགོང་གི་ཅར།གང་ཀཏྱ་ཧི་འགཊ། ག་པར ཁསམ ཟབ 
`,“ ༡ངཉེ་བརྡ་ཧི་འགོའོ། ། ཟངས་སུ་ཡངཆེ་བ་ཟོད །ཆར་ཡང་རི་བཟོད ། ཟགད་ཁར་ཡར་་མི་བཟོད། རཔེར་ཡངྱ་མི་བཟོད ། རྒྱར་ཡང་རྱ་བཟོད་དོ། །དེཅའི་ཧར་ཞེ་ན ། ཆཇྦྲརབ་སེ་མས་དཔལ་ལསྤྱ་དང་བན་དེཀསྐཀེ་ ས་གནས 


གས་ཏེཿས་ཁསྦ་བར་བ་ནྲི་བར་ཆུབ་སམ 
£ ༣; ± ཀའ ཌཱ ༣ 
;ྫ ་་ 
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ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྩོ་དམས་མ།མནནོ། ། ོངོ་གསུཌཔ་ི་སེངཆེན་པོཊལ་འའ་རིག་ཏེནྱ་ཧི།ཁམསཀྱ་སེམས་ཅན་བམས་ཅད་རིགགྱ་ཀིས་ལ་གནས་པར་གདད་བསྟལ ག་གི ། ག 


༦༢ $༩ ཱུ ༡༡༤༥ ,/ རཿ 
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± "¬ \ ཆྱེ་སངཆེན་པོ་ཁི་འཇེག་རྭནྱསེ ཁམས་ཀུ་སས་ཅན་དདག་ཐམས་ཅད་བྱ་དད་པའི་ས།ལ་གནས་པརྡ་སདད་ཀྱད་དེ་དག་གེ་བསདནམས་དེས་བར་ཧབ་ །སེམས་དཔའ་སེམས་དང་པོ་བསཱེད་པའེ་བསོདནམས་ཀི་བྱཧའེཿཆར་ཡད་ེ་བདྱ་ཧེ་འགོའ ། 0 
_ $ ཐཱངོག་ཆར་ཡང་ཉ་བརྩ་ཆུའགའོ། བྷར་ག་སོངགིཆར་ཡང་ཉེ་བད་ཨ་འགོའོ ༽ ེབའི་ཆར་ཨངཉེ་བདྱསེའགོའོ ༽ིེ་བཟྲུམའེ་ཆད་ཡང་ཉེ་བདས།འགོའོ ། ཆེབ་གུང་གི་ཆར་ཡང་ཉེ་བད་་འགོོ །ེ་བ་བྱ་ྲ་བག་སྟངོགེར་ཡང་ེབདྱུ་ས་འགུ་འོ། 
ཆི་ཁ།ཁག་ཁྲེག་བྷར་ུག་སཱང་གིཆར་ཡང་ཉེ་བདྡ་མེ་འགོའོ། གངས་ཨུ་ཡངྦ་མཱ་བཟོདཆང་ཡངྦ་སི་བཟོད ། བགང་བར་ཨངྷ་སེ་བཟོད །དཔད་ཨངྦ་ཧཱ་བཟོད ། རྒྱར་ཡདྱ་སི་བཟོད་དོ། ། དེེ་འི་ཤིར་ཞེ་ན \ བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡས་བུང་བེ་བརད་པི་ས་ 

རམས་ཏེ ༽ བཧད་པའི་ས་ལས་ུང་བཞི་བངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ ནམས་མ་ཡེནན། ། སྟེང་གསུམ་ཧེ་ཧོངཆེན་པོ་འེའཇག་ཏེན་གིཁཁམཉ་ ༽ཀྱི་སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅད་རནད་པའི་ས།ལ་གནས་བརྲ་རདད་པ༥ལ་ཞོག་ཞི་ ༧ 
རཱ 2 གཡུ་ཏེ་སྟང་གསུམ་ཧེ་སོརཆེན་པ་འི་འཇེག་ཏེན་ཧིཁམས་ཀི་སེམས་ཅན་ད་ དགཁ་མས་ཅད་མཐོར་བའེ་ས་ལ་གནས་པདྲ་གརད་ཀུང་ད་དག་གི་བསོད ་ /ནམས་འེསྱ་བརྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དང་པོ་བསྐེད་པའི་བསད་ནས་སྐུ་ཀེ་ ངཱ 
ཚི རའེཆརམང་ཏེབར་་འགོའ། ོང་ག་ཆརཡང་ཉེབ་ོ་འགེའོ། ཟརྡལ་ གལ་གི་ཆར་ཡང་ཞེབར་སི་འགའོ  ེབ་འ་ར་ཡངཉ་དྱ་ཡི འོ ཆེ་བ བའ་ཆཡངཉེ་བྱ་མའགོ ེབསེིཆརཡང་ཉ་བྱ་པའགེད འུ 
_ ཕྲག་ཧཱངག་ཆར་ཡར་ཉེ་བརྡ་མི་འགོར། ཤེ་བཁག་ཁིག་བྷཧ་ཕག་གེད་ཧེ་ཆར་ཡང་ཏེ་བརྡ་སེ་འགོའོ། །གངས་སུ་ཡངྦ་ི་བཟོད་ཆད་ཡདྱ་མི་བཟོདགང་བད་ཡར་ཡེ་བཟོད་དགྙེར་ཨརི་བཟོད་རུང་ཡདྱ་་བ་ཟོད་དོ། །དེཆིའྱསར་ཞེ་ན་༽ྱངྲ་རབ་སག། 
༩ རརང་བ་ནི་མཐོད་བའིསྣ་དམས་ཏེ ། མཐོར་བའི་ས་ལས་ུད་བནྱི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་མ་ཡེན་ནོ། ། སེང་གསུམྔ་ཤི་ཧང་ཆེན་བོ་འི་འཇིག་ཏེན་གེ་ཁམས་ཀི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཐོའ་བའེ་ས།ལ་འ ནས། 

_ བྱ་རངད་པྭ་ལཱ་ཞོག་གི ། གལ་ཏེ་གེང་གསུམ་ཧུ་སེང་ཆེན་པོ་འི་འཇེག་ཏེན་སི་ཁམས་ཀེ་སེམས་ཅནནདག་ུམས་ཅད་འདོདཆགས་དང་བལ་ཐུའེ་ས་ལ་གནས་པརྦ་གུདད་ཀུད ། དོདགུག་བསད་ནམས་དེས་ར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དང་པོ་བྭ། 
སོ མ་ཀེ་བརའེཆ་ཡང་ཉེ་བད་སེ།འགོའེ། ཧཧཧ མཿ ར་ཕགསོང་གིཧཱསཱང་ཏེ་ཏྟྟ འགོ། ཀཿ གཨཧཱཧ་བཧཱིའུགོང་། ཤེ་བ་བྷཧའི་ཅད་ཨང་ཏེ་བནྱ་སི་འྭགོའོ། ྱ་བ་སྦང་གིཅད་ཡདཉེ་བརུའ 
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_ །འགོའོ །ཅེ་བ་བྱ་ཐག་སོང་གི་ཆར་ཡང་ཏེ་བདྱ་སེ་འགོའོ ། ཅེ་བ་ཁག་ཁིག་བྭ་ཕག་སྟོང་གི་ང་ཡར་ཉེ་བརྩ་པ་འགོའོ ། གངས་ཨུ་ ཡངྱ་ཡི་བཟོད ། བགང་བར་ཡངྱ་སེ་བཟོད  ། དཔེར་ཡངྱ་བི་བཟོད ། རྒྱང་ཡངྦ་སཱི་བཟོད་དོ། །དེསེ་འེ་ཧིར་ཞེན།། 
ཅརྦ་རཱབ་སེམས་དཔ་འ་ལསྤ་བང་བན་འདོད་ཆགས་ནད་བལ་བའེས་ལ་གནས་པྱ་དམས་ཏེ \ འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའེ་ས་ལསྱ་ཟང་བན་བར་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྷོ་ནམས་མ་ཡེནནོ རེ །སྟེང་གསུམ་རྱེ་སྣོངཆེན་པོ་འི་འཇེག 
རྙེན་ཧེ ཁམ་སྦ་ཀ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདོདཆགས་དང་བལ་བའིས་ལ་གནས་པརྨ་གརད་པ་ལྟ་ཞོག་གི ། གལ་ཏེ་སྟོང་གྲསམ་གྱེ་སད་ཆེན་པོ་འི་འཇེག་ཉེནྲ་ཧེཁམསཀྱི་སེམས་ཅན་དེདག་ཐམས་ཅདྱ་བས་པ་རྟོགས་པའི་ས།ལ་གནས་བད་རུརད་ཀརད་ བཾ 
ག་ག་སེ་དནམདེས་ཨང་ུལསམས་དཔ་འསེམས་དངཔོ་ལ་ཞེ་་འ་བས་དནསས་ཀྱ ཆར་ཡང སེང་དཡངཏེ་བད་སིཀའ། བ་བག་སང་གི་ཅརབེ་ད་ིགའོ ༽ ་ི་རསདེ་བིའགོམོ ཅགྱའའི 
ཚར་མང་ཉེ་བརྡ་ཧེ། འགོའྭ། བེ་བ་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་ཉེ་བརྩསེ་འགོའི། ཉེ་བཟབ༼ ྱྱ་ཡག་སྟོང་གི་ཆན་ཡང་ཉེ་བརྩ་པི་འགོའོ། ཅེ་བྲ་ཁག་ཁྲིག་བྷཧྭ་ཕག་སྟེརྱ་ཧི ཆར་ཨང་ཉེ་བརྡ་སི་འགོའ་། ་། གདས་ཨུ་ཨངྱ་ཧི་བཟོད ། ཆན་ཡངྱ་རེ་བབོད 
འགང་བར་མང་སེ་བཟོད ། དཔེརྩ་སེ་བཟོད ། རྒྱར་ཡང་མྱི་བཟོད་དོ། \\_ °  དེ་ཅེ་འྲི་ཕེད་ཞེན ། ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སྦ་བུར་བནྱེ་བས་བ་ཏོ ༼ ] ༽གས་པའ་ས།ལ་གནས་རྔ་ནམས་ཏེ །རྱས་བྷ་ཏོགས་བའི་ས་ལསྲ་ཟང་བནི་ རྭ 
ཆརྒརཱཊ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྒོ་རམས་མ་ཡེན་ནོ། ་ ། སོང་ག ༽ སུམ་ྱེ་སྟེངོཆེན་པོ་འའཇིག་རྟེན་གྱེ ཁམསཀེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཿ མ་བཏོགས་ལའེས་ལ་གནས་བདྡ་ཆརད་བྭ་ལ་ཞོག་གི ཙི ཀཱ 
གསུམ་ཧ་ལྟངཆེན་པོ་ཁི་འཇིག་རྟེན་ཧྱི ཁམས་ཀེསེམས་ཅན་ད་དགཝམས་ཅད་རང་སངསྣ་རསྭ་ཀི་ས་ལ་གནས་པརྨ་གངད་ཀངད་དག་གི་བསོདནམས་དེས ། བརྦ་རུབ་སེམསོ་དཔའ་སྤེམས་དང་པོ་བསེད་པའེ་བསོདནམས་ཀེ་བའི་ཆར་ཡར་ཉེ་བདྡ་གི་འགོའོ 
སྟོད་ཧེ་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མྱི་འགྲོའོ། རྒས་ཕག་སད་གི་ཆར་ཡཱ་ཉེ་བརྩར་ཞཐོཧེ་བའེ་ཆང་ཨང་ཏེ་བརྩཧཱའགོརོ༽ བྱེ་ག་བྱ་ཧའི་ཆང་ཡང་ཧེ་བན་སེ་འགོའོ ༽ ཐའ ་ \ ཤེབུ་ཟྷ་ས་ཕག་སྟོརགེ་ཆར་ཡང་ཉེ་བརྩ་ཧི་འགའོ །ཅྱེ་ 
ཁིཀརྷཱར་པག་སྟོང་གི་ཆར་ཡངཉེ་བདྱ་པེ་འགྭའོ། ། གངས་སུ་ཡངྱ་སེ་བཟོད །ཆར་ཡདྦ་པོ་བཞོད ། བགད་བང་ཡདྱ་མི་ཁ་སོད་དཔེད་སང་མྱི་བཟོད \ རྒུང་ཡད་ཆེ་བཟེད་དོ། ། དེ་ཡིའི་ཧིར་ཞེ་ན ༽ ཀར་རབ་སེམསྨན། 
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༡༡༧༢༨༡ >= ' རོའོ ནན ་ 
ྭ = ཚོ ཀ་ཆུ 0 


22 རོ མར ཱུ རོ † < ༡༩༢ 
7 . - ༡ ༡༧ 


0 ༽ རྲྭསྒྱུ་རསྣ་ནམས་ཏེ ། རཔ་སངསྦྱ་ཆས་ལསྱ་བར་བ་ནི་བརྡ་རུབ ལེས དེཿ ཡེན གསུམ་ནས = ༨ ˆ 
$ པརྡ་གརད་པ་ལྷ་ཤོག་གི ། གལ་ཏུ་སོངགྲས་སྱ་བི་ོང་ཆེན་པོའི་འཇེག་རྟེནྱ་གི ཁམས་ཀི་སེམས་ཅནན་དག་ཐམས་ཅདྱ་བདྲ་ཆབ་སེས་དཔའེ་ ྱེ་སོནསེད་པད་ཞུགས་པརྒ་གརད་ཀང་དེ་དག་གི་བསོདནམས་དེས་ཤརྦ་རུབ་སེམས དའི་བསོདནམས་ཀི་བཅུའྱི 
± ཉེ་བདྱ་ཧ་འགོའོ \ གངག ཡོ་ག རྩམཕག་ཧེང་གིར་ཡུང་ཏེ་ ༨ ལ། འང ང་མདུཉི་དྲ་པི་ཁའའ ། ཟེ་བ་བྱཧའི་ཆད་ཡང་ཉོ་ བདའི །བྱེ་བ་སེང་ ་གེ་ཆར་ཨང་ཉེ་ བདྷ་སེ་འགེེའོ ། ེ་བ་བར་ཕག་སྟེད་ཧ་ 
:± 'ུ ལོ ཟེ་བ་ཁག་ཁིག་བྲཧྭ་ཝཱག 'སྟད་གི་ཆར་ཡང་ཉེ་བད ཁྭ མྱེ་འགོ་འོ། ཞོ་ཞོ། གཏབ ཡདྩ་ཐི་ཁགོད །ཆད་ཡང་སཱི་ཟོད ། ར་ཡ ༄ྱེ་བཟོད ། དཔེད་ཡ་དྱ་མེ་བཟོད འངས ། ཧོད་གྲུས 
བརེསོ་འི་འཇིག་ཏེན་ཧེ།ཁམས་ཀོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཤྲ་ཏུབ་ ཟེསུས་དགནི་ཧོུནྱ་པེད་བདྲ་ཁུགས་བརྱ་གཏད་བ་ཞོག་གི །ལ་ རར ད 
¡ ཟ་༠ངངུ་ཀཏཱ་ཨང་དོག་ པར་ ་ པརྱ་གནད་ཀར་དེ་དག གེ་འམི་དན ར་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་ང པ་དག་བཅོམ་བ་ ཡང་དག་ པར་ཚོགས་པ འི་སངས རསྦ་ཧས་ཀེ། ཀེ་བ་ར་འེ་ 
༥ང་ཉུ་གདྦཧེ་འགོའོ། རསི་་ ང་ཉ་བ་ག་འགའོ། ° ༠ ས་་ ཉེ་བ 
ཁག་ཁྲིག་བཧ་ཕཱག་ 
བློ 
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༧༩༩ 


ཚན་མྱ་སེདཔ ། ཟེད་བྱཆེད་པ ། སཱ་བྱ་སེད་པ ། འཇུད་བྱ་སེདབ་སུ ། དསའཡརདགང་ཡད་འདྲི་དདྲ་ནམ་པ་ཝམསཁད་སྱལནདཔཏིདྱིིགསཔ་ཡིལ་བ་ཞག་ལེདཅེས་ལེར་བི ནྣམ་བཞམས་ཅད༔ ནི 
རེ ཡིཉི།བའོར་ ཧ༽ འལ | ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉེད་ནེ་ 
ྡན་བས་དབང་ལྱུརབཞལེནས་་མཚ་དསེ་པ་ཡིན་ཏ ། བའཌད་གད་ནནམ་པ་ཡམས༠དམནད་པཉད་ཀིྩསིགས་པའོ།འདན་དབང་ཟ་མབལ ། བད་ནནསཔའོ \ འད་ཆནཁིདད། 










ད་པཿཧྟེ ། 
རྐ པཿ ས་ཅོ་ལགས་ 
ཛཱ མ་ལ་ཐམས་ཅད་མྭའེནད་བཉེད་འ་བ།ཞིག་རངོས་པོ་མ་མཆེས་པ་ལགས་སམ་མ་ལ་གས་ཉེ་ ། གྲ་ཟུགས་ཏང་དངོས་པ་མ་མཆིས་པ་ལགས ོལ་ ག་ཡའཁག་ས།་ལ་ ཧོ ངོ 
མིས་བ།ཡགས་ ། ནམ་པར་ཤེས་བ་ཡད་དབོས་ལོ་མུ་མཆེས་ལ་ལགས་། མིག་ཏཿ་དངོས་ལ་ཨཡཆེས་བགས། ཆཱས་ཡད་དངོས་ལོ་མ་མཆེས་ལ་ལགས ༈ཧྣ་ཡང་དངོས་པམ་ཨཆེས་པ།ལགས་ ། ལྕེ་ཡབ་དངས་ལེ་ཡོ་མཇིས་པ་ལནས གཅད ་ 
ངོས [1ཀཆེན་ཡ་དས ༈ ཏིཏ༡ཅོས་པ་མྲ་སཆེས་བ།་ནས། །གཟགས་ཀང་དངོས་པོ་མ་མཆེས་པ་ལགས། རྒ'ཡང་དངོས་པོ་མ་མཆེས་པ་ལགས་། . - ར་ཡང་དངོས་སྐོམ་སྔ་ཆེས་པ་ལགས ། རོ་ཡར་དཔས་བོ་ཡ་མྔམེ ལགས། 
མ་བཨ་མཆིས་བལགས་། ཆོས་ཀང་དངོས་ལ་མ་མཆེས་བ་ལག་ ས་ །རིག་གྲི་དམ་པར་ཤེས་པ་ཡར་དངོས་པོམ་མཆེས་བལགས། ༈ ༡༨ །་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ད་འབེས་པོ་ཡཁ་ཆིས་པ། །ལགས ། འེ་ནས་པ་ 
ོ་མམའི་ཏ་་ཡགས། ལེའི་ན་མརགེས་བ་སངདདོད༽ ོ་ཡེས་བའུ ༣ །ལུས་ཉིནམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་དངོས་ལོ་ཡ རཆིས་བ་ལགས། ཡིད་ཧྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སར་བདོས་པོལ་མཆིས་པ 
ཟེ ༢ ིས་ལུལཤུ། ། ་ལེི་ལྷུགི་ ༈ ཁ༨དས་ཧོས་མྲང་ཡུ་གས ། སྩའི་འདུས་ཏེདེག་པ།ཡང་དངོས་པོ་མ་ཨ་ཆིས་པ་༥ལགས ། ལྕེའི་འདས་ཏེ་དེག་པ་ཡང་དངོས་པོ་མ་ : 
བ་ས ༽ཅི་སཉི་དོག་པ།ང་ོས་སོམ་མཆེས་བཡགས་ ། ཆིག་ི།འབསཏརགཔའི་ཉན་ིས་ཚོད་ཁ་ཡདདཔསབོ་མ་མཆིས་པའགས། །ན་པཤིའུས་ཏེ་རག་པའཉེ། 
པ་ལགས ཤི འཉེནའདོམ།དདོས་སོ་སང་ ༡ ། ལེའེའྱཧས་ཏེ་ལག་པའི་ཉེནད་ཏིལ་ཚོད་བསང་དངོས་པ་མ་མཆེས་པལགས་ ཡུས་ཀྱི་སཏ་དག་པའྲ་ཆེནདྲ་འསཚོད་བ་ 
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༩ 8925-21-69 723. ©1/ཀཱ་: \/ཝཿའ88ཿ ] } ¦ *. ཌུ ཤྲ ± ཁཱ ©61141:313 \/111396, 141:2111-1110326116] 1':216511 


| རས སགས \ ད་ཀྱཉརིབིཉི་ོ་བཡར་དཔས་ པོམ་མཆེ་ ཨཆེས་བ་འྟགས སའི།ཁམས་ ཀདདངས་ལོམཝཅེས་ པ་ལགས་ །  ཆི་ཁམསྱ་ཀདས་པ་མ་མཆས་པ་ཡགས ་འམས་ཀྱདངསལོ་ཡམ་ཆིས་ ཁག 
༽ [ཁམས་ཀད་ངངས་ རཁྲ་་་་ ། ནམ་མཁའི ལ་ ཀྱང་དང་ དངོས་པོ མ གཙིག མུ། རར འཁམས་ ('ཀར་ ཧས་སྷོ་སྟཱ་ཧཱཧིཊ ༢ ། །མ་ །དེག་པ།སང་དངོས་ཕོམ་མཆི་ས་བ་ལགས་ རཾ འྭ་བེད་ཀང་དངོས་པོམ། 
པ་ལགས །རྣམ་པར་ཤེས་ བསད ཧལ 'མཆེས་པལགས་། རྱོད་དང་གཟུགླས: 'ཀར་དངོས་པོ་མ་མཆེས་པ་ལགས། ཤྐེ་མཆེད་རུག་ ང་དེ ཕོ་མ་མཆེས་པ་ལགས། རེག་ ཁ་འདད་ེ ཕམ་མཆིས་པ་ལགས་། ཚོརར་ཡང་དདོས་པོ་མ་མཆེ་ 
འཛ །སྲེད་བའསད་དངོས་རཊ 'པམ་མཆེས་ ལགས ། ལེནད་པ་ སན ` ངོས་ པོ་མ་མཆེས་པ་ལགས་ ། 'སེད་ སེད་པ།མད་དངོས་ པོ་མ་མཆི་ས། བཁགས། 2 རྒུབ ༥ ས་མབར།་ ། ན་ཤི་ སང་ དངོས་ལ་མ་མཆེས་པ།ལ་གས་ 
ར [ སྩེན་བའ་ ས་རོལ་དྭངཱ་ཧེནད་པ་ ཊུ འོས མཆོས་པ་ལགས ༤ ཙུལ་ ཁཱམསྭ་ཏ་ཕནཁདཏཱ་ཤནད་པ།ཡང་དངོས་ སཾ་པ་མ་མཚོས་ བླ ། ༼ ཿ ༽བཟོད་པ་འི་ ཕ་རོལ་ད ཕྱེནཀྱ་་་དཔོས་ པཾ ་པོ་མེ་མཆིས་པ་ལགས །རཙོན་ 


༩ ཤིབ ༤ བ་འོ་དང་ཧིནད་པ་ཡདྷ་དཡོ་ོ་ ར་་ལགས །བཅའ། འའ ཏན་གི་ལ་རོཔདྲ་ཱ་སིནད་པ་སང་དངོས་པོ་ཿ ་པོ་མ་མཆས་པ་ལགས ། གེས ཤྱ ཤཀ 'རོལ་དྭཏྭ་ཧེནད་པ༥སང་དངོས་རཏ །སཆེས་བཁྲོ་ག། \ རྒང་ཧེངྟབུ་ ར 
_ ༡ནྱ་ཀང་ དངོས་བོ་མཆོས་ ། བོག །བྱ ཧི་སྟཾང་པ་ཏེད་ཀང་དངོས་ ཕོ་མ་མཆིས་པ་ལགས ཁྲ ཉཱི་ནང་ཧོད་པ་ཉེ ཡ་ཏེ། ཉོས པོམ་མཆིས་པ་ལགས་ ། ། རོང་པ ཏེད་ཧོད་པ་ཉད་ཀང་དངས་པ་མ་མཆས་ 'པ་ལགས ། ཆེན་པོ་ཧང་པ ི་ོ ཨོས 
ལགས ༤ ཉེདྱ་ཀཔ་དོས་ པ་མ་མཆས་པ་ལགས ། འདྭས་བས་ སྟོར་པ་ིད་ ཀདྨ་ ཧོ ཏོ་ཨུ་མཆིས་ལུ།ཁུགས། ། ་འུདཱ་སཾ་མ་ཧཱས' ཏིཧཱཿཱཀུར་དཱངོས་པཊ མ་མཆས༔ ་པ།ལགས། །ཱཊས་སེངོཔ་ཏེད ཀང་དངོས་པ་མ་མཆི་ 
་མ་དང་ཐྭ་སེད་པ་ བསྐ་ཉིད་ཀང་དངོས་ལོ་རྐ མཆིསྲུབ་ལུ་ཤོས། དོང་ ཧྷུ་སྐེང་ ¡2 མ་མཆིས ཡས ཏ་དང པ་ཏེད་ཀང་དངོས་པོ་མ་མཆིས་ པ་ལགས །ཆེ འིར ག་ངན ཱ སྲ 


_ ལ་གས་ ། = བརོང་ ༢༩2 7 མ་ཆཆེ་པ་ ༦ ། མ་ད རྦ དངོས་ཕྱིདབཤོརཉེད་ཀང་དངོས་པ པ་མ 





££ 3 མས་རབ 
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རཾ ་ བཿ : [ 
དོའོ .ུ ༡ ) རཾ ཿ ༢222 ¬. ¬ ཌུ བོ ཏུ ༤ = 2༡ 
¬ དཔས་ལྱེ་མེད་པ དབ་ཏིད་ཧང་པཉེད་ཀང་དངོས་པོ་མཆེས་པ་ལགས། ༽ པནབ་ཉེ་བརགཞག་པྷ་དམས་ཀང་དངོས་པ་མ་མཆེས་པ་ལགས ༽ ཡརདཀཔ་འ་འོ་༡༡༡ ེས རྩའྱ་ཀགྱཀྐང་བ་རྡཊ་ཀ 
གས ུ མ་ལོ་མ་མཆིས་ལ་ལགས་ ། རརྨ་རབཀེ་ཡན་ལགྲ་དམསྭ་ཀར་དས་ཕོམ་མཆེས་པ་ལགས་ ། འཕགས་པ་ེ་ལམ་༥ན་ལག་བཅནན་པ་སད་དཔོས 


་སབ་བོ་ཡ་མང་ས་ དངོས་པ་མ་མཆས་པ་ལགས་། སེབསྣ་དམས་ཀང་དངོང = 
དཿ བ་ོལ བགོ་མ་གཏན་ནམས་ཀུངདཛས་ལོམ་མཆེས་པ།ཁགས །༧ངད་བ་གསསཀད་དཔོ་་འེ་མ་ ལག་ས། ག་ལ ་བར་ ་ 
རདརདཔངོས་ཕོམ་མཆེས་པ།ལགས་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པྲ་དམས་ཀུར་དངོས་པ་མ་མཆས་བཔ།ལགས། པར པ་བ = ༦ 

རྫར ༧ ཆེད་པ་རང་སླེ་ནོད་པྱ་བེ་ད་པ།ཨང་དདོས་པོ་མ་མཆེས་ལ་ལགས་། མངོན་ ¬ མ་ཞེས་བྷ་དམས་ཀུར་དངོས་བོ་མུ་མཆས་པ་ལྭ་ཀས། ཏེདདེའ་ཛིན་ནག མཱ &_ གང་ག ཁགྨསྟཱ (ར་ར 
: མ་མཆེས་བ་ལགས ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཧབས་དམས་ཀར་དང ;  ས་པོ་མ་མཆེས་པ་ལགས ༅འ་ཐེ། །སམས་ £ ཤེལ་བཀུར། 
ལགས ། མངས་རས་ཀིཚོས་མ་ཁྲ་པབཅོའོ་ཆ་ཀ་དཔས་པོམ། ཆིས་པ་ལགས ། །ྱམས་གཆནཔོ་མངདཔས་ལོ་ཨ་མཆས་ཡ་ལགས། ཏཱངམཆེནཔ་ཡརདབོསལ་མ་ཐེས་ལ་ལགས་།དགའ་བཅས་པོ་མད་དཔས། 
ོ  བ་བཆེས་པ།ལགས ༽ གཏང་སྟོམ་སཱ་ཆེན་པོམར་དངོས་པོ་མ་མཆེས་པ་ལུགས ། འཏས་ཤས་ཏི།༢མས་ཧང་དངོས་པོ་མམཆེས་བུལགས ། འདུས་མཆུས་ཀེམས་ཧང་དེས་པོ་མ་མཆས་བཡགས། ༈ ད་ཤཊ་འུ་ རི 
 རཉ༦ལད་པ \ ། རབའཧོདདྱ་རྣཔ་པ་འམས་ཧད་མྟབིཉད་པ་ཉིད་ཀུང་དངོས་ཕྱོ་སེང་པའོ \ \ གྲུ་རག་ས་ཀང་དངོས་པྱི་ཆེད་པའོ། ཚོར་བ་ཡང་དངོས་ ཡྱཾནབི་\ འྭང་ཤེས་ཀད་དངས་བྱ་ཧེད་བཞོ། ཁཿན་ུ་དཔ་ 312 

_ རྣམ་བབཤེས་པ་ཡང་དངོས་པྱ་སེད་པའོ\ ༽༅ྱེགཀྱམདངོས་ཕྱོ་པིད་པའོ ། ན་བ།པཔདངོས་ཕྱོ་པེད་པའོ ༈སྣ།ཡང་དངོས་བྱོ་སིདཀཧོ། དདོས་ཕྱོ་མེད་པའོ \ ལུས་ཀར་དཔོས་ཆི་ ན་ཁ ༈ །མེད་ཀུབ་དངོས་ལྱསེད་བའེ 








༨ 










7⁄2 
༩ 


ˆ 2 ° ¿ ཊོན་དདྭ་དུ་ཨ་ཀུ་ཙཾ་ཆོད་ནས་ཞུབས་ །པ་ཊིི་དཱས་ 
ཨའ "ྣྣླ# ༢༧ ± 





སབསོསས་ས་སོསསབསསས་བས་བཤསོས་ ཡེས ༡༡༧༧ གོ་ལ "༥ རོས སས་མ ་ ཙུ ༡༤ལོ ཅོ ཁེ ༨༡༧༣ ཀཿ ༼ར སཱ འ་འ འོར སོས ་ སོམ་པ 
77” ` ° 19797621-11601162 1:61/1018 (01611212 ](3/19)/5 ༧ ¬ - ¦ པཾ / 143:317561110)-1'7©3€7%ྙ€6 19): 345, 112111651) 71:21:07 `» 

- @ 5113:0.6372316511103-1.41)7347 (101, \/3731:357 ` ༦ / པི ¿ €©༠1:61:212-\711296,1 1⁄4112131-1170126114] 173:06511 
*÷ 4 ་་ ཁུ ༧: - 



















.6¡  ། གཟུགས་ཏངངངོས་ཕྱོ་ཡད་པའོ་ ། སྣ་ཡང་དངོས་ཕྱོ་མེད་པའོ། དི་ཡང་དངོས་ཕྱེ་པེད་པའོ ། ཐོ་ཡད་དཔོས་བྱ་པེད་པའོ ། རེག་ཀུཿ་དངོས་ཕྱོ་སེད་པའོ ། ཆོསྱ་ཀུར་དངོས་ལྱེ་སིད་བའོ ། ༽ྱིག་གྲི་རམ་ཆབ་ཤེས་པ་ཡང་དངོས་བྱོ་མེད་བདོ 


༤ 


པམའྲེ་རམ་པརཤེས་པ་ཡང་ནདོས་བྱོ་པིད་པའོ ། ན་བའི །པ་དཤེས་པ་ཡང་དངོས་ཕྱོ་པད་པའོ ། སཱའྱེ་དམ་པར་ཤེས་པ་ཡད་དངོས་པྱོ་མདཔའོ ༽ ལེའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡར་དངོས་པྱ་མེད་པའོ། ཀ་ནམ་པར་ཤེས་པ།ཡ་དངོས་གྲོ 





ཡམདྦཏྲ་མམ་བརཤེས་པ་ཡང་དངས་ཕྱོ་མེད་མའོ། ༈ རྱེག་གྲིའདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡང་དངོས་ཕྱོ མདཔའོ ། ན་བའེ་འཇུས་ཏེ་དེག་པ་ཡད་དངོས་སྱེ་སིད་པའོ། སྣའེ་ཁུངས་ཏེ་རེག་པ་ཡང་དངོས་བྱིལེད་པའོ ། ལེི་འུས་ཏ་དེག་པ་ཡར་དདོང 
༤ བད་ཀྱ་རམ་ ཤེ དྭ ཡོདཏེ་ འཧུས་ ཉེརེ ཤག་བ་ཡང་ དངོས་ཕྱོ་སིད་པའོ ། ༽ ི་ོ ༽ ༠ངང་དདས་སྱོ་མད་པའོ ། ན་བའེ་འུུས་ཏེ་དེག་པ་ལ་སྦྲ་བར་བའེ་ཚོད་བ 











>; ལུསཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའེ་ཚོད་བནི་དངོས་བྱ་པེད་པའོ། 
” ༠ མད་ཀཱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་སྦྱ་རང་བཞི་ཚོང་བ་ ཡད་དངོས་ཕྱོ་ཡིད་བའོ། །ས། ༧ལཁི་ཁམས་ཀུཆ་དངོས་སྱེ་སིད་པའོ། རའི་ཁམས་ཀར་དངོས་ཕྱེ་པད་པའོ༽ ཚའེ་ཁམས་ཀར་དདོས་ཕྱ་ཧེད་པའོ། རུའི་ཁམ་སྦ་ཀད་དངོས་སྱེའ 
དང་ག འམས་ཏང་དངོས་ཕྱོ་ཡེད་པའོ། མམ་མཁའེཁམས་ཀུར་ངངོས་ཕྱ་པེད་པའོ༽ ནྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀུད་དངོས་ལྦོ་མེད་པའོ ། །མདེགལ་ཡང་དངོས་པྱེ་པེད་པའོ། ཁཏྱ་ཧེད་ཀུང་དངོས་ལྱོསེད་པའོ ། མ་པར་ཤེས་པ 
ྷོ་མེར་པའོ། ཅི་བ་དཔགྲ་ཟུགས་ཏང་དངོས་ཕྱོ་མེད་པའོ །གཱེ་མཆེད་ངག་ཏརདངོས་ཕྱོ་མེད་པའོ །རེག་པ།མད་དདོས་ཕྱོ་ཡིད་པུའོ \ ཚོརཐ་ཨར་དངོས་ལྱོ་སེད་པའོ། སེདཔ་ཡང་དངོས་ཕྱོ་པེད་པའོ་། ལེྣད་པ་ཡད་དངོས་སྱོ་བེད་པའོ། སེད་པ། ¡ 
མེད་པའོ སྐེ་བ་ཡང་དོས་བྱེ་སེད་པའོ། རྒ་ཤི་ཡང་དངོས་པྲ་སད་པའོ། །ེན་བའི་ཕ་དོལ་དྭཏ་ཤོནད་པ་ཡང་དངོས་ ཕྱེ་སེད་པའོ། ཚཐེམས་ཏེ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏུ་ཧོ་ནད་པ་ཨང་དངོས་སྱོ་སིད་པའོ། བཟོད་པའི་ཕ་བོ་པདྲ་འཱཡཱནད་བ་ཡང་ 
༥༡ པ་ལས བསམ་གཏད་ཧེ་ཕ་ཁོཁདྲ་ཏྲ་སི་ནད་པ་ཡད་དངོག་བྱོ་དུད་བའོ ། ཤེས་རབ་ཀི་པ་རོལ་དྲ་འིན་པ་སང་དངོས་སྱོ་སིད་པུའོ། །ནང་སྟདྲ་ག་ཉིད་ཀང་དང 





༩ 






རྱད་པའོ\ ཐོ 


ཧེང་བཏིད་ཀུང་དངོས་ 


དམ་ཕྱོ་སེད་བའོ།། དགའ་བ་ཆེནཔོ་ཡར་དངོས་ཕོ་ཡིད་ཡའོན བཏད་སྟོམས་ཆེན་པོ་ཡར་དངས་བྱེ་ཡེད་བའོ།། ། འུ 


༦ 
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རྨ 2: ཀོ £ ÷ = = ་ྱ ¬ ' 
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ི 7 ཆེ - ཱོ 
། དེནི་འདྷེ་ཉྡ་ན་ཡ་པ་། ༠༤ ཆད་འཉན་འག ། རབ་འཧོ གར་པོ གམོ་ལྐུན་ཕ། གས་གསལ 
་ླ ས་ཧིས་བཀའ་སཿལད་པ་ ། དབ་འཁོདོད་ཁྱངས་ པའི་བབ་ཉོད་སེདད། གཔལ་འདུས་པའི་པཔོ་ཉོདྱ་སེདཔ་དེན་དདོས་པ་སེད་པའོ། ཀ ཧ་ན འད་འོལ་ས་འདད་ོ་ ལོ བབཏིད་དོ \ དབའཧོརད་འདེ་ལ་ 


༡༨ 


ཛཱ ཏྭ འམསུཅདྷནྷ་སྟོང་བ་ཏིད་ཏེད་བ་ེད་དུ། ཆོས་ཐམས་ཅདན་མཚནས་པེད་པའེ་དེབཏེདད་ ། ཆསྡོ་ཕམསཤད་ཧཱནོ་པྱ་ཧད་པའི་བབོ་ཏོདེད། །དས་ཞཧོདད་འདི་ལྭདཱ་ཨད་ཆོས་གམ་སཙད་ནིདེ་བཞིནཏདྲ་ིངབཏད་དོ །ཆོས་འམས་ཅད་ནི་ཡད་དག་ 
ཀཀ བརི་མགའེད་པོ་ཉད་དོ། ཆོས་ཞམས་ཅདགེ་ཆོས་ཏོཿདྱབངས་ཀེ་རོཁཏོད་དོ། ༦ འྱཿདད་ནམ་གངས་དེས་ཀར་འདི གེཚཧོཿ་བཧཧཧནིནོ ཕྱེ་ཧུད་པའེ་ངབ་ཉིདདུ༼་ ནྩིག་པརྨ་ཧའ སས་ནས ` 
ལི „¿ ར་མས་ཅདདཔས་འཅམ་མཆེས་ཁའི་ངེ་བོ་ཏིད་ལགས་ན་ ། འ འོ་ནྱ་བརྱ་ཆུབ་སེམས་ད ¦  སན་མེས་དམའ་ཆནཔོཡམས་དཔཔ་བདམ་བབས་མཁས་པ། ྲུ གབུདཔ་ཟུན་ངཁུ ལའ་དང་པ ལེ 
€ རྒྱ་བཀྱེ་ཞེང་ཡོརས་ཨུ་དགལ་དང་། སསཅན་ནམས་༥ཡོངས་སུ་སྣེ མད་པར ་ ཟཉར་པ་ལགས ། ཚཱལ༡ཁམས ི་ཕ་དལད་ཏཱ་ཕེནད་པ་ལྲ་སདཅེད་ ˆ སངས་རས ཞིང་ཡོརས་སཱ་དག་པ། གས་མྱ་གཞོ་ ཁད 
© ནད་པར་འཧོད་བ་ལགས། པས ིོ་ །སེམ་སཿནཱ་ནམས་མངོས་སྭུ་སཱིཌད་པར་བགིད་པ་ལགས ། བཙེན་ཁྲགསྐ་ཀེ་ཕ་དོལ་དྲང་ཤེནད་པ། ལ་སཱད་ཅིངསངས་ཆས་ཀེ་ ` 
= \སེམསཅན་ནམས་ལལོངས་སུ་ལྕེནད་པར་བཤེདཔ་ལགས་། ལས་་གཏན་ཧི་ཕ་ནམདྭྲ་ཕིནདཔ་ལྭ་སཱན་ཆད་སདསྐ་ཆས་ ཏི ཞིང་ཡདོས་སུ་དག་པ་དང། །སྩེས་སྣ་ཤུ་ས སངས་པ ཝེ་ནཆ་བསིན་འ་། ཤེས་ 
རབྭ་ཀིཌཝརོ་ཡདྱ་ཏ་ཡིད་པ་ལ་ཧྙོདིང་སངས་ཧྭས ཀི རོག་པ 'དང ། ། སེམསཧན་ད་མས། ཁྒྲལ་་ ི་་་ ཅཅ ×" ÷+ སོངས གཏུ མས་ཉན་དཿ 
ཀཀ ་ ། ཤསབ ག་ ་ པ་ལ་ ས་འོག ག་པ་དང་སེམ་སྦ་ནྲ་ནམས་ ཨས ད་སངས 
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ས་ 
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ར་ད 


རྟེ ༦ 


ས་སྟར་པ་ཉེ་ལྷ་ཆོདཚང་སམསྱ་སམ་ཏིཞིང་ཡིདས། 


®;;3 


བཤོས་བུ ཞང 
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< ° : ;' ཿཱ ངར 
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± 3 \ སུ་སྒྱིནད་པར་བགྱེད་པ་ལགས ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོད་པ་ཉེད་ལ་སྤད་ཅེདྙ \ སརསྱ་རས་ཀྱེ་ཞིད་ཡངེསྭ་སུ་དག་པ་དཔ་སེམས་ཉནྡ་ནུམས་ལེངེས་ཨུ་ ཧཱིད་པར་བིད་པ་ལ་གས། \ཞྐོག་ཡ་དཔའ་མྲ་བེད་པ་རུང་ཌ་ ཌོ 
ཱུ རླེ ནཅངསང་སྐྱ་ཧྭས་ཀེ་ཞིང་ཡོདས་སུ་དག་པ་དང་། སས་ཧུཏ་ནས་པོདས་ཆོད། ༈ ད་བྱ་མེདཔ་སྟེང་པ། ཏི ༦ ༈;་ས་ངསྤ་རསྭ་ཏེ་ཞང་མངོས་སུ་དག་ཁ་དང་སེམས་ཅན་ནམས་ཡོངས་ཨུ་སྩནདད་པར་ 











བགྱིད་པ་ལགས། རང་བཞེན་སེང་པ་ཉིད་ལ་ ད་ཅིད་སངསྒྱ་ཧྭསྭ་ཀེ་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པན་ # ༨༥ཡརུ་༦་དང་ ༈ རམ ༽ ཆོས་འམསཙད་སྟང་པ་ཏོད་ལ་ལུདཅེང་བཟས་ཆུས་ཏེ་ཞེང་ཡོ གག་པ་དང བདུད 
རྨམས་ཡོདས་སུ་ཡྩྱནད་པར་བཉད་པ་ལགས ། རང་གི་མཚན་ཉེད་ཧེཧ༼ ༽ པ་ཉིད་ལ་མོདཆིད་སངས་ཆས་ཏེ་ཞང་ཡོདས་སུདག་པ་དང་ ། མིསས་ ༢ ཱུ ཅན་བུས་སོདོསཿས་ཕཱོ། ཅ་དཔ་ལུགས་ )མྱི་ཤྱིགས་པ་ཧེངེ་པ་ཉེད་ 
_ ། 2༡ ཀོར མངས་ཧལ་ེ ཞང་ཡཇོས་སུ་དག་པ་དཔ་སེམས་བད་ནད ' མས ཀོང་པོ ད་པས ༨ ཀོ ཧྲིལ. ཤི་ ་ 
ཚོ མསནཔ་འགིས་མགས །ཕང་ཉིད་ོདཔ་ཉིད ལ་ཆ་དཅདམངའ ཆ་ེ་ཞི་འས་སདགཔད་། སེམས་ཅན ནམ་ཡ་སུ་མནདཔན་འ པ་ལགས པ་འད 
སྟེར་མཉེད་ལ་སྤྱོད་ཅིང་ ] ད་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་དང་སེམས་ཅན་ནམས་།ཡངོས་གུ། སཱནད་པར་བཅེད་པ་ལགས། །རནུཊ ' གྲུ་པརྔ རེ ཞིལལ་ཧོདཅེང་སརསྱ་སཉི རོལ་ཆ ཕཱ 
སུ་སྩིད་པར་དཧིད་པ ལགས \ ཡང་དྭུག་པར་སྔོང་བ་བཞེལལ་སྩོཅིང་སངསྨ་ནས་ཀེ་ཞིང་ཡོངས་སུ་ ཤ་པ་དང་སྤེམས་ཅནྲ་དམས་།ཡོངས་སྱུ་སྩྱིནད་པནུ་བཉད་པ་ལགས། ཛཱ་འྲལཁྱ་ཀི་རྐང་པ་བཞའ་ལ་སཱདཿང་སངས་རས་ཀ ཞང་ཡོབས་སུ 





དག་དང་སེམས་ཅནནམས་ཡོངས་སུ་བླད་པར་བགིནལ་འཤས། དབབསྡོའཡ་སོད་ཅིངམངསྨ་ཆས་ཀིིམངས་ས་དག་པ་དང་སེམ་ས་བནུནསསུ་ ཡང་ཨ སནད་པར་གཅིད་ལ་ཡགས། ཏ་བས་ལ་ཁ་འོཅངགནས་རཀ ཞིང་མ 


. རྷག་ལ་དངུ་ཨེམས་ཅན་ནམས་ཡོངས་སུ་བྱི་དད་པར་བྱཉིན་པ་ལགས་༽ ཧརྦར་ཀི་ནོ་ཁྲག་བཟྭུན།་སྟོཌ་ཅིང་སྐངས་ཉུས་ཏི ཞིང་འོངས་ཨུ་དན་པ་དངསེམས་ཅནྡ་ནམས་ཡཡོདས་སུ་ིནད་པར་བཅིད་པ། བཞས ། འབགས་ལའི་ཡམ་ ན་ལ་འ 


༼ 
° དྷརྨ 77 ཚོ | ༧ རྨ := ± (ཏེ 
3༣ # ° 12. „༧  -་” ༧༨ ༡༣༡ - > མའ སྐ ˆ ་ ° 1༨༦ ྲ ༣ ' ཌེ 
2 ོེ £ ÷⁄ ཛ⁄: ར་  ་ ཌུ ༡ ི ཇུ ¥ : ཤོ "¦ ༩ 
༤ ལཾ ཌོ ༼ འི ཡེ ' ¡ྨ / 4 ། + 3: '- ལི /' ༡ ༡: ༼ 
ཛི 2 3 “*་`& ྐ £ ཚ་ - བྲ རཱ ཤྭ ༩ ' པཿ ཟ 
ཚཱ 7 ་ ཱ རུ ! ངོ་ཚ ཏི 
ཤུ 
ི 
༡ ྨ ༧ 


དག་པ་དང་ །སེལ་གོགཔ་བོའ་ོ་ (ཿ ས། ། འ་ཕགས་ ཱ དཱ 
ཡསོང་སྭ་སཱ་དག་ པ་དང་། ེམསམ་ས་ཁམ་ུ་གནཔརའགིདལལགས ། ཚདྐེདཔབཞའ་ཁ་ཧོད་ཅང་སདས་ དང་ཡབས 


པ་ལ་ 


འརེས་གན་བཞི ཆོན ོནཅསངས་ཆ་ཀཞེདཡོངས་ 

ཟགས་མྱེད་པའི་སེམས་པར་འཇག་ པ་བཞེལ ཡནཅིང་སརས [རྒས ཀི་ཞེང་ཡོངས་སུ་དག་ རྨུ་དང སེམསས་ན་དམས་ ོངས་ཨུ་སྦྱིནད་པར་བགི་ །པ་ལགས་ ། ནམ་པར་ཐར་ 

_ རྣམས །མངོས་ཨུ་ལེ།ནད་པད་བཅིད་བལགས ། མཐརད་ཀྱིས་གནས་མའི་ པའི་སེམས "པར་འ ཇག་པ །དགུ།ལ་མུད་ཅེད་སངས། ཧས ེ་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ། ་་ི་༦་ 
_སྩོམད་པ་ ད་བ་འེ་ཏེང་ངེ། འཇེན་ལ་ལཱ་ རཅིད་སངསྦ་ཧ༔ ས་ ཧ་ཨ ཞིད་ཡོོས་པ། ཧྭ ཐཾ སེམསུཅུན་ ཨས་ལངོས་སུ་སེནད་པར་བཉིད་པ་ལགས། ཱ བ་བ་་ ོ་ ལྭ ོདཆང་འཅམ་ཆལ་ཀེ་ཞིང་འོུང་ཅདག་བདུད། ¡ 

ནམས་ སོ ཟའི །གཟུརས་ཀྭ་སྒོ་ནམས། པ་ེ 


¡ ༡ ཁཙན་ནགས་འོངས་སྐུབྱོན་ བེད་པ | ཏཔརེ་འཇི། ྷ་དམས་ལ་སོད་ སང་ སྭ་ཧྭས་ཏ་ཞེང་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་། ཅེ 
ཏད་སཱ་ཧ་ ོ་ཞིང་ཡོངས་བུ་རག་པ་དང་མེམས་ཅནྡ་དམས།ཡོདུས་ སྲས་༽ སྩྱིྐད་པར་བགདཔ་ལགས ། ༡ གཞགསབོ་ོསབྲམཔམ། དྲ ཆེང་ ས་ ནས་ཉི ཞད་ཨོངས་སུ་དག་པ་དང་སེམས་ཅནྷ་དམས་ཡོ་ 
ལ་ས པ་ལགས ། ཆ་འ་ཇིགས་པ་ཤཞེ་ལ་ཧྭཱདཅིང་སངས་ཧས ི་ཞིང་མེས་ས་དཔསདངརེམ་སཅན་ནམས་ ཧོ འབིད་འཡུགས་ །སྭ་སོ་ཐར་དག་ཁང་དིག་པ་ད ཡ་ལཱདཅིད་སངས་ནས་ཉི་ཞིང་ལདོས་སུ་དག་པ་དུང་ 

ོ་་སིན་ལར་བགིད་པ་གས \ སངས་ བྲི ས་འཛ བཅོའ་བདལ་ལཱོདཉིད ། སདས་ཧས་ རི × མས་ནམས་ ཡོབ་སྭུ་སིནད་བར་བྱཧེད་གུའགྲམ། ་ ། མ་གས ོག་ 


ཡོངས་ ས་དག་པ་དང་ ཟེམ དཞས།ོཔ་པ་ ལེ (རི པོལ་ སྭོདཅིང་སད་ རཿ 
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ི་ོ །ི་མ་ 
ཀླ 


དཅིར་སདསྤྱ་ཧས་ཏུ་ཞིད་ཡེདས་སུ་དགལ་དང་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ཡངོས་སྭུ་ནད་པར་བཤེད་པ་ལགས་ ནས ཌོ | 


དམཏོད་ 






༄ 





༦ ༈ སམས་རས་ཀེ་ཞང་ཡོངས་སུ་དྲག་པ་དང་། སེ་མསཅན་ནམས་སདས་སུ་སྨནད་པར་བཅེད་པ།ལགས ། ཡམ་གྲི་ནམ་ལཤེས་པ་ཉེད་ལ་ 
ཏཱ ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཉིདལ་སྙིུད་སདསྦ་ནས་ཀྱེཞིང་ཡངས་སུ་དག་བ་དང་སེམས་ཅན་ནམ་ས་འས་སུ་ྩིནད་པར་བཧེད་པ་ལགས་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀེས་བཀའ་སཿལད་པ ། རབ་འཐོནད་དཀད་ཆོས་ཁམས་ཅད་དངས་སྤྱ་རིད་པའེ་ང་བ་ 
ཤཡངས་སུའཇེས་པད་བེད་ཅེད་སདས་ཆས་ཏེ་ཞེང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སེེམས་ཅན་ནམས་ཡོངས་སུུ་སྩིནད་བདུ་ཧེདལ་ །སདསྣ་ཧས་ཀ་ཞིདདེད་དང་སེས་ཨན་དེ་ནག་ཀ་དངེས་ཕྱེ་མེདཔའི་དེབ་ཉིད་ཏུ་ཤེས་པ་དེ་ཉིདྱ་བརྱརུབ་སེས་དཔའ་སེས་དབའཆེན་པོ་འི་བབསསལ། 


མཁུས་བ་ཉེ ། ཟརྡ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་དྲ་ནྱིལྟན་བའེ་ཕ་རོལདྭཏཱཕེནད་པ་ལ་སྩོདཅིད ། བརྡ་ཆུབ་ཀེ་ལམ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛེས་པད་བེད་དོ། ཚུལ།ཞིམས། ཀི་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཕནད་པལ་སྩོད་ཅིད་ཧར་ཆུ་བ་ཀི་ལ་མལ་ཡོངས་སུ་འཛེས་ 
ཅེད་ བབ )ཆུབཉེ་ལམ་ལ་ཡདས་སུ་འདྲེས་པད་ཧེདད \ བསམ་གཏད་གེ་ཕ་དོ 











_ „བྱེད ། ཟཟོར་བའེ་ཕ་རོལ་དྲ་ཏྲ་ཕེནད་པ་ལ་སོདཅདཧང་རཱབ་ཏེ་ལམཁ་ཡངོས་སུ་འདི༼ ༽ས་བདྱ་བེད་དོ། མཐོན་ཁྱ་ས། ལ་ཡོའིདྱ་ལི་ད་པལ་ལོད་ ©; 6 ° ངུ མུ 
_ ཨོ ཏྲ་ཡིནད་པལ་སྭུ་དཅེད་ཧརྡ་རབ་ཏི་ལམ་ལ་ལབོས་ཨུ་འདེས་པར་བེདད ། ཤེསར། ༧ ཤཿ འདར ཁལ་ཆུན་ཅིད་ཧང་རུག ཨསལ་ དོགས ༽ ས་ཡད་ཧེནདོ། ། ནང་སང་བ་ཉེདལ་སུདིདྱ་ཧྡ་ཆུའའི་ཁམ་ལུ་ལྭ 
ྔུའེས་བརྱ་ཆོདད ལོ་སོང་པ་ཉིད་ལ་མོཅིང་འཇྦ་རུབ་ཏི་ལམ་ལ་ཡོངས་སྭ་འདེས་པ ༠ འ་བེདདོ། ཧཱ་ང་སང་བཉེདལ་ཧཱུཏཅིང་ཤད་རབ་ཀྱ་ལམ་ལ།ཡོདས་སུ་འྲའིས་པར་ཧེད་དོ ༽ ཧོང་བཉད་སོང་པ་ཉིད་ལ་ྟོཆོད་ཧར་ཆུ་ཏི ལམ་ལ་མདྩོ་ ་ 
† ཌརིལ་ བརཱ་ཧེད་དོ། ཆེན་པོ་སྟོང་ཕ་ཏེད་ལ་གཱདཅིང་ཧརྒ་རྭཀྲ་སེ་ལམ་ལ།ངོས་སུ འཇེས་པད་ཤེད་དོ། དོན་དམ་པ་སྟོད་པ་ཉིད་ལྱ་ལོདཅིབ་ཧང་ཆུནཏེ་ལམ་ལ་སངས་སུ་འཇེས་པདྭ་ཧེད་དེ། འུཧས་ཧས་སྐོར་བ་ཏེད་ལ་གཱོད་ཅིདྱ་ཧཱརྦ་ཆུབ་ཀེ་ལམ་ལ་ཡོངས་སྱུ་ 
བདད \ བྷ་་ཨྭ་ཚས་ཧབ་ཏ་ལ་ོངཅཌ་་ཏ་ཁམལ་འཁོངས་༡༡ི་ཚ་ ཡུ ི་ོ འབ་འི་མ་ལ་མདསས འཇི གོ་དང ་ ལ་ 
ཁིལ དོས་ུ་འཛིམ་པད་ཧེདད །དོརབྲ་སདཔད་པཉིནལ་ལོ་ཅདར་ཅའཀེ། འལ འབོས ིས་ྙད་ཀེ་དད སྒ་སྒྲགཀོམས་ཏད་མ་སོད་ཅིར་ཤཧུརྱི་སམ་ལ་འཇ་སུ་འཕྲགབརི་དུན། ཐང་ཀ 
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, གལ 


ཉིདལ་སུ་ཅིདྱ་བརྡ་རབ་ཏེ་ལམ་ལ་་ངོས་སུ པཿ དལ ཡ ཅད ང ཀཿ ་ཱ ཱ + ཚེ > = 
ས་ཡོ * འོ ལྐའི ཏིདྲ་བསྲར ར་བི ང་བ་ཏིད་ལ་ལྩོད་ཅིད་ཧང་ཆུབ་ེ ལམ།ཝསཡདོས་ཞུ 
འྗངེས་པར་ཟེདདོ། །རྣན་བཤེ་ བར་རཞ་གཡྷ་ནམས་ལ་ཧཱོད་ཅེད་ཧ་རུབ་ཏེ་ལམ་ལ།སངོ་ ཇསསུ་འད་ ཅིས་སྙནྱ་སེདོ། ཨང་ ཤར་རུ ཀྱི་ལམ་ལ་ལེདས་ཨུཿའཛྲེས་ཕར་ཧེདདོ་། རྫའཕུལ་གེ་རང་པ་ནམས ཐུ 
ད་ད ི།ུ་བབབས་ེས་མངུ་ཧེན་ེད ། རྣ་སནའས་ཨངཱ ཅིད་བར་ཆུག་ཀེཁྱམ་ལ།མོངེས་ཨུ་འདིས འའ ཡ་ལ མ་ལ་ཡོངས་ཨུ།འཇེས་པ་རྦ་ཟེད་དོ །§ ག་ཀ ཌེ 
ཧོདཅེང་བརྲ་རུབ་ཏེ་ལམ་ལ་ཡོདས 'སུ་འཛཱེས། པར་ཟེད་དོ། འཕགས་པའི རཀ ༡ཡན་ལག་བརྐད་པ་ལ་ལནིད་ཤད་རམ་ལ་ཡསབཐིས་པ ད་ དོ། ། འཕགས་ པའི་བདེན་བ་བཞིལ་སཱད་ཅིདྱ་བ མ་ལས 


སཱ་འྲདེས་བར་ཆེད་དོ། རཾ བསམ་གཏན་ རྣམས་ལ སོུདཇིང་5ང་རུབ་ཀི ཀེ་ལམ་ལ།ཡོཿ (< འྲིསབན་བིད་དོ། ར་ས ོདཅདྱ་བར་འ་ 
རེ བྷ་དམས་ལ་ལྕོདདཅིང་གདཆཁ་ཀེ 'ཀེ་ལམ་ལ་ །མས་ས།འྲངེས་པར་པེ་དད༽ ནྣམ་པར་ཐཿ ཤེད་དོ། 
ཆུབྭ་ཉེ་ལམ་ལ་ཡོངས་སུ།ཁངེས་པར་ཟེདད ། ༽ རྐོང་མ་ཉེད་དང་མཚན་མྱ་སེད་ཁ་དང་སཱད་པྱ་པེད་པ་ལུ་ཟུད་ཅ (ཀད 

ཏངངེ་འཛིན་ནམས་། ལ 'སོདཆིང་ཤང་རཱབ་ ་ཏེ་ཅ།ལ་བསྐོངས་ཨུ ་སུའདིས་པད་ཌེ་དདོ། ཟྭ་ཟུངས་ ི་སྒོ་རྣམས་ལ་ ༨ཆེདྲ་ཧདྦ་ཧ་བ 

འོས སུའདཱིས་པར་ཧྱད་དོ། ] ཆྱི་ཞ་ཇེགས་པྨ་དམས་ལ ཌོ 'སཱདེས་ : སཾ་སོ༣ ༦༡༩ 
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ནཱ ༣།ཟེམས་སར་ཡང་སེ་རྟོག་མཚན་མད་སྲི་ཟེནདེ ། དངོས་ ཕོ་ཡོད་པཡའམ་དངོས་ལོ་ ེད་པར་ཡང་ཡེད་ ལྱ་སྦེ་ཟེད་ད ། བརྲ་རབ ་སེམས་དེ་ཡད་ཆེ་དྷ་ཉིགས་ཏེ་མཚན་མད་ྱེ་ཆེད་སུལ་ཧྭུསི་བེན ། ཡང་དག 
ྣ( : ༢༧ ཟརོད་པ་ པཔ་ལྷ་གོམ་ལྟ་དདེ་ལཱར་བཟོདཔ་ལྷོས་༥དྱ་མི་ཏོག་ཨཚན་མད་ྲི་བདད ། དངས་མོ་ཡོད་པ་མ་དངོས་པོཆེད་པར་ཡང་ཡིད་ལྭ་ི་ེདདོ ༽ བབྱུྱིས་མས་འེ་ཡ་ལེ་ྱིགས་ཉེ་ 
མི་ཟེརྲ་ཡུཁ་རྷཱུ་མེ་ཟེད ༽ སང་དག་པརྡ་ཇེས་ ཨུུ་མི་མཐོང་དོ། ཤིས་རབ། ཀིུ་ཕ་དོལ་དྷཏཱ་པཾ ངཔ་ལ་ལཱོད་བཞི་ཚ བོན་འྲག་ས་བ། ཉེ་དོད་ལར་རུཅོན་འཆུལ་འཆོའ། ༥ཡརྷཆི་ཏོག་མཚན་མར་ཆེ་ཧེདདེ །དངོས་པོ་ཡོད་ 
དར ༅རྩཆུབ་ཀི་སེར་།། སང་ས ོགསཏེ་མཛདམར་ཧྲ་ཅན་ཨྱ་བེ་ཡངད། ༼ མརྦ་ཇེས་སྤུ་མི་མཐོད་རོ༽ ། ཤེས་དབཀེ་པ་རོལ་དྱ་ཏྲ་ཧེད་པ། 


ཱ ར་ལ ལྱེད་ ཟི བཞར་གདཀ་བད་ རེ : ཆུབ ཆུབ་ཀི་སམསདེ་ ཡང་པ ེ་དྱིགས་ཏེ་ མཚན་མར༔ ཕྱིད ༽ རར ་ པདྡ་ཇེས་ ཀྒྱཧསཔད། ། ཀའ 


རདྣ་པ་འཚེ བསམ །ལ་ཧཱམས་པར་འཇག་སི །དད་ ན་བསམ་གཏན་ནམས།ལ ཧེམས་ པར་འཇག་ཀརྱ་སེ་ཏོཿ ༣ /ན་མནྦ་་ི་ཟེདདེ་དེངས་ པོ་ཡོད་མ་འམ་དངས་༢ བྱོ་སེད་བཅ་ཿཕུར་༽ 
རིད ། ཤདན་ཀྱི་ལལའོ་ཡར་ཧོ་ རྩགམ་ འགས མེད ་ྱ་ཧེད་ཡརདག་བེ སྱ་ག་ཐོང། ཤོར་འྱི་གདོལ ༧ དྭ་ཏྲ་ཕེནད་པ་ལ་ ས་པའི་ཚ ། ། ཤནས་འཁྭ་ཀེ བདོལད་ 

ཤེམ་ཝེ འགོ གག ཧཾ ཀ་མཚུན་མ་ཕྱི་ཕྱེད་དེ།། རྐོ ཐོ་སྦོད་འཏར་ དངོས་ཕྱ་སེད་པར་ཡང་ལེད་ལྷ་སྱི་བེནདོ། ། གང་ཤེས་རབ་དེ་ལ་བྷ་ཞམ་བ་དེ་ལམརྦ་ཧེ་ 
“མང བྱེད་དེ ། དངོས་པོ།པོད་པ་འམ་དངོས་ བོ་མེད་པར་ཡང་ ་ཡང་ལ་མཟཿ རྱ ད་ད ། སེམས་ཅན་གང་གེ་ གེ་དོན་ཏུ་ཞེས 'བ་དེ་ལ་ལོཿ 'ལོམ་ ལདག་ འ་མཚན་མརྦ་ཧྱི་ཟེདན་དཔས་པ རཿ འྭས་ནངོནཿས་ཧེནཨཿ 
སྤྲིལ བྱུ - ཤཅ་ཁོ་འོད་ཡ་ ཆུ་ © ༡ མན ཧད ལ་ དི 
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_ །། །དངས་ཕྱེ་བེད་པར་ཨང་ཨིདལ་ཨྱི་བེདདོ ། སེམས་ཅན་གང་ག་དོན་ཅུ་ནང་ཧོངབླའདདེལྗགམ་བ་དེ་ལ་འད་སེ་ཏོག་མཚན་མར་ཕྱི་བེདདེ་དདས་ལོ་ཡོད་པའམ་དངོས་ཕྱེ་བེད་པད༽སང་ཨོདཁྱ་ས་བེདདོ་། ཕི་སོང་པ་ཉིད་ལ་པཱད་པདི། 
(„ཁག་པོ ཛན་མདྱ་ྱི་ེད །ེས་་ཡད་པའམ་ད་ར་སདཔརཡདཡིདའ བདན ད་ང ོ་ཉད་ཞོས་ས་འངྱི་ཏོགསནས་ྱཅེད ཡང་ས 
_ ཤྱེདད། །སེམས་ཅན་གང་ག་དནཏྲ་ཆི་ སརཔ་ཏེདདལོམ་བ་དེ་ལ་འདྲ་མི་ཏོག་མཚན་མརྦ་སྤྱི་བདད་དངོས་པོ་ཡོད་པ་ཞམ་དདོས་ཕྱོ་པིད་བར་ཡར་ཨིདལྱ་ཕྱི་རེད་དོ། ེ་ཞ་ེདཔཉགལ་ནའ་ག་ཧར་བའདགས། 

མཿ མྱ་བྱེརདེ | དོས་པ་ཡོད་པ། ༡ །བྱོ་བེད་ངབ་ལྔ་པ་ཁེད་ཁ་ཕྱིརྷེ་ དོ། གརྦ་ཕེ་ནང་སོང་པ་ཉིདད་ལ་གོམ་བ་དེལ་ཡངྱ་སེ་ཏྟོག་མཚན་༼ ཐི མནྷ་སྱི་པེདད ། དངོས་པོ་ཡོད་པ་འམ་དངོས་ཕྱོ་སེད་པད་ཡང་ཡེདལ ཿ 
 རྱཆུད་ད། སེམས་ཅནགད་གེ་དེནྟ་དྲ་ཤི་དང་སོང་པ་ཉེད་ནེ་ལྭ་ནོམ་བ་དས་ །འཇུཨེ་ཏོག་མཚན་མད་ཉ་ཧེདད་དངུས་པ་ཡེད་པའུམ་དངོས་རྩོར། ༡དརད་༥ཀད་ཡིདལྱ་སྱི་བེད་དོ་ །སེར་བ་ཉིད་སང་པ་ཉིད་ལྭ་བོད 
¬ པའེ་ཚོ ། སེརཔ་ཏེད་དེ་ལྷ་སི་ཏོག་མཚན་མཆྦ་སཱེ་བེདད །དངོས་པོ་ཡོད་པའ མ་དངས་པྱོ་སེད་པར་ཡང་ཡིད་ལྱ་སྦེ་པདདོ། གང་ཧོད་པ་ཉེད་སོར་པ་ཉེད་ དེ་ལ་ག ་བདེ་ལ།ཡརྦ་སིཿ ཏོག་མཚན་སར་ྱོ་བེདད་ ། དདོས་པོ་ 
 ཡོད་པའམདོས་ོདཔ་ཡར་པདལྱང རད སམམ་ཅནགངགི་དོ ་ར་ཏི་ཆངཔ་དེ་ལ་ྲནམ་དེལ་ཡད་བིཏོག་ཡཛན་མངཡི་བདད །དངོསཔ་ཡདཔ་ལམ་འཇགཆདལར་ཡན་ཡད་ཧོ འབྲན མེང 
. བ་ཧྙེང་པ་ཏིད་ལ་སཱང་བའི་ཆ་ | ཆེན་པ་རང་པ་ཉིད་ར་ལྷ་བཱུ་ཏོག་མཚན་མརྦ་སིཿཧཔཔ་དངོས་པ་ཡད་མ་འམ་ རོས་པ་མེད་པན་ཡད་ཡིད་ཁྭ་ཆ་པདདོ་། གརུ་ཆེན་མུ་ས་པ་ཏོད་དེ་ལ་སཱམ་བ་དེ་ལ་འདྲ་སྟཱ་ཐོག་ |མཚན་མན་ཧེ་ ལྦ བུ 
ུ བེན་ད་དངས་ཡོ་ཡོདོ་པ་ཁམ་ངངོས་པ་ལེན་ཐར་ཡང་ཡོཔལ་ཤྲོ་ཡིད་དོ ། སེམས་ཅག་གང་གི་དྲོའུ་ཆེན་མར་བཏདདའ་ནོ་པ་རེ་ལ་འདྲ་སི་ཏོག་མཚན་སར་ཤཿ་ཤེད་དེ་དས་པ།ཡད་པ་འམ་དངོས་བ་ཡེད་བར་ཡད་ཡོ སོ་ཁེང་དོ། རྩེ 
དོན་དམ་པ་ཧེང་བ་ཏིདལ་སྐད་ཁའི་ཚ་ ། དོན་པཔ་སེད་པོད་ལྱ་ཧི་ཏོགོ་མཚན་མངྦ་སོ་བདད་དངོས་པ་ཡོད་པ་འས་དངོས་བྱ་སྐད་པད་ཡང་ཨིད་ལྔ་སྲཧེད་དོ་། གཔ་དན་དས་པ་སོང་པ་ 'དེ་ལ་ཡད་ཧེ་ཏོག་མཚརན 















































པ་ཏིདདེ་ལ་ས་ཁ་ཁ་དེ་ལ 
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གནོན ་བཉདདལ་ ང་འདས ༠ྱོལ 
ཤི ་ ༈ གྲབ་ཚུས་བུས་པ་ 
ུ དངོས་ལོ་ཡོདཔ་འམ་དངོས་ལྱོ་ཡེདཔར་ ། འས་ཨྲ་བ 
་ྲ སམ་ཞསང པབ ` དབ་འམ་དདོས་པོ། རར ས་ ག་འུས་མཁས་སོརཔཉེདགལ་ོམབད ་རོགམཚན་མ་དཔས་པ་ཡད་ འམ 
ཟིད་བར་ཡེདྱཧྱ་ཉདདོ༽ སེམས་ཅན་གང་གི་དོད་ང་འཇུས་མུས ་ སྟང་པཉིད་དེ་ལ་བློས་བུད་ལྟུསཿྱི་ཏོག་མཚནམ་ཧོ་བེདད་དངོས་ ༨པ་སོད་པི་འཁ་དངོས་པྱོ་རིད་པར་འདཡེདཔྱ་ཁྱིབདདོ། །མ་ 
པ་ལང ད་ལ་སྦད་པའེཆ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་ སྟོངབ་ཉེ ཉིདལྷས་ཏ། ༩ /གསུཚན་མད་ཉྱེ་བེད་ད་དངོས་ལ་ཡོད་བཞུམ་དངོས་ པྩོ་སེད་པར་ཡད་། །མེད་ལྱ་སྱི་བེད་དོ གར་མཐའལས་འདས། ལེ 


 རོར་ལ་འ་ེ་ཏོག་མཛོད་མརྦསྱིདད་དངོས་པོ་ལོད་པའམ་དངས་ལོརདབའི་ ཡུ་ཨིདལྷ་བ་ཅེདདོ །སེམས་ཅན་གར་ཤི་དོན་ཏུམཐའ་ཡས་འདག  བ་ཤེད།ཏིདདལ་འད་ཉ་ཏོག་མཚད་མད་ོ་ཧདད་དྲས་འ 
ཆེ ཧཏཨོསགོད་གྲུསསཁིད་་ཆི ཉིད་དེ ། 3 \ ཐོག་མ་དང་ཐ་མྭ་སེད་པ་ཧང ཧོང་པཉད་ལྱ་ཡེ ཨེ་རྟོག་མཚན་མར ཆི ྐྟ་དུག་པྷ་ལོ ཐོད་པ འྭུ་དདོས་ཡོ་མེད་པར་ཡུར་ཡེ ལཾ 


ར་ ཌཌིད་དྷེ 'སྒོམ་བདེ་ ལ་ཞྭྩ་སཾ་ཏཾག་མ ཧྭསྭྱ་བེད་དེ་དངས པོ པ་ཡདོ་པའམ །དངོས་པོ༔ ཿ ཡང་ལ ཅ་བ སེམས་ཅན་གད་གེ་དོན་ དོན་ཏུ་ཐེག་ ཡཿ 
(ར་དངོས པ་ ཆེ ཀ་ པཿ ཧཊཏ༨༡༩འད་ལྭ་ཧི་ཧེད་དོ ། ཏཱ ° ཧེད ། འཁྱོ ཀྤུང་ ན་མད་མ་ཿ 








ཱ 8 ས།༢བ།3669ཿྕ།ཿ༠༠༡༤༩༣)༨ ཏེམོ།ི་ཆོཌེཿཿཿཿི་ཧཊོཊ་ཿ 
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ལ་བླམམབ་ལ་འ་སི་ཏོག་མཚན་མརྱ་ས་བདདེ་དཔསཔོ་ 


= ༤ རེ ༢ 
ར་དེ་དངོས་པོ།སད་བའམ་རངོས་ཡྲ་ཧེད་པར་ཡང་མེད་ཁླ་སྱེ་བེད་ད། 


ཆེ 


༄⁄ 


ཐབཟཅཡ༡་༡རཿཝ་མས༦ མ་མ་ས ར་མ 
@ 81129725216011-14073ཿ7) ©1¡][5, \/352257 
ནེ 


ཅ+་ 
རོ 


ཟག ྔྫྔ 52 ° ”"42914565205 [ཇཙ650©45)) ཉོ ཇི 9631 27, 
== ཱ 121: ཐ་ 





ཀུ 5 མང་ཡེད་ཁྲ་སེ་ཟེད་དོ། དངོས་པྱ་སེ་ །པ་སྙེང་པ་ཉེདལ་སོདྷ་པའི་ཚེ ། དངོས་ལ 
_ དེ་ལ་འླ་གོམ་བ་དེ་ལ་འྱ་བེ་ཏོག་མཆན་མང་་སེ་རེད ། དངོས་པསད་པ་འམ་དངོས་པྱ་མེད་པད་ཨང་ཡེདལ༔ 


3 ( བ སཱ 


ཤེ ( 


=÷ ° 
༧ ༦ 
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ཀཿ ཐབ :༡::4:7ཆ)2 ཧཾ རྔ དུ ˆ ༧ 
_ @ $11:3:7163316511103 -1-11237)ྟ (715, \/373:1357 ° ¿< ༡): སྲ རེ (66141::313 \/111396 1⁄2113131-111/0361)] 1)/3:6©]11 ° 


ཨད་དག་པརྡ་སྔོདབུད་དགལ་གཱམ་བ 
ི་ཧེད་ད། 


ཧིད བ་ཡི 
འདྷ་པེ། { 
མྱེ་ཟེདདེ་དངོས་པོ་སད་ ཆད་པད་ཡང་ 


ཚོལ 


££ 


`” ་ཏེཊ11156210 1£©567%©6 1))% 5452/62:036513 1711315115- 








¿‡ ནིན ་ མམ 


\/27311353 





། 

' 

ཅེ 
ར་འ 
ཌུ 





་ མཐོད འམ་དངོས་ཕྱེ་མད་པར་ཡེད་ལྷ་སྱེ་ཟེད་དོ། སྨ 7 =£ 
ཛྲ ༣འེ་གདེན་བྷ་དམས་ལ་ལོད་པའི་ཆ ཤུད །ཞུགཧྭ་ 
]རྱིཟྱེད་དེ ། དངོས་བ༥མདོ་པའམ། མཚན་མང་ 


རད 


དོས་སྤྱོ་སེད་པར་ཨར་ཡེད་ལྱ་མ་ཟེད་དོ། 
མ་བདེ 









རྨ 35 ༢ 5. 342:11161106 3 = ལེ 
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ལ་ 3:#¥ ཧཱ རོ 
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༠༡ ཉུས ཀ་ཁ 
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¦: + 


གདནས་པར་ད་པདེ་དགལ་སོསའག་ལ་འ་ི་ོག་མཚནམདྱསི་ཅེད་དདཔས་པ་ཡདཔ་འས 
ལྷསེ་ཤེད་དོ། 


( ~ ཐོ་ཡོད་པ་འམ་དདོས་ལྷོ་སེད་པར་ཡང་མེད་ལྔ་སྲེ་ཟེདདོ་། །རྣམ་པར་འརད་ པོ 
ྱ་བ་ཉོག་མཚནསྱ་་ད་དས་པ་ཡདཔ་ཞམ་དདསབ་མེདཔད་ 


ལཡོགཔའམ་དཔསལ་སིདཔརཡངཡེདལྱས་བད 


ˆ 0:06 8ི601362-56)669/ 66860214 86མམཇཿཝང་ 
@ 5112522161163-13])72ཿ7; 0177], \/272257 


2 
༧ 


ནཾ 
༢༣ 
^ ་ 


ེ་འནེགལ་སྒས་བ་དེ 


པཱ 


ཧ་དལ་གོས་བ་ལ་འུངྱ་བི་ཏོག་མཚན་མར་ཕྱེ་འེད་དེ་དངས་པོཌཁོད་བ་འཡ་དོངས་ོད་ 
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ཞནས་ཁུར་བྷོ་ནམ་པ་གཏིས་སྦུ་སི་འཆུང་བདེ་ལྟར་སོོདད༽ བསུམ་གཏན་གཉིས་པ་སྟོད་པ་ཞུས་ཧ་བད་ །དེཅེ་ནས་ཀངཐློ་ན་མ་ པ་གཉིས་སུ་མིའྱགུར་བ་དེལྟར་སོད་དོ ། ཟསམ་གཏན་གསུམ་པ་སྟོང་བ་ཞེས་ཟ་བར་སྙེད ;ཨ་ནས་ཀ་ 


ེས་སྱུ་ཧི འགྱད་བ་དེ་ལྟར་སྙོད་དེ བསམ་གཏན་བཞི་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བ་བརྡ་སྐོདད་ཅི་ནས་ཀང་བྲོ་ནམ་བ་གཏིས་སྦུ་སེ་འགྱར་ཐདེ་ལྟར་སྐོད་དོ ། མས་པ་ཧེད་པ་ཞེས་ཧ་བར་སྭོད་དཅེ་ན་ཀད་ ་པ་གཉེས་སུ 
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 །ཧད་རྡེ་ཏོང་པ་ཞེས་བ་བརྱ་ཅུདད ཤསཔ་གཉསཨ་ིྱབད། : ཁག་ཉད་ག་་་ོཅོནཁྲ་བནམཔགཏཔ བ་ད དོ ཆཏང་སོམས་ ཁ་འ 

རཀ ་ 
 དཅེ་ནས་ཀརྨབོནམ་པ་གཉིས་ཨྲུ་ས འགབ འད ཟདདེེནས་དྲོ་ནམ་བ་གཉེས་ཨུ་མི་འྱགརབ་དལྟར་སྩོདད  འུཤེསྱ་སེད་འུགེསྱ་བྱ་སི་སེམཆེད་སེ ར་མ ཁིག 
ླབབཉིལ་ཨུ་ིའྱངབད་ྟངོན ] །ཐན་་ཏེ་བད་གཞག་པ་ལཞིར་ཏོའཨ།་ཁརོའདེ་ས་ད་བནམ་པགཏིག་བ་་སབོ སོའ སྨོད བདལ པོད་ཆ་པ 
ཏྲོ་ནམ་པ་གཏིས་ཨུ་ཡ མེ་འྱར་བ་དེ་ལྟར་སཱོད་དེ 6 གིཊཔ་བཤཞི་ོ་ ༦ ལེ འི ཀ་བ ༡ ཀྲལ དྲེ 

རྨ བ་གཏམས་ ད་བདེ་ལར་ བས་ བཞས་ཤ་པདྲ རད ཅེ་ནས་ཀང་ བ་གཏས་སྤུ་བ། ར་བ་དལྟང་རུ་དད་། >༧/འ་པག¢གྲ་སྐམ ཅི ྲ ༈བ" ཡེས 

ཡཀ ི 1 འའ རི ༄- - རྟརཔཞེས་ །ཧ་བར་ཧཱོདད་ཅི་ནས །ཀརྡ་བྷོ་ནཾ་མ་པ་ཀ : ༡འགུར་བ་དེ་ལུར་ ང་བོད་ད ཤསས་ག། ཞིའ་སྟོབཔ ཤུ ཡི ་ནསྭ་ཀང་བོ་ནཿ 
གཉིས་སཿཨེ་འགུར་བད་ལར་ལོད ༡ དཞི་ཧད་མསར་དུན་དཅིནསཏུབོ་ཞམ་ལཏཉིབི འགུར་བེ་ལ་སོད་ད། ེ་གསན་་ེམསལརའགཔ ཞེཏ་ལན་བརྱ་སོ་ས་འ་ཡོ་་་་ 
= ་རྦསོདཾདོཾ། །ནམ་པར་ད་པ་བཅང་ཉོརབ་ཞེ།ྱ་བར་ལྟནདེའིནས་ཤོ་ཞ།་༢ ས་སྤུ་མི་འྱགར་བུ་ཁར་སོདདོ་། མཐད་ཀྱིས་གནས་ལུ ཀོས་ལུ་ དགའ་སྟེ ་ ཆི་ 


རལག ི ། ཨ༅ིཧཿ རས་པ ཉི ® 
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ས། ཀ་ང་ 


_ ༡ྱ་འབང་བརྡ་ཁར་ཧོདད ། 
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ལའེ སམ ཕྱུ ༤ - = ༤༽ རྔ 7 “དཱ 
ཀྐ ༡ ཨོ འི་པད 


ལའེམས་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭདུ་ཡེནད་པལ་སོད་པ་དང་ - དང་ \ མསོན་འདུག་ཀེ་དོལ་ྲ་ དཔལ་ྩོདཔ་ད་ \ གསམ་གཏུན་ཤེ་ཕ་རོཔ་དྲཏ་ཧེནད་པ་ལ་སུད་བ་དང་། 
ཡུ རུ ཤའ ༦༤༨ | གསོ ངེབ་ཏེད་ ༥ལ་ ་ ྲད་ \ འཧཱས་ཧམ ཉོམོ་ཏེད་ལ་ལྷོན་པ་དང་། འོས་མ་ཧས་ དོ 
_ མཐའ་ལས། གསི ཤྲ ་ ལོགས ཧཿ 'སོད་བ་དང་། ། དོན་བྱ་སེད་པ་རོང་བཉིད་ །ཡ་སཱད་པ་དང་། རབ་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིདལ་ཧཱོད་པ་དང་། ཆོས་འདི བཏར་ཀྱི་ཧོད་་དད། རཔགི་མཚན་ 
ཧོ ཛལ རུང ཨིད ཧང ཁྱར་ཏོང་༩ ངང། རེཐོ་ཉིད་ཧེཔ་ཉིད་ལ་ལྕོད་བ་དང་། རངོས་མྱོ་རྟྟོ་ ༤ ལག 
2 སཱ རི དུང། (ཅ་ རོ རེར ༤ ཨ་ལུ སོདེ་པ་དང་། ༢ ཤ་ཆུ་གཉེ། ་ཨན་ཡུག་དཔ་བཅོ་ 


སིི ༠༠ 
༩ཅིཿ༧༩པ༨༦༨༦༦༦༦༦༡༠༡-༦ ©༦ག5)༣འཐའཐཝན། 


<༼ཚུཧཧེཧུ་བྷ་ཊའི་ ཆོ་ཁུ་ དང བབ གྱངགས་ཨེ། 








ཐ་ས འར མ་མི ། རཱ ༠༡ 
ར་བ་ལ པ་བ * ཤཱ !ུ / ¬ 








རེ སྱ དྲ ༼ ཿ 
\ །ངེབོ་ཉིད་སོང་བཏིད་ལ་སཱོད་པར་འགྱར། །ཙི་ལྟར་རན་བ་ཏེ་བད་གཞག་པ་ནམས་ཁྱ་གོ་པར་འྱགང་། ཙ་ལྟར་ཡད་དག་བར་གངོ་བ་ནམས་ལ་སོན་པན་འྱག་ད་ །ཅི་ལན་རྔ་ཕྲལ་ཤི་ྐ་པ་ནམས་ལ་ཧུཔར་འགྱར། ིསྟར་དབང་པེ ན་མཿ 
རོ ༥བནད་འགྱར ཏ། མ་ མ་ཁུན་པ་ འབུ ེ་ལྟར་ཀྱང་ཆུ་དཀེ'ཡན་ ལག་ནམས་ལ སྔདོ་པརའྱཧུང་། །ཌྷེ་ཉད་གྲསགས་ཏཱིད་བཞ་པས་འཇིུ་ཁོར་ འགྱར། ཙེལར་བསྐས། །ནན་སུས་ལ་རྩུདོ་བབའགྱར། ཅི ད་ཚད ཱ 
བྷ་ནམས་ ཁ་སོད་པར་འགུད་ \༅ེ 'ལྕུར་གྲ་ཟགས 'མྱེད་པའི་སྙེམེས་པར་འཇུག་པ་ཆ ་ནམས་ཁ་ཕཱོན་པར་འ་གུད། ཅེ ཅེ་ལྟར་ནྣམ་པར་ཐརད་པ། པཁྲིགོ་ཏོཿ་ ་ཞིད་འཔསཚན་སྤྱ་སེད་པ་དང་ད་ བྲསན་བས་ཅུ། སུད་པར་འགྱད་། །ཅ་ྟར་མདོན་བར་ཤེས་ལྔ་དམས། ; མྲ 
ཊཡ ་ཟཱོད་པར་འྱཆུར། ཅེ གི་ག པནྷ་ནམ་ས།ལ་ 'སྩོད་པར་འབྱ འ་གད་ - འ ༽གཟུངས་ ཧིཿ ཀྱི་སྒོ་ནམས། ་ལ ་སིད་པར་འྱགུང་། ཙ་ལབདཞི །ཞེགས་ག༔ ལེ འི་ས སྒ་དམསལ་ 'སོད་པཔའ¿ྱ་གར་། ཅེ་ལྟར་རྱི་ འཆིགས་བྲ་དམ་ས ཛ 
ཨཱ ༡ ཁར་འགྱུང་། ཤི ི་ལྟར་ལོ་ལོ་ཡུར་ནག་ཧ་ཞི། །བ་ནམས་ལ་རུ སུད་པར་འྱཆུར། /®‹ ར་ད 'པ་ཆེན་པོ་ལ་ སཱུད་པར་འགྱར ། ཙིལྟར་སྙིང་ར ཧཾདྲར་ཆེདཔོ། ' /¡ རྱོད་པར་ འགྱང། ཅི་ལྟད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའེ་ས་ཟྱན་ལལ་ལཱད་པར་ 
རྨ ཛཱཾ འགྱང་། ཆེ་ལྟང་ཏན་ཐཾས' ཉེ་ས་ལས་འད་ཟར་འ་བུད ། ཅི་ལྟར་དད་སངས པོ" ཀྱ བཡམ་ཁདཔད་འྱགད་ ཡ་ལྟརཏར་རུབགམས་དཔ་སོད་མ་ ༼མཆེས་པར་འཇུག་པར་འག་ཆུར། ༈ བཟོམ་ལུན་འནས་ཏ 
° འཧོརྩད་བརྡ་རུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ རཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ གཉིས་སུ། ཧད་པའྱི་བྱོ་མེད་ད ། ད ། ད་འཧོདདྱ་བར་ཇུབ་སེམས་ 1 དྲུལ ན་ཆ ། གཉེས་ཉེ་ས། ་ེན་པའ་ལ་བ་བདར་སིནད་པྔཡ་ཆོདདོ ཟིཀཅག་ཆོ་ཞྲིག་། 
སྟཾནད་བལྱ སེ་སོདདོ། གཉིས་ཀེས་མཆོད་པའི་ཕ་རོ་དྲཏུ་ཧེནད་པ་ལ་ཆོ་སོདད། གཉིས་ཀིས་བརོནའྱགུམ་ེ་ཕདལུདྲ་་ཧིན ིགཁི་ཕྱོ་། གཉིག་ཏུས་གསམ་གཏན་ཤེས་དོལ་དྷད་གིནད་བལྡ་ཡི་སོདདོ། གཉིས་ཏིས་ཤེས་འབཞེ་ཕུ་དོས 
ྱིནད་པ་ཁ་ཧི་ཧོདདོ། །གཉེས་ཀིས་ནང་སྟོདང་ཉིད་ལྦ་སེ་སྤོད་དོ། གཉིས་ཏིས་ཕཱ་སྟང་པ་ཉིདལྕི་ལཱདདོ། གཉིསྤ་ཀིས་ཧི་ནང་སྟོད་པཉེད་ལ་མེ་སོདདོ།  གཏིས་ཉིག་ལེང་བུ་ིད་ེསཉ་ས་ས་སོད་ད། གཏིས་ཤེས་ཆེན་པོ། 
ཙུན ] 725 ༈ ཏུ $ གཉིསྐ་ཀིས་ཁྱམས་ཤས་སྟོརོ་བེད་ལཱྱི་སྩོད་ནོ ། གཉིས ་ + ་ ཟླཀུ་་ཀི་ཝ་འ་ལས་ཨཱྷ་བད་པཱ 















































_ ` ༡༡༩ ° 542:013:56151)5117©5©70)©6 1) 545:112316511 171131-117 7 
(661;41:612-༢/111356)-1-4113311-111/0261)2] 1)(34651; 
ཏཱ ས་ 


༣ ༤༽ ༤༽ 


ཙདད། གཉོས་ཀས་ 


ཉེས 





༣༩༢༠༠༠༠༠9༩།༩༠༤༦༦༧༧༢༣ ལ་ས 
(©611411:312 \/111396; 1⁄4112101-11103961]1':21631) 
:: 


¡ ཁུཆྱ་ཧོད  གིས་ིཡལཔའི་ བྱུཀོ་པའོ་ཁ་ད་ཏུ་ཉེ་ནདཔ་ལ་སི་ རུད པའ ར་ ང་སྟོད་པ་ཉིད་ འག ་ ནོ 
ཁེ དང་ཉད་ལ་ཆུང། ༢ གཉེས་ཀེ་ས་ཆེན་ ཤྫ །གཉིས་ཀེས་དོན་དམ་ $$ དེ། གཏིས་ཉེས་འཇུས་ཆས་ཏུང་པ་ཉིན་ལ་་ཆོད་། གཉིས་ལས་འུུ་གས་ས་ཏུང་བཏོད་པ་ཆུད གཉིས་ཀྱི 
༤ པ་སྟོང་པ་ཉེད་ལྱིཿྱོད | གཏེ ཀསཝག་མ་དཔམེདལ་ཧེབཔ་ཏྱ ཅད ནུ གཉས་ཨིས་དའོ་གྱསེད་བསྟོངཔ་ཤིདལ་ེ་བོད། གཉིལགིསརཏབཞན་ཞདལ་སི། འོད །གཉིས་ིསཆས་བམ་སཅད་ 

ཨི་པྩོད \ གཏེས་ཀེས་འངགི་མཚན་ཏེབ་སང་པོད་ལྷ་པོ སོད ། གཉིས་ཀྱསྦ་ཤི་དམིགས་བ་སྟོང་བཞིདལྷ་བེ་ཀཱོད་། གཏིས་ཀྱས་དངོས་པྱོ་ཅད་པཚྟང་པ་ཉེད་ལྱ་བ་སུད ༽གཏོ དབ ༤༤ 

 ཀྷུ་རསས་པ་ བྷ་གིད་པའི་བུབུཉིན་ཏོང་པ་ཏོད་ལྲ་ཙི་ཅོད་། { ༩༩ ༦ ཅུ བཀི ༥ འདོག་པད་མོད། ཧ་ར 

རྐང་བྷ་རམས་ལ་ སྩོད་། གཉེས་ཀེས་དབང་པྒོ་ནམས་ལྱ་སི་ལོུད། ཟ་་ 4 གཉེསཀྱིས་ 'ཧྟོབསྣ་དམས་ལ་ ། གཉེས་ཀི ཅུ , ཡན་ལགྱ་དམས་ལུ་བེང་ ད། གཏེས 

རེ་ལུ \ །གཏིགཀ་འག་ཤ།། བའི་བདདཁ་ནམས་ལྱ་སི་ཧོད། ཧའོ །ཨྭཙི་ཧྫོན །གཉིསྱ་ཉེས་ཛདྱ་ཧེདུ་པེ་ ། ནམས་ལྲ་ཡིི་ཧོད། ཅི 

ཆ [གཉིས་ཀིམ་ནམ་བང་ཁརདཔྲ་དམས་ལ་སི་སོད ། གཉིས་ཧིས་མ་བདདཀིས་གནུས་ཕླིགོས་སཧ་འུཇག་ཀུན་ཡས་ལྲ་ཤི ཅོད །གཉིས་ཀིས་དམ་པད་ཐདད་པི་ཞོ་ཉོང་པ་ཉིདད། 

ཅཅ ཡཱོས་པྲ་མམས་ལ་ སོད། ༢༡༣ གཏ ཏེངརེའཛིན་ནམུས་ལུའ ཁྱོད ། གཉིས་ཀིསྦ་་འཇིགས་པྲ་ནམས་ལྱ་སི་ཧོད །གཉིས་ཀེམ་ཨེམོ་་ད་དགུ་པར་དེགཌ 


ཅྟོཏ་ཀཀྱི་ 


འའ 3 བ ྷ། ་ནམས་ཁྱ་སི་ཆྙོད་། 0 8 ཏི 





ཙུ ཊོ ༼༡༡༥༩༡༡ཟ༧ཀ༡༩༡)8*232277 


1:1736328462622ལཿ་ཇོའོའ9ང་ 


























# 7 ༣༨  ༣༡༢༠༠༠༠རོ།17༠༠༠༠༡༠6 9)ཿ 575 [ྫི2,036511 11:21-02 .. 
ཛ ༤༢ ©], \/253:9957 ༩༥ ༢༡:93 $ 2 2 // 2724 2 (©61:611:312 \/111396, 1⁄2112101-11700136]:21-1):26511 
° ༩༥ ༤༨ 2 ༡7 ཏྱ // „° ཏི ཏེ ཛེ :2: ± རོ ˆ 
ྣ ༢ དོ ཌཱ 





རགནཾིིིྣྣ། སྣ ྣྗྣཾྗ"{"|ེླེླིྨཾིྲི ཟྫྨཾ 
གཉ ནམ་པ ཐམས་ཅད་མྱཁིནད་བ་ཉིན་ལྕཧི་ཨདོན། ། འོན་ཅྭ་ལད་ཧ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོསྐ་དམ་པར་འཕེལ་ར་འྱུར་བས་སེམས་དང་པོའ སྱེདཔཏེ་བར་གཟུང་སྟེ ཟེ < ཱེ = བཱ 
དགེའ་བའིཚ་བམར་པྲོ་ནམ་བརའེལ་བར་འགུར ། བཅོམ"ཝན་འདས་ཀིས་བཀའ་གསཡད་པ ། དཔའ དོད་སུ་གདགཉས་ལ་སྩོདཔ་དེ་དག་གེདགེལ་བའི་ཝ་འསྭ་ནམ་ཡར་འཕེ་ལ་འབྱལི འྱགར་རོ། །ནཅ་ཞྱིར་ཞེན དབོད 
_]ཟླིལ་ོ་ྱིེ་ོ་མཁསདནི་ཉསལ་ཉནད་པ་ེ །དདག་གི་དེའཔའིཕབནསཔར་དབལ་པོ། ག་ནཡས་དང་ཡས་གཡའ་སགསཉོ་ བྱོ བ་་ང་་་་ཡག་་ 
༢ །ེམམས་པེ་མ་གེདཔའ་བར་གའཟའི་ཝ་བ་ནམཔདའཁ་པ་ཏ་ིགདངྱི་དཔྲལམ་ཡནཅབཅས་བའི་འཇིག་ཉེན་་མདགེའབའེ་ཁབ་ཞུད་ ༡ གི་ཏམས་ཀླདབས་ཏ བྱ་ཀ་ས་ཁམ་ནཔསདགས་ཀེ་ལའ་ཅང་་ 
ཱ འ ༼ར་་གས། ངོས་གཞནོ འོས་པོ ༩ ་ོོྣོྣ་ ལེ་ ། : ད་པ་ལ་སུད་ན ། དགེའ་བའེ་ར་བ་མང་པསྐ་དས་པརྱ་སེ་འཕེལ་བ་དང། དཾ 
རྫཁཁིསས ཝར ༩ ལ་འཛ །དགེའ་བའ་ཁ་ལ། /མར་པོསྐ་ནམ་པརྱསི་ འཕེལ་ག་དང་། བཟོད་བའི་ཕ་དོལདྲཏྲ་ཡེན་ ༼དཔ་ལ་ཡཱདན ། དགེའ་བའེ་་བཡར་པོསྟ་དམ་པདྱ་སི་འཕེལ་བ་དད། ་ 
།སོན་འྱམས་ཀི་ལ་རོཁད་ཁུ་རནད་བ་ལ རྦི ཀཝའ ླ་ མུད་པོསྟནམ་།རྩ་ཉི་འཕེ་ལཱ་ཁ་དང ། བསམ་གཏན་གེ་པ་དོལད་ཅུ་མིནད་པ་ལ་ལཱུདན། དགེའ་བའེ་ཝབ་མང་བོས་ སེལ་བ་དང ཤེས ཡུ 
་་རོལདངཱ་ཧེནད་བ་ལྔ་ཡི་ལཱདོན་ ། དགེའབའི་༢་བཡང་བོསྐ་དམ་པརྨ་ནཱཾ འཐེལ་བ་དད་། ,1རྭཏྭཏབ་པ་ཉིད་སྭ་ཧཱད་ན་དགེའ་བའེ་ཝ་བ་མད་པོས་རྗདདྱ་སི་ འཕེལ་བ་དང \ ཕྱེ་སྟོང་པཉེད་ལ་སྩོདྡ་ན་དགེའ་བའེ་ཝ་བ་ 
རྩར འབུལ་བ་དང་། ཤནང་ཧོང་བཏོད་ས་ལོདན་དགེའ་བའི་ཝ་བའི་ཚ་བ་མར་ཕོས་ནུམ་པང་སི་འཕེལ་བདང །ཉོད་པ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་ལྩོདམདགའ་བའི་ཝ་བ་མངཔོསེ་ནམ་པརྒ་སི་འཕེལ་བ་དང །ཆེན་པོ་ལེང་བ 


ནདགའ་བའི་ལ་མང་བསྨ་ནམཔདྲཔི་འཕལ་བ་དད།། དོནམ་པ་གྲོངཔཉདསྭའཏན་དནའ་བཞ་་བད་པས་ནམ་པརྱསི་འཔལ་བད༽ བཅུས ངས་སྟངས་ཉིགས་ལུདོན་གཞཔའེཨལ 






; 


+ ༣ 








ཡེ་ཧོ་རོརྲརིཁི། འ༠པ་ཤོམ་མོང་།རོལ་བ།ལང ཀེ £ £ £ ± 337 ± | ཱ $; ོ ོེས་ ཀཀ ཁའབ་བཅ༠ར།།9ཇཾ།༩༠༠༩:༦༠6 877 56, 8291651) 1 
(8:053:216501163 1-41)7317) (771), \/27211251 ེ པི ¿༡ ±, ༣ ྲ ངོ :<¿ ཀཀ" 







































་ 








¬; 






` ༧ ཁི པཔ ཅར; 

རཿ ༨ ཌ ¬` ¬~. ཟོ ལེའ 

ངའ ་ལའེ་ཝ་བ་མང་པོསྤ་ནམ་པ ཤག ་ བེ སྟོང་པ་ཉེད་ལ་སྩོདན་དགའ་ ཧེཁསསྦ་དམ་བརྱ་ཤི་འཕེ་ལ་བ་དང་།དོངབྱ་ཧེད་བ་ཉོང་བ་ད་ལ་ལོདན་དཀེད 
ཟ་ ། བདོད མས་ཉིད ཨ་ བི ངས ༣ ÷ ས་ར རརར །ངང་ག་ 

བའེ་ཁ་བ་མང་བསྒྲ་དམ་ པང་མ་ ཨྱི་འཕེལ་བ་དང་། རང་བཞེན་སྟེང ཧེདལ་སྱོདཱན་: དགེ ནམ། ཨཿ ཟཅ་་ ཙད་དབཏུ ༤༨ = <` 

ཆི ཁབའ་ཝ་བ་མང་པོས་ བརྱཾ་ཧ་ཨེལ་བ་རཱ་ མྱེད ས་པ་ལ འབ་ལཝ་་མདའསོ་མ་རྱ་མི་ལ་ད དས་པ རམས་ལ་ 
ཧང བཉིད་ལ་ལོ༔ ད་ར ཟླ འཕེ་ལ་གདང མོ འེབ ལྟཊ་དནན་དགེའ་བའེ་ཁ་བ་མང་པོསྨ་དམ་པར་ པརྱ་སི་འཛེ་ལ་བདང \ རྣན་བཉེ་ ¦ 









































བཙོ ཉི་འོད སཡང་འའར་ ཌུ \ པར་སཱོང་བྷནམས།ལ། ཤྟེ་ཀེཝ་བ་ མང་པས ཤྐ་་ འད ༩ ༤ ། རྔ་འཕྲ་ལག་ ཤིས་བདེ ལག་ནམས་ལ་ 

] དོ་ཀེར་ཚའིཏ་བྷ་སང་ོས་ད་་ ྒ ཆྱ་འཕེལ་བ་དང་། ཧོབསྐ་དམ་ས་ཁ་ལོདན་དགུཁ་བའི་ཝབ་མད་ མསྐ་དམ་བདྱ་རི་འཕྲི། ཚུང 
རའ ། དབར་པྱོ་དམསཝལཱ ལྫཿདན་དཀའ་བའི་ཁ་བ་ཨང་བོས་ནབ་ - 5 ད་། ཉུཧསྐ་རཱ་་ སྣ་ནམ་པ ཡུད ༣ ། བསུ་མ་གུཏནྡ་པམས་ལ་ལཱདན་དགའ་བའི ུ 
་ཱ  ཧོདན་དགའ་བའི་ལ་འམང་པོསྲེ་དམ་པརྦོ་ཨིའཕེལ་བ་དང་། ། འཕགས་པའི་ལམ་ ༨༤ རཾ གདགས་པའི འདས ལ་ག ནང་འངུ་འ ཌཱ 

རྱ་ི་འཐེལ་བདང།ཆདྱ་ེདཔྲདམས་ལ་ྩོན་དག་བའེ་ཝ་བཨང་བོས་ནུསཔ་ཡི་ི་ལ་བད།  རིེ་་ དེའ་བའ་་མངཔསྲ་རམ་པདིའམེ་ལ་བདང ས་པར་བྱས་པ 






རྱ་འཕེལ་བ་ \མཐར་ 'གནས་པའ་ ཧཱོམས་པར་འཇུག་པ་དམས 
།དགེའ་བའེ་ཁ་བ་མང་པོསྨྲ་དམ་པར་ ཏྟ དྲ་ཤིས་ ངཱ ་ པོ 


¿4 ྲཀྣཀསྲགྣ་་་་ ཞཕེ།པ་ཟ་དང ། མདོན་བར་ེ། བར ར་ཁས (2 བོ ་ ཚི 


དནབག་པའ་་བ་ 


(༢9956510)516༢༠/།༠6:0))545;389ཿ631-213ཤ18ཉཧ37-, 
4131. [-111:013:013: *. 


ན་བཟའ ལ་བ་དང །གས་ྱ་ཞོ་ནམས་ལ་ རྱུ་༠ འཛོགཔ་འ དང ` ཞིགགཤགསཔའྱི་བ་ བསྣ་དམས། འདི་ད མཱེ ྲི 

ཟླ ཕྷ་དམུས་ ལྭ་སོདན་དགེའ་བའི་༧ བ་མང་པོསྣ་དམ་ 'པར་མེ་ ཆེ འཕེལ་བ་དད ། ས་ས་པང་ ཊཱ བར་མི། གྲད ཁོ་ན འ་བའི་ཁ་བམངལ་ྤདམཔདྱ་ཡ་ ཅེ འཕེལ་བདང་། རྱམས་ལ་ཆནཔོ་་འགོནད་བའི་ལར བཅ 

ཤ་འཕེ་ལ་ བུ་དང ། སྐྱང་ཛིཆེན་ལོ་ལ་ཁྕུདད་དགེའ་བའི་པ་ ལ་ཨང་བོས་ནས་བུརྩ་སི་འཕྲི ལ་བ་དང ། སནསྦུཧཾས ཉི་ཆོས་མ་ འཇེས་པ་ནམས་ལ་སུད ོེའ་ 'བའེ་༤་ ་བ་མང་བོསྐ་ནམ་བར་སེ་ ཁཕེ་ལུ་བ་དང་ ' སྟད 
གགེའ་བའེ་ཁ་བ་མང་པོ་སྒོ་དམ་བདྨ་མེ་ འཕེལ་བ་དང ། ་ཡམ་ཤེ་ནམ་ བཞེས་པ 'ཉད་ལ རི བས་ ནམ་ཁའྷུཿ ཁ་ བ་ན དུ ན་ ནམ་པ་ ་ལམ་ཅདགས་འན་ག་བ་སད 


ཚ བརྡ་ཆི་འཕེལ་བ་དེ་ལྟར་ཏམས་སྙད་པརྨ་མེ་ཆས་ཏེ "ཏེ ། ། རབའྭ་ཤདདྲ་བང ་ དེ་ལྟར་ཤེས ་དབ་ཀེ་ཕ་དོ རའ 2 ཤིནད་པ་ལ་ལུད་པར་བའོ། ། གསེལད་བ (4 


་ལགས་ ། ཤརྡ་རཱ་བ་སེམས་ ཏི་ཤ དཔ འཆེན་པོས། དེལ འཆ་བྲ་རམས་ 'ཀྭི་སད་རུུ ཤེས་ ་དབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་དྭཏྲ་ ཕཱ་ནད་པ་ལ་སཱདཿ རྭ་བར་ཨང་།། ། བཅོམ ཇམ་ འདྭསྭ་ཉེས། བཀའསཿཡད་པ། དབ་འ་ 
ཞེར་ཞེདེ །རརྱརུབ་སེམས་དྭུ།འུ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོ་དེ་དགེའ་བའི་ སས ི་ ' འེ་ཚ་བནམས་ཀྱ་པུད་ཡདགེས་དབཀེ་ ཀེལ་མོ་བདྲད་ཡེནད་བ་ལྱ་པ་སཱོདདོ 

སས་བཅོས་ཝན་འདསྣ་དྩམས་ལ་ བསྟེན་བཀ །ཀར་མྭ་ཟཱས་ལ \ དགེའ་བའྲི་ཁ་བྲ་ནམས་ཡོ །ཡོངས་སུ་ཇོགས་ བརམ་རྟས །དགེའ་ བའི་བགས་གཏེནྷ་ནམས མོངོས་སྐུ་མ ཨྭ་ཟུང་བར་ཤརྦ་རཱབ་ སེམས 
= ཊར་ཉེད་ཐོལ་པད་སི་ནུས ། གསོལདཔ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅེ་ 'དྡ་སངས་རྒས' ་བཅོམ་ 'ལྡན་འདས་རམས་ལུ ་ལྟེན་བཀུར་བགིས་ལ་ད དང །དགེའ་བའེ་པ་ བ།ལངེསྭ་སུ་གཟུང་བུ་དང་ \ དགེའ་བའེ་བགེས་ཟ ེ 
༩༡༡༡ ཡ” "༣༡ 0 ་' གས་ཞིང ། རཕའྱུཧོདད་འདི་ལྱ་ཧང ༦ ལེམས་དཔའསམསདམ་འཆན་ 





བ་ × པོ - སོ་སོ་བ པོ ཐ་ 
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རྨ རཿ ༢ (©6611611:313 \/111396; 1-2112131-117101361-21 1':246511 
འ་འ རཾ '« ༡ ༦ 
འ བ ཐའ ཅཿ་ ÷ 3 ཡར 


༤༨ རེ ངོ 
ཉེ་བད་ག་བུ བངསྭ་ཆས་བཅོམ། འརན་འདས་ནམས་ལ་ འཉེ་ ༦ ། སངས སྭ་ཉས་བཅོལ། ༢༢ ༢ སད་པ་དང  : སོ །གྲེད་གཞ་དང་ ། 
འདེ = རཆ ཤིནྱརྱ་ཧུམ་པ་དང་ ། ཆོསྲ་དདྱར་འྱབང་བདང །རྟོགས་པ་བོད་པ་དང། གཏན་ལ་ལབ་པ་བཅནད་པ་གང་ཙེ་གསུངས་ཀུའ་དག་ཐམས་ཅད་ལོངས་ཨུའ་ཇིནད་ཏོ། ། ཡོདོས་ཨུ་ག་ཟུང་ནཊ་ ྦ 
བུ ར་ལ ༥མོརས་སཱའཇེས་པ་དང \ ཨེད་ཀེས་ཤིན་ང་བཏགས་མ་དང ། ལྟ་བསུཌལོ ༤ ཞི་འགྲ་བདཿ་བསའ་ོབུང པད་ཧེད། །ཟརས་འཀུད་པ་པ ༦ རའ ཀ་བ ཡིེ ཤེ ྐ 


ས་པ་དགའ་བཅོམ་ ་བ་ཡང་དག་བད་ཇོགས་པའི་ ུ སངས ས་རེ་དགལ་དགེའ་བ ཁ་བྷ་གེ་ཅིད་དགེའ་བའེ 
]ས་དེ་དགྲནམ་པ་ཐམ་ས་ཅད་མྲ། འགད་ཡད་ཁྱ་མད་ག་བརྩ་འ་ས། ༡ཡངྱ་ཆུན་ཟ་བརྩ་མི། འྱི་གུ་ཏེ ། དེ་བཞེན་གཞེགས་བ་དྲག། སག 7 







` (@ 5113:1103721/511103 1173), (115, \/37311357 
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"༦ རཉ་། ལོམ་བར་སྟེ་བརྒ་པཾ་ ཁྱམངདོ༽ +© \ དགེཁ་བའྲི་ཝ་བ་དེ་དག་གིས་ཁུས། ྔམས་སུ་དག་པ་ ཡོངས་སུ | དི 
རཾ སེ ༽དེའ་བའེ་་ _ བ་དེ་དག་གིས་ །མོདོསྲ་སུ་གྲཟུར་བས་ ་་ གཉེན ལེ #‡$ ཨ་རུ དོ མི ནེ ཅས ལུ 
བ ར་བརྡ་ཆཱ་བླ་སླེམ ༩ཞེས་རབ་ཀེ་པ་རོལ་དྲང་ 
སེམས་དབའཆེན་པྲོ་རམས་དང་ ། ཏནྡ་ཐོ་ས་དང་རང་སངས་ བག ལེེ་ ༡ རོད དུ་ཧང་པ་བད་ི་ལ་ ། ལ་ཤི རེ དད ་ 


༩ རྐུ ༢ཕོདཔས་སངས་ར་ དདས་ནམས་ ལ་བ ན་བཀར་བའོ༽ ཤའ བ་ར ་ ¡ ཞེས་གཏེ ནོ 


ྔཇིས་ ¦; ཟྭ གོ་ས་ལེསདས དཔའ་ཆེན་པོ 








ཐ་་་ པའོ 6ིཿཿཿཡོལ་མོ་་ ོང ༤༦ ` 
ྣ ངེ ཟ་༡་ཡཿ༡༣ ལོ 
༦ ༩ ༼⁄ 
| ༡” ⁄⁄ 
"4 
༦ ྐ ༤ ༤ 
'བའེ་བཤེས་གཏེནྲ་བེས་ཀར་ 


` ཡབ 


:/ 
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༦༤ 


| 


† 


ཀས བང་བ 


=, ལཱཁོརབར་ཡོངས་ཨུ་ཧུཁད་ཧ་བེ་ཉཾིའགས་འི་ལོནདབྱ་སིད་དོ་\ ¶ ལ་ག ི་ོ ལབ ཛར ་ 
རུཁ་འཤོརྐཏྲགཞན་ཡང་བཛྲུ་རུབ་སེམས་དླུཔའ་ ཁའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་ཕྲོཚོལ།ིམ་ས་ི་ ངོམས གྲམས་དང་པོ་བསྐད་པ་ན་ སའེ 
བར་ག་ཟུང་ཏེ \རྣམ་བ་ ཐམས་ཅ་དམཌད་པ་ཉིདདཔ་ལན་བའི་ཡིད་ལ་ཧ་བསྡ་ཚལ མས་སཱཿ མཱེ ཏེ་ག་ཧ གིལ ཞི ཞེ་སངྨ་གིབ་པརྡ་ཆཱ་འྱགད ། གཏེ་སུག་ བ་ལ་འ བི་ྱན། 
! ཧནནས་ལུང་བ་གླེ་བ་པརྡ་ིཌ་འྱ་ར་ཏེ \ ྱི་དགེའུ་བའེ་ཆོས་གཞན་བརྡ་རབ་ཀེ་བགེགས། ' ད་ལས སེང་སྣ་ཁམྲ་རུལཌིཨས་ - ། གདརའིསིསས་ཉེད་ ུ་ འི་སམས་ས་མ། བཟོན་ཁྲུགས་ཆུང་བའི་སེས་ ས་སམ ། 
£. ཀིངཁོ་ལ་ཡཁ། །ཀལ་གཙུཌ། ལཿ ༡ | །ཆེ་བཞེ་དྲ་ཧམ་ལམ ། ང་ཁེ་དྲ་ཧལ་ལམ་ ། ཏན་འོས་ མ སཱ ཀེ་སེམས་དག་ཀརྒ་གབ་པརྱ་ཧི་ ཧེ་འྱ་གརདོ། ༢འའི་ཆེ། 



















ེ 2 0 | ༄༅༢༡ ཡཿ མོ་ར 32:22: [¡2 ཚོ ག་ག -2272352 32:23:71 ༣༣༣ ར་མ ༢ 
མ་པོ་ལ རར་ ° ¬ ༦ ལ་འ 22: ˆ: £ ཚཱ ˆ 35 5 =: 
ཙ ྔ‹ ཤག 1 €[]75, \༢ཿ༢036 ° འེ ! =": ཚེ | ནྣ | ༦ „ˆ ལཾ རཱ 
༼ =: ༧ ༤ཐ་ ༩ རྔ (£ ༡༩༩ ༢) ༢ £: - ླ རེ རྩ ྨུ ཚོ 

£: 2 ༧ ; ། ངུ ། ཚ ༩ ཉཱ ཱ ཱུ ལག. འཱེ 
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༠འུ་ཧོདད་དེནི་ གི་ལ་ཆོས་ཞམ་སཙད་རངགིམཙནཉིད་ཏི ཉྱེས་སྙར་བར་ཤེས་ཤེང་ཆོས་ཐམས། ཨར | ཡངས་སུ་མ་ཛོགས་པ་ འ་བ མྭ་གབ་ པར་མཐེངྟཏེ་ ། སེན 
ད་ནྱི་ཆུས་པ་གང་ཨདྱ་པེད་པལོ་ཞིསྱབ་བར་འྭཧནྱ་སིདཔའི་མཛནཏིདྱཀིས་འ་དག་ཧེ་ ། ད་བརམ་མཁས་པ་དེ་ལ་བུ་དང་ལྷན་བས་ནུ་དགེའ་བའི་ལ་གསྲ་ནམ་བད་འཕེལ་བརྡ་ཚས།ཌིམགྐཀེ་ཕ་རམདྲ་ཏྲ་ལཊ་ལས་ལོ་དདེ །དྲེས་ 
_ ཆུ་ཐེནདཔ་ལ་སྨོདཅང ། སེམས་ཅན་ནམས་ལོངས་སྭ་སྩུནཔ་པརྱ་ཟེན་། སངསྤྱ་ཧས་ཀི་ཞིབ་ཡངོས་སཱ་དག་པད་ཤེགཀུང ། གཞན་མུན་ཁམ་སཆན་ཁམས་ཅད་ལངས་སབ བོ  སམ་སནམམས་ཁ་རཔས དཔར་བ 
_ ༡ ཀྱ་པ་དོ་བདྱངྲ་ཕིནད་པ་ལ་སྩཱད་པ་མ་གཏོགས་པར་ཚལ།ཌམས་ཀེ་འནས་བུ་འཁོར་བར་ཡོངས་སུ་སྱུད་པརཧ་བདྡེ་ལཱཧུའི་འབུསྤ་ལལ་ཨཱནད་རྲ་སེད་དོ ། ་ཤེས་དགྱ་ཀུ་ཕ་དེལོད་ཏྭ་ཡོནད་པ་ཧེད་ཕག་བྱར་པ་ལས །། ་ཱ 
30 ཏི ཌུ ༣ ×~ ¥ ,} རྨ) ༢༩དོད་གཞན་ཀྱྱ་བཿྦ་བུཊསེར་སཧ་ཏའ་ཡ་འཇོུ་ 
2 _ ཆེ་གཔ་བརོད་བའིཕ་ངོ་པད་ཧྲ་ཧིནད་བ།ལ་ཧཱད་པ་འེ༧ མས་ད དཔྲ ་ /ནསཉེ་ ་པར་གྲ་བར་ཏེ་ ེའ ནྣམ་པ་འམས་ཅད་མའེནད་བ་ཉེད་ དཔྲལ ཛོ ན་བ་ཡེད་ལྲ་བ་བས་འཟོད་པ་ལྒོམ སྒཾམ་ཧེ \གེལུས་འདོད་ཆག་སྱ་ཀི་སས 
° ལཱེབ་བཿ རྒ་ཐེ་འགྱར ། ེ་ཝཱང་གིབ་པརྦ་མི་འགགར ། གཏྱི་སུག་ལིབ། པར་ལེ་ཁྱདཾ། ཐུག་པ ཉལ་སྒྲིབ་པར་མྱི་འགྱར ༽ ཀུན་ནས་'ྔཛར་བྲ་གིབ་པརྨ་སི་ཁ རྡེ ༤ ༨༨ མང ་ ] 
- རླི །སེར་སྣ་འམྲ་རཱལཟིམས་ རམ་བའམ ། འཁྲག་ བའི་སྲེསས་ཆཿ ལེ་ལོ་འིསིམས་སམ །བོུ་ཁཱགས་ཅུད་གའེ་སེམས ་སམ ཡུ ེ་སེ་ོཁུལ་ ། ཤེས་རབཁཆལད་པའེ་ཊ ༨༦༨༦ ལུ ་ྫ ། བཿ 
རྟས་བའམ །ེ་ཐའི་དྷ་ཧལ་ལམ \ རའེང་ཧལ་ལམ། །ཏནཛསྭཀ་སམས་སམ ། ། རང་སརསྭ རྭསྭ་ཀི་སེམས 'དག་ཀྱང་བསྩི་བ' བདྱ་སེ་འགྱུར་དོ། ། དེཅ་འྱེ་པ ` ་ མཁ འི 
ལེ ་འྱེལ་། 280 = *ཿ ༢ བ་གླུམ།ཡདཧེད་བཁོ་ཞེསྭ་ཧཱ། 
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ལེ = [༨༥ བ་བག་པ་གགའིཡལས་དཔའོ་ བོས བ་ཡིན་ཀལ་སོན ནད་རིམས ¢ 
ཏཱ ཧུ་སྒྱིརད་པད་བྱེད། སདསྒ་ཧས་ །མེངས་སུདག་པནྷ་བེད་ཀང་གཞུན་རུན་སེམས་ཅན་ཐམས་བདུ་ཡོདས་ཨུ་བླ་གབ་པ་དང ། སེམས་ཅནྡ་དམས་ ཡདོས་སྱུཆུནད་པརཱཧ་བའེ་ཤིར་བཟོན་པའི་ཕ་རོབདྱྱ་ིནད་པ། ༡ ་གར462 ཟོབ ་ 


བཟོརོ་པའི་ འགྲས་བུ་གང་ འཁོན་བར་ཨངས་སུ་སཱད་བྱ་བདེ་ལཱའེའི་འབསུ་ལ་ལྷ་ོད་བྱ་སེད་ད་ ། ། ཏབ་འཧོརོདགཞན་སཏྫོ་དརྱུལ་སེམས་དྭག་ཁྱིལ་ཨ་དཔ་འཆེན་པོ་ བཅེན་འྲནྱུ་ི་ཁ་རོལ་དྲདཧེནད་པ་ལ་ སུད་བའི་ཚ །སེམས =: 
༡ཿཧ་བཱགེད་བནས་ཉེ་བད་གྲྭ འབྲ ནམ་བབ་ཡས ཐམས་ཅད་མྦརནད་པ་ཉེད་དང ༨ལྔནན་བའི་ཡིདལ་ཧ་བས་བཅོན་འུས་བརོམ་སེ །དེ་ལ་འདོད་ཆགས། ༠ ཉ་སེམས་སྫིབ་བཏྲ་སི་འྱ་གང་། ཞེ་སཾྒ་ནབ་པརྱ་ི་འགང་། གཉི ཨོ 
།ྒུག་ཤིའ་བདྡིྱསད། བག་ཧལ་བྲ་ཞིབ་པརྒུ་ཤི་འྱརར། ཅདན། ས་ལང་བྲ་གེབ་པར་ཨི་འགྱང་ཏ ། ཧེ་དུག་ཏཁུའི་ཆོས་གཞན་ཤང་  ཅའ་ཉེ་བགེག་སཁ་བཏདཔ་འདི་་ཏེ གསེར་ག 231 
_ ༧༧ ངན་པའམ ། འཁུག་པའི་སེམས་སར ། ༨ ན་འྱགསྭ་ཆུང་བུའི་སེམས་ སམ །གཡེང་བའེ་སེམས་སམ་། ཤེས་  རབྲུར་ལད་པའེ་སེམས་སམ ། རྒ་ཧལ་ འཐམ་ཟྟ་ཏུས་བཞམ 
དརྒྱལ་ལམ \པའེ་ད་རྒལ་ལམ ། ཉན་ཐོསྭ་ཀི་སེམས་སམ་རང་སུརསྭ་རམ་ཀི་ ི སེམས་དགྲ་ཀང་གིཊ་ པད་མེ་འགགྱར་དོ། །དེཨེའུ་ཤེརཞེན། :མཊ་འགོདརེ་ནི་འདི་ཉ་ཆོས་ཞམས་ཅ་དབང་གི་མཙན་ཏེད་ཉས་གཏོད་བ | 
ཤེརཆོས་ཐམས་ཅ པ་དང་ ] མྱ་བརྒྱ་བ་དང་ ། མངོསྦ་སུ་ས་ཇོགས་པ་དང །མངོན་བར་མྲ་གབ་ པན་མཐོང་སྟེ་ཆོས་ནམས་ཀེ། ཀྱེ་ཆོས ཁེ་གཙན་ཉིས་པཇཀན་ཡངཞོཌ་ཕཱཁཌ། ། བ་ལ་གང་ལ། ག་ལ ཧ་བར་འདྭ་ 
ཉེ །ནེ་ཐབས་མཁུས་བདེ་ལྭ་བྱ་དཔ་ལན་ཟས་ན་ ། དགེའ་ཟའེ་ཚ་བསྔ་དམ་པར་འཐེལ་བད་བཙོན་ཁྱ་སསྱ་ཀེ་ཕ་རོལདྲྲ་ཤིནད་པ།ལ་སུཉད་དེ }ཧྟེཾར་ཉོན་ཌུཧུཊཀྱིཿ ནད་ར་ 


༅ན་ནམསཡརེས༔ པད་ཟེད \ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ༼ཞླེད་ཡོངས་ ་པརཉད་ཧ ± ས་ར 39»ཿ རར སུཿཧཱཿ ༠༡༡༢ རཾ ཟེང 
འར ༢༡2 ཉེལ གར་བ 






















363 /༼ 7 


ལདྲཏ་ཡིདད་པ་ཁ་ལོད་པའི་ཚེ ། སེམས་དངཔོ་བསྐད་པ་ནས་ཉེ་བར་གྱབང་སྟེ ། ནམ་པ་བམས་ཅད་མྱ འནད་པ་ཉེད་དཔ་ལྡན་བ་ཡེད་ལ་བུ་བས་བསམ་གཏན་ནམས་ཁ་སོམ་ས་པུར་འཇུག་སེ །ད་ལ་འདོད་ཆགས་ཏྱ་སེམས་གླེབ་པར་། 

འཆུར ། ཞེ་སང་ལིབ་པརྱ་མི་འྱསུད་། གཏི་སག་ལིབ་པདྱ་པི་འགྱུར་། བག་ལ་ཏལ་སླིབ་པརྒ་སེ་འྱུར། ཀུན་ནས་ལྔང་བྱ་སིབ་བདྡ་པ་འྱགད། རྱེ་དགེའ་བའེ་ཆོས་གཞན་བར་ཆུབ་ཉི་བགགས་སྱུ་རུརད་བ་འདི་ལྟ་སེ། གསེར་འ 
ཁ།ཟིམས་དན་བའམ ། ཁྲ ཁག་པའེ་སེམས་སམ ། ལེ་ལའི་སེམས་སམ ། བཅོན་ཁྲགསྦ་དུང་བའི་སེམས་ས། གཡེབབའེ་སེམས་སམ ། ཤེས་རབ་འཆལད་བའེ་སེམས་སམ་། དྲ་རྒལ་ལམ །བརྙས་བའམ །ཆེ་བའེ་དྲ་ཧང 
ཏན་ཐས་ཀེ་སེམས་སམ་། རང་སངསྦྱ་དས་ཀེ་སེམས་དག་ཏང་སླེབ་པརྱ་སི་འྱགུར་རོ། །དེ་ཅི་ི་ཧིར་ཞེ་ན་། དབ་འཧདདདེནི་འདི་ལྟར་ཆོསཁམས་ཅད་རང་ཤི་མཚན་ཉེད་ཀྱེས་སྟང་བརཤེས་ཤེད །ཆོས་ཝམསཅདྱ་སེད་བ་དད་།ཨ་ 

| ༥ ཧེངོས་རུ་སངོག་་པ། །མངོད་བདས་འུཐ་པད་མཛོད་ཏདི། ཆོས་ 7 ར་ འེ ་བར་འདྭ་བད་སེད་པའི་མཚན་ཉེདྲཀེན 


འཀ་ཧེ ། རེ་ཐབས་མཁས་བདེལྟ་བུ་དབྲ་ལན་བས་དགེའ་བའི་ཆ་བས ' མ་པརའཕེལ་བར་ །ཟས་མ་གཏན་ཤི་ཕ་དོད་ཏྲ་ཕི་ནད་པ་ལྭ་དམ ཧཱ 


|! 
ངཿ :⁄2% 
༧ ༡༧༢ 4 
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© ཐུ 


ཌྷ 


་ × 


༨ ༼༧ ་ི མ་ཇྔོག 


།ླ པོ 6 # ± ± ` ། 
?:‡ ཀཿ 
¦ རར ལཿ *ཟང2་ 23 











ཐཾ་ཡ་མ་ར་མ་ས ༦་མམ་བ་ཝར་མས་མོ་་་རསམ་ ཚོ ༩ = + )༩༢༠༠༩༢9༠།༩༠༡༠༢་༤༠ ༠) ^  ྫཟརི་རར་ས་ིས་པོ་ 
༼ ༠༠༩ལརལོངར།ངརཿ ༩ 015 ན་༢ུངཝཿ8འཟྲན ཡོ ;÷ 7 ཁུ (601:411214-\/111396, 1⁄4112131-11101261161 1):2:66511 
༢ › སི་ར» ༩ ༧ ོ ཇོ 






























„' */ 
` ¬ / “ˆ” :⁄ ༡43 


£ རཾ ཱ པཱ ཾ `; 32: 
ལའ. = ` £ 












ཕེ € ཆི (ཀར ཁམས་མ ༨ འཇྔགཔ་ལ་སྟམས་ར་འཇུག་ཀུངནམ་པར་སྩིདདཔ་ཡོས་ཨུསིའཛེན་ོ ། གཆ་ྲ་ལི་བཞེན འདེ་ུར་དནེ་ཐབལ་བ་རྩལ་ནན་ས་ཡིནཏི འོག ༡ ༠ ཞཟག་ཞསརུ་ཊས་་ རཱ 
འི་འ ྱེས་སྟང་བར་ཤེས་སོ། རྱེད་བ་དང་མྱ་བང་བརཤེས་སོ། ཡངས་སུམ་ཇོགས་པའྲ་གས་སེ་ མདོན་བར་མྲ་གབ་པ་དཤེས་སེ། ༽ཅུ་ཟདྱ་སེད་པའི་སྐེ་མཆེདལ་ ས་བར་འཇུག་ཀརྨ་ད་པརྱ་སད་པསཡོངས་ སྤུས བཏོ ། 
རེ་མ ་་ཡ་།  ོེེ་ེ་མར་ི་ས་ོ་མས དཔ་་པ་་ོ་ ོཁས་ག་ས་ལ །བོདཔས་གབབག་ 
ཿ ¬ : = ༩ མཆད་ཀྱི་སྐོམས་པར་འཇུག་པལ་སམས་པརའ་དག་ཀུང་ ། ནམ་པར་རྩེ་ནདཔ་ ངོས་སུ འཛིན་ཏོ དྡེ་སའི་ཉེརཞེན \ འདི་ཏ་༤༤ དུནི་འབས་མཁལ་བ་དབའ་ལད་བུ་རེན་ཏེ ། ཐབས་ཡཁས་ལ་དེས 
"ˆ ཧེ ༡ གྷ་་ དྲ་སནྷ་གེ་ ༣ རྲེ ལློ སྔོ་ ༨ 'སོ། ཡངས་སམ་ཚོགས་པརཤེས་པརྭ་།  འོ། མངོན་བར་མྲ་ུབ་པར་བའོ༽ ། རབ་འཤོརད་གཞན་པདྲ་བར་ 
© =± ཞེས་མ (ལྷཧཤེསྦ་མེ་ ཆེན་སྐེ་མཆེ་ དེ་རང་གེ་མཚན་ཏིདཀི་སྭ་སང་བང་ཤེས་སོ། ད་པ་དང་མྱ་བང་བར་ཤེས་ས། 'སམ་ཛག་ རླ \ བར་སྲ་བཿ ཤྱའ། ཆེ ཊགཞན་ < 
ཀོ དབ་་མ་ད་མཆན་མ་མ་དཔལ་རྱ་སེད་པན་ཏེ་བར་གྲ་ ༡ ཉེ ། ཐབས་མཁུས་ལདཔྲལན་ས་མཐང་བད་ནོས་བའེ་ཡམ་ལ་ ཤོད་ཀུར སས 
ེ་ 7 ཆེརའོང་བའི་འཁས་བུ་ཐབ་བད་མི་ཧེད ། ཤེརྦ་སེ་འོང་བའེ་འབས་བུཐོབ་པརྷ་སྱེ་བེད། དགའ་བཅོམ་བཉད་ཐོབ་པར་མྱི་ཟིད། རང་གང་ཆུལ་ཁོབ་པར་སྱི་ེདདོ། \ནེཅེའི་ཚོར་ཞེན་། ནྟཾ༧དན་དེཅོས་ཁམས་སུད་འི། ཆེ 
འབཞེས་སོ། ཆོས་ཐས་ཅདྩྱ་རདབ་དང་མྲ་ཧ་བ་དང་ཡོངས་སཱ་མ་ཇོགས་པ་དང ། མཛོན་བརམ་གུབ་པར་ཤེས་ཏེ་ །རརྦ་རབ་ཀྲ་ཤོགས་ཀིཆོས་དདག་ལ་བུདཅེང་ཉན་ཐོས་ཁེཿསཁས་ཡམངས་སུ་འད །རངས་ངསྤ་ཧས་ཀི་ས་ལ་ས་ཡོངས་སུ་འདའེ 
༩ དཔའཆོནོད་འདིནྲིམེ་ཧེ་བའི་ཆོས་ལ་བ་འོད་པའོ། རབ་འོདད་གཞན་ཡར་གར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབཀི ་རོལ་དཏ་ཡིནད་པལ་སྟོདཔའི་ཚ ། ནམ་བར་ཕརདཔ་བཅད་ལ་གེམས་པར་འཇུག་ཀང་ ། ཆུན་འགས་ 
”༼ རྩུ་རོནོ་བདྒ་སྱི་ཟེད ། ལནཅེག་ཡིར་འོང་པའི་འབས་བུ་ཝོབ་པརྡ་སྱི་བེད། ཡིདྱསི་འོང་བའི་འབས་པ་ཁོབ་བར་སྱི་ེད། དག་བཉྩོན་བ་ཉིད་ཞོབ་པདྨ་སྱི་ཟེད ། རྡད་ཤར་ཆབ་ཐོབ་པད་མི་ཅེདད ། །དེཙ་འྱ་བམཞན །འདྷིལན་དནེ་ཆོས 


༣༨༣ 
༡ ± 













༨ ཟཿརྨ་ཝ་ ༡༠༢༠ ༠༠ཐཁཿལ་འ ༡ིའ་བ༡་པ་ ་ 
ཐབ # - @81:95219613762-31-)7307-©10018) \/353:0:381 2 ] `, ! - 





་ཱ ་འོང་བའི་འས་བུ་ཐོབ་པརྱ་ཧེ་ཧེད །དྭག་བཅོམ་བཏེད་ཐོབ་པར༢ ཤེད རང་ཧརྦ་རུབ་ལོབ་པརྦ་སི་ཟེད་དོ། །རཅའྲེ་ཧེདཞན། འདི་ལྟར་དནཆོས་ཞམས་ཅད་དང་ཤི་མཚན་ཉིདྱ་ཀེམ་ལྟར་བར་ཤེས་སོ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་སེད་པ་དང་མྱ་བང་བུར་ = 
¢ ། བུང་ཟེད ། ཅིའ་ཇིགས་བ་བཞེའ་ལ།ཡོངས་སཱའཇེས་པད་ཧེད། སཾ་ལོ་ལྭད་ཧཱ། ༽པར་རེག་ལ་ལཞེལ་ཡོངས་སུའཾེས་བརྱ་ཟེད། སངསྤ་ནས་ཀེ་ཆོས་མ' ྱེརས་པ་བཅོའ་བཧདལ།སདས་སུ།འཛེས་བད་ཧེད། །བམས་པ 


༢ ༅དཚཱཌཊཿིད་ཐོབ་བཅ་ཧི་ཟེདད་།ོ ༽ རབའཧོཌད་དེ་ཝར་ཧརྒཆབ་སེམས་གབའུ་ཆོན་ལོས་ཤེས་རབ་ཀེ་བ་རོལ་དྲད་ཧེནདཔ་ལྷ་སུད་པརྡ་བའོ། ། གསོལ་དཔ། ༧ བཅོམ་ལྒན་འནས་བཿརུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེདཔ་འོ་ 


རོ ངར 2 བ་ ཟ - | ང 7 ¡༩ ཌི ༡༢༠༩ 35 
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× 2 
= 


གིཿཛནཏ་ི་ཉོད་ཁོངགལ་སོ། ཆོས་ཁམས་༅དྱ་སེད་པ་དངམྲ་བུད་བད་ཤེས་ས་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལབོས་སུ་མ་རོགས་པར་ཤེས་སོ། ཆོས་ཐམ་སཅད་མཛོད་བད་མ་གུབ་བད་ཤེས་སོ། །རབ་འཧོདད་གཞན་ཡང་བརྡ་རུབ་སེམ་ས་དཔའ་སོས་ 
དའ་ཆེན་བོ་ཤི་ས་རབ་ཀེ་པ་རོཁ་དྲང་ཕིད་པ་ལ་སྤོད་པའེ་ཚེ ། མཐརད་ཀིས་གནས་པའི་སེམས་པར་འཇཇུག་པ་དགུ་ལ་ཧོམས་པར་འརུག་ཀརྱ་ཧནཏྔ་ུགས་པའི་འབུས་བུ་ཁོབ་བད་སེ་ཤེད ། ལནཅཀྱ་ཕེད་འོད་བཞེ་འགས་བུ་ཁོཁ་བརྡ་བ་ཧེད །ཁེརྱ་སཱུཿ ་ 
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ཤེས་སོ༽ ཆོས་འམསཅད་ཡོརས་སུ་མ་ཇོགས་བཤེས་ས། ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན བར་མ་གུབ་པཤེས་སོ། ། རབ་འབོརད་གཞན་ ཡདྦ་བཿརྨརཱབ་སེམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དེ་བཞེན་གཤེགས་བའི་སཟས་བྱཅལལ་ཡོརས་སུའབེས་ རྩ 


སོ་ལ་ཡོངསྭ་སཱ་འིས་རུར་ཧིད ། སིངྡ་ཇེཆེན་བོཀ།རངས་སུ་འེས་པར་ཤྲིན། ༦༨ ཀུར ། ནམ་སདུསྦ་རས་ཀི་ཞང་ཡོངས་སུ་རག་པར་མྱ་བོ།བདུང་ ས། །ས་ཧནྡ་དམས་༥ཡོངས་རུ་རྱ་ྐད་ཁང་སྱ་སཏད་ཀི་བདྱ་ཏ་ནམ་པ་བསུ 
ས་བདག་དང ཏནས་པབྱ་ལེན་ཡ་པས་ཁིཊཊ་བ ང་སབས་དབ་ལགས་ལ ་ ། འོལ་ཁ ས་གདབ ༽ ར་གོ ད་བཞིན བབགེལ་གཔད་ུད་། 
གརཧེ་ལ་བུའི་ཆོས་འབུ་མ་དག་ལ་བྩོནཅིར ༽ ནམ་བར་སྩྱདད་པ།ལོ་དེསྲ་ས ཤྱེ་འཛྲནད་པ་ནེ་ཐྲོ་དམ་པ་དཔ་ལྡན་བའོ། །དེན་འུ་པ། ཞེན་ ། དབའོརད་དེནྲ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་རོབ་ཉིད་ལསྤྱ་བེ་གཡོའ་ \གསམད་ ཅ་ ཆོ 
བཅོམ་ལན་འདས་ངཤོ་ཉིད་གར་ལསྱ་ ཆི་གཡོ་བ་ལགས། བཅོམལཱན་འདས་ཉིམ་བཀའ་མཿལད་པ ། དངོས་པྱེ་སེད་པ་ལསྱ་མེ་གཡོ་ཐ་ཡེན་ཏ ༽ རབ་འདད་གང་ཡང་འདེ་སྐདང ། བབྲ་ཉིད་གཔལསྦྱ་ཆེ་གཡོ་ཞེས་ཟེར་བ་ནེ །རགུགས་ཀྱེ་བང་ཏེན ༩ 
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༩” ཁསྱའི་གཡོའོ འོ འོར་ཨེ་ག་ིག་པས་ིགའོ། འགསྐ་ཆ་བབཉིདལསྤྱ་སིགཡོའ་། ཧྱ་བདིཔེབ་ཉདལསྱའི་གཡའོ་༽ ནམཔའག་པཞི་བ་ཉིདལསྱ་ིགའ གས་ལས ན་ས 
སླ བཟ་ཉིདལསྱའ གཡོ ལྱེའི་བྲེབ་ཉིད བེབ་ཉིད་ལསྱ་ཐི་གཡོའོ། ཡུས་ཏི་དེ་བཉིདེ་ལས་ལི་གཡོའོ། ཨིདི་ངབོཏིདཔསྦ་རིཞགའུ་ །གྲ་རུགསྦཀེང་བོ་ཏདལསྱ་མི་གཡོའོ། དེ བབེ་ཉིདལསྦྱསི་གཡོོ། རིའི ླི་བབ་ིད་ལ་ཆ་གཡའའི་གོ 
: རི མོའོ། ཆོསྐ་ཀརཇོ་ཉིད་ལསྦལེ་གཡེན མིན་གྲེ་ནུམ་པར་ཤེས་པའེ་རེང་ ཤད ༢༥ དཾ ལྒས 
| འེཔབས་པའི་འོ ༦ གསོར། བདེ་ལ ག་གཡས འན འེབ སྱ ཅ་ གཡའོ༽ །ཆིགགི་འྱུས་ཏེ་རག་པུའི་བབཉིད་ལསྦ་ི་ 
ཤ།སཱལོའོ  ན་ཟལེ་འཇུསཏེ་རེག་བའི་བབེ་ཉིད་ལསྦ་སི་གསོའོ༽ སུའི་འདུས་ཏེ་ ྷགལྒཐ་བཟོ་ཉིད་ལསྦ་སིགཡོའོ། ལའིའཏུས་ཏརེགཔའེངབཏི། ' དཔས་ཡི་གསོའོ། ཡུས་ཉེའདས་ཏངེག་པའི་ད་བེཉིགལ་སྔ་མི་ག་ 


མེད་ཀི མའེང་བ་ཏད་ལས་ཡེ་གཡོའོ། \རྱེག་ཞི་ གི་འདུས་ཏེལས༽ ༨༣ ཤོཿཐའི་རིརི་ཏིཀ་ཡསཕ་གསའ་ འི་འཇུར་ལ ལའི་རྐདད་ཀིས་ཚོད་བའི་བོཔ་ཉདའབསྲ་ལི་ལོའོ འེབ ཟཾ་ 
ཤྭ རྲི ྲ \ ལྕེའིའུས་ཏེ་རག་པའི་ཉེནད་ཏེམ་ཚོར་ལིངབ་ཉིདལ་སྦ་སེ་གཡོའོ། ཡུས་ཀི་འཇས་ཏེརེག་པའི་རེནད་ཀིས་ཚོངབའིངབ་ཉིད་ལ་ས་པ་གེའོ །ཡིད་ཏེ་འདུསཏེ་རག་བའི་ཉེན་ཉིསཆར་བཞི་བཟོ་ཉིད 
༧ ར་ར བའ ་ཟྲ་སས་་ང་ཏྭ བཟོ་ཉིད་ལས་ཆ་གཡའོ། ཆའེཁམས་ཏེ་ངབཉིད་ལསྤྱུ་སེགཡོའོ \ མེའེ ཁམས་ཀེ་ ཌབ་ཉིར་ཨསྤྱ་ཐི་ག་ཡེའེནི རླང་གི།ཁས་ཏེངེབ་ཏིད་ལསྦ་ཆིཿགསོའོ། ནམ་མཁའེ་ཁམས་ཀེ་བའོ་ཉེད་ལ་སྦྱ་སེ་ག་ཡེའོ། 
ལུ ! ཿ རྣམ་པར་ཤེས་པའིེ་ ༡ཁམ་སྭ་ཏེ་པེབཉིད་ལས་སི་གཡོའོ༽ \ མདེག་ཕའི་ངོ་ཉེ་ ༥ལསཿ རོ འཧཅེདྱཀི་པབཾ་༡ ཡས །ཆེ་གཡོའོ། :`༨༨༨༠༤ ར་བི ཐེ 
ི་ེ་ཉིདལས་ིགཔ། གེའོ ཀེའི ཆད འཁུང ༣ ེདཔ་ེ་བ་ཉིདལས་ཡེ 
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སྟ ཧེ ནི (7 ©” ཏཱ ཏེ >± 


གགའ་ཁེ་ཉདལསྤ་ལི་ག་ཡོའོ། ། སྦིན་ལའེལ་རབདྱ་ྱ་བད་བའ་ོ་ཉིད་ཡས་ཨི་གཡའོ ༽ རཿ།ྲིམས་ཀེལ་རབ་དྲྲ་ིནད་པ་ལས་ཉདལསྱ་སེགཡའ། བཟོན་པའི་ཕརོཕོྱདྲ་བནད་པའེར་བོ་ཉིདལསྦྱ་ི་གཡའོ་། བརོ་ྱགས་ཀིལར་དྭ་བིན 
རེ་བཉད་། ཅི ཀ་ག ཟེ ར< འིར སི = ༦ རའ ྲ ཱི == ཟུ བརན་འ རོལ ༩ 
སིི ༽གཀེེཾཾཾཾཾ་ཾ་ཾཾཾ་་ཾླླླ|ྦྨེོཾ་ 
ཱེ རྭ ཱུ ཧྟར་སྭཏཾདྱསང་ཕཱ་ཏད་ཀྱེ་རྙེསྟོཏད་ལས་མྱགཡོའོ། །་སེང་པ་ཉིད་ཀུངོབ་ཉིདལསྦྱ་མི་གཡེའེ \ དོན་དམ་པ་སྟོརཔེ་ རརར <¬_་སགསསྲསགཨི་-« ིཾ་ 
 . རམ རར རར པག པཔ་ཉད་ཀུ་རང་ཉི་ཕསྦྱ་ས་གཡོའོ ༽ འདུས་ཁས་སྟང་པ་ཉིདཉིང་བཉིདལསྦྱ་པ་གཡེའོ། འ 
༢བ་ཉིད་ཁ་བབོ་ཉར་ལས་ཆི་གཡེའ་། མཐའ་ལས་འདས་ལ་སྟོར་མཉིད་ཀི་ཛོབོད་ལསྦ་ཧ་གཡོའའོ། ཐོགེ་མ་དཔབ་ཨྱ་སདཔ་སྟོབ་པཤིད་ཏིསཿདས ི་གཡོ་འཇང་བཞིན་ལྗོང་བཞིདཀི་བཏེ། ་ 
ུ ྲ ར་ . ཐོག་མ་དངཐ་མཨེད་པ་ལང་པེད་ཏྱི་དསོཉསྤ་སི་ག་ཡོའོངང་བཞེན་བློང་བཤེད་ཀི་ངེབོ་ཉིད་ལསྤྱ་ལི་ག་ཡའོ། རོས ཐམས་6་ 
2 ལུས་ི་གཡོའོ། རང་གེ་མཚན་ཏིད་ནོང་པཉད་ཀུ་རོ་ཉིད་ལསྦྱསི་གཡའོ། ཆི་དྲསེགས་ པ་སོརང་པ་འེད་ཀྲི་བྲིབ་ཏིང་ལས་མི་གཡེའོ། རངོས་ལོ་ཡེང་པ་ལེར་པ་་ཀ22བ ཅོ ་ གང ཡུས 
ལལྦྱ་སེགཡོའོ། ༣ བས བ་ལི གཏུན་ན་པ། །ས་ཀིརབ་ཉིདལས་ཡ་གཡའོ ཚནྱ་སརཕྲ་དམས་ཏིབོ་ཉིཔ་ལསཧ། །གཡོདོ། གྱརསྤ་སདཔའེསོམས་བར་འཇག་ལྲ་དབྱདོ་ཉད་ 
ཤེ 0 ༅རྦ་རཱ་བ་ཀ་ཡན་ལགྲ་དམས་ཏེ་ངེབ་ཏིད་ཁསྤྱ་སི་གཡོའོ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བད་པའི་དོ་བོ་ཉིད་ལས་མེ་གཡོའོ། །འཕ ± ངེ 
ུ ༨ རཔའར་གི་ང་རལ་ི- སི་ས དྱ, ¬ -. -_ ༤༽༽༽ ༤༨ ུ ཧའ འཕགས་པའི ཀི་དེབ འུ 
ཆོ ཌིཀའཧི། ཧོལ ཉད་གཏིངཔེའཇིནད་ཀིངབ་ཉིད་ལསྦ་མི་ག་ཡའ ། མཆན་མྱ་བེད་པའེཉངརའིནད་ཏི་བབོཉིད་ལསྦྱི་གཡོའོ་། ལྨད་པ་ེདཔའཉམའཇནགརརཉནལས་ཆ་ཤལའ། ངེ 1 
ཀག སརྲོ་མགཡའ། མཐདད་ཀྱ་ 'གནས་ལའི་སོམས་པར་འཇག་པ་དགའི་ཇ་བོ་ཏིད་ལསྤ་སི་ག་ལེའོ། ། མདོན་བརཤེས་ཕྔ་ནམ་སྭ་ཀེ་རབ་ཉེད་ལསྤྱ་མི་གཡོའོ། ཏིངརེ་འཇོད་ནམསཏ་ང་བོ་ཉིད་ལསྦ་ཆི་ག་ཨོའོ། གཟངས 
ངཱ དབུ ཉེ 


( ཉིད་ལསྤ་མི་གཡའོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྷོབས་འྩའིདོཕོ། ༥ཡས་མེ་གཡའོ། ཆམི་འཇིགས་པ་བཞེལང་བོ་ཤིད་ལ་སྐལ་ ་འའར༢ལ་བ་་ འདེང 3 ༢ རྒན 
ཿ : རྟ ། ཉིད། རར ) ཅིག ྦ ཤུ ངེཞོ་ཉིད་ལསྱྐི། འར ༡༩༥ ༥དགལས་ཏུ། དིའི གས་ཏ ཀ ་ པ་མཁའདེས་༢ 
, 2:32 ཿུ ;7 ༥: རུ ( ཿ ༣༢༦ ༣ 
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༠༧ མ་པ་བ 
©01:011:2 ༧ ཆེ 


ར་སར ཝཝ་༠ཝ ཐལཝ སོ 


བ ༧ ཿ ༤༠༨ (€10715› \/373:1357 














ཆར ༈ ཧྱ་བབ་ཉིད་ལསྦ་བི་གཡེའོ། \ ཆམས་པཅེན་པོ་འི་དབ་ཉིདལསྦྱཔེ་གཡེའོ༣ ཧིངཇཆེནཔ་བ། བཏད འསིང་ེན མ་ཡིས ། 
འཟངད་དངོས བྱ པད་པསྐནིདངོས་བྱོ་བད་བ་མཁོན་ཟར་ཚོགས་བ ་བང་འཚང་ཧ་བདྱ་བ་བརྒ་སྱིནུས་ཨུ ། རྦ ༽ གསོལདཔ ༽ བཅོམ་ ཅོམ་ལན་འདུས་ཨེ་ལགས ཅས ས་ས (8 བཨ་་ོ་ 
ཅ བཅོམ། རྷཱག་དདབཧུ ཨཀས་ བཀའ་ཨཿ་ཅདཔ། རཔའདད་དནིམ་ཡེན་ན། གསོཡད་པ ། ཁོན་དངས་པོམ་མཆེས་ ༢༡ ༦ ཚིམ་པ །འངཇོགས་ འ་བ སྐས།། ཧྡན་འདགཀི་ཡ་བཀའའང་ 
རའ་འྱཧརདདེན་མ་ཡེནནོ། གསོལ་ངཔ།་ ་རིམ་སོ་ མཆེས་པས་ ཤ་ྲ་མཆེས་པ་མཔོནའརྡ་ོག་ ་པར་འཚརྱ་ཆ་བབྲི་བརནས་ ་སམ \ བཅོམ།་ལཝྡན་འདསྱཀ 'བཀལ་སཿཡད་བ ཊ༽དབའུདིཡ་མིནནོ། ། 
གསལང་པ་འན་དངོས་བོམ་མཆེས ཊཱ པ་མཆེས་ ཡ་པ་མ་ངོད་བར་ཚོག ¡ ` ས་པང་འཚང་ཆ་བར་བཙི་བརྲ་ས་ ༢༣༢ \བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀེས་ར རུ 6 ། ས་ [དནེེས་ལེ ཤའ ཆིའི ཡི ཁོ 
རོ འག་གསོན་པ་ཏེར་ བདོས་ལོ་ ལོ ་མཆེས་པས་དངོས ་ཕམ་མཆེས་པ་ མཛོན་བར་ཏོགས་ བརྩསི་འགུང \ དཱ དངོས་པོ་མ་མཆེས་པས་ཏར་དང ° བམཆས་བྱ་ ཧུ ཅ་ལ ཁི ི་ 
ཐབས་བོ་མཆིས་བ་ མངོན་བརྡ་ངོགས་པརྩ་མི་ཁྱ་ཧུང། རངོས་པོ་མ 'མཆེས་པས་ཀརཿདངོས་པོ་མཆིས་པ། མངོན་བཛུ་ཏོགས་ པརྡ་ཆཱ་འྱཐན་ རྣ མཉོས མར་ག རེ ཊདོལ་ཕས་མ། ཤར ; སེས།གཅིས། 
ཆྱེ་འགུཧུམས། \ བཅོམ འལྷན་འབུས་ཧྱིམ་བཀུའ་ས་ཐམ ྙ མཐོན་བརྙ་ཏགས་ར་ ནེསོ་སེན་པ་ནེམ་ ཉེ བཞེ་ཕམ་མདོན་བང་ཟྲབ་བོ་ད་ བུས་ནིམ་ ཡིནནོ གསོལད་ག།  འདུས་འེར་བ་ འེལ པར 
བཱཞིག་མཆིས་། བཅོ་མ་ལན་འདས་ཀིས་བཀའ་མཉཿལདཔ ། གངལ་ དངོས་ཕྱྱོ་སེར་པངས་ པོས་ཕྱོ་མིད་པ་ པ་ཨུཿམ་ལིར་བནེ་ ལབུན་མངོན་བར་ཏུགས་པ་སེ། ། རེལ་ སྔོསམ་དེ་དྭགྱ་མེད་པས་སློཊ ལྩོས་པ་དེ་ །དེདགྱ་མེདཅེང་སློས་པ་དངྲ་པལ་བ་ནེ་ ཆོན 
(འོ༽ ཏགསོ་ལང་པ་༽ བཅོམ་ ལྷག་ཀར་ $: ། ལན་འ ཀེས ཅཐ ཀྲ ཡ་་ ཤཱཾ་ཨ་བི་ཏདསྱ་བབྱི་དནཅེམས་ད 






























བས་ས མས་ས ཁི. ཟླ་བའི 
1 གྱ ཾ 
དཱ . 
¥ ¥ 
བ་བ 


སྦ་སཏགཅསྱ་བ་བཞྱི་བད་དབྱ་སུས་ར 





ག་ར ཁ་ྷ་བ གམསསསསསསསསསསསསསསསས་པས་ 
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རེ 
¬ ˆ 












 ིན ད 
¡ ཅྱ་བ་དང་ཡོངསུ་ཤེས་པརྡ་བུ་བ་མ་ཡེན་ཞེསྱ་བ་བྱི་བརཅུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སོས་པའོ། ཁྭྩ་བེར་སོངས་ 





£= ཤོ ] ཞེསྤ་བ་བནྲེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་འིསས་པའོ། འུཧ་ཤེས་ཡོངས་མུ་ཤེས་པར་ 
ཡོ ཏུ སུ་ཤེས་པརྱ་བ་བ་དང་ཨངས་ས་ཤེས་པརྦ་བ་བྲ་བ་ཡེནཞེས་བ་བནྡི་བར་ཅུ་བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པོའི་སློས་པའོ རམ་པབཤེས་པ་ལ་ངས་སུ་ཤེས་པརྱ་བབ་དང་ཡངེས་སྔུ་ཤིས་པརྡ་བྱ་བྲམ་ཡེན་ཞེས་བ་བ་ནྲི་བརུབ་སེམས་དབའ ཟེ 
རོ །རབ་འ་ཆེན་པོ་འྱི་ཆོས་པའོ། །ཆྱིགྟ་ཏཱགེསྱ་བ་བ་དངྩ་མི་ཏག་ཅེསྔ་བ་བ་ནྱི་བརྡ་རུ་བ་སྡེ་མུས། པའཆན་པོ་འི་སྔས་པའོ། ན་བ་ཏགཿ ྱ་བ་འསྱ་མིི་ཏག་ཅེསྦ་བ་བཞྱི་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཁྲི་སོས་པའོ། ས་ ་ ཟ་འ 
བྲོ ཧག་ཅེ་སྤ་བ་བ་དངྱ་སེ་ཏག་ཅེསྱ་བ་བ་ནྱེ་བརྡ་རུ་བ་སེམས་དཔའསེམས༼་ རོམ རཔའཆེན་པོ་འི་ཆོོས་པའོ  ལི་ གཅེསྲ་བ་བ་འམྱ་སི་ཏགཅེསྤ་བ་བནེ་ 3 བྱངཆུབ་སེམས་དཔ་འསེམས་དཔའ་ཆད་པོ་འྲི་གློས་པའ། ལུས་རྟགཅེས་ ¬ ཤ 
ཟ་བཁྱྱ་སྟེ་གཅེ་ས་བ་བ་ནྲེ་བདརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ་ ཧཧ ་མེདྭ་ཏག་ཅ་སཾ་བབ་འམྱ་པེ་རྟགཅ་སྲ་བ་བརེ། བཐྱ་བདྱེ་བརྦ་རཱབ་སས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཟླས་པའྲོ། །་ 
ཁི བླེག་བེའེ བའམ་ཚུག་ཝཱལ་ཞེསྱ་བ་བ་ནྱི་བར་ཇུབ་སེམས་དཔའ སེམས་རཔའཆན་པོའ་ཧྣོས་པའོ། ན་བཟདེའ་ཞེསྱ་བ་བའམ་ལུག་ _༼སྔལ་ཞེསྱ་བ་བ་ནྱེ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་འི་གས་ 
བའོ༽ རྣ་བར་ཞི་སྭ་ཧྲ་བ་འམ་སཱག་སཱ་ལ་ཞེསསྔ་བབ་ནྲེ་བ རྭ་ཆུབ་སེ་མས་རཔའ་སེམས་རཔའ་ཆན་པོའི་སོས་ལའོ། ལྕེ་བདེའ་ཞེསྤ་པ་ཁ་ཁམ་སཱོག་སལ་ཞེསྱ་བ་བ་ནྲི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་པའཆེན་པོའི་ཟློས་པའོ། ལས་ 
ཟནལ་ཞེསྦ་བ་འམ་སུག་ལལ་ཞེསྱ་བ་ཁ་ནྱེ་བརྡ་ཆྭབ་སྦེ་མྲས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སློས་པའོ། ཡི་དའདཱཁཞེས་བ་འམ་ཆུག་ཝལ་ཞེས་བ་བནྱི་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དའཆེན་པོ་འི་སྔོས་པའོ། །རྱིག་བདག་ཅེ་ས་བ 
- ཟན་གྱ་རེསྭ་བི་རརབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཁྷིསླས་པའོ ན་བདུག་ཅེསྦ་བ་ཟ་འམ་མདུགྱུ་མེདཅིསྱ་བ་ནྱི་བརྔ་ུབ་སེམས་དཔྟ་སེམས་རུཔའ་ཆེན་པོའི་ལོས་པའོ ། ས་བདག་གམ་བདུན་སེདཅེས་ཁ་བ་ཞྱི་ཧཿ 
ཆཊ་སེམས་དབའ་སེམས་འབའ་ཆེན་པོའྱིལོས་པའོ ། ལེ་བདག་གམ་བདགྱ་སེདཁེསྱ་ཌ་ནྱི་བངྦ་ཆལ་སེམས་དཔའ་སེམས་འཔའ་ཆེན་པོ་ཁི་སོས་ལའོ ། ཡུས་བདག་གམ་བདགྱ་གིད་ཅེསྔ་ཤ་བ་ནྱི་བརྦ་རུ་བ་སིམས་དཔའ་སེམས་དཔའ 
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ན་པོའ 


སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའཆེན་པོ།ི་སྔས་པའོ། ཨེད སྤྲེ ངྲས་སུ་ཤེ 
༢ ¬--༽ 


ཅེས་ཟ་བ་འམྭ་སི་རགཅེས་ཧ་བ་ནྱེ་བརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་ལོ་ཆོན་པོ་འེ་རམ 
ཤབནྱི་ཧདྲ་ཧུར་སེམས་དབུ་འཨེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འི་ལོས་པའོ ། རོ་ཏག་ཅིས་ཁ་བའམ 
ཁའསེམས་རཔའ་ཆེན་པོ་འི་སྔོས་པའོ། ཆོས་ར་གཅེས་ཤ་བཞམ་སྱི་ཏག་ཅེས་བ་བནྱེ་བ་ 
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གྲི་ོག་པའོ ། །རྱེག་གྲི་ནམ་བརགས་པ་ རྟགཉེ་ས་ ཊཧ་བ་འམ་ ཨསི་ཏག་ཅེས་བ་བཞྱ་བར་དབསེ སེམས འས་་བོས་བབོ། ཅུ་ལི ཛའ པ་ཏག་ཅེས་ཁྱབ། ྒཱ 

ཁཆེན་པོའི་ཟླུསོ། པའོ ། ( སྣའི་རྒམ་ ་པར་ཤེས་པ་་ ཏ་ འམྲ་པེ་ཏགཅེས་བ་བནེ་ བ་ནྲི་བར་ཆུབ་ སེམས་ ་དཔའ་སེམས རཿའཆྲེན་ཏའི་འོན་པའོ། རྦ ལྕེའི་ནམ་ པང་ཤེས་པ་ཏགས་ ཊབ་ འཕྲས རགཅེས་བ་བན་བང་ 
རཔའ་ཆེན་པོའི་གོས་པའོ། རེ ཁྱུས པ་ཏྲི་རམ་བར་ཤེས་ ་པ་ རི ཅེསྣ་བ་བ་འམྱ་པ་ རྟགཅེསྤ་བ། བ་ནྱི་བངྱ་རུབ་སེམས་ དཔའ་ཆེནོའི་ལོས་པའོ། ་ཡེད་ ཀྱིནམ་ པང་ .- ཤེས་ པ་ ཏི གཡམ་ ཆཱ ལལ ས་ཾཾོ་ རཱ 
ཆེན་པོ་འྷི་ལོས་པའོ། པེ རྱེག་གེ་རྣམ་ ཅངས པ ཐཱ འ་ཞེས་ ཅ་བ ༩ མ །མུག་ སྔ་ལ། ཞེས །ཧ་ བ་ནྱི་བར་རཱབ་ ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ , ༽ཞི །འྷེསྡོཾཿལའཱ། །ྲ ན་བའི་ནམ་ བའ ་ 


པར་འ ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ཤ་ལྟཧེ་ (འི་ཆོས རའོ། ༡༩ སྣའི་རྣམ་ པར་ཤེས། ་བ་བདའུ་ཞལ་ཤབ་འམ་ །སུག་ རེ །ཧ་བནྲ་ 

ྭུ ཐབུ་བདཿཞེཀྲ། ཁཿ སྔལ་ཞེས་ཌྲ་བནེ་རྱང་ཆུ་བ' སྟེམས £ ཏཔཿམེས་མྟཏྟཿའོ་ཆེནྐཊའི་ སྩོས་པའོ། ཡས 'ཀྱེ་ནམ་ མ་མརྐཱཧཾ། པ་བདེ་ 
ཱ པོ་འི་ཧྨོས་པའོ། ། མེད་ཀྱི བར་ཤེས པ་ ་བརཌ་ཞེཊསྱ་བབ་འམ 'སུག་སཱལ་ཊེ ་བནྲེ་བདྲ་རཱ་བ་ སེམས་དཔའ་ སེམས ༨ པ་འི འས པའོ།  ླ 
་སེམས་དཔུའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ འྲི་ཧཱཾས་ 'པའོ། ན་བའི་ནམ་ ཐ་བ གེས་ཤ་ བཞམ་བདགྱ་སེད་ ; 
ངཱ དམེས ཧུཿཧྟིཿཧྲཱཛཾ སེམས་ རྐཔའཆད་བྱི་ོ་ རི ར་འ པར་ཤེས་༢ 'བདགཅེས། ཤྭ སྱ 
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ཅུ ༧༥ྱ་ཤཤྱི་ བཅ་སར་ས་དབའ་སེམས་རབ་བཅདལོ་ྱི་ལས་ བའོ ཡིད་ཉི་ནམ་ ༡ འགག་ཆས་གཙགྱཁ་ལ་ བདགྱ་ེདཅསཤཞི་ཆུ ་སེམས་དཔ འགེམས་རཕའ་ཐེན་པོའིཞོས་བའ་། ༨ ཚོགས་དང ། ཀཱ 

ཅུ ; ཞེས་ཐྲ་བཞམ་ 'མ་ཞེ་ཞེསྱ་བ་བ་ནྲི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས། དཔའ་ཆེན་པོ་འི་སློས་ པའོ། ན་བའྲ་དམ་བར་ཤེས་པ་ཞ་ཞེས ཊཤ་ཐ་འམ་ཡ་ཞེ་ཞེསྦ་བ་བ་ནེེ་བར་རུ་བ་ ཨིས་འ་འོ་སསས་འབལཿགྲིང་ འྲི་གོས་བའོ ། སྣའི སྣའི་ནམ་བར་ཤེས་པ་ཞི་ཞེས་བབའམ ་ 

_ མཉཱེ་ཞེས་་བྱི་བང་ཆུཊ་སེམས་དབའ་སེམས་དབུའཆེན་པོའི་ཧོས་པའོ། ྕེའ་ལརཤེས་པ་ཞ ཞེསྔ་ཧཁ་མ་ཨ་ཞེ་ཞེས་ཁ་བཞྱེ་བརྔར་སེམས་འཔའ་སེམས་དཔའའཆེན་པོ་ཁྱིགོས་པའོ ༽ ཨུ ་པ་ཞིཞས་བའམ་ས་ཞིནས་ལ་ ཧཱ 
བནྡེ་5ར་རཱབསྐེ་མས་ དཔའ་སེམས 'དཔའ་ཆེན་པོ་འྲི་སྔོས་པའོ ་པའོ ། ཁི ྭ ༽ མང་བཤེས་བཞེཞེསྱ་བ་བཞས་ མ་ཞེ་ ཞེསྤ་བ་བ་ནྱི་བར་ཅུ་བ་ སེམས་དཔའ་ 2 ས་དཔག །ཆག་གིནས་བདུནག་ལ་ཡདོས་བྱཤ། 

ཟླ ཟློ པར་བ་བ་དང་ ཏ་ཧྷཾ་སདེས 'པར་བ་ ་མ་ཨེནཱཞེསྭ་བ་ 'ཤ་ བྭ་ནྱི་ཧུདུ་བ་སེམ ས་པའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་འྱི་སྫོས་པ ། ན་བའྲི་ནམ་ལང་ཤེས་པ་༥ ¡དསྲ་སུ་ས། པ་རྭ་བ་བ་དཔ་ཡོངས་སུཿཤེས་ བདུ་ཧ་བམ་ཡེན་ཞེས་ཧབནེ་ ོ 

༈ ༡ བབ་སེམས་ད་བའལེམས་དཔའཆེན་པོ་འི་གློས་པའོ༽ ལའྲེ་རམ་ པན ཤེས་ལ་ཡངོས་སུ་ཤས་མན་ཧ་བ་ར ོཿ་སཤེཊ་རང་ ཐི ༼ ཙ་བནྱི་བརྡ་རབ་སེམས་གཐའ་སེམས་ད། འཆེན་པོའི་ལོ་ རློས་བའོ། ལུའི 

ཧཱ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ གོས་སུ པརྲ་ཟ་བ་ངང་མོངས་སུཿཤེས་ པརྡ་ཤ་བ་མ་ཡེན་ཞེས་ ་བ་ནི་ཙུངར་ སྤེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་སྤེམས་ 'དཔའཆེན་པོ་འི་སློས་པའོ པའོ ། ལུས་ 'ཀེ་ནྣམ་ པད་ཤེས་པ་ །ཡཇེས་སུ་ཤེས། ་པརྙ་ཧྭ་བ་དང་ཡོངས་སྲ་ བ་ར 

(རབ་མ་ེན་ཞེས་ །ཆ་བནྲེ་བུརྡ་རཱབ་ སེམས་དཔའ་མེམས་བཊའ་ཆེན་སོ་འི་ལློས། པའོ། ེད་ཀྱི་ནམ་ ་པར་ཤེས་ལ།ཡོརསྦ་སྐུ སྐེས་བླག་ཧ་ བྐ།གངསྭསྦཱཾ་ཞ། པར་བ བ་མ་ཡིན་ཞེསྱ་ བནྡེ་བར་ཆུབ་སེམས་ ད་ཅིང དའེུ་ན། ཆོ 

ལའོ །ཆིག་གི་འུས་ཏེརེག་པྷ་ཏགཅེས་ཤ་བ་འཆྭ་མི་ཏགཅེས་ཧ་ནྲི་ཧརྦརཱཁཀཱམས་དཔ་ལ་སེམས་རཔའ་ཆེནཔོའི་དློས་པའོ ། ན་བའེ་འདུསཏེ་རེགཔ་ཏག་ཅེས་བབའམྱུ་སྟ་དགུཆེས་ཤ་བཞི་བརྡ་ཆབ་སྲམ 

ཤོས པའོ། 0: ་  #: འཆེར་ སྩོས་བའོན ཀིཿའྭདུསཏེ་ །བ་རྟགཅེས་ཌ ཁྱྦྱ་སེ་རྟག་ཅེས་བ་བནྲཾ་བརྡ་རུབསེ 
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ཁྫོས་པའོ ཡེད་ཀྱེ་འདས་ཏོརག་པ་ཏུག་ཅེས་བ་བ་འམྱ་སི་ཏགསེས་བ་བཞྲེ་བརྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའཆེན་པོ་འི་སློས་པའོ། \ མྱག་གི་འས་ཏེ་དེག་པ་རྟགཅེསྱ་ 'འམ་མཱག་སཱལ་ཞེས་་བཞྱི་བར་ཇུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ 
ཆེ ན་བའེ་འུས་ཏེ་རཱུག་བཟདལ་ཞེས་བབའམ་སུག་སཱལ་ཞེས་བ་བནི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྔོམ་པའོ། ས་ཏེས་པ་འན་ེ་་བཞུའ ཚ་ལ་ན ཁུའི ངོཔ་དཔའ་འ༡ ད་ རྭ 
འིསྫོས་བའ་ \ ལྕེའི་ཞྭངས་ཏེ་རེག་པ་འདེའ་ སྔ་བ་ཞམ་སུག་སཱལ་ཞེས་བ་བ་ནེ་བརྦ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཁྲི་སློས་པའོ། ༼ལུས་ཀི འྭུས་ཏེ་རེག་བྱྱ་བདན་ཅེ་ས་་བ་འམ་ཡུག་ས་ལ་ཞེས་བབ་ནེ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སས 
རཔའཆེན་པ་འ་ློས་ལའོ་།ཡེདཀིའཐས་ཏ་ནག་པ་བདལ་ནས་ཧ་བཡམ་འུག་ལལ་ཞེལ་འྱི་བརརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཅེན་པ་ཁྱ་མསཔ་འོ། །ྱིག་གེཐ་ེ་ནགཔཔདགས་ཧ་བཞམ་བདག་ྱདཅས་བ་ཞྱ་འད་ 
ཆུཟ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་པོ་འིི་སོས་པའོ ། ན་བའི་འུས་ཏོ་རྭག་བ། བདག་ཞེས་ཤ་བ་འམ་བདག་སེད་ཞེས་བ་བནེ་ ཧུབ་སེམ་ས་དཔའསེ་ རམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འི་སྔོས་པའོ \ སྣལེའུདས་ཏེ་རེགས 
;བནགཅེ་སྔུ་བཱ་བ་འམ་བདགྱ་སེ་དཅེས་བ་བནྡི་བརྦ་ར་བསེམས་དཔའས ༼ ྭ ༽མས་འབའ་ཆེན་པོའི་ཟློས་པའོ། ལྕེའིཞཧཱ་ས་ཏེ་རེག་པ་བདགཅ་སཌ༡། ༣ ༡ ཟཞམ་བནགྱ་སེདཅེསྲ་བ་བ་ནྲེ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ 
ཆེན་པོ་འྲ་ཆོ་བའོ ལུས་ཀྱི་འདཱས་ཉེ་རོག་པ་བ །ཅེས་ཤ་བའམ་བ༽ ཁ་ དཀྱསེདཅེས་ཤཐ། ངཿ ར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འི ༧ སྤེས་པའོ། ་ཡེདྷ་ཀྱི་འྭཧཱ་ས་ཏེ་དེག་བ་བདག་ཅེ་སྦ་བ་བ་འམ་བདག་སེདཅེས་ 
_༼ནིཤྲཆབསེམས་དཔའ་སམ་ས་དཔའ་ཆེནཔོའི་ཞོས་པའོ། ༽ ིག་གི་འས་ཏེརགཔ་ཞི་ནས་ཤ་བ་འམ་ཨ་ཞེཞེས་ལནེ་ཡངྦུབསེམས་དཔའ་རལས་འབའ་ཆནས་འི ཐོས་པ པའེ་འཇུསཉག་ལ་ཞི་ཞེ་ཤ 
- ཞེ ཞེས་བ་བནེ་5ངྦ་རཱ་བ་སེམ་ས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་འི་ཆླས་བའོ \ སཱཱའི་འྭདུས་ཏོ་ལེག་པ་ཞི།ཞེསཧ་བ་འམ་མ་ཞེ་ཞེས་ཤུ་བནྲེ་ཌར་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོའི་གློས་བའོ ། ལེའེལྭདས་ཏེ་རེག་པཞེེ་ེ 


|] 
} 


[༥ཨེ༠༧བནི་ ་གང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ལོ་འི་སློས ་པའོ།: ཁཱས་ཀྱ་འྭཧུས་ཏེ་དག་པ་ཞི་ཞེས་བ་བ་འས་མ་ཞི་ཞེསྱ་བ་བནྱེ་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔཀཆེན་པོའི་ཟླས་པའོ ཡེདྲ་ཀྱ་འྭདཱ་ས་ཏེ་དེག་པ། ུ 
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ཤཱ མ་ཞེ་ཞེསྭ་བ་བ་ནྱི་བང་རབ་སས་རཔའ་སེམས་རཔ་འཆེན་པོ་འྱིམས་མའོ། །ཆག་གྲ་འས་ཏོ་དག་པ།ཡོངས་བཿཞས་ཁར་ཤ་ཁ་དབའསོམས་སཤེས་དར་ཁ་བ་མ་ཨིན་ཞེས་བུགཞིཿསཆབ་སེལས་དབའ་སེམས་དབའཆེན་པོའ |£ 
པའོ། ར་བའེ་འདུས་ཏེ་རགབ།མོངས་ཅྦུ་གེས་ པརྱ་བ་བ་དང་ཡོངས་སུཤེས་པད་ག་བུ་མ་ཡེན་ཞེས་བ་བཞྱི་བདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འི་སོས་པའ་ རཾ སཱའི་ཀཱདྫ་པེ་འེཊ། ཿཿོས་སུ་ཤེས་བ་ཤ་དབ་འདོབ་ས་གེསེན། ཚི 
ཧབམ་ཡེན་ཞེསྱ་བ་བ་ཞིཿཔར་བ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཟེན་པོ་འི་སྔམ་པའོ ། ལེའི་འས་ཏ་རེག་པ།ཡངོས་སུཿས་པར་ཤ་དང་ཨེངས་སུ་ཤེས་པརྨ་བ་མ་ཡེན་ཞེས་ཤ་བཞྲི་བརྡ་རབ་སྲེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་འེ་ལོས་ས་འོ། 

སྭ་ཀེ་འུངས་ཏ་རེག་བ་ཡོངས་སྦུ་ཤེས་པར་ཤཟ་དང་ཡོངས་སུ།ཤེས་པ ཆི བྱ་ཨ་ཡེན་ཞེསྱ་བདྱིབདྡོ་ཐབ་སེམས་ག ཟས་དུཔའ། ༢ མུར་པོ་འི་ལློོས་བའའོ།།  ལྱ་ལཏི་རྡག་པ་སོང་པབིས་པ 
ལི ཅོངབ་ར་ཤེས་པརྱ་བ་བམ་ཡེན་ཞེསྱ་བ་བ་ནྱི་བརྡ་རུབ་སེམས་རབ ] འ་སེམས་རཔའཆན་པོ་འི་སློས་པའོ། ། རཿ ས་ཏེ £ །དག་པའི་ེད་ིས་ཚས་ཏུགཅེས་བ་ར་སེ་ཏུག ༄བན་ངྦ་རབས་ 
ཙམ་དགོས ་པའ་ས་ཏེརགཔ་འི་ སེནྡཱ་ཀཚོ་བ་གས་ཤལའྱ་ག་གཅསཤ བཞིས མས་དཔའ་གེམས་དའེུད་སོ་འི་ོསཔོ། ལའེ་ི་རག་ི་ ་ 
£ ཉྐར་འམ་ཆོང་བ་དག་ཅེས་བ་བ་འམྱ་སེ་དགེསྱ་བྲ་ནྱི་བྲ་རབ་སེམས་དཔའ་གམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྫོས་པའོ། ཆྐྱའི་འུཏ་སཏཾལྷཔའྱིཏེ་ནདྲ་འེསོ་ ཚོམབ་ཉག་ཡས་ཁུར་ཊ ཏས ནི་འདྱུན་ ཁ་ད 
ˆ ཆིན་མོ་འི་ཆླས་པའོ། ལྔསྱ་ཀ་འུས་ཏ་རེག་པའི་ཉྱེནདུཀེམ་ཚོད་བ་རག་ཅེས་བབ་འཆུ་མི་ཏགེུས་བུ་བཞྲི་བར་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོའ་ལློས་པའོ། དྱ ལག ེད་ི་ཡོོ་ཏུ། ཤསྐུམ་།ང 
ཟིསྤྱ་བ་བ་ནྱི་བརྒ་རུབ་སེམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འི་ཟླེ ས་པའོ ཆུག་གི།འདུས་ཏ་རེག་པའི་ཉེནདཀས་ཚོརྒ་ཤ ཁེས གའུཌ་ཡོག། སང་ནི མས་དམསརཔ་དསན་པོ་འབྲིན་ ད་ར ཧ་ 
ཤྱ ནད་ཀྱལ་ཚོར་བ་བདོཞས་ཆབ་འམ་ཕྱུག་ལལ་ཞེས རུབ་ནྱི་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་ཡིམས་དཔའ་ཆན་པོའྲི་ལོས་གོ སི་འུངསཏེ་ེག་པའི་ེནད་ཀི་རོང་བ་བདཨཞ། ཐུ 
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¡ ཡེདྱ་ཀི་འས་ཏེ་རེག་པའེ་ཉེནད་ཀིལ་ 


ེནདཀིལཚརབ་ི་ནེྱ་བའམ་ས་ིཞེ། 
ལྷོས་པའོ།། ལུས་ཀྱི་འདས་ཏོ་རེག་པའི་ཏེནད་ཀེ་ 


པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལེ་སམ 


'སེུས 
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འ་ཞེས་བ་བ་འམ 
ངར 1་ 
་པའྱི་ཀེནདྲ་ཀིས་ཚོང་བ་དདག་ཅེས་ཁ་བའམ་བདག་ 


'སྤེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ལ་འི་ཟླ་སོ་བ། 


ཆེ 


ཇོ 


རྩ 
་ 


་པདྲ་བ་བ་མ་ཡེན་ཞེས་ཤ་བྱི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


ཐིབ པ་མ: ⁄་ས་9པ་བ་ཚྲ་ཤས་བ་༠་བ༡ 66967213-།ོཟ་བ།པང་ ཅབ 1 རྨ ཊཾ ¢ ༣༢༠༡ པའོ ་ིགསས་ 
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༦། ། རེག་པའི་རྐེ་དད་ཀེས་ཚོང་བ།བོརས་སུ་ཤེས་པརྱ་བ་བ་དང་། ཡེངས་སུ་ཤེས་པར་བཟ་མ་ཡེན་ཞེསྱ་བ་བ་ནྱེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སློས་པའོ ། སྣའེ་འྭདས་ཏེ་རེག་པའེ་ཏེ་ནད་ ཀྱིས་ཆོད་བ་ཡོདས་ཨུ་ཤེས་པརྨ་ག་བ་དང་ཡདོས་ 
ཤཤེས་པ་དྱ་བ་བཡེན་ཞེསྱ་བ་བ་ནྲཱ་བངྱ་རབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་འྲི་ལསོ་པའོ། ལེའྭའུདཱས་ཏེ་དག་པའི་ཉེནདྲ་ཀེས་ཚོད་བ། ཡོདས་སུ་ཤེས་པར་བ་བ་དང་། ཡོངས་སུཤེས་པ་དྲ་བབྲ་ཨ་ཡེན་ཞེས་བ་ སཱ ་བ་ནྱི་བརྡ་རུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ ¡ 
ཆིད ༠ བའི་ལར་། མའེིར་ློདབླ་་པ། རཾ ར་རབ ཡི་པ། = རར རར་རོ ར་ 'བནེ་བར་ 'སེམས་དམའ་སེམས་དཔ། སྭ་འྲི་རོཟ་་པའོ རིར ¬ ངཿ རེ 
ཆེན་པེ་འྭ་ཁཱས་པའ། ཁ་བ་ཀའདྭས་ཏེ་དག་ པའེ་ཏེནདྲ་ཀུས་ཚོང་བ ༥བྲངས་སུ་ཤེས པདྲ་བ་བ་དང་ཡོངས་སུ་ཤེས་པདྨ་བ་བ་མ་ཡེན་ཞེས་བ་ ནབར་ཆུབ དཔའ་ རཾ འཆེན་ སྫས་པའ ། ༢མེརཀྭ་འཱས་ཏེ་དོག་ རྐེ་ན་ ཀེས་ཚོར་ ངོ 
མས་སུ་ཤེས་པར་ཤ་བ་དང་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་པརྡ་བ་བ་མ་ཡེན་ཞེསྲ་བ་ ༼ བ་ནྱི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅན་པོ་འི་ཚེས་པའོ། ༡) ¬ སའེ ཁམས་རྟགཅེས་བ་བ་གསྩསི་ ཏགཅེ་སྔ་བབ་དྱེ་བརྡ་རུབ་སེམས་ད་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའྱི་ཆོས་པའོ། རའི་ཁམས་ཏགཅེསྲ་བ་བའམ ཟརྱུ་ཏཅེས་བ་བཞྱི་བདྲ་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམསྐ་དབའ་ཆེན་པོ། ༨ ཞི་སླེསོ་པའོ །སྲེ། ཁམས་ཏག་ཅེསཧ་བའམ་ཧེ་ཏགཅིྱ བའ 
རར་ཆྭག་སེམས་རྐ་ར།ིས་ཨཱ་དཔཿ་རེད་ཌོ་ཁྲི་རཱཊ་པའ། རླང་གཱིཁམས། ྟར་གེ་སྦྱ་བ་བཞམྱ་མི་ཏ་གཅེ་སྲ་བ་བཞྲི་བར་ཧུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་འི་སས་པའོ ། ནམ་མཁའེ་ཁམས་ སྤ་བ་བ་འམ 
-2) ༼རྟག་ཅེ་སྔ་བ་བ་ནྱེ་བང་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོའི་སྣོམ་པའོ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་རྟགཅེསྭ་ཤ་བ་འམྱ་སྟེ་ཏགཅེས་བ་བ་ནི་བར་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འི་སོས་པའོ། ། སྭ ཁམས་བདེ ཊཾ 
བའམ་སཱག་སལ་ཞེས་བ་བནྲ་བརྡརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའ་སོས་པའོ རཱའེ་ཁམས་བདེ་ཞེསྱ་བ་བའམ་བསྟག་སྔལ་ཞེསྱ་བ་བནེ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཅན་ཕོ་འི་སློས་པའོ། མེ་འེ་ཁམས་བདེའ་ཞེཊ ¡ 
= བ་འུམ་ཆུག་ཝལ་ཞེསྔ་ཧབ་ནྱི་བངྱ་རཱབ་སེམས་རཔུཊ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འྱེ་ལོས་པའ། རླུང་གི་ཁམས་བདཞེསྱ་བ་བའམ་བསསག་སྦལ་ཞེས་བ་བཞྲི་བརཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འི་སོས་པའོ། ནམསམཁའེ་ 
། ཌོ ཨིཧ་ག་འམ་སུག་ཝལ་ཞེས་བས་ནཱ་ཧངཧབ་སེམས་གསཌ་སེམས་དྭྟགཆེན་པོ་འྲ་ཆོས་འི ། ནམ་པར་ཧེ༡༡རཁུམས་བདེའ་ཞུ།་གྷཁམ་བསྟུག་ས།།ཞེསུ་ཧ་བདྱི་བདྡྨ་རུའསི་མས་དཔའ་སྐེགླས།། འཆྦེན་པོ་རིལ 


༡:ཤེ་ཧེ། 





་ྭ 
°. 


( ས་འེཁམས་བདག་ཅེས་ཁ་བ་འམ་བདུགྱ་མེདཆ་ུ་ི་བརརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཁི་སོསཔོ། ནའི ཁམས་བདགཅེས་ཤལ་འམ་བདགྱར༔ 


རེས་བ ་ ྭ ཁ་སེམས་དཔའ་ཆེ འླི་བོས་པའོ 
བླུམས་བདགཙེས་བ་བའམ་བདགྱཧེན་ཅེ་ྦ་བ་བཞྱི་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྫོས་པའོ། རུང་གི་ཁམས་བརག་ཅེ་སྔ་བ་བའམ་བདགྱ་སེདཅེསྦ་བ་བ་ནྱིབརྲརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ་ཁྲ་་སོ་པའོ ནཿ 


༣ ༤ ' རེ 


= མས་བདག་ཅེ་སྲ་བ་བའུམ་བ་དགྱ་སེ་དཅེསྦ་བ་བཞྲེ་ཟར་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འིི་གླས་ལའོ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁུམས་བདགེ་སྔ་བ་བ་ཁམ་བད་གྱ་མེདཅེ་སྔ་བནྱི་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ད་ར 


པའོ། ༽ མའི་ཁམས་ཞེ་ཞེསྲ་བ་བའམ་མཞེ་ཞེསྔ་བ་བན་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ མས་རཔའ་ཆེན་ལོའི་སློ་མ་པའོ། ཆུའི།ཁུམས་ཞེ་ཞེསྤ་བ་བ་ཞུམ་མ། ཞེ་ཞེསྱ་བ་བ་ནྲི་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་འཔའ་ཆེན་པོ་འི་ཟློ 
ཆེའི་།ཁམ་ས་ཞེ་ཞེསྲ་བ་བའ་ཨ་ཞེ་ཞེས་ཤ་བ་ནྱེ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ༣ མཆ ཡའ་ཆེན་ལོ་འི་སློས་པའོ། རང་གི ཁམས་ཞེ་ཞེསྱ་བ་བ་འམ་མཞེ ཐཾ ༽ཞེས་ཤ་བ་ནྱི་བརྡ་རྲ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལི༧ 


མཁའི་༼ཿམས་ཞེ།ཞེསྲ་བ་བ་འམ་མ་ཞེ་ཞེས་བ་བདྲེ་བར་ཆུ་བསེམ། ༽ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་མོ་འི་སྤོས་པའོ། ནམ་ལར་ཤེས་པའྲ ` / ༼མས་ཞེ་ཞེསྤ་བ་བ་འམ་མཞེ་ཞེས་བ་བ་ནྱེ་བབྱརུབ་སེམས་ 
“ རཔའ་ཆེན་པོའི་སྤོས་པའོ། ། སའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་ རུ ༨ ས་དོ་ འི 
! །དང་ཡོངས་སུ་ཤེས་པརྡ་བ་བ་མ།ཡེན་ཞེསྔ་བ་བ་ནྱི་བརྡ་རུ་བ་སེ་མས་དཔ 
_ ཌུ་ཡའ་ཆེན་ོ་འི་ལྔོམ་པའོ། ཇུང་གི།ཁམས་ཡངས་སུ་ེས་པདྨ་བ་བ་དང་ཡོང་ 
`  ཡོརམ་སུ་ཤེས་པརྲ་ཧ་བ་མ་ཡེན་ཞེས་བ་བནྲ་བརྡ་ཧབ་སེམས་དཔའ་སེམ 


བཿ 
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ཧ ། དཔའ་ཆེན་པོ་ི་སཱོམ་པཱའོ། ་་༡ཝ༢༠ པའྦྱ་ཕ་ཉག ་ཆུབ་སྲི་ - ག་ཏགཅར་འབྱལ་ཏགྱ་་ ཐར ས་ཡ 
ཟླ བར་རོ ནམ་བར་ཤེས་ "བྷ་ཏ་གཅེ་སྦ་བ་བ འམྱ་པ་ ཆི་ཅ་གཅི་སྭ་ཧ་བ་ནྱི་བརྡ་ཆུ་བ་ སེམས་ དཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆནཔོ་འི་སྦོས འྭེསྔས་པའོ། ཆེ་ང་དང་གྲ་ཟུགས 'ཱགཅེས་བུཁཞམ་ཆི་ 'ཨེ་ རྟགཅེ་ས །ཧབཞྱི་བརྡ་དྲ་བ་སེམས་ ཁ་ཁ 
ཏེ ཐོས་པའོ སྐེ་མཆེན་རུག་ཏུག་ཅེསབ་འས། (ཆེ མེ་རྟགཅེ་སཀྱ་བན་ བྱི་རུ སེམས་ ཀུ ལཿ ་དཔའ་ཆེན་པོ་འི་ཧས སྔས་པའོ ། རེག་པ་ རྟགཅེས། ཊ་བ་ བ་འམྭ་ིཏགཁེ་ྲ བ་བནྱི་ཧང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་ནཔའ་ཆེན་པོ་འི་རྫོས་པའོ །ཆོད །ཆོང་ 
ཚན ཅའ ༨ ཆའ ཅེ་སྔ་བབནྱི་བབྲརབ་སེམས་དཔའ་མམས་ རཔའཆེར་ར པོའ ༦ ཧྭོས་པའོ། སྲེད་པ་ རུགས འམེ་ རགཅེ་སྦ་བ་བ་ནྲེ་བར་ £ ཆུག་སེམས་དཔའ་སེམ་ས་དཔའཆེན་པོ་འི་ 'འསྩེས་པའོ། ལེནད་པ་རྟ་གཅེས་ 
བའམ ཅ་ཧགཏབ་ནྱི་རྟཏྱར་བ་ཡིམས་ དཔའ་སེམས་རཔའ་ , འེར ལོ་ཁི་ཆུས་ལའོ སེད་པ་ ལད་གཅེས ་བའམ འདགྱ་སེདཅེས། _ཧ་བཞྲེ་བརྲརུ་བ སྦེགས་དའ་སེམས་དབའ་ཅེན་པོ་ཁ་ཕྲོས་བད སྐེ ོ 
ཟེ རྟགཅེས་ཧ་བའམ་ཨེ་ རྟགཅེས་ཟ་ ཟྭ ཡབ་ནྱེ་བར་ཆུ་བ་ སེམས་ད་པའ། ཨེམས རཔའ་ཆེན་ པོ་འི་སྭཾར ༢ ཏཊཱཿ པའོ་ \ རྒེ ཤེ་ཧྭ་གཅེས༔ །་བ་འམ་ [ཨེ་རྟ་གཅེས་ཧ --  ནྱི་བང་ཆུ་བ་སེམས་ དཔའ་སྤེམས་དཔའཆེན་པོ་འི་ལུས་པའོ། ༽མ་ 
ཐྲ བདེ་ཞེས་བ་བའམ་ ལུ སྔལ་ཞེསྱ་བ་བ་ནྲི་བརརཔ་ སེམས་དཔའ་སེམས་ ར་པའཆེན་པོ་ཁི་ ཆིསྐོས། ་པའོ། འདྲ་བེད་བེདའ་ཞེསྲ་བ་ ཐའུམ་ལུག་རྫ། །ཞེསྲ་བ་བ་ནྲི་བརྡ་རུ་བ་ ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆན་པ་འེ་ ཅོ ར་མ 
'པ་བདརའ་ཞེས་ཤ་འམ །ཚཱག་སཱ་ལ་ཞསྦ་བ་བ་ནྲི་བརྡ་རུ་བ་ སེམས་དཔའ་སེམས 'པའ་ཆེན་པའྲི་ལོས་ པའོ མེད་དང་གྲྭཟུགྲས། ་བདའ་ཞེསྤ་ཟ་བ་འམ རླ སྩལ་ཞེསྤ་བ་ བ་ནི་བརྦ་རབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་བཔའ ས་པའོ 


༧གེ་མཆེདྲ་དྭ་ག་བད་ཞེ་སྲ་བའམ ུག་བཉ་ཞེས་ཤུའ ཧུ་བནི་ཤརྦ་རུ་བ། སེམས་ ནཔའུ་ཧྭེ། རའ འོས་མི \ རག་པ་བརའ་ ཞེས་ །ཤ་བའམ་སུུགྲཝལ་ ཞིླུ་བཟུ་དྲི་ཧྲང་ནྲབ་ཡེས ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ོ་ུ 


ཟ་བདལ་ཞེས་བ ཤ་བ་འམ་ ་ལྟུག་ཚལ་ཞེས། ཧཱ བནྲི5རྒ་རཱ་བ་ 'སེམས་ རཔའ་སེམས་ དཔའུའེན་པ་འི ནོ པའི ཟྲེས་པ་བདེས་ ཤ་བ་ཞམ་ ༤ ཞེ བྲྱི་དཏུ་ས་དཔའ་སེསས་ར་ ཐྲ 


ཆྔོས་པའོ༽ མནད་པ་ སྔ 
༅་ ྱུ་་ པྲའསེམ་ སློས་ཐའོ ༩ེ 


ཏི་འེགྱ་ལ་ལ ཐ་ལ ༡༡3 ཿ ཆ་ལས སིད ་ར ¡ 
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ྣ རར ་ ལས་བཇམག་ྣཞེསྱ་་བ་ནི་བྱརཁ་སེས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་པོ་ལྱི་རོས་པའོ ། ན་ཤི་བདའ་ཞེས་ཧ་བཞམ་བསུག་སྔལ་ཞེས་ཤ་བཞྲི་བརྱ་རུབསེམ།དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པྷོའི་གླས་པའོ། _ །མ་རེག་པ་བདག་ཅེ་སྲ་བ་བའལམ། ་ 
= `; བདགྱ་མེདཅེསྦ ཧ་བ་ནྱི་བམཆ་བ་ཨེམས་དཔའ་སྤེམས་དཔའཆན་སྲོ་འྲི་གོས་པའོ ། འྲ་བད་བདག་ཅེསྲ ཧའམ་དདགྲ་གེདཅེས་ཧ་བཞྲེ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འི་ལས་པའོ ། ནམ་པར་ཤེས་ལ་འདག་ཅེས་ཤ་བའམ ་ རྐ 
བདག་མེད་ཅེསྤ་བ་བཞྱེ་རརྦརུ་བ་སེམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འི་སྲས་པའ། ༅ང་དང་གཟུགས་བདག་ཅེས་ཤ་བའམ་བདག་ཆེད་ཅེས་ཤ་བནྲེ་བར་རུ་བསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་ལོ་འི་སླས་བའོ \ སྐེ མཆེད་དྲུག་བདག་ཅེ་ས་བ། = 
ཟའམ་བརྡ་གྷ་ཧེ་དཅེསྲ་བ་བ་ནྲེ་བར་ཆུབ་སེམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་ ལོ་འྭསོས་པའོ༽ ནེག་པ་བད་གཅེ་སྲ་བ་མའམ་བད༽་བེདཅེསྲ་བ་བ་ནྲེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འེ་སྔོས་པའོ ཚོར་ཟ་བདཀཅེ་ས་བ་བའི་ + 
༅ པའོ། སེདཔ་བདག་ཅེ་སྱ་བ་བའམ་བདཀྱ་སེདཅེས་བ་བཞི་ཤར་རུཔ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སློས་ལའོ ། ལེནད་པ་བདག་ཅེས་བ་ 54 


¡ ཆེདེ་སྭ་བ་བནི་ཟར་ཆུ་བསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་འི་ ཿ ཅུབ་སེམས་ པུ སེ 
།ཆེན་པོ་འི་སས་པའོ\ སིད་པ་བདག་ཅེསྲ་བ་བའམ་བདགྱ་མད ⁄⁄ ༽ སྭ་བ་བནྱི་5ར་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་འཔའ་ཆེན་པོ་འྭ་ལྔ་ས་བའ་ ངེ 









: ཟའམ་བདག་སེདཅེ་སྲ་བ་བཞྲི་བད་ཆུབ་སེམས་རཔའ་སེམས་དཔའ། 
ལས ཧཱེ་བ་བདག་ཅེས་ཁ་བ་འམ་བདག་མེད་ཅེས་ཤ་བཞོ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ༧ ཨེམས་དཔའ་ཆེད་པོ་འ་ཧྲས་པའོ། ན་ཤི་བདག་ཅེསྲ་བ་བ་འམ་བདག ངུ /རྱདཅེས་བ་བནྲི་ཟར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་ཞེ་ ཁཱ 
` རཱོས་པའོ། མ་ནིག་པ་ཞེ་ཞྭསྭ་ཤ་བའམ་མ་ཞེ་ཞེས་ཤ་བནྲི་བརྡ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འྭི་དུས་མའོ ། འདྲ་བེར་ཞེ་ཞེས་བ་བ་འམ་མ་ཞེཞས་་ ཤ་བཞྱེ་བར་ཆུབ་སེམ་ས་རཔལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འྱ་སོས་པའོ། : སོ 
རཿ ཐ་ཟར་ཤེས་ལ་ཞེཞསྭ་ཧ་བའམ་མ་ཞེ་ཞེས་བ་བནྲི་ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འྱི་ནོམ་པའོ ། རྱིང་དང་གྲཟུགས་།ཞེ་ཞེསྲ་ཧུ་བཞམ་མ་ཞེ་ཞེས་ཤ་བཞྲེ་བརྡ་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འི་སླས་པ་འོ ། ཅྱི ཝི ཤཿ 
ཀྐེ་མཆེད་རྲུཀཞེ་ཞེས་ཀྱ་བ འམ་མ་ཞེཞེས "ཧ་བ་ནྲེ་བངྱ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འྭ་སྦོས་པའོ། དེག་པ་ཞེ་ཞེས ཟབའམ་མ་ཞེ་ཞེས་བ་བ་ནྱེ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འི་དས་པའ་ ། ཚོར་བ་ཞེ་ཞེས་བ་ | མེ 
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± 
-„# 








༡༩༢༠༠༠༠༩༩༩༩༠༤༠༠1༡:༣༩༤༣ར ོ་ལརམམ་ས་པས་ 
༥༦༤ (661:41::313 \/11139©, 1⁄4113:11-111023361;21 1)(3065]) ` 
༤1 ` ཏཱ 
་ 4 ༡ 
༣༦ 
པེ ཏར 
+ ( 


3 ། སེད་པ་ཞེ་ཞེས་བ་བ 
བེ ཤཱ འཆེན་པོ་འྭསྱོས་པ ཱུ 
ཨ་པར་ཤ་བ་མ་་ཡེན་ཞེས་བ་བ་ནྱེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 

ོ དབའ་ཆེན་པོའི་སློས་པའོ། སྐེ་མཆེད་རྔག་ཡོངས་སུ་ཤེས་བརྡ་བ་བ་དང་།ཡོང 


༢༤ ལརང༽ རོ ལོར་འི༤་ --༅- -༤ 


/ 





ཧཱ ༤༦ ༥༨ &, 
,ྷེན 7]» '`“ &# 
2: 2. 


‡ རཾ 
; @2:72/423:279 4 ༤༧༩༢༤༨༨ 


356 2 རྨ ཁོ༩༠༠༢༧༣༣།ཿལ༡༥༼༡༩༡༥༡༩ མར ལ་ཆ རེ པ འོ བོམ 


རར ཤོ ུ སོ་པ ོ་ི་ི་ིྣཔྣིོཔིསིསིིཔསཔ པཔ པ། ཌ་ 


༡ ༣ (©01113:314 \/¡1136©, 1⁄4112(11-111/039011] 1)[30651) 
ོུ ༡༡༩༣ ཤབ ༤ 


༩ ༧ སོལ་མ་༦་༠ཿ༢ བཿ ཟིའི རི ོང 


8 2:06252121)162 1, ༥715) \༢༢8:282 ངར $ རཾ རར ༦ 
༦ བཿ ༦ རི་ར-རརེ་སེ་མ་2་ ‹༤༨༢{༤༠༣༥༦ ༥ འ།༨༦༥ 

ོང ༢༥༥༤ ༅རོད༠༥༤ ཅེ !༤༩༥༨༡༡༥༥༤, ༈ =: ༠ོ་ོ་་པཞེ་ 
ལི ° ལར ༔ཱ ལ་རལ ཚོ རྨའི ལ་་ འ་འ 
སྐུ་ཤྲིས $; ྱི་བརཆབ་ འཇབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཟེན་ལོའ་སོསལམོ་ ༥ བ་མ་ བབ 
རཿ ། ཀུན་འྱ་བ་བསྔང་བད་པའོ་ཞས་ཧ། ནི་ཅང་ནུབ་སེམ་ས་དཔའ་མམས་འ ཆེན་པོ་ཁྲི་ཀོན འགོག 
་མངོན་དྲ་བའ་ཞིས་ ངེ 3 པང ་ད་པོའ་རཧཱས་པའ། 

རོ ལཿ བཞྱའབྱའསསེམས་རའགན དབསརྦ་རནཔ་ཚ འོ ། ལམ་སྒེམ་ མ་བད་ཤའོ་ཞསྱ་་ནིབརརུབ་སེམས་དཔལ་གམས་དཔའཆག་པེའོ མོ་པའོ། ༈ སྐྱེན་བའིཕ་མོམ པ་ན ན་ས 





































































ཟླ ཏཱ སེ ་ = 
ྷ རང་ རེ ་ཉ་་རོལད་བིདཔལ་དཔད་འོཞཤ་བེརབ་སམསདཔའ་སེམས་དཔ་བཐནཔ་ྱི་ལོསཔའ། བདས བ་ང 

རཿ འོ། བཙོན 
ཌ ཏུ་ཕྱེནད་པ། ཧེ ༡པ་ལུན་ཡྭཱ་བྷང ཞེས བནི་བུང་རུབ་སེམས 'དཔའ་སེམས་དཔ རོ ་ ་ ོ ཞས་བ་བནེ་པར་རཱབ 'སེ་མསུ། ཅཔལ་སིམས་དབའཆེན་སུ་འི གཅུང ། བསམ་གཏན་ཤེ་ :ལཿ 
ཁཿ རྤ ཆོ ནང་ཧེང་ པ་ ཧེད་གོམ་ བར་བའོ ཞེས་ཐ བ་ བཞི་བརྩརྭ་བ་ རི དཔའ་སེམ ཀབ ་ ༽ེ མུ ཅཅ 8; རཾ རོལ་དཏུ་ཕིག། དལུ་སུད་པྭར 5; ༡འོ་ཞེས་ཤབ་ནེ་ ནྱ་ར་རུབ་སེམས་དཔའསེམས དཔའ ཅ. £§5ཾ 
ཐལ༧ཿ ཤི་བ ད་བཏེད་ལོམ་བརྲ་ཧའོ་ཞེསྤ་བ་བནེ་ བནྱོ་བྷ་བྲར་ལ་ སེམས་དཔའ་ པྲ ་ „ བདར་ ཤཱ ཤཱ་སྟང་བཏེ (རྨ གརུ་ཧའོ་ཞིག་ ༽་བཞྱེ་བང་ཆུབ་སེམས་ ན་སེམས ༢ ༢ 


རྨ | ཇ་ འ་སྐམ་ པའོ། སྟོང ར་པ སྲང་པ་ 
ཆེན་པོ་སྟེརེ་པ་ ཉིད་ ཧྲོམ བོ ཞེསྲ་བ་ བ་ བན་བར་ཆུ་བ་ སེམས་ དཔའ་ སེམས་ར་པ འཆེན་པོའེ་ ཞྲི་སྔོས་ བགོ ཡཿ རོ ཉེད རར བར་བ 
བཉེར་སྫོཿ 'བར་ སྭ་ཐ་བན བརྲ་ཟ་སེ ཐབ ། རན རྟ 'ཉེད་ སབདྐཱང །ཞེསྱ་ཤ་ 
ཉདྲ་ཐམ་ དཤའོ་ཞེ ཟན ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེ མོས་པ པའོ། ཊ ཁྱུངས་ མ་ཤས་ རཔ་ཉིནྷ་གོ རེ བད་ཧའོ་ཞེས༤་ ཛཾ སྨ མའ 
ཏིདྭལོམ་ འརྭ་བ་འོ་༩ེ ཞས ཊབ བ་ནྱི ཧང་རུཊ་ >= 'དབའ་ སེམས། རྨ ཀའ པའོ འོ། ཐོག་ན ཅིབ དཿ ཐམ་མྱོ སད་པར པ་ཉན་གོམ་བརུཧལོ ཤེས་ཧ་བཞྲ་ཤར 


£=:  ལོ་ཞེས་ཧ་ཞི་ཁབསམས་དཔལ་གེམ་ས་རཔའཆས ཟླབ་བའ་ 
བནྱི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས། །དཔའ་ཆེན་པོ་འི་སྲོས་པའོ།་ ཆཆཡཾ།† 
།སེམས་དཔའ་སེམས་ རམ་འཆེན་པོ་འྷི་སློས་པུའོ། ཤུཿབལཿཿ "པ་སརོང 
ཅས ངུ ༡ 
















































འགས [ཁག ོ་་ ་ - ཐེ ༩ ,:÷# སྤ ( ¿ ཀཱ ༡༡༩ ་ོཁོ་ཁོཁ་ཁོ་རིརི་་ཕ་-ཅ་་ེ་ལོ་ཟོས་བ་་ཁ་ཁའ་ས་ཁ་ལ་ཁམ་་་ས་ 
¡ ༩4 ༼ 2 ད་ར སྲ པ ༡ ¡ $ ཡཾ # / རྫ དཱ ¬ © @།ཾ།ཿོནཏ)།།མ་ཡིན6598 ༧༡6) ། 
ཌྷ ° ༦ ཉིད་ནོམ་བདྒ་བའོཞིྱ་བ་བཞྱི་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེནཔོའི་སློས་པ ། རང་བཞིན་སྟང་པ་ཏི་ སོམ་པར་གཁོ་ཞེསྔ་བ་བཞིི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ར་པའ་ཆེན་པོ་འྲི་སྤོས་པའོ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ ་ 






ཨཿ 'བརྲ་བའོ་ཞིསྔ་བ་བ་ནྱི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ར་པའཆེན་པོ་འྭསོས་པའོ། དང་གི་མཚན། ལེ རེ་པཉིདྱ་སྒོས་བར་བའོ་ཞེསྦ་བ་བ་ནྱི་བརྤ་རཱབ་སེམས་དཔའ་མེམས་རཔའ་ཆེན་པོ་འི་སློས་པའོ ། མེ་དེ ཐ་ལི ་ྒ ་ུ 
ལི་མ ཚེས ཟབ འོ་སོ ་་་་ ་ 
ཀ་འ འ་བ བབྱོ་བའ། །རྣན་བཉེ་བད་ 
༽ 








¡ ཞེས་ཧ་བ་ནྱི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སོས་པའོ། ྲ ¬: ཛངོས་ལྱོ་སེེད་པའི་ ཟུ 
ར་སོར 11ོ་ོྲཔོཔཔ་ྱཔལླལ བ་ོལ 9་ 
ཿ ཛཱའྲ་ཕལ་ཧེ་རང་པ་བཞི་བྷ་ནོམ་བརྩ་བའོ་ཞེསྱ་བ་བཞི་བང་རྩ་བསེམ ༧ མ་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་སྔོས་པའོ། དབང་པོ་ལ་སྒོམ ¿ ༼བདྲ་བའོ་ཞེསྱ་བ་བནྭ་བུངྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ 
༡ ཕོ་འི་ལོས་པུའོ༽ སྟེབས་ལྷ་སོམ་བརྡ་ཧོ་ཞེསྦ་བ་བ་ནྱེ་བརྡ་རཱབསེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའཆེན་པོ་འི་ཆཱས་པའོ། བརྦ་རུབྱཀཿཡན་ལག་བརུར་བ སྣོམ་བརྡ་བཁོ་ཞེས་ཆུ་བ་ནྱི་བརྲ་ཆུབ་སེམས་དཔལ་སེམས་དཔའ 
༧ ཆེན་པོརི་ཝོས་པའོ། ཁགས་བོ་ལམ་ན་ལག ཅའ པ་རྷ་ན་ཤྱ་བའོ་ནི བཞྱི་པ མས་ད གཡདཔ་འཆནསྲ ས་པའོ འཕགས་པའི བཞབ ཞྲི་གམ་བར་ 
ུ ( རརར མམ ཟེ འི་རི རར ཟེར་རོ £ - འརེརར་ རརིདལརར་་ིར རོ 
རྱཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་མའཆེན་པོའི་ལོས་པ་འོ༽ ཟསམ་གུནུ་མནིའ་སེམོ་བདཧོཞས་ཚུ་བ་ནྱིབརྱརཊ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ོའྲི་ཞས་པའོ ། ཚད་ཆེད་ལ་རཞ་གམའབྲུགོས་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འྲི་ལྔ་སོ་པའོ ། གྭཟུགསྦ་སེད་པའེ་ མས་པར་འ ༥་པ་བཞེ་ བའོ་ཞེས་བ་བན་བ་རྲ་ར 


3 པ་འ ར་ ® 
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༦ ༥ བ་སེམས་དཔའ་སྡེ་བས་དྲུགའཆེན་པ་སྲ་ལཆས 
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དར 663842༥༢༠༦༡༦༦༦ 
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ློམ་གཏ་འས་ུཞྱ་བསེམས་དཔའ་སེམ་ས་དཔ། འ་ཆེན་པོའི་སཱོས་པའོ། མཐདད་ཀིས་གནས་པའེ་ཧྭམས་པར་འ རྔག་པ་དགྲུ་གམ་བདྲ་བའོཞེསབ་བ་ནི་བརྡ་ཧུལ་སེམས་ད་ ཁུ ཅར <÷ 
བཅུབནུད་བསི་ཞ་ཏང་བིདད་ཚན་མཨེད་པ་དང་སྟོནདབྱ་བད་བ་ཞོམ་ཁར་ཤཞས་ཤུ་བཞི་ཤང་ནབ་སེམ་ས་དབའ་སེམས་དཔ་ འཆེད་པོ་འྭི་སྩོས་པའོ། མཛོན་བར་ཤེས་ལྷ་དམས་ཁྲ་འམ་གྲྱསབ་ཞེས་བ་ གྱིལ ང་སྐེལ་ 
་འསམས་དུའ་ཆེན་པོ་འྲ་དྲོས་མིའོ། ཏིང་དའ་ཇིན་ན་མས་བྲ་སེམ་བདྲ་བའོ་ཞེསཁ་པཞི་ ཧང་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབཁཆེན་པོ་འྱི་གོས་པའོ། གྲ་ཟརས་ཀི་སྣོ་ནམས་བྷ་སོམ་པརྱ་ཀཀོ་ཞེསྦྱ་་བ་ྱི བ་རང 
༡ ལའོ ༽ྒན་ཁཁགས་ལའེ་འགུས་དུ་ཤེས་པ་དུང་མཐོང་བས་ལྟས་ཏེ་ ། དལས་འདའ་ར་ཤཁོ་ཞས་ཤ་བཞནིི་བང་རུབསེམས་དཔའ ཛི དོ ་ 
ཁྲབས་ཆུགེས་ག་དང་མཐོང་བས་ཏ་ཧཱི་དེ་ལས་འནལ་བད་ཤའོ་ཞས་ཧ་བའྲ ༅རྲ་ཅུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའཆེན་པོའི་སློས་པའོ། ཧིཿ ༡ 
ཁད་ཤའོ་ཞས་ཤ་ཟཞྲི་བརྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འི་སྫོས། ུ ) ྲ 


་དབའ་ཆེན་པོ། ལི་རོས་བ་ཚ་། སལལ སཾ་ས་ཡང་དག་ ག་པདགཔ་བཞི་ཆེད་པ ཞྱི བ་བ = རོ ཤར་པ་ཆན་དྲིག 


ར་ཆ པོ ཡ་ང ཞྭཾ་ཝཱོས་པའོ\ སཱིང་ཆེཆད་པེ་ཟསད དཔད་ཤའཞེས་ །ཤ་པཾནེ། ཤེར་རཱཊསེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའཆེན་པོ་འི་སྨོས་པའ། ས་ས འོ་དེ 
ཁབ ¦ བྱས་སམ སྔེར "དཔའཆེན་པོའི་སྔོམ་བའོ། རམཔ་ཐམ་སཅད་མཿནདཔ་ཏན་ཐས་པགཞས་ཤནིཤས་སམས དཔའ་བམ་དཔ་ཡའ་་ །བག་ཆག 
ཏོད་མབས་པ་ཐམ་སཅད་སླ་བད་ཧ་ལ་ཞིྱ་་བྱི་བང་ཇུབ་སེམས་རཔའ ་ལེམས་རཔའ་ཅེན་པོ་འི་ །འྲི་ནོསོ་ལཱཧྭོ།། ཞེས་དདྲ་ཆིའ འོད་བ ོ་དུག་འཆ་བལེས། 
༢༨ པག ༈ །མདྲ་ཡིནད་པལ་སོད་པའིཙ་ ། གཟནས་ཏུག་པདངསི་ཏུགཅེས་ ༡ བར་ཆི་སོ་བའཕྲོ་བྱ་ིསེདད། ཆརབ་ཏག་པ་དབྱ་ 
ཨཾ - དོ འཆགེས་ཏགལ་དང་མི་ཏགཅེས་་བང ཅི་ཁྲོ་བ་འཕོ་བར་ཆི་ཆིདདོ། ཁ་ཧེར་ཏག་བདང་སི་ཏགཅོས་ཧར ་མེེ་ློབའཕྲོ་བདྱ་ི་བེདོ། ། རམ་པརཞས་པ་ག་པདངིགཅ 
ཤརཨེ་བུ་བའྲོ་བང་ཉི་ཆེདདོ ཀླཅགས་བིདའ་ཁ་ཏཿཿཧག་ རཆ - གིན ག་ླསལ་ཞིས་ཤ་བ་སེ ཟླ་བ་འཕོ་བདྡ་ཆེ་ཧེདད། འདཱ་ཤེས་བདའ་བུ་དང་བསུག་ལལ་ཞེས་ 
_ ར་བཅུ་སི་ལོབ་འཕའ་བད་ཁྱི་བེདདོ། འྭབདུབནེའ་ དཔ་སྱག་ལས་ཞེསྭ ཤ་བ སོལ་འགྲོ་བུཤ་རིནདོ། ནམ་ས་ཤས་པ་བདེའ་བདང་ལུག་ལལ་ཞེས་ཤུ་བད་ཤིོ་བའ་ཕོ་བདྱུ་ཧི་ཉེན་དོ།། ། གྲ་རགས་བདག་དང་རྐ། 
7 རྱེ་དགེས་བདུའི སོཁ་འཕོ་ཟདྱའིཆེན་དོ། ཚོར་བ བི ་ ཨོ་བར་ི་ཟློབ་པོ་ དྱུ་ས་ ༈ ཨཆེད་བུདཱཀ་དང་མདུག་ཆེ་དཅ་སྱུཿ 
འོར སབ་ཁ་ཁགེས་ཏ་བདོག་ཧ་འདག་སྟར་ཟེ་ཁྱ བི ལོ་འོ་གདྲསི་ཧེད་ད 2བ་དཔམ་ཞཞེས་འདྱ་ཾ་མཱ་མའལོ་བརྡ་སྱི་བྲེད་ནོ་༽ ཚོད་བ་ཞི་པ་དང་ཨ་ཞེ་ཞེསྦ་བ་བ་ལ་ 


/ 





ཏུ ཙི་ལོར་ཁ་འཅཅདད་ ༢ འྭཧཱ་རྱེད་ཞེ་བདང་མ་ཞེ ཞེས་འབོད + རལ ། གཟུགས་ ཤས 

ག་གིས་བ པདྲ་བ་བ་མ་ཨེན་ཞེསྱ་བ་བྱྱཧི་ས་བ་འཕོ་བྒ་ཧི་བད་དོ་། ཚོན་བ་ ༩༩༦༥ དཀོས ཟས་མནོག་ངུ་བ ནྱི ཨོབ་ོ་བར་ཆི་ཤེད་དོ།། བཅ་རིད་ཡོངས་སུ་ ་ 

ཡ་བ དྭ་བ་བ་རང་ཡེརོསྲ་སུ་ཨེས བར་བ་བུཡ་ ཡེན་ཞེསྤ་བ་བདྡ་ཆི་གློ་བ་འཕྲོ་བདྡ་སེ་ཧེ ཆི མརཤེས་པ་ཡོངས་སྭ་། །ས་པརྡ་བ་ བ་དད་ཡོངས་སུ་ཤེས་བའྲ་ཤབ་ཡ་ ཨཐོན་ཞསྱལ་བ་ཆོའྲི་ངོའི རྡ ¦ི་གཏུག་བདང་ 

བ་ཆེ་སོབ་འཕོ་རརྡཅྲ་རིན་དོ། ན་བ་ཆུག་པ་དངྱ་ཆི་ཏགཅེ་ས་ཧ་བར་ོ་འོབ་འཕོ་བདྱ་སྱི་བདད། རུ དངསི་ཏགཡེསྲ་བ་བད་མེ་སོ་བ་འཕོ་བརྡ་སྱི་ཤིདདོ ལེ་ཏྟག་པ་དང་མེ་རག་ ིགལར་ཅིའགོ།༔ རུ 

རིང གཅོབ ཡེཏུག་ཅེས་བ་བདང་སོ་ཏ་གཅེས་བ་བརས། སོ་བ་འགོ་བརར་ཅུད་ད། །ཆེག་བདའ་ བ་དང་བྱགག་བྲས་ལ་ཞེས་ཤ་བདྲ་སིའོ་བྲ་བད་ཆེ་ཤདད ནབ་བདའ་བ། 
༩ ལོ་བ་ི་ཧེདད། ས་བཞེའ་བདད་ བཅུག་ལཱལ་ཞེས་ཤ་བདྡ ོབ་འཕོ་བད་བེདདོ། ལེ་བདའབ ༢ དང་བཅུ ག་ཝཱལ་ཞེས་ཤབརྱ་ཆི་ཆོཁའམོ་བད་ཧེ་ཟེད་ད༽ ལ ཡུས་གདའབ 

མྲ རོ £ ¬ ཡིད་ལྐཀར། / མ་དུང་བུག་པལ་ཞེས་ཤ་བད་ི་མོ་བ་འྲྲོ་འིུ་བེད་དོ། ངོ ག་པ འག་འ བརྒུ་མི་ཟོབ་འྲོ་རེརྩ་ཧེ་ཧེད་ད ན་བ 

འན པཱ་བདག་ནང་བ དགྱ་མེདཅེར་ ྲགེཾཾ རར ཨབ་ར ཧྩཊཱཌཐཾ་ཐྲཾ ཟོ པའ ་ ཅེ ས་བ 

,ྐ རར ་ ཨེ་ཧོཐ་འྲཔོ་བདྱ་ཧྭ་ཧེ ཅྱཟེདདོ། ཀེ (ཞེ་བ་དང་མ་ཞེནེ་ ཨཾ ༥ཧབར་ཆེ་ཆུ་ཁུ་ཁའ བདྩརྱ་ཟེད་ ་བ་ི་དཔསཨི་་ །སཞོ་ 

མ་ཞེ་ཞེ༡༩རྱཧོ་སོཊ་འོ་བྒ་སྱི་ཏདད་༣ ལཿ ་སགཡི་ཚོལ་བོ་བྱེར་དོ། མནོབས བ་འད ཡིད་ཞི་བ་ 


མ་ཨེན་ཞེས་ཆ་བརླ་ལི་སློབ་འཕྲོབརྩཡི་ཆེན་དོ ༽ནབ་ཡོངས་སུ་ཤེས་ ༡0 >» 
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(©@011411313 \/111366, 1⁄113111-1170126112] 1)7366511 


རྫ ཨི 


ར་སསས བབ: ༠༠བཙས་མཝ་ཐཛོལ་བ བ་མང ལོ་ 2 
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། ངོག་རྟག་པ་དངྱ་མི་ཏ་གཅེ་སྲ་བ་ ར་ཆེ ད་ཆེ ཧེདདོ། ཆོས་རྐུག་ 
སུལ བོ་འི 


ཆོས་ཞེ་བ་དཊ་མ་ 
)མ།ིན་ཞེསྔ་བ་བར་ཧེ་མོབ་འཕོ་ཐར་ཆི་ཤདར 
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574 9'ུཿ(41-8-601764 15610109; ཙ་བ 0218,16208ཏ་ཡང་ རཿ ༨ 7 ° ྲ ¬ ` ཚོ།(ུཟུ་བ་956ཐ704-17བ507704-8)7-55,-8291651 77:21 222) 
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ཟོ ས་ས ང 2 པདྱ་ཧ་བམ་ཡིན་ཞེས་ ཨི་སོཐ་ཕོ་བརཧིཉཿ གོན་ཞས་མངས་ 
ཏློག་བངྱ་ྱི་ཏུད་དོ། །ལྷེའ་མ་ཡང་ནེས་བ་ཡོངོས་སུ་ཤེས་པདྲ་ཤུང ཞུ འཇོབ་སུ་ཡེས་ རར =ˆ \ ལུསཀྱི་རམ་པརགེས་པ་ཡེ 
ཉེས་བྱ ེ་་ ༩; ཞེསར་བད་ཾ་ོཁའཕོ་བདྱ་མྱིབདད་ ༥ ོ་སུ་གས་ྱ། བདེས མེན་ཞེསྔ་ཟ་བར་ ཅིོཁ་འཕོ་བདྒ་ི་ེར་དོ། ཆིག་གི་འུས་ཏུ་རེག་པཏ 
ཅི པ་དངྱསི་ཏགཅེས་ཧ་བྷྱ་དོ་འྲོ་བརྲ་ེད་དོ། ནབའེ་འནུས་ཏེ་རེག་པ་ ༠༤ ཏུག་པ་དངལི་ཏུགཅས་ཁརྱ་བི་ཨཱ་ ག་ས ཨཱའི་འས་ཏེ་རེག་པ་ཏག་པ་རཇཨི་ཏུགཅེ་ས་ཤ་བརི་ོ་བའོ་བར་ེ་ཧེནད ༽ ལེའི་འཇུས་ཏེརག་བ། 
ཀ་ཀུ ཀི གི་འདུགཏོ ‹ །རེག་ལ་འྱ་ལི་ཏགཆེ་གཡར་ཆི་ློ་བ་འགོ་བང་ི་ཧེད། ཡིད་ཀིའུ༼ ཏེ་དག་པ་ཏུག ་རུག་བ་དངུ་ཧེ་ཏུག་ཅེས་ཧ་བར་ཨི་གླབ་འཐོ་བརཌི་ཧེད་དོ། 
 ༼ར་ ན་ཐའིའུདས་ཏེ་རག་པ་བེད་པ་དངབསུག་ཝུལ་ཞེས་ཟ བརྩ ་ཧཱོ་བ་འཕོ་བརྒནདོ།། ཟུ ས་མི་བ 


སྤག་ཝལ་ཞེས་བབརྒ་སིོ་བའྲོ་བརྡམེ་ཁེད་དོ ། ཨས་ཀེ་ུསཏེརེག་པ། བདེའ་བ་དང་ལུག་ལཱལ་ཞེས་ཧད ཅི ་བ་འཕྲ་མུད་སྱ་བདད། ཡེད 
ཅིག་གི འ་ * དང་དནག་ཆོེསྦྱ་གབདྱ་སིོབ་འཕོ་བར་ཤིཧེདདོ །རཁའི་འུསཏེ་ཡག་པ་བདག་དང་བདག་ཡེདབེས བབུང་ཞ་ོ་ཁའ 
རཆེ་ཤེན་ད༽ ཟཱའི་འས་ཏེ་རེག་ ག་ན་པ ་ྲ་བ་ཡཞེནད ལེའི ས་ེག་པ་བད། ཏུ ། དཱ 
ཏེ བདག་པ དའ ཀོ འོོ ཉོ གུཞི་ཁདས་ 
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རེ་ས ˆ ༧ 
(ེ 


ཡོ་བརྱ་ཧེ་བཿ 
ཆེན 


ཆེང ཞེབཟཔམ་ཞི་ཞེསྤ་བབརྱ་སི་སོ། མཁལོ་བར་མི་ཤེདད ། སྣེ་ས 
ཧདདེ། ་ཡིད་ཀྱེའྱུསཏེ་རག་པའི་རེདད་ཀེ་སཁརོབ་ཞི་བ་དཔལ་ཞེ།ཞེ 


\ ཆུའིཁམས་བདའ་བརུང་ལུག་ལལ་ཞེསྱ་བ་བདྲ་ 
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དང་ཨ་ཞི་ཞེསྱ་ཧ་བུད་ཧི་ 


ོངས་སུཤེས་པརྦ་ཧ་བུ་མ་ཡིན་ཞེསྲ་བ་བར་ེ་མོབ་འཕྲོ་བདྡི་ཧིན་དོ། 
༼བྱ་བསྱིདད། འགོག་བགངོག བུའི གསི་སོབའྱོ་ར་ཧེ་ཧ། 
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` །རྩིན་ལཔོཔདྲྱ་བྐསལ་ན་པར་ཤོཞིསི་ཆོར་ ོད བོ 
ཤོ ླ ོབ་འཕོ་བད་སིཧེད་དོ ༧ ༢༢༨ ` 
/ནྐད་པ། ་ལ་ སུད་བདུ་ཧོཞེས་བུ་བད་ 


ག་པ་ཉིད 

ྒོན་རམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་བྷ་ཤོམ་བུདྲ་འ ༢ ངས དབ་བ མ་ཧཱ བརྱ་ལེ་ོ་བའོ་ངནསི་ཧེད་ད ། འདས་མྭ་གས་སྟོང་བཏིདབློམ་བདུ་ཧན་ 
ཞེས་བ་བརྔ་བློ་བ་འཕོ་ ཀ་ར ོ་ །མབ་འཁལས་འད་ | ་ རར 
ཆི་ཧཱོབ་ འཐོ་བརྒཆྲིཤིརདོ དོར་བྱམེད་པ་སེེང ་སྟེངཔ་ཉིད་བརྒོམ་ ཟར་རོཞེས་ཧ་བད བཀོ ཟརྱ་སི་ཌེར་དོ། རུང་བཞིན་སྟང་བཏིད་བྷནོས་ བདྲ་བའོ་ཞེསྱ་བ་བརྷ་སེ་ལོཿ ་ལོ་བའགོ་བདྡ་ཧྲ་ཧེདད། ། ཆོས་ཐམས 


རྩ ཌོ་རི བ་འད རང་གི་མཚན་ཏིད་སྟེང་པ་ཉེད་བླགམ་ཁན་ཤོ་ཞེས་བ་བརྡསི་ལོ་བ་འྲབ་བདྱ་ི་ཧིདད། ཆི་ ས་ས 


བོ་ཧིད་པ་ཧོང་པ་ཏིད་ྷནོམ་བརྡ་བའོ་ཞེས་བ་བརྡ་ཆྲི་སོབ་འཕྲོ་བདྲ་ཧྲི་བེདདོ། དཁོ་ཉིད་སང་གཏིད་བྷ་གམི་བདུ་ཧའོ་ཞེས་ཤབདྱསེ་སོ་བ་འཕོ་བཏིུ་ཧེད་དོ། དངོས་ལོ་སིད། 
3 ཤབ ཏུ 7 དའི་སྒོཊ་འབ་ཊཧིཧིནདོ། སཿདགུ་པར་འོ་ བོས་བུད་ རོ 
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± ལ་ཞིག ལ་ལ བོ་ིའིི དབང་པོ་ལ་བློམ་བདཤའོ་ཞིས་བ་བརྩི་ལོབ་འཕ་བདྱ་ཆིབེདདོ ། སེབོས་ལ་བྲོལ་བདལོ་ཞེས་ཤ་བདི་སོཔ་འཕྲོ་བདྱཉི་ཧེདདོ་། རངཆུ་ཏེ་ཡན་ལག་བཏུན་བྲགོསག། 
| །དའ༩༡༠བདཤུ་ཟ་བའབ་ཁུད་ ཨྱ་ཟེད་ད། འཕགས་པའིལམ་ཡུན་ལག་བཅདཔ་བླསམ་བརཧའོ་ཞེས་ཤ་བརྒསི་སློ་ཁ་འཕྲོ་བར་ཨི་ཧེད་དོ \ འཕུགས་པའི་བདེན་བ་བཞེ་རྷགོས་བད་བའོ་ཞིས་ཟ་བདྩཡྱི་གོབ་འཕྲོ་བདསེ་ཟེད་དོ། ཆི 
༩ སམ་གཏན་བཞི་བླ་ཤོམ་བར་གའོ་ཞས་ བཟང་ཉེ་སཱ་བའཕྲོ་བརྡསི་ཤེདད། ཚདྱ་སེད་པ་བཞི་སྒོམ་བཟུ་འོ་ཞིས་བད་ི་ལོབ་འཕྲོ་བརྲཡིཧེདདོ། གྲཟུགས་མེད་པའི་སྐམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ནོམ་བདྲ་འོ་ཞསལ་བརྱ་ཡི་གོ་བའགོ་འ གཟེད་ 

_ མིད་པ ལོ་ཞ་ཁ་བ ཨི་ེ་འ་བོད རད མཛོནཔར་ གེས་པ་ནམས་ལྷ་ོམབརལཔོ་ཞིསལ་བདསེ ཁ་བོ་ཡེ་ཡིདདོ། ཐང་རིགས བརྟག ང་ཡི་ག 
གཟུངས་ཀྱི་སོ་ནམས་ཟྷགོམ་བརྡ་བའོ་ཞེས་པ་བརྙརྭ་ཐོ་བ་འཕོ་བདུཝེ་ རེདངདོ་ ཁགག་པོ་བའི་་འབྲབ་པར་མར་ཁེལ། ། ཟས 
ེ་སློབ་འབོ་བདཆི་ཧེད་དོ་། དྲུག་བཅོམ་བཏེད་ཤེས་བ་དང་མཐོང་བས་ཁྟལས། ་དེ་ལས་འདབདྲ་བའོ་ཞེསྤ་བ་བརྡ་སྱེ་གོ་བ་འོ་བརྒ་ས་བེདདོ། རང་ཧརྦ་རུབ་ཤེས་པ་དངམ་ཐོང་བས་ཁྟཝས་ཏེ་དེ ལས་འཇུང་ཤའོ་ཞེ་་ཀྱི ཨོ 
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ད་དོ ། གརྒ་རུབསེམས་དཔའི་ས ཟར་ཡོངས་སྐུ་རོགས་བརཧའོ་ཞེསྦ་བ་བད་སི་ལོ་བ་འཕྲོ་བརྒ་སི་ཧེད་དོ་ ༽ ཤངྒ་རུབ་སེམས་དཔའི་རྐེན་སེདཔ་ལ་འཇག་པད་ལེའོ་ཞེསྤ་བ་བརྡ་༡ེ་ལོབ་འོ་ ཨྱི་ཧེདད 
དྷེ $ ༡༩ ༡ར་༽འཇོལ་ ༄༣༠༩གངུ་ བ་འབ་བརྡ =© །༈ འ༡ྱའྱན་དུ་འཏུ བའོ་ཞེསྦ་བ་བདྱ་སེ་སཱོ་བ་འཕོ་བར་ །༈ གདས 
དོབ འོ་བར་ཧཱི་ཤེད་དེ། སེམས་ཅན་ནམས་ ཀབས་ཨཱ་ལཱུདད་པརྡ་ཀའོ་ཞེསྦ་ཀ་བརྷ་ཆེ་ཧོབ་འོ་བར་སྤི་ཧེད་ད ༽ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་ཟྱ་གིན་པརྡ་བའོ་ཞོསྣ་ག་བ་སི་སླ 
འ?ྲ ; ]ྭ [ //¿ $ 8 ༽ :47 ༦ རར 
2 ` * ༣ིཀ་ང༤་ ༣༧ ༩ 


`, *\32 - : ± .¡ 4 `` 
ུ རཀ }$ྷུ ± * ྨླ་ ༨1 དཔ ༨༩ 
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༥  \ ྱའགསཔལཞིའ་ལོབ བདྡ་བོ་ - ར་ར སཾ་སོ་ཡར་དག་པར་དེག་པ་བཞིབེ་ ་སྱི་ཚར། ་ ྱམརབཟར་པ་ེད་ཞིས་ཤཁ་ོ་ 
འཕྲ་ཟརྡ་སི་ཧེད་དོ ཧིངྡ་ེཆེན་པོ་བྱ་སེད་པད་བོུ་ཞེས་བ་བདཡི་ཧཱོཔའཕོ་བདྲསྲབེད་དོ་། སངསྦྱ་དས་ཀེ་ཆོས་ཨ་འདེས་པ་བོཅོའབྱུ་དདབཅེད་པདྨ་བཁོ་ཞིས་བབུད་གེི་གོབ། ྭ་བད་་སདདོ། ནཱམ་པ་ཝམོ་སད་མའ་ད་པ་ཉིད་མོབ་པར་ 
བོར བད་ཧྱཱ་བེདད ། བྲག་འ་ །ས་ཏེ་མཚུས་སྭ་སོར་བའི་ཏོན་མོས་ ་པ་ཐམསཿཅད་པཱང་བརྲ་བའོ་ ༡ལོ་ཞིས་བ་བརྡ་སི་སྔོ་བ་ འཕོ་པར་མི་ཧེདདོ ། །དེཅེའི་ཡེང་ཞེན་ ། བེབ་ཏདནེ་དེབ་ཉིད་འཕྲོ་ཟ 
< བ་འགྲ ཐོོ་ཧགྱ་པེ་ཤེད། ངེབ ང་བ་ ཉིད་དང་དངོས བྱ་སདྷ་བཱཿཁ་ཁུཏགསུ་ ཏྲུ བརྡ ཀློ གཞུན་གཏུང་བོ་ཁ རང་འ ༽གང་ལ་འབྲོ། ད་པ་དེ བང ད་དོ ། ངཔ། འདད་དྭལཱ་བས་ན་ 
' ེ་རཱོཧྱེད་པའོ། ཁཧགསནི་སློསར་པའོ། འཧྱ་བདནི་གྔོསེད་ ༥ པའོ འཧྲུ་འདན་སྨོན་སདང་ད༽ ནམས་པར་གེས་བཞི་ འོདཤེདཔོ 


* དཱ \༢ རཿ ངཿ ་པའོ། ཆོས་ནེ་ཧོརྲ་སེད་པའོ ེ 
༡ ྩོྱ་སེན་པའོ། ལསནི་ལོཧེར་པའོ། ཡེདནི་ཆབྱ་སེད་པའོ། །སླ་བགས་ནེ་ལོ་སེད་པའོ ། ཨཱནི་ྱསེད་པའོ། རིནི་སོ་ཆེད་ ༼ པའོ། མནི་སྤོད་སེད་པའོ ང་ རཾ 
ཤདས་བརགགས་བཞི་གོ བདའོ ན་བའྲི་དམ་པར་ཤེས་བཤྡིགཿསེད་པའོ། སཱའྲ་ནམ་མར་ཤེས་བཞི་སློསེད་པའོ། ཞེའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནི ནོད་ཡེད་པའེ ༽ ལས་ཀི་ནམ་བརཤེས་པནི་ལློ་ཡེད་པའོ་ ། ཡེད་ཀྱི་དམ་པརུ་ ་ 

' གེས་པནེསྫོང་མེནཔའོ ལི ིགགི་འྱུཏེརག་བཞསན་སེདཔའོ རྨ་བའི་ཁྭརུས་ཏ་རེག་བཞེ་སྭོརྱ་པིདཔའོ། ཇུ ་ ེཁྲིའུས་ཏེརེག་བཞི་ཟླེའཅིད་བའོ། ཅ༡ཧྱཁས་ཏ་རོག་བཞི་ཟོ 


» ཀཀ ི་ །ཆིག་གོ་འདུས་ཏ་རེག་པའི་རནངཉིམ་ཚར་བ་ནེ་འོད་སེར་པའོ ནབ 


ཞེ་འད་ རསི་ ཀེས ཚོར་བནི་སྫོང་མྱེད་བའོ ། ལྟེའི་ འི་འྭདས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནད་ཀིས་ཚོར་བ་ནེ་སོང 
=° 2 ༦ ཡེས ུས་ཏེག་པའི་ཉད་ཀིོ་བ ངོ 


དབའོ། ། ཆུའིཁམ་ས༔ ནེ་སོད་མེད་པུའོ། མའིཞུས་ཁཊ བཡེད་བདོ། སླུད 
།ྒ རྨཨ་ཏཱ་བས་པྭའིརྦོ་ཤྱེན་པཏི་ 
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9 ། ཆར ར་མསེ་འདག ཧེ་ོ་ཆདསྟ ཀའཆོམ་བནནི་ལོ་ཆདབདོ། | དང་ཤང་ཞབ་ནེ་ ˆ | 3 ༤༨་འ་བནང་་སང་ཡད་བཛ ། བརྡ་ཆུབ་  ་ 
ཧཱ ཁངསྤ་ཆས་ཀེ་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པརྱ་བ་བནི་ལོ་ིདཔཞེ། ། སེམསཅན་འཇོས་མྱུ་མད་པརྩོ་བཞི་སོདྲ་སེད་པའོ་། དེ་བཞིན་ཁུ མནས་ པའི་སྟོབསརྣམས་ནེ་སཱོཌ་སྱེད་པའོ འར སར་བ 
རྭ ཡར་དག་ བ་ད་ག།བྲ་དགུལ་ནི་དོངེ་ པོ ཤམས ་པ་ཆེན་པོ་ན་སྭརྱ་སེད་པའ \ྟང་ཏེཆེན་པོནི་སཱར་ རྱ་མེདཔའོ། སརངསྒ་ཧས་ཀ 'ཀེ་ཆེས་ལ་ 'འཇེས་པ་ཆོའི་བུདནེ་ལོའ་སེད་བའི་ ། ནམ་པ་ཝུས་སཙད་མའེནད་པ་ཉེདནི་ལློང ཆེད་པའོཿ 
འོ་རོལི་ ལེ་ལ་ | ༥ ལྟར་ཧྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་མོས། ་ སྭོཿམེེད་པའེ་ཤེས་དབྲ་ཀེ་ཕ་རོལ་དྭདུ་ཤེནད་པ་ལ །བྱད་བརུ་ཧཌའོ་ 
རོབ” ༽ ཉིད་མྱེད་དོ། ླ་ཞལ་ལ་དལོཉད་སེདདོ། འུ་ཧེད་ལ་དབོ་ཉད ° 2 རདཱ་དོཀ ནྭསཱ་ལའུཤེས་པ་ལ་ངབྱ་ཏདྱ་སེད་དེ། ཧི ངེབ ཀྲ 
གྲ་ཟུགས་ལ་བབཉིད་སད་དོ། སཱལ་དབ་ཏིདྲ་སེད་ད། རིལ་བོ 


༧སྐངུགཟུགས་ོ ཏུདྱ་སེད་ནཱཾ། འབའ་དོ་ 
གི ལུ ཉེ དཱ ཁས་ཁུ་རིཌཱ་ཉིཧདད་། ཡིད་ཁང་ལོ་ཉིདྲུ་པེད་དཱོཾ། ། 


རྫ རབ་ལ་ངོ་ཏིདྱ་སེདད། སཱ་ལ་ངོབ་ཏདེད་ད ལེ་ལ་ངོལ་ཏིད 
རྨ „ བར་བེད དོ ལ་བ །ཧེག་གེ་ནམ་མཆ་ཤེས་ལ་ལ་དེ་བ་ཉིད་སེདདོ། ནཱ་བའེ་ནམ་པར་གེས་ = 31༥ 
(ཁེ ཿམུ་བའགེས་བ་ལུ་གོའོ་ིདྲ་པན་དོན རརར ༢༨ ་ ནཱ་བའེའུས་ཏེ་ཆེག་པ་ལ་བེཔ་ཏིདྱ་བེད་ད༽ 
ི་ོ ལཧུ་ ཏང འཆུང ཏདྱ ཡིག་གི ས་ཏེ་རེག་པ འ་ེ་ིས་ཚའ་པངབ 
[` སཿ ༧ ཀ་བ་འ་ཏེརད་ཀེས་ཚོར་བ་ ད། ཏའ )ནད་ཀྱིས་ཚོར་བ་པབོ་ཉེདྱ་ཧེད་དོ་ "4 


ཧཾ 





ཤུ དད གེ་ཐལ་ངེབ་ཉིད་ཧེདདོ། རྒཤི་ལངོ་ཏོད་སེད་ད། །ཅིན་བཞེ་ ་ 
བཟོད་བའེ་ཁ་ད དན བཅོན་འཁུས་ཀེ་ཕ་རོལནཏུ་ལེནད་པལ་པེའོ་ཉིདྲ་སེད་དོ། བསམ་གཏན་ཤི་ཕ་རོམད 
ཉིད་ལ་ངེའོ་ཉདརེད་དེ སྟུང་བ་ཉིད་སེངོ་བཏེན་བྟོ། 


'པར་ཤེམ་པ་ལ་ལཔོ་ཉིདྱ་སེད་དོ། ཧིད་དང་་ཅུགས་ལ་ད་ལ་ཏིརྱ་སེདདོ 


༢ 


ཉདྱ་མད་དཾ་ །སཐའ་ཁས་ 








རོ ནི་སློདྱ་སེད་པའོ ། ཆུའི་ཁམས་ནེ་སླར་ ༢ ཅོ 
ལོ ི་ོ དཔའ ད་ པུར ༨༤༨ 
སྤ་ར་དཔའ། ཱཾ གསྱག་ ༥ དུ་པའོ། སད་བཱད་ ཤེད ༨ 
ག་གི 


 ཏིདན་ཀྷོ་སེད་པའོ། ཚི་ཧེང་ 
ནཧཱརྦ་སེད་པའོ། འདུས་གས་ལེ 
རོང་བྱ་སེདྲ་པ་སང་བ་ཉེར་ རེ་ 
དཇོས།ཁོ་ཧེདྲ་བ་ཧོང་བདཏཱ 
/མཱིོར་མེད་པའོ། ཛྔ་འཕྲཁ 
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ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའུ་ཆན་པོ་ཞེ་ལམ་ཁམས་ཅད་ལ་བྲསབས་ཤིད་བངྱ་ཆ་སེམས་དཔའི་སྐོན་ེད་ཡང་འཇུག་གྲོ། །ྙིྷ་སེ་དཔེ་རན་བྱཉ་པའི་ཆོས་ཁ་མས་ཅདལ་བྲསམས་ཞིང་ཡང་དག་པཞི ལྷ་ཏོད་སེད་ཕང་འདུ 
ཤ་ཨཱཿཱན་བཁཉ་བར་ར་འབས་བཀབོབ་པད་བེརར་དེ \ དབ་འཧོཿདུདབཞནྱ་འབུཅཔ་སེམས་དཔལོསལ་དཔའཆེད་ ༡༢༩༩ ༡༦ ལེ རི་་ི་ྱ་ངས་པ་ མམ་རྫོརཱི་བུའི་ཏེང་ར་འ་ 
རརྡ་རྭ་ཆ །པ་ཐམས་ཅད་མ ཌེནད་མ་ཉེད་འོབ་བརྒ་སེ་ཤེད་དོ ས་ཉི་བཞི་གེ་མ་མམགྱྭ་དཅགང་ལན་བའི་ཤེས་རབཤིས་ནམ་པཔས་ ཆདགྱེལ་ མ་་ པར་ཧེདདོ \ ༡ གསོལད་ལ \ བཅོམ་ལན་འདས ཌཱ 
རྨ རཀརྱ་འ་སེམས་དཔའ་གམས་དཔའ་ཆེ་ལས་གས་རམཡདྨ་རགས་ལརའགིས་ཏ ། ཤརྡ་ཆུབ་སེམསུ་དཔའི་སྐན་ས་མཆེས་ཕར་འངག་པར་ཛཤེ་ན །མཆོས༡  རུ་འདས་འདྲེ་ལྟར་རྱ་དད་པ་འི་ཤུཿཔར་ཏར་གཞན ། རྨྱན་ཅུཁུགས་པ་འྲེ་ཤུ་ལདྱཀུང 
གཞན། ལནཅིཤྷ་སེཔའོང་བར་ཁྲགས་པའེ་ཤུལདྲ་ཏཏགཞན།  ༔ ༽ ལམ་ ཤཀ འཧཏཀཡདྱ་ཀུང་གཞུན ། ཤུ འང་འབ་ཆ་་ཡེ། (< )་ཡད་༡ཁྲག་ཞད ༽ཤངཌ ཁཿ་བཱ་གཡདཀླར་གསད། རྲོ་བརོག་ རི 

པའྲེ་ཧུ་ལད་ཧཏང་གཞན ༽རྲགའ་བཅོམ་བའྲེ་བུལདྲ་ཏང་གཞན། བེ : /ངར་སངས་ཆས་ཀི གུད་ཀུང་གཞན ། དེ་བཞི ཉཀཔ་བ་རགའ་ཁ་ ༨ ༼་དག་པ་ཐོགས་པ་ོསྨཆས་ཀྱ ལ་ཉངཌ།ནདཏེ \བཆོམ་ན་འ དཿ 

༡ཏྲཧལ་དེ་དག་གཞན་དང་གཞནན །ཅེ་ཉད་ཧངྒ་རུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་བོསྲ་ཤུ༡༡ཝམས་ཅད་ཡོངས་སྭངོགས་པརའགེས་ཏེ ༽ ཤངྦ་ཧད་སེམས་དཔའི་གོན་མ་མཆས་པརའངག་པར་བགེའ ། བཅོམཁྱནུ་ཁནས་གཔཀྲེ་ཧང 
མཆས་དཔའ་གེམས་འཔའ་ཆེན་པོས་ཤུལ་ཟམས་ཅད་ཡོངས་སྱ་ཚོདས་ལར་བཤེན་ \ གརྦ་རུབ་སཾས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དུ་དག་རྒ་ད་པའི་ཤུལ་གྱུའས་ཤིང ༽ བཧད་པདྷ་སཾའྱ་གུར་ཏས། མཐང་བའ་ཤ་ལུབ་ས་དང་སུ་ཿ་ག་ 
/ འྱརང་ཏམ \ སོམ་བའྡེ་ཤཱལ་གཱརས་ཤིང་ལན་ཅིག་ཤིར་འོང་བར་ཞུགས་པ་འམ \ ཡནིག་ཤེར་འོང་བརྡ་སེ་གར་ཏམ །ཤེརྦ་སི་འོང་གར་ཞཱགས་པ་ཞུམ }3 འོ་ཚ ཁ " ` རག་རཅོམ་ཟླད་ཆནཔ་ཁམ་ ༽རག་བད། 
ˆ ` (འཁྱམཏག་ ]བང་ཡངས་ྟ་་ཤཱཔ་སཱ་བས་ཞིང་རད་སརས་ཆསཔ། ཕིག ཏས འསོམ་ུན་འཇུག ཁབ་ཏིང་བདཔ་འ་ ཁ་དཔའ་ཆེན།་ ༦ དད ༽ ༥ བ་ད ་ 

::± ¿¢ ༠ 3 7 £: , ༼ ± 
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བབ ཟུ་རུ་ྒྱ་ཿ ཅཐོོཟཟརར་མམོས ཝོར ྲཱཾ དྲ ¿£ 7 22 ༤༥ ⁄ : ཝ བཛ ཚའ 
ལེཞབ་ངའལ།མེཉ14)29) ©018)༦༦ྡ༢༠༩༦ གྱུ 7 རྩེམ 4 32 $ # ` པོ་ ཿ རྭ ¬ 





ཡ་ ་ེདནམཔརདགཔབ་གབབར་ཏེ། འམ པ་ཉེདྲནམ་པར་དག་པ་ནྲེ་དམ་ ལོ  རམ་དདགདཔལ་ཚདམ 
ཐཾ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་མངོན་བར་ཚོགས་པར་འཚང་ཆ་བརུ་ཤབ་ པ་ ངོ ཀ གས་ད ༽ ཙེན ཁེ་སཤེས་པགའ བདང \ གཞན་གཅུལ་བཟི་དོནངུ་གཞནལ་ བརོད་པ་དང ཤི ཀཿ 
° ༤༧ དང་ །གདགས་པ་དང་ནམ་བར་དགོད་པ་ག \ དེ་ལྲ་ཧརྦ་བ་སཾས་དཔའ་སས་དབའ་ཅེན་ཕོས་ལྷརན་ཏུ་བུ་གེས་པར་ཐ་བའི་དོན་ཁྭ་ག་གད་དང ། བདང་ཤ་བ་གང་གེས་སྟོང་གསུར་ི་སོདཝ ཆེན་པོ་ལེའ་ཇེག་ཏྟན་ཧི་ཁམས་སུ་གོ་བརའྱ་ཆུར་བ་ལྷ་བུའྲི་ཝ་གད་ 
` ཙཱ དང་བར་བམསཅད་བརོད་པར \ མོདས་སུཿགྲ་རང་བདུ་ཧ་སེ ། དཔའ་བོ ཞུམ་གངལ་དས་ཀད་ཧབྱཆའ་སེམས་ དབའ་སམས་དྲམ་འའུ་ ཆོ་ལ ལ་མཁས བ་་ལོས་སུ་ཚོགས་ བད ༣ལམ་ཁ་ཧཱ་ས་ཧད་ག་ཿཉིད་ཡང་ ར་ལ 
€ ཤིཆ་བུཧ་ཧ་པ་ན་སཱ་ སེམས་ན་མས་ཅ་དཀི་བསམ་ བངེག་པར་བྭ་ལེ། སོས ཆན་དྱཀའ་བཱ མསོས་ ཅནྡ་དམས་ཀིསེཤུས་ཙ་ ཤེས་པར་འ ༽རྒྱ་ཤེས་བར་ཤའོ། ཁྲབས་བུ་ཤེས་པར་བ །དེམ་ཀང་ 
` ་ལ་བའེ་ལམ་ལས་ གི རྭ རྒུལས་ཏུད་བཟློགས ` འ -༼དུ་ཧའོ། ཁགསྲ་བ་ལས་ ± ོལ་སངྱིཞིགན་ཀ འབ་ས བོ མབཀྱིསེ་གད་ི འབུ 















ཛཾ - ། ར་ལ ད པར་ཤའེ གེན རྣམས = པར་ཧའོ། ༨ : བདྩཏའོ། ༼ 
ཱ གས་ལ རླ་ཤེབ་པའ་ཤའོ། ལཿ ༦ 2 རྒུ 
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རུཤའ༽ ཧམས་པ་ 
ཤེདའོང་བའེ་འགུས་ ! 
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_ བཀའ་མུཿལད་པ ། རམའུཧདདེདེ་བཞནནོ ། ན་དབཞིན་ཏེ། རབདརང་གིམཆནཉིད་ཏེས་སང་བ་ཞིཅེས༔ 
ཆོས་མ སར མ་་ གལཁཀ་ཏད་་ཧང་ཊའ། ་ 
༦ཆ་ཤེས་བདེ་དག་གེ་དནཅུ་འདེ་གད་རུ་འདེ་དག་ནེ་ །རྦ་ཆ་བྲ་ཀྲ་ཤེགོས་ཀྱི་ཆོས་རབ་ཏ་པོབ་པདཔད་ ་ཡིན་བདང ྦ 
ར་མ + རེ ¬ རེ །ཀཆསེ་ངའ་ཏྲ་བོབ་པད ད་པའོཿཞེས་ ཱུ ཧེརད་དེ་ནེ་འདེ་ "གང་ཡི ཚོད 
༥ ཁྭག་ཟེད་གང་ཡེན་བརང་། ནམ་པར་ཤེས་ལ་གར་ཡེན་བདད། རྱཾག་གར་ཡེན་པ་དང། སོགས ། རབ་འཤོདད་དེན་འདེ་ལད་གྲ་ཚུགས ཤགྲས་ཡན་བདད། ཚད་ཐ་ག་ །འྭཧ་ཤེས་གབ་ཡེན་བ་དང་། 
_  ཟྷ་གང་ཡེན་བ་དང་། རེ་གང་ཡེན་བ་དང་། རོ་གར་ཨེན་བདང། རེག་གར་ཡེན་བ་དད 3 
གེང་བགང་ཡྲེད། ངེ ཡུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་གང་ཡལེ ཏྲ 


།པའྲ་ཧེནད་ཀེ་ས་ཚོར་བ་གང་ཡེན་བ་ འེ དཀིས 
རཏ 
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1-16691762 12010168) 6308 '801:213-162།23"ང་ ཆུ ; ཿ སྨ ྒ 
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± ༡ -. 4 ྲེ ༧⁄༢ ཟའ 

_ ‰\ _ † རྒྱན་བའི་ཕ་དད་ཅ་མ་ནད་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། དབེལ ན་འགད་བན་པད ཧློ་འ་ཡམར༽ དད་འཀ་བའད། ་ལ་ི་འགང་ཁེབགད་ལགལ 
༨ རོབདྱྭཡེ་ནད་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཏེ་ཐ་རོལ་དྲ་དྲ་པེནད་པ་གང་ཡེན་པ་དང་། །ཞུང་ཉེང་པ་ཉེདགང་ཡེནཔ་དང ། ཨཱ སོངཔ་ཉེད་གང་ཡིན་བ་དང་། ཙི་ནང་སྟོང་བ་ིད་གང་ཨེན་བ་དང་། ནང་པ་ཉིད་སྟོངཔ་ཉོད་གང་ 
1 - འན་མདང་། ཆ་པེ་སབཔ་ཀདགང་ཡེན་མདང་།བནོ་དམ་པ་སེངབཉདགར་ཡེན་བདང། འདུསྔ་བས་སྟང་པེདྷ་ཚིབདང་འཉས་མྱ་བུས་ མོད གའ རང། མཐའ་ལ འོ་ུདཀད་ོ་ 


 ཀ་བཛནཉུདཉོངབཏིད་ག་སིང་བད་ ` 






























¿ཌྷི རྲ་པ་ སད་པ ༠ཉེདགངཿམེན་བ་ནང་ ། དོང་བ་ མེང་པ་སྟཾང པྭ་སོང་པ་ཏེ ༡ནོཏཧཱ་ དྲ་བ . £ དཱ རང་བཞེན་རྟོང་པ་ཏེ ཚར ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ 255 ཉདགང་ཡེ 
མོ་ཡོ་གསས་སེང་ཉིདགང་ལེན་པ་དང། དབས་སྤྱ་དཁ་སོང་བཉིདཀ། ང་ཡིན་བདྲུ། །བབ་ཉདཞོང་ཁུ་ཉེདགང་ཡེན་ཁ་དང་། པཔ་ ༈ ལྱོ་ེད་བའི་འབོཉདོངབ་ཏད་གང་ལེགུསདང། ། 
=> རཾ = ཏན་དང་པོ་ཚ ཤང་ཡེན་བ་དང ། ། བསམ་གཏན་གཏེས་༢ པ 'གང་ཡེན་བ་དང། རང།༽ ` བསམ གུང་ ཀང ནབ་ རཏ | བསམ 'གཏན་བཞ་ གང་ཡེན་བ་ དང ། ཆམས་ ་པ་གང་ན་བནང། ] ཧེང་ྲེ་གང་ལེནབ 






ང། ཧ་ར ནབ་ཀྱེན་ཁུ་ཧུང་ བཏང་ཉ་ཉས་གང་ཡེན་བྷ་ཏང་། ནམ་ མཁའོ ཞོ ཏ་ལུག་ཤེ་ ཁེད་འི་ ༤ ༦༥ མ་ཤེས་མཐའ་ཡས ས་ཆ ས་པར་ ་བ་ ཡེན་བ་ 
ཐའ་་ཡ་བ་ སེ་མཆད་ཀེ་ཧྟོམས་ པར་འཇྲག་པ་གང་ཡིན་བ་དང། ཙང་ཟདྲ་སེད་པའི་ ཉམཆེད་ཀྱི་ཧོོས་ས་པརརྡ་དྲཱཾཀཁ་གང་ཡིན་བུ་དད དངས་པ ༈ འམ ་ ༣ 
ཤྷ་དམས་གང་ཡེནབ་དང༽ ར་འྲབལ་ཧིྐ་པྲ་དམས་གད་ཡོནབ་དང་། དབ །མསུ་ཤོ་ཡིན་བ་ནུང་། ཧོང རཔལ་སླིང་ལེན་བ་དུ།། བཟའི ཀིན་འགྲ་དོག་སྐུ་གདུ་ཡདབ་དང་། འུས ནི་་ཡན་ཁུ། 
༼ཌ་ཧཱ་ཏིཏཱ་ཧཱཏ། 11 ་ཚེ་ ˆ ནམ་ མ་ ན་བདང། ་ ལང་། ཁ་དང་༢་ག་་ (£ ས་བར་འ ངུ བ་དྭགུ་གར་༥ཡེ་ན་བ་ 
ཤ༼/ དཱ ཾ ༦: ; ྲ :-# ྫ ༨ ་ ད0་ 
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སཾ་ཟསབས་ཏེ ། མདོན་ཏུ་ཟུ \ ` 





ཅེའཟ་ཟཟཅཟཙ་ཡས ཟས༠༤༠༧༣༠༠ ༡༩ བཿ 9381 རར 
` ¢ _ 0©@©11413313 \/111396, 1⁄3113121- 


ན་པ་རྣམས་ད་ ཞི གསེགས་པ་དྲག་བཅས་བ་ཡད་དག་ པྨ་རགསཔའི པའི་ས་རས་དམས།་ ན། འདེད་ཆགས་དང་ 
ཡན་ ༥༥ །ཡང་མ། ཡནེ་ བལ་བ་ ཡང་མ། ཡེ | གཉཏེསུག་ ་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ ་ཨན་བལ་ ་བ་ ་ ( འངག་ཚོགས་སུ་ལྟ་བ་ར དང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ ཡན་བལ་བ་ཡད་མ་ཡནེ ། ཐི་ཅོམ་དང་ལཱན་བ་ཡད་ ཿ 
༼ མ་ཡནེ་བལ་ ་བ་ཡང་མ་ཡནེ །ཙུལ་ཁྲམེས་ 'དང་བྟང་ལ་ཁུགས་ སེམས ་པ་དང་ལུན་བ་ ཀ་བལ པ་ཡང་མ་ ཡང་ ། འདོད་པའྭི།དེད་ཆགས་ ་དང་ གནད མས་དད་ལཱན་བ་ཡང་ཡ་ཡནེ་ ེ་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཨནེ་ ། གཟུགས་ཀ་འདོད་ཆགས་དད་ལུན་བ་ཡང་མ་ཡནོ་བསའ 
།མད་མ་ཡན ། གགསྲུ་བིོ་ཁའ། འདེད་ཆགས་དང་ ཁུན་བ་ཡད་མ་ ་ཡནེ་བལ་ བ་ཡང་མ། ཡང་མ་ཡནེ། སག 'དང་ལཱན་བ་ཡང་མ། ཨནྲ་བལ་བ། །མང་མ་ཡན་ ། དྭ་རལ་ དང་རྒོད་པ་ དང་ལཱུན་བ་ཡང་མ་ །ཡན་ གཤ པ་མ ་ཡནེ ། བསན་གཏན་ད་བེ་དོག་ཀདུཐྱ་ཡར 
རུ རཾ ཡནེ་བལ་བ་ མར་མ། ཡནེ ། བསམ་ གཏན་གཏསེ་པ་དང་ལཱན་བ་ མང་མ་ཡནེ་༼ སཱ ཐུལ་བ བཡང་མ། ཨནཾ། ཐསམ་གཏན་གླསམ་པ་དད་པ་ །མ་ཡདྦ་དང་ སུ་མདམ་ ཐན །བསམ་ ་གཏན་བཞི་པ་དཔ་ལཱན་བ་ཡད་མ་མནེ་བལ་བ་ཡང་མ། རྨ 
༤ ཤམས་ ་པ་དང་འུན་བ་ཡང་མ་ ཡནེ་བལ་ བ་ཡང་མ་ ཡན ། ཧཱརརཾ་དད་ཞཱན་བ་ ཡཿ ༥ 'མ་ ཡནེ་བལ་བ བ་ ཨད་མ་མནེ ། །(དགའ་བ་དང་ལུན་བ། ཡར་མ། །ཡནེ་བལ་བ་ ཿ 'ཡད་མ་ ་ཡནེ ཧྭ རད་ཧེམས་དང་ལཱན་བ་ ×» ཡན །བ་ཝ་བ་ཡར་ལ་ཡ ༦ ུ 


ནམ་མཁའ་མཐུའ། ཡས ེ་མཆེད་ལ་ སྦཾམོཿ ས་པར་ །ྟུཧུག་ཝ་ དང་ལུན་བ། ཡན་མ་ །ཡནེ་ \ བྲཝ་བ་ཡང་མ་ ཡུནེ ངེ རྣ་མགེས་ 'མཐའ་ཡས་ སྙེམཆེད་ལ་ སྭམོས་ པར་འཇག་  པ་དང་ལྔན་པ་ །ཡུང་མ། པི ཐལ་བ་ཡང་མ་། མཱ་ཡནེ ། ཧུང་ཟད་མྱཿ ཆྱེད་པའི་སྭེཿ མཆ་ 
༩ རུ སྐམོས་པར་འཇག་ པ་ ཨ་ོཔ་ལག་ ཨཿ ། ནེབ བ་ཡང་མ་ ཧི ། ༈ ྱེད་འཇུཞེས་ བྲུ་ པཱ པ ་ །མནེ་བལ་བ། ཡད་མ་ཡནེ  ། དུ་བ བར་གཞག་ ་པ་ ་བ་བཞོ་དང་ལཱན་བ། ཡང་མ་ ཨནྡེག་བ་བ བའི 
ཊི \ དགད་ ཕུམ 13 ཡནེ་བུལ་ སཏུས་ 2 ། ཧཱ ལྔདང་ལཱན་བ་ཡད་ མ་ཡནེ་བ 
ཏའ ཡད་མ ུ 





ཀཀ ་ ༡༡༡ 


1)765675661)7)73772283-628]) ེ125011-) 
(411212 \/¡11396, 1 3112:31-1410196112] 17366511 


མཐོན་བར་ཞེས་ལ་ལཱ་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡཞེ་བལ་བ་ཡད་མ་ཡནེ །ཏདདེ་འ་ 


པང་མ་ཡནེ་། ཆོ་འཇེགས་པ་བཞ་དད་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡནེ་བལ་བ་ཡང་མཿ 


ཤམས་པ་ཆེན་པ་དོང་ལཱན་ད་ཡང་མ་ཡནེ་བལ་བ་མང་མ་ཡནེ་ ། ཧཱདེ་རྡེ་ཆེན 
མ་ཡན་ྱ་ལཱན་བ་ཡདྷ་མ་ཡནེ་གས་དེའུ་པོར་དེ་དག་ན་འཕགས་པ་ཞེས་ཧསྭེ་ 





ཟའ 
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|__ །མ། །འྭཧྭ་ཧནྱ་ཀ་མཚན་ཉོན་ལ་བསུབ་པར་སྭ་སྱ་ོཁམ།ྭ་ཝན་ཡིསཚན་ཏོན་ལ་བསབ་བརྩ་སོ་ག་བོ་འམ ། ྲླཀ།ྣ།ཀྣ 
རྱ་བྱ་ས་འམ །ལྕེའ་མཚན་ཏོད་ལ་བླསག་པནྡ་ཧོ་བྱ་ས་འམ ། ཁུས་ཀྱོ་མཚན་ཉོད་ལ་བླསབ་པརྡ་པོ་བྷ་ཧ་འམ།། ཡདེ་ཀོམཚན་ཏོན་ལ་བསཔ་པན་སོབྱ་ཧོ་འམ ། །གནུགས་ ཀོ་མཚན་ཏདེ་ལ་གླ་མག་པནྟ་མོ་བྱ་འམ ས་སག ཆོང 


ཀོ་བསེ | མའི་མཆནཏདལ་བསབལན་ཧབཙ ཨམ ། ེགགྲ་མཚནཏེ་ལ་བྲམབ་བས བྱ་ལས འས་ཀ་མཛནཏོད་བམཔཔརཤོ་གཀ་ས། །སོག་གན་པལ་དཞེསཔའི་མཛོན་ 
རཾ ཾདེ་ལ་ བ་པརྷ་མོ་བྲ་ཧོི་འམ ། ན་བའྨ་ནམ་བན་ཤེས་པའ་མཚན་ོདེ་ལ་བྲ་སབ་པརྙ་ས་བྱཧའམ | སཱཁྷ་ན་མ་པར་ཤེས་པའ་མཚན་ཏོདེ་ལ་བླསབ་པརྡ་ཧོབ་ཧའམ།། ལྕའྱི་ནོམ་པན་ཞེས་པའ་མཚན་ཉོད་ལ་བླ་མབ་པར་པོབ་བ་འམ། ུསྱ་ཀ་ནོས་ ཌཱ ཧོ 
] ༣༣ཞེསའི་ཛནཏོགཔ་བས་ལྱོ་ཚ་། ྲེ་ིམ་བགས།༼  ༽སའ ཞོད་པགས་བོ་རོས། ན་ད ཀ་ལ ༡ ་་ 
༧ བླམབ་པར་ཆོ་བཧོ་འམ ། སཱའ་འདུས་ཏེ་དག་པ་འི་མཚན་ཉདེ་ལ་བྲསས། ༧པར་ཕོ་བཤ་འམ ། ཞི་འྭཧུས་ཏེ་རེག་པའ་མཚན་ཉོདེ་ལ་བྲསབ་པར་ སོ་བ ་ ཞམ ཡུས་ཀའུ་སྦ ུག་བི་མཛུན་ཏད་ལ་བདབ་དུ། བྱ ི་ ཟི 
༢ ་ྱ་ཉ་གའམ་ཏན་སབས་ད་་གོ་ལམ། །མགཤྱ་མེག་ི་སའ་འ་མཆནཏ་ལ་བ་་པ་ཤོགལམ་། ན་བའི བྱ་ེགཔའེན་ངོ་འ་མཛནཉིལ་བབཔཚི་ས། 
ཧཱ་ག་འབུས་ཏེ་རེག་པའྱཉེནདྱ་ཀས་ཚོན་བའི་མཚན་ཉད་ལླ་མབཔརྩ ོ་བཤོ་འམ །ལྕའི་འུཏསཏ་རག་པཞོ་ཉེནད་ཀསཚོ་གའུ་མཚན་ཉོད་ལ་བླམབ་པྩཔྱ་སི་མ ། ཡུས ༄༅ ལག་པར 
ཞན ཡོདྱེ་ཀ་བངས་ཏེ་ཆེག་པའྱི་ཉེནདྲ་ཀས་ཚོན་བའི་མཚན་ཏོདེ་ལ་བ་མབ་པརྡ་ཧ་བྱ་བིའམ ། །སུའམསྤ་ཀི་མཚན་ཞན་ལ་བླསས་པའྱ་ཤ་་ོ་ྲས ཅག ྱཿ་ཉ་ཏིྟཱཿྟཧཀའ མ། མེའི་ཁམས །ཚན་ཏད་ལ 
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ཤདེ་ལ་བླམག་བརྩ་ཕོ་བྲ་གམ ། འྱ་བེདྱ་ཀ་མཚན་ཉེ་ལ་བླམབ་པརྦ་མོ་བྱ་གཉའམ ། ནས་ཡན་ཞེས་པའི་མཆན་ཉདེ་ལ་བླསབ་པར་ཉབྱ་ བཞས ། ༡༡༣ རུནན་གཟུགས་ཀིས་ཚན་ཏོད་ལ་བསབ་པར་མརྱེ་གེའས །ཧེ་མཆེད་དག་གིསྐིསྨན་ེ་ 
ལ་བསབ་པནྨ་ས་བྱ་ག་འམ ། རེག་པའ་མཚན་ཏདེ་ལ་བསབ་པརྷ་སཾ་བྲ་ཧ་འས ། ཚོན་བའ་མཚན་ཉོདེ་ལ་བླ་མབ་བརྱ་མོ་བྱ་ཧོར་འ། | སྲེད་པའ་མཚན་ཏད་ལ་བྭ་མབ་ལརྦ་སཿབྱ་ཧ འས ། ལེནད་པའ་མཚན་ཏདེ་ལ་དླ་སབ་པར་སོ་བྱ་བ་འམ། 
སྙདེ་བའོ་མཚན་ཉདེ་ལ་བླ་སབ་པར་ས་བྱཟ་འམ །སྐེབ་འ་མཚན་ཉདེ་ལ་བསབ་པནྦ་ས་བ་ཧཿའམ ། ན་ཤོའོ་མཚན་ཉོདེ་ལ་བླསབ་པར་ས་བྱ་ཧ་འམ། ། སུན་བའ་ཕ་འལདཏཱ་ཤོནད་པ་འ་མཚན་ཏདེ་ལ་བླསབ་པར་རབྱ་ཧ།འམ། ཚུལ་ཁམེ་སྱ་ཀ་ཕ་འཁོད ྲ 
རུ་ཡནད་པ་འི་མཚན་ཏདེ་ལ་བྲ་སབ་པརྦ་མོ་བྱ་བོ་འམ ། བཟེད་པའ་ཕ་རོལོདཏྭ་ཙནེད་པ་འ་མཚནཏོད་ལ་བླསབ་པརྭ་སོ་བྱཧ་འམ་ །བཚེན་འྲ་གས་ཕེ་རོཁདྱཏཱ་ཉོནེད་པའ་མཚན་ཉོདེ་ལ་བླམབ་པརྩ་རོ་དྷ་ཧཁམ་ བསམ་གཏནྱ་ཐོ་ཕའྲོ་ ( 
རུ་ཐོནད་པའོ་མཚན་ཉོད་ལ་བླ་སབ་པརྦ་མ་བྱ་ཧ་འམ ། ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོའདྱཏ་ཤཱནེད་པའེ་མཚན་ཉདེ་ལ་བྲསབ་པརྙ་ཧཱ་བྱེ་ཧའམ ། །ནང་སེབཔ་ཏདྱེ་ཀཾསཛ ནཏོདི་ལ་བསབ་པནྱ་མོ་བྱ་བ་འམ་། ཧཱ་སེང་པ་ཏདྲེ་ལ་མཚན་ཏོད་ལ་ལྲསཔ་ 
པར་མ ཙ་ཤང་སང་པཏོདྲ་་མཚནཏོདལ་བྲསག་ཡར་ ས་བྱལོ་འམ།། གུད་མཏད་ན་་་་མཛན་ཉོད་ལ་བྲ་མབ་པརྱ་པོ་ བྱ་ཀོ་འམ། ཆེན་པ་ཀོཔ་ཏྲེ་་ཆནཏདཡ་བམསཔརྱཔ་བྱལ་འས 


 དོན་དམ་པ་སེང་པ་ཏོདྲེ་ཀོ་མཚན་ཏོདེ་ལ་བམབ་པརྡ་མོ་བྱ་ས་འམ། བཁྭང་སྔ་ཧས་ཧང་པ་ཏདྲེ་ཀ་མཚན་ཉོད་ལ་བླམབ་པར་མྱ་བྱ་བ་འམ་ ། འདུས་ མ་ཅས་སད་པ་ཉདྲེ་ཀི་མཚན་ཏདེ་ལ་བླམབ་པར་པརྡ་ུ་བྱ་ག་འམ ། 


` མཐའ་ཁས་འདས་པ་སོང་པ་ཏོདྲ་ཏ་མཚནཏདེ་ལ་བླ་སབ་པར་མཱཿ བྲ་ཧ། འམ །ཐོགོ་མ་པང ཐ་མ་ཡེད་པ་སྭད་པ་ཏོདྲ་ཀཿམཚན་ཉོདེ་ལ་བླསབ་པརྱ་མཿ བྱ་ཧ་འམ ། དེར་བྱ་མེནཔ་སྭང་པ་ཉུདྲེ་ཀ་མཚན་ཏདེ་ལ་བླ་མབ་པརྱ་མོ་བྱུ་་ཡམ།རང་བཞ་ 
ངོ སེབ་བ་ཏདྲེ་ཀམཚན་ཏོད་ལ་བླ་སབ་པར་བྱཧའམ །ཆསོ་ཐམསཿད་གཔོཔ་ཏོདྲ་ཀོམཚུནཉོདེ་ལ་བསས་པརྱ་མབྱེགོ་ཞམ ། རང་ག་མཚན་ཉོད་སངོ་པ་ཉདྱ་ཀི་མཚན་ཉོདེ་ལ་བླམབ་པར་ལོབྲེ་ཧ་འུམ ། རྒྱསགེས་པ་ཉེང་པ་ཉདྲེ་ཀེམཚན་ཉུ 
| /¿. ཁད་རྱ་ཧཱཧ་འེམ་] དགོགོ་བེྱེད་པ་སེང་པ་ཏདེ་ཀྱོམཛན་ཏོཉི་ཡ་བསྨད་ཝན་ཌ ཡ ། ངོ་བོ ཏདེ་སེཛ་པ་ཉདྱེ་ཀམཚན་ཏོད། ཁྲས་མརྱ་པ་བཾོ་འེམ།། དངོས་ཕ། པཔའ་དེ་བ་ཏད་ཧྭདོ་ པ་ཉོནྲ་ཀ་མཚན་ རྣ ཉདེ་ལ་ཿ 
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༩ཡི 


ཤི བསམ་གཏན་ལ བསམ་ཤཏན་གཏོསལའ་མཚནཏད་་ྲསཔ་པོ་འས།བསམགཏནགུམསད་མཛནཏི་ལ་ྲར་་ག།བསམགཏནསཞ 
_ ལ་དྲསབ་བདྱ་ོ་་་་མ །གམས་པ་ཆན་པོའོ་མཚནཏུད་ལ་བླབ་པར་པོ་འམ ཧདྡ་རཆ་པ་ོ་ཨཚན་ོདལ་ལལབཔརྱ་སི་ཞམ །དགའ་བཆེན་པི་མཛན་ཉིདལ་བས་ཡརསོ་བས་ུམ ། བཏང་ཧམས་ཆན་ལ་ 
བསབ་པརྙ་ཧཱ་བྱ་ཧ་མ ། །ནམ་མཁའ་མྲབ་འ་ཡས་སཱ་མཆེད་ཀཧཱམོས་པན་འཇཇག་པའ་མཆན་ཉོད་ལ་བྲསའ་པན་མཱཿཧོ་འུམ། ནམ་ཤེས་མཐའ་མས་སེམཆདྲ་ལོམས་པར་འཇུག་བའ་མཚན་ཏདེལ་བླ་མབ་བརྱ་༠ བྱལ ཞས་། ཁུང དད་རིད་ 
པའ་ཧྭེམཆེད་ཀ་སམོས་པར་འཇུག་པ འ་མཚན་ཏོདེ་ལ་བླསབ་པར་རཱ་བྱཧོ་ འམ་། འད ཞེས་མེད་ འཛ་ཤེས་ཆེད་ཧནེ་སེ་མཆད་ཀེའིཞོཊ་པར་འཇུག་ཡང་མཛདཞཏཡ རྩིར་འ ཆང || ༦༥༥ ལ་ ༠ 
ཤཱ ལ་བླམབ་པར་སཱ་བྱ་ཀོ་ཁམ། ཡང་དག་པར་སྟེངོ་བྲ་དམས་ཀ་མཚན་ཏོདི་ལ་ །སླབ་སནུ་་འྷ ། ཚུ་འྲུ༧ལྱ་ཀརོད་པླ་ནས་ ༡ མཚུན་ཚུ། བར་ ཟླ་ཆུ ཉབ།དངང་ ནཿ ) ཏད ཝེ 
_ ཚོ རྨྱ་གྷ་ཧོ་འམ། ཧཱབེསྐ་དམས་ཀོ་མཚན་ཏོདེལ་བྲ་སབ་པར་པོ་བྱ་ཡ་རམ། ཤདར་ཆུབ་ཀྱ་ཡན་ལགྲ་ནམ་སྦཱ་ཀོ་མཚན་ཏོད་ལ་བྲསབ་པར་ གྱི ཞམ །འཕགས་ཕའ་ས་སན་ལག་བྱསད་པའ་མཚན་ཏད་པ་བྱསབ་པདུ་ ་ 
༅ཾ་བ་ཧ་འམ ། །ཧོངོ་པ་ཏོདེ་ཀྱ་ཏོད་དེ་འ ཤནྲད་ཀ་མཚན་ཉེད་ལ་བླསབ་པརྩ་མོ་བྱལ་འམ ། སུནོན་མྱ་རཔ་འཏ་ཏཱ་འཛོི་སངའ འཁཁྲསཊ་མ་ བཤུ འམ ༈ མུནོཊཔ་ས་་ི་ དེ་ལལ་ ཐཅུ་ ཧེ རཾ 
ནམ་པར་ཐདད་པ་ན་མསྭ་ཀོ་མཚན་ཉཾདེ་ལ་བླསབ་པར་་སཱ་བྱ་ཧ།མ། མཐ་དད་ཀོས་གནས་པའ་སེམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཀུ་མཚུནཏད་ལ་སྟུམ ཆའུ ། རཾ ཁྲ ་ ༧ ཆཱ་འདགས་པ་དམས ཱཾ 
འཛུནདྭ་ན་མས་ཀོ་མཚན་ཏོདེ་ལ་བླ་མབ་པར་ཚོ་བྱ་ཧ༢འམ་ ༈ གཟུངས་ཀྣ།ནོམས་ཧོ་མཚཱཱོད་ལ་བླཱཀ་ཁན་ 9 (ཀྱུ ཇ་འ ཱ ཡ སང་ ཚེ ༧༣ ་ པེ 
 ཤི་ལ་བླསཐ་པརྨ་སོ་བྱགོ་འ །ས་སོ་མང་དག་པན་ནིག་པྲ་ནམས་ཀོ་མཛན་ཉོད་་བྱིབ་ཕརྱ་ྱ་བཀའམ་ སངས་ས་་ཆས་ཨ་ཀྲལས་ས་ནམས་༡་མཛན་ཏཀས་བྱསས་པ༽༧ ༡ ༥ ྦ 


༢ | ི ཨབ 


ོ ££ 27 3⁄2 : ཤན 
1: ༧༢ ' ༡ ཐཱ ¿4 ༩ྟ 
'# ÷#&@, རོ 4 ྩ 











༩༢༨ ༤༨ 












































= སཐ་ ཁ་ ས་བར་ར རོ་,ོ་ེ་ཀསྲ་  རོརཆ་། ` ཟཁལ་༣༠ 
ཡར་མར ༠  ་ན ཏྭ £ 
¢ ° ༢༦ 2 ˆ ཆི 7 ཤཿ 
༤ ལ་× པཿ ཧེ 
| ཤ་ཚ ×; ' 
-( པྲ 












= ༥༣ 
*`¿ * 


༤ པརྡ་རོ་གྱ་གམ་ | ཧྡ་རེ་ལོིེཚནཏག་ལ་བམས་པརྱ་མ་བྱོ་མ་།སྩུག་བསལ་འཕགས་པའིའདེན་བའ་མཚན་ཉི་ྭ་གླམབཔརྦ་ཕོ་བགོ་མ །ཀུནའབྱངབའོ་མཛནཉད་ལ་བསས་པདྱ་ས་ོ་ཞམ། འགགོ་པའོ་ཡཛན་ཏོདལ་བསབ་ 
` པནྙ་པཾ་བཀྱ་འམ། ཁམྱ་ཀ་མཚན་ཏདེ་ལ་བླསབ་པརྦ་མཱ་བྱ་ཧོ་ཡམ ། འཕགས་པའ་མཚན་ཉདེལ་བླ་སུ་པནྡ་པ་བྱ་བ་འམ ། །རྟནད་ཙདེ་འགེལད་པར་འྱབད་བ་ལུགས་དད་འཐྲན་བ་དད་ཡུགས་དངྱ་པོ་འཐུན་བའ་མཚན་ཉོད་ལ་བླསབ་པར་རྭ་བྱ་གོ་ཞམ་ 
འླ་ཧསྭ་ཀཁམས་ལ་མཚན་ཏདེ་ལ་བླསབ་པརྦ་སོདཧ་འམ ! འྭདས་མྭ་ཧྲསྭ་ཀྭ། ཁམས ཀོ་མཚན་ཉོདེ་ལ་བླ་མབ་པར་སོ་དྲ་ཧ་འམ་ ། །བཅེམོ་ལཱན་འདས་གལ་ཏེ་ཆོས་འད་དགན་མཆན་ཉདེ་ལ་བླམབ་པརྨ་བྱ་སོན་ །བཅེམོ་ཁུན་འདས་ཙོ་ལུན་ཧ # 
ཧུབ་འཱ་མེལ་ས་དྭགདཅེན་ཕེ་སོ ོ་ཐས་ས་ཅདྱ་ཀོ་མཚན་ཏོདེ་དང ] འུཧ་ཧེད་ཀྱ་མཚནཏདེ་ལ་བསྲབས་ཏེ ། ཉན་ཝེས་དད་འད་སདས་ཆས་ཉིས་ལས་འདའ་བན་ཁྱ་གར་ ། ཉན་ཐེས་དཔནང་སརསྣ་ཆས་ཀྱས་ལས་མ་འདསན ། ཙ་ལན་ཧཔ་ཧབ་སེམས། 
/རྔཐའཾ་སེནཾ་མཿ ་མཆོས་པར་འཇག་པར་འྱར ། ྲྲ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སྐེནོ་༼ 5 མ་མཆོས་པ་ལ་མ་ཞགས་ན་ཙེ་ཀཱར་ན་མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏདེ་ དྲོ ཐེབོ་པར་འགྱུར ། ནྣ་མ་པ་བྲམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏད་བྡྲབ་ན་ །༅་ཏྟད་ཆེསོ་ 
འཁན་ལ་བྷཾསར་བར་མ་བྱཧ། ། ཆོས་ཏ་འཁན་ལ་མ་བསར་ན །ཆ་ཏཱར་ཏན་ ཐསཾ་ཀྭ་ཐེག་པ་ཞས ། དད་སདས་ཧས་ཀ་ཐེག་པ་འམ ། ཐྲ - པ་ཆེན་པསོ་སེམས་ཆན་ནམས་འཁའ་བ་ལས་དྲ་བོལ་བར་བ།། །བཅསོ 
| འདསྭ་ཏོས་བཀའ་སལད་པ། རབ་འྭ་བད་གྲགཉི་ཚེས་ཝ་ལ་༼ཞག་ལ་མཚུན་ དོ་ནནདེའྱུ་ི་བད་ཆཔ་སེལས་དག།སིས་། །གའ་རེན་ཕྲོསྤའ་རན་ཏོདི་ དེ་ལ་བླསུགས་དད་ཉ འྱ་གད་ན [ ཚཅདཨསད་ལུ་མཛུན་ཉིདརེཏ། 
ས་ཧེ བསཿ ཐགསབ་སེདབས ། འདྲེ་མཛད་ཏིི འཚན འོས པད ཡ་ལ བོ་ལ བྲ 
ཧིད་མེད་པར་ླ་རད་པ་འམ ། ཧྱསེ་མཚན་ཏདེ་ཡད་པར་ཀྱྱནད་པ་ཡ་ཡའེ་གྱེ ། ར་ཁ ནོ་ཆདྭ་ཀར་མཱཚན་ཏོདྱེ་སིད་པ་ལ་ད་ཀྟུད་ཡུད་སཛནཏདྱེ་སེད་པསན་དེའྱ་པོའི་ཧྭརབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔད་ཆན་བེསོ་མ། 


སྔོན < ༤ ༤༨ < ༧༡ ི 
། བ་ཤ རྱ་སོ་ཧ་མཚན་ཏདེཾ་མིདཔ་ལ་འད་བླ་སས་པར་ཧཱ་ཤའེ། །དེ་ཚཾི་ཤོརེ་ཞེན། །དེ་བཞིནེ་ག གཱས་པྲ་ནམས་ཟད་ཡདྱ་རང་།དེ་གཞོནེ་གཞེགས་པྲ་ནམས་མ་བང་ཡད་ཅུང་ཏ ། མཚན་ཏོདྱེ་མེད་པའ་དྭབདེས་འདེ་ ཟླ སྟ 
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) ཉེག བཅས་དྭ་ད་པ་དང་གཅས་པའ་ཏངང་འཛནེདྲ་ནམ་ཁན་བླ་སོམ་པ་བཟླམོ་བ 


ཕིམ མསཔད་འཇགཔདྲ་ནམཔརབྭ་པབམནོགསབོ་་ཡོ་ནདཔ་བས་ འོ 

ལ་ལ ད་ལ་ད ོ་བཙ་ཧོརདེའཛེནད་ནམ་པར་བླགམོ་བ་བ མོ་བ་ནེ་ཤེས་ར་བྱ་ཀིས་འུཁོདྱཏཱ་ཤོནད་པ་བ་མོམ་བའི། 
- ཀྱུག་བསལ་འཕགས་པའ་གདེན་བྲ་ནམ་པན་དྲྭསམོ་བ་བ །བོཞསུས་༡་པ་དོ་ 
ིན་ལ་ནམ་པར་བླགམ་བ་ཟྱམ་བ་ནཤེསདབྲ་ོབ་རཁོདྱུ་ནདཔ་བླས་པའོ། ལས་འཕུགས་ ༡ ནི 
བགས་རགྱ་ཀོ་ལའབདྱྲ་ཤ་པ་བླས་པའོ། ཀན་འྱ་འཇབཞེས་པ་ནམས བས་ས་དསེཁ་༤ོ་པང ས་ལོ 
ི་ ཅ་ཤྐ་བལུ་པ་ལའོ། ལམགས་བ་ནས་པའ་བ་བ་་གནི་ ལ་འོ 
༧ འོ ཌ་སེབཤེས་པྲ་ནས་པན་བྲ་གམ་བ་བསྙོམ་བ་ནཤེས་རབྲ་ཀ་པ་རོཁདྱཏ་ ངེ པཿ ; 
སལ་པོ་བྟགསཔ་བཟས་པ་ནགེས་དབ་འལ་ེ་འོདྱར་ཤདཔ་བ་ོསགའོ། །ཨནྡ་གསཔ་ནས་པན་བྱགོས་པབ་ཚོ། 
ྣ  རགྲ་ཧོལ་ཞབྱ་ནད་པ་བླམ་བའོ། སཱཿ་བྲཞཊཀེས་ལ་ནམ་པར་བནོམ་པ་བོས་པདཞིས གས་སོ བོ 
+ : རནད་པ་ལ་ནམགའེ །ཚུ་ལྔ་འམསྦ་ཀི་ཕ་འལར་ཨཱ་ཤོནདཔ་ནམ་པན་བསློམ་ས་བླ་མས་བ་ན་ཤིས་རལ ་ 
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| རྟོག་པ་སདཊའེ་དཔྱེད་པ། རྱད་པའ་ཏེད་དེ་འཛེན་ནམ་པར་བསྡེམ་བ་བྲསམོ 
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སི 


| ༠བརོན་འགས་ཀཱ་འོབདྱཿྭ་ཤནེད་པྭ་ནམ་པར་དསྟོམ་བུ་བྭ་སེམ་བ་ནེསནབ་ཀ་ཕ་འལོད། ཕནེད་པ་བྲསས་པའོ། གསམ་གཏན་བྱ་ཕ་ནལོན་ཏུ་ཧཾརེད པན་བསམོ་བ་ ཊག་གཤེས་འབ་ཏོ་ཕ་ནཡོད། ཐེརེ༅ 
༩༤༨ <` 1 ཟློ ༣ < ་་ `¬ ༣ - ༨༩༠ 5 ༤ 2 = ༤ རཱ ད་པ་ ངུ ༩ 
 ཤེས་རབ་ཤུ་ལེ་རཁོདཏཱ་ཤནེད་པྱ་ད ་པར་བ་སཱམ་བ་བྲ་སམ་བ་ནཤིསའབ་ཀ་ཕེ་རཁད་ཏུ་ཧཾནེད་ས་བྲསམ་བའོ། | །ནང་སེངཔཉདྡེ་ན་མ་པར་བ།མོ། ལ་ལོ ལའ 
སེ 


བྲསོམ་བ་བསཱམོ་བནཞེས་རབྱ་ཀོ་ཕམཁོད་ཏུ་ཧནདཔ་བླ་སོམ་བའེ་། ། རྱོ་ནེད་ཧེངོ་པ་ཉདྲེ་ནམ་པར་བ་སམོ་པ་བྲསམ་པ་ནོ་ཤེས་དབྱ་ཀོ་ཕ་ནེ་ལོདྷཏ །མེ་བའོ།། སངཔཉོད་ཧདོ་པ་ཉོདྡེ་ནམ་པར་བྭ་སམོཿབ་བ་ ་བ་ན་ཤེས་དབྲ་ཀ་ཕ། 
བཤདཔ་བམ་བཞ ཟནཔེ་ང་པ་ཏེསཔདབགས་པ་ལྷ་ོ་པནཤསའག་ཀནམདྱ་གཞད་བོསབའ་ དཟདསཔོྡདས་པ་འཚན་གསྟག གཞོགས་ས་་ག་་་ 
ར་ནོ་ེ་ནམཔན་བླགསཔབླས་བཞོཤསརབ་ཀལ་འལདང འའ འཧས་ཨྭ་ཤམ་ཧད་པ་ཏྡན་མ་པར་དམ་བ རྭ་གེམ་བི་ཤསརབ་ལདལད་་ཤད་བླསལཞ ། ཐའ 


ལས་འདས་པ་ཧད་པ་ཉོདྲེ་ན་མ་པར་བསོམ་བ་བྲསམོ་བ་ན་ཤེས་དབ་ཏ་ཕ་རེ ལ་དྭཏུ་ཤོནད་པ་གྭསམོ་བའོ། གོ་མ་དང་ཝ་མ་ཧེད་པ་ཧེད་པ་ཉདེ་ ' །ནནམ་པར་ད་སེམོ་བ་བསྣམ་བ་ཞོ་ཤེས་འབྲ་ཀ་ཕ་རོཁདྷ་ཏཱ་ཧཾ་ནེད་པ་ 
༢“ ༨ ར་རེག་་གསོ་གཡོས་གགིས་་ ༥ ཆང་བ ་ ོག 
༣ ཤད་གགས་ཏི་ནས་པདལ་ཞི་འགོ་པ་དཞསའབ་ཀོ འ་པ དགག་མཆནཏདི་་ཏྡ་ནསཔན་བྲགསཔབྲགམ་་གེས་བ་ ཡོབས ཧགས་པ་པ་ཉད་ནས་པད་གླ་འོ། 
བ་བསམ ཤནདཔ་བླས་གའོ། །དས་ལེ་ཀནཔའ་བ་ཏདྡནསཔརག་སོས་བ་བ་ོམ་བ་ནཤས་དབ་ཏ་འཁད་་ཤནེདཔ་གླགས།པའོ  ད་ཉི་ཉཔ་ཏད་ནས་པནགྲགམ་པ་བཅ། 
༧ ཧལ་འཁོདྱང་ཧོནད་པ་ལྷམོ་བའེ་། དངས་ལྔ་ལེད་པའ་བེ་བ་ཏདི་ཧེང་མ་ཏོདི་ནམ་པར་བྲགས་ཁ་བ་སོས་བདེ་ཞེས་དྭྲ་ཀཔ་ཀསད། ཤདད་པ་བྭས། བཛ །ཡངན་གསཤེས་པྲ་དག་ནས་པར་བྲ་གོས་པ་བགཞོ་པ། 
༠༥༣༩ ¦ ཤཤ དཾ ˆ" ® ༢ ༥ 1 རོ 
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གང་ཁ ངུ ༤ ༠༡`༠༣༠༠།༧གས་ཁསཁས་ཀྐདཉགས་ཆོསས་ཁ།༡༩ ༡ . => 65༡ ༩༠༠༨༡༡༡།༦༡༡༢ ག༡༩༡་༢༠༩༤༡༡༡ེཿམེས་ལ༢༡  ༡༡༢༡༠།༡༩༡༩༨༢ཉ༠༡༠༡༡༡༡༢༢༠༠༨༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༩༩༡༨ ༩༨༩༢ ༡༢༢༡ སང ཀ་བ ཀར 2. ¬ --7#༡༩༡༡༡༡༡༩༠༡)ྟཀ།"།༡༡༣ 
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⁄ ནམ་པ་ཐམས་༅ད་མཁེནད་པ་ཏོདྲ་ནམ་པར་བསླམ་བ་བསྣོམ་པ་ནཤེས། ” ་དབྲ་ཀ་ཕ་ལོལདྭཏཱ་ཧནད་ ཊམ་བླཱར།མ་བའེ། བགྲ་དཀས་ཀསརོ བ་སོ ེ 
ཤིནེད་པ་བསོམ་བའོ། །ནབ་ཁྱབོརེད་ཀིམ་གསེལད་པ །བཅམ།ནའདམ་ཨི་ལུར་ན་གཟུགས་ན་པར་བམབ་བསམ་བ་ནེ་ཤེས་རབ་ཀི་པ་འོཁདྲ།་ཧིནད། 
བསྣམ་བྲ་ནི་ཞེས་རབ་ཀུ་ཕ་འཁདྭཏཱ་ཤཱནད་པ་བནས་བ་ལགས་ །ཅེ་ཏུན་ན་འ 
ལགས | ཨསཱཊཧྭ་ནམཔརྲ་གསག་གླ་གསད 
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/ རེ་ལད་ཏཱ་ཤནད་པ་བྱ་མམོ་བ།ཡགས་། ལོ་ལ་ནྭ་ན་བྲ་ནམ་པར་བསམ་བ་བ་སམོ་བ་ཤེས་དབ་ཀཿཕནོ་ལདྱཏཱ་ཤོནད་པ་བྭ་ནམ་བ་ལགས ། ཅེ་ལཱར་ན་སྣ་ནམ་པན་འབགོལ་མཀྲ་ལོམ་བཤེས་འབ་ཀ་ཕ་ནལདྱ་ཏཱ་ཤོནེད་པ་ལྷ་གམོ་བ་ལགས ། 
ཨྟརུ་ལྕུ་ནས་པའ་བྲ་གའི་གླབ་ཞ་གེས་དབྱ་ཀལ་ནུལོདཏུ་ོནད་པ་ལ་གོམ་བ་ལགས་ ། ཧོཏེནི་ཨ་ཁུས་ནམ་ད་བྱཁོ་ལཝ་ག་བྷ་ཤས་གུང་ཁོལ་འཁེད། ཤད་པ །ལཁི་བ་ཁགས །རཏཀཀ་གདི་ན་མ་བསའ་བོས་ ཁའམ 
༧ དྲ་ཀུ་་ལོ་ལོད་ཆ་ནོད་ཕ་མ་ར་པ་ལགས།། །ཡོ་ལཱརན་གུགསྐུ་རུམ་པད་བྲ་གོས་བ་བ་གས་ཁཤིས་འབྲུ་གཙས་འོབདྱ་ཞིད་པ་བླག་བ་ལགས་ ། ཅ་ཏ་ལདྒྱ་པ་འསེ་པ་བླ་འཁུ་བཤེས་དབྱ་ལེ་་བདྲ་།ོ། ་ 
པ་བླ་གམོ་བ་ལགས ། ཙ་ལྟར་ནྭ་ད་ནམ་པར་བསྣམ་བ་བྲམོ་བཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་འཕོད།ཏཱ་ཧནེད་པ་བྲྭ་ཤམ་ཟ་ལགས་ | ༅ེ་ལཱར་ན་རྡོན་མ་ལར་བྲ་དོམ་པ་བླམམ་བ་ཤེ་སཁསྱཀི་ལ་ཡཁྲདཱཾཱད་པ་བྭ་སེ་བ་ལགས ། ཙ་ཁཉ་ན་རེག་ནས 
་ོག་པ་ཡགས །ཀུས་ནཔོནམ་པད་བ ས་བསངས ཉོ ས་པ་འ བ་པས པ་ལགས །ཀ་ཤག་གི་ཤ་། 
ངེ ུ་ཤོནེད་པ་བ་སོམ་བ་ལགས ། ཤོསེ་པཱར་ན་ 'བའྲི་ན་ས་པནྨ་ཤེས  །ས་ནས་པའ་བྱསེམ་ཁ་པྷ་ནོམ་བཤེས་དབྲ་ཀལའ་བདྱས་པནད་པ། དྲ 
་ ཧེ་ཏྟར་ནཱ་ལེལྷ་ནས་པར་ཤེས་པ་ནས་པར་བམོ་བ་བསོམ་བ ཐཱ 
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` རར་ཤས་པ་ན་མ་པར་བསྩེམ་བ་བསམ་བ་ཤེས་འབྲ་ཀ་ཕ་རལད་ འོ 
ཛྲ ༦༩ ༤༤ - པལ པོ བ་གཱམ་བཤེས་རབྲ་ཀ་ཕའལད་ཏུ་ཤནད་པ་བ མྐ་བ།ལགྲས་ ༈ ; ནྲ ་བའུ་ 
 ཀ་ཕ་ལལད་ཏཱ་ ༡ནེད་པ་བྲསམ་བ།ལགས | ཅ་ལྟར་ཞ་ཡུས་ཀ་རྣམ་ཕན་ཤེས་པ་རྣམ་པར་བསྐོམ་བ་བ མེ་པ་ཤེས་དབ་ཀཕ་རལདྭཏཱ་ཤཱཾནེདྲཔ་ བླསམ་བ་ལགས ། ཅཏཧན་ཞཱ།ཡད་༡ནས་པར་ཤས་སྣ་ནམ་པུ་བྲུགས་ 
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དེས་ད པརགས་པ་ཞསཔ་ཤས་ཏབ་ཀཏལར་ལདྱ། ཧོདཔ་བཟམ་པ་ལག ༡ས། བ་ཏཱརཞྱ་དུ་འ་ཁསསྣ་ནམ་པད་བླ་ོས་ལ་བཟོམ་བཞེས་རབ ེལ་འོའདྱ། ོན་པ་བླ་འམ་བ་ལགས །ི་ཨཱ་ན་ས་ཁམས་ད 
པན་བྲགམེ་ལ་བཟླམལ་བཤེས་དབ་ཏོ་ཕ་འ་ལདྱཏ་ཤོནད་པ་པམ་ལ་ལགས་ ། ཆ་ལང ཤཾ་ཝང་གཁམ་སྔ་དམ་པན་བསམ་བ་བྒམ་པ་ཤས་འབྲ་ཤལ་རོལདྱཱ།ཧནད་པ་བ་མ་པ་ལགས །ིཉཔན་གས་མཁའི་ཁམས་ནམ་པར་བྲ་འོ། 
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བམས་ཇེས་སུ་དན་བྲ་དམ་པར་བགམབ་བྙེ།མོ་བཤེས་དབྲ་ཀ ་རོཡདྭཏཱ་ཉནད་པ་བྲསམ་བུ་ཁགས ། ཚ་ལཱར་ན་གཏོབ་བྲ་རེསྲ་སུ་དན་བ་ནམ་པན་བསྭ།མ་བ་བསོམ་བཱ་ བྱ ཅཡཧོ་ཏཱ་ཤད།། ས་བ་ཁ་ན་་ ། ཚི་ཧུར་ན་ཁྷ་དས་སུ་དན་བ 
པར་བྷྭམོ་ག་བམ་བ་ཞེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་དོ་ལདྱརཱ་ཤོནད་པ་བསམོ་བ་ལགས ། ༤་ལཱར་ན་ཧབཾ་རེས་སྭ་འན་བ་ནམ་པར་བདྙོམ་བ་བསྟམ་བཤེས་རབ་ཀཏཕ་རོ་བད་ཏཱ་ཡན ཡུ་བྱསམ་བ་ལགས །ཆེ་ལཱར་ནདབུགས་ཙ་ནབྱརྭ་ཧ་བྲ་དས་སུ་དན་བ་ཆ དཱ 
རཾ པར་བཟླམ་་བསྟེམ་བ་ཤེས་རབ་ཀལ་ལོ་ལདཏུ་ཧོནད་པ་བཟམ་བ།གས་ རན ནྣ » ༼ཱ་ཧོནདཔ་བྲགེ་བ་ལགས་ ། །ཅེ་ཧངནུ་བས་འོ་ནས་པ་རིང 















(ྫཾ རྣམ" 2 ཀཿ །ཕཿ ཨམ ༼ ངོ་ལར་ན་མོ་ཏག་པ་འྲ་འདྲ་ཞས་རམ་པར་ "བསམ་བ ༽ ༧: 'དབྲ་ཀ་ཕ་ལོཕདྱ་ཏཱ་ཉནད་པ་བྲ་སྣོམ་བ་ལགས ། ཅེ སུག་ 
(ཿ དན་བྲ་ནམ་པར་བ་བམ་བ་བྭ་སམ་བཞེས་འབྲ་ཀ་རལདྱ་ཙཱནད་པ་བྲ་སམོ་བ་ལ ས། ༤ོ་ཆན་སོ་ཏག་པ་འ་འཿཞེས་ནན བ་འཛ ྲ ཤེས་དབྱ་ཀོ་པ།རོལ "ཡཿ ཧིྟན་སུག་བ 
ྱདར་ཞེས་ནམ་པན་བསྐམ་བ་བླམ་བ་གེས་དབ་ཀོ་པ་རོལོདྭཏྲ་ནདཔ་བཟམ་བ་ལག་ ༢ ཆེ་ཏཱར་ན་བདག་མེད་པའྲི་འེས་ནས་པད་བཟློམ་་བསྙ་བཤས་རབ་ཀ་འལདྱར་ཤོནདཔ་བླ་མ་པ་ལགས་ ། །ན་པོ་ུག་པའ་འ ཞེས་ན 
ཏ་ོམབ་གླྭམ་ཤེས་བབྲ་་རོདྱ་ཤོནཔ་བཟོ་བ་ལགས ། ོད ཧུཧ་ དྲ་དང་འཏེ། །ཡོང་དོེདང འོ་བར་འཕྲུད་ ེས་དམ་བན་འགྲིག 
བསྔེམོ་བ་ཤེས་ནང་ཏ་ཕ་རོཁད་ཏཱཱ་ལོནད་པ་བསམོ་བ་ལགས ། ཅིསྟར་ན་སེམསཅད་་ཀོ་འུཧཤེསྒ་ནམ་པན་བཟྙོམ་བུ་བསོམ་ ཤེས་རྭགྭ ཏོ་ཕ་རོཁོདཏུ་ཉོནདཔ་བྱསམ་བ་ལགས ། ཙ་ལམན་སྤོག་གཏཱང སྣ་དུ་པན་བསླེམེ་བཱ་བཟྫོམ་བ་ཤེས་རབ ཏཕེ་རོ་ཡདྱཏ་ཧེན 
གསོ ྷྣྷྣྣྩ༨ྩ༨ྣྩ༨༅༨ནད|ནཊརརར ཤས ། ཅོ་ཀཱད་ན་གས་བཞ་གྲཏཀེསྣ་ནམ་པར་བཟྫམ་པ་བླ་གོམ་པྲ་ཤེས་འྲྱ ཀཔ་རོབད་ཝ་ཧོནད་པ་བླགོས་བ་ལ 


༦༨ 


༽ 

















པོ ཐ2ཏཁའ་ ཤ་ཁ བ་ཀ 
པར་བ: མ་ལ་བ བ་ཤེསན་ དབད ད་པ་ བཔ་བ་ ལོའི ཾ ཨེ་ལར་ན་གེད་བདག་ག་ ལཿ རྣམ་པན་ ༣༩ པ་བསོམ་ ཁོར མད ་་ཕེ་འལདཏུ་ཡོནད་པ་ བསོམ་བ་ལགས ། 
འ་ཤེས་འྭྱ་ལུཿ ་ཀ་ཕ་རལད་ཏཱ་ཧནད་པ་ བསབ་པ ཡགས་། ཅ ཅ་ལ་པན་ཆོན་ བ་པའོ་ འྲ་འཧྭ་ཤསན་མ་ པར་ བྲས བསམ་ཤེས འབྱ་ཀ་ཕ་ལོ་ཁདཏཱ ཕྱོད མཧ་བཁ་གསུ་ | ཅི་ལུར་ན་ཞེས་ ས་མ་པའི་འཇུ་ཞེས་ ནར་པར་བྱག་པ་ བསོམ་བ། 
བད ”=ནེད་པ་ བསས་བཔ་ལགས ། ཆོ ཆོ་ཀྟེར་ན་ ་ན་མཛེང་བཔ་ པའི་འ་ཤེས་ནྭ་ རྣ་མཿ ཀར -༽ ཅོ སྣ་བ་བྲཾཾམ་བ་ཤེས་དབ། །ཏ་ཕ་རོཁདྭཏཱ་ཧོནེ ་ཤེནེད་པ་བརྭ ཧྣམོ་བ་ཡགས ། དདརཐྲ སྟན་ཧཱཾཏཱས། ལ་ འི་འྲཇ་ཤེསྣ་ནམ་ གག རོ ་ཤེས་ རབ 


བོདྲ་ཏ་ཡོནད་པ་ བསམ་བ ལགས། ་སུརན་ཧད་ཁཱིའྷ་ཞེས་ན་ ཡོ པར་བསམ བ་བ མ་བཤེས་དབ་ཀྱ ཕ་འཁོདྱར་ཧོ་ཞད་པ་བཟློམ་བ་ ལཉཿ་། ཤགྟནན་ཟླུཀ་ཧཱ་འྭཔཤེསྒྲ་ནས་བུད་བླ་གོལ་ཁ་བ མ་བ་ཤེེས་རབ 
ལོཡད་ཅཱ་ཧོནད་པ་བཟ།ཨེ་ཁ་ཁ་གས ། ཙ་ལདན་བདག་གོ་འུད་ཤེསྣ་ན་མ་པར་བ ༼བབམོ་ བ་ཤེས་འབྲུ་ཀིཕ་ཞོཡདྱཾཏཱ་ཤིནདཔ་བཟྡོམ་བ་ཡགས ། ངང ་ ༨ ང་ཆ ་བ་ ངོ 
དཾ ཕ་ངོ་ཕོད་ཏུ་ཤོནྐདཔ་ བྭ་གམ་ བ་ལགས ། ་ེ་ལྟན་ན། ་ཡང་དག་ པན་སྦུར་བྲ་ནཨ པཿྣ ;ཱཧཾི་ བྲ ་བཤེསརབ། 'ཧ་ཕ་ལོལོདཏུ་ཧནད་པ་ བསམ་བ་ལགས ། ༩་ཀཱར་ན་ཛུ་འཕཱ་ཁ་ ཤང འའ ལེ 
£ ` ། ཆ་ར་ན་དབང་པྡེ་ནོ་མ་པར་བསྭོམ་བཱ ་བ་བྱསྣམོ་བ་ཤེས་རབ་ཏ་ ཏ་ཿརཁོདཏཱ་ཤནེད་པ་བྭསྣེཨོ་བ་ཁགས ། ཙ་སུར་ན་ཧེབསྒ་ནམ་པར་བླ་སོམ་བ་ བྱསམོ་བཤེས་རབ་ཀ༣འཛདྱཏཱ་ཤཱནད་ས་བ མོཿ 
„ རགྲ་རོམ་བཱ་འྷགོས་ ་བ་ཤེས་ནདྱ་ཀོ་ཕ་ནོལདཏཱ་ཤོནད་པ་བྱམོམ་ ཌཱཀ །*ཾ ས་ནམ 'པར་བསྣོམ་བ་ད་ སྒམ་བྲ་ཤེས་རགྱ ཀི །མོཐོདྱཏཱཧཱནད་པ་བླསམོ་ཁ་ཁགས ། ཅ་ལས་ན་ 
.:  འར་འམས་གྲས། མཛནསྭ་ཉད འཇིན 7 ཀན 












ུན་ད་བྲ་བུས་འལག་ག་ག་ས་་ཁཁ་ཀྲག་ཨང་ར་ ལྲ་གགས་ཀལ་ར་ཁ་ཁས་ཁྲགཀང་ལོ་མཁོགསས་ཁངརའ༡༨།༧ཟན་ལཤ་ཁཡང་ཟ་།གྲག་ཁང་ཁ་ཁག་ཁགས་ཀ་གཀཏ་རོ་ཀཱཀཏི།(ཁ ་ཀ་ཁཏྷཏཀཧཀ་རུ་ཏ་ཁཿ༡ ཀཏ་སྷ་སྟཾག 


གཿ "ཡང. 





རཀ 
ཐཾ ལཱུ ཀྲ 2 
ལལ £: 


- །རྣམ་པན་བཧཱོམ་བ་བ་རས་བཞེས་ནབ་ཀཕ་འོལདྭ་ཏཱ་ཧོནད་པ 


༨ བླསཱཾམ་བ་བསྭཾཡ་བཤེས་དབྲ་ཀ་ཕ་དལད་ཏུ་ཤོནད་པ་བ་ 
རཆ མ་པར་བ མཾ་བ་བ་སྣེ་མོ་བཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོཔད། 


ས།་ 


སྣམ་བ་བྭཾམོ་བ་ཤེས་རབྱ་ ཀ་ཡ་ནཔདྷ་ཏཱ་ཧནད་པ་བསམ་བ་ལགས ། 


རོལད་ཅཱ་ཙོནད་པ་བྱསམ་བ་ལགས ། ཆིཀད་ན་བཟེདཔའོ་ཕ་རཡོདཏཱ་ོནད་པྷ་རམ་བད་བསློམ་བ་བསོམོ་བྲ་ཤེས་འབྱ་ཀོ་ཕདོམོ ཏུ་ཧོནད་པ་བསྣེམོ་བ་ལགས ། ཙོ་ཏད་ སེནོ་འ.ོརསྱ་ཀོལ་འོའོདྱ་ནོད་པྷ་དལ་སར་བཀྲོ་མ་ལོ་བྲགི་མ་གཞས 
ཤོ ཤོནད་པ་བ་སམོ་བ་ལགས ར །ཅེ་ལཱར་ན་ནང་ཧང་པ་ཏདྲ་ན་མ་པར་བསྔོམ་བ་བྲསམ་བ་ཤེས་རབྱ་ལོ་ཕ་འོཁདྭ་ཏཱ་ཤོནེད་པ་བསོམ་བལགས \ ༅་ལཱཔན་ཡ་ཧོང་པ་ཉིདྡ་ན་མ་པར་བམོ་བ་བསམོ་བ་ཤེས་ནབྲ་ ཏཕ་ལོཁདཱ་ཡཾནེད་པ་ ༢ྷ།ལེ་བ་ཁགས །ཆ་ཏེ 
ནསེད་པ་ཉོད་དམ་པན་བམ་བ་བསྭམ་བཤེས་འབ་ཀི་ཕནཕོད་ཁུ་ཤནེད་པ་བླ་ནམོ་བ་ལས ༽ ཧེ ར་ན་ཧད་པ་ཏོད་ཧེང་པ་ཏེ་ནམ་པར་བྲམ་བ་བསམ་བཤེས་ཞབྱ་ཀོ་ཕ་རོ་ལདཏ་ཤནད་པ་བཟྙོམ་པ་ལགས་ ། ཅི་ལྟསན་ཆནཔོ་ཧབ་བོྡ་ནམ་པན་བཟློམོ་བ་བ 
ས། ཆེ་ཧཱར་ན་འདུས་ཧས་ཧབ་པ་ཏོད་དམ་པར་བསམ་བ་བསྲམ་བཤེ་སརབ་ཀལ་ 
] མད་ཏཱ་ཤནད་པ་བསོམ་བ་ལགས ། ཆོ་ལུར་ན་འུས་མ་ཧས་སང་པ་ཉོདྡེ་རམ་པར་ - མོ་བ་བསློམོ་བཤེས་འབྱ་ཀོ་ཕ་ལོཡོད་ཏཱ་ཤོནད་པ་བསྟོམ་བ་ལགས ། ཟེ ° རེ 
རྭྱ་ཀེས་དོཔད་ང་ཤནེད་པཁྭརོམ་བ་ལགས། །ནནྲ་ཐོག་ཨ་ད་ཐ་ཨྭ་སེད་ཐ་ཧང་པ་ཏོད་ན་ས་པན་བསྟོམ་པ་བསས་བཞེས་འབྱ་འེ་འཕོད་ཏ་ེད་པ་བཅྡ་ཡ་བ་ ༽ ༧ཡགས་། ཅེ་ཧང་ན་དོན་བ་ཆེདཔ་སེད་བཀིད་ནམ་པར་བླསོ་བ་རོ། 
_ ཤེས་རགྱ་ཀ་་འ་བོད་ཞེནཔབ་གཔགས །ཆོ་ལཱནརངཞིན་ནབ་ཏགནཔར་བ་བ་བ་ོམ་བ་ཤེསནབ ི་འཁདྱལཞཔ་བ་ནམཔ་ལགས་།ཚི་ལརནཆོསཞམས་ཆདགོཏད་ནམཔད་བས་བ་བཟོམ་བནས་དའ 
༣ པ་དྭ་ནོམ་བ་ལགས །ོ་ཀནམབ་ག་མཛནཉད་ཧབ་པཏདན་པརབྲགམདབཟབ་ེསརབཀོཕའ་འོད་ཤིནཔབཟློམ་བ་ཡགས ཆོ་ཀ་ནྱ་བརིག་པ་ད་པཏ་ནསཔའཕ་ཤོམཔ་བོས་བས་དབ་ཤོརའདཞུ་ཧ 
 ལནས།།བིལཱརནདས་ཕེ་ཉི་པ་སེད་་ོད་ནམཔར་བས་པབོསབགེསརགཏོ་ལ་འལྱལ་དཔ་བ་ོམབ་ལགས།།ཚ་ནའོ་ོདགངོ་ཏདནམ་པར་བཟམ་པ་བ ད་པ་བཟམ་པ་ལག 


ཤེས་རབ་ོཌལ་ལོཔདཧ་ཤོནད་པ་བཟློ།མོ་པ་ལགས ། ཙེ་ལཱན་ནདནོདམ་བ་སེང་བ་ཏོད། ¢ + ་ཕ་ 
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དྲུའ་འི་ཤུྲ་ཐ་ཆ་ལལན་༣ྡས་བྲརྨོ་ས་་ས་བ [ཀྲ་ག་ལྲ་ལར་ །ཟོ་ཏེཊ་ ་ཁཌ་ ཁོ་མོ 13༡ ོམ་ལའར༤¢667པཉ༩ཿ།་ཧ༡༡༧.།༡༩།༅༡༽་༢༣༡)༩༡༡༡ས་ ༡ཀའ་ ཀཀ 
8ཟངལ1-1ི01162 1:0101011) (2011011313-163:09)12£7 པམ མ 
¡1:3:053:7316511103-111973/7)) (1015, \/373.0351 


ངི ཅོོ བཿ ཱུ #: ¡ * ¥ £: བབ 7 ་ 
__ ༽༅། །དདམ་ཕྱེསེདཔའ་དོ་བོཉདེ་སེབ་པ་ཏད་ནམ་པར་བཅམ་པབཟླམབཤེས་དབཀཕ་ནོལདྱ་ཝ་ཤོནདཔ་ལ་ནོམོ་བ་ལགས ། །ཤེ་ལུནན་མདོན་པརདེསཔྲ་དག་ནས་ལན་བླ་ོམ་པབཀློམ་བཞས་རབྱ་ལ་རོདྱ་ཤནདཔ་བླ་གམོ་བ་ལགས་ 
» ད ཆེཧྙན་ན་ཏོངེཔ་འཛོནེད་ཐམས་ཅད་ནམ་ལར་བགས་པ་བམོ་བ་ཤེས་འབྲ་ཀ་ཕ་ནལེདྭཏ་ནེད་པ་བླ།ོ་བ་ལགས ། ཅེ་ལཱད་ན་གཊུངས་ ཀྭ ཟམསདནམ་པར་བླ་གོམ་པ་བཟོམ་བཤེས་དབ་ཀོ་ཕ་གལདྱཏ་ཤིནད་པ་བླནམ་བ་ལགས། །ཁི་རཤདེ་བཞོག 
:: ༤ གས་ལ་དོ་ཧེབས་བྱག་ནམ་པར་འགྲེ།། མ་བཤེས་ནབཀ་ཕ་དོལདྷཏཱ་ཤནད་པ་བྲསམ་བ་ལགས | ཆོ་ལྟན་ནཧྱཌའཇགས་པ་གཞྲི་ནམ་པན་བླསམ་བ་བོ།་བཤེས་དབྲ་ཀཕ་འེལོདྱཏ་ཤོནེད་པ་བླགས་བལགས ། ཤཱ མོམ་ན་དག་བར་རོག་པ་ 
གཞྭ་ནས་ཕན་གླ་གམོ་བ་་བཤེས་དབྱ་འཕ་ནེལོདྱཏ་ཧད་པ་བྲགམ་བ་ལགས །ཆ་ལན་སརྭ་ཱ་ཧས་ཀ་མསོམ་འདེས་པ་དཆ་གྷ་ད་ནམ་པན་བྲམ་བ་བྲ་གོ་བཤེས་ ག་ཀུ་ལ་ནོྭ་ིིག་པ་གམ་བ་ལགས།། ཅེ་ཀ་་ཤམས་པ་ཆེན་ 
: ཇིར ་བ་བསེམ་བཤེས་རྦབ་ཏ་ལ་འལོད་ཏུ་ཧོནད་པ་བླསོམོབ་ལགས། ༼ ༨་ཀྱརན་ཚརྡ་ད་ཆེན་པ་ནས་ པན་བསླམོ་བ་བསམ་བཤེས་དབྱ་ཀལ ད རཡོདྱཏ་ཤནད་པ་བཱམོ་བ་ལགས་།། ཆི་ལཱརན་ཆུནད་ཆུ་ཞུགས་པའི་ 
༢ འོལ་བད་བས་བ་བླམཔ་བཤེས  འ་ ྲ ཟླཝ ` : ཨི་ལྟར་ན་ལན་ཾག།ཤོན་འད་བ་རི་འགས་བྱ་ནམ་པར ༽ བབསྐམ་པ་བླགམ་གཞེས་རབ་ཀོལ་རེཁདྱར་ཤོནད་པ་བླམོ་བ་ལགས། 
ཀཀ འབབས་སུ་ནམ་པན་བླ་གསོ་བ་བསྣམ་བཤེས་རབྲ་ཀ་ཕ་དདྱ་ཏྱ་བནད་པ་བ ° ༩ རློ ྣམ་པར་བཟླ་བ་བམ་བཤེས་ནབ་ཀ་ཕ་འཁོད་ཏཱ་ཧོནེད་པ་བཟློམ་བ་ལགས་།ཆིན་རང་ 
༣ ེ་ཡུར་ན་ར་འེ་ཁྱ འདོ་བའི་འདས་བྲ་ནམ་པན་བསྟེམོ་བ་བ་སམོ་བ་གེས་རབ་ཉ་ཕ་ལོར དྭཏྱ་ཤནད་པ་བྲསཾམ་བ་ལགས་། ཙོ་ལན་ནུདུབ་ཛ ཏེན ༈ ་ཆོ་ རེ ༢༣ ཚིར ར་སེ 
།ཤཉེ་ན་ཤ་ོ་འོབའི་འགསྔབ་ནམ་བའ་བོ་བ་བིས་བ་ེས་ལས་ ད་ད སོ་སོ གཞས་རབ་ ོཕ་ཤད་ོནཔ་པ་ོ་བ་ལགས། གཧཱུ་ཧཱ་་ད་ 
ཏ་ ཧཏྤ་རཱཀ་ནམ་པར་བསྩོམ་བ་བསམོ ཤྭས་འཀྱ་ས་ལ་འོ ཧཧནད་ སཊོ་བལྭགག 1 ན་ གྲཱཅ་གསྲ་ཀིམཚན་ས མཐའ་ཉེན་མངས་ཕྲ་འམས་ཆད་སྭོདབ་ན་མ་པར་བསྟེམ་བ་བཟླམ་བ་ན་ཤེས་རབྲ་ཀི་་རེ་ལདྱཏུ་ཧོནདཔ་བ ༣ 
རཾ པ་ཉོདེ་ནམ་ཕན་བ་ོམ་བ་བླནམ་བ་ཤེས་དབྲ་ཀི་འལདྱཱ་ཤོནེད་པ་བསོས་བ་ལགས་ ། # བྲའ་བ སྲལ ¡: ཀཱ ༥ རྨ ༩ ྨ །།གཅོམ་ལྡན་འདས་ཀ 


£ ༤༧ ར་ ༢ 
༢ ཾོ ༧ ཾ 08 
དའེ 
ཤ ཏང 











¡5 ་ £ ཚ༅་ཆ་ 5: - མེ 
























༢ 















༧༧༦༡ ༧ལ༠༠༧ས༠༤༣༤ས ༣ 
ཱུ __ ©:911:411:312 \/¡11396, 1⁄211:2111- 
༢ བོ 


༩! ངའ ˆ “སེ = ཡཿྲ ཨི ༩4 //÷ ཱ ` ༨ 
3༣ ¦ ¥#༩ རོ ལེ ་ =£: 
¬ = / ‹ /༧' 
ལཱ 
ཿ 


སན་པ རབ་འཧོནོད་འདི་ལ་ཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བཞཤེས་ནབ་ཀོ་་ལ་ཕོད་ཏཱ་ཤུནད་པ་ལ་སཉོད་པའོ་ཆེ་ ། གཟུགས་དངོས་པཡེདོཅེས་ཧ་བད་སོ་བས་ཨ། ཆོནབ་དངོས་པ་ཕ གོམས་འ བོས ལོ 
ད་བསམ འ་ལེདདམས་པོ་ཡདོ་ས་ཧ་བན་ཨོ་བྲགམ།ནམ་པར་ནས་པདས་པལདཆས་གརྩལགོམཨ། །རོག་དགསཔ་ཡོདིསཧ་ཞདྱ་ོ་ྷོ་ཡ།ན་བདངས་པའོོཅས་་དརོསམ། ་དཔསཔ་སཤ་ྱ་སོོ་ 
_ ལྕེ་དགོས་བ་ཡོདཆེས་ཧ་བད་མོ་སོམ་ཨོ། ཡུས་དཔས་པ་ཡོད༦ེས་ག་བདྲ་མོ་སོམ་མོ། ཡདེ་དངོས་པཡོདེས་གབདྱ་ལོ་བླགས་མོ། །གགགས་དངོས་པ་ཡོདཆས་བ་བརྩ་ཀབླེལསོ་མ་ སྨ་དངས་པསོད་ཅེས་ཧཀད་སིབ་སམ་མ། དདེངས་པ་ཡོདཆེས་ལུ་གཞུ 
མོ་མ རདངས་པོ་ཕོདཅེས་བ་ཤརྲ་སོ་མ་ཨ།རེག་དངས་པ་ཡོདཆས་ཧ་བཞྲ ཙོ བསྣོཌ་མ ། ཆོས་དངོས་པ་ཡོདཆེས་ཧ་བརྩ་ལོ་ཧོོ་མེ་། །རྒག་གྲ་ནོམ་པར་ཞེས་པ་དཔས་པོ་ཡོདཆས་ཧ་བཀྲ་སྐགསོ་མེ། ན་བའི་ནམ་པཀ་གེས་པ་ད 
ཟ་ཡོདཅེས་བ་བནྡ་ཧཱ་སམོ་མེ། སཱའྡི་ན་མ་པད་ཤེས་པ་དངོས་པ་ཡོད་ཅེས་ ླ 


རྱ 77 


བནྷ་ཧཱཾ་སམ་མེ ། ལེའྒོན་མ་པར་ཤེས་པདངོས་པ་ཡོདཆེ་ས་བབར་མོ་སས་མེ་ ། ཡུས་ཀོནས་པན་ཤེས་པ་དངོས་པདཆེས་ཧབར་ཆོུཔ་མ་། ཡདེ་ 


བྲུ རེར ཉོག་ཤོ་འངས་ཏ་དེག་པ། ༢དངོས་པམདཆེསྤ་བ་བརྩ་རྔ་བློམ་མོ ། ན་བཞི་འས་ཏེ་ནེག་པ་དཔོས་༼ ་ མ་ཨོད་ཅེསྭ་ཟ་བརྱ་སྭ་སམོ་ཡེ། སྣའ་འུས་ཏེའེག་པ་དངོས་པོ། 
པར་ཤེས་བ་དངོས་པོད་ཅེས་ཧ༩ཁན་རོ་ཐོམོམོ། །རྱོག་གོ་འུངས་ཏེ་རེག་པ དངོས ས་ར ལ་ཀ 
ག་མ ལེའི་འྱངས་ཏདག་པ་དདོས་པ་ཡོདཅས་གར་རླེམ་ལེ ། ཡོས་ཀའཧས་ཏེའེག་པ་དངོས་པ་མདངས་ཁལ་མོམ་མེ། ཡདྲི་ཀ་འ་སས ༼ཏིནག་སྐུ་དྲག་པ་ལོདོཅས་ཧམའྱ་སྦོ་ཨོ། །ཆོག་ཀ 


ཤ་བར་མ་བ ༨ 2 ཇི འི ་ེོ་རྐོད་པཞིཟི་འ ངོརོ་བ་རོརས པ །བན་ཨོ 
རོག་པའ་་ཏེནགྱ་ཉོམ་ཚོརབ་དངོས་ལ་ཡོདཆེསྭ་བ་བནྲ་ཧོ་གོམ་ལ། ན་གའོ་འྭཏས་ཏེའེག་པའོ ཁཾ ༨ 2 ོ་ོ་ ཧེབ ཡག ྲ་ 
རཾ འིརྐནད་ོ་སྔ་ཚོན་བ་དངོས་པཡོདེས་ཧ་བརྡ་སོ་སམ་མ། ཡུས་ཀྱ་འུས་ཏེ་ །པའི་ཧེནད་ཏས་ཚོར་བ་དངོས་ དཆེས་ཧཐར་མཾཧམ། །ཆཉཀླ་ : ། ྷེ གྲ གེར མ་འ རའ་ལ་་་བོ་པོ། 





ཟར ལོ་རྔ་ལྔ་བཟྲ་རྲ་གག་ཏ་ཁབ་ཀ་འ་ཅཀ་བརཁ་གཞོ་ཁ་ཁཝ་ཡ་ཀཿཏ་ཀ་ཁ་ཁ་པཁོ་ཨོ་བོའོ་བོཉད་ཊཊ་ཁ། 
¡1103 ཡ་༧ི (©[]715, \/35213251 པའ 


ལ་ཤ ། ཊཱུ ' 
.ུ མ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་དངོས་པ་ཡོད་ ཅེས བར་ ¬ ནད་ཆོད་འགེ། ལ ག་ལས ས་པ་མ ས་དག་ལ རར ¦ 
ཛེ་ ཀོ ་ ་ བསེས་ལབྱ་སོ་ོ་མ། མ་ུག་གས་པཡདཅེྱ་བ་ོམ་མོ།སགསདཔ་པ་དཆེས་ཁ་ྱ་་ོམ་པ། ར་གས་པ་ཡོགཅས་གལའཧ 
སམ་མེ །སེད་པ་དངུས་པ་སོད་ཆེས་ག་བའྲ་ཧཱྦ།ཁ་ཨ། ལནད་པ་དངོས་པ་ཡེདཅས་གན་ོ་གོམ་སེ། སདཔ་དངས་པོ་ཡོདཆ་ས་གདད་ཚོ་སོས་མ། སྐེབ་དངོས་པ་ཡོདཆེས་ཧ་འཀ་ོོམ་མོ། གཤིདངོས་པ་ཡོདེས་ཤབར་ཨོལྱ་ནོས་ཨེ 
ཧཿ བ་ཁོ དེར་ ནུ་བྲ་དངས་པ་ིས་༡་༡༡༄ྱ་བོས་ལེ་ ། འས་གཉནདཔ་བ་པཡོདས 'ཧ' བུརྩ་པཱ་སམ་ཡེ་། བསམ་གཏན་གཉོས་ ཆི པདསྭ་བ་བརྷ་ཧོ་སྭཨ་མོ། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་དངོས་པོ་ 
བླ 'ཧ་བརྷ་ར་ཟཱམ་མ །བསམ་གཏན་བཞ་པ་དདོས་དཀམད་ཅེས་ 


་མེ། །ཧཤམས་པ་ཆེན་མ་ཡོདཅེ་སྭ་བ་བརྩ་ས་སམོ། མེ །ྭདི་རྡེ ཟ་འ 
བྲ ༤ ར་སློམ་མ། བཏན་སཱམོས་དུསོ་པ་ཡོད་ཅེས་ཧ་བརྡ་རྭ་ཟླམོཿ མོ་མཾ། ནམ་མཁའམ་ 


སསང ཨ་སྡེ དག་ལུབ་དཅོས་པ་སོའ་ཞ 
ཡས་ཧཱ།མཆད་ཀྱ་ཧམ་ ས་པར་འཇྲག་པ་དངོས་པོ པཡོདཅེ་སྭ་ཧ་བར་ རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྙེཿམཆདྱ་ཀཱ་ཧྟམོ། མས་ 
ཡདེས་ཧ་བརྡ་མོ་བཱམོ་ཨེ་། རགདཨེདལའི་ཧ མཆ་ཀོ་ཧས་མར་འཇགཀ 


༼པ་དངོས་པོ་ཡད་ཡེས་ཧ་ བརྩ་སྭ་ཧམ མོ། འབོག ཧེལ ཆོཉགས་ པར་འདྲད་ག་པ་དངོས་པ།༣ ཚོོ 'ཧ་བར་ས ར་ཨ །སངས་ 
རྐམ་རྡེ་སྭུ་སྭ་དན་བ་དངོས ་བཡོདཆེས་ཧ་བརྩ་ཧཱེམོ་ལ། ཆོས་ས་སུགལདངསཔོདས་ཧའྷ་ིོོ ཤོ བ་ེར་བ་ན རབ་འོར་ ཅེསྤ་བ་བརྩ་སཾ་སམམེཾ ཆུས་ཞས་རེས་ཞ་འ་པ་བ་ན་གོབོ ཧཱ 
_ ཧཱཏོང་བྲ་དེམ་སྭརན་བ་དཔོས་པཡོདཅེས་གཟར་ཆ་སོམོ་མཱ། ལྷ་རེས་སུ་དགབ་དདོས་པཡོདཆེས་ཧ་བནྱ་སིཁོ་ཨ། སཱེབྔ་རེསསྭ་ད་བ་དདོས་པ་ཡོདཆེ་སྦ་བ་བན་ཧོ་སོས་མེ་། དྭགས ནད ལུ་ེས་ས་དགག པ་འོང . 
¦„ [༨༠༦ྭག་བ་དངས་ལི་མོདེས་ཧབཱཿ།། ལཀ་ཞི་སཔ་རེ་སྱིས་ལན་ཀཙས་ཁི་ 'མྭཾ] མེ ས་ཁོ ཁ་ཤ བུ དཅེ་སྭ་བ 





སོ ༢093ོཿོཿ86916༢ ཇིཡིཿཿཛྫཾ, ©9841༣21༢ 16༢8) ཡང 
ˆ ཤྩ - @ $120252161768-1409ཿ༢༠༡) (0075, \/373::357 
༣ རབ བུ 
༧! ༧ 


¡ འོ ` ˆ སྲི ༢༩ རྐ ཐེ . བ་བ ལཱ རོ 2 ཏྲ ྲུ ༩ ཱུ ་ ༩ ¦ ཌཱི 
ཁབ ཤྲ = ༧ ུ ༩ རི ངེ £ རཱ 3; ¡ ཧཱཾ ་ཱེ ཤྲ 'ར ཾ ཅཱ ུ ཟུ 
རྨོ་མོ བདགྲ་སནཔའ་ལུ་ེ་དབོསལ་ཡདོ་ེས་་བར་ོ་ལོས་མ། ཤོ་ཡུག་པ་ི་འ་ཤེསའཇས་པ་ཡདཆས་་་ཧོ་མོ་། ཛམ་ཕ་ཉདཔཡི་ུཧནས་དཛསཔ།ཡད་ེས་ཆ་བར་ཚོ་ཟ་མ་། བདགགའུགསདདོསལ་ཡེདས 


རྩས་བུའི་བྭང་དེས་དངེས་པ་ཡོད་ཅེས་བབནྩ་པརློས་ཨི་། གང་ཟག་གའུདཱ་ཤེས་དངེསོ་པ་ཡོད་ཆེས་བ་བརྡ་ཧོོས་མེ་། ཤེདཅནྱ་ཧོ་འཱཧ་གེས་དངོས་པོ་༥དོཙེས་ཧ་བརྩ་ཉོ་སོམ་མ ། ཤེད་བདག་ག་འདུ་ཤེས་དངོས་པཡོདཆེས་ཧ་བརྡ་ཧོའ 
རྱོད་པ་བའི་འབུ་ཤས་དངོས་པམེདོཅེས་བ་བནྲ་ཤཱ་བམོ་ཨེ། ཚོརབ་པའོ་འཧཱགས་ ༨ དངེས་པཀོདོཅེས་བཀར་རོ་གོམ་མེ་ ཤེས་པ་པོའི་འདུགས་དབེས། ཁར ལོ་མ 


རྟག་པའ་འྭཤེས་དངེས་པ་ལོད་ཅེ་སྭ་བ་བརྩ་མོ་སྭཨ་མཾ། བདབའ་འཧྭ་ཤེས་ _¡གདངོས་པ་ཡོདཡེས་བ་བནྱ་གོ་དོམ་མེ་། ཕུག་པའི་འཛུགས་དངས་པ་འོད༼ + 


ཤྲལབ་ 
༨ 


༼ཊ་ཊ་ཱ་ཝོ དེདོཔྱ་སེད་པའ་ཏོང་རའཇོནེད་དངོས་པོ་འོད་ཅེས། ( ཁི ཡི ོད 









༡ རའོ་ོར་ར (རྱ ལྭ ལ་ཁོ་ སང་ ཀ༥༩༽ ླ¥ རེ སཿ ཆ་ཀྲ་རསྒཌ་ས་རོ་ཁ་ཁ་ཁསྐཀ་ཁཝུཌ་ ༤" [ཁང ང་ཡ ༢ ཀྱོ ཙྫ་༡༡རར ཡ་༡༧:༩༩{,ས3® ༡ ཊ་ 
1:4541099) ©681:།༢-1༦༢བ9)་ཡར་ ོ དྲུ (£: =÷ ; 


1 ་ ༢༣༨༡ ༣༧༧༧ མ་ཀ ༡༡༡ ལ་ཁ ་རྒྱ་ྱ་ 
$1:2292ཿ21ྐ156-149ཿ30)-©[778) \/252:9:257 ཀའ ' ཿ 3 2; 1 རྩ རྩར 
རཿ དྲ རུ 7 (£ ༩ / ( སའ 


༩, ཏོ ` ` ®43:8105611096-1'7©5©79©6 )7 5087 1:365]: 77131:71727755 
£> ལར ཟླ (©©11411313 \/111396, 1⁄31121311-111/361121 [?:3:6©51]) ི= 
0: ' ཏྲ ལྔ ༢ 


་ ༦ /# £ ± 

༩ 5 རཱ ×; ངོ ༧ £ 2 

{= 5 ཿ ¿ /:£ ཿ པྒ དྲ / རྨ 0 
རྙན .:¿ ད་་ 


: ། པབོ་ཡོད་ཅེ་ སྭ་ཧ་བརྡ་ཧོ་ཧྭམི་ཨེ་།' འགོག་པ་འཕགས་པའི་དདེན་བ་དངོས་པ་ཡོད་ཆེསྣ་བ་བརྩ་ཀོ་གམ་ཨོ ། ལཨ།འགགས་པའ་བདེན་བ་དངོས་པ།ོད་ཅེས་བབར་མོ་སོམ་མེ། སུག་བསུལ་ཞེས་པྲ་དདོམ་བཁོདཅས་བ་དནྩ་སོ་སྒོས་མེ། ཀུནའབྱའྲཾ་ ཱུ 23 
ྷ # པ་ ་ རྲི 













།ཤེས་པདདོས་པ་ཡོའོ་ཧཏོ། ཨོ འགག་པ་ཤེས་པ་དངོས་པ་མེདེསྭ་བ་བརྩ་ལི་སོས་མེ་ ། ལམ་ཤེས་པ་དུངས་པ།སོད་ཆེསྱ་བབར་ཧོ་སས་མེ་། ཟད་པ་ཤེས་པ་དངོས་པ་ཡོདཅེ་སྭ་བ་བརྩ་ལ་སྨོམོ་མེ ། མྱཾ་ཧཱེབ་ཤེས་པ་ 3 
དངེསོ་པ་ོདོ་ེ་ས་ཧ་བརྷ་ཚྷ།མོ་མ་ ། ཆོས་ཤེས་པ་དངོས་པ་ཡོདཆེས་ཧབར་སོ་སོས་མེ་། ཇེསསུ་འགེབྐ་ཤེས་པ་དངོས་པ་ཡོད་ཅེསྤ་བབན་སོ་དོམ་མེ། །ཤུན་རྫབ་ཤེས་པ་དངོས་པོ་ཡོད་ཅ་ས་བབདྱ་སུམ་མེ།། འདིས་བཞེས་པ་ 

དངོས་པེ་ཡོནཆེསྭ་ཧ་བ་ཧོ་ཟཱམ་སེ། གླ།ཆི་བ་ཞིགགེས་ས་དངོས་པོ་ ཡོད་ཙསྭུ་ཧ་བརྩ མོ་མ །སྤོན་དགོ་པ་རེ་ཁོདྱ་ཉནད་པ་དགོས་གུ་ཡོདཌེས་ཧ་པར་ཆཉེགམི་ལེ་ ། རས་ཞོས་སྲ་ལེལ་འལེདཏ་ཤེད་པདངོས་ ཐོད 

ཛཿ [ཆེ བཟེད་པའ་ཕ་དེ་ལདྱ་་ཤནད་པ་དངོས་པ།མོདོ་། ༈ ༈ ཚེས་ཧན་མོ་ས།མམེ། བཅེན་འྲ་གསཀོ་ཕ་ནལོན་ཏུ་ཉོནད་པ། ༨ ༽དདོས་དཡོད་ཆེས་ག་བར་སོོམ་ཨེ། བསམ་གཏན་ཚོལ་འཕེད་ཅུ་ཤོའད་པ། 
༧ དངས་པེ་ཡོད་རེས་བ་བར་ཧཱ་ྲོམ་མེ ། ཤེས་དབ་ཏི་ཕ་འཁོདྱཏྭ་ཙནད་པ དདཔོས་པ་ཡོདཅེ་ས་ཧ་བརྡ་མི་ཧློམེ་མེ། །ནང་སེང་པ་ཏོད་དངེས་པོ། ཡོད་ཅེས་བའར་ཆ་འླེ མ་མེ ཧི་ཧེངཔཏོད་དངོས་པསོད་ཆེས་བ་བརྩ་སོ་ལྗ མོས 
ཧྱ་ནང་སེངཔ་ཏོད་དངོས་པ་ཡོདེཆས་ཧ་བར་སྭ་སྦེམ་ཨེ། སང་བ་ཉོད་ཧེད་པ་ཉོད་དངེས་པོད་ཅེ་ས་བབརྩ་སོམ་མེ །ཆེནཔ་ཧེར་པ་ཉོདདངོས་བ་ཡོདཅེས་ ཧ་བརྡ་ཧོ་ཟམ་མེ །དེན་དམ་པ་སེད་པཏད་དངོས་པ་ཡོད་ཆེས་ཧ་བར་ཧ་ས།མ་ལ་ 
མ་ཧས་ ཁོཏི་འལོ་ལ་གས་བསོསནོ བགོད བའུ ༥ བ་ོལ ་ འེག་ཨ་དྲ་བ་ཨ་ཆེད་པ་སེང་པ་ཏོད་དངོས་ 
བ་ཤྐོཧཅེས་ཧ་བརྩ་ལོ་ློམ་མེ་། དན་བྲ་སེད་པ་ཧམ་བཏོད་དངོས་པཡོདཅེས་བབར་ཆརློ།མོ་མེ རད་གཞིག་སུད་ཀཏིཏ་དགོས་པ་ཡོད་ེ་སུ་བ་༡༢ ༠) ། ཆོས་གཡུས་ཅད་སད་ལཏ་དདོས་བཡོད་ཅེས་བ་གར་ལིཁྲོ།མེ་ཡེ་། དག་མཆན 
།སུད་པ་ཏོད་དདོས་པ༽ཡོད་ཆེས་གཁར་མོ་ཟྨོས་མོ། རོདོགས་པ་སེབ་པཏོད་དངོས་པཡོད་ཅེསཀ་བརྡ་མོ་བྱམ་མེ་།རོས་བྲོ་སེད་པ་ཧང་པ་ཏོད་དངོས་པ་ཡོད་ཅེས་བ་བརྱ་སོ་ལོཡ་མེ་།དྷབ་ཉནི་ཧན་པ་ཏིདདངས་པ་ཡོདཆས་ཧ་བརྱ་སོ་སོམ་མེ ། 
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2. ¡ £ 


།༈་བར་པྱ་ཉིད་པའ་ངབོ་ཉོད་ཧད་པ་ཏོད་དས་པོ་སོད་ཆེས་བ་བན་ཚོ་ལམོ་མེ། །མངོན་བར་ཞེས་པྲ་རག་དངོས་པཀདཅེས་བ་བཅྡ་སོ་བྱསམོ་ཨེ། ཏེར་ར་འཛིནད་བསས་ཅད་དངོས་པ་ཡོད་ཆེས་ཀཁའྱ་སོ་མ་མེ་ ། གཟུདས་ཀི་ཟྒོ།་བཱ 
(= >#' ད་དུངོས་པཀཔོད་ཅེ་སྭ་ཧབརྡ་ཧྭ་རམ་མེ།ད་བཞན་གཤགས་པའི་སབས་ཁྱུར་དངོས་པ་ཡོདཅེས་ཧ།བརྱ་ཉ་ཟླས་སེ་། རོ འཇྔིགས་ལ་བཞ་དབུས་པཡོད་ཅེས་ཧ་གན་ཧོ་ཧསེ་མེ་། ས་སོ་ཝཧདག་བད་རག་པའཞིདེངས་པཡོནདོའེ་སྱཀ༡་༔ . 
བརྱ་ཧ་སྣཾམེ་ཡེ། སདསྭ་རས་ཀ་ཆསེ་མ་འདེས་པ་བཛོ་བྱ་ཧད་དངོས་པ།ཡོད་ཅེསཁ་བར་ཆ་གོམ་མེ་། ཧམས་པ་ཆེན་པེ་དངེས་པཡོདེཅ་ས་བ་བརྩལ་གོམ་མེ། རྡར་ཆེན་པ་དངོས་བ།སད་ཅེས་་གརྦ་ཀོསྦོམོ་ཡེ་། རྒྱ7ཧུགས་ལའ་ གསུ 
„ མུ་དངོས་ལཔ་ལོདཅེ་སྭ་བ་བརྱ་ཚོ་བམོ་ཨེ། ལན་ཚག་ཚོན་འད་བའ་འགས་ཨུདདོས་བསོསོད་ཆེས་བ་བན་ཆོ་གས་མ། ཕྱརྲེ་སོ།འབོ་བའི་འབས་ུ་དེས་པ་ཡེདས་ཤ་བདྱ་སོགོམི་སེ་། དགག་བཆོས་བ་ཉོད་དདེསོ་པོ་ཡོད་ཆེས་ཧ་བདྱ་ལ་ཤ། ་ 
མོ། རདྱ་བདྲ་ཆཱབ་དངོས་ད་ཡད་ཆེསྭ་ཧ་གརྷ་སོ་ས་ཨེ། ལམ་ར བུཤེས་པ་ཏོདེ་དངས་པ་མད་ཅེས་ཧ་དར་ལུ་སམ་ཡེ། ན་མ་པ་ཐྲ་མས། , ཅད་ནྭཏེནད་པ་ཉདེ་དངས་པ་ཡེད་ཅེས་བ་བའྱ་སི་སོསོ་མེ། བག་ཆགས 


རེ མཚསས་སྩཾ ར་བའོ་ཉེན་མདོས་ཕྲ་བམསཅད་སྔངས་པ་དངོས།པོ་ཡོད་ / ཅེ་སྭ་བ་བནྡ་མོ་ཧམོ་ཨེཾ། ་ །དེ་ཚ་འྲ་ཡོནེ་ཞེ་ན། རབ།འཤེརད་ད་ པའི་འཧྭ་ཤེས་ཅན་ལ་ཤེས་དབ་ཀ་ཕ་རཁེད།ཏཱ་ཤོནད་པ་བྲ་མམོ་བྲ་ལེ དོ 
་ དངོས་པའི་འདྭ་ཤེས་ཆན་ལ་བསམ་གཏན་ཤོ་ཕ་འོལད་ཏུ་ཤོནད་པ་ བཟ མ་བྱ་མེདདེ་། དངོས་པའི་འགྲཤིསན་ཁ་བཅོན་འགྲགས་ཀ་ཕ་ཝབདྱཏྭ་ཧནད་པ་བསོམ་བྱ་ཉེད་དོ། དངོས་པའེ འཧ་ཤེས་ཅན་ལ་བཟེད་པའི་ཕ་ལོཔདཏུ་ ཨི 
དཔབ གསཔ ཤེས་ཅན་བྱལྔཚམས་ཀི་ནཁོདྱ་ད་པ་ལོབ་དད།དངོསབོའ་ཁྱ་ཅནཅོནབའི་ས་འའད་ཧནདཔ་པ་ས་སདད།།འོས་འི་འ་ཤས་ཅག་གང་ཏོ་༡ 

' ཧོམ་གྱ་ཧེ་ད། དངོསཔའོ་འཛུཤེས་ཅནལྲ་བ་གུ་ལ་ཏདབགོམ་གྱ་་གོ།།དངས་པལོ་འྟ་ཞསན་ལ་ལནད་སུནཔ་ཏན་བོས་བསེན། དངསཔའི་འག་ཤས་ཧན་ལ་ཤ་པ་ག་པ་ཉིན་ག་གས་བ དོ དཔས་ལ་འི་ཁའཤས་ 
༼རྱ་ལ་ཆེན་པ་ཉོང་ཧ་ཏོདབྲ་གོས་བྱ་ེད། དངས་པ་འི་འད་ཞེས་ཅག་ལ་དགོདམ་སྐ་ཧེཔཏདླུསབྱམདེ །དངས་པཀྲི་ཀཧ་ཤས་ཅན་ལ་འྭས་བས་སུད་བཏི་བྲགོས་བྱསདདོ། དདེག།སི་འ་ཤེས་ཏུཀུ་ཁའ། 2 
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>° ཅོ 'ཾ 2༨ ± 3 = ཌཱ རྒེ ` ༧༧ ༩ ; ༩ ༽ ཊཾ = 
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| ༼ ར་ཞབས་བ ལ་འྲིས་ན་ལམཐཀལསགནསཔ་ོ་པཏོདབསོབ་ེདོ།ལི་ུགས་ཅནལཐོག་པདསཆནཔགདོ་དོ་གཉ་དོཤམ་ལ་ྲི་གས་པན་་དའ་བལེདཔ་ 
£ ༣ གངས ]}ྣེོ་ གི་ཚ ཤོས ༣ ཚོ 
` དི བྭཤེས་ཅན་ལྱ་སོ་དོགས་པ་སད་པ་ཏོདེ་གྲགས་བྱསདདོ། དངོས་པའོ་འ་ཤེས་ཅན་ལ་དངོས་ཕྱ་རེདཔ་ཧད་པ་ཉོནབྲ་ནོམ་བྱ་ེདད་།ནངས་པའིའྭ་གེས་ཅནལ་དབོ་ཉོད་ཧདཔ་ཉད་གྭམ་བ་མདད།དངས་པའི་འཏ་ཤེསཆན་ལ་དབསཔེ་ཆིན་པའི་བས་༡དེ་ཧེ་ 
 བཤོད་བ་སྒཾམ་བྱ་མེད་དོ། །དངེས་པོའྲི་འཛཱཿཤེས་ཅན་ལ་མདོན་བདྲ་ཤེས་པ་ ོ རྭག་གླ་ཤམ་ཀྭ་ིད དང་པའི ཞེསཅན་ལ་ཏོདེད་འྲ་གི།ངམ་སཅད་བསས་བ་རེད དཔས་པོའི་འྱཤེས་ཆན་ལ་གཟུངས་ཀ་་མས་ཅད་བམ་ག་མེདདོ།དངས་ ལེ 
༩ ་བའོ་འདུ་ཤེས་ཆན་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་གོས་བསམོ་བྱ་ཅཉེད་དེ། ༨ དདེས་པའི་འཧྭ་ཤེས་ཅན་ཁྱ་སོ་འཇོགས་པ་བྲ་སོམོ་བྲ་སེད་དོ། དས་པའོ་། །འྭ་ཧཞེསཅན་ལ་ས་སོ་ཡང་དུག་པར་འོག་པ་བློམ་བྱ་མེད་དོ།དངོས་པོའི་འཆུ་གསས 
ཆོ ལ་སདས་ཧས་ ཀརེསོ་མ་འྲེས་པ་བླམོ་བྱ་ཉད་དོ ། །དངོས་པའོ་འ་ . ཤིས་ཅན་ལྭ་ཧམས་པ་ཆེན་པ་བླ་མོམ་སྦ་སེད་དོ། དངས་པའི་འཏཞེས་ཅན་ལ་ ཧདཛེ་རནཔ་བྱསམ་བྲ་མེད་དོ། དངོས་པའེ་འ་ཏཞེས་ཅན། སཱ 
མུ་མེད དངས་ཕའི་བ ཞམཆན་ལ་ལན་ཆགཆོར་འད་བའི་འགས་བ་ནོམ་བསརདོ །དཔལ་པའི་འུརཤེ་སཅནལྲ་ཤིནྡ་ཾ་འོདབའ་དྲསྤ་སེོ་གྲྭ་བདད་། བཇསཔའོ་འཤེས་ཅན་ལ་དག་བཅོས་གོདཔྲ་གཞིབ་ཧེན་ད། དཔོས 
པའི་འྭཧོགས་ཅན་ལ་དད་ཧཏྱརབ་བསྩམ་བྱ་ཉིནདེ།།དངས་པོའི་ཁྱ་འཞེ་སཿན་ལ་ལ་ྦ་ཤ་རམ་གཞེས་པ་ཏ་བྟ་ཀཱ་ནདུ། དངོསཔེའྲི་་ཤེས་ཅ་ལ་ན་མ་པྲ་ཤས་ཧད་ཨནད་པ་ཉད་བླསམོ་ྲ་ཉདདོ། དངས་པའྲི་འྲབཞེས་ཅན་ལ་བག་ཅ་གྲསའ 
- སཚམས་ཅུའོ་བའིཉོན་མེདོས་པྲ་བམུས་ད་ཟོབ་ཁུ་བ་ཆད་ད །དེ་ཚའ་ཤོན་ཞེ་ན ། ད་ུད་དེ་དདསོ་ ལ་འདི་ནི་བ་དུག་གཞེས་བ་ཐར་མཐའ་གཉིས་ཁ་ཆགསཏེ ། སོན་བ་དདྲ་ཚུལ་ཁསེས་དང་ ། གཟེད་པ་ད་གན་འྱུགས་དར།བ 
༦2 ཤེས་ཞཐ་དུང་། །ནད་ཧེདོ་པཉོད་དང་། ༡་ཧད་བཉོད་དང་། ཚ་ན་སིཏཔ་ཏཾན་དད་། ཧེང་་༡ཉེ་ཏིཏོ་ཁ་ཉིད་ད། ཏའ (དཏད་དད་ དས་ཕ་ཧད་པ་ཏེ་དང་། འཏམ་ཀྱས་སྐེད་པ་ཉིད་དང་། འུཏཱས་ཨཧ སྭ ཧེད་པ་ཉོད་དད།མ་་འ་ལ 
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£ གབ ཁཿ ཾུ 
རྲེ ་ིས་སོ་ཞོ་དོད། ཨེ་སསང་དག་པར་འོ་ 
ས་བུ་དང་། ཤནྲེ་ཧོ་འོད་བཞི་འགས་བུ་དང་།དྭག་བཅོམ་བ་ཉོདེ་དང་། དད་ཧྲ 
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་ ངོ ་ | $ ¿5 ¿ ; ; ་ུ 
རེ ། ལུས་ཀྱ་འུདས་ཏེ་རེག་པ་ཡར་ཡདོས་སྲུ་ཞེས་པ་མེད་། དྲེ་ཀ་འྱངས་ཏེ་རག་པ་ཡང་ཡབོས་སྐ་ཞས་པྱ་ཆེད ། རྱག་གོ་འ་ཉ་རག་པཞི་ € 
༨ ཏེ་རེག་པ་འྭ་ཏེནད་ཀས་ཆོར་ = 






4 ༢༣: ༠ད་ཀ་གཏང་ཡངོས་སྲ་ "ཆེ རེ 'པ་མར་ཡམངོས་ས༔ ས་པྱལ་ 
། འཟད། སེེ སུ་ེས་པྲ་སེད ། རེག་ ཞེས་མ ༅༤ 
7 རི ། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ཡང་ཡརོས་སུ་ཞེས་པ་མེད། ཟསམ་གཏན་བཞེ་པ་ཡང་ 

=: ཡདོས་སུ་ཤེས་པ་ཆེད ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་གེ་མཆེད་ཀསམོས་པན་འཇུག་ཡད་ཨདས་སྦ་ཤེས་པ་མེད །རྣམ་ 


༠ _ ༡དྲ་ཡའོས་སུ་ཤེས་ལ་ཉེན ། འྭ་ལེས་ེད་འེས་ཆེད་ལ་སེ་མཆེད་ཀོ་ཧམས་པན་ 


ར་ཡངས་སྐུ་ཞེས་པྲ་སེད། ། ཧུད་བདྲ་མེད་པའི་གུཿ 
ས་ྱ་ཧེད །ཆེསྔ་དེས་སུ་འན་བ་ཡང་མདས་ 
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ལར འ་›ིས་པ་་མ་ལ་འང ༤ ° ་" £ བོ ¡ རབ [ ཆུ ` ིའུ་ྨ་བ་མསཝཝས།ཿ ༠༠༠༠ 9) ཉི ཨིའོ ལ་ཡ 1 
༩ 2 འལ ཆ་ར རར :*- ༢: ར༢ .  _ ©011011212 \/111296, 1.2112101-1110261-21 1'/3༠511 





® - རྡེས་སུ་ན་བ་ཡད་མདོས་སུགས་བྱ་༠ེད་། ཚུལ་ཁྲིམས་རེས་སུུ་དན་བ་ཡད་ཡེདས་སྐུ་ཞེས་བ་ཧེད ། གཉོབ་བ་རས་སུ་དད་བ་ཡང་མདོས་སུཤེས་བྱ་ཧེད། ལྷ དས་སུ་དན་བ་ཡང་མདོས་སུ་ སེད | སཱབ་རེསྲ་ས། པར 
$£ རེ ཏེ ཱ | སཱོབ་རེསྦ་སྭ་དྲན་བ་ཡད་ཡདྲས།་སུ་ཤེས་ 
=: ་ པན་གྷེན་། དབུགས་ཤོ་ནེདྱ་ཧ་རཱ་བ་རེསྭ་སཱ་དཱན་བ་ཡང་ཡངས་སུཤེས་པྲ་སིད ། འཚེ་བྲ་རེས་སུ་རན་བ་ཡང་ཡདོས་སུ་ཤེས་པ་སེད། =  རརེཾ་ཾཾ་་ ° སཾ 
< སུག་སྔལྱ་ཧ་འྭངཤེས་ཀྱར་མདོས་སུ་ཤེས་པ་ཆེད | བདག་མེད་པཞི་འདྭ་ཤེས་ཀང་མདོས་སུ་ཤེས་མྱ་སད་ | ཆོ་ཡུག་པའོ་འ་ཤེས་ཁང་ཡདོས་སུ་ཤེས་པྱ་སད། དངོས་པྱེསེན་པའི་འདྭ་ཤེས་ཀང་ཡོས་སྐཤས་པྲ་སེད། བ་དག་ག་ུཧ་ཤྭ་ཁཀ 
¿, མངོས་སུ་ཤེས་པ་མེད ། ་ྲ སེམས་ཅནྷ་ཀ་འྭཧ་ཤེས་ཀར་ཡདོས་སུ་ཤེས་པྱ་སེན་ །སྲེག' ༩ འའ ་ །༤ སྩེ བའིའཧྭ་ཤེས་ཀང་ཡངས་སུ་ཤེས་བྱ་པེད་། གསེད་འ་འདཱ་ཤེས་ཀད་ཡདོས་སུ་ཤེས་བྱ་པེད། སླེས་བུའི་འདུ་ ༩ ོ ཟེ 






༦ ` ཤེས་ཏང་ཡདོས་སུ་ཤེས་པ་ཧེད། གད་ཟུག་ག་འུང་ཤེས་ཀར་ཡངོས་སུ་ཤེས་པ་ ཨེད། ཤེད་ཅན་ཧྱ་འུཧྭ་ཤཾསྭ་ཀད་མདོས་སུ་ཤེས་བྱ་མེད། ཤེད་བདཀགག ༽ག་འབཿ་ཤེས་ཀྱང་ཡེདས་ས་ཤེས་པ་ པ་པའོ་འ 612 
ཉ*ཏ ཀྱནྣ་མེངོས་སུ་ཤེས་པ་ཧེན་ | ཧཾ ་ ཤྲ རརང་་ [ཡིན ཤེད་པ། 3 ྷྱ?‡ིླ ཁི *£ ེ 
¿¥ ཀྱང་ཡདསུ་ཤེས་པྭ་ཆེར།| དདེ་བའི་འྭཏཤེས་ཀང་ཡདས་སུ་ཤེས་པ་མེད། ཕུག་པའི་འཱ་ཤེས་ཀ་ཡདོས་སྐུ་ཤེས་པྱ་སེད ། བདག་ག་འ་ཞེས་ཀད་ཨངས་ས། ཤིས་པྱ་སེད།༽ །དན་བ་ཉེ་གར་གཞག་པྲ་ན་མ་སྦ་ཀཔ་མདྲོས 1 
སེས་ཡ་སེད། ཡང་དག་པན་བླངབ་ནམས་ཀར་མོས་བཞེས་པྲ་ི། ཛུ་འྲལལ་ཚ་ག་པ་ནམས་ུང་ཡདོས་ཨས་ལྱ་སེད །དཔང་པནམསྲ་བན་ཡངས་སེས་བྱ་སེད། ཧེཐས་ནམས་ཀད་འདོས་བཿཤས་ལ་ཧེད།ཅ། 
'/ ཤྱི་ཡཱན་ལག་ར་མས་ཀྱང་ཡངས་ཨུ་ཤེས་པ་མེད ༈ ལམམ་ཡད་ཝངས་སྦུ་ཞེས་པ་ཆེད། ཧདོ་པ་ཏིདྲེ་ཀཏངད་འཛིནད་ཀར་ཡོངས་སྦུ་ཞེས་པ་མེད། མཚན་མ་ཆེད་པའི་ཏརེར་འཇདེད་ཏར་ཡདས་སུཤེས་པྱ་སེད།། ཟློནད་པ་ཉིད་པའི་ ་ྒེ 



















༈ མུ ྣ _ ཏེངེ་དེ་འཛོནདྱ་ཀར་ཡངས་སྭུ་ཞེས་པ་3ན | །རྣམ་ཕན་བྲདད་པ་ཡང་༥ོངོས་སུ་ཞེས་པ་མེད། ཡྤུཛ་ནད་ོས་གནས་མའོ་ཧེསོས་པར་འཇདཀ་པ་ནམས་ཀྱང་ཡངོས་སུ་ཤེས་ས་ཧེད་ །ཏེགོ་པ་དད་བཅུས་པ་ 
/ # | 24 / (0 ×» 7" $$ 9 ཡེ ཅ་པ+པ 
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༦ £ བླ རཿ 9 : ± >! དུ རྔ རཿ 
` །] །དངེ་ལེ་འྲ་རནད་ ཀང་མདོསྲ་སྔ་ཤེས་པ་ཉེད །ཏོག་པྲ་སེང་ཁ་དྲ་ཡོད་པ་ཙམ་ སུཤེས་པྱ་ལེད །རྟོག་པྱ་པེད་ཚ པྱ་མེན་པཏརད་འཛོནེདྱ་ ཀད་ཞངོས་སུ་ཤེས་པྱ་ཧེད།།མུག་ཁ་ཝཁ་འཕགས་པའི་ ¿ 
༩ ཧེ ཁ་ཁ ཀི་པ འགོག མདག་འོང་ ཤུ བཀྲ་ྨསཾ་ན་ སི 
ཟུ ཁི ར་ེས་པ་ལང་ལོག་སས། ། ཀུན་འབུཔབ་ཤེས་པ་ཡངོས་སྐུ་ཤེས་པྲ་སེད། འགེག་པཤེས་པ་ཡད་ཡདོས་སུ་ཤེས་པ་པེད། ལམ་ཤེས་པ་ཡད་ཡངས་སུ་ཞེས་པར་སའོ། ཟད [ཀ་འ ངོས་སུ་ཤེས་བཅེད། མཾ་སེ་ ི་་་ 

ར་པ གསོས ོྱ་ས་ནས་པྱཧེེ། བབྱསུ་ོ་བཞས་པཡད་འབོས་ཨ་ས་ལྱ་ལ།ྡ་བོ་གེས་པ་ ལའ་འཇསསཤེསལྱ་སད།འའོས་པཞས་པ་ཡད་ཡའོསཤེསའྱེད 
¢ སྭ།ཆ་བཞནེ་ ས་པ་ཡང་ཡངས་སྐུ་ཤེས་པ་ཆེད ། །ཆུནི་བཁིཡ་ཏི ་ །ཏུ་ཕོནད་པ་ཡང་ཡེདས་སུགས་པྱ་པད ། ༄རྱམ་ཞྲིམས་3 ྭ }ཕ་ནཁེནྭཏཱ་ཤོནེད་པ་ཡག། དས་སྟ་ཤས་པྲ་སེད། དཱ མོད་ ༩ 
--.ུ ཤོནད་པ་ཡང། ངོས་སུ་ཞེས་པྱ་སེད་། བྲ་ཝན་འགགས་ཀ་ཕ་འོཁདྱཱ་ཾ ཉད ཟི བཡངས་སྐུ་ཤེས་པྱ་ཧེད ། ལེབ གཏན་ཚམ་མོ་བདྱཏཱ་ཙནིད་པ ༥ ཡར་ཨངས་རུུཤེས་པ། ཁྲ་ཁྲ = 
` ཤྒམ་ལ་ཉེད ། །ནར་སེང་པ་ཉོདྱ་ཏར་ཡངོས་གྲཱ་ཤོསལྱ་ཉེད། ཧོ་སེང་པ་ཏོདྲེ་ཀར་ལངོས་སྐུ་ཤེས་པྱ་སེད། ཧོ་ནང་སྒེད་པ་ཏོདྲ་ཏར་ཡངས་སུ་ཤེས་ཕྱ་སེད། ཧབ་བཏོད་ཧང་བཏོདྲ་ཀར་ཡངོས་སྲུ་ཤེས་པ་པྲ་སེད།  ཆེན་པ་ོང་བདེ་ཁུར་ 
ཤླས་པ་ེད ། །ནར་སེངོ་པཿ ཨཞེས་སྱུཧེན། བྱོ་ཧཛཔ་ཏ ཤེས་པུ་ཆེད། ཚོན ཿ བཾ  ེ་པ་པྱ་ཧིད། ཆེན་པ 
 ཡདོསྭ་སུནས་པ་ཆེན་ ། དེནདམ་ལ་ཧུབ་པ་ཉོད་ཀར་འངོས་སྐུགས་བྱནད།འདས་ཁས་ཉེབི་པ་ཏོན་ཁམ་ཞས་སུ་ཤེས་པ་ཆེན། འཐུས་མྲ་ཤས་གངཔ་ཉོད་ཀབཞདོས་སུ་ཤེས་བཉེད། སྤུད འུ་ལས་འདས་བུ་ཧོད་ཉོད་༡ད་ཡོོས་སུ་གེས། 
ལི གུ་མ་དང་ཐ་མཱ་ད་པ་ཧེང་པ་ཏོད་ཀཿཡོངས་སྐ་ཞེས་བཱཱ་ཧེད ། དན་བྲ་སེད་པ་ཧྟོནུ་བཏོདྱ་༡པམོང་སསུ་ཤིས་པ ཡིད། རང་བཞན་ཚོང་པ་ཏད་ཀུན་ ངོས་སུཤས་སླུ་ུ། ཤཿ འོ ངཱ ཏ་ཡདོསྲ་སཞེས་བྲ། 
༣ཚན་ཉོདེ་སེང་ས་ཏོད་ཏར་ལངོས་སུ་ཤེས་པྱ ཉེད མྱོད་ཉོགས་པ་སེར་པ་ཏོདྲ་ཀམ་ཡངོས་མུ་ཤེས་ལྱ་སད།། དངོས་མེ་ཆེན་པ་ཧེང་པ་ཏོདྲ་ཀ་ཡེངོས་སྦ་ཞེས་བྱ་སེན།། ངོ་བ་ཏོད་སྐང་པ་ཏདྲེ་ཀད་ཡངོས་སུ 
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@” ཟེ ཟྭ ཌཱ རྭ ༩༣༥༦ 
ཆམ ་ 


།གན་ེསཔགྲ་འྔཤས་དི་གཉིས་ས། །ཆོག་ཀྲ་འཇམ་ཏེ་རག་པའི་འཊ་ཞེསནིགཉིས་ས། 
















ཀཱ དེ ན་བའི་འདུས་ཏེ་ནེག་པའོ་འུ་ཤེས་ནོ་གཉོས་སེ། སྣ་འིབུཿསཏེ་རེག་པ་འོ་འཛྲ་ཤེས་ནགཉས་སེ་།ཁེའི་འུས་ཏེ་དེག་པའ་འྱར་ 
ཏུ ཤེས་ནི་གཏོས་ས། ཁྲས ཧཊུས་ཏེ་རེག་བཞོ་འདུགེས་ནོགཉོས་ས། ཡོདེ་ཏི་འདས་ཏུ་དེག་པའི་འཤེས་ཞི་གཉོས་སེ། །ཚུག་ག་འཇུས་ཏེ་རེན་པའིཉེནད་ཉེས་ཚོད་བའི་འབགེས་ན་གཏོས་སུ ། ན་བུའི་འདུས་ཉེརག་པའི་ཉེནདྲ་འསེ 
༡ ཆྭོའ་ྱཧགེས་ནེ་གཏིས་ས། སཱའ་འ་སྭ་ཏེེག་པའིནད་ཏིས་ཆོར་པའ་འདགས་ནེ་གཉིས་ས་ ། ཝེའི་བྷཉས་ཏིའེག་པའི་ཉེདུ་ ཉིས འེ་གཞོ།འུ་ཤིག གཏན་དུ ཨྱ་ཆ་་ གའའི་ དྲྱ་ལས་འོཔ་འིར་ འོ་ ༠ 
_ གཉས་སེ་། ཡདེ་ཏོ་འྷངས་ཏེརག་པའྱ་ཧེནདྱ་ཀེས་ཚོད་བའོ་འཧཱ་ཤེས་ འོ་གཉོས་སོ། །སའི་ཁམས་ཀ་འུཤསནི་གཉོས་ས། རུའི ཁམས་ཀྱ་འཧུཤེསན་གཉོས་སོ། ཉེའཁམས་ཀ་འ་ཤེས་ན་གཉོས་སོ།ཅུད་གོ་ 
ཁམ་སྭ་ཀོ་འཧུཤེས་ནོ་གཏོས་ས །ནམ་མཁའི་ཁམསྦ་ཀྲ་འ་ཤེས་ཞོཾ། གཉིས་སེ །ན་མ་པའ་ཤེས་པའཁེམས༡༡འྩཔེསནོ་གཉོས་ལོ།༼ །ེཏ་རརེའྲས་པད་པན་འྱ་བཞོ་འདྲ་ེས་ནེ་གཉིས་ས། མ་འ 

_ % ཏྲཤེས་ནི་གཏོས་ས། འཧྭ་ཤེན་ཉོ་བྭཏ་ཤེས་ནོགཏོས་ས།ནམ་པར་གེས པའ་འཇུཤེས་ན་གཉོས་ས། ཧོངདང་གཟུགས་ཏ འཧུན་གཏོས་སྲོ༽ སྐུམཆེད་དུག་གི་འགས་ནོ་གཉོས་ས ། རེག་པའི་འུ་ཞེས་ནོ་ག། 

_ ཚཱན་གའི་ཁསན་གཏོས་སེ །དཔའྲི་བཅགས་ན་གཉོས་ས། ལེད།པའི་འྱགས་ནིགཏས་མ འདེ་པ་འི།ས་ོ་གཏོས་གོ ཆུལའོ་ཁྱ་ཞེསཞི་གཏོསཔ ། ཤའུ སད་གཏས་སོ། །ཟསབའི་འནས་ད་གཞའ 
༩ དོན་བའ་འབྲ་ཤེས་ན་གཏོས་ས། །བསམ་གཏན་དང་པོའ་འཇེས་ནུ་གཉོས་ས། བསམ་གཏནགཉོས་པའ་འཛུཤེས་ནི་གཏོས་སེ། ཐསམ་གཏན་གསུམ་པ འྭྭཤེསན་གཉིས་མ །བསམ་གཏན་གཞ་པའ་འཇུ་ེས་ཞི་གཉེས་ས ། 
_༡སུས་ལུའོ་འཧྭ་ཞས་ནོ་གཉིས་སྟོ། ཧཱི ས་དེ ༠ ། གའ་གོ་ ལ་ལ་འ འཧྲ་ཤེས་ནོ་གཏོས་སཱ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྒེ་མཆེད་ཀི་ཧོམས་པར་འྲ་ངག་པའི་འྱར་ཤསནོ་ 
` ནམ་ཤེས་སྲལགཡས་རྐམརད་་ཧེོསཔན་ཞྲད་པྲི་འ།ཤི་ས་ན་ཏོས་ས་། ཅངབད་ལེདཔའ་སེད་ཀ་སོས་པར་འཇག་པའིཞུ་ཞེས་ནེགཉས་བོ།།དྲེས་གེད་འས་གྱད་ཧགསེལ་རེདཀེཁོས་པར་ 


་ 
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: ་ 
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ཀཀ སྣ ཀྲ ་ 
འྭཤེས་ནི་གཉོས་སཾ། །སངས་རམ་ེས་སཱ་དན་ག 


ཤེས མཾ 
ཏཇཾན་ཀིྭ༡ཞེས་ན་གཉས་སེ། སྨོནད་པྱ་ སེན་པའ་ཏོངད་འཇོ་ 


| 
རཱ 





ཞོས་སེ།ཚལྭ་འམས་ཀོ་ལཕ་རོལར་ང་ ཤེས་ན་འ།འའ 
] །ཌེསེསོར་ྷ་ཆིམ་ས་ཤི་ལ་ོ་བད་ བའོ་འཛུག གི་བེཊས། 


་པའི་འུཧ་ཞེས་ན་གཏོས་ས། ཤེས་དབ་ཀ་ཕ་འོལདྭཏྭ་ཤོནད་པའི་འཇུ་ཤེས་ནེ་ 
ས་མན གས 
ཏདེ་ཀོ་འཛྲ་ཤས་ནེ་གཏིས་སེ། 





ས་ས་ལ་བ ད་སཀོ་ེ་གམགྲསདཞ་བཿཞསོ་གཉསཐོབམས་ལཆནབྲ་སནགཉསགོན་ཆེཔི་ཞསན་གཉསཔ། 
འངཤེས་ནེ་གཉོས་ས་།། ལན་ཤོག ཤནེའད་བའོ་འགས་བུཁི་ཞྭ ེས་ནོ་གཉོས་སེ།། ཚོར་ཧོ་ཞེབ་བཞོ་འགས་བུའི་བཏགས་ནོ་གཉོས་ས། དྲག་གཆེམོ་བཏདྱེ་ཀ་ཁཿཞེསན་གཉོས་ས།རད་ཧྲ་ཧབ་ཀཉ་འུ་ཤེས 


ཐེགོས་པའི་ཧད་ཧབྱ་ཀ་འདཱ་ཤེས་ནི་གཉོས་ས །རྒནདྱཏ་ཤུགས་པའི་འཛུཤེས་ནི་གཉོས་ཟ། ལན་ཚག།ཤར་འེདོ་བའ་འདཤེས་ནི་གཉོས་ས། ཉོདྲ་ཧ་འདོ་འི་འདུཤེས་ནི་གཉོས་སེ་།དག་དཆོམ་ 


གུཉིས་མེ་། སངས་ཆས་ཀིའརྟཞེས་ནོ་གཉིས་པོ །འཅུས་གས་ལ་སས་ཀོ་འཏ་ཤེས་ཞི་གཏིས་སེ། འཏས་ཨ་ཧས་ཀྱ་མམས་ཀ་འདུགས་ཞོ་གཏོས་སེ། 
ཆེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ན་གཉོས་ཏེ། ཅ་ཙསངུ་གཉིས་པ་ མཅ་དངསཾ་པའ། ༤༽༽ །སོ་བ་ཡེད་དས འཇོར འའ 


དགདད་སླེ ལུགས་འདོནདཔ་དང་ ། ཐུག་བསལ་ག་དང་། ཡདྲེཧེ་བོད་ག་དར། / ཏུ །ས་ཡཱས་མེདོས་ས ཤ།་གཁཁཱ། །འདྔ་ཤེས་དླ།ས་ཧད་།། 
ཉོ འཤས་ག་གྱ་ད་ད།གཉས་ོ་གས་ཚག ལུས་འམམ་དང གཉསས 
་ལ་བསུམ་གཏན་ཆེད་པ་དང །གཏོས་ཀའ་ཤེས་ཅན་ལ་ཤེས་ནབ་ཉེད་པ་དང་། །རྒཉཾསྭ་ཀ་འཧཤེས་ཉན་ལ་ལམ་སེད་པདང་། གཉོས་ཀི་འྭེ 
འ་གཉནད་གཏས་ཉད་ཤེས་ཁན་ལཤ་ང་ཅན་འཐནགཞི་བདལ་སད་ཧེདན གུགས་མདོས་སྐ་གེས་པུར་འགྱར་བ་ལ་ག་ལ་ཡོད་།ཆོད་བ་ 
༥༥ཚྱས་བག་ལ་མེད། ནམ་པད་ཤེས་པ་ཡདོག་སུ་ཤེས་པན་འྱགན་བ་ཏྟག་ལ་ཡདེ །སྱ་ཡདས་སྦུ་ཞེས་པ 
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ཿ པྲ མངོས་སུ་ཤེས་པན་འྱ་གན་ ུ ལ་ཡོད །ུས་ཡེངས་སུ་ཞེས་པན་འགྱར་བ །ག་ལ་ཡེད། ཡདེ་ཡངས་སུ་ཤེས་པན་འྱ་གན་བ་ལཱ་གལ་ཡེད།། གཟུགས་ཡོངས་སུཤེས་པ་འྱུ་རར་བ། རྱ དཱ  སྲས་ཤསལན་འབྱ་བ་ཏུག་ལ་བད། ཅོ ( རཿ 
©། །ལྕེ་ཡངས་སུ་ཤེས་པན་འྱ་བ མར་ག རྫ ཅན འསག བཀ དོ། རེོ་ 








༤ 










ཚོར་བ་མངོས་སྐུ་ཤེས་པར་འྱ་གུན་བ་ཀག་ལ་ཡེད ། ཁུས་ཀ 
ཡས་མངོསྲ་སུ་ཤེས་པར་འ་ཧན་བ།ལྩ་ག་ལ་མདེ། རུའིཁམས་མདོས་སྐུནས་པར་འྲ་ག་ག་ག་ལ་ 
ཨངས་སུ་ཤེས་པན་འགགན་བལྟག་ལཡད ། ནམ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་ཡངདས་སུཤེས་བཿ 

ལ་ཨད་ ། འྭ་ཧྟེན་ཡངས་ཨུ་ཤེས་པར་འྱ་ཧན་བ།ལླུག་ལ་ཡེད །ནས་པན་ཤེས་པ།ཡང 



















༤ ༡"7 ༡༩༦༡, ༩༤༡༡ རོ་ཁ་ཊཊ་འཁས་ཁ༡༡བགསར་ས་ར༧༡༩་ 


5 པའ ཉེས་འདོས། མ་པར ཡཡ་ཡེདེ་ བ ༡ འོ་འྱ་ ངོས་ས་ པས་པན་འབར་ ལཱ་ག་༥ེ མོ རེ 
ྷུ རླ ཞེལ་ །ཤེས་གདོས་ཅུ་ཤེས་བནུ་འ ཁཝ ༈གྲུ་ཡ་ཡེད་ ། བདག་ཧེཀ། སཱུ ཤོ ས་ཡ 
ཧོ ས་ ཨདོས་སུཤས་པར་འགགན་བ་ལུ།ག་ལ་ཡད ། གང་ཟག་གོ་འདྲུ་ཤེས་མངོས་སྭུ 


། ྦ བྱེད་མ་པའི་འར་ཤེས་ཡེའོས་སུ་ཤེས་པར་འགགྱན་བ་ལག་ལ་ཡེད། ཧོ ོ 
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༧༠༩ ཡ་ཁརཁ་ཁ་་པ་འ་ 
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ཉེག་པ་དང་བཅས་འྱ་ལདཔ་དནབཅས་པཞི་ཉོ་དེ་འཇིནནའབས་སཤས་པལའྲ་་བལག་ལ་ཡད་ ། ག་པ་སདལད་ཚས་ཀཾཏད་ོནདཡངས་སེུསཔར་གྲགས་བཏ་གཁ་ 
_ ཏན་ར་འཇོནད་ཡངས་སྤུ་ཤེས་པར་འྱ་བར་བའྱུཿ་ག་ལ།མད། །སུག་བསུལ་འཕགས་པའ་བདེན་བསདོས་སུ་ཤེས་པར་འགགར་ག་འྟག་ལ་ཡོད ། ཀུནའྱབར་བ་འཕགས་བའི་ བནྡེན་ 
འགགོ་པ་འཕགས་པའོ་བདན་བ་ཡདས་སུ་ཤེས་པར་འྱ་གན་བ་ལཱ་ག་ལ་ཡོད ། ལས་འཕགས་པའ་བདན་བ་ཡདོས་སུཤས་པར་འགྱར་བ་ལྔ་གཡ་ཡོད། །སྦུག་བསུལ་ཤེས་པ་ཡངས་སུ་ཤེས་མན་འ་ཧར་བ་ལྟ་གལ་ཡད 
བ་བགིས་པ་ཡིདོས། །ར་འགུད་ཞོ། གལ་ཤེད ། འགོག་པའོ 'སུཤེས་པར་འྱ་གར་བ། ལཱ་ག།ལ་ཡུད་ ། ལས་ཤེས་ཐ་ཡངོས་སུ་ཞེས་མརའྱ་ཧར་བ་ལྕ།ག་ལ་ཡདོ ། ཟད་པཤེས་པ་ཡངོས་སུ་ཞེས་པར་འགར་ 
བ་ལཱ་ག་ལ་ཡེད་ ༈ ཆོ་སྩེབ་ཤེས་པ་ཡདས་སུ་ཤེས་པར་འཕྱར་བ་ལྟ་གལ་ / ཏྲ ། ཆོས་ཤེས་པ་ཡངས་སུ་ནས་པར་འར་བ་ལ ག་ལ་ཡོད ¬ ཚེསྱཨའགེ་ལ ཤེས་པ། བསྲས་ཤེས་པརའ་ཁན་བ་ལག་ལ་ཡང ། ཿ 
༼ རསུ་སདེས་མུ་ཁྱརཏ་བཏུ་ག་ཡ་ཡོད ། ། ཀཞིགགག  བསྐོང་ པ་པ བ་ །ོ་བཁྲོངོ། །ོས་ 


ྱན་ཐའོ་ཤེས་པ་ཡོས་་ཤེས་པར་འྱབར་བ་ལུག་ལ་ཡདོ་ ། འདེས་པཞེས པ་ 
རཁེད་ཏུ་ོནད་པ་ཡེངོས་སུཤེས་པར་འགྲར་བ།ལ་གལ་ཡད། ཚུལ།འམས་༡ྱི་ཕེ་ལོལོདཏྱ་ཤོ་ནདཡངོས་སུ་ཤེས་པར་འྱ་ག་བལྟ་ག་ལ་ཡོད ། བཟོད་པ་འ་པ༽ ༧ཚརཀྦ་དཏུ་ཧོནད་པ།ཐངོསྦ་སུ་ཤེས་པར་འ མྭ་བུ་ལཱ་ག་ལ་ཡོད།བཅེན་ 
ཁྲགས་ཀོ་ཕ་ལོལད་ཁྭ་ཡིནད་ལ་ཡངས་ཆུཤེས་པར་ཁྱ་གའ་ག་ཧཱག་ལཱ་ཡོད། བཟམ་གཏད་ལི་ཕ་མོཁེདཏཱ་ནད་པ་འདེས་སུ་ཚོགས་པར་འྲ་མབ་གག་ལ་ཡད་ | ཤེས་རབ་༡་ལའོ་ལདཏྱ་ཤོནན་པ་ཡའོས་སྲུཞས་བསའ་བར་བ་ྟག་ལ།སད། 
ཧཏ་ཧད་བཏོད་འདོས་སཞེཊ་བསའྱ་པརབ་ལུག་ལ་ཡོད་། ཤོཧུའས་ཏ། སྔ་མཤེས་པའ་འྱ་འར་བུག་ལ་སདོ། ཤོ་ད་ཧོང་ཏེད་ འགེས་པ་ཆུ་ ༡ ་ 
འགྱརབའཛ་ལ་སདོ།ཆན་པ་ཏོང་པཏོད་ཡངོས་སུཤས་པར་འྱ་གར་ྟཿག་ལ་ཡོད་། ད་དམ་པ་ཧབཔཉག་ཞདོས་ས་ཞེས་པསའྱ་གཀའ་ལྷག་ལ་ཡད་། འཏས་ཀོམ་ཉར་པ་ཏོད་ཞངས་སས་པན་འྱ་བཀབ་ཏགས་ཡེད་། 





1 ཨིེཿཧ་ཞེིམྱ 
(6011011214 \/11129©› 1⁄4112111-111: 


འ ¡ ཉིན་ལོདས་ཤུ ར་བ ག་ཡོད་མཁལ ཊ་པ་ཧཾརཾལ་ཉད་པ ཨཡ་ཞལ་པཱཏའཛཏ་ (| = བར་ག 

སླ དོ་ དར ོོ ` ་ ¬ དི ་ གཡུས ༨ བིད 
£$“ འའ་རའ་བུ་གཡ་འོད། ཧྱེ་ཁྱིགས་བ་སྟེ སྟོར་པཉེད་མོངས་སུ་ཤེས་མརའྱརང་བ་ལ་གལ་ཡོད ། ས་བྱོརྐ་།ཏིང་པཉེད། ཐོངས་སུ་ཤིས་པརའྱརར་ཚུ་གཡ་ཡོུད \པབ་ཉད་སྙང་པ་ཉ ༡ ཨས་་བསར་བཏ་ 

3 འོ ཙིཾ་ཤ་སདྡ་་པ་ཉིད་འརསྲས་ཞས་ལར་འྱབ ་ [ཡུ ཡཾ མདོན་བུར་ཤེས་བྱརུག་ཨེངས་བ ཤེས་པར་འྱར་བ་ཁ་ ག་ལ་ ་ཡདཾ། ཏི་ངདེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཡོདས་སུ་ཤེས་ སན་ཁབ 

ཡཏ གྲཟུརས་ཀྱི་ཧོ་ཐམས་ཅད་ ཡོངས 'སྟཿས་བརའྱ་ཧར་བ་ལྟ་ ་གཝ་ཡོད་ ། } །གསཞེན་གུ་ཤེ་གས་པའི་ཧེབས་ ནམས་ཡོངས་ ལསུཤེཿ།ཡན་འྱ་གད་བ ༩ ཧྱ་ ཧ་ ་གྲང་བུ་ ་ 


ཤཿ །མོད ། ས་སོ་ཡད་དག་ བར་དིག་པ སྐུ དབས་།ཡོངསྲུ་སཱ་ཤེག་བར་འྱ་ཧུར༽ ཾུ ཟྭ ་ག་ལ་དཾ། མསངས་ ག ཉེ་ཆོས་ ལ་འིས་བུ ཨྣམས་།མོངས་ར སུང ཤེས་བར་འབྱན་བ་ལྟ ཤ་ཡོད ། རེ 
ཱ ཌཧཿྱང་ཧཱུཉ་ཀ་ཁ་ལྡོད་ ' སཱེང་ཛྔ་ཆེན་པོ་ཡ མངོས་སུ་ཤེས་ ཅལ ཏ་ར ་གལ་ལོད། རྒྱན་ཏཁགས་བའི་ འྭྲབས་བུ།ཡམདོས ཨ་ཨཱ་ཞེས་ པང་འགྱར་བལྟ་གཡོ'ཀོད ། ནགོ ཞིསྱ་ུ་སས་པདྷ་ལགཔ་འད ཿ ཤཱ 
ཕྱི་ཱྱེ།འོར་བའ་འའམ་བུཿཡོངས་སུ་ཤེས་བང་ཁྱགར་བ་ག་ལ་ཡོད ། རག་བཅོམ་ཌཉིད་སྐོབས་གཞིས་བདའ་ཅན་བ་གྲུུཌ་ཡོད། དང་བར་ཆུབ།ཡོདས་བཅིགས་ལར་འྱ་ལུར་བསྟག་གསལ།མོད། ཁེ 
ལྷུ་ལ་ག ༢༠ སོད །རྣམ་ ར།ཐམས་ཅད་མ།ཌནད་བ་ཉེད་ཡོངས་ སྭུ་ཤེས་པུམའྱད་བྷ་ལྟ་གལ་ཡོནཱནེ ༣ ས་་ པ་བོམ་ ཅེདྭས་ཧུལ་ ། རྒྱན་ཏུ་ཁུགས་ བའིའུས་བླ ཡངན 
ས་པ ངེ རླིང ཾ 


༤ ༤ ~~ 


འོ་འཁྱལ༡དུག་ རྭག་བཉོམ་ གལ ༈ ལམ་ཀྱེ་ནྣམ 





] ྲའ་ འཕོ་ོདཿཿཿཧཱཿཿཐཿ 










ཐམས་ཅད་སྔངས་པ་ཡ་ངག་ལ་ཡོད །། | ཤེས་འ ོ་དྭ་གནདཔ་ཧད་ཕ དྲ་ཕག་བྱ་་པ་ལུས ། 
ྙནསཚེ་དབྲ་ཝན་བརབ་འུཧརདྱ་ཀས་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་འདྲེ་གདེས་གསོལད་ཏོ། \ བཅོམ འ་པ བ་འ །ཐབ་་ཏ་གས་མཆ་མཆལ །མཛོད་ = 
བར་ཅོགས་བཀྟབ་ཇ། ལ་ཡི འེས་ 2 འ རྭ བཅོམ་ལན་འདས་ དངོས་པོ་མ་མཆེས་བའེའུ་ཤེས་ཅན་ལ། འཐུན་བཞེ་ཟཟོད་པ་འམ \ དཀར་པྲོ་དམ་ པང་མཐོང་བའེ་ས་འམ །༨་ ། །རེགས་ཀེ་ །ཧེ་ས་འམ་ །བཧད་པའེས་འམ་། མཐོད་བའེ་ས་ 
- ཁམ ། རསབས་པའེ་ས་འམ ། འདོདཆགས་དང་ཤལ་བའེས་འམ །ཧས་པ་ རྟོགས་བའེས་འམ །རང་སརསྭུ་ཧྭས་ཀེ་ ཅེས་ཁམ།། 5 ° འམ། རཔསུངས་ཆས་ཀེ་ས་ འམ ། ལམ་སྒོམ་བ་གང་ལ་བརྟེན་ཅེ་ང་ཏོན་མོངས་པ། ཏྲེ 
-*, གང་གིས་བླགེ་བས་པས ༽ ཤརྦརབ་སེམས་རཔའི་སོནམ་མཆེས་པ་ ` ༽ངྔ་རུད་པརསི་འྱགུར་བ་དང + ལ་ལ 
_ ༅ྱི་འྱར་བ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཌེནད་བ་ཉེད་མ་ཐོབོ་པས་བག ཆགས་ཉྱེ་བཚམས་ཆོར་བ ཉེཉོན་མངས་ ༨ _  པ་ཁས་པབདྱ་སི་སོམའྲ་ིབ་པ་ཉན་ཐོས་དཔྲ་ལན་བའམ་། རང 
[ _ རྡར་བཅི་ཉོན་མོངཿཔ་དེ་དག་མོད་བར་འྱགར་བའེ་མེ མཆེས་སམ ། བཅོམ།ལཝན ཞནས་གཡ་ཏ་ཆོས་ལེ་བརོ་འྱ པས ་ རབ་གང་ཡར་ལྐེ་བ་མ་མཆེས་ན ༽ཆེ ཅེལྟརཆོསདེ་དགམ་སྐེས་པརྡ་རམ་ ཡད་ན 
| ༼རར་འགྱང། =ཅོམ་ཝནུ་འདས་ཀིས་བཀའ་སཿསད་པ་། རབ་འགོརདདེད་བཞིན་ནོ ། དེ་དེ་བཞིན་ཏེ །དངོས་ ུ བྱོ་སེད་མའི་འདུགས་ཅན་ལ་མཛན་བར་ཏྟོག་ ས་པའི་སྦ་སེད་དེ ། རངས་སྱེ་སེད་པའི་ བའི་འདུ་ཤེ་ས་ཅྐན། ཀར 

༽༡ཆམ་བར་མཐོང་བའེ་སྲུ་སེད་དོ \ དསལྱ་མདཔའི་འགགལན་ འརིགས་ཀེ་ས་གདད རངོས་ །ེནྷ་སའྲི་ཀཞེས་ཉན་ལ་བཅད་བའསྱ་ཡད་ད་། ས་ཕྱོ་བའ་འབུ་ཞསཅནམེམི་སྱ་པད དཔོས་ཁ་ིན་པའེ་འབ་གསནཔ་ཐ།ཿ 
གྱ་ཆེད་དོ་། རྨི ལུ བུ་ཡི རུ ་ ༡༩༦ དི སྲིལ རི་ལ དོས་སྱོ་སེད་བའི་འྭག། 
རཔ ཿ ི 
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:4 224) £ ¿ ཱ 39༩ 
#  # ཤྭ ་ 


༡༩ 













བའ ཀག ཀག ཀོས་ཁ་བང་ལཁ་ཁས་ཀཀས འཆ་༡ལོགསས་རྔའར། པམང་ཁ་ལ་ ©། ༢ £ ༣༥༩) ོོ ར་འ 2 ཞེ ཌོ ༡༡༩ ༡༢༣༡ (57 ༣༣8༢ ལདྒོ ༡༡ ལོ ་ཐོགས་ ཁམ ༡༡༡༩ ` 7 ལོཁའོཌ་གཁཁལ་རྒར་ ༡ ༩ ༡ ཟ་ལ ཚ་ཚ འ་་་༡-་ ༡) 
རྩབིརི་བསིམ་འའམ་ས་་བ ལ༣༣༠༅༢༨༦༢ར ༩)?“ ཏེ ཟབ - (༼ཁོ་གཏཁ་ལོན་རོ ཁར གང་ཁ རོ་བ ཟང་ཁྱ་ལཇར་ར རླ་རྒ་སགཁྱབ་ཟ་ཁ༡་རདུ་་འ་ར་ 
' ༩17༦ 11 (13 ༢༠༢༠ ༠ ± £“ 24 ༥ རྨ ༦༩ ༥ ¦ ¢:.ˆ༢༣༢༧ ` 34ཞ་ཞ།560ཿ 17©5€77©6 
>.2 ༥ + ¦ ÷\- ༩ ༣ {£=:9 2 ; ེ 
: ༩ = : 7 ©; ¬ ལྤ རབ ` ཛཾ བ་ ཡ 
རྩ 3: ± `: 
£: 3༣ ¥+ 


=: 9 ༽ རྡ་ཆབ་སེམས་དབའེ་སྤྱ་སེང་དོ། ཅོ པྱེ ཡེད་པའེ་འདུ་ཤེས་ཅན་ལ་སཇསྔ་གསྭ་ཀེ་སྦྱ་པ་རདོ། ། དངོས་སྤྱོ་པེད་པའྲེའཱ་ཤེས་ཅན་ལ་ལམ་སྲམ་བ་གར་བརྟེནདཅེང་ཏོན་མངས་པ་གང་གེས་གིབས་པས་གརྦ་ཇུབ་སེཊ 
སྤེ ཤེ ་ ་པདྱ་མི་འགྱར་བ་དང་། ཟང་ཇུད་སེམས་ །རཔའྱི་སོནྱཾ་སིད་པར་མྲ་རུད་པསྔ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌནད་བཉིད་ཐེཟ་པརྱ་སི་འགུར་བ་དང་། ནམ་པ་ཁམས་ཅད་མྱ། བནད་པ་ཏེད་མའོབ་པས ༽ བག་ཆགས ཀྱེ་མཚམས་ལྩོ ལོར་བའི་ཉོན་མངོས་པ་ཐམས་ 
ཌོ ཨྱི་སྔངས་པའྱེ་སླེབ་བཏུན་ཐོས་དང་ཝན་བ་འམ ། རང་སངསྭ་ཆས་དཔ་ལན་བའི་ཏོན་མོས་པ་དགུ་སོང་བརའྱ་གུར་བའེ་ལམསྤྱ་སེད་དོ། ་\ གསོལར་པ། བཅོམ་ལན་ཞདས་ཅི་ལགས། ཅར་ཆུབ་སེམས་དཔ་འསེམས་དཔའཆེན་བོ་ཤེས་རབཀེ་ཕ་རོལ་ འེ 
ོ ཤྲ „⁄ ཏྱ་ྱེརད5༡ལ་ཛེྡོཔའིཆེ ༽ དངོས་བ ཡེས་པརྡ་འབུ་ཤྲེ་གབ་འང་། . རྦུལ། །མཆེས་པར་ཧཱ རབས \ གཟ སྱཱའྱཧེགས་ཧཱ ` རང ཚོར་བརའདཱ་ཤེས་ལ་དང ། ཤརསསུ་འུ་གེག་པང འཟེན་རཱ་འུུ་ 
£ ༼ ཤེས་པ་དང་། རྨམ་པར་ཤེས་པར་འདུ་ཤེས་པ་དང་ ༅ྱེག་ཁུ་འུདུ་ཤེས' ¿> )བུ། ར་པར་འྭདུཤེས་པརང་། གཱར་འཧུ་ཤེས་པ་ཤང་ ཁྱེར་འདུ་ ༼  ༽ ཤེས་པ་དང ཁུམ་སུ་འཇུགེཊ རབ་ད ཨེད་རཱའུཧཱ་ཤེས་པ་དང་། ཆུ 
2 ཟར་གྲེ་ཁྔོབ་དང་། སླར་འུདུ་གེས་བ་དང་། རིང་འུ་ཤེས་ལ་དང་།དེུ༽ རྭ་འྱཚཤཾས་པ་དང་།རག་ཏའད་ཤེས་པ་དང་། ུ༅ག་གྷ་དམ་པར་ ་ །པར་འྭདཱ་ཤེས་པ་དང། ར་བའིདབ་སར་ེས་པས་འགས་བོ་དོ། གི 
ངུ ནམ་པར་ཤེས་པརའདཱ་ཤེས་པ་དང ། ལེའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མའུད་ཤེས་པ་དང་། ཡཱས་ཀྱེ་ནམ་པརཤེས་པར་མངུ་ཤེས་པ་དང། ཉིད་ཁྲིས། པ་ ་ི་ ]༅ྱིགགྲེ་འྲབས་ཏེ་རེག་པབའཤེས་པ་རང་། ན་བའེ་འདུས་ཏེ ་ྒ 
ྱ་གཏུ་་དཱ་། སྫའི་འྭ་ཨཏ་རག་ཕར་འའཤས་བ་དང་། ལེའི་འུས་ཉེ་རོག་པར་པ་ དྲ ༢" ་ཡུ་་ ཀྱི འངུས་ཏེ་རཱུག་པར་ཞུཧ་ཤེས་པ་དང་། །ཨྱིག་གི་འདས་ཏེ་རོག་པའི་ཏེནདྲ་ཉས་ཚོད་བར་འདུ་ 
པའྲེ་ཏེནད་ཏེས་ཚོར་བར་ཁྲར་ཤེས་སུ་རང་། ཨུས་ེའུས་ཏེ་རེན་པའི་ཉེནད་ཞེས་ཚོར་བར་འ 
ཏཱ སྒ འའ བཱུ 
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༥༨ །འཤེས་པ་དང་། ནམ་བརྙ་ཤེས་པའི་༼ཁམས་སུ་འུ་ཤེས་པ་དང་། ནམ་པར་ཤེས་པའི།ཁམས་ཨུ་འབུགས་པ་རང ། འདོད་ཆགས་སུ་འུ་ཤེས་པ་དང་། འདོད་ཆགས་ལྤང་བརྲའུའ་ཤས་པ་དད །ཞེ་ཝདའུ་འཤས་པ་དངཞེ་ལྔར་ལྔང་བར་འདུ་ཤེས་ལ་ད 
ཆ་ལེ རར ཤཏེ་སཱག་སང་བརའྲུ་ཤེས་པ་དང་། མ་དག་པརའུུ་ཤེས་པ་དང །མ་ནག་པ་སཱང་བར་འྭུ་ཤེས་པ།དང། ུཿཧེཌམཱའཱཱཤེས་པ་དང་། ཏཿེན་ཚད་བར་འྱུ ཤེས་པ་དང རམ་པར་ཤེས་ལར་འདུ་ཤེས་པ་དང་ ་ཇུཿ 
ཤིས་ས་སཱར་བར་འུད་ཤེས་པ་དང། ཆྱེད་དངག་ཟུགསསསུ།འདུ་ཤེས་པ་དང་། ཆིང་དང་གཟུགས་སྔང་བད་འདུ་ཤེས་པ་དང་། སྐེ་མཆེད་དགཏ་འདུ་ཤེས་པ་དང་། སྐྱེ་མཆེད་རུག་གྲད་བར་འདུ་ཤེས་པ་དང་ །རེག་པར་འཇུ་ཤེས་པ་རང་། རེག་པ་ལྔ་བར་འདུ་ཤེས 
བ་བར ཚོར་བར་འདུ་ཤེས་ལྷ། དང་། ཚོར་བ་སྭང་བར་འཇུ་ཤེས་པ་དང་ ། སད་པ བའུ་ཤེས་པ་དང་། མེད་པ་ཟླ། དབད་འ་གིས་བང། ཨེ་དད་པར་འདུ་ཤེཅ་བ་དུང་། ཡེནཔ་མངའར་འུགས་བ་དན། ཆེད་བརྡ་འྲ་ཞོས་ལ་དང་།ལེད་བ་བང་ད་ 
' བརང ། ཤྱེ་བར་འཇུཤེས་པ་རང་སྐྱེ་བ་ཝང་བར་འུ་ཤེས་པ་རང ། རྒ་ཤར་ འུ་ཤེས་པ་དད། ཟྒ་གྲཾ་པང་བརྡ་འདཱ་ཤེས་པ་རང། ། ༅ྱ་རན་དང་ཆེ་ལག  ས་འཇོན།་པར་འདུ་ཤེས་ལ་དང་། ཆ་བན་དང་སླེ་སཱགས་འདོནད་པ་ལ་ བར་འ་ཤེ 
` ༡༠ ༨༣ ཧེུག་མཁྲོརའླུ་སི། བདང་། སུག་ཚེ་འནཤེས་བར་ར༼ ེབརའུ་ཤེས་པ་དང་། ཀུན་འ་བོར་བར་ཁཤས་པ་དང་། ཀུན་འྱབདད་ དྲ ་ འགོུག་པར་འདཱ་ཤེས་པ་དང ། འགོག་བ་ 
` ཤ་བར་འདུ་ཤེས་པ་རང། ལམ་རུ་འདུ་ཤེས་པ་དང །ལམ་སྒོམ་བར་ × འུར་ཤེས་པ་པང། ནམ་པ་ཐམས་ད་མྱ བེནད་པ་ཉིད་ཅུ་འདུ་ཤེས་པ་དདང་ ཟག་ཆགས་ཀེ་མཚམས་སྨོད་བའེ་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ ལང་བའི་བར་རུཿ 
མམ བཅོམ་ལན་འདས་ཏེས་གཀུའ་སྔལད་པ། རབ་འཆོནུདདེ་ན་ཆེདདོ། ༈རབ་འཧོདད་ཤྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྤེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ཤས་རཔ་ཀེ་པ་རོལ་དྭང་པེནད་པ་ལ་སུད་པའི་ཚེ། ཆོས་གང་ལ་སང་དངོས་ལོ་ཡོད་པར་ཁུ་ཤེས་ར 
༡ 35 -0འ དངོས་པྱོ་མེད་པརའཱ་ཤེས་བྱ་པེད་དོ ། གར་ལ་དངོས་པོ་ཡོད་པརའདྭ་ བཱ 'པདང་རངས་ལྱོ་སེད་པར་འདུ་ཤེས་བྱ་སེད་པ་དཏདན ། ཧརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འའྲན་བའ་བཟོད་པའོ། །གང་ལ་དངེས་པ་ཡེད་པ 
ཀརཿ \ པས་ལྱེ་རིད་པརའ་ེས་པྱ་བ༼ད་པ་དེ་ཏདནེ་ལམྲ་ཚོམི་ཕའོ། ཟུ གང་ལ་ངངོས་གོ།སོད་པར་འཧུགས་བ་དུང །དངསཁྱོབིད་བདེ་ཉོདནེ་འབུས་ཟའོ། །རབ་འོུཁྡ་འཆཆུ་བ་ས་བས་དམའ་སེལས་དཔའ་ཆན་བོི 
ཀཀ ༧༤་མེད་པ་སེ ། མངོན་བང་ཏོགས་པ་ཡང་དངོས་བྱོ་པད་པའོ། \ མབ་འུཧརད་དལརྒ་དམ་གངས་དེས་ཀང་འདི་ལར་ཆོས་ཞམས་ཅདན་དངོས་བྱོ་སད་པའེ་བེབོ་ཉིདྱང་རིག་པར་བའོ། །གསལད་པ་ ། 
* <. སཱ ༡ ££ £: 32 | ཛའ ༢ སོ 
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1 |ླནླྣ & `` ༧ ྫ 22 ཟོས་་ ཡེ 
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2 རཿ ¦: ། ཐམ་ས་ཅད་དངོས་མོམ་མཆེས་པའེ་ངབཏེད་ལགས་ན །བཟོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལྟང་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆོས་ཝམས་ཅདདངས་ཕོ་མ་མཆེས་པའི་ང་ཉདརུམཛོན་བདྡ་རོགས་ལར་སརབཙསྱ་ཧས་པར། རྒྱར་ཏེ །ད་དག་མངོན་བར་ཇོགས་པད་སངས་ རོ 
$ རྱ་པས་ཆསབམལཅད་ལམངརབའྲི་་སལམང་འྟ་ཏས་ལྱད ད་ས ཁ་ད་པ་དང། བཅོམ་ལན་འད་ཀས་ལདཔལ་བསྱས་རད༡དགདཆེས་པཀའ་སམལདུཏོ། །བཡ་ངོའདལ་བ་ོ་པབཔ་སེལས། 
ཨཿ ༈ དཔའེ་སྩད་པ་གྩདཅང་ལ་རོལད་ཏུ་ཤུནད་པྲ་རག་ལ་སད་པའི་ཚ ། འདོད་པས་དབེན་ལེག་ཏྱོ,མ་དགེའ་བའེ་ཚསྱ་ཉུས་དཔེན་བ །རྟོག་པ་དང་བཅར་པ །རོར་པ་དང་བཅས་པ ། དབེན་བལས་སྐེ་ས་པའེ་དགའ་བ་དང་བདའ་བཅན་བསྔམ་གཏན་དང་པོལཏེ་བར་ 
ར་ཐ་ཏེགཞས མ་པར ལ་ནནམ་ར ཡདཔ་ཏ་བར་ཞི་ནས༔ འུང་ལངས་ས་པ་ེ་གམ་ཀེ་གད་གཅིག མས་ག པའོ དུཔ་སེད་པ་ཉའཇིན་ལས་ེས་པ་འེ་དགའ་ད་བདརབཅན་བསམ་གཏུན 
% གཉེས་མཁ་ཉེ་ཟང་ཟླ་གབས་ཏེ་གནས་ག་ ། དག་བལས་འདོད་ཆགས་ ་. )དང་གཱ་ཡནས་རན་བ་དང་ལན་ཞིང་བཤེས་བཞིན་དུ་བཏང་ཧཡས་སུགན། -_- །སཏེ། བདའ་ཐསྱ་ཀྱསྦ་སོར་སྭེ ༡། འཕགས་ཁའྲི་དམས་དན་བ་དང་ལྡན་བ 
4 བད་ཁ་ལྷ་ནམ་བར་བབོདོ་བ་བཏང་སོམས་པ་ོཞེས་བཅོད་བ་ལྟེ 8 . མན་བའེ་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་ཉེ་བར་བླསབས་ཏ་གནས་ས ། བདའ ༼བམང་སྔངས་བྱསཱག་གཱལ་།ཡང་སྭངས་ཤིང་སྔ་མའེ་ཡེད་བདའ་བ་དབ་ཡེ་ དྱ་ཡི་བདེ་ད་ 
གཱ་ནསྭ་ཀང་ཧཱ་བ་བས་བད་བ་ཡདྦ་སཾོད་ \སཱག་སཱལ་ཡངྱ་སེདཔ་བཏད་སཱམས་དང་དན་བས།མངས་ཨུ་དགའ་བའེ་བསམ་གཏན་བཞེའ་ར།ལ་ཉེ་བར་སྦབས་ཞེང་གནས་བརྒྱ་དདད་ཏ \ འོན་ཀྱར་རས་བས་མ་གཏན་དེ་དག་དང་བསམ་གཏན་ཤེ་ཡན་ལགན་དག་ ¿$ 
མ་གྲངས  བསྟ་མ་གཏནདེདག་གེས་སྲེམས་པར་སྱ་ཧུང \ རསམ་གཏན་ཤེརེ་ཨོངབར་མྲཱ་སུརད། བསམ་གཏན་ཆུ་དསིགས་པར་མྱ་གརད་ཏེ །དེ་ལྟརནངས་བསམ་གཏུན་དེ་དགྲནམ་པ་ཡངས་ཨུ་དག་པ་ལ་མཉམ་བར་གཞག་གོ། །དེ་ལད་ད། ་ 
ཟསམ་གཏན་དེ་དག་ནམ་པར་སྩྱིཏད་པར་ཤས་ནས་ ། ཤེས་རྷ་དམ་པ་ཐ་དད་པ་མདོནཅྱ་བ་བཞི་ཉེར་སེམས་གཞོལ་བདྡ་བ་ ད གཞག 


རེ 0 07 \ ལཱའྱི་ན་བཤེས་པ་མངོན་ཏྱ་ཅ་བའྲི་ཕེར་སེམས་གཞོལ་བདྲ་བ། ཕ་ཇོལྱ་ཧེ་སེམས་ཤེས་པ་མཛོན། 
༩ ཨྫནྭ་ཧི་ཀནས་ཆེས་སུ་པན་བཞེས་བ་ཨཧོསབ་བའི་ཧེང་སེམས་གཞོལ་བད་བ། ལཱའྱི་རོག་གེ་ཞས་ ༡༠༡༥ ༥ ང་འ ག་ས ལཱ 
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_ །ནེས་པདེ་དག་གི་ཤེས་པར་མ་སདད །དྲོ་སོང་བརསྱ་གུརད ། དམིགས་པར་སྱ་གད་ཏ ། མཐོན་བངཤེས་ལ་ལྔ་པ་དེདག་ནས་མཁལ་ལྟ་ཟུར་ཡང་དག་བུརྡངས་སུ་ཝན་ཁས་མཉམ་བུར་གཞག་ལྟེ །དེ་ཏབངས་གད་གཅིག་གཅིག་དཔ་ལན་བའི་ 
_ ཟནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་ཁར་ཇོགས་ལའི་ཧ་ཆུབ་ཅམཔོན་བརྡ་མོགས་པར་སངསྱ་ཆསནས ། འདི་ནི་ཆུག་མལ་ལོ།། འདེ་ནྱེཆུགམལ་ཀུན་འཇུང་བའོ ། འདེ་ནི་ཆུག་ཝལ་འགོན་པའོ༽ འདི་ནྱ་ཅུག་ཝལ་འགོག་པར་འྱུར་བའེ་ལམ་སོ། ཞེས་བ་བ 
བརེཿག་བ་བྷ་ཞྐར་ཡངས་སུ་ས་རྒྱ་གནད་ཏེ  ད་ཝར་ངདེ་བཞིན་གཤེནས་ལའི་སྟོབས་བྱར་དང་ལན་བརྡ་གརད ། ཅི་འཇིགས་པ་ལཞི་དང་ལན་བདྱ་གརད ། ས་ལོ།ཡར་དག་ པརརིག་པ་ལཞི་དཔ་ལན་བདྱ་གནད །༅མས་ལ་ཆེནཔོ་དབྲ་ཝུད་བ 
རྱཔད༽ སྟིངཛེ་ཆན་བདཔ་ལན་བརྱ་གཏད ། སངསྦ་དས་ཀིཆོས་མཁངས་བྷ་བཅོའ་བཅད་དང་འན་བརྒྱའདནག །སེམས་ཅན་ནམས་འབུང་པོའབམ་ཡུང་ཏཌནད་་ུ་འོ་། བ་འད ་ཁོང་དཔ། འཛོ་འདད་ཀྲག་ 
ིའཞིདག་དག་སུབ་ད་བཟོལ་བུ་ུདདག་རྒ་ཆོནག་པའིམངས་ཆས་ཉིས་ཟ དོལ་པོ ཨ་པའི་རའི་ཉདཀི་ ཀའུ ཤེ་ྟ་བིད་ ༨ ། འ་བེ་འསབུ་་"་༔ྷབ 
ལྟར་དཔོས་པོ་མ་མཆིས་ལའེ་པེབ་ཉིདྱ་ཀི་རེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་ཧོང ༩ 4 ས་བྱེ །ཅ་ལར་དངོས་པ་མ་མཆེས་པའེ་ངོ་ ཏདཀྱེ _ ༡ ལག་པ་བ ༈༈ འགཨུ་བོས་མཆི་ཁོ་བའི་ཁུག་ 
༡ ཡང་བ བྱིཊ་སུཧཱུ། ཏའད་ 4 མཆཆེས་ཕའིང་བོ་ཉིདཀྱི་བམས་པ་ཆེམཔོ་བསེད་བདྱ་མངད། ། ཉེ་ལང་ ཌཱ ༼དངས་ཕོ་མ་མཆིས་པའི་ང་བོ་ཉིད་ཉིང་ཇེ་ཆེན་པོ་བཉེད་པརྡ་འཌད་། ཅེ་ཏྭད་དངོས་ . 
"0 ; ཟོ་མ་མཆེས་ལའེ་ངབོ་ཉདྱ་ཏེ་སརསྤོ་ཧས་ཏེ་ཆོས་མ་འྲེས་པ་བཅོའ་བཅད་བིད་བརྡ་གུརད ། སེམས་སསྐཱ་དམ་སྭ་ཏང་སེམས་ཉན་ས་མཆིས་པརེ་ལདའལར་པོ་གསུམ་རུ་ལུང་བྷས་ནད་བརྒ་ཧདད་ །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀས་བཀའ་ ར༩ལ་ 
_ དབ་འཧོརད་གལ་ཏེ་འདོད་པྲ་ནམ་ས་དང་ལྕག་ཏྱོ་སིདགེཁ་བའེཆོས་ནམས་ལ་དངོས་པ་ཞིགསོད་དེ ། བབ་ཉེན་ཡད་པ་འཡ་གཞན ་གེ་དངས་པ་ཞག་ཡོདན་ནི་ ༽ རབ་འཤོད་སྔནྱ་བངྔརབ་སེམས་དཔའི་མུད་པ་ལཱོད་པའིཆ ། འདུད་བྲ་དམ་ 
 ཌདྷཐ་ེ་བུ་ཉིད་དང། སྫིས་ཏོསདགཊ་འེམས་ནམས་འཇོས།ཁྲ་ཧེན་པ་ ཌིདུ་རེག་ནས །རས་འོ།༣ ཞེའུ མ་ པས་ཏེ་གནས་བར་། འདུ པ་ན ་ཉརའདནལ་དམས་ད་ ཏྱི་དགེ 
འངོས་ཕྱེ་སིད་པ་འི་དོ་བོ་ཉིད་ཧེད་པ ། གཞན་གེ་དངོས་བྱོ་སྐརཔ་སེ །གཞན་རུན་དངོས་ཕྱོ་སེད་པའ་ང་ ཏེད་ཡི་ན་བས་ འཧེནད་དེའྱེ་བཿང་སོནྱཾ་བཱརྦ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྙུད་པ།སོད འདོད་ 
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པཔའ་ཆེན་པོས་ཁོགུ མདསཔསྣ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདསྡྣ་ནིམ་དང། ཧརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོཊ : སྲོ 


ས་འ ཆ 
ཤཿ ༽ུཿཊ་སུབས་ད་འསེརྫ་ 
སྭ ༨ སྷྱོ་སེདཔའེ་དོབོ །རང་སངསྦ་ཧསྔ་དམས་ཀར་དངོས་ལྷོ་སེད་པའི་ར་བྷ་ཏྐ ཱ 
ལལ རོ རྒྱན་ །ཏྭ་འཱགས་ བྷ་ནམས་ཀྟང པཔོམསོ་ཡརྲ་ལ་ ཏི 
ན་བར་རོོགས་ ༠ པུམ་སངས་མྭ་ཆས་ཀརརུང་སྟེ ། ཆོས་ཐམསཿ་དནེ་དབེ་ཉིད་ཡེཿ གེ 
པོ་དྐེམེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྤུ ཤུ་པན་ལས་བླ་བ་བའི་ཧེར ˆ ནི སོད་པ་ཐམསཅད་དངས་སྤེ་སེན་མ་དགཿ་བཀོད་པར་ཤའོསྟསསྟེ ༽ རབ' = 
་སེམས་དཔའ་ 


རཔའའེ་་་ིྲསྲསྣཾ ༤ ཡཿ ཊུ ན་བཐའད་ (པ་དད་མཐདད་ཀྱེ་ས་ནན་ཏན་ར 
སྒམས་དཔ་ཆེནསྒ་དམསྔ་་ྭ་སདཔ་སར་དག་པར་ཇོགས་རའི་ཤརྱརབ་ཏུ་མདོན་བར་ འི་མ ༽མཐད་ར། 
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རྔ འའ ༡ ཛཱ ༧ ༦ 2 པཱ 9 - 96 ོ རཱ ° 
ཤྱ > ༤༽ ྨ བང ང༽ ༦ ང༽ !ུ ༨ = == ཅིག་ཤང་ ལྦ ལེ ༦ ༤: 
ལ་རོམདྭ་ད་ཡེནད་པ་དང་། ཚལ ལ་ལོལ་དྭ་དྲ་ཡེ་ནད་ལ།་ ༥པའེ་ཕ་ལོལ་ པ་དང་། མཆོན་འྱ་ག་སྦ་ཉེ་ཕ་ མདྦཧྱ་ཕེ་དད་པ་དང་། གསམ དཱ ་ 
ན་བའི་ཕ་རཁདྲ་ཏྲ་ཡིནད་པ་དང་། ཚུལ༡ཟྦིམས་ཏེ་ལ་རོལ་དྭཏྲཱ་པནད་པ་རང་ བཟོད་པའི་ཕ་བདྲྲ་ཤིནད་པ་དང་། མཙན་འྱ་བཀྲ་ཉ ཕ་དཔདྱདྱ་ལ་དད་པ་དང་། ག་ 


7 5 མཉོད་པདྲདཱ་ཧིནད་བ་རུག་ཁྱ་སདད། དྲེ་སྔིན་བའི་ཕ་རོ་ལདྲ་དགཱནད་པ་ལ་ཆུད་པའིཚེ། བདག་ཀད་སེན་པ་ཡོརསྔ་ཨཱ་གཏོངརོ ཕ་དཁད་ཀར་རྙེན་བལ་རུགྱང་གཞོག་གོ །ཅེན་བའེལེགས་པ་བརོདད་ 
ཟེམཔ་ཅན་གཞན་གང་ལན་བ་འཇེས་སུ་གཏང་བད་དག་གེ་ལེགས་པ་བདཅེང་འན་བས་དགའ་བན་ཤེདདོ། རྩེ་སེནབདེས་སེད་པ་ཆནཔོ་འི་ཚོགས་འོབ་པརྡ་ཆུརད་ཏོ། སྟནོ་དཔགསེར་ནཱ་ཨེད་པའི་སེམས་ཀེས་སྱིན་བ་ཡིན་བནུཧབ་དང ༽ ཆེན་བ 
ཡོངས་སུ་གཏོར་བརུ་ཧེད་དེ ། ཟས་འདོད་པ་ལ་ནེ་ཟས། སྐོམ་འདོད་ བ་ལནི་སྐོམ། གཞོན་བ་འདོད་པ།ལ་ནི་ བ། གོས་ དཔ་ཁ་ན་གོས ༨༨༨ ། སྔོམ་འདོད་པ་ལནེ་སོས། ཟླེརབཡ་ད་བ་ཡི་འོའ། ཟྱག་པ་འདོད་ 
ཛཱ ཕལ་ནྷེ་ཆུག་པ། མལ་ཆཱ་ཁདོད་པ་ལི་མལ་ཆ། གནས་འདོདཔ་ལ། གི་གནས ། མོ དུ་པ་ལུན ལི དོང་བུང་ གདང )ཤེ་བུཧ་དང་། རུ་པདང་། མནགེལ་དང་ ཤྲིརུ་དུང། གསེར་དང ། 
བྷ་དམས་ལ་ནོར་ཨུཿརང་རཿ ཏིག་དང ༽ཤྱཾར་ཧཾདང་།ངཱང་དང་མན་ཤེལ་དང། ་རདང་། གསེན་དཔདངལ་ལརེསྤཱསུ་གཏོང་བནས་ཧེ། ཏཾ དག་པ ཡདྭ་རཱང་བ་དུག་ཀ་དེ་དགལ་གཏོང་བའི་བར་རུ་སི །དྲེ་ལེཿ བཱུ 
ཚྱལ།ཁྲེམསཀྲེམུད་པོ་ཡངོས་སུ་རོགས་བདོ་ཤེར་དོ ། ལྷ།འིཆེ་བཉིད་སྟར་ཐོབ་པར་ཧེད་དོ ། རྱེ་ཁེར་བཏིདརས་ཊ་ཐོབ་བར་ཧེདདོ། དེེ་ཧིན་བ་དཔྲ་ཚལ།ཁིམས་དཉིད་ཀེལ་ཏངརེ་འཇིན་ཀེའསར་པོ་རབ་ཅའོབ་པར་ཤེདད། དེ་ལཱེར་བ་དཔཔ་ཁྲིག 
དང་ཉང་ངའ་ཛིན་དེཉིད་ཏིས་ཤེས་རབ་ཏེའ་ཤར་པོ་བལྦཏུ་ཐོབ་པར་བདད། །དྲེ་མི་དབ་དང་ུལ།ཁེམས་དང་ཏངར་འཇོན་དང་ཤེས་རབ་རེ་ཉིདཀེ་སྣ་དམ་པར་གོལ་བའེ་འྲབུང་པོ་རེབ་ཏུ་ཐོབ་པར་ཁེདད ། །རེ་ཁིན་བ་དཔཔས་ཁམས་དང་ཏའ 
„ འཇོནད་དང། ཤེས་རབ་དངྡ་དམ་བན་གོལ་ཁེ་དེས་ནམ་པད་གོལ་ཁའེ་ལེ་ཤེས་མཐོང་བའི་ཕར་པོ་རབ་ཏུ་ཞོབ་པར་ཧེཌད དྲེ་སེན་བ་དངྲ་ཚུལ།ཁྲིམས་དང་ཏངརེའ་ཇིན་དུང་ཤེས་རབ་དཔྲ་དམ་པར་གོལ་བ་དང ། རམ་པར་གོལ་བའེ་ཡེ་ཤེ་ 
༩རེ༡ད་ཀེ ཏན་ཐོས་དང་རར་སངསྤ་ཧས་ཏེ་ས་ལས་འདས་ནས་ ༽ཧརྡ་རུཊསེམས་རཔའི་ཀོྱ་སྟེརཔད་འཇག་གོ ། ཤཿ སེམས་དཔའི་ཀནྱ་སེར་བར་ཁྲརག་གོ ། ཧྱར་ཆུབ་སེམས་རཔའི་སྟོནྱཾ་སེད་པར་ཞུགསནས་སངས་ཆས་ཀེ་ 























































༡ 7 %÷ 


༩ 7772 ༩༩༠༩ 


དག་བར་ གེ སྭསུ་སདད་པར་བས་ནས་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཧད་མ། །པ་ཉད་ཐབ་པདུ་ཟེད་དོ། །དམ་པཐམས་ བ་ཏདྲ་བཟན་ས་ར་ (ཁོབ་ལྷོ་སརརོ། ཆོས་ཏེ་འཁོར་ལོ་སྒོར ༩ 

ར་ར སིགས སསང མལ་ འཕ མན བན 24 

ཞུན་ དནེ་འདི་ལུ་ནལ་དར་ཉིདྱསདདོ།  ་འ་རདགཞན་ཁྲར་སེམས་དསའ་སམས་དཔའཆནཔམིམས་དངཔ་བཀེདལནས་ཏེ་ར་གྲར་གོ ཆདོག་ཀརྦར་ལ་ཁིམསུ་ཏེལ་རོདྱ་བྲ་་ནད་ 

ཚུ།ཌྲེཨསཁེལ་རོལ་དྱ་ཧིནད་བལ་ཡད་དག་པརྡ་གལ་ལེ། ཆ༡བམས་ཏེ་པ་ཇོལ་དྲཏྲ་སིད་པའི་ལྡེགས་པ་བརོདདོ། གཞན་ཡདྒ་ཚུལ།ཁྲིམས་ཏོ་མ་ཁོལ་དཛཱ་ཧེནདཔ་ལ་ལོདཔ་དེ 

རྱོདདོ། དྲེ་ཚ་ཡཁེམས་དས་ལྷའི་ཆེ་བ་ཏེད་རབྱང་ཐོབ་པ་དཤེདདོ། ། མྱཾའི་ཆེ་བཏིད་ནབྱཏ་ཐོབ་བརུ་བརདོ་། དནདྱ་སེད་པའི་སེམས་ཅན་ནམས།༡ ཨཞེངཾལ ་ོ་ཁིགས་ ལ་རྱ་་འགོདད། ཏཔརེའ་ཇཛིན་ལ་རབྱ་པ་འགོད | 
།ལ་རབྱང་འགོད་དོ ། ནམ་པར་གོལ་བ་ལ་དབ་ཏུའགོད་དོ་ ནམ་ ཝའ ཐིགུང་ཡེགེ་ཡུརྦའོཏ།ཁ་དཱ། འདོདོ། དེ པས་ཀྲི་ཤུང་ལོ་དང ། ཏེང་ བཔའུ་ཛནདུཀི འགད་པོ་དང་། ཤེས་རབ་ཀེ། 

ལོ་དོང་། རྣམ་བརྡ་གོལ་བའི་འཕར་བོ་དང་། ཆུམ་བར་གོལ་ བའེ་ཡེ་ ་ེ ༈ །ཁ་མུ། ཨེར ། ཏན་ཐོས་དུང་ནང་སརསྤ་ཧས་ཀི་ ཉི་ས་ལ་ འདས་ནས ། ཚུལ།ཁྲམསྭེ འཕུར་པོ་དང ༨ །ཏཔ་འ་ནད་ྱིཕུར་པོ་ 

ཤེས་ར་ཤྱི་ངབོ་དང ། ནམ་པར་གོལ་བའི་འཕུར་པོ་དང་ ། ནམ་པར་ གོལ་འའེ་ཡེཤེས་མཐོང་བད་བདདཾ། །རེ་ཏད་ཀིསྱ་བརྲར་བསམས་དཔའི་སྐོྤྱེ་མེདཔ་ར་འཇགཞོ། བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའེ་ འ་་སད་བར་ 

སུངས་ཆ་ཀེ་ཞེང་ཡོངས་སུ་ནག་པར་ཤ་ བས ནྟ་དའས་ཏསོཊ་ དཔན ཡ་མ 'རྣམ་ བཝམས་ཅདམྱནདྭ་ཡཁིད་ཐོའ་པར་ཤེར་དོ ནམ་ བམ་སུཿད་སྭ་ཧཊཱཔ་ཉིད་བོ་ུ་ནས་ཆུཿྐུའཁ་བ་ 

རབ བ་ཁ གག ལལ སྐད ཁིའུ ཡས་ ་ལ་་ 0 ༢༣༦ ལའི ཁའི །ཉེས་མཁདདྲ་ཀིས་ ི་ོད་། 





༣༩ ༡ོཙ་༢༠05༠06བངའོམོའིལོ་ཆཏཿནོོ་ ི་ 
_ (911:011:312-\/111296; 1:2112111-11701361121 1”'2 


ཇང ཐོ ་ 
་ཏ་བར་གཟུང་སྟེ །བདག་ཀུངབ་བད་པའེ་ཕ་རོལོདྲད་ཉེན། 
འགོདདོ ༽ནམ་བདག 


མཐེང་བའེ་ཕྲར་པོ་དས ། ཉན་ཐེས་དང་ངང་སངསྨ་ཧས་ཉེས་ལས་འདས་ནས་ཚུ༼་ 


ཾ ༤༽ ༨ ༩ རྭ 
_ % ཤེས་མཐོར་བ་རེ་ཉེད་ཀིས་བརྡརབ་སེམས་དཔའེ་སྟརྩ་སེད་པརའཇག་གོ། \ ' སཱ 
££ ་ ༡ ནལ་བཐུམ་སཿད་ཨའེདད་བཏད་ཇོཉ ཐདཱ་ཧེད་དོ། ༽རམ་པཟམས་ཅར་༽ བནསཿོས་ཤ་ 








རྭ རང་སྔརསྤྱ་ཆསྭ་ཀི་ས་ལས་ཁདས་ནས་ཚུ་བིམ་སྭ་ཀྱེ་ཐུང་པོ་དང །ཧེང་དེ་འཔནདཀི་བུར་པོ་དང ། ཤེས་རབ་ཀེ་མུང་པོ་དང་། རྒམ་པར་གོལ་བའེའ་ཕུང་པོ་དང་ ར ནམ་བར་གོལ་བའེ་། ཟ་ 
ནྩེ་མེད་པན་འཇུག་ག ། བབྱརཆུབ་སེམས་དཔའི་གོནྱ་སེད་པར་ཞུགས་ནས་སང་སྤ་ཆས་ཏེ་ཞེང་ཡོངས་ཨུ་དག་པརད་ཧས །སེམས་ཅན་ན་མས་།མརོས་སུ་ལྩཱ།དད་བརུ་ བར་ཧས་ནས ། ནམ་པ 





ཅཆ # 
) 


ལོ་སསྱ་རས་རེས་ས་རད་ འཧྲོམ 


༄-~ ˆ` ; ,.2༨༣ ནེ 
*: རག་བརྡ་ངོ་ པ་ཏའཱཧཱ ཨ་ཧྡེ་ཆེད 
འེན རེནི་འདྲེ་ལད་ཤིེན་པོ་འ 


= 





ཤྭ རི ཨིད \མ་ མེ་སོཡརདག་པྲརཕན་པ་ འཞིས་ ིས་ཡིད་ལ་ེ། : ཡིད་ྱ་ཉེད ཉེད །ིབནཔོ་ཡསྱ་ྱ་ད། སཇསྦ་རས་ཀ་ཆོས་ཨ་འ 
འྲེཟེར་ཞེ་ད ། རནི་འདེ་ལ ད་རེ་བ། བཞིན་གཤེ་ ས་པའི་ འི ་བྱཧཱ་ལལ་ བའོ་ཏདསེརད་གང་ལ་དོ་ཉོདྱ་སེད་པ་དདགན་དངས་ཕྱོ་པར་པའོ༽ ཨི་འ་པེགས་ པ་རཞལལ་རེབ་ཉདྱེདགངལེབ་ཉདྱསདཔ་དདགནི་དཔ་ 
ེ ་ར་་བཉིདག་པ་ ་ཉདྱ་སེདཔ་དེ་དགནི་དཔས་ཕྱོ ཡིད་པའོ། ཆམས་ལ་ཆེན་པོལ་ང་བེ་ཉོཧྱསདད་གང་ལ་ངབོ་ཉིད་སེདཔ་དདག་ནེདབསཕྱ་སེདཔའོ ། སེང་ར་ཆེག་བཡལ་པབཏོདེ་ ེག་ལ་དཉ 
པ་ཧེ་དག་ནི་ངོས་པྱེ་མེད་པའོ སངསྦྱ་རས་ཀྷ་ཆོས་མའས་པ་བཅོའོ་བཏད་  ཁ་ཛྷོ་ཏིྷ་སད་དགཔལ་པོ་ིདྱ་སེད་པ་ད་དག་ནེ་དངས་སྱོ་སེདཔའོ ། དངོས་ ས་ཕྱེ་སིད་པས་ནིདངོས་ལྱེ་མེདཕྲ་རན་བདྱ་སྱ་ུས་ཏེ ཅིའི་ཧེརགེན་ 
ཛ རྱེམཆེ་ཡིདཱལཱ་ཧ་བྱསེད་པ་ཞི་སརསྦྱ་ཧས་ཛེསྲ་སྭ་པན་བའོ། ངག - ཀུག ུན་དུཧང བ་ཏི་ལས་ སེམས་ཏུཌ་འདོ ཐོམས ༡ ༽ ། 
`, ཡང་དུག་བ་ཇོགས་པའི་སུ་ ཆས་ཏེན་རྙིད། །པར་འྱར་ར་ལེ་དཀུ དོ ཞེན་ ག་ང 
དེཆེའི་ཧིར་ཞེན །ཟནངྱ་སེརཅིར་ཡིད་ལ་བ་བྲ་མེད་བནེ་སརསྤ་རས་རེས་སུུཛན་ང རམ ་ མས་ནཔའ་སེམས་དཔའུཤ ནཔོ་ཆོས་ 
3 ཀཁཱ་ཧཱོན་པས་ཨངསྦ་རཟྟི་ས་རུད་ྲ་ོལ་ཁྲདཧིད་དོ ལ་འ ་; 


རཱ་ཅཧཧཱ་ཧིས་འཇུག་པའི་ལམ་ུ་སོབབས་འཇོས་མྲེ་སིད་པའི་དྲུ་གོདྲཀྱ 
བྱ་ིད་པའི་ད་བོཉདཀྱི ཚལྱ་གིས་བཟོད་པེ་མ། རོལད ་ 





&ྫ& ས་ས 
ར་གས 


པའེ་ངོ་བ སརྱས་ རོ ་སུ་ཇཾ 


མོ རི་འ ཆོ བ་བོ པ་དཧེདད 





༣༩ ཛ་ཡ 
༥ ་ལ་ད =÷ 


རི རོགས་པྲད་ཁེད་དོ་ སིི ནལགནཔ་་ལསོག དད ར་བྱ འམ་ཉིདཀ ཚལ་ཤིས འཕགས་པའི་ཡས་ ལླེ ཛོ 


་ེ་ཉན་ཀ་རུ་ཁིས་འབགས་ལཁ་འགད་ནམས་འཁོམ་སུ་གས་ཕཁད་དོ །ངས་རོཡཚའིད་ཏདཀྱ་་ཤས་བསམ་གཏདནམས་ཡོབསསུ་ཚགས པ་བོ ར་པའི་བ ཉཀི་ཚ་ཆིསཚདེན་བནམས་ཡས་ཅུ་རགས 

རོ བུར་ཟེན་དེ ། རེ ¡ རངོས་བྱོ་སེད་པའི་ངབ་ཉི་ བ་ཉིད་ཀྱི་ཛུ་ལ། ེས་གྲ་ཟུགས་ཨེད་ཁའི་སྟོས་ལ་ཁབ་འཇུག། པྨ་རམས་ལོ་ངེས་སུ་ཛོགས་ པདུ་ཧེདདོ། རཔོས་སོལེནཔའྲབབཉད་ཏྲ་ཚ་འཤས་ནམ་ པར་ཐརང་ ་ ཿབཆད་ཡོངས སུཿཚོགས་པར་ཧེད་ད ། དངོས་ལོ་མེད་ 
ཏེད་ཀྱེ་ཚཱ་ལ པ་ཤིས་མཐདད་ཀིམ་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་དུག དུག་མཇེས་ཊ སཱ་ཚོགས་ བརུ་ཧེད་དེ ། ། དངོས་ སྤ་སེད་པའེ་ངེ་པོཏདྱཀི་་ཡ་ཧེ༔ ་. སྟར་བཉེད་ཀེཏང་ 
མཚར་མྱ་སེད་པའེ་ཏང་རེ་འཛིར་ ཡོངས 'སུཆོགས 'པ་ར་ེདདོ། དངོང དངོས £ ཨ་སེད་པའེ་རུབོ་ཉད་ཀྱི་ཚུལ་ཧས་སྔ སྙེནད་པྱ་སེང་པའེ་ཏངར་ ི་ཡ 


༽ ༥འཛིན་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པད་ཧདད། དངོས་པོ་ཡིད་པའེ་ངོབ་ཏིད་ཀྲི ཟུལ་ཤིས་ 


སསུ་ཇོགས རའ \ དངོས་བྱོ་སད་པའི་ཇེ་བོ་ཉིད་ཀྱེ་ཚུལ་ཧི་ ཨ་མདོ 
བརཤེས་པྲ་ནམ་ས་ཡོངས་ སུ་ཚོགས་པརཤེད་དོ། དངོས་ལ པྱོ་སེད་པའེ་ {  རེཔོ་ཏིད རུ ཨེས་ །ཏེང་རེ་འ་ཇེར་ནམས་ " རལ ་པ མྩོ་མེདཔའང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཚུ་ ཉང་ རབོ་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་ཧེས 'གྲཟས་ཀེ་སྷོ་ནམས་།མེ ཐེམ 
བངུཌཏྐདོ\ དངོས་ ས་ྱེ་སིདཔའི་བབ་ིདཀཆུྲ་ིས་དེ་བཞིན་གཤེནས་ _ བའེ་སྟའེསུ་ཁཅ།ཡངས་སྐུ་ཚོགས་ཕད་ཅེད་དོ ། དངོས་པྱོ་སད་པའི་ངབེ་ཉིད་ཀྱི་ཚལ་ིསྦ་མི་འ་ཇེགས་པ་ལཞེ་ཡེོས་སུ་ཇོགས་པརྡ་ཧེད་ད། ངངོས་ཕྱ་སེད་པའི་ 
བླང བབོ་ཏད་ཀྱེ་ཚུ་ྲ་གེ་ས་སཾ་སོ་ཡང་དག་ པ་ར་མིག་པཿ ་བཞེལ་ཡོརས་སུ་ཚོགས རུང དད ། ངངོས་པྱོ་མེད་པའེ་ད་བེ་ཏཾ ཉིདྱཀྱི་ཚུལ་གེས་ ༈ཧམས་མཆེན་པོ་མདེ་ ཇོསཿ ཨུཆོགས་ པརུ་ཧེདདོ༽ དངོས་བ་ཡིད་བའེ་ངེ་བོ་ཏིད་ཀྲི་ཚུལ་ཤེས་སྟེ་ གྱད 
༣ འའ བརཧེད་དོ། དགོས་ཆེ། ད་པའེ་ཛ ར་བོཿ བ་ཏིད་ཀྱི་ཚུལ་ཧེས ་སངསྤ་རུས་ཏིཆོས་མ་འཇུས། བུ་བོལ་བད་ཡོངས་ཨུརོ་གུས། ་པདྡ་བདདོ། ། དངོས་ ྱསད་པའེ་ ན་ཀྲ ས་ཁུག 
. བོ་ཉིད་ཀྱི་ཚུ༔ བོ་ཉིདྲ་ཀྱི་ཚུལྭ་ཤེས། ལུ ཞེས་བ ༡ཏད་ཡོངཾསྲ་སུ༔  ལ་ རེའོ་ཉིདཏ ུ ཁིག ། ༢" ཆ ཀ་བ་ ཀས་པར་ཤེཿ ཆོ རིར 








༣༠༠༠༩༩ངརི༠༠༩༥༦པ༦ "༥༡:06 


(@011413:313 '/¡11366, 1⁄3113111-117) 


_ མྱས པཉ མབན་བྡ་རོགས་པདའཛདཆ་འྱུ་ཏེ། དད ་ མ་དང་འ རོ དནཔའེལསཇལཚམཡང་ཡདཔ་འསྲ་དནབར། 
ཀོམ །རབ་འྭ་ཧོརདའ ཧཱུ གྲུངས དཔ་འཁིནསོ་འོལསི ཁའད་བྲ་ཤོར་ བུ་ཨེནཞེན \ བཁའུ་རར་འདྲེ་ཝད་ཧུང་རུབ་སེམས་ རར ཤེས་རབ 
ཤེནད་པ་ལ་ཧུད་པ ། རྣལཾ་ཐམས་ཅད་སྔཌྡཏད་བ་ཉིད་དང་ལྔན་བའི་ཡ །ལྭ་བབས ། ཆོས་ཐམས་ ི་ོ །ཆསྔ་རས་སྲུ་དབ་སྒོམ་ན་དགེའ་བའི་ཆོས་ཡེད་ལྔ་ཆུཧྲད ཀྲུ 


ལེ མེཆས་མེདལྷ་གྱིར། ཇིག་ཉནདཔའཅས་པ་འཆས་ད་འྱ་འེ ད ། ཁྔརིག་ཏེན་ལས་ འདབ་བའི འེཆོས།ཡེངལ་ལེ་ ེན། ཟང་ཟིང་དང་བ `; ་ ༥མེད་ལྱ་ཆེ་ཤེད་། རར་མིངདཔའེཆོསསི་ད 
ཌཾ ཉ་ ཆེ་ཧེད། འཛགས་པ་མ་ཡེན་བའི་ཆོས་ མཡེར་ལྷ་བེ ཤེད། ཟུག་པ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་ཨེར་ལྷུ་ཤི་ཧེད།། ཟཊ་བུ་ཅེད དཱ བའེཆོས་ཡིདལྱུ་སྲ་ཆེད ། འདོད་པ་འི ཁམས་སུ་གཏོག 


གཟྲགས་ ས་ཧེ འམས་སུ་གཏོ། ༩ པའེཆོས་ཡེང་ལྷ་བྱེ་ཟེར།  །སྦ་སེདཔའི་ ཁམས་སུ་ཤཏུགས་ པའེ་ཆོ་ས།ཡདལྟ་སྱེ་བེད། ཀྱི་རྲོལ་ ཅ། འཧུས་མ ཧམ་ཏྱ་ཆོས་ལད་ 
འེ ཤེར་ཞེན ། དན་ལ ཏུར་ཆོས་དྲེ་ད། 'རཟོ་ཉད་སེད་དོ ། གངལ་ངོ་བོ་ཏིདྱ་སེད་པ་དདག་ནེ་དངོས 'པཉེད་པའོ། དངོས་རྱོ་མེད་པས་ནི་ ནི ངོས་པྱོ་མེད་པ 'ཛནབརྒ་སེ་རཱས་ཏ །དེཅིའི་ཤེང་ཞེན་ །རཱན་བྱ་སེད་ཅ 
ཇེས་སྦུ་ད་བའ། ། རལའོུཏོད་ནྦབུ་ཛ་སཱེ ་ཧཏུའ་ཧས་ འཆཇུལ་ ༥ པོ ད་ལ་འ :;×༠ 
ག་པ ལོ བོ་ལ ༈མཐརདྭཀྱི་ས་འ = དྭ ཁྱི ག་ར གོང་འ ྲ ་ེ ྷ 


ཁ་པསདཔས་ག་སེད་ེ་ 
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༢ 
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[190 ༣༣༣༣ ༡༡༣༢ )།གཞས་ཀམ་ཊས༥༩༩ ༡༩༩༡༣ཀས༩ དཿ་བ་ཏ་ ༢ ོ་ཀི་ཁཀ་༨ ཁ་འ ར་ལས ་ཀློརང་༢ བ་ཁོ ཌོ ༢ ལོང་མ ཁུང་ཁཁར་རཁ་ ཱ་ ༡312 2༡༩༢ 5 ལཱ་ཆོ་ཁྲྤ་རར 4 ༩ 3507 ཇ,ཿ༡༡༢ཞཿ ཟཟསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ ཟསིསོསོསས་ 
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༩༤ 


་་ ། | ཅིམ་ཡང་དག་པར་ལལང་བནམས། ཡངས་ས་ཆོགས་པར་ཅེད་ད། མཇོས 
: ཏུ ] དངོས་ ཕྱ་མེད་པའི་དེབ་ཏོད་ཀྱེ་རུ་ལྷ་གས་སྟེབ་ སྭ་སབས་ན་པག།སངོས་སཱ ངོག 
།ཞུན་ལག་བརད་པ་ཁཁོངས་སུ་ཆོགས་བླ དདོ།  བ་ཕྱེ་པདཔའཟལ། ཉདཀྱེཚུ་ལ་ཧ 


_ དངོམ་ལྷོ་ཧེད་པའེ་ངེབ་ཏ ཉད་ཀེ་ཆུལ ཉེ་བས མངོས་སུ་ཇོོ་ 
ཙོ ཉིད་ཏྱ་ཚུལ་ཧེས་ནམ་ བའྲ་ཁུདད་པ་བརད་ཡོས་སུ་ཆོགས་ལའར་ཤེདད ཟླ རི ཨིརྐུ་མ་བདུད་ཉེས་གྲན། ་པ། ལྷ ཛི རས ། དངོས ལྭ 


ད་ཏད་ཀྱ་ལ་ེས་སོར་བཏེད་ཀེ་ཏངར་འཛིན་འཇོས་སུ་ཚོགས་པར་ ཤུན ། དཔེསཔྱོསིདའེངེ་ཉིངཀྲི་ལ་གེས་མཚནས་ཧིད་པའཏེ། ༥ འེའཇིད་ཡོངསྦ་སྐུ་རགས་པན་ཧེདདུ །བཇང་ལོ་དཔཞིབབ་ཏདུ་ར་པ་ 
ཧྱེས་གྨོནད་བརྒེ་བའེ་ཏིར་ང་འཇིན་ལུངས་སྭ་རོགས་ པརྨ་ཉེར་ད། །དངོས་ ལ་ཧེད་པཞེ ཐཏིཿ དྲེ་ཀྱི་ཚུལ ༈ཤེས་མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམ སྐུ རོགས་པའི “ཟེད་དོ་ ། རོས བྱོ་ཡད་པའེད་བ། ཉེདྭ་ཀྱེ་ཆུ་ལྱ་ གས་ཏེ ཏིང་ར་འཇི་ ལུ 
རྫོགས་ཡུར་ཉར་དོ ། \ རངོས་ལོ་ ལྕོ་སེད་པའེརེབོ་ཉིད་ཀྱེཚུལ་ཧིས ་གཟུངས་ པས་ཀླ་ཀྫ་དམས་ཡང མདོག ཐོག་ལུ འཛེད །དངོས་ཕྱོ་སེད་པའེ་དེབ་ཏ 'ཏདཀཱཚུལ3 དེ་བཞིན་གཤེགས རའྟེསཱ་ཐེསཿ བྱཧ་ཁ་སོདས་སུ་རོགས་པརྲ་ཤེད་ད །དངོས་སྱོ་མེདཔ 

| ངབོ་ཉོནྷ་ཀྱི་ུལྭ་ཧསྱ་པ་འཇིགས་བ་བཞི་ཡོངས་སྒུ།ཇོགས་ བརུཧེཿ ཀླད )5ས་ མ་པར ཏེ བེོ་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་ ཀིར་ལ་༥དགགསགིགསས ལ་ ་ཡོརས་སུ་ཚོགས་བརླུ་ཧེདད་ །དཔསབྱ་མིདཔའེདེབོ་ཉད་ཏེཚལཧིས་ཧམས་པ་ཆན་པོ་ ? 


་ཱ ཧཾ [ ༽༽ འཐ ལ་ཚ 
རུ 


ལུ $ ན་ལུ ལལ 2 ལཱ ༩༡ ༩ 
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རེ 7 


 བོབོ་ཉེདྱཀྱི་ཚུལྱ་གེས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉེད་ཡོངས་སུ་རོགས་པདྲ་བེདད ། དངོས་བྲོ་སེད་པའེ་དེབེ་ཏིདྱཀྱིཚུལྱ་གེས་ལམྦ་ཧེནམ་པ་ཤེས་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པདུ་ཧདདོ ། རངོས་བྱོ་སེད་པའེ་བཏདྲ་ཀྲ་ཛཱལ་གེསྣ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་ ་ 
མྱའེནད་པ་ཉིད་ཡངས་སུ་ཇོགས་བདུ་ཟེད་ད། །དེན་ཆོས་ཐམསཅད་དངོས་སྱེ་སེད་པའི་ངེབ་ཉད་རཱ་མངོན་བར་ཇོགས་པར་འཚདྱ་ཆ་བར་འྱ་གརཏེ །དེ་ལ་དངོས་པཡོད་པ་བྱས་དངས་སྱོ་པེད་པར་ཡང་འྭཛུཤས་པ།ཡརྦྱ་བེདྐན ། རན་བའེ་ལས་ 
£༢༠ཟུང་ཡོད་པ་འམ་དུ་བ་དང་བལ་བར་ཁྱུབབུབ་ཏཙི་ཐོས། ། རུབ་འདད་ཨྷི་ལང་ནྱ་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོགྲེའདན་ཇེས་སྐུ་རད་བ་སྒོམ་བ།ཡེནཞེན ། རབ་འུ་ཧདད་འདེ་ལུ་བརྡ་ཆུག་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་སོས 
བོ་གིདཔནས་ཉེ་བད་གྲ་བངསེ །ཤེསརབ་འ ་རྲ་པནལ་ལ་བོ་པཚ།ནམ་པ་ཐམ་སཆད་ཨྱེནདཔ་ིད་ལནཔའ་ཡེདཁྱཧ་པ་ས ཆོས་ལམ་ཅད་དང་སྱའེད་ད ཉིང པ་ཧས་ན་དགེ་ 
ཅནལ་ཞས་སྟེ ༈ བཅོསད་འདས་ཀེཏན་ལོག་ ༡དོགྲ་་། ཇྱོས་ཁིརཊ་ང །ཏེབརེའཆིདདདང་། ཀེལ དང ནུས་པ ༨ ོ་འབ་ནམ ༩ ཁ ༔་ 
གི ད་ས དཔ་ད ལེད ' མོ་ཉིདདུ་ཡིདལྭཟེད་ད་། དཅིའི་སེར་ཞན། །དནི་འདེ་ལུར་དེ་དགལ ༧ རརེ་ཉིདྱ་སེདད ། ག་ལ་དེ་ཕོ་ཉིྱ་སེནཔདེ་དག་ནེ་དངས་གྱེ་ཡེད་པའ་། ༣ 
རོངམ་ར་སིད་པས་ན་དངོས་ལྱོ་སེད་པ་ཟན་པདྲསྲེརུས་ཏེ ། ད་ཞི་ཉིད་ ཞེན། །ད་ནི་འད་ལར་རན་དྲ་སེདཆིད་ཡིདལ་བུ་བྲ་ཧེད་བ་ཞེ་དགའཱན་ེས་སྲུ་རན་ཟའོ། རབའུཧོརད་གྷལདནྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
¬ ཁད་བངས་ལ་སེད་པའེེབ་ཏྐིཀལ ། ཤེས་དབ་ཀེ་ཕརོལདཏྲ་སིནད་པལྭ་སེད་ཐས་དགེའརྟན་རེས་སྐུ་རན་བ་རྣསམ་བདྡཧ་ནི ༽ རབ་འཤོརདདེ་ལྟང་ནྱ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའི་མཐརད་ཏེས་བོད་པ་ཡེན །མ ཟར 
༡ རཌ་ལདཔ་ཡིན། མཐད་ཀིས་འྲདགཔ་འིལམ་ཡེདཔ་ཡེནཏི ༽ བངྒབ་ཨེམས་དཔའ་ལམས་དཔའ་ཆནཔོ་ད་འདད་ཉས་ོདཔ་ལ་མའ་ཅ་མབདད་ཏེས་འྲས་པ་དངམཐརདིས་འཇྲགཔའི་ལམ་ལབྲུའ་པས་བས་ིད་པའོ བཏུད 
ལཱའི = ( ྱ་ཚུལ་ཀྱེས་ ། ྱན་བའེ་ཕ་དོལ་དྲ་དཱ་ཤོནད་པ།ཡོདས་ཨུ་ཛོགས་པརྲ་ཤེད་དོ །དངོས་ཕྱེ་མེད་པའི་དོ་ཉིད་ཀྱི་ཚུལྔ་གིས་ཚུལ།ཁྲིསསྐ་ཀིལ་བོ་པདྨ་དཱ་སེནད་པ།ཡོངས་ཨུ་ཇོགས་བརྡ་ཧེད་དོ དངོས་ལྱེ་སེད་པའི་རེཕ་ཉིད་ཏེ རཿ ྱ་གིས་བཟོད་པའི་ 
>÷ ཿ འེ ར ༡, དྷ ་ུ ༣ ཨ་ཀ  ། ' ྫ& དཱ དད 















/ འ 3 ཌོ པ #‡ ×» $ :བ་་"་ ®$ ཡིེ 111 
4 # ` རྫ 3 པ ཌཱ སྡ = 
ཊུ |: ] ༩  མ# ཚུ 5 ༡༠༠༣ ®. 
3 ཤ ༦#¢་ཿ ༢༨༧ ' : =” === 
=¬, རཏ 235 45>⁄4 3 མམམམ་མམསས་ མམ ཟོས 





©3 1742076/0,/626 3574 
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ཕྲ ཅཅ ཡཿ 


ངོ 


ས་པདྭ་ དངོས་པོ རབ་ཏདྲ་ཀྲ་ཚལྦ་ཧས་བཙོན་ཁྲ་གས་ཀ་པ་རོལ་ པ།ཡངས་ཨུ་ཛོ་ སལའཚེད་དོ ། དཔོས་སྱ་སད་པའི་རེབ་༡ེ ༤ 32 ད་ས 

ཨུ་ཚོགས་པའ་ཧདོ ོྲགིོོིཾྣ ` བབས  ་ ` 

ྟར་བ་ཉེད་ེངས་སུུ་ཚོགས ་པརུ་ཧེ་དན་ ། དངོས་བྱོ་མེད་པའེ་ེ་བ་ཉོདྱ་ཏྲེཚུ་ལྦ་ཧེས་པེ། ཧེ་ནང་། ཉང་པ་ཉིད་སོངོས་སུ་ཆོགས་ ་པད་ཧེད་དོ ། དས་ལྲེསྡདཔའི་ངེབིདྱ་ཀྲིཚལ་ཤིས་སྟོང རཿ རི ཉད་ལོདས་ཨུ་ཇོགས ༨ ས་གཙ ང 

¢ ༡༽ཀེགྱས་ཆནལྷོ་སོང་བཏེད་ཡདོས་སུ་ ཇོགས་པད་ཉེནད ། དས་བ ཤིདཔའ་ད་ཏིད་ཀལ་ཡས་དོནདམ་བྷ་སོངབ་ཉིན་ཡོངས་སྭ་རོག པིད རཾ ༽ ` ར་་ ཉིད་ཡེརསྲ་སྭ རོག 

་བདུ་ཧེད་ མ་བ་སེད་པའེ་ངབ ལ མ་ཟས་སར་པཏེ༼ ¡དད་ཡོངས་སུུ་ཚོགས་པརུ་ཧེད་དེ། །དངོས་བ༔ འབཞི་ངབྷོ ༨ རའགྱས་མཐ འའ ཏང ཨ་སུ་རྔོགས་ང | 
གྲུ སྔི ག་ན  ; ༩ ཆི .) སུགས བདོ \ དངོས་པྱེ་མེད་པ། ཞེ་དེབ་ཏོདྲ་ཀྱེུལ་ཧེས་དེ་་ ༩ ཟགྱ་སེད་བྷུ་ཉོང་ ཐོ་བ འེ 

བཁེ་ཉིད་ཀིཚམ་ཧེས་རང་བཞིན་རྟང་བཀེད་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པདཧེད་དོ། དངོ་ས་ ྱ་སདཔའིཔ་བ་ཏིད་ཀྱཚུལ་ིས་ཆོས་ཁམག་ཅད་སྟོར་པ་ཉིད་ཡངོས་སུ་ཛོགས་ པདུ་ཧེདད ། ;: = 
# ཤེབ་སྐུ་རོགས་བཅུ་ཤདོ། སསགས དངོས་ཕྱོ་སེདུ་པའིངེབོ་ཉད་ཀྲེ་ཚུལ་གེས་དངོས་སྦོ་བེདཔ་ལྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་ཨུ་ཇོགས་བདུ་ 
པའི་བབེ་ཉིད་ཀྲི་ུལྲ་ཤིས་བཟ་ཉིད་ནུང་བ་ཏིད་ལེངོས་སྟ་རོགས་པན་ཧེདདེ ། རར ཁི ོོོ་ རཿ 


ཁ་ལས པདཱརདདོ ཐ ཧ་ལོ 'པར་ སྭོར་བ་རམ་ ¬" ` དཾ ད །དངསལ་སེད་པའེ་ 





པའེ་ཇེ་བོ 


བདུ་ཧེད་དོ། )ུ 


བྱམེད་པའ་ངབ་ཉད་ 


འེདས་ཏིད་ཀེ་ 












རོ༡་༩ ༽ རད་ཡོ་ཧོཧ་ཿ་་ཁང་ལ་བྱ་ཡ་༢( སས ་༩་"༡ཁམ་་>༢༢༢ *ི!⁄-བ༧"ི ཁ =3༣ོལ ༢ /༣2::22445223 ¥7 5728 ༡.#) ༡༩ ༡།། 77 ཀོརས 2 ༡༢༩ ཌོའའརོི ཤོ ཁ་ལཁྔ་སྤོང ༡༩ཆང་ཁ་རྟ་ མང ཟཐབསོསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསཔསསམས་ 
/112/5:01069; 0861113-172198)715 `; ༡." 7 ངར ¡ ༤ ཾ 4ཟ་9956440)6-1765€7696-09)7 505, །ི།2:03631) ལེ 
@ 8112:11.62:031:511103-1-11/7377 (10'1"5, \/2731)351 རི ༦ 55 ཐཾ ¬ / - ,$» †$9=£ ༢ -/ ཟླ ཟོ „° 6911611:312-)/113961-4112101-1110136111)/2066]) 
པཾ ལཾ ` ཐ : #‡ 7 སཾ སི £ ‡ ༢༨ ༢༠ 
༤ རེ < ཀྐ རི `£ ངེ ¿¢ སཱ ༤ ©; 
ྫ = ༡3 ལེ 





རཿ ཌ 1: £ =÷ ¦ = 
དོ ། །དེན་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་སྦོ་ཡེདཔའེ་བེབ་ཉིདྱང་མདོད་བརྡ་རོགས་པར་འཚངྱ་ཆ་ཟར་འྱརཏེ ། དལ་དབོས་པ་ཡེད་བདྡ་འུ་ 
ཁ་བར་འགྱར་བྟཅེ་ཞིག་ལྩོས ཿ རབ་འུཧོརདི་ང་ནྱ་བར་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་སྤོ་ཚོ་བཁིམས་ཇེས་ ༈ྩ 

༥ ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་དཏྭ་ཤེནད་པ་ལ་སྩོད་པའིཚ \ ནམ་བཅད་མྱ ཧེནད་པཉེད་དང་ལན་བ་ཡེད་ལྭ་བ་བས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དངོ། 


ཀེ ངཱ 
དདགང་ལ་ར་བ་ཉད་སདཔདནེ་དཔསབྱོལདཔའོ། 
པོིམ ཐདད་ཀས་སཱོད་པ་ཡོད་ བ་སྟ \ 





ཚོ་༢༡༢ར་༡༽. 


| ༥༡༡༧ ད་ལིསཔ་ 


: 















་ ༼ཀ རར རོར ༥ ཀ་ཀ ཀྲོས །ཁ་ཀས་ལསམ་དེ 2 བོར་ཁྱུས 222 ལཾ 3: 
༡ ༡ཟཿཟཿ༽ཛ་་ཟ༠ཟ ༡༡༠༠ ༩༠༠ས་ཝ ར་བཀའ ཤབ ཟེ ༡ཏོ ཿ ཀྲ |>= ཁོ 3 ོལ་ཝ་ཝ༠༦༩ ཧཱཿ ༠༡༦ ོམ་ཐོ་་་ ཆ་ 
ཐ¶ “2: £ (1075, \/2£3:0:357 £ 2. ་ ། ཐི ' .©༠28:44)21489122997 -1110136112] 1':2:065]) 
རེ 4 £ «<÷ ཅཱ = 
#. 3; ཚོོ 
77 
,£ £ 


× ༩ ༩ ཧྱ ་ 












2 ་ བར་ག ི་ ད པས་ སི ཉདཀྲངལ་ཆེས 

ཙོ ཆི རེ དངོས་ལྦོ་རད་པེལྟི་ཏོཌ་ ཊོབ་ཏདྲ་ཀྲི་ཚུལྲ་བྱེས་རང་བཞིན་སྟོད་པ་ཏིད། 

ཟེ ོཧད་པའ་ད་ལ བོ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཚུལྲ་ཧེས་དང་གེ་མཚན་ཉེད་སྟོ་ ཧེང་པ་ཉིད་ཡེད་ དྲས རྫོགས་ འད རོ ཨ་བ དཀན = 

ར ཏྲུ པའི་ར་བ ་ཉད་ཁིརལྲ་སི་དངོས་ཏི།ཡིད་པ་ཏ སྟོ་པ་ ཏཾ ་ཁོརས' སྭ་ཛོགསུ་ ་ གའ ཧིས རིའོ 

£ ཛུ །མངོས་སུ་རོགས་བརྡ་ཟེང་ ། དངོས ཕྷོ་མེད་མའེ་ང་བོ་ ལ་གྲས་རན་བ་ཞཾ་བར་ 1 ས་ 

= ་ ེ ༩ ཿཔཱ་དམས་ཡོངས་སྭ་ཆོགས་པར་ཤེ། ་ སེ ྲིྲའ བཾ ཅེ ་ 

ཌྷ = ྱས་སྟོབསྣ་དམས་ པལ ཀྭ ༥ གར་ད དཔོ དངོས ྱོ་སད་པའི་དེབ་ཉིདིརུ་ཧི་ རྱི ་ཀ [ ། སལ ༡ རཱ པའོ ༡ དི་ལཀས་ཀག་ྱ བརྒད 


མསས་པོ་ ༢༢༧༣ ༣ ལྟེབས ༣༡༡༩ སྤོ་ལོ ཁོ འོལ་ཁ ། ༨ར་ཀུག ¿+ ལོ ཏོ རོ་ཁ ར་ར (¿༩༤༡ ཐ༡ླ་ཝ་ཐ༣ྡ་སྗཾཝ ཆལ. ཁས གསང་།སེ་ཀ་ཀ་ "༥ བལོར་འཁ:་་ཁ་བས་་ཁིབ་ས་ ཚྭ ་ཀ་ས་་རེོམོ་རོམ་ ` ༩ མེ ལོ༧ོ་ལ༧རམ་མ 

ཝི ¡2 541698ྱ) ©986]1213 16298)?5 "2:07 ༣༦ ྤ ¿4 27; 2#-་ ལུ སྦེར་ད་ རི 22 ༢ 
(@.51823152521551162-140-73:7) (!]7) \/2£210251, ངཱ ཿ ¡5 རླ ` 2: +: 12 (61:11:12 \/111326; 1411311 51 
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དདེན་བ་ ཚུལྱ་གེས་འསམ་གཏན་ནམས་ཡོདེས་སྲ་རོཊ 
ས་ཡོངས་སུུ་རཱོགས་བད་བདད 


ཇོན་བཤེས་པ་ནམས་ཡོང སྲ་སུ་རྔོགས་བྱུདདོ་ ། དངོས་ལྲོ་ལེ། ¦ 
༈ ༼ཡངས་ཨྱ་ ཆོགས་རརུཧ དད ། དཔེས་བྱོརིད་པའྱིན་༡ 


པས་།ཡ་ 
༽ 


= | དསགྱོམེད།པའ 
དངོས་ལྱོ་སེད་པའི་པབོ་ིད་ཀྱི་ཚུལ་གིས་ནམ་བ་བམས་ཅད་མྱ་ཁེནད་པ། ངོས་སྭུ་ཚོགས་པདཧེད་ ཀར ༡ཁམས་ཉད་དངས་ལྱོ་སེན་པའི་ཇུ་བ 


ཇི 


༩ ¡ རཿ ༣ 





ཐ་ སསསསས་ པམ རྭ ཁ་འ ལ་ཀཏཌ་བཱ་ཆཊ།ེྫཿ ± རོ་ཁ་བ ,¿ རྐྱེ ཉོ།་འོོ་ལ,ོ། 7 /# 235) 4 \:¶7[ ལོ 83 . ནོ: :532----‰÷; 
ཀླ 0) ངལི།/860162-15261099) 66961-41@-16288)75 རྡ ངཱ ལོ ༢ 11 7 ::: 3. 23 £ བཾ 
(༢52101101-4)72ཿ)) ©! ཾ ར་ར . ; ཝོ 






ལལ £ ་ མི ཿ ྲ 
ག། ཅི ཤྭ ངབ་ འབངད་་ལདནྱ་བར་རབ་སྦེ་པ་ འ་སེམས་དཔ་འཆེད་པ་གཏོད་བྲ་རེ 
ཡག་དང་ཉིར་ལགུ་ཀུར་ལེརེས་ལུ་གཏོངན ། དངོས 
།དེཅེའྲ་ཉེར་ཞེན།། དེ་ནེ་འདི་ལྟད་ 


ཨར 


རེ 


༤ ༦ ༣ ¦ ` ཧུ ལ་ 


3 2 7 7 རེརི་ི ར ྭ ལོ མམཉོོཌ་འོའ༡༡༤༧ ༡ 
མི9116 1-4141011) (2011611:213 1(31)6)/17 པཔ ^ ། : > ' / ཿ ཉཝབ་56ཿ95)2ཿ༠༠༠) 
¡625316511163 111)7377 (1016, \/27211:351 ༩ རྨ / ཙྭ >: 7 ༨ ༠༠།༩།ལ༢་ ༦ ་ 

༧ ༡" £ ༡ ་” , ༩ ; 


(དཔས་བྱེརཁའི་དགོ་ ཀྱས་ིས་ནང་སྟོངཔ་ཉད་ཡས་སུ་ཇ ཁ་པ དོ ` ཛུལགྱེས་ཕྱེ་ པ་ཉེད་ཡོང་ : འེ དད འངོས་མོ། སར ` ˆ £ 
|` ་ ཧཱུ ཀོ ི་ས་ : ས་བཏུསེདན ། དངོཉ་དྱོཧ ི་ོ །ས་སམགོས་པད་འེདད། དངོས་ཕྱེ་པེད་པའེ་དེབོ་ཏད་ཏེ་ 
༈ རོགས་པདཤེད་དོ༽ ངངོས་བྱེ་ིད བཟྭཏདྱ་ཀྲི་ཆཱ་ཾས་སྟོང་བཉེད་སོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུཿཇོག ། ཡཿ རེན ངཱ 

ནདམ་པྷ་སོང་བ་ཉིད་ལ་བས་ཨུ་ཚོགས་བདྲ་ཟིད་དོ ༽ ཇངས་ཁྱེ་བད་པའི་བཔ་ཉིད་ཀིཚུལྱ་གིས་འས་ཁས་སྟོར་བ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་ཧདདོ ། རཌ་ དབོཉོརྱ་ཀྱཱིྱིསའཆུས་ཨྱ་ཧས་ལྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ཆོགས ༣ 
དད ས་དེ ི་ དེབ་ཉོད་ཀྲི་ཝལ་ཧོས་མཁའ་ཡས་འདས་ པ་ཧཱད་བཉིད།ོངས་སུ་ཚོགས་པར་བེདད། ྒསལ་ ཏོ ཚུལ་ཧཿ བ་མ་དམས་སསེ་་ཆོབ་པཉེད་ཡངསུ གས་པོ (= 
བངོས་པོ་མེར་པའི་ང་བོ་ ངེ་བ་ཉིྱ་ྐིཚུལ་ཧིས་དོང་བྲ་སེད་བ་ སྙེང་པ་ཉེད་ཡོངས་ ( དཱི = ཛོགས་པརྲ་ེདད། གལ པའི་འ གཅིས་པལ་ ༽ ཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཡངོས་སུ་ཛོགས་ པད་ཧེད་དོ ། བངས་བྱ་སིདབསི་དབ་ ཏད་ 
0 ༥ ་ེས་ཆོས། ་འམ་སྭ་ཅདྲ་ཧོང་པ་ཏ ཉད་ཡོདས་སུ་ཚོགས་བརུ་ཧདདོ༽ དངོས་ཕྱོ་མིརཔའི་རེབ་ཉིད་ཏེ་ཚལ་གིས་དངགི་མཚན་ཏེད་ཧང རེ་པ་ཏེད་ ང  ཡོས་སུ་ཇོགས་༢ པད་ཤེད་ད། དངོས་ཕྱ་སེད་པའེ་བབོ་ཉིད་ཀྱིཚ་ྱགིས་གི་ 
ཌི གཁབཔ་ཏྟེངོ་བ་ཉིད་ལོངས་ སུཿཚོགས ་པརྱ་བེདད། ༽ དངོས ྱོ་སེད་པའི་ངེ་བོ་ཉ ༢ཉད་ཀྱི་ཚུཁགྱི་ས་དངོས ཕྱེ་སེདཔ་སྟོང སྟོཔབེང་ ཡོངས་ཨུ་ཚོགས་ དད རྩ དས པོ་མཱེ་དཔའེ་ངེ་བོ་ ངེ་བ་ཏདྱ་ཀྲི་ཱཁྱ་གེས་ངེ་བོ་ཏེ་ ཉད་སྟཾད་བ་ཉིད་འས་སྭུ་དྫོན།འ་ 
ེདདོ ༽  མངོས་ཕྱོ་སར་པའི་བུ་ཉད་ཀི ཚས གས་དངོས རེ} ྲིྲོ ་པར་ཧེད་དོ། 1 རྡོས ཕྱོ་སེད་པའེ་ངབོ་ཉེ་ བོ་ཉད་ཀྲེཚམཨིས་རན་བེ་ཟར་གཞག་ཕྱ་དམས་ཡོདས་ཚོགས་ པརྨ་ཟེད་དོ། དངོས་བ ཉིད་བའི ཅི 


བཟ་ཏཾདྱ་ཀྱི་ཚུལྱ་ཧེས ཆ་ཡུད་དག་པར་ སོར་བ ནམ་ས་༠ མངོས་སྐུ ོགས་མདྭ་ཧེདདོ ། ༈ དངོ བྱོ་སེད་པའི་ངབོ་ཏི་ ཉིད་ ཀྱི་ཚཱལ་གྱེས་ ལྔ་འྲ།ལ། ིི་རང་པྷུ་ནས་སུ་ མཇེས་སུ་ཚོགས་པྲདཧེད་ད ། དངོས་ པྱོ་སེད་པའི་ད་བ་ཉདྱི་ཚུལ་གེས 
ི 3 ༨༡༡ 1 # ྒྱོའ བཏ བརྙ་ཧེདད། བཀར ལཿ ཏི ཧ་ཏ་ཀསུཊ ༤ བོང ¦ 





20ཿ2862857 62) 8469 ཅེཧཿོཝཿཿྨཾ༢ ༦༢97 ཅེ པུ པོ 22 23 ༦ ཕོ ལོ 

༧" ༡༡༡ སཱ ཨ - 6 ± །ུ )7165614321-111012616]-1726658 
རབ རེ ཅེ ` ༥ དར ་ ཉི $ 255 -_ རྫ = ± 

ཆར £ < 





ཟབ ལེ ཉམ ཚམ ་ ༄- ཏཱ ཱ = ༤ ~- ཱུ ངཱ 
ཀྱིས་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བཅན་བ་ ཡདསྭ་སྭ་ཚགས་པད་ཧེདདོ ། དངས་རྱོཡད་པའི་བེ་ཉིད་ཀི་ཚུལ་ཆེས་འཕགས་པའི་ 


རོགས་ཕར་ཤེདདེ ། དངོས་ཕྱོ་མེད་པའེ་བཟ་ཉོད་ཀྱི་ཚུལ་ཤིས་ལྟང་རྗེ་ཆེན་པོ་ལངས་སུ་ཚོགས་པད་ཉིད་ད། དངོས་བྱོ་སེད་པཞི་དབོ་ 


སས ཊཾ བབ བྱ ཛེང ཟར༡༡༡༠༡༡ཉ་༩༩༠༢༠པ༣།༠༠༣༡༡:)186)531 
£>: གཾ ཀེ བབ ©911:41:314 £ 










་ས་ཆོགས་ རོ་ན རོ་ངོས་ལོ་མར་ར༽ རར ཡ་ 2 - རོ བནམས་ཡོངས་ ་ཛོགས་པ ནེ །དངོས་ཕྱོ་སེད་པའི་དེ་ རམ ༨ བུ ༩ 

གོ་ཁ འི གྱ་ཧིན་པ། མ་ཡདོས་པ་ཆོགས་འདརན་དོ། ཡི་་་་ི་ ཆོ་ལ བ་ང 
ཧིས་ནུསལརཁརདཔགཅདའབེ་ས་ཆགསསདྱད འ་ྱ་བིེ་་ྲིས་ིསམཐདདཀེས་གནས གསོམས་པད་འག་ས་ ག་ས ས་བ 
ཧོ མོགས བཀད དངས་གྱོལེདཔ་འེ་ངབ་ཉད་ཀ ཙགཧེལ། ཚན་མ་པདགུའི ེ་འཇིན་ བ་དག འབྱད ཟབ འ་ཉིཀ་ེས་ས་ནདབྱསནཔའི་ཉང་འཇན་ཡཔ་ྱཿམགསལ བདད 


















བངོས་ལ་ཆེད་པའེ་རོལོ་ཉད་ཀེ་ར་བ་གེས་ ལཱ >~ པ་ག རིེ ནེ ˆ རོ ༤ 
རས་མ འི་ལས ་ ཡ་ཉད་ཀྱི་ཚུལ་ཧེས་ད་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྲར ༼བསྲ་དམས་ཡེབེས་སུ་ཛོགས་པརཤེད་དྲོ། དངོས་བ་ཤིད་བའི བར་འ 
ཆི འཇིགས་པཁཞིའ་ཡོངས་སྭ་རོགས་པརཤེད་དོ༽ དངོས་  མ་སེད་པའེ་རཔོ་ཉད་ཀྱ་ཚལ་ཆོས་ས་སོས་ཡངག ཡཿ འེའིམས་ མམ མ༩ས། ་ོས་ེ་སག་་ད་ཉི། ཇྱ་ 













ང༽༽¬ ཏར 

















པའེ་བ་བ་ཉིད་ཀྲི་ཚུལ་གེས་ཐམས་ཅད་ཤེས་་ཀིམ་ཡོདསུ་ཇོགས་པར་ལེན་དོ་ ། དངོས་ཕྱ་སིད་པའེ་ཇེ་པོ་ཏ ང 
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(ད་ཧ འདསསྱཆོགས་བརུ་བདདེ། དཅོས་ལཉེད་པབའི་ བའི་འོད ས་གས་ལ་ ས་ས་ས 
“གར་པ་ཉེད་ཡེདསལུ་རྡོགས་ བར་ཤེེད་ཧཱ། དངོས་གྱོ་ཡིད་པའི་ ཀྱེ་ཚུའ ཤེས་ཤེ་ བཔ་ཉིད་ཡོངསྔ་སྭུ་རོ་གྲས ་པརུ་ཤེདད ། རངས་པ པ་མེད་པའི་དེ་བ ཧྱ 
འོ་ཉི་ེ་རྲ་ཤི་ང་བཉིདསངཔད་ཡཁསཕུ་རོགས་ལགཧདད། དྲག རི རི 
“ =ྱ་ཟེདད ད། བས་ལྱ་ཡདབའི་པང་ཏ ༩༡ ཀྱེསྱྱིས་འྱུགཆས་སྟོར་བ་ཏེ ཡིས་འ ཤའོ དངས་རློ་སེད་པའི་རཔོ་ཉིདྱ་ཉི་ཚུལ་ཧེ 


ཅར ; 
ཧིསྲ་སི་ནང་ ད་ཧོང་བཉེད་མོངས་སྭུ་ངོགས་ལ ཉིད་ད ༩ པ་ལ་སེད་པའེ 
སུ་ཟིགས་བད་ཧེདདོ་ །དངོས་པྷོ་སིད་ ར་ལ བརྟོ མཆོག ་པཤདོ་པཉིད་ ངོ 


 ཏཾཡ་མྟུཐ་ ངེ་པཏེ མངོས་ཨྭུ་རོ་ དེའོ་ཉེར་གེཚལ།་ 
ཌི་སི འ རེ ཡས ཁའི་ 
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ངེ་བ་ཉིད་ཨོངསསྔ་རོགེས་བད་ེད་དོ། ཧསཁྦ་སེན་བཏཏཊོཌྲི 





^ 


འ་སོཉདྱཾ་ཀིནལྱ་ཟས་མདོན་བན་ཤེས་བ་ནམས་ཡདོས་སྐུ་འགོས་པད་ཧེན་དོ། དངས་པེ་ལེདཔ 
ཡངས་སྐུ་རེགསཔའ་ཧེད་ད ། དངོས་ཕྱ་ རཾགཔའ་བབ་ཉོདྲ་ཀྭཿཙུལ་ཧོས་དབ། 
` སཾ་ཨོ་ཡང་དག་པན་ནགེ་པ་བཞ་ཡོངས་སྭུ་ཚིགས་པན་ཧེད་དོ། དངོས་པ་ཉེད་ 
ཙུལ་ཆས་སདས་ཆས་ཀ་ཆས་མ་འདེས་པ་བཅོམ 
ཤེས་པ་ཏད་མདོས་ཚིགས་པད་བེད་དོ། དངོས་ 


'རྣམ་ཕར་ཤེཊ ་ཱ 
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ནའམ ། །རྭན་བའི་ལ་རེཁདྱཏཱ་ཤཱནད་པ་འམ། ཆུལ་ཌམེསྱ་ཀས་མོལྩོན་ཁ་ཤགེད་པ་འམ། བཟེད་པའ་ཕ་ལོམདྱའཱ་ཧཱནད་པཱ།འས །བ་ཚན་འ་གས་ཀ་ཕ་རམ 






༤ པན་ར་ 










། ཆིན་པ་ངང་སཱནོད་པ་ཧེད་པ་འམ་། ། མངོན་པར་ཤེ 
།ནགེ་བྲ་ནམས་མམ ། ཤམས་ས་ཆེན་བྐམ། ཧྭོད་ 
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_ཁམསརམས་ཀད་མམཆས་། སཱ མཆེད་ནམས་ཀར་མ་མཆས་ | ཏེནད་རོང་འདེ་ལད་པ་འང་མ་མཆས ཉེནད་ཅོད་འགེལད་པར་ཁྱ་བང་བཞི་ཡན་ལག་ནམས་ཀང་ས་མཆུས ] ཕ་འཁོདཏུ་ཧནེད་པྲ་དམས་ཀར་མ་མཆིས་།སེབ་པ་ཏྐོ་ 
ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་ས་མཆས་ །དག་བ་ཉེ་བན་གཞག་པྲ་ནམས་ཀུང་ཨ་མཆེས །ཡང་དག་པན་སྭདོ་བ་ནམས་ཀདམ་མཆེས ། ར་ཁྲལལྲ་ཀོ་དུང་པྲ་ནམས་ཀྱུད་མ་མཆོས ། དབད་པྲ་དམས་ཀྱད་ཡ་མཆེས། སེབས་ནུམས་ ༡ང་ས་སཆེས 
གཟྱརུབ་ཀ་ཡན་ལ་གྲ་ནམས་ཀང་མ་མཆས ། ལམ་ཡང་མ་མཆས ། འཕགས་པའ་བདེན་བྱ་ནམས་ཉང་མ་མཆས | ཏར ཞ་ནཡཱཧུ། ང་ཨཱམཁཧ །ཚདྨཱ་ན་ཊས་ཀྱཔཔ་མཚས ། གཟུགས་མྱེད་པ་ཧམས་བར་འངག :£ 
པྨ་ན་མས་ཀང་མ་མཆོས །རྣམ་པར་ཐརད་པ་རྣ་མས་ཀམས་མཆཾས། མ་ཐརད་ཀུམེ་ ཤུནསུ་ མའ་ཧྟེབོས་པར་འ་ཛག་པྲ་དོ པཀུངམ་ཨ། ༣ ། ནམ་པར་ཐད་པའྲ་སསེང་པ་ཉོདེ་དང་མཚན་མ་སེད་པ་དང་སྭེནོད་པྲ་སིད་པ་ནམས་ཀང ± ༦ 
མ་མཆོས། །མངོན་བར་ཤེས་པྭ་ནམས་ཀངམ་མཚོས ། ཏིངེ་པ་འ་ནད་ ` །ན་མས་ཀརང་མ་མཆོས ། གཟུངས་ཀྱ་སྣཾནམས་༡རང་མ་མཆས --~ དེ་བཞན་གྲགགས་པའུ་སེབས་ནམས་ཀང་མ་མཆོས།༅་འདྡིགས་ | 
བྷ་ནམས་ཀང་མ་མཆོས་། ས་སོ་ཡང་དག་པར་འགེ་པ་ནམས་༡རམ་མཆོས། ༦ ཧམས་པཆེན་ལོ་ཡངམ་མཚཆས ། ཧཱ ེནཔོ་འཕམ་མརོ། ས། སརསྭ་ཆེས་ཀ་ཆས་མ་འདེས་པ་ནམས་ཀུང་མ་མཆེས། ཇི 
ཝམས་ཆདྲ་ཤེས་པ་ཉཾདྲེ་ཀཡེཿ ས་ཀང་མ་མཆོས ། ལ་མ་ཧྲ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཏདྲ་༡ ཤེས་ཀང་མ་མཆཚེས་།རམ་པ་ཐམས་ཅད་ཨཌེནད་པ་ཏརྦ་ཀ༡ཡེཤེས . ༼ཀྱར་མ་གྐ་སཾ། །སངས་རྒས་ཀྱ་རྤལ་མཐས།ཆག་ཀྱ་ ཀྲ 
ཇོར ། དགེ་འཧན་ཡང་མ་མཆ །'ལམ་ཡང་མ་མཆིས། འགས་བུ་ཡདཿ མཆས། ཉེན་མེདས་པ་ཡང་མ་མཆས།ནམ་པར་ཤང་བ་ཡང་མ་མཆས ། ཀླུཐ་པཱ།ང་ཨཱ། སེ ། སད།འ་ཏ་གས་པ་འངུས་སར། །ཆོས 
¿¢ རགས་ད གཆས་པ་ལགས་སས ། །བཅས ཝན་ཁན་ཤམ་གཀག་སཿཡད་པ །ལས་འཉོདགེིསུས སེམས ཆསོའ་ས་ནདོས་སོ་སཔ་ཏདོ་ལས་ཡ་ཞགོགས་ ད་ཁ ཧུ 
༡ ཧཧྱ་ཟས་དམེབག །གཟསོ་ལྲན་འདས་ནེ་ཞིམ་ལགས་ཏ། ཆོས་བམསཁདདངོས་པམ་མཆས་སའ་འ་ོ་ཉད་ལ་མཛོས་པ་ཀམ་མ་མཆེས་སྱ་ཤས།བཅོས་ནའདས་ཀྱས་ཞཀའ་རྔ ཀས ད་འགོ 
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ཿ: !, །གལ་ཏེ་ཚེས་ཐ་མས་ཅད་དངོས་ཕྱེ་སེད་པདཱ་ཛོ་ཉད་ཨནེ་ན ། གཟུགས་ཀད་ཆེད་ཚོར་བ་ཡདྱ་སད།འུཧཱ་ཤེས་ཀར་ཆེ །འུཧཱ་ཧེན་ཀཿྱསྐར ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡར་མེན ། མྱོག་ཀན་ཡྱད་ན་བུ་ཡང་ཧེད་ལྲ་ཡང་ེད་ལེ།ཉང་མྱེད་ ་་ 
༣  ་ཀར་སེད་། །གཟུག་སྭ་ཀ་ཧེར་སཱ།མང་སེན་པོ་ཡརྱ་སེད་འ་ཡེད་ཧེད་རེག་ཀཆ་མེད་ཆོས་ཀང་མྱེན | ཀྱོག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་ཧྱེད| རཡ་་་ོ་ི 






མུ རུ ་པ་ཡང་མེར |ན་བའི་རམ་པན་ཤེས་པ་མང་སྱེད། སའི མ་ཕར་ཤེས་པ་ཡད་མེེད། ལྕེའྭ༔ ཨ་པན་ ས་པ་སང་ཧི 
_ ཡུས་ཀནམ་པད་ཤེས་པ་ཡང་སེན །དྲེ་ཉ་ནོས་པར་ཤེས་པ་ཨང་སེད། མུག་གའུཧསཏེ་དེག་པ་ཡང་མྱེད །རྨ་བའི་འུངས་ཏེརེག་པ་ཡབསེད་ ནྣ ་ ལལ འདུ རུ $: 
ཆེན མདུ་ཀྱ་འཱས་ཏེ་ཞག་པ་ཡད་ཉེད། །རག་ག་འདུས་ཏེའེག་པའྱ་ཏེནད་ཀས་ཚོར་བ་ཨང་ཉད། ན་མའེ་འཱས་ཏེནེག་པའྟ་ཉྐནད་ཀས་ཚེས་བ་ཡང་མེད། སའ ༡ འདུངས་ཏེ་རེག་ ཞྱིཉནད་ཀོས་ཚོར་བ་ཡདྱ་སེད ། ལྕེའི་འས་ཏེ་རེག། 
༡༡ པའྲཾ་ཏེནདྱ་ཀོས་ཚོན་བ་ཡང་ཆེད། ལསྭ་ཀྱ་དས་ཏེ་ནེག་པའོ་ཉེནད་ཆོའ་བ་ཨང་། ེད། མདྲེ་ཀ་འཧས་ཏེ་ཞེག་པ་གོ་ེནད་ཀྱོས་ཚོན་བ་སད་སྐེར སལ ༤ ༼མས་ཀྱང་ཆེན།ཆུའ་ཁམས་ཀངྱ་སེད།ེའཁམས་ཁམ་ཧེད། 

_ =2 རླང་ག།ཁམས་ཀར་སེད། ནས་མཁའ་ཁམས་ཀྱདྲ་སེད་། ན་མ་པར་ཤེས་པའཁམས་ ⁄ཀྱང་ཧྱར།།ཨ་འག་པ་ཡང་ཆྱེད་འདཱ་ཧེན་ཀཔ་སྱད་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡྱད་༡། དེ་དང་གཟུགས་ཀཿད། སྐྱེ་མཆེད་དྲག་ཀྱང་གྱེད།རེག་པ་ཡང་ཉེད་ཚོའ 

ྷུ ཡངྱ་ཧེན་སེད་པ་ཡང་ཆེད།།ལེནད་པ་ཡད་ཡེད །སདེ་པ་ཨང་ཆེད།། སྐེབ་ཨང་ཆྱེད། རྒན་ཡང་རྱེད { །རཱ་བཞཾ་ཕ་འཁདཏུ་ཤཾརྒད་ཕ་ཡད་སྱད།།རུ་ལ་ཞྲིམས་ཀྲི་ཡའོ་ལདཅཱ་ཤོནད་པ་ཡད་སེད།། བཟེད་པའ་ཕ་རལདཏ་ཧནད་པ་ཡང་སེད་། བཆན་ྲགས་ཀྱ་ཕ། 
མདྦར་ཧནེད་པ་ཁང་ཧེད།བསམ་གཏན་ཀོ་ཕ་མོ་ལདྱཛ་ཧནད་པ་ཨང་ཧེད །ཤེས་རབ་ཉོ་ཕ་རོཁཱདྱཏ་ཧིནདའབྱ་སེད། །ནད་སད་པ་ཏོདེ་ཀར་སྱད། ་ཧབ་པ་ཉོད་ཀང་གྱད།ཀྱ་ནངཧེང་པ་ཉིད་ཀྱད་མེན | ཧེབ་པ་ཉདེ་ཧྭོ་པ་ཉོད་ ཀ་མེད །ཆན་པ་ཀིད་པ་ཏདེཀྱང་ཧེ 
༼ར༡ཝ་་སཱད་པ་ཏོདཀཿ་སིད།འདུས་ཧས་ཧོབ་ཕཏདྱེ་བཏྲ་སེད་།འདུས་ཨྭ་ཤམ་ཧོ་པ་ཏོདེ་ཀདྱ་སླ། །མྔབ་ཏཉཱས་འདས་པ་ཧེང ིན་ཀང་སྐེར། ཐེག་མ་དཔན་སུུསེདཔ་ཧད་པཞེ་ཀུ་སེད། ནོད་བྱཧེད་པ །ནང་གཞིན་སྒུང་པཉེདེ་ཀྱང་སྱེད། 
± (5༩ རྐུལ བཧིཏཱ་ ཏན ཀེ ཀ་འ ཛོ དེ་ཀྱང་ཀྱེད་ཧོཏོདི་ཧེབོཔ་ཏོདེ་ཀང་མེད་ །དངོས་པཧ 
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མས ཀཿྒསེར།འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་གརད་པ་ཡད་སེད།།འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་ཀཔྱ་སེད།བསམ་གཏན་ནོས་ཀ་ 
རོོ་སསིིོིིི། ོ ྨུ ན་ཆ ཁྱིད ཁ་ཧེམས་པན་འཇག་པ་ནས་ཀཿ་ཨེན། ཚོ་པནྡ་བདད་པའ་སླེ།སོང་པ་ཉོད་དང་མཚན་མཆེད་པ་དང་གླནོད་པྱ་ཡེད་པྷ་ནས་ཀཿ་སེད། ། 
༢:༤༨ ྱཏ། ཉངེར་འནི་ནོས་ཀདྲ་མེད །གཟུངས་ཀྱ་སྒོ་ནོས་ཁྱ་སེད།ད་གཞན་གཤེགས་པའ་ཉོསྡ་ཚས་ཀད་སེད། ཧོཿའདགས་པྲ་ཚས་ཀྱང་་སེན། ཡས ི་ འའ ་ < 
༩ བཛྲ མམ ཡ་ཧྭཞིས པྲ་ནས་ཀང་ཉེད། ཐ་མསཆད་ཞེས་བ་ཏོད་ཀཝེ་ཤེས་ རྱང་མྟེད་། ཡམ་ཤྲི་ནཔ་ཞེས་པ་ཏྲ་ཀེ་ཤེས་ཀཿྱ་པད། ན་མ་ཐམསདམཌྱནད་པཏོདྲ་ཀཡེ་ཤེས་ཀ:སེད། སངས་རས་ཀརཆེད།། ེ་སེ་ཀརྱ་སད་།དགེ་འགན་ཡར་སེན། { 
ག་ོ་ར་་བས། = ། ནས་པ ཧུ བབ །འེབ་པ་ཡདྱཉེད་། མཛོན་བར་ཏྟེགས་པ་འད་ཉད །ཆོས་ཐོནགས ༽ཅདྱ་ཀརྱ་སེད་དོ་ཞེས་བབར་སེམས་པར་རྱནད་པྱ་སེད་ད། ར་འ ྲ 
རོ མའདས་བདག་ན་ཚེས་འདོ་དག་ལ་ ཉང ® ང་ 
ས་ཁམས ། འད་སངས་ཆས་ཀོ་ཞེ་ག་ལ་པ་འམ ། ཧང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ེགྲ་ལ་པ་དག་འདྡོ་གཀང ། གཡཏེ་ཆེསའམས་དདདས་ལ་ཉད་ལའལོ།་ 'ལུན་འདས་མ་བང་བའིཅུས་ན ། དགེ་སེང་ཏན་ཐོས་ཀི་ཐེག་པ་ 
_ འམ ། རྣམ་པན་ཧང་ཟར་འྱ་བསྐ་ཞེས་མཐོ་ཞོད | དག་ཀནནས་ཏན་མཇོས་ ཀླུ རི སེངས ་ ཨེ་བད་བའར་རོས། བྱ་ཡེད་པ་ལ་སུ་གྲ་ཀུན་ནས་ཏོན་མེངས་པ་ 
ཚལ་ཁམས་ལག་པན་རནད་པ་དང་ | ལྟབ་ལགོ་ ཟས 


± སྱད་ད།ཡག་པར་འགྱར ། འཚོ་བྲ་ལུག་ ཡའ 
± ྨ ཀཿྱ།་ཨཚ་གའ་འྱགསཏ ། གཅོམ་ལནཞདས་གདག་གསེཨྭ་བདགའ་འདོག་ག།བའེ་སྔའརེནས་དེག ་ 
སུ ”# 2. - དའ : ་ 















ཉེ་གནས་སམ ། གཤེནཔའིའདགན་ 


: 
»› =“ 

























ཿ ཨར ིགིགས་པ་ཉེད་ོ་ པྱ་མི་དྲ་ཡིགས་ བཉིད་མངོན་བར་རྟོགས་ལྱ་སེ་པི། དམྱིགས་ “- = པརྡ་རོགས་པ )ད་ཏྭ་བ་ལ་གས་ཆ །བཅོམ་ཝན་འ དྭ ས་དཔའ་མེམས་དཔ་འཇེཤ ད་ལོར 
འདང་པོ་ཁང་གཡ་མཆེས ། ས་གཉིས་བའང་གཡ ས།ས་གསུང་བྱ། ཁ་མཆིསི ། ས་བཞ་བྱ་འབྲག་ཡ་སཌེས ། སྭལཱ་པ་འང་ག་ལ་མཆེས ། ས་རུག་ པའང་གལ་མཆེས་ ། སྭ་བཏུན་པ་འང་གཡ་མཆེས་། ས་བརད་པ་འད་ག་ལ་མཆས་། རྫ 
ཐཿ་དགཿཔ་འང་གུ། ལམེས། ས་བྱ་ བུང་གལ་གྱརིས ། [རྱ་ཧེ བའི་ར༡༦ ་བཟྣོད་པ་འང་ག་ལ་མཆེས་། ནས་པ དྲག་ལ་གྱུང་ འདྲེ་ན་དེད་མི་འཇེར།ལ་ ་མཆེས། ཟ་འ ༥༦༧༢ འཛ འམ །རྣ་མ་པཿ 
་པལསྦ་བར་བའྲི་ཚལ ༡ཌྲམས་ 'ཀུང་ཟ། ལ་མཆེས །རྣམ་ པརཧཱཿནད་པ། ལས་ 'ཟུང་བའེ་བའེ ཏྟ འགྲལ མཆེས ནལ །པར་སྩྱིཀ ཨ་ཁམ 'བྷསཱ༡ཿཿཿཧོནོགྲམ ཤུངཧ་ལ་སྒ | རྒམ་པར་སྩེདད་པ་ལཱསྔ་ཅད་བའི་གསམ་གཏན་ཡང་ ལ་མ ༈ 
° རྔམ་ལར་ཧྩཱད་པ་ སྭ་ཆུང་བའི་ཤེས་བབ་ཏང་ག་ལ་མཆེས་། རྣམ་པར་རྒྱིརྐད་ ལས ༽ ཟྱང་བའི་བར་རུབ་ཀྱི་ཕོརསྭ་ཀེ་ཆོས་ནམས་ཏར་ག་ ལ་མཆིས་ཏ །རྣམ་པ-་ ༽ བཅ ཀཁང བྱང་བཀྲེཆོས་དེ་དག་ལ་གཞསྐའི ཟ 
ཀརྒིདད་པརཧཱད་པ་དང །སདུསྐཱ་རས་ཀི་ཞིབཡེ་བསྔས་དགཔར་བགི་པ་དང _ ༧ ། མངསྦ་རས་བཏོམ་ལཱན་འདསྣ་དམས་ལ་ཞལ་ཟས་རཔ་བཏད་བདང། ༥ ན་རཟའ་ནང་ གཟིམ་ས་གུང། སྤོ་བདད། ཨྱོ་བད་དང།མེཏོ 
གླག་ལོས་དུང། གོས་དང ཁམེང་བ་དང་། རག་པ་དང ཤེ་མ་དང་། ཆོས་གོས་དང་། །པཀས་དང་། ཆལ་མཆནདང། ཆུངེ ཏད འུ ཨྱིའི་སུན་གསུམ་ཚོགས་ །ད་མདྷུ་རང་བ་དག་གིས་ནེམ་གོ་བཅིད་ཅིང །༣ 
 ཡངེས་སྱུ་ར་ཕན་ལས་འདས་ྱ་བད་ངྭ་སུགྭ་རབདང་ ། ཉན་བོས་རག་ལྡ་ནམ་པརྦ་ྱིདད་ཤང་བས་བརྡ་མི འྱས་ན་ ། བཅོམ་ལྗན་ཁདས་དུའི་སད་དྲ་བརྡརབ་སེམས་རཔའ་གེམས་དཔལ་ཆེན་པོ་ཆོཀབྭ་བདསྔ་ནམ་བདུ་དྲཀག་བརལ་ 
ཉཐོམ་ལན་འདསཉིས་རཀའ་ཨཿཡད་པ། ནསའཧད་གརགྱི་ིདརགས་། དཉད་ཀྱ་ཧིདགཟུབ་གེསས འི ས་པ་ག 2 
ཧིིག་སུང་ལེཉོ། རེ་ཌད་ཀྲི་ཤི། མ་གཉེས་བཀྲོ། བྲི བ་ཁ ི ཊར་སཱ་པའོ། དྲེ །ལཱ་བའོན /# \ གེ།ཉེད་ཀྱི་ཤེར་སྭ་བ # ་ེ 
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ྒ ལི མུྱ་བིགས་བརདེ་བཞིན་གཤྲེགས་ལའི་སོོ་བསྡ་དམས་ལ་སོན་དོ། རྨྱ་འཇེགས ཨསྦྱ་སེ་རྩསགས་པརྩ་སེ འཇེགས་པ་ནམས་ལ་སཱ་དོ། སཾ་སོ་ཡར་དག་ 


་ 


༨ ་ྐ ཿས་ལུ་མུང ནགབརརེག་སྟ་ནམ་སྤ་ཙི་ཆེ་གས་པར ་ེ 
ཧྭ རམས་པ་ཆེན་ཕྱོ་ལི་དཱམེགས་བརུ་ཧམས་ལ་ཆེན་པོ་ལུ་ཧོད་དོ། སངསྣ་ཆས་ཀེཆོས་མཁྲུངས་བྲ་ནམསྦ་མི་དམིགས་པར་སངས་དས་ཀེ་ཆོས་མཁྲའས་བྲ་དམསལ་སུདད། སེམས་ཅནདམ་སྔ་ལཱམེ་གས་བར་སེ་མས་ཅན་ནམས་ ཡོདས་ཨུའུ 

།སས་ཧབཀྱ་ཞིད་སི་དུཉིགས་བར་སདསྣུ་ཐབསེ་ཞིད་ཡོངས་སླུ། དུག་བརྱ་ཧད་དོ། སངས ཁྱོང་ཞུ་ བྱར་མདོན་བར་ཛོགས་པར་འཚར་རའོ། ། རབའཆོཌནདེ་ཝཱད་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
` རྱེ་དམེགས་པའྲེ་ཚལ་ཤེས་ཤེས་མབུཀ་ཕ་དོལ་དྭཏྲ་ཕེནད་པ་ལ་མཱདོདི \ རབའུཧོརེདྱ་ཧང་ཆུཔ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཀེ་པ་ངོཡད་བྲསི་ནདཔ། ༽ ཡ་དེ་ཏར་སོདན ། ནེལ་བདུད་སིག་ཏོ་ཅན་ནམས་སམ་བདུད་ཀྱེ་རིས་ 


༤ 
རྦ 


༼ ྱི་ནམསཀིཀྱས་ལད།༥པརམ་ནོ༽ ། རྐ་གས་བཀམ་སལ་དལ། དུ ཆ་དང་ལན་བསོ སབས དད་གུངསལ་ དག ་ དང་ནས ༽ པ་དགག 


སེམས་རཔའུ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་པོ་པང་ཅྭ་ཕིནད་པ་ལ་སཱོད་པའེ་ཆ ། འདེ་ལངས། པཔ ་ མས་གཅེ་ག་གེས་ཕ་རོལ་དྭཏུ་ཤེནད་པྲ་དག་ ཡདོས་སུཿའ་ཇིནད་བལ་གས་ བསམ་གཏན་གཅི་ཡེདོས་སུ་འཇྲིགད་བ་ལགས། ཚདྱ་སེན་བ་བཞིའ་ ་ོེ 
ཡངས་སྭཿ་འཇདང་བ་ལ་གས གྲ་རགསྦ་སེད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ལོངསའཛྲེནད་བོལ་གས ༨ རཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ པ་ཁཞེ་ཡོངས་སུའཇིནད་པ། ས། ངནག་པརྡ་སོང་ཚ་འཞེ་ཡེར། ཁངདད་པ་ལུ་གས། རྫ་ཁགལྱ་ཧྱེ་རྐད་པ་བཞིར་ 
སུ ལ་ལགས དབང་པོ།ལ་ཡོངས་སུའ་ཛེནད་པ་ལགས། སྟོཟས་ལཱ་ལརས།འཛེནད་པ་ལ་གས ། ཤྱརྦྱརཱ,ྱ་ཉེ་ཡན་ལག་བརཱར་ཁཛེས་སུ་འཇིནད་པ་ལགས། འཕགས་ལའེལམ་ཨན་ཁག་རརར་པ།སོརས།འཛིནད་བགས་ 
ཛོ  ཛརརད་པའི་མོ་གྲས༔ | རྔས་འཇིནད་བ་ལགས་༽ འཛགས་པའེ་བདེན་བ་བཞི་ལོདས་སུ་འཇིམད་པ་ལགས ། ཐ་ལ གྲལ ལུ་་ \ མ་བརུད་ཏེས་གནས་པའི་ཧོམས་པར་འཇངག་པ་དགུ་ཡེངས་སུ་ ཛ་བ 


བབ་ཞསམ་་འརས་བའ་ཛནདཔ་ཡགས་། ༈ ནང་སྟོབ་པཉད་འཇས་སུའཇིནད་་ལགས། ཐི་གང་པཉིད་ལོ་ཨ་འཛིདད་པ་ལགུས ། ཤི་ནས་སང་བཏིདཡོད་ས་འཇིན་།བལགས་། སེབ་པེདཀོང་བསེད་འང་འ 


ཤཿ / * ཾ ླ 
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ཤར ཛཿ ཱ 4༠35” 


འིན་ཡགས །འཐས་ཨྱ་སས་་ཉད་་བས་འཕནས་ལགས་། ཡས་ལལས་འདུསལ་ཧོབ་བིདབས་ུ 


ངཿ 


ཚེ མས་སུ།འཇནད་བལགས །དོན་དམ་བ་སྟོང་པཉེད་ལེངས་སུ་འཇེནད་པ་ལགས་། འཇས་ཤུས་སེརུ་པ་ཉེད་ཡོངསུ། བྱ་བས་སོང་པ་ཏད། 

༈ འྔ་ངེནད་པྟ།ཡགས ། §ྩ§ ® དར་བྱ་སེདཔ་ཧུང་པ་ཉིད་ཡོངཿ་རིནདཔ་ལགས་ ། རང་བཞིན་སྟེང་བཏིད་མེདས་འུ་ཇིན་དལ་ལནས་ ། ཆོས་བམ་ཅན་ཧུད་པཉིད་ཡེབོས 
_ ངང་གི་མཚན་ཉིད་ཆང་བཤད་ལབོསྲས་འཁིནད་པ་ ལགས ཨིརགས་བ་སྟོ་པ་ཉིད་ཡོངསུའ་ཇིནད་བལགས། རས་སྱོ་སེདཔ་ཚོར་པཉེད་ཡོངས་བབའཇི་ནདཔ་ལགས་། རེཐོ་ཉིད་སྟེར་པ་ེད་ཡངས་ཨུཿའཛིད་པ།ལགས་། དངོས་ལྱེ་སེཏ་བཞ 
ཧིད་སྟོར་པེད་འབས་སུ༡འ་ཇི་ནིདཔ་ལགས། རུ་བ་ཉིད་ཧང་བཉིད་ཡོངས་སཱཊཿ ནུདཔ་ལགས།། དངོས་སྱོ་བེད་པའྲ་བབོ་ཉིད་ཧང་པཏིད་ཡོངོས་སཱ་འཛིནན་པ་ ལགས ། །ཏེངརེ་འཇིནྡ་ནམས་ཡོངས་སུའ་ཇིནད་བལགས། 

_་གློ་ནམ་ས་ལངས་སའཛོནད་བལུགས། ར་བཞེན་གཤིགས་ལའི་སྟེབས་འཛ ༥ ` ཡངས་ཨུ།འཇིནདཔ།ལགས། ཆི་འཇིགས་པུ་བཞིའ་ཡོངས་སྭཱ༔ འཇྦསད་པ་ལགས། ས་པོ་ཡང་དག་པའཆཁིག་པ་བཞེལ་ཡོརས་༢ 


ཝེ མས་པ་ཆེན་པོ།སརས་སུ་འྲ་བནད་པ།ལགས། རཿ ་ཆེཆེན་ - རོ།མངཾསུཿའ་ཇིནད་པ་ལ་གས ། སངསྤྱ་ཧས་ཏེ་ཆོས་མཁྲརས་པབ རྲེ ¡ི ཐེ ད་ཡོངས སཱ།འཇི་ནད་པ ག་ས མྱེ ལན ལྟ་བ་ཚན་ ༤ ༠ 
ཆ་བལགས། ཡས་པ #⁄2 = ཐེ མངོས་ཨུ་འ་ཁིནདྐད་པ་ལགས ། ། བཅོམ་ལར་འ་ 3 བཀའ་སལ་པ ། རང ÷ 
དཆུམ་ཡེན་ནོ། །ཚལ་ལིས་ལ་གརྦསང་ད་ཤེས་རབཏ་ཕ་རོལ་དྲ་ཧིདཔས།གོངས་སུ་ཟེནད་པ་ལས་གཞན་རམས་ཡེན་ནོ། ཟཟོད་ལ་ལ་གུ་གོས་ 
གངྭ་སུང་ཤ = ༣ དབ་ཀི་ཕ་ལོ་ 


ཌཱ  ཤེས་རབ་ཀ་པ་རོལ་དཏྭ་ཧོནད་པས་།ཝངས་སུ་ཟིནད་པ་ལས་གཞནརུམ་ལེན་ན། ཏཾད་དའ་ ལ་ཧས་མར་འཇུག་པ་ད་ཤེས ཆ་་ 
པཀེོདཕིན་ལསའའོས་ུརན༢༥་གསན་ཅམ་ཁེར་དུ། བ་ལས 


/' 
3 





/£ ཧ་མིནད་པ་ལས་གཞན་རྩ་མ་ཡེན་དོ། རྱ་རྒ་རབ་ཀིཀཡ། ༢ 6 ཧོ 


༨ = 
ཁག ¢ 


”ྭ 7 ་ 


༧ 


| མྱིནད་པས་ཡངས་སྭཿཟེནད་གལས་གཞན་ར་ས་གེནནོ། ཡབོད་འནམས། ར་ལ་འ བསོ བོ ཀྲ ༨ པ༡༠༡༥ | ག་ག་་གིན་པའ་སོམས་ལར་འཇུག་ཕྲ་ནམ 
ཉོམས་པར་འཇག་བདེ་ཤེས་མཔཚ ཡོལ ུ་ཤི་ད་པས་ཡའས་སུ་ལནདངའ ངིས་གུ་འནཔུ་ལལསཔ།ཞན་པས་ཡེན་དོ། བརགཞུཌ། །ཀལ་གངའཕོམ་པའེ། འི་ལོ བ་ཅིན་ས་ཡོག་པ་ 
ས་རབ་ཀེ་པ་རོ་པད་ཅུ་ཤི་ནད་བས། 


ནརམ་ཡིན་ན ། ཡར་དག་བར་ག། མནམས ལ་གངངྒ་གོ་བ་ནཤེས དབུ་ཉེས འདྲན པ་འད ཡི་བ་ཡུག་།ཞན མེ་ད རཱཁྲསཁྱ་ི གསམས ག་པ་བ 
ཏབས་ནར་ །གངབྱ་འི་ཁོབ་དག་བཅའི 


ཤཿ ཟེནད་པལས་གཞན་རུམ་།ཡིན་དོ། ་རབང་ཕོ་དམས།ལ་ ༩ གངྷ་གོམ་ལ་ད་ཤེས་རང་ཀེ་ཕྱ་ རོལདྲ་ུ་ཡེནད་པཱས།མེངས་ཨུ། བལས་གཞན་ར ས།ཡེནནོ། སལྤོར་ 
ད ༡༨ ཨ་རག གཞན་རུམ་ཡནདན༽ འཕུགས་པུའི་ལན་ཡན་ལུག་བྱདབ། 


མ་ཟེ ཤེས ར་ཉེ ཡེ པ་རོཡད་ཏྲ་ཕེ་ནད་པས། ཇོས་སུ་ཟིནད་པ།ལ 
ལྒོམ་༢་ེ 'བའརེ་ ཤེས་ཁབ་ཀེ་ཕ་རོལ་དཏྭ་ཧཾ༔ ་རནྐད་པས་།ཡེབས་ སུ་ཟིནད་པ་ལས་གཞན་རུམ། ༽ | ཡནནོ། རྨ །ནམ་པརྡ་བཱདཧྭི་ནོ་ན་མཁ་ལ་གད་ྒོམ་བདྲ་ཤེས་རབ་  ཅི་ཕ་རྱོསངྱ་དྲང ཏ་པ སིངེས་ར རིད་པ བའ གཞན་ 
འཕགས ཡཁི་རཉན་བ་ཡུས་ ལ་གང་ནོམ་ཟ་དེ་ཤེས་དབཀི་ཁ་དོབ་དྲྲ་ཆིནདཔ་ས་ཨེ། 'ཟིནད་པ་ལས 'གཞུནཆམ་ཡིནཱ་ནོ \ རམ ཕར་ཐརད་བ་ནམས་ལ་གུང་རྣགོམ་ འགོརེ་ེ་ པཿ 
ཌུ རྩམ་ལིནནོ། ཤཛུནདད་ཀིལ་བླ།ནམ་ པའི་ཉེ ཅཿཐད་ཏུཾ། ༩ 5ཧཱ རང་། སྒོམ་ ཏཱ ནྭ་ཆཱཀི་ཕ་ཧཱུཔ་དྷ་ཏཱསྐིན་ས་ལ ཧོས་སུ་ཟིནདཔ་ཁས་གཞན་རུམ་ ཅེ་ན ཤོན། དོ་གིང་ ཧཱུ ནན 

བས།ལོརཔྲ་སུ་ ེསད་པ་ལས་གྱཏྭཏང་ཆ་ཡ ཡད་ན ། ནུང་སོང་བཏད་ལ་ ཧྭ བཅི ཁྲ རོལ་ད་་ཧིད་ལས་ ལོབསསུ་མོནདཔ་ ལས་གཞན་རུས་ཡེན་ནོ༽ ༣ སྩེ་སང་སཱིད་ ལ་གང་སོམ་བད་ རྨ 
ཤུ༼༡ཉཌིཧཿ་ཡཁ། ཆིན ཤཾཿནང་སྟོང་བ་ཉིདལ་གདུ་ ད ཨེན་ནྲོ། ཧོཾ སང་བ ཡག 





༢ 


རམ་པྷསེང་བཏིད་ལ་གང་སོམ 


རབཏི་པ་རོལརྡ་ངྭ་ཧེནད་པས་ཡེཛྲསཱ་ཌིནད་པ་ལས་གཞན་ར་མཿཡེན་ནོ།། ཆོས་ ༩ 
གར ལོ ར་བི་དང་ ྲ 
_ ཨམནོ། རམས་ཕྱེ་མིན་པ་སྟཔཔ ཇི 


ཡས་གཞན་ངམ་ཡནནོ༽ ད་བཞེན་ 
སཔ + ི་ི 
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ཧཱཾ བེ ཤཾ རས བ་ོས་ཡུལ། ས་དགནངང་ཡིག་ །བམས། ༦ སཔ མས་གསལ ས་གསལ ང་མཆན་ལ 
མ་ཟ་དེ་ཤེས་ལབ་ཤལ་རོལ་དྲང་ཆིནདཔལ་ོངས་སྱུ་མིདད་པ་ལས་གཞནརུམ་༥།ནོ། སརསྦུ་ཧས་ཀེ་ཆོས་མ་འྲེས་པ་ནམས་ལ་གུང་བྒ་གོམ་བུད་གེས་རབ་ཏེ་བ་འོ་པདྲ་འ་ལེནད་པས། འཛྲའ་ཞི་ནད་བལས་གཞན་རུ་མ་ཡིནནོ ། 


བངམ་བོན་བར་རླསབ་པ་དོ་གེས་རང་ཏེ བ་རོལ་དྲང་ཡིནད་པས་།ཡེདེས་ ` = ' ི་ོ །གེསུ་ར་ཅི་ལ་རོར བགེནད་བསས་འདྲས་ལེ་དདུ་བཅལ་ས་བ། 


_ ཟློ ། རབའདདྲ་ཤང་ཆུམ་གེ། ཝ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་སེ་ཤེས་འབྲ་ཏེའ ཁ་དུ་བླིོད་ ལདེ་ལཱརྱ་སོད་པ་ནེ་སེམས་བྷ་གིད་པ་གཅིག་གེས་པ་འོའ  །ཅཅ་ཡིནད་པ་འུག།ཡངོས་སུ་ཇོགས་ལར་ཆེདད། བསམ་ཁ་ 


ག་ཚོགས་ བད་གེད་དོ། ཚད་ཚ དཔྲ་དམས་ཡོངས་སྐུ་ངོགས་པར་ཧིད། ༽ དེ། གུ གསྦ་པིད་པའི་སོརས་པརུ། ག་ལྷ་དམས་ལའཅལ མོགས ། འོད ཏེས་བསམ་གབ་ཡ་ ལུ 


ས་པརྡ་ཟེད་དོ༽ །ཡང་དག་པར་སྭོང་བ་ནམས་ ཨམངྲསྡུ་ཚོགས་ པདྱ་ཐེད་དོ། ཱུ རྔ་འཕྲལ་གེ་རྐང་པ' ནམས་། ཆོས་ར ང་རེད དོམས་ པོ རྣམས་ མཇེསྷ་ཛོགས་མརྦ་ཧེད་ད་། \ སྟོབས ཁུ 

དོ། ཆྲ་རུབ་ཀེ་ཡར་ལག་ནམས་ལྤོངསྟ་རོ་གས་ལར་ཧད་དོ། འཕགས ལ་འི་ལམ་མནོ་ལག་བནདམ་ཡངས་སུ་ཇོགསུ་ལར་ངེད་དོ་ ༤ ། ནྭམ་པར་ཐདད་པའྲ་གོ་ནམས་ཡོངས་སྭཛོགས་བརུཧེནད ། འབགས 
བས འས་རིག་ས་པ འོད ནམ་པྟོག་དོལ་ནངས་འགོ ལས་གོག ལ་བ ་འི་ ཨརསྭ་ས་ཚུགས་པད་ནད ༽ མངན་ཁར་ཤས་བྷ་ནང་པ་ཡངས་ཅ་ 
ཆོན ཁིད ། དུང་སེང་བོུད་ཡོངས་ཁུ་ཁོག་པ་ལ་བཟུདདོ ། སཿ ང་པ་ཏི བི རེས ག་ནས་བ སག )ཆེན་ 
ཧཿ ད་ཡོ་གྲཚགས༥དད། #/ ཧཱ ལ་ཆ དཱ འེ ཉས་ལྟོང་པ་ཏེ དོ སྟེརོ་པ་ 1 
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སང གག ལ་ས པོ 
ངེ ༠༡༡༠༨༩ས ¥ 







ཁགྲ་འ 
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| ཤཱ ༡*/ ༣ 


| ལས་འདས་བ་སོང་བེད་ཡེདོས་སུ་ཛོག 
ཛགས་བརུཧེད་ད \ དངོས་ལ་མེད་པ 
÷ ཇོགས་པར་་ཤེད་ད ། སེ་འ།རེགས་ 









ལེ ཁཧདབ ཟྭ་པོ 
ཆེ 











འཛིནད་པ 
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རོར | ར་རེ ། ཤེ ྨ རོ་པ རཱ༥༩འ 
ཏད་ཡངས་སུ་འ་ཇིནདད་པ་ལགས་། སཿ ཧཱང་པ་ཉེད་ཡོརས་ཨཱ།འ ་ } མཐའ་ཁས། ཐ། ` ་ 
རི ཡོས་སུའ་ཇིནད་བ་ལ་གས ཀ རང་བཞེན་ ཧེ ཤྲ ས། ཀྐ ཊ། བཏེད་ཡོདས་སུ།འརིནད་པལ = 
ལགས དངོས་པ མེདཔ ང་པཉིད་ཡིབས་སུའ་པདངསས། 7 གས ༩ གས ཁི ཀྭ 
བྲ མམ ནས་འ དོཀ་སའཇིནད་པ་འགུས། དེ་བཞིན་ག ༼༽ ཤེགས་པའི རྟོབསྣ་ནམས་ཡངོས་སུ།འཇནདཔ་ལགས་། ཤེ་ ༩༧ 3 | 
།ཅེསཿཧཱུ་ཧཱཏཾ ། ཧུང ' ° འཆེན་ཕོ་ཤེས་རབུཀེ་ཕ་དོམ་དྱདྱ་ཤིནདཔ་ 
བཀའ་སཿཔད་པ། ` རབ་ཀལ་དོ་དྭཏ་རཉནད་པསསསརྲས ཟནད་པརྨ་ས་ཏེ ྲ་ ཱ 


བཝེན་ཁགགསཿ གདུ་ོས་བ་དོགས་དབ་ཏེལ་དོལ་དྲང་ཡིནད་པས་ལོརོས་སུ་ཟིནད་ ཆེ 


༩" ཤྲ འད་9འ་ ཨེ ཡགས ལོ 
༧ -ྩ གི ཇཾ རྨ /ྷ ཧཱ ར་ 
ྒ ¬ ཤིས་སྤྱུ་གིྱུརཔ། 
ཤེསྦ་སྱུསི་འགྱུར་ད། 
༼་ ཀུ ས་མར དེ་ལ་གཉི་ ཁེགས ྣ 


'རོལདྭའྱ་པུ 





༩ 


'བ་ 


ཟུ ཧནད་བསུཡེདྲསུ་ཟན ༼ད་ 
ཕ་འོདྱ་ཤིནད་ལམ་ཁོས་ུ་འི ༢༥ 


གླ 


ཧིཿ 
བར་ 


རོ་ཉིད་ཧོངཔཉིད་གང་ལོམ་ཟདེཤེ། ༈བ ཞོམ་ཧེ། དེ་ཝ 
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_ > པའེ་ཚེ་བསམ་ གཏན་ཤེ་ཕ་རོ་པདྲདཱ་ཡིནད་པ་།མར་སྲ་སྭ་ཛོགས་ཛད་ཧེདད་ དེ ༼ , )ཟས་མྭ་ྟཏཱ་གི་ ིལ་རལད་ཏ་ཧིཌནད་པ་དེང་ཕ་རོལདཅྭ་ཡེ་ནད་པྲ་དུག་པོ ཿ མརས་ཡུད་ ཁད་ཧས་ཤ་ \ ར་ཁིས་ གཉན་གིལ་རོལྱྱ་ས། 


རྩ ེརྦཾས་ཚོགས་པ་ཧེད་ དཾ དཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོམདྭང ཤེུནད་པ་ལ་ཧུ ཡུད་པའེ _ ཚེ །་ཤེས་རབ་ ི་ཕ་དོལ་དྭཏྭ་པཱ་ནད་པ་ཡོདྲས་ཇོགས་ པདྱ་ེདད དགི ས་རབ་ ུདོཔདཱོ་བནད་པ་དང 

༡ འདཱས་ བརྡ་ཧས་ཤེང ། ས་རི ྱ་བ་ོེདྭ་ཕིནདཔ་ཡང ཡོངས་ སུ་རྔོགས་ བདུ་ཧེདཊ ཅཅ དེ་ཤེས་ བ་ རུབ་ཏི་ཕ་དོལདྱཏྲ་ཡིན་ ནད་པ་ལ་སོད་པ ཕ་པའི་ཆོ ) རཱན་བ་ཉེ་བད་ གུཞུག་བྷ་ནུ་མས། ལངས 
ལ་མོཕད་ཅྲ་ཤིནདཔ་རྭག་པོ་ཝམ་སཅད་འྭ དུས་པད་ཧམ་ཤེད ༽ཿརན་ཟ་ཉེ་བར་ག ཀ་པྣ་དམས་ཡེངས་ པས་སུ་ཛོགས་པན་ཧེདད ། | དེགེས་རབུ་བ་རོལ་དྲང་སིནད་པལ་སོད་པའེཚ ། ཡང་དག་བ ཅོ་སྔནམས་མངསྭ་ཚོགས་རུད་ཧད་དེདེ་ཡང་དྲུག། 
ཕན་ ཟླངོ་བ་དེང་ལ རོལདྲ་ད་ཧིནད་བྲ་རྭགཿ ལཁམས་ཙད་འྲ་ ཏྭདུས་ཁཱ་ཏཌ་ཤིལམ ང་དག་པནཿ ་ 'སྟུ ཛོགས ་པ་རུཧེན་ད།  , །དེཤས་རབ་ཉི་པ་དོབ་དྲའྩི་ནེད་བ ལཾ སྩོད་བའིཚོ ། རྔ ། རྔ་འབུ་ལ་ཧེ་ རྐར་པྷ་དྲུགས། ས་ཁ པ་འ 


¢ ) ཀིག ་པ་རྭག་པོ་ཐམས་ཅདྲ་འརས། གས ཝ་ཁ ས་པ འིད ! ླ 1 ཕ་ ཛ་ལ 





__ གྱེད་པའེ་སེམས་དེ་ལ་གནས་པའི་མཚནམ་དང་ ། གར་རེན་བ་དང་གང་ཡྭ་ཧེད་ 
:ཿ ] ཆགསྤུ་མེད་པ་དས་སྩེར་བྷ་གཏོང་སྟེ \སེམས་དེ་ཡང་དག་པརྡ་རྲེསྲ་སུ་ 


སྔུ་ཤི་མཐོངརོ། ་ལེནད་པ་ལང་དག་པར་ཆེས་སྦ་སི་མཐོང་དོ \ རབ་འཧང་ང་ 
སང་བའེཆེ \ ཚུལ་ཁྲིམས་ད་ཨར་དག་བརྡ་རེས་སྲུ་ཡི་མཐོངོས །སེམས་དེ་ཡད། པར་ 
།ཡང་ཚབརབ་སེམ་ས་དབའ་སྐེ ཁ་དཔའ་ཆེན་རོ་ཤེས་རུབ་ཀེ པ་འོལ་དུ་ཡིནད་བ་ཏུ། ¦ 





ཏུ 


མཚན་མ་དང་བལ་བུའེ་ མན།ཀེ་ས་བཛན་འ་ ཐཾ བཙོན་འཕལསད་ཡང་ཡང་དག་པད་ར་ ༽ 

་ ་བྱསི་མཐོངངོ \ ངར རཿ །སེམས་ དང སིབ་ས ༦ བརས མ དཱེ „ 

 དེ་ཡང་དག་མར་ཇེས་གྱུ་ཡེ་ཨ་ཁོངེ ། སེམས་ད་ཡབ་ཡད་དག་པརྡ་རསྤྱ་སེ་མཐོར་དོ། ཧེ ཧུ རྱར་ སེམས་ཡང་དག་པདྡ་རེས སུམྱེ་མཐོརབ་དེ་ལྟ ¿པཔ ༧ ་བོང་་  དའདགཞན་ཡད་འ་ཆབ་སེམས་དཔའ་ 

མབག་དྭུས་འཆེན་པོ་ཤིལ། བབྲ་ཉེ་ཕ རོ་ལ་དྭ་ཏཱ་ཧེནད་བལ་སྭོདཆིང་ ། མཚན་མ་དངྲ་ཟལ་ འའ ལེིས་ཏྲི་ི་ དང་སྒོམ་ཁའེ་ཚེ ༽ ཤེས་ ར་བ་གཡང་ལཱཡ་དག་བར་ཚེས། ཆོ” ༨ སྲ་ས་མའོངྒསཾ། སེམས་དྲུ་ཡང་ཡང་དག་པར་ཚེས་སྤུ་མི་མཐོང་རོ ། 
ིྙར་སེམས་ཡང་དག་བར་ཆེས་སྱུ་པེ ཤེ མཐོ་ར་བ་དེ། རཆོས་ཐམས་ཅད་ཀུང་ཡང་དག༼ | བརྡུར ཧེ་བའོའ་ | དབ་འོདད་གཞན་ ཡད་ཧར་རུབ་སེ་ ¦ ལའ 'རཔ་ལ་ དུང་འཆག་ལོ་ཤེས་རབ་ཧོ༔ བལ 


ཟུདཅིང་མཚན་མ་ ངང་བལ་ བའི་སེམགྭ་ཀྲེས་ནང་ ང་པ་ ཏེདྨ་ནྒམ་ཐའེ་ཚེ། ནང་ཧོ། ར ¢ ར་ཕ་ནཏཉཾདཾདསང་དག་པརྡ་རེས་སུ་ ཉེ་མའོར་སེ ན་འ པར་ཆེས་སྤུ་པ༩ དོ ་ུ་སམསས་ཡང་དག་པརྡ་རེསལ ཨེ མཐོང 
ཱཾ “== ÷ པར་་ེས་སྲུ་མི་མཐོངངོ༽ རབ་ྱཧོརྡོ་གཞན། ཡང་ཤར་ཆབ་སེམས་དཔའ་མེམས་དཔལ་ཆེན་པོ་ཤེས་དྭམཀེ་ལ་དོལདྱ་བ་ེད་བ་ལ་ཱོདཅིད་  ཚན་གན་པལབརསས་ིལིོང་པ་ཉད་གས བེ 
༅ེ་ཧོང་པ་ཉེད་ད་ཡང་དག་པར་ཆྗེས ་སུཧི་གཱཏོར་སེ ། ། སེམས་ད་ཡང་ ་ཡང་ནག་པ་དྫངས་ སྒུ་སྟི་མཐོང་དོ། ི་ལྟདསེམས་དེ་ཡ་ད་ནག' བརྡ་ཇེས སྒུ་གི་མཐོད་བེ་དྭགར་ཆོས་ཁམས་ཅད 'ཀད་ཡད་དག་པརྡ་རསྤ་སྐུ་ཉེ་མཐོང་དོ། རས་འོརད་གཞན་ འད་བབྲ ངོ 
| མེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས། ང་བཀེ་ ཀ་ས ལད་ཏྱ་ཡིནདལ། = སུདཅེད་ རྭ ཛན་ས་ད་བཱལ། ཐའེ་ །ི་སེམས་ཏི་ཿས་ཧི་ནང་ ཀྐ ཁྲུ མེ་ཐཾའཚེ །ཕཾ །ཤྭ ཤི་ནང་སེང་ བཉིད་དེ་ 'ཡད་དག་བདྡ་ངེ་ས་སྭུ་ཆི་མཛོང་ཧེ ༽ ༽ སྤེམས་དེ་ཡད་ ག་བཿ 
རི 


ཡྱི་མཐོང་དོ་། ཆེ”ཉར་ སེམས་ཡང་ནག་བར་ ཧཱི་མཐོད་པ་དཱེདོས་ཐམུསུ་ཅད་ཀར་ ཿཡུང་དྭག་ཡུང་ཇེསས་ཤི་མཐོརྐཏ ༨༨༦ མསེཔས་དཔའ་སེསཨ དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་དབ་ཉེ་ལ་དོའ 
ནྣ (° གབར་ཇེས་ སེཊ། 3༡ ༠ཧཏཱཾ་ ཅཨིེལྟརསེམས་ཡང་དག་པར་ཆེས 


ཿ 





„ དཀ བརས རྱ གཞན་ཡང་ ; རར ཆེན་པོ ས་དབ་ཉེ་ཕ་དོལ་ པ་ལ་ ལཅིར་༣ མཚན་མ ལ་བའེ་སེམ་༢ ཱ འི བ ད་ལ: 

རེ སུ་ལ ་ ་ལུབ་སེས་དེ་ཡརདག་པར་ཇས་སུ་ པར: -ཨ་བག་ལྱསསོབང་ས། 

| རུ་ཡའ་ཆེན་པོ་ཤིས་དབཏི་ཕ་ར་དྱཱ་ད་པ་ལལོད་ཅར་མཚནམ་དདབལ་བཞེ་ཤིམས་ཀིསདོན་དམ་པ་སོད་པཏིདྲགོམ་འའིམ ། དོན་དམ་བཉང་པ་ཏདདེ་ཡང་དག་འརྔ་ངས་བྱུཡིཨབོྷ།སྡ་བག།ཡང་ཡང་དག་ལར་ེསསུ་ཡེམཐབ་དོ། ཅེ ཝར 

( ྡེམས་ཡང་དག་པརྡ་རེས སཧི་མཐོང་བདེ་ལྟད་ཆོས་ཁུམས་ཅད་ཀུང་ཡང་དག་ པདྡ་རེས་ སྦ་ས མཛོད འུ ༥ རྱགས་སེགས་དབའ་སེབ་སད་འཆེན།ཤིབ་ བྲལ འོར་འི་ྲྱོ་ར་ དགིང 
འདྭ་སཱ་ཟས་ སེང་བཉེད་ཟླ་གམ་བའི་ཚ ། འྭ་སཾ་ཧས་ ས་སེང་པ་ཉེདདེ་ ༥ང་ཡང་དག༼ པརྡ་ཇེས་སྤུ་མི་མཐོང་སྟེ ། སེམསངེ་ཡང་ཡང་ རག་པར་ཇེས་སྱུ་སི་སཧོཿ ཀོ ཨེ་ལུར་སེམས་ཡད་དག་པརྡ་ངྲ་སྲུ ས་ཧེ 

_ ཀྱང་ཡད་དག་ པར་ཇེས་སྭ་མི་མཐོང་ངོ ། རབྭའྭཧོརོད་གཞན་༥དྲ་བརྦརཱབ་ས་ ་་ 

ཧཱ .ཀོས་སྱུ་རྟག་ ཧང་པ་ཉིད་ད་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྤུ་མེ་མཐོང་སྭེ \ \ སེག ཡང་དག་རརྡརེས་ སིམ དཀད མས་ཀུང་དག་བཏིངས ༄ ཱ་མཐོར་བུད་ལྟར་ཆོས་ཁམས་ཅད་ཏར་ཡང་དག་བརྡ་རེཤ 
༡ ཅོདད་གཞན་༥ངུ་ཧརག ཁེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤིས་རབཀེ་བ་དོལ་ ཿ ལདྭ་ཏཱ་ཕོནད་བ་ལ་ཡོདཅེད \ མཚར་མ་ད་ ༈ ས༠ཅེའུ་ཡུབ ཏུ ད་པའོ  འེ་ \ ཤཐུལུལས་འདོམ་འུདས་ པ་བཞིན 
དགཔརྔ་རས་སྐུ་ཧེ་ཡ་ཐོང་ཧེ ། ཁཡས་དེ་ཤར་ཡང་དགབར་རེས་སྲུ་ཤིམཐོངོ། རྟར་སི8 མཏདགཔརྡ་རེས ༅ི་མཁོདཱཱ་ཝ་ ཆོས་ལ རགས བི ངོ། ། དབ་འཧོརད་གཞན་ཡད་༔ 
ཨེ་ཁས་དཔའརྟེན་མེ་ཤེས་དུ། ཉིལ་དོ་པདྱར་ཧིནན་ལལ་ལོདརིང་། སུཧྟན་སླ། ཁ་བའི ཐོ ཧཱུ ཏ་ ནིས 


/ མས་དབའ་ སེམས་དཔའ་ཆན་བོ་ཤེས་དབཏེཕ་འའ དོལ་དྭྭ་ཕིནད་པ་ལ་ ངཱ ཤ  སོ་དཅོད་མཚན་མ 'དང་ཟལ་བའེ་སེམ་ 


སཀས་འདྭས་མྲ་ཟས་ 





, ཱ ༦ 3# ༧ ± 
\ པརྡ་ངས་སྤྱུཔ་མཐོང་ བདོ། ཅེ་ལྟར་སེམས་ཡན་དག་བརྡ་རས་སྲུ སེ མཐོད་པ་ བ་ཁོ སྱན་འདཉླ་ཅེན་ལ་ཤེ་འྱསིཁོ བགའ 


མདང་བལ་བའི་སེ་མསྭ་ཀེ་ས་ ཀ་ས་དབབྱ་པེ་ཀབ་སྟོང་བཏིད་སྒོམ མེ་བའེཆ ། དོང་བྱ་མེདཔ་ཧོང་པ ཉདདེ་ཡང་དག་པར་ཆེས ཨུ་མྱེ་མཐོང་སྙེ །ཅི་ལུར་སེག དོག པརྡ་ཇེས་ཨུ་མི་མཐོང་བདེ་ལ ར་ཆས ཟས དང་འངགག་འངསྱ་བ། ཅི 
༩༨ ྱ༡པབ་སེས་སདཔའཐ སེམས་ ས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤིས་རབ་ཀེ ཀེ ཕ་འོམ་དྲ་ངྲ་ཕེནབ་ལ་རད པ་སཱོད་ཅིང ± སེམས ཉེ་ཡ་ཁང་གཞིན་སྟར་པཏིདྨ་སོམ་བའི་ཚ ༨ ར་བཞནསབ་འིརད་ཡབ་༥ དག་པར་བ མཛ །སོསཿ 
རེ རེ་ཡར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སྦུཆི མཐོར ། ྨྒ ཅི་ཉར་སེམས་ ༥ཡདུདུག་པརྡ་ཇེསྭ་སྭ་ ཧཱི་མཐོང་བདེ དཱ ནོས་བསུས་ཅད་འཛུ་ཡང་ (ར༤།།པརྡ་ཆེ་སྲ་ས། རྱི་མཐོར་༼ ཝྒེ རེ དཔ ད་གཞན་ཡང་5ང་རླག ཁང་བདུའབཅེ་ན་ 

རྩབ རཿ _ོ་དོཔདྲ་དྲ་སིནད་བ་་ཆོད་ཅི། ། ད་ཡ དཔྲ་བལ་བཞི་སེམསཀེ ཀྱིས ་། 3 /ཆོས་ལམ་ས་ཅནྷཏཌིབི་ཏླུགཔེ་བའིཅ \ཆོས་ཐམས་ཅད་སོང་པཏིད་ ཤོ པརྡ་རྲས་སུ་སི་ ས་ཉི མཐོང་ས ། །སེམས་དེ་སང་ཡང་ 


ཧེ་མཐོ་དངོ ངོ ི་སཱབསེས།ས་དཱངད་ངས་ིཁ་གོགའཏེ་ས་ཆོས་ཏུམ༽ - ས་ཅད་ཀང་ཡད་དག་པརྡ་རེེས་སྦུ མེཿམཐོད་ ངོ། ད་ཨ ར་རོའར་ དཔ་འ་སམས་ ཡ་རུ། ཁོ་ཡང ༤ ལྔོར 

༢ མཚན་མ་དངྲ་བལ་བའི་སེ་མགཉིས་རང་གི་མཚན་ཏིད་་ བེཔཏེད་རྣསོམ སྒོམ་བའི་ཚེ ། དམགི་མཚནཏེད་སོང་པ་ཤིཿ ཡང་དག་བརྡ་ངེས་སུ་ཧེ་མངོརསཱེ་ རརར རྩང ངེསྭ་སྭུ་ཧེ་མཐོང་བདེ་ 

རྨ ྟཿཌེ་སཱ་བསཁ་་ད་ཧངཱ་ཡུང་དགོ་བརྡ་རེས་སྤུ ཧིཿ མཐོ་དོ་། ༈ པས བན་གཞན་ཡར་རྦཆབ་ཨལས་དཔའ་སེམ་ས་དཔའཆེན་༣ཤེས། དྭབཉི་ལཾ་དོལ་དྲུ་ཉེ་ད་བལ་སུ་ཅིང་མཚན་མ་དང་བལ། ི་ོ 

ཚེ༧་དིཿ བིནས་ལ་སྟད་བཉིདད་ཡད་དག་བརྡ་ངེས་སྔ རི མ་ོར་ཏེ ། སྤེམས་དེ་ ཡང་ཡང་དག་བརྡ་ངེས་ག་ཡི་མཐོང་དོ། ཀིམ ཝཿ ཀུ ཆིས རས་ངཱ 1 རབ་འ 
༠༡༥ 1 རི་་་ ་ ཁས་ཧྩོདཅིང 1 ཞེ་སེམ ཆེ ', `" བཿ འགི 
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་ར་དག་པར་ཆེས་སྤུ་མི་མཐོང་དོ རབ་འྱསོརད་གཞན་ཡ་འབ རཆུ་པའྨི རཾ ཁོ ལ་ཞེས 
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༼ © ངཱ & རར 
རབ བོརེད་གཞན་ཡང་ཤར་ཟུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆན་པོ་ཤེས་རབཀ་ཕ་ཇོ་ཡད་ཏྲ་ཡིནད་ 
ྷ ཟའེ་ཆེ། སྟེ་ཟེས་རེ་དག་ཏང་ཡང་ཡང་དག་རར་ཇེས་སྲུ་མེ་མཐོང་སེ །སྤེམས་དེ་ཡང་ཡང་དྭག་པར་ཇེས་སྤུ་སེ་མཐོངངོ། ཅི་ལྟར་སེམས་ཡང་དག་པ་རྡ་ངས་ཨྤུསི་མཐོདཁ་དེ་རང་ཆོས་ཁམས་ཅདྲ་ཀུང་ཡང་དགཔར་ཇེས་སྤུ་སི་མཐོང་དོ། རམའུབོརད་གཞན་ཡར་གང་ཆུབ་ 





= = ཅར 









ན་པ།ལ་ལཱ་དཅིང \མཚན་མ་དངྲ་པལ་བཞི་སེམས་ཉེས་སྟེབ་ འར ད ཤྲ ངོ 
སེར་ལ་བའན་ཁོ་ཤེས་ བོ་འི ཉི ར་ རར ུབྱ་ཏིཿཡན་ལ་གྲ་མས་སོམ་བའེ་ཚེ ། ཧར་རཱ་བཀ་ཡན་ལག་དེ་དག་ཀང་ཡང་དག པརྟ་རེས་སྤུ་མི་མཐོང་སེ ། སེམས་དེ་ཡང་ཡར་དག་པརྡ་ངས་ 
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ཏྱ 

ས་མཐོང ་ལར་སེམས་ཡར་དག་པརྡ་རེསསྱུ་ིམ་ཐ་བ་ད་ལར་ཆོས ༨ ཐུམ་མཆང་ུབ་ས་བདག་ བྫ་སྤུ་བམ་ཐོད་ངོ། ། ཁའུཧརད་གཞན་ཡ་ཤར་ཞུག་སམས་དཔའ་ཡེམས་དཔ་ཆནཔ་ཤསརབ་ཀིཕརམད་ནད་པལྲསདཅེད་༽ 
༣ མཚན་མ་དང་བལ་ལའི་སེམས་ེས་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དད་པ། ཟྱོམ་བའེ་ཚེ ། འཕགས་ལའི་ལམ་ཡན་ལག་བརདབ་དདག་ཡང་དགག ༽ པར་ཆེས་སུ་སམ་ཐོྷ ། སེམས་དེ་ཡང་ཨང་དག་བརྡ་རེས་སྱིུ་མཐོང་དོ་། 
| ༔ཾ བ་ཏཱསེམས་ཡར་དག་བརྡེས་སྤརིཁཇོབ་ར་ཝང་ཆོས་གམས་ཅད་ཀུར་ ༥ དག་བརྡ་ཆེས། ས་ཡི མཐོང་དུ། །རབའཧོད། ད་ཡུང་བང་ ༼ཆུ་གླུདཔུའཆེན། །ཨ་འ་ཧིལ་ོ་བད་ཏ་བད་བལ་ལོད་ཅད་ ། ཚི 

 ཌ དཔལ་ཟའེ་སེམས་ཀིས་འཇགས་པའི་བདེན་བམས་སྒོམ་བའེཚེ \ འ་ཕག་ས་བཀེ་བདེན་བ་དེ་དག་ཡང་དག་པརྡ་ཆས་སྐུ་སཱེ་མཐོངང།  སེམས་ད་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྤུ་མིམཐངདོ ཅྱི 
ཅ་ ཆོས་ཐམས་ཅར་ཀུར་ཡང་དག་པརྡརེས་སྤུ་མེ་མཐོདོ། ། ནབ་འོམོད་གཞན་༥༨་ ¦ 
_ དེ་དག་ཡང་ནག་པརྡ་རེས་སྱུ་སེ་མཐོང་སེ ལའིལ་ས་ ལ་ལ་་ 
སེམག་དཔ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྱ་ཏྲ་སིནད་པ་ལ་ཆཱ་དཅིང་། 

































སེམས་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་ སུམ མཁོང་བ་དེ་ལཱར་ དཱ ° 
རབསེམསདཔའགིས་དཔའ་ཅེན ཤསརབཀིལ་རཁད་འདལས་ཆོ་མཆན་པ་དདགལ་ལའིབཅ།ཉིས་བསར་༢།༡དཔར་ འེ ལེ ་ . 
:མཐོང་དོ། ེལྟར་སེམས་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྐུ་མི་མཐོད་མད་ལར་ཆོས་ཁམསཿད་ཏར་ཡང་དག་པརྡ་ངས་སྤུ་མི་མོད་ངོ ། རབ་འུ་ཧོརད་ག༩ རྨོ 
མཚན་མ་དངྲགལ་བའི་སེམས་ཏིར་ཚདརནམྲ་དམས་གམ་ར་འཚེ །ཚད་སེནཔ་ར་དག་ཡརདག་བརྡ་རེས་སྱིུ་ཐོརྷས། །སས་ད་ར་༥ངད་ཀང 










*÷‡ 





རྨ 



















ཕོ ༦ ར་ དེ ཀྲཔ་་་ ང་ ཀཀ ཤ་ འ 
འདུག་པནམས་ མ་པ བའི་ཚེ ། ག་ྲགསྦྱ་སེད་པའི་ཉེམིས་བར་འཇྲག་ ་བ་དེདཀ་ སུངད་ ཨཱཙི་མཐོརྟི ) ། སྙེ ཨྲད་འུ་ ཡང་དག། བརེས་ྱ་གིབོདད། ས་མ་བ ངོ་བ 


༨༣ ར་པ་འི་སྟོམ་ས་མར་ 
ཉ་ཡདྦ་ཧརྡ་རུབ་སཾ ་སམས་ ༤ འག་ཡོ། བབོ་ ;རོཉནད་ང་།༩། ཤོད ། ༨ཚན་མ་དང་བལ་བའི་སམསཀསྭ་རམ་བར་བདང་བྲ་དམས་ འེ 
ཤ་ཡམ དགོལ འ དདག་རརྡ་རེསྭ་སྭུ་མི་མཐོང་དོ ། \རབ' 


ཆང་ཨང་མས་ ཅཧྭ་ཀར་ཡང་དག་བརྔ་རས་སྤུ་གེ་མཐོང་དོ། ། རབ་འྱཧོནང་ག 
རྩཿཔ་དརོད་པ། དག་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྲུ་བེ། སྭ་ཤི་ལའོང་སྟེ ¡ སེམས་ད་ཡང་ ཨྐ སས ༥ འད ཆེས མྱི་ཐོ- རི 
ཟེ། ཡབརདཀེས་གནས་བའེ་ བའྲེ་སོམས་པར་འཇག་བྲ་དམས་གོས་བའྲེ་ཚོ །ཤ 


_ ཤཞྭན་ཡདྭ་ཧརྲ་རཱབ་སེམས་ད ༨ བས་ད ད་འཆེན་པ་ཤ་རབ་ ཀ་ར བསག ཨཿ མཚར ཙ་ ཟླ གས་ཀ ྨབ་ ཏེ སེ ཾ 
རནས་པའེ་སཱམས་པརའཇག་བ་དེ་དག་ཨང་དག་བརྡ་རེས་སྐུ་སི་མཐོང -༼ བདུག་པ བབོང་༢ དྷཱ ཞམས ཅ་ཏཿཧུང་ཆོ ར་རེ སས 
ངཝོངརོ། ། ། རབའཧེདར། ཞན་༥་ཧདྲ་བ་སསས་དཔའ་གེལ སྲུ 
ཆིད་པ་ རྐོམ་བའེ་ཚོ \ རྨམཾ རྭ བུདང་པ ཞི ་པ་ཉེར་ རོ པ་ 
༧ ཏྫོར་ཡམཔ 'ཅད་ཀར་ཡར་དག་ བར་རེེས་༡ ཡཤེ་མཐོང་དོན \ རབའཤཾརེང་ཟ།ཞན་ཡ 
(§ 32 མོནརུརཤས་་ད་དག༥་ད བས་སེ ཤཱཾ། ལེ་ཤ 
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༩ : ¥: (6 གས་པ ༢༥༢༥ པཿ ན་ཞི ༣ ༥. 
ཤི ཏྲ ༽ 
ེསས་རེ་ཡར་ཡད་དག་པར ཛཱས་ ཅྭ བྱམོ ༦ ལེ ཡང་༡༢ རྦ ་རེཿ ("རྟེ རྩ ཅི་ རར ་ཐཿ །།ཅང་ཀ ཧལ་བད ཀྲི > (7 ༢༢༠༡ ཐོ ༨ ༣ང་།འོ་ ༥ ཅལ ཡད་ང་འྷཆབ་ལ་ལས། 





རཾ རོ ༥ 
:ཆེཌབོ་4 ཊཨ་རྲབ་ཏི་ཕ་བོབང ་ཐེན་དད་ ཏྲི ར་ ང་མཚ ཉའ །ལ་ ༣༣ཟེལ་སཉིས ༥༣༨; ངཿ ¥ དསྭ་གོཿ་ ཀེ་ཡ ཧཾ - \* ;‡ ༩ - སཾ . 
ཁང་རོ ཤེ ཙཱང་སེམཿ ང་ཀ པ་ཏ རི ༨ཨསཐོང ཊཾ - - ཕུ་ཉཔ་ཛ༥ར་ད་ ( ༡ 9 'རའཌེ་ ལོག ཟཅ་ རཿ ཆུ་བ་ ༨༥ ༥ འཚེ མས མ་ནས་བ དུཏེ་ ༔ར་ལ་དང་ལ 
༢༠ རཿ ༡ ༥༩ རྲ་ར་སྭ་ང་ ༨" 
༅ ཅམ་དདལ་འཚའི་༢ེལ། =།ཀས་ ར ༢! “ˆ ཏག ༦ ༩ལྦ་ྲོ ཚེ ༢) མོ དད་ ༈༩: (པད \ པ་ནེ ་ ཤང ༩།དངེ་ པ༩༡ལ། ཊེ རོ ཏཱ ༥རང་་་ བའཆེས མུམ དོ ; ༅༩ ར་ བ 


ཅར ཀ་དར པར ` རུ ཤེའི 2 ། ས་འ སུང་༠ˆ; 








༧ ༩ 1 ངོ དཱ + ཟང ཾུ ཅི 
;‡ ཀར ཆས༤ ཆེ #ི5 ཡོ ངྲི རྤེ ཿའ ༤བྲའཧཾ ༩ ་ཡྭུ ་ 1: ཞིས་ར༡ “ཏུ་༢༨༨”ཤུ་རཱྤར། ` ཐོད་པ \་ལ། ༡༥ བསསམས ༥, དྱ 
ངོ ° £; བཱ ཀུ 3 4 ༦; ཐ་བ ༣ ཇའ ུཾ ཝེ 


= ང་ཆེ ་ 1:¶ ཧཱཿ ' ། 





དཾ 
< 
། 
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མད ཆས ་ལུད་དགབ་ད་མྲོ་བང་ ཤག ་ ྦ 
་སཏཔ་རཆེད་བོ་ཤེས་རབྱུ་ཤེ་ལ་མོམ་དྲ་ཏ་ཤེནད་པ་ལ་སོད་ཡཾཔ་མཚན་མ་ བ་བལ་བའ་སམས་ཉེས་ ༽ ཧང་རྗེ། པོ་ལལ་ པའི་ཚ ། ཧེ ཧེདྲ་ནཔ་ ཙཱ ་ 

ཐའི་་ལ་ར་ དོག་པརྡ་ཇ་སྦ་ཧ་བཟདང་དྷ་ཏངར་ས་ཁམ། ཨཅང་ཀུ་པ་ཨང་ངག་པརྡ་ཆེས་ མེ་མཛོང་ང། ༽ ཕའྭཱཧོ་ཊ་གཞན་༥ དྲབདྱ་ར་གྷ་གྷ་མས་དཔའ་སེམས་ དཔའཆེན་བཤེས་ ་དབཀི་ ཅཱ ལ་ཧཱདཅིང་།ཨཚན་མ་དཔ་བལ་བའ་ 

སྤེམསྭ་ཀེ ་རྱིརེན་པོ་འི་ ་པོ་འི་མཚན་གྲ་་པ་བྱཅ་ལ་ག། བཿ པཔ འབུ་དུག 'ལའ་ཚེ ཏེ -ཆར་པ་ཊ ི་མཚནད་ཕ༥།ཡང་དག་པར་། ཇས སྭ་སི་མཐོང་༢ རྦང སེམས་ ༤ ` ཅང་འདཆ་ཏ་ བཅེས་སུམི་མངོདངོ། ས་ས་ལ་བ ཊུ 


ཅཱ ” ཧེཿདངའ་དེ་ལར ། ། ཆོས་ ཟུཆ་ ཅ་ར(ཏར་'ཡང་ངག་ 'བརྡ་རེས་རྔ སཾ་ ་=ཡོང་རོ 1 ཚ་ག ་འབན་བསེ་ཡས་ བཁ་ཆེན་པ་ཤེས། ནྲ ཅཅ ཀྱི་བཟོཡདྱ་ ཉེ ༦ཉནད་བཡ་སཱོད་ཅ་ ། བ་མ་ 
ཏ ཏེས་ _དབངང་ཕོ་བྱཅད་འྭ་ཤོན་ ོ་བ་ཞབཔའེཚ \ དཔེ འ་ 2 ཱ | ཡར་་༩།༥༩༤་དག་ །ད་རེསྭ་ཟ ཏྱ ས་འ ལེ ཇེས སྭ་ཧདཐོབ་ངོ ངུ 


རོ ཚའ 
ར་རས་ ཧ་མཐོང་བ་ ྨ རར ཱ × , ˆ` རུ ཱཾ 7 ཌ . ཧཾ དཱ ¿ འུ = 
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པུ 
ཙཾ 





